
HOE IS HET NU MET DE OTTER IN DE DUINEN VAN MEIJENDEL EN BERKHEIDE?

Hoe is het nu met de otter in 
de duinen van Meijendel en 
Berkheide?

De otter die eind 2024 werd gespot in Meijendel wordt nauwlettend in de gaten gehouden. 
DNA-onderzoek wees al uit dat het een vrouwtje is, afkomstig uit de Nieuwkoopse Plassen 
en wildcamera's legden een ander prachtig tafereel vast: haar jong.  
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Figuur 1. Ottermoeder met aan haar zijde een jong van circa 6 maanden oud in duingebieden Meijendel en Berkheide.  
Foto: Dunea
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Otter-DNA

Waar de ontdekking in Meijendel in 
december 2024 begon met de vondst 
van een prent (pootafdruk), blijkt nu 
dat het om een vrouwelijk individu 
gaat mét jong met dank aan opnames 
van wildcamera's. Op de beelden van 
16 juni is een moeder te zien met aan 
haar zijde een jong van ongeveer zes 
maanden oud, zo bevestigen experts 
van Stichting Otterstation Nederland 
(Figuur 1). Een eerdere analyse van 
otter-DNA verkregen uit een spraint 
(otteruitwerpsel) door het Laborato­
rium voor Ecologische Genetica van 
Wageningen Environmental Research 
(WENR) wees al uit dat het vrouwtje 
afkomstig is uit de Nieuwkoopse 
Plassen.  

Arjen de Groot, genetisch ecoloog bij 
WENR: “Aan de genetische samen­
stelling van deze otter kunnen we 
zien dat ze een nakomeling is van de 
Nederlandse populatie en afkomstig 
is uit de Nieuwkoopse Plassen. De 
waarschijnlijke ouders zijn een otter­
man en ottervrouw die daar leven  
en waarvan we weten dat ze een 

nestje hebben gehad.” De otter heeft 
dus een tocht van minstens 40 km 
gemaakt naar het Natura-2000 gebied 
Meijendel en Berkheide, onderdeel 
van Nationaal Park Hollandse Duinen.

Zwemles

Dat dit vrouwtje zich daar inmiddels 
thuis lijkt te voelen, bewijzen de beel­
den waarop ze te zien is samen met 
haar jong. Een andere wildcamera 
heeft ook beelden van een mannelij­
ke otter vastgelegd, te herkennen aan 
de bredere kop, zo duiden de experts 
van Stichting Otterstation Nederland, 
vermoedelijk de vader. 

Otter-expert Hans Blom van Stichting 
Otterstation Nederland vertelt dat het 
jong het eerste jaar erg afhankelijk 
is van de moeder. “Ze trekken samen 
rond in het gebied. Moeder leert het 
jong ‘otter’ te zijn, door zwemles te 
geven en het te leren jagen op vis. 
Met één jaar oud zal het jong zelf­
standig op zoek gaan naar een eigen 
leefgebied”, legt Blom uit.

Sinds de ontdekking van een otter in Meijendel (De Jongh & Blom 2025) hebben er veel 
nieuwe ontwikkelingen plaatsgevonden. De werkgroep natuurmonitoring van Dunea heeft 
de afgelopen maanden hard gewerkt om meer te weten te komen over de ontdekte otter 
in de duingebieden Meijendel en Berkheide. En met succes. 

Otterinfrastructuur

Gebiedsbeheerder Dunea koestert de 
vestiging van deze beschermde soort 
en start in samenwerking met Stich­
ting Otterstation Nederland daarom 
een onderzoek naar de otterinfra­
structuur in de duingebieden Meijen­
del en Berkheide. Uit het onderzoek 
zal blijken hoe de leefgebieden en de 
verbindingsroutes van de otters eruit 
zien, en welke kansen en knelpunten 
er zijn om de otters in het duingebied 
te beschermen en te behouden. De 
huidige ontwikkelingen zijn wat dat 
betreft in ieder geval al een teken van 
goed water- en natuurbeheer.

We danken otter-experts Hans Blom 
en Addy de Jongh van Stichting Otter­
station Nederland voor aanleveren 
van hun expertise in dit artikel. 
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