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Koeien die goed op hun poten staan, komen vaak naar het 
voerhek en hebben weinig tot geen klauwproblemen. Goed 
voor hun welzijn en voor de melkproductie. Preventief aan 
de slag met dit thema voorkomt veel diergezondheidspro-
blemen, menen veehouder en tevens klauwverzorger Cok 
Schep en dierenarts Jonne Twerda. Cok volgde de training 
tot RoMS-erkende mobiliteitsscoorder van Jonne. “Je kunt 
objectief aan de slag met bedrijfsblindheid.”

Cok runt zijn bedrijf samen met zijn zoon en vrouw in Lemmer. 
Ze hebben 125 melkkoeien en daarnaast werkt Cok als klauwver-

MOBILITEITSSCORE: IN BEELD KRIJGEN HOE GOED DE KOEIEN LOPEN

Goed beenwerk 
is essentieel

zorger. “De klauwgezondheid kan vaak beter. Als je breder kijkt 
dan enkel de klauwen, dus naar de algehele mobiliteit van die-
ren. Dan zie je veel meer. De aandacht voor klauwgezondheid 
neemt toe, dat juich ik toe. Ook zie je dat er steeds meer wordt 
gefokt op goed beenwerk. Want er spelen veel factoren een rol 
bij gezonde klauwen en goede mobiliteit.”

Voorkomen is beter dan genezen
Cok was meteen geïnteresseerd toen hij de oproep zag om een 
RoMS-erkende mobiliteitsscoorder te worden. “We scoren de 
koeien op zaken als paslengte en pasritme. Zet het dier de 
poten goed neer? Een koe krijgt een score 0, 1, 2 of 3. Waarbij 
0 goed is en een 3 betekent dat het dier echt kreupel is. Het is 
belangrijk om vanaf score 2 direct aan de slag te gaan en het 
dier te behandelen.”

RoMS is het register van mobiliteitsscoorders. De oorsprong van 
dit register en het gebruikte scoresysteem ligt in Groot-
Brittannië. Jonne: “De mobiliteitsscore is een mooie aanvulling. 
Er zit gedegen onderzoek achter. Ik denk dat het goed is als we 
veel eerder ingrijpen bij kreupelheid. Dan voorkom je ernstigere 
klauwproblemen. Ik durf zelfs te stellen dat je negen van de 
tien zieke koeien kunt voorkomen door preventief te werken op 
alle vlakken, klauwgezondheid is er daar één van. Kom niet pas 
in actie als een koe al ziek is, maar voorkom het. Als we zelf 
deze stappen zetten, dan grijp je aan de voorkant in. Zo kunnen 
we met elkaar zorgen voor een gezonde veestapel, die ook 
steeds vaker probleemloos ouder wordt.”

Mobiliteitsscore 
De mobiliteitsscore beoordeelt de 
beweging van koeien op een gestan-
daardiseerde manier, variërend van 
score 0 (perfecte mobiliteit) tot score 
3 (ernstig verminderde mobiliteit). 
Hoe lager de score, hoe beter de mobi-
liteit. Door te kijken naar de stappen 
die de koe zet en hoe de koe haar 
poten belast, leer je een dier te sco-
ren. Door dit te doen, spoor je snel 
koeien met verminderde mobiliteit op. 
Door deze snel te behandelen, worden 
pijnlijke, chronische klauwaandoenin-
gen voorkomen.
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Verbetering welzijn
Het is goed dat er steeds meer aandacht komt voor het dieren-
welzijn. De eisen vanuit de maatschappij en leveranciers zorgen 
ervoor dat we steeds een stapje verder komen, stellen Cok en 
Jonne. Beide zijn al enkele decennia aan het werk in de melk-
veehouderij. “Het is zo dat de klauwgezondheid in Nederland 
best beter kan. Het kan een uitdaging zijn om koeien meteen te 
behandelen als je ziet dat ze kreupel lopen, maar het loont. 
Voorkomen dat dieren chronische klauwproblemen ontwikkelen 
en eerder (dood) afgevoerd moeten worden is het echt waard. 
Voor het dier en voor jezelf. En ook voor ons imago naar de bui-
tenwereld. We werken hard aan gezonde dieren. Door een onaf-
hankelijke mobiliteitsscoorder te vragen om je koeien te scoren, 
krijg je nieuwe inzichten. Dat deze nieuwe eisen worden 
gesteld, is goed. Het is belangrijk dat iemand begint, zodat we 
met elkaar de diergezondheid kunnen blijven verbeteren.”

Cursus RoMS-erkende mobiliteitsscoorder
De eendaagse cursus wordt gegeven door RoMS-erkende trainers 
en is gebaseerd op wetenschappelijk onderzoek met een prakti-
sche doorvertaling. Cok volgde deze training bij Jonne. “Je leert 
hoe je koeien met verminderde mobiliteit op tijd kunt herken-
nen: aan de hand van �lmpjes én in de praktijk. Het is nog wel 
een uitdaging waar je de koeien laat lopen. Je wilt hun normale 
ritme beoordelen. Tijdens de cursus wissel je ook ervaringen uit. 
Want wat is vlot lopen? En waarom geef je een score van 0, 1, 2 
of 3? Zo doe je ook zelf weer nieuwe inzichten op.”

Melkveehouder en klauwverzorger Cok Schep in 

zijn eigen stal, tussen zijn dieren. Hij volgde de 

cursus tot RoMS-erkende mobiliteitsscoorder

Dierenarts Jonne Twerda

Gezonde klauwen
Cok besteedt veel aandacht aan de klauwgezondheid op zijn 
bedrijf. “We bekappen preventief, voor de droogstand en na het 
afkalven weer. Zie ik een kreupele koe in de melkstal? Dan 
bekap ik deze meteen. Het is belangrijk om het niet te laten 
versloffen, dan houd je de klauwgezondheidsproblemen zoals 
Mortellaro onder controle. Eens per drie weken gaan de koeien 
door een voetbad, we spuiten de klauwen schoon voor ze erdoor 
lopen. Soms denk ik, waarom is er met de linker achterpoot 
niets aan de hand en met de rechter wel? Het is belangrijk dat 
we steeds meer kennis krijgen over klauwen, zodat we effectief 
kunnen ingrijpen en nieuwe klauwproblemen voor kunnen zijn.”
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