OPMERKELIJKE ONTMOETINGEN
ESST LAINE EN INEKE VAN TEYLINGEN

Oude Eiken

Eiken kunnen oude bomen worden. Op heel veel plaatsen zijn bijzondere, 1000-jarige
Eiken te vinden. Of deze Eiken echt 1000 jaar oud zijn, is meestal niet helemaal
duidelijk of ronduit niet mogelijk. Maar het zijn in ieder geval oude, mooie
exemplaren met vaak een bijzonder verhaal en van grote betekenis voor de mensen
die er in de buurt woonden of nu nog wonen. In dit stuk worden twee fraaie

exemplaren beschreven.

De Trolleneik van Oland, Zweden

Oland in Zweden is een populaire bestemming
voor zowel vakantiegangers als natuurliefheb-
bers vanwege het unieke landschap dat op
dit kalkrijke eiland aan de kust van Zweden
is ontstaan. Voor bomenliefhebbers biedt het
eiland mooie oude Eiken en Essen, ook al zijn
de laatstgenoemde zwaar getroffen door es-
sentaksterfte in afgelopen jaren.

In het noordelijkste deel van het eiland ligt het
natuurgebied ‘Trollskogen'. Letterlijk vertaald
betekent de naam ‘Trollenbos’. Het bos, waar

De Trolleken. Foto: P. Pouw

dit natuurgebied bekend om staat, is een bos
van talloze Grove dennen, Pinus sylvestris, die
door de wind vergroeid zijn in toverachtige
kromme vormen.

Als een kroon op dit gebied staat de enorme
Trolleken, een Zomereik (Quercus robur) met
een omtrek van 5,64 meter. De naam betekent
‘Trolleneik’ en die naam is te danken aan de
grote omvang en het woeste uiterlijk van de
boom. De boom is overwegend hol en de grote
gestelarmen zijn afgescheurd. De boom staat
mooi in zijn veterane fase, in de cyclus van
De holle stam van de Trolleken. Foto: P. Pouw aftakelen en regenereren.
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Dennen in het Trolskogen.

Foto: P. Pouw

Op het informatiebord bij de boom en op di-
verse online bronnen staat vermeld dat deze
Eik tussen 800-900 jaar oud zou zijn. Omdat
de boom dichtbij de kust staat, werd hij van
oudsher gebruikt als een oriéntatiepunt voor
zeevaarders. Destijds was het landschap open,
nu bevindt de boom zich binnen een bos.

De boom ziet er vitaal uit voor een 900-jarige.
In 2019 was de boom in een slechtere staat.
De maatregelen van de terreinbeheerder om
de omgeving van de boom te beschermen met
een hek tegen betreding en het kappen van
bomen in de omgeving hebben baat gehad voor
de Trolleken. De boom maakt veel nieuw lot
en blad in de binnenkroon. Zie ook https://
www.monumentaltrees.com/nl/swe/kalmar/
borgholm/31161_trollskogen/57549/

De Eik van Allouville-Bellefosse

Tijdens een tuinenreis in Normandié brachten
we een bezoek aan deze Eik (Quercusrobur). De
boom is ca 1200 geplant. De Eik van Allouville-
Bellefosse is misschien wel de beroemdste
boom van Frankrijk, niet alleen door zijn
leeftijd maar ook door de twee kapelletjes.
In de holle stam bevindt zich op de begane
grond de eerste. De tweede is bovenin en te
bereiken via een trap die rond de stam wentelt.
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De Eik van Allouville-Bellefosse

Foto: Ineke van Teylingen

In 1988 is de boom gered door een uitgebreide
hersteloperatie, die gelukkig een gunstig effect
heeft gehad. De hoogte is ca. 11 meter en de
kroon zit weer goed in het blad. De verwachting
is dat de boom zeker nog decennia mee kan
gaan. De boom heeft het ‘Wereldboom certifi-
caat’ (zie: www.wereldboom.org/wereldboom/
eik-van-allouville/).

De trap die rond de boom wentelt

Foto: Ineke van Teylingen
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