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Indikatorer faktaark    Varmestress i besætning og under transport

Øget respirationsfrekvens varmestress   

Hvad fortæller 
respirationsfrekvensen?

• Ændringer i respirationsfrekvens (åndedrætsfrekvens)  

og pusten er termoregulatorisk adfærd, som kan 

indikere varmestress. Grise har et meget begrænset 

antal funktionelle svedkirtler. Derfor er den vigtigste 

måde grise kan sikre deres kropstemperatur under 

varme forhold via deres adfærd, såsom at ændre 

åndedrætsfrekvens.

• Store grise, såsom søer, er mere følsomme overfor 

varmestress på grund af deres store kropsstørrelse, at 

deres overfladeareal er relativt lille i forhold til deres 

kropsvægt, højere energiindtag (især i 

diegivningsperioden) og en tykt lag af subkutant fedt.

• Høj luftfugtighed øger risikoen for varmestress fordi der 

så kun vil være lille forskel på temperaturen og 

fugtigheden i den omgivende luft og i dyrenes 

udåndringsluft. Herved begrænses deres evne til 

evaporativ køling. 

• For at grises termoregulatoriske adfærd skal være 

effektiv skal de have plads til at ligge i sideleje og gerne 

adgang til kølende tiltag såsom overbrusning eller 

sølebad. 

• Estimater for den øvre grænse for den termale 

komfortzone (TCZ) og den øvre grænse for den 

termoneutrale zone (UCT) er angivet i tabellen. Grise 

har øget varmeproduktionen under transport (f.eks. pga 

energi forbrugt på at stå op og holde balancen) og kun 

har begrænset adgang til køling i lastbiler. Da søer kan 

transporteres på næsten ethvert produktionstrin, er her 

angivet de laveste værdier for søer. Alle værdier er skøn 

og kan variere på grund af andre faktorer.

Kontrolmetode (anbefalet)

• Temperatur og luftfugtighed skal registreres på bedriften og 

under transport af grise. Optegnelser bør stilles til rådighed 

for inspektøren efter anmodning. Desuden tjekker 

chaufføren grisene for åndedrætsfrekvens og tegn på pusten 

(vejrtrækning med åben mund) under stop og ved ankomst.

• Den officielle inspektør kontrollerer, om grisene har forhøjet 

åndedrætsfrekvens eller pust under besøget på bedriften 

eller under pauser i transport og ved ankomsten.

• Inspektøren rapporterer resultaterne til landmanden eller 

transportøren, og i tilfælde af uoverensstemmelser mellem 

lovkravene og situationen, tages der korrigerende 

foranstaltninger for at bringe situationen i overensstemmelse 

med lovkravene i fremtiden.
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Kategori TCZ TCZ* UCT UCT*

Pattegris 8 kg 31°C 35°C

Smågris 20 kg 26°C 30°C

Fravænnet gris 

30 kg
24°C 24°C 28°C 24°C

Slagtegris >60 

kg
20°C 22°C 25°C 25°C

Søer som ikke 

er drægtige og 

ikke lakterer

25°C 20°C 29°C 22°C

En drægtig so 23°C 20°C 26°C 22°C

Diegivende so 18°C 20°C 21°C 22°C
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Fysiologisk Øget åndedræt og pusten

Respirationen eller åndedrætsfrekvensen er den 

hastighed, hvormed grisen trækker 

vejret.Frekvensen bestemmes ved at tælle antal af 

vejrtrækninger pr minut. Angives som skøn.

Hurtig overfladisk vejrtrækning ledsaget af en øget 

respirationsfrekvens er ofte den første fase af pusten. 

Ved forværring ændres vejrtrækningsmønsteret til et 

langsommere og dybere mønster karakteriseret ved en 

stigning i hastigheden af alveolær ventilation.

Scan QR-koden for at se 
en video af en gris, der 
trækker vejret fysiologisk.

Scan QR-koden for at se 
en video af en so med 
øget 
respirationsfrekvens.

Kilder: Brown- Brandl et al. (2001); Bjerg et al. (2020); Collier og Gebremedhin (2015); EFSA (2022)

Yderligere 

kontrol

For at kontrollere, at de grundlæggende krav til temperaturkrav er opfyldt, skal du måle udetemperaturen, 

vurdere den omgivende temperatur i stien og inde i køretøjet. Det anbefales at måle temperaturer i nærheden 

af det, der sandsynligvis vil være det varmeste sted i stierne eller i køretøjet og tæt på dyrene, dvs. så langt 

som muligt fra ventilationsåbninger og forventet luftstrøm.

Vær opmærksom på, at ved transporter > 8 timer skal der anvendes et temperaturovervågningssystem. Når den 

omgivende temperatur og luftfugtighed er høj, og dyret puster, oplever det sandsynligvis varmestress. Hvis den 

omgivende temperatur og luftfugtighed er lav, og dyret puster, kan denne adfærd være forårsaget af 

udmattelse eller sygdom.

Inspektøren bør kontrollere den øgede respirationsfrekvens i udvalgte stier med fokus på de mest 
risikable situationer: tungere grise og/eller grise med den højeste foderoptagelse (f.eks. diegivende 
søer) eller på alle dæk af transportkøretøjet under vejkontrol og inspektioner på slagterier. For at 
inspicere grise på en lastbil, bør inspektøren arrangere en stige for at se alle dæk og forskellige 
områder af lastbilen foran, i midten og bagved. Der tælles/estimeres antal af vejrtrækninger pr. minut 
for nogle dyr.

Kategori Normalt åndedræt

Nyfødt 50-60

Fravænnet gris 25-40

Voksende gris 30-40

En udmattende gris 25-35

So ~ 26

Hvis du har spørgsmål eller forslag 
vedrørende dette faktaark, bedes du 
kontakte os på info.pigs@eurcaw.eu
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