
INSPIRERENDE BOER BODEMBOER OP VEEN

‘De bodem is voor mij belangrijker dan 
de koe. Met een gezonde bodem heb je 
gezond gras, gezonde koeien en gezon-
de mest en dat resulteert weer in een 
gezonde bodem. We houden onze be-
drijfsvoering zo simpel mogelijk en laten 
de veenbodem zoveel mogelijk met rust. 
Hoe minder zwarte grond, hoe minder 
oxidatie er plaatsvindt. We scheuren de 
bodem niet, vernieuwen geen grasland 
en injecteren de mest niet, ook al staat 
er daardoor naast Engels raaigras onder 
meer kropaar, paardenbloem en boter-
bloem. Ruwbeemd proberen we met een 
wiedeg onder controle te houden.’  

3500 tot 3600 uur weiden
‘Sinds eind maart boeren we o�  cieel 
biologisch. We zijn afgelopen tijd “ge-
groeid” van 60 naar 40 koeien, om zelf-
voorzienend te kunnen zijn in ruwvoer. 
We kiezen voor maximaal beweiden. De 
koeien weiden jaarlijks 3500 tot 3600 uur. 
Dat is goed voor de grasmat; het levert 
een dichtere zode op. Maximaal bewei-
den betekent minder rijden: we maaien 
minder en rijden minder mest uit. Als de 
koeien dag en nacht weiden, stoppen we 
met gras bijvoeren. We zijn zes jaar gele-
den ook gestopt met kunstmest vanwege 
het negatieve e� ect op het bodemleven. 
We zien in de KringloopWijzer geen ver-
schil in opbrengst. Ik haal nog steeds zo’n 
10 ton droge stof per jaar van het land.’

Liever draadje verzetten
‘Zeker in het voorjaar loop ik regelmatig 
een rondje door het land om de grasgroei 
in de gaten te houden. Vroeger kozen we 
voor omweiden, maar de koeien graas-
den het gras vooraan onze lange, smalle 
percelen tot de grond toe af en achteraan 
minder. Met stripgrazen hebben we daar 
minder last van en halen we meer op-
brengst. Het is meer werk, maar ik rijd 
liever met de quad naar het land om een 
draadje te verzetten dan dat ik een keer 
extra op de trekker stap om te maaien.’ 

‘Ik laat de bodem
met r ust’

naam Jan Graveland (56)
woonplaats Oudewater
aantal koeien 40
oppervlakte 26,5 ha gras
grondsoort veen 

41veeteeltGRAS JULI 2024

GRAS02-InspBoer2.indd   41GRAS02-InspBoer2.indd   41 02-07-2024   15:1202-07-2024   15:12


