28 |

AQ J3P)IYIS df 10304

WATER MATTERS

AUTEURS

Marit Meier
(hoogheemraadschap
van Schieland en de
Krimpenerwaard)

Vincent Blom
(hoogheemraadschap
van Schieland en de
Krimpenerwaard)

§ el
Miquel Lurling

(Wageningen
Universiteit)

= = .}_-..—

Anne Rutgrink
(hoogheemraadschap
van Schieland en de
Krimpenerwaard)

Jeroen
Mandemakers
(Witteveen+Bos)

Said Yasseri
(Limnological Solutions
International)

Het toedienen van Phoslock aan de Bleiswijkse Zoom

INTEGRALE AANPAK
BLEISWILIKSE Z0OM GEEFT
ECOSYSTEEMHERSTEL

Het drukbezochte water- en groengebied Bleiswijkse Zoom in het Zuid-
Hollandse Rottemerengebied werd jarenlang geplaagd door blauwalgen

en de bijbehorende negatieve zwemadviezen. Ook voldeed de Bleiswijkse
Zoom niet aan de doelstellingen van de KRW. Om het ecosysteem te her-
stellen naar een stabiel heldere toestand met ondergedoken waterplanten,
is een integrale systeemaanpak toegepast. Wat zijn de effecten van de
genomen maatregelen?

Oude situatie

Jarenlang had de Bleiswijkse Zoom, een rond 1970 gegraven recreatieplas van ruim

14 hectare nabij Rotterdam, een vast waterpeil. Er werd water ingelaten vanuit de Rotte
om de plas op peil te houden en om het achterliggende peilgebied van water te voorzien.
Het aangevoerde water was nutriéntenrijk, waardoor het water in de plas hypertroof
was. Boven een voedselrijke baggerlaag was het water algenrijk en troebel. De oevers
waren veelal beschoeid en steil, met weinig ruimte voor goede oeverbegroeiing. De
macrofauna in de plas bestond vooral uit negatieve indicatorsoorten en er was een hoge
biomassa aan vis, waarvan het grootste deel bodemwoelend was. Waterplanten waren
vrijwel afwezig.
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Gebruikte onderzoeksmethoden

Om zicht te krijgen op het waterkwaliteitsprobleem in de

Bleiswijkse Zoom, heeft het hoogheemraadschap met

een systeemanalyse [1] de Ecologische Sleutelfactoren

(ESF) [2] onderzocht. Hieruit kwam naar voren:

 de externe fosfaatbelasting (totaal-P) was te hoog;
deze lag met 7 milligram P/m?/dag boven de kritische
grenzen: 5,0 mg P/m?/d voor een ‘omslag van helder
naar troebel en 3,0 mg P/m?/d voor een ‘omslag van
troebel naar helder’. Het fosfaat was vooral afkomstig
uit inlaatwater, kwelwater en uit- en afspoeling;

¢ het lichtklimaat voldeed niet. Het doorzicht werd
beperkt door algen en zwevende stof (door de bodem-
woelende vis);

¢ de nalevering van fosfaat uit de onderwaterbodem was
hoog (3,5 mg P/m?/d) [3].

Een verlaging van de externe P-belasting tot 6nder de

onderste kritische grens - voor een omslag van troebel

naar helder plantenrijk water - bleek niet haalbaar. Een

combinatie van bron-, systeem- en interne maatregelen

was nodig om de belasting te verlagen tot ‘tussen de kri-

tische grenzen’. Om een omslag ‘van troebel naar helder’

te forceren, werd daarnaast de visstand uitgedund en

de nalevering van fosfaat door de waterbodem omlaag

gebracht.

Maatregelen

Het hoogheemraadschap koos ervoor om eerst in te zet-
ten op maatregelen die gericht zijn op het verminderen
van de productiviteit van het water (ESF 1), daarna op het
verbeteren van het lichtklimaat (ESF 2] en ten slotte op
het verminderen van de productiviteit van de waterbodem
(ESF 3). Eris dus vooral ingezet op bronmaatregelen die
de belasting reduceren en maatregelen om een definitie-
ve omslag naar een heldere toestand mogelijk te maken.
De robuustheid van het systeem wordt aangepakt door
het instellen van een flexibel peil en het uitbreiden van de
oeverzone met helofyten.

Maatregel 1: beperken inlaatwater uit de Rotte

Door aanleg van een bypass fungeert de Bleiswijkse
Zoom niet langer als doorvoersysteem. Het voedselrijke
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Rottewater gaat nu onder de plas door naar het achter-
liggende peilgebied. Daarnaast is de waterbehoefte van
de Bleiswijkse Zoom sterk gereduceerd door het instellen
van een flexibel peil dat maar liefst 55 centimeter kan
variéren. Vooral regen zorgt nu voor aanvulling, en alleen
bij zeer lage waterstanden wordt nog water uit de Rotte
gebruikt. De vermindering van de inlaat naar praktisch
nul leidt tot een afname van externe fosfaatbelasting met
bijna 2 milligram P/m?/d. Bovendien is de grote peilmarge
positief voor de vegetatie: oeverbegroeiing breidt zich op
natuurlijke wijze uit, en door het minder diepe water in de
zomer kan licht makkelijker doordringen tot de bodem.
Ook worden geen algen meer ingevoerd via inlaatwater.

Maatregel 2: aanleg extra oeverzones

Door de aanleg van meer natuurvriendelijke oevers en
natuurlijke uitbreiding van bestaande rietoevers (door
verwijderen beschoeiing in combinatie met een flexibel
peil) heeft de plas een groter zuiverend vermogen en
heeft het systeem extra draagkracht gekregen. Dit maakt
de plas robuuster, de eerder genoemde kritische grenzen
komen hoger liggen.

Maatregel 3: verminderen opwoeling door vis

De behoorlijk hoge visstand (423 kg/ha) werd gedomi-
neerd door bodemwoelende karper en brasem [4]. Dat
was negatief voor het lichtklimaat maar ook past deze
visstand niet bij de nieuwe, voedselarme situatie. Uitdun-
ning is uitgevoerd tot maximaal 15 kg/ha plankton etende
vis en 30 kg/ha bodemwoelende vis [5]. Voor de hengel-
sport zijn enkele grote karpers behouden. Overtollige
vissen zijn - in overleg met de hengelsportfederatie -
verhuisd naar geschikte hengelwateren.

Maatregel 4: aanpak nalevering bodem

Door te baggeren is de fosfaatnalevering [3, 6] met 60
procent verlaagd, van gemiddeld 3,5 naar 1,5 milligram
P/m?/d. Om te zorgen dat fosfaat niet meer vrijkomt uit
de vaste waterbodem, is Phoslock gebruikt. Phoslock

is met lanthaan gemodificeerde klei, die het resterende
fosfaat in de waterkolom en nog vrijkomend fosfaat bindt
en vastlegt.
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Afbeelding 1. Fosfaatconcentraties in de Bleiswijkse
Zoom voor en na de maatregelen

Maatregel 5: Beheer en onderhoud

De belasting van het watersysteem is verminderd door
overhangende takken en een deel van de vele bladerrijke
bomen direct langs het water weg te halen. Afstroming
van (kwellwater vanaf de dijk wordt beperkt door een
verhoogd wandelpad langs de plas.

De externe en de kritische fosfaatbelasting

Minder inlaatwater leidt vanzelfsprekend tot een afname
van externe fosfaatbelasting van de plas (afname van
bijna 2 mg P/m?/d). De keerzijde is, dat de verblijftijd

van water in de plas flink toeneemt, waardoor de kritische
fosfaatbelasting lager wordt. Daarnaast heeft het bag-
geren geleid tot een iets grotere waterdiepte, met even-
eens een verlaging van de kritische fosfaatbelasting tot
gevolg. Zo daalde de bovenste kritische grens ('van helder

Afbeelding 2. Chlorofyl-a concentraties in de Bleiswijkse
Zoom voor en na de maatregelen

naar troebel’) van 5,0 naar 2,9 milligram P/m?/d. Een
herberekening waarin het effect van alle maatregelen is
meegewogen, laat zien dat de externe fosfaatbelasting nu
rond deze bovenste kritische grens ligt [8].

Nutriénten

Voor de maatregelen waren er seizoensgebonden
schommelingen van fosfaatconcentraties. In de zo-

mer waren de concentraties hoger dan in de winter

door nalevering uit het bodemslib. Na de maatregelen
zijn deze fluctuaties verdwenen (afbeelding 1). Ook de
totaalconcentratie stikstof is gedaald en grote schomme-
lingen blijven uit. Hierdoor is de hoeveelheid algen sterk
afgenomen (afbeelding 2).

Water en oeverplanten

Door de maatregelen zijn de omstandigheden voor
ondergedoken waterplanten sterk verbeterd, met een
spectaculaire toename van de bedekking tot gevolg. Uit
de jaarlijkse monitoring blijkt dat deze submerse be-
groeiing is toegenomen van gemiddeld 30 procent in 2018
naar gemiddeld 85 procent in 2022. In 2022 waren Elodea
nutallii (smalle waterpest) en verschillende Chara-soor-
ten (kranswieren) de dominante soorten.

Zwemwater en KRW-doelen

Het kost tijd voordat de maatregelen helemaal zijn door-
gewerkt op het ecosysteem. In de zwemwatermonitoring
zien we positieve ontwikkelingen. Blauwalgenbloei is
nooit volledig te voorkomen, maar de kans erop is nu
laag. In 2020-2022 zijn geen negatieve zwemadviezen
afgegeven voor algen of bacteriologische verontreiniging.
De KRW-monitoring laat zien dat de ecologie positief
reageert op de nieuwe omstandigheden. Algen nemen
af, waterplanten nemen toe en de visstand past zich
langzaam aan.

Conclusie

De interventie in de Bleiswijkse Zoom laat zien dat het
mogelijk is om een ecosysteem te herstellen van een
troebele algenrijke toestand naar een heldere toestand
met veel waterplanten. De systeemanalyse gaf de onder-
bouwing voor de maatregelen, gericht op reductie van de
externe en interne nutriéntenbelasting en op vergroting
van draagkracht van het ecosysteem.
Nutriéntconcentraties zijn sterk afgenomen, planten-
groei is toegenomen, het water is helder geworden en
de zwemwaterkwaliteit is verbeterd. Het hoogheem-
raadschap van Schieland en de Krimpenerwaard blijft de

O



INTEGRALE AANPAK BLEISWIJKSE Z0OM GEEFT ECOSYSTEEMHERSTEL

2018 A 2022
=y
.
-
]
i .
5 e g
]
- 5 3
4 L]
Q
-}
o
[x]
4

ecologische ontwikkeling volgen en kan zo nodig in de
toekomst instandhoudingsbeheer toepassen. De Bleis-
wijkse Zoom voldoet nu bijna aan de KRW-doelen en onze
verwachting is dat met een verdere natuurlijke ontwikke-
ling alle KRW-doelen gehaald zullen worden.
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De Bleiswijkse Zoom is een water- en groen-
gebied met een officieel aangewezen zwem-
waterlocatie. Jarenlang kampte de zwemlocatie
in het zwemseizoen met bloei van blauwalgen
en de bijbehorende negatieve zwemadviezen.
Om de zwemwaterkwaliteit te verbeteren en

de KRW-doelen te halen is een integraal plan
opgesteld op basis van een systeemanalyse
met behulp van de ecologische sleutelfacto-
ren. De maatregelen waren gericht op reductie
van nutriéntenbelasting en het vergroten van
de draagkracht. Deze aanpak blijkt te werken:
nutriéntenconcentraties zijn flink gedaald en
waterplanten zijn sterk toegenomen. In de
nieuwe situatie voldoet de Bleiswijkse Zoom

al bijna aan de KRW-doelen. De verwachting is
dat door verdere natuurlijke ontwikkeling de
waterkwaliteit binnen afzienbare tijd voldoet aan
alle KRW-doelen.



