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Resilience 

Resilience is the capacity of a complex system to adapt to 
changes and continue to function and develop (Holling, 
1973)
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Organisatie van complex dynamische

systemen: Twee strategiën

▪ Controle Model: Focus on oorzaken

▪ Adaptatie Model: Focus op gevolgen



Draaglast-draagkracht
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Tipping points Define



Tipping points - gezondheid
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Dynamics of variables 

reveal more 

information

Average Heartbeat/min 

young person 64.7; SD 3.9  

old person 64.5; SD 3.8 

Lipsitz & Goldberger, 

1992



▪ Klinisch onderzoek

▪ Sensor data

▪ KoeKompas

Identificeren van risico koeien



Figure 1 
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Dagpatroon
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Verschil in vast dagpatroon voor en na

afkalven
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Minder fluctuaties =

- minder mastitis 

- minder ketosis 

- betere fertility

- Blijven 150 dagen langer

op het bedrijf



(Dynamic) Indicators of Resilience
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Ambitie: inbedding in management

Plan

DoCheck

Act
Veerkracht

Technology /  sensor data

Vaststellen van doelen
- Welke veranderingen zijn nodig
- Praktische oplossingen
- KSF, RF 
- ‘Key Performance Indicatoren’

Controleren
- Feed back, koe gebonden data
- Concrete verbetering?

Actualiseren van de situatie
- Bijstellen doelen?
- KSF, RF?

Aanpassingen om doelen te bereiken
- Uitvoeren veranderingen
- Praktische implementatie
- Monitoren, data verzameling



Resilience: Balans tussen

draagkracht (adaptieve capaciteit) en draaglast

(management- en omgevingsdruk)

Challenges

▪ genetic 
predisposition

▪ early life 
experiences

▪ current 
environment

Adaptive capacity

‘coping resources’

health

welfare

performance

?

(Environmental) load Adaptive capacity
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