Hoe duurzaam is de bemesting in Vlaamse volks- en

samentuinen?

De bodemvruchtbaarheid In
volkstuinen In kaart gebracht

Het volks- en samentuinencomplex is een belangrijk onderdeel van de
groenblauwe structuur in verstedelijkt Vlaanderen. Naast produceren-
de en recreatieve functies, kunnen volks- en samentuinen ook een
ecologische functie vervullen. Hiervoor zijn duurzaam bodembeheer
en duurzame bemesting echter van cruciaal belang.

Door: Sofie Reynaert, Caro Berx, Annemie Elsen en Aurelie De Smet

Over de auteurs:

Sofie Reynaert is onderzoeker op de afdeling Onderzoek en Studies van de
Bodemkundige Dienst van Belgié, < sreynaert@bdb.be

Caro Berx is projectleider bodemhygiéne op de afdeling Bodem- en
Milieuhygiéne van de Bodemkundige Dienst van Belgié

Annemie Elsen is afdelingshoofd van de afdeling Onderzoek en Studies van
de Bodemkundige Dienst van Belgié.

Aurelie De Smet is onderzoeker bij het departement
Landschapsarchitectuur van de Erasmushogeschool Brussel, waar ze het
Kenniscentrum tuin+ leidt.

Tuinieren zit weer in de lift. Sinds 2007 is er een sterke toename
van volks- en samentuinen (buurttuinen) in Vlaanderen. Als on-
derdeel van de groenblauwe structuur kunnen samentuinen en
volkstuinen belangrijke ecologische functies vervullen in een als-
maar meer verstedelijkt Vlaanderen. Zo kunnen ze o.a. bijdragen
aan (lokale) temperatuurregulatie, biodiversiteit, koolstofopslag
en waterbuffering. Voor elk van deze ecosysteemdiensten speelt
de bodem een sleutelrol. Aandacht voor beheer en bemesting van
de volkstuin- en samentuinbodem zal dus een positief effect heb-
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ben op deze ecosysteemdiensten. Zo zal een correct beheerde bo-
dem meer water en koolstof kunnen vasthouden. Maar omge-
keerd kan gebrekkig beheer ook een negatieve invloed hebben op
deze ecosysteemdiensten. Zo kan een verdichte bodem zorgen
voor wateroverlast of kan uitspoeling van nitraatstikstof en fos-
for uit een overbemeste bodem zorgen voor eutrofiéring van het
grond- en oppervlaktewater en een daling in biodiversiteit.

Volks- en samentuinen zijn percelen waarop sierbloemen, groenten en/of fruit
geteeld worden voor eigen gebruik; ze maken, in tegenstelling tot gewone
moestuinen, geen deel uit van de grond waarop de woning van de gebruiker
staat. Bij volkstuinen beheert iedere gebruiker zijn eigen perceeltje en ligt de
nadruk voornamelijk op de productie van groenten en fruit. Bij samentuinen
ligt de nadruk op het samen tuinieren op ecologische wijze.

HET ONDERZOEK
In 2018 voerden de Bodemkundige Dienst van Belgi€¢ en het
Kenniscentrum Tuin+ een onderzoek uit in Vlaamse volks- en
samentuinen in opdracht van de OVAM. Tijdens dit onderzoek
werd onder meer de bodemvruchtbaarheid onderzocht. Voor het
onderzoek werd een representatieve selectie van 16 Vlaamse
volks- en samentuinen gemaakt. Bij de selectie van de tuinen
werd rekening gehouden met verschillende factoren zoals hun
ligging, hun activiteiten en hun oprichtingsjaar. In elke provincie
werden minstens 3 tuinen geselecteerd.

Elk van de 16 tuinen werd bezocht voor een grondig terreinon-
derzoek. Hierbij werden onder andere de historiek en de bemes-
tingsstrategie van de tuin in kaart gebracht aan de hand van een
enquéte, werden profielboringen uitgevoerd en werden stalen ge-
nomen ter beoordeling van de bodemvruchtbaarheid. Op de sta-
len werd een standaardgrondontleding uitgevoerd in het labora-
torium van de Bodemkundige Dienst van Belgié. Hierbij werden
de zuurtegraad, de grondsoort, het humusgehalte en de concen-
traties aan fosfor, kalium, magnesium, calcium en natrium ge-
analyseerd. Ook werden er stalen genomen ter beoordeling van
de nitraatreserve in het bodemprofiel.
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FIGUUR 1: DE PROCENTUELE VERDELING VAN HET ORGANISCHE-KOOLSTOFGEHALTE, DE PH EN HET FOSFORGEHALTE VAN 16 GEANALYSEERDE VOLKS- EN SAMENTUINEN IN 2018

(BERX ET AL., 2019) IN DE ZEVEN BEOORDELINGSKLASSEN OPGESTELD DOOR DE BDB: ZEER LAAG (ROOD), LAAG (ROZE), TAMELIJK LAAG (LICHT ROZE), STREEFZONE (GROEN), TA-

MELIJK HOOG (LICHT BLAUW), HOOG (BLAUW) EN ZEER HOOG (DONKERBLAUW). HIERBIJ WORDT STEEDS DE PROCENTUELE VERDELING VAN DE RESULTATEN VAN HET ONDERZOEK

(GEARCEERDE BALKJES) VERGELEKEN MET DE PROCENTUELE VERDELING VAN 2036 MOESTUINEN GEANALYSEERD IN DE PERIODE VAN 1/8/2009 TOT 30/6/2015 (TITS ET AL., 2015).

DE RESULTATEN
Figuur 1 geeft de procentuele verdeling van het organische-kool-
stofgehalte, de pH en het fosforgehalte weer gemeten in de bo-
dem van de 16 geanalyseerde volks- en samentuinen (gearceerde
balkjes) naast deze van 2036 moestuinen (volle balkjes) geanaly-
seerd door de Bodemkundige Dienst van Belgié in de periode
2009-2015.2 De procentuele verdelingen binnen de verschillende
beoordelingsklassen van de geanalyseerde stalen in de volks- en
samentuinen komen goed overeen met de procentuele verdelin-
gen van de bodemstalen genomen in moestuinen in de periode
van 2009-2015.

Het organische-koolstofgehalte ligt in het merendeel van de ge-
analyseerde bodemstalen hoger dan de streefzone. Hieruit kan
geconcludeerd worden dat er in de Vlaamse volks- en samentui-
nen grote hoeveelheden organische meststoffen worden toege-
diend. Uit de enquéte blijkt dat in alle tuinen wordt gewerkt met
organische meststoffen en in de meeste tuinen het gebruik van
minerale meststoffen zelfs verboden is. Deze ecologische aanpak
is een zeer duurzame manier van bemesting indien er rekening
wordt gehouden met de nutriéntenbehoefte van de plant en de
jaarlijkse afbraak van organische koolstof in de bodem. Echter
worden er in veel volks- en samentuinen hoge compostdosissen
toegediend waardoor het organische-koolstofgehalte en het fos-
forgehalte tamelijk tot zeer hoog zijn (figuur 1). De hoge toedie-
ning van compost in de Vlaamse volks- en samentuinen wordt in
de hand gewerkt door gemakkelijke toegankelijkheid van com-
post (vaak gratis ter beschikking in de tuinen), de relatief kleine
oppervlakte van de tuintjes en het beperkte bewustzijn van de
problematiek.
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Het fosforgehalte ligt zelfs in alle tuinen te hoog. Fosfor wordt
sterk gebonden aan de bodemdeeltjes en de organische koolstof
in de bodem. Door jaarlijks meer fosfor aan de bodem toe te die-
nen dan de planten opnemen, accumuleert fosfor in de bodem
en kan het uitspoelen naar het grond- en oppervlaktewater en
voor eutrofiéring zorgen.

Recent onderzoek naar fosforgebruik? toont aan dat reeds vanaf
een fosforgehalte (P-AL) van 160 mg P per kg er fosfor zal uit-
spoelen uit het bodemprofiel. Deze drempelwaarde komt overeen
met de bovengrens van de streefzone die de Bodemkundige
Dienst van Belgié hanteert en weergegeven wordt in figuur 1.
Met een minimum gemeten gehalte van 210 mg P per kg grond
en een gemiddeld gemeten gehalte van 400 mg P per kg in de 16
volks- en samentuinen kan dus met zekerheid gesteld worden dat
er in al deze tuinen fosfor uit het bodemprofiel spoelt. Verder
werd in het fosforonderzoek ook aangetoond dat voor dalingen
van meer dan 100 mg P per kg meer dan 10 jaar nodig is, zelfs
indien er geen fosforbemesting meer wordt toegediend. Een bo-
dem met een fosforgehalte van meer dan 400 mg P per kg heeft
dus een fosforreserve voor de komende 30 jaar.

Ook het kaliumgehalte, het magnesiumgehalte en het calciumge-
halte liggen in de meerderheid van de geanalyseerde volks- en sa-
mentuinen te hoog. Te hoge gehalten aan deze nutriénten heb-
ben minder negatieve invloed op het milieu maar zijn wel
ongunstig voor de plantengroei. Vooral onevenwichtige verhou-
dingen tussen deze nutriénten kunnen de plantengroei verstoren.

Figuur 2 toont een staafdiagram van de resultaten van de analyse
van nitraatstikstof in het bodemprofiel in de 16 geanalyseerd
volks- en samentuinen. Om de verdeling van nitraatstikstof over
het bodemprofiel in kaart te brengen worden deze bodemstalen
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FIGUUR 2: STAAFDIAGRAMWEERGAVE VAN DE NITRAATRESERVE (0-90 CM) VAN 16
GEANALYSEERDE VOLKS- EN SAMENTUINEN IN 2018 (BERX ET AL., 2019) SAMEN MET

DE DREMPELWAARDE GEHANTEERD IN DE VLAAMSE LANDBOUWSECTOR.
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genomen tot een diepte van 90 cm onder het maaiveld. Er wor-

den telkens drie stalen genomen: één staal tot een diepte van 30
cm, één staal tussen 30 cm en 60 cm diepte en één staal tussen

60 cm en 90 cm diepte.

In de landbouwsector worden drempelwaarden opgelegd voor de
nitraatgehalten in het bodemprofiel in de periode van 1 oktober
tot en met 15 november om het grond- en oppervlaktewater te
beschermen tegen eutrofiéring. Nitraatstikstof die achterblijft in
het bodemprofiel na het groeiseizoen zal tijdens de winter uit-
spoelen. De eerste drempelwaarde ligt tussen 85-90 kg N/ha, af-
hankelijk van de teelt en de grondsoort. Er worden strenge maat-
regelen voorgelegd aan landbouwers die deze drempelwaarde
overschrijden.

Van alle 16 geanalyseerde volks- en samentuin zijn er slechts
twee waarbij de gemeten nitraatreserve onder deze eerste drem-
pelwaarde ligt. Dit wil zeggen dat 14 van de 16 tuinen de eerste
drempelwaarde overschrijden. De bodemstalen werden genomen
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begin augustus. Enerzijds werd er tussen augustus en oktober nog
stikstof opgenomen door de planten, anderzijds werd er nog stik-
stof vrijgegeven door mineralisatie van organische stof in de bo-
dem.

DE CONCLUSIES
Ondanks dat er in het merendeel van de onderzochte volks- en
samentuinen een ecologische aanpak en bemesting worden ge-
hanteerd, en men sterk begaan is met de bodemvruchtbaarheid,
liggen de concentraties aan nutriénten gemeten in de bodem in
bijna alle tuinen hoog tot zeer hoog. Bemesting gebeurt voorna-
melijk door organische meststoffen. Doordat compost vaak gratis
ter beschikking wordt gesteld en de tuinders zich niet bewust zijn
van de mogelijke gevolgen van het toedienen van grote hoeveel-
heden van deze meststof, wordt compost in vele tuinen te rijke-
lijk toegediend. Het gevolg hiervan zijn te hoge organische-kool-
stofgehalten in de bodem met hoge mineralisatie tot gevolg.
Daarboven zijn organische meststoffen doorgaans samengestelde
meststoffen die verschillende nutriénten aanleveren. Dit kan bij-
dragen aan het ontstaan van onevenwichten tussen nutriénten
in de bodem, en een te hoge toediening van stikstof en/of fosfor.
Deze factoren maken dat in veel van de Vlaamse volks- en sa-
mentuinen jaarlijks meer stikstof en fosfor wordt toegediend dan
er kan opgenomen worden door de planten waardoor er een re€el
gevaar dreigt voor uitspoeling van stikstof en fosfor naar grond-
en oppervlaktewater uit de Vlaamse volkstuin- en samentuinbo-
dems.
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