
‘Ik ben geen boerendochter. Boerin zijn zit dus niet in mijn dna, 
maar wel in mijn hart. Ik ben opgegroeid in het kleine dorpje 
Marum, waar mijn opa me als kind soms meenam naar de boer-
derij van de buurman. Daar is het zaadje geplant, maar de pas-
sie moest nog groeien. Toen ik in mijn tienerjaren een vriend 
leerde kennen die op een boerderij hielp en me op een dag 
meenam, wist ik het zeker: dit wil ik ook doen.’
‘Als dertienjarig meisje sprong ik daarom op de fiets en klopte 
bij melkveehouders aan met de vraag om me de kneepjes 
van het vak te leren. Met die achtergrond ging ik melkvee-
houderij studeren op Terra MBO in Groningen. Daarna ging ik 
alle dagen aan de slag op het melkveebedrijf van familie De 
Groot-de Vries met 110 melkkoeien in Surhuisterveen, op een 
kwartiertje van waar ik woon. Ik kon goed met het gezin op-
schieten. Het duurde niet lang voor ik me op m’n plek voelde.’

Werk is passie geworden
‘Nu help ik daar nog steeds en mijn werk is intussen een ech-
te passie geworden. Door de jaren heen is de band enorm 
versterkt en is dit gezin een groot onderdeel van mijn leven 
geworden. We zien elkaar van beide kanten echt als fami-
lie. Het fijne is dat mijn hulp ontzettend word gewaardeerd 

en qua praktijkkennis heb ik hier ook enorm veel geleerd.’  
‘Inmiddels ben ik ook drie keer per week monsternemer bij 
CRV, maar overdag ben ik nog veel op het bedrijf te vinden. Op 
dagen dat ik niet voor CRV werk, melk ik daar zelf in een 2 x 12 
zij-aan-zijmelkstal. Ik heb hier echt geleerd dat ik fouten mag 
maken, een mening mag hebben en vooral dat je niet weet of 
je iets kunt, tot je het geprobeerd hebt. Vandaag voer ik er alle 
dagelijkse klussen zelfstandig uit. Daarnaast melk ik nog drie 
keer per week bij een andere melkveehouder in Rottevalle.’ 

Vrijheid en afwisseling
‘Ik ben graag bezig en geniet met volle teugen van mijn werk 
en de vrijheid op het platteland. Er is niks mooiers dan van een 
zomerdag te genieten tussen de koeien. Het is de band tussen 
de dieren die het werk zo waardevol maakt. Ook de variatie 
in het werk spreekt me aan, geen enkele dag is hetzelfde. In 
de toekomst hoop ik nog elke dag tussen de koeien te mogen 
werken. De variatie tussen boeren is leuk.’ 
‘De intentie om een bedrijf over te nemen heb ik voorlopig niet. 
Maar je weet nooit wat de toekomst brengt. Mijn boodschap 
voor andere jongeren is om ook hun droom te volgen. Werk 
hard voor je passie en ga doen wat je gelukkig maakt!’

Boerin worden niet in dna 
maar wel in het hart

leeftijd 20
opleiding melkveehouderij op Terra MBO Groningen

functie 3 dagen per week monsternemer bij CRV  
en  parttime werkzaam op twee melkveebedrijven  
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