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Grote verschillen in 
overschot stikstof
In Noordwest-Europa en delen van India en China produceert de landbouw een 
overschot aan stikstofverbindingen, maar in Afrika en Zuid-Amerika is juist 
meer stikstofbemesting nodig voor de voedselproductie. Dat blijkt uit onderzoek 
dat in oktober in Nature is gepubliceerd.

De wereld heeft een stikstofoverschot. In 
2015 concludeerden onderzoekers in Science 
dat de zogeheten ‘planetaire grens’ voor 
stikstof inmiddels is overschreden. Bij die 
conclusie werden regionale verschillen ech-
ter niet meegenomen. Een studie door een 
team van onderzoekers van Wageningen, 
Universiteit Utrecht en het Planbureau voor 
de Leefomgeving vergeleek daarom wereld-
wijd de regionale verliezen van agrarische 
stikstof met berekende regionale grens-
waarden voor effecten op natuur- en water-
kwaliteit, zoals afname van biodiversiteit, 
aantasting van drinkwaterkwaliteit en  
giftige algenbloei in oppervlaktewater.
Stikstof blijkt een veelkoppig monster, 
er zitten grote verschillen tussen regio’s, 
zowel in de mate van overschrijding als 
ook in de problemen die een overschot ver-
oorzaakt. Hoge overschrijdingen in onder 
andere Europa en China staan tegenover 
onderbenutting in veel andere landen, 
waar juist meer stikstof nodig is voor de 
voedselproductie.

Medeauteur Wim de Vries, hoogleraar 
milieusysteemanalyse in Wageningen,  
vindt herverdeling van de stikstoftoepassing 
belangrijk, maar: ‘zelfs als de bemesting 
op wereldschaal ruimtelijk optimaal wordt 
toegediend, kan er nog sprake zijn van over-
schrijding van een wereldwijde grens voor 
stikstof ’. Naast een efficiënter gebruik van 
stikstof in de landbouw pleit hij voor beper-
ken van de verliezen uit niet-agrarische stik-
stofbronnen zoals rioolwater of industrie.
Info: wim.devries@wur.nl 

Plantaardig 
dieet is lastig
Nederlanders staan ervoor open om 
zuivel, vlees en eieren te vervangen 
door plantaardige alternatieven, maar 
uit hun gedrag blijkt dit niet altijd. 
Het wordt lastig gevonden om over te 
schakelen. Dat komt naar voren uit de 
Agrifoodmonitor 2022. Nederlanders 
missen vooral de kennis en vaardighe-
den om met plantaardige alternatieven 
uit de voeten te kunnen, zo stelt de mo-
nitor. Ze weten bijvoorbeeld niet goed 
hoe plantaardig te koken, recepten aan 
te passen of een gebalanceerd dieet te 
volgen. Ook ervaren mensen nauwelijks 
sociale druk uit hun omgeving om plant-
aardige alternatieven te eten. Persoonlijk 
voordeel zoals gemak, betaalbaarheid en 
smaak blijken voor veel mensen belang-
rijker dan duurzaamheid.
Info: mariet.vanhaaster@wur.nl

Orang-oetan-
populatie kan groeien 
Bij het huidige beheer is de orang-
oetanpopulatie op Borneo tegen 2032 
naar verwachting met ruim een kwart 
afgenomen. Dat blijkt uit een studie door 
33 orang-oetandeskundigen, waaronder 
Douglas Sheil, hoogleraar bij de leerstoel-
groep Bosecologie en Bosbeheer, naar 
welke beschermingsstrategie het beste 
uitpakt voor de dieren. Als het doden van 
orang-oetans en het verlies van habitat 
een halt worden toegeroepen, kunnen de 
populaties zich herstellen. Over honderd 
jaar leven er dan anderhalf keer zoveel 
orang-oetans als nu op Borneo. De studie 
is in oktober gepubliceerd in het tijd-
schrift Oryx. Info: louise.altena@wur.nl 

Overschrijding en onderbenutting van stikstof in 
de landbouw. 
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