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‘Ik kwam in 2001 terug bij WUR 
als universitair docent. Met suc-
ces herschreef ik een EU-project-
voorstel dat door anderen was 
bedacht en eerder was afgewe-
zen en ik werd de projectcoördi-
nator. Voor het eerst leidde ik een 
onderzoeksproject van drie mil-
joen euro, met veertien partners 
uit zeven landen en veel zeer 
ervaren mensen. Op de startbij-
eenkomst brak chaos uit over de 
richting van het project. Ik voelde 

de regie uit mijn vingers glippen. 
Dankzij tips van een collega zijn 
we zonder veel kleerscheuren die 
vergadering doorgekomen.
Een grote deceptie was de derde 
bijeenkomst. We moesten beslui-
ten over de methoden voor de 
casestudies. Ik wilde dat ieder-
een zijn zegje kon doen zodat de 
uiteindelijke aanpak door ieder-
een gedragen werd. Dat was 

achteraf gezien naïef. Toen ik 
de vergadering afsloot met een 
rondje reflectie, kreeg ik de wind 
van voren: ik had het niet goed 
voorbereid, kwam te weinig met 
eigen ideeën, moest meer stu-
ring geven. Ik voelde me behoor-
lijk wanhopig over hoe ik dit tot 
een goed eind moest brengen.
Maar die harde feedback heeft 
me ook geholpen. Naast de 
jaarlijkse projectbijeenkomsten 
plande ik tussentijdse bijeenkom-
sten in Brussel om die jaarlijkse 
voor te bereiden. Zo kreeg ik 
meer controle over het project 
en tegelijk deelden we de verant-
woordelijkheid.
Dat eerste project heeft me een 
basisgereedschapskist voor 
projectmanagement opgeleverd, 
waardoor ik alle volgende pro-
jecten meer gemoedsrust had. 
En ik leid sindsdien alleen nog 
projecten waarvan ik het voorstel 
volledig zelf heb geschreven. Dat 
geeft rust. Inmiddels heb ik veel 
EU-projecten geleid. Altijd zijn 
er ups en downs die je niet kunt 
voorzien en waar ik van leer.’ 

Een mislukte proef, een vergissing in je model, een 
afgewezen artikel: in de wetenschap  wordt het al gauw 
bestempeld als falen. En erover praten? Dacht het niet. 
In deze rubriek doen collega’s dat juist wel. Want falen 
is nuttig. Dit keer Han Wiskerke, hoogleraar Rurale 
Sociologie. Tekst en illustratie Stijn Schreven

Falen en opstaan 

‘Toen ik afsloot met een 
rondje reflectie, kreeg ik 
de wind van voren’

Insecten poepen en verliezen hun huid. Promo-
vendus Azkia Nurfikari laat zien dat die mest 
nuttig is.

Sterker nog, de mest verrijkt niet alleen de 
bodem met voedingsstoffen, maar bestrijdt 
ook de groei van ziekteverwekkende micro-
ben. Een proef met door schimmel geïnfec-
teerde sla toont dat aan.
De stof die daarbij centraal staat is het poly-
meer chitine, de harde stof in het exoskelet 
van insecten. Van chitine is bekend dat het 
de groei van bodembacteriën stimuleert die 
chitine af kunnen breken. Een deel van de 

enzymen die ver-
antwoordelijk zijn 
voor die afbraak 
komt in de bodem 
terecht. 
De celwand van 
(ziekteverwekken-

de) schimmels bevat ook chitine. Kunnen 
die afbraakenzymen misschien ook schim-
mels aan? Ja, blijkt uit de experimenten van 
Nurfikari. Zij voegde insectenafval (poep en 
huid) van zwarte soldaatvliegen, krekels en 
meelwormen toe aan bodems die zijn geïn-
fecteerd met de schimmel Fusarium. Deze 
schimmel is de oorzaak van de door kwekers 
gevreesde verwelkingsziekte. 

Zwarte soldaatvlieg
Het insectenafval doodt inderdaad de ziek-
makende schimmel. Maar alleen als de 
ziektedruk laag is, zegt Nurfikari. Bovendien 
heeft de bodem na het toedienen van het 
afval enkele weken tijd nodig om voldoende 
chitine-afbrekende bacteriën te laten groeien. 
En het werkt ’t beste met huidafval van de 
zwarte soldaatvlieg. Dat materiaal bevat de 
meeste chitine. 
Ook ‘goede’ microben hebben overigens 
last van afbraak door het chitine-effect. Het 
overall effect is desondanks volgens Nurfikari 
positief. Dat komt doordat het afval (huid en 
poep) ook als mest dienst doet en dus de 
groei van bacteriën stimuleert. ‘Die balans 
van groei en afbraak resulteert netto in een 
groei van de totale biomassa.’ rk

Insectenhuid 
verbetert de bodem

Chitine stimuleert 
de groei van 
bodembacteriën 
die chitine af 
kunnen breken


