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Kletsnatte herfstmaanden, warme winters, kurkdroge 

lentes en snikhete zomers. Het weer in Nederland 

verandert en wordt extremer. Biodynamische fruitte-

ler Maaike Bischot moet al haar vakkennis en intuïtie 

uit de kast halen om Boomgaard van Mts. Twisk in 

Dronten, waar ze bedrijfsleider van is, heelhuids door 

alle seizoenen heen te laveren. Klimaatverandering 

baart haar zorgen maar ze blijft vertrouwen op de 

veerkracht van de natuur én robuuste rassen.

Meewerken  met de natuur

V E E R K R A C H T

Maaike is door haar ouders op-

gevoed met een grote liefde voor 

de natuur en alles wat leeft. Ook 

stond er altijd biologische en 

biodynamische voeding op tafel. 

Voor haar was het een logische 

stap om na de middelbare school 

naar de Warmonderhof te gaan. 

Aanvankelijk wilde ze veehouder 

worden maar tijdens haar prak-

tijkstage in wat nu Boomgaard 

van Mts. Twisk is, verloor ze haar 

hart aan de fruitteelt: “Het werken 

tussen de bomen vond ik heerlijk 

en uitdagend. Na mijn stage kreeg 

ik een baan aangeboden. Inmid-

dels werk ik hier dertien jaar, eerst 

als medewerker en daarna als be-

drijfsleider.”

Creativiteit
Boomgaard van Mts. Twisk 

maakt onderdeel uit van een 

gemengd biodynamisch be-

drijf. Dat is een meerwaarde 

voor de bodemkwaliteit: “Toen 

we oude appelbomen hadden 

gerooid, hebben we drie jaar 

akkerbouwgewassen geteeld, 

waaronder erwten en knoflook. 

Het is uniek om als fruitteler zo 

je bouwplan te mogen invullen.” 

Op die manier slim samenwer-

ken met de natuur vindt Maaike 

het mooiste van haar vak: “Ver-

volgens hebben we de jonge 

bomen in de natte aprilgrond 

geplant. In het zachte lente-

weer, dat daarop volgde, sloe-

gen ze goed aan. Toch mag ik 

van geluk spreken dat april nat 

en zacht genoeg was. De vaste 

riedeltjes kunnen we niet meer 

standaard afdraaien. April kan 

tegenwoordig ook droog en 

heet zijn. Deze nieuwe realiteit 

vraagt steeds vaker om een 

grote flexibiliteit en creativiteit.”

Rabarber
Natuurlijk maakt Maaike zich 

zorgen om de klimaatveran-

dering, maar met haar biody-

namische manier van werken, 

blijft ze vertrouwen op de veer-

kracht van de natuur. Allereerst 

heeft de boomgaard een rijk 

bodemleven, dat de extreme 

droogte en regenval deels op-

vangt. Daarnaast teelt ze een 

ruime keuze aan robuuste fruit-

rassen, waaronder Santana en 

Concorde: “Er is altijd wel een 

ras dat een goede oogst geeft.” 

Zo ver als haar invloed reikt, 

houdt Maaike rekening met het 

klimaat: “De houten palen in de 

boomgaard zijn onbewerkt zo-

dat ze ooit weer kunnen verte-

ren tot schone aarde. De rabar-

ber, die ik nu helemaal uit Duits-

land haal voor het appelrabar-

ber-sap, wil ik zelf gaan telen 

in een rij langs de slootkant.” 

De grootste zorg die Maaike 

heeft is dat er nog zo weinig 

mensen voor biologische en 

biodynamische voeding kiezen 

omdat ze het te duur vinden: “Ik 

hoop dat meer mensen gaan 

kiezen voor gezonde voeding 

voor een gezonde aarde.” BvR  

Annelijn Steenbruggen

2021-3    29


