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Dit geldt zeker ook bebouwde omgeving

Uitdagingen op vlak van:
- Gezonde leefomgeving

- Omgeving om tot rust te komen

- Luchtkwaliteit

- Ruimte om te bewegen, te ontmoeten
- Aangepast aan het opwarmend klimaat

- Geen hittestress

- Opvang van piekbuien

- Vasthouden van water voor tijden van droogte
- Vastleggen van koolstof
- Etc.
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Effecten groen op gezondheid en welbevinden




In sommige wijken maar weinig ruimte voor groen
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Wateroverlast door piekbuien neemt toe (roto 1,0, 2017)
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Oplossingen

Groen in de stad kan grote bijdragen leveren

Groen in, aan en op gebouwen/huizen, groen op
perceelniveau, groen in buurten en in wijken

In de Groene Agenda hebben Stichting De Groene Stad,
Wageningen UR en andere kennispartners groot aantal
onderzoeken uitgevoerd en bestaande kennis
geinventariseerd. Deze is ontsloten via de portal Groen,
Welbevinden en Klimaatadaptatie op Groen Kennisnet.
Voorts in fact-sheets, webinars, etc.

Ook resultaten van lopende en recent gestarte projecten
zijn daar te vinden.

https://www.groenkennisnet.nl/groene-agenda
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DE MEERWAARDE VAN GROEN IN DE STEDELIJKE OMGEVING

GROEN EN WONEN

en rondom woonhuizen en appartementen is goed voor het (leefJklimaat in en om de woning. Het heeft
een positief effact op de gezondheid en het algehele welbevinden van bewoners en bezoekers.
Dit document biedt meer inzicht in de voordelen van groen in relatie tot wonen en welbevinden. inclusief
verwifzingen naar de wetenschappelijke onderbouwing. Het document sluit af met tips die helpen om groen
succesvol en volwaardig toe te passen.
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TOEPASSINGEN

« Kamerplanten in leefruimtes en

slagpertrekken.

» Groene daken en groene gevels

» Een groene sin met bormen, strulken en
hagen in plasts van verharding.

« Volicende parkén en owerlg openbaar
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DE MEERWAARDE VAN GROEN IN DE STEDELIJKE OMGEVING

GROEN EN ZORG

Groen in en rondom verzorgingshuizen, ziekenhuizen en overige klinieken is goed voor het klimaat binnen en buiten
de instelling en heeft een positief effect op het herstellend vermogen en de gemoedstoestand van patienten, en het

algehele welbevinden van patiénten, medewerkers en bezoekers.

Dit document biedt meer inzicht in de voordelen van groen in relatie tot herstellen en welbevinden, inclusiel
verwijzingen naar de wetenschappelijke onderbouwing. Het document sluit af met tips die helpen om groen

succesvol en volwaardig toe te passen.

'WAT GROEN DOET

+ Uitzicht op groen, binnen en buiten,
cerende werking op

b
:
H
:
]
=
E

inderen

zware pijnstillers. *

waren.

o
3
8
5
(f
1
ol
i
i
2

o

BEWEZEN VOORBEELDEN

« In een Ameriksanse scudie nam de
ligguur ns een operate af met bina
105 wanneer de pacént uitzicht had op
bomen (vergeleken me: witzicht op een

+ In dezelfde studie gebruikten patiénten
‘Mt itzicht op bomen tat 30% mindar

= Inen Isboratorium experiment
en mensen meer pijn als er
kamerplanten in e ruimte sanwezg

= "Ik vosI mij gzwoon minder ziek~, aldus
22n kankerpatiante, behandeid in de
‘chemoruin van het Tergooi 2

Bronnan:
1B L 138 e g i vy s

recovey fomsugey. Sierce
> i o mrmmmm.“,w_,
ot of e o ot

DE MEERWAARDE VAN GROEN IN DE STEDELIJKE OMGEVING

GROEN EN WERKEN

Groen in en om het kantoor en andere werkplekken is goed voor het klimaat en heeft een positief effect op de
gezondheid en het algehele welbevinden van medewerkers en bezoekers. Het draagt bij aan concentratievermogen,
essreductie en een hogere arbeidsproductiviteit.
Dit document biedt meer inzicht in de voordelen van groen in relatie tot werken en welbevinden, inclusief
verwigingen naar de wetenschappelijke onderbouwing. Het document siuit af met tips die helpen om groen
succesvol en volwaardig toe te passen.
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TOEPASSINGEN

* Groens daken en groene gevels.

« Groene wanden in et kankoor.

* Incerieurbepianting in het
pedriferestaurant, cenzrale ruimten en

ingswanden, verplastsbare

plantenbakken.

« Een aanrekkslike groene inrichting
van het tarrein om het bedrif mec
planienbarders, hagen = bomen.

« Becrijuen kunnien ce foepassing
van groen meenemen in
duurzaamheidsgedachte en zich als
groen bedriff profileren.

DE MEERWAARDE VAN GROEN IN DE STEDELIJKE OMGEVING

GROEN EN LEREN

ievermogen en de prestaties van leerlingen en het
zicht in de voordelen van groen in relatie tot leren en
ingen naar de wetenschappelijke onderbouwing. Het document siuit af met tips die.
helpen om groen succesvol en volwaardig toe te passen.

WAT GROEN DOET

« Groen in de klas zuivert de lucht en

BEWEZEN VOORBEELDEN

« In sen prakijktest in acht
basisschoolKlassen verbeterden de
school

e e
RS

verbetert het concentratievermogen.

* Groene schoslpleinen nodigen i tat
buiten. endragen b 2an een beter
socizal Kimaat

TOEPASSINGEN

« Groene daken n groene gevel
e oyt
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« Grosne scheidingswanden sn
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« Plantenborders met eventueel een

ectuinfunctie.

+ Bomen op het plein of de campus.

+ Hagen rondom hes terrein.

+ Scnoglinen.

DE MEERWAARDE VAN GROEN IN DE STEDELIJKE OMGEVING

GROEN: MEER DAN MOOI EN GEZOND

Groenhecft meer posklcve cffecien op onae lecfomgeving dan op gezondheid cn welbevinden oficn. Groen
kan ook een goede rol vervullen voor de waterhuishouding en biodiversiteit in de bebouwde omgeving. En het
kan helpen de effecten van geluidsoverlast te beperken. Voorts kan groen een positief effect hebben op de
vastgoedwaarde van woningen en kantoren. Dit document biedt meer inzicht in de algemene voordelen van groen
eniis daarmee een aanvulling op de factsheets die specifiek ingaan op de meerwaarde van groen in relatie tot

gezondhy

WAT GROEN DOET

Rire exter] Snmiodu Y

ing e
ervan.
. Grnnmmnmhunnm
biodiver in het stedelijk gebied.

+ Groen kan bigragen aan vermindering
an de door bwaners envaren
geluidsoveriasz.

+ De vele positeve effecten maken groen
een onontbeerijk onderdeel van de
‘oplossing voor de vele uitdagingen waar
de moderne stad mee kampt ©

en welbevinden bij Wonen, Werken, Leren en Zorg,

BEWEZEN VOORBEELDEN

+De in de directe
serewcigheid v prown i da
met &15% afankeik van de lokale

-T-nnloaml'\-n-dpl-lm.md-
stac een prima lesfgebied voor vinders

i 10

of benader de in dit document vermeide
informatiebronnen.



Wat is nog meer nodig?

" Doorontwikkeling van kennis

" Ontwikkeling van businesscases, zodat duurzame
oplossingen de gouden of groene standaard kunnen
worden

" Integratie van kennis en ervaringen tussen verschillende
vakgebieden (bijv. waterschappen, afd. riolering & afd.
groen; facilitaire dienst van gebouwen en de
bedrijfsarts; ontwerpers en beheerders)

® Functiecombinatie
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Grasdak bibliotheek TU Delft
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19-11-20
Groen is in gebouwen ook van groot belang
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Presenter
Presentation Notes
Tweede Thema Werken

groen en het klimaat binnen kantoren en de directe omgeving waar de kantoren en bedrijven staan.

Groene bedrijven en kantoren bieden een prettige werkomgeving, wat resulteert in een meer positieve houding en een hogere productiviteit.


Project Planten voor een prima binnenklimaat start in 2016

Impact van planten veranderen in kostenpost naar kostenbesparing


De huidige rol van functioneel groen in het verstedelijkingsproces

Functioneel groen

Mooie groene

stad-ambities

?

Vertaalslag naar
PVE gebiedsproject
en aanbesteding
onvoldoende hard

Stadspraktijk: vooral
decor-groen; baten
klimaat, gezondheid
en natuurinclusief
onvoldoende

Ontwerp: te

weinig groen,

niet functioneel

|_ Gemeenteljreed

Coalitieakkoord Beleid

o
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Gebiedsontwikkeling

| Programma v Eisen Aanbesteding Ontwerp Uitvoering Beheer

100years
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Beheer en ontwerp; een Babylonische spraakverwarring

De toren van Babel, pieter Brueghel, ca 1565
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Stedenbouwkundige — beheerder
landschapsarchitect uitvoerder
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In de maquette zijn de bomen groot . Na aanplant ...

b e SRR
A i F L | o . ¥ .Y
L

ud E '

17

WAGENINGEN
UNIVERSITY & RESEARCH



WAGENINGEN Z 18

UNIVERSITY & RESEARCH

100years

1918 — 201



=
1]
O
z
=
1]
O
<
=

T
u
x
=4
w
w
w
x
(=]
>
E
]
X
w
=
Z
=

ooyears



x
D |
Q
r

0
C
Q
Q
-,
7))
D
-
O
et
)
Q
O
=
-
-
Q
d
D

=
=

-
C
(O
Q
e
A

operatie steenbreek

Van verstening naar vergroening



Belangrijk is te leren spreken in één taal

Voor riolering/waterschap is van belang wat kan groen doen voor
" Opvang regen in mm/uur

" Bergingscapaciteit in m3

" Infiltratie in bodem

Voor klimaatbeleid is van belang hoeveel ton CO, wordt in groen
vastgelegd, of vermeden bij hergebruik/benutting van groenresten

VVoor gezondheid is van belang:
" Is er een park binnen 500 meter van de voordeur
" Hoeveel koeling levert het groen (°C)

" Wat is de vermindering van ziekteverzuim en hogere
arbeidsproductiviteit van groen in het gebouw

WAGENINGEN
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Enkele afsluitende opmerkingen (I)

FINANCIERING

" Voor vergroening van de stad is veel geld nodig

® Niets doen is echter ook kostbaar en kost mogelijk meer
(gezondheid, schade door wateroverlast, droogte)

® Sommige groene maatregelen (water opvangen in groen ipv
uitbreiding riolering) kunnen geld besparen

e Groen en blauw laten zich soms prima combineren

" Nieuwaanleg is gemakkelijker dan vergroening bestaande stad
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Enkele afsluitende opmerkingen (II)

ARBEIDSMARKT

" Functioneel groen vereist goede traditionele groenkennis aangevuld
met kennis over de ‘nieuwe’ functionaliteiten van groen

" Niet juist aangelegd en onderhouden groen heeft minder of zelfs
negatieve baten

" Betekent dat er behoefte blijft aan groene vakkennis op alle
beroepsniveaus, aangevuld met integrale kennis over andere
vakgebieden

" QOok bij niet-groene vakgebieden is bepaalde groene kennis
noodzakelijk

" Door de grijze golf bij de groene vakmensen (pensionering) ligt hier
een opgave
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Afsluitend: welk effect heeft Corona op het
groen in de stad: mening van 34
gemeentelijke groenbeheerders

o

Heeft Corona een belangrijke impact op het groenbeheer in uw gemeente?

QOrganisatie van het uitvoerende werk
10 (28%)

Komende bezuinigingen

11 (31%)

Groen wordt belangrijker, omdat mensen meer vanuit huis werken en minder naar buitenland reizen
17 (47%)

Mensen zijn meer thuis en dat leidt tot meer meldingen
17 (47%)

Mee, geen noemenswaardige impact.
6 (17%)
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Meer weten?

- Bekijk het portaal Groen, Welbevinden en
Klimaatadaptatie op Groen Kennisnet:
https://www.groenkennisnet.nl/groene-agenda

« Volg het webinar over Nature Based Solutions
for the city op 8 december. Aanmelden via:
https://www.groenkennisnet.nl/nl/groenkennisnet/show/Webinar-
Nature-Based-Solutions.htm

Webinar “Nature Based Solutions for the city”

8 december 2020
10.00 tot 11.30 uur

Aanmelden: Mail naar gerry.kouwenhoven@inholland.nl en

vermeld:
* naam:
* (kennis)instelling/ organisatie/ bedrijf:
» rol/ functie:
& |k wil meer weten over.....(ophalen van vraagstukken)

Online meeting: (na aanmelding ontvangt u de TEAMS link)

Doelgroep: Docenten uit het groene en niet-groene onderwijs, MBO, HBO, ondernemers, (lokale en
rijks-) overheid, onderzoek en (maatschappelijke) organisaties.

Kortom de & 0's: Onderwijs, Onderzoek, Ondernemers, {lokale- en rijks) Overheid,
(maatschappelijke) Organisaties, Omgeving (maatschappij/ burgers).

De transdisciplinzire samenwerking is meer en meer noodzakelijk.

\lla,
WAGENINGEN %
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