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Inleiding 

De evolutie die zich de laatste decennia heeft afgespeeld in de varkenshouderij, waarbij een steeds 

hogere efficiëntie en grootschaligere productie werd nagestreefd, heeft niet kunnen voorkomen dat 

varkenshouders nauwelijks het hoofd boven water kunnen houden. Tegelijkertijd is een groeiende 

groep van de consumenten op zoek naar een kwaliteitsvol lokaal geproduceerd product waarbij meer 

aandacht gaat naar milieu, dierenwelzijn en een eerlijke prijs voor de landbouwer.  

In deze realiteit zijn steeds meer varkenshouders op zoek naar een alternatieve afzetmarkt voor een 

nicheproduct met toegevoegde waarde (Van Buggenhout en Vuylsteke 2016). Een extensieve 

productiemethode waarbij de varkens buiten kunnen lopen, biedt in die context concrete kansen. 

Wanneer in de buitenloop van de varkens eveneens bomen en/of struiken geplant worden volgens de 

principes van agroforestry, kan een systeem ontstaan met brede meerwaarde. Bij boslandbouw of 

agroforestry combineert men doelbewust de teelt van landbouwgewassen of dieren met die van 

bomen of struiken op eenzelfde perceel. 

Uitgangspunt is dat de bomen zorgen voor een efficiënter (meerlagig) ruimtegebruik waarbij ze 

schaduw en beschutting kunnen geven aan de varkens. Mits een aangepaste boomsoortenkeuze, 

kunnen vruchten, noten, blad- en twijgmateriaal ook een aanvulling betekenen op het 

(voeder)rantsoen van de varkens. Ook andere functies kunnen toegekend worden aan de producten 

van de bomen, denk bv. aan de vermarkting van vruchten of noten via korte keten (al dan niet 

verwŜǊƪǘύΦ ±ŜǊŘŜǊ ŎǊŜšŜǊǘ ŘŜǊƎŜƭƛƧƪŜ ΨōƻƻƳƎŀŀǊŘΩ ŜŜƴ ŀŀƴǘǊŜƪƪŜƭƛƧƪŜ ƻƳƎŜǾƛƴƎ ǿŀŀǊ ŘŜ ǾŀǊƪŜƴǎ ƻƴŘŜǊ 

kunnen lopen en wroeten als uithangbord van het bedrijf. Naast deze directe baten, verwacht men 

een aantal indirecte voordelen op vlak van milieu (bv. buffer tegen nutriëntenverliezen in de bodem 

of de lucht), biodiversiteit (bv. aantrekken van nuttige insecten) en klimaat (bv. opslag van koolstof en 

het creëren van een gunstiger microklimaat). 

Ondanks deze verwachte troeven is er momenteel op vele vragen niet makkelijk een gefundeerd 

antwoord te vinden. Ook is de toepassing van dergelijk systeem in de praktijk geen evidentie, met 

mogelijke barrières op vlak van onder meer regelgeving, onzekerheden rond het financiële plaatje, het 

ontbreken van kennis, risico op schade aan de bomen, vragen rond diergezondheid, etc. 

De toepassing van boslandbouw voor buitenvarkens is in Vlaanderen nog beperkt en uitwisseling van 

kennis, ervaring en innovatieve ideeën zodoende een meerwaarde. Met de Operationele Groep 

tΩhǊŎƘŀǊŘ ōǊŀŎƘǘŜƴ ƎŜƠƴǘŜǊŜǎǎŜŜǊŘŜ ǾŀǊƪŜƴǎƘƻǳŘŜǊǎ Ƙǳƴ ǇǊŀƪǘƛƧƪŜǊǾŀǊƛƴƎŜƴ Ŝƴ ƪƴŜƭǇǳƴǘŜƴ ƛƴ ƪŀŀǊǘΣ 

hierin ondersteund door ILVO, Inagro en het Varkensloket. Op twee bedrijven werd een concreet 

inrichtingsplan voor boslandbouw in de buitenloop uitgewerkt en gerealiseerd. Ook ervaringen in het 

buitenland werden samengebracht, via rechtstreekse contacten en een literatuurstudie.  

In dit praktijkrapport brengen we die informatie samen. Achteraan dit rapport vind je ook een lijst 

terug van andere presentaties en publicaties gerelateerd aan dit project. 
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Bomen in de varkensbuitenloop: boomsoortenkeuze 

Bij het ontwerp van een plan voor een agroforestry perceel, in dit geval in de buitenloop voor varkens, 

komen heel wat aandachtspunten kijken. In deze paragraaf focussen we in eerste instantie op 

boomsoortenkeuze. Verderop komen ook boombescherming en inrichting aan bod als cruciale 

aspecten. 

Richtlijnen voor boomsoortenkeuze, aanleg en beheer van agroforestry systemen? 

Op de website www.agroforestryvlaanderen.be ǾƛƴŘ ƧŜ ƻƴŘŜǊ ŘŜ ǊǳōǊƛŜƪ άYŜƴƴƛǎƭƻƪŜǘέ ƘŜŜƭ ǿŀǘ ŦƛŎƘŜǎ 

terug rond verschillende topics gerelateerd aan boslandbouw: aanleg en beheer, werken met dieren, 

boomspecifieke informatie, etc. Verder is op dezelfde website ook de Agroforestry Planner terug te 

vinden: een handige online tool bij het opmaken van een concreet plan voor de inrichting van een 

agroforestry perceel. 

Genomen beslissingen bij de aanplant van bomen in een agroforestry systeem werken op lange termijn 

door. De boomsoortenkeuze dient daarom weloverwogen te gebeuren. In eerste instantie bepaalt de 

standplaats (bodemtype, vochthuishouding, klimaat, blootstelling aan (zee)wind) welke soorten 

geschikt zijn. In een tweede stap kan men selecteren op basis van andere criteria. Denk daarbij in deze 

context aan specifieke functies die de bomen kunnen vervullen voor de varkens: het bieden van 

schaduw of beschutting tegen de wind, het produceren van voeder, etc. Ook andere ecologische of 

productieve functies (bv. productie van kwaliteitshout of vruchten & noten voor menselijke 

consumptie) zijn te overwegen. Op die andere functies gaan we in dit rapport niet verder in; we 

verwijzen hiervoor naar de website van Agroforestry Vlaanderen. Tot slot kunnen bepaalde 

stimulerende maatregelen of anderzijds beperkingen op vlak van regelgeving bepalend zijn voor de 

boomsoortenkeuze. 

Bomen voor beschutting 
Individuele hoogstammige bomen, maar vooral lijnvormige hagen, heggen en houtkanten kunnen 

worden aangeplant als een windscherm. Vooral in open gebieden, bv. de poldervlaktes in Vlaanderen, 

kunnen deze een belangrijke rol vervullen. Zo zorgt het reduceren van de windsnelheid voor een 

betere beschutting van dieren met een buitenloop. Zeker kippen en varkens zijn hier erg gevoelig aan. 

De structuur van het windscherm bepaalt de mate van windbreking. Zowel de externe structuur 

όƘƻƻƎǘŜΣ ƭŜƴƎǘŜΣ ōǊŜŜŘǘŜΣ ƻǊƛšƴǘŀǘƛŜΣ ŎƻƴǘƛƴǳƠǘŜƛǘ Ŝƴ ǾƻǊƳύΣ ŀƭǎ ŘŜ ƛƴǘŜǊƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǳǊ ƻŦ ΨǇƻǊƻǎƛǘŜƛǘΩ zijn 

daarbij bepalend. Onder meer soortenkeuze, plantafstand, aantal bomenrijen en onderhoud (snoei) 

hebben een invloed op de porositeit. Een dichte haag heeft een lage porositeit en laat nauwelijks of 

geen wind door. Een halfopen heg/houtkant of bomenrij met ondergroei heeft dan weer een hogere 

porositeit waardoor de wind voornamelijk afgeremd wordt maar nog steeds doorheen het scherm 

gaat. Afhankelijk van de porositeit is het effect van een windscherm voelbaar tot op een afstand van 4 

tot 30 keer de hoogte ervan. Een dense verticale structuur is het meest wenselijk. Openingen in het 

windscherm leiden tot ongewenste luchtturbulenties aan de beschutte kant. Tot slot is de efficiëntie 

van het windscherm doorgaans het grootst bij wanneer deze loodrecht op de dominante windrichting 

wordt geplant. 

Bomen bieden daarnaast ook beschutting tegen zon. Voor varkens is dit van groot belang, gezien één 

van de belangrijkste keerzijden van een buitenloop op vlak van gezondheid het voorkomen van 

zonnebrand is (Millet et al. 2005). Om zonnebrand maar ook hittestress te vermijden, is het bovenal 

noodzakelijk om rassen te gebruiken (of te selecteren) die meer aangepast zijn voor een buitenloop. 

Daarnaast is de mogelijkheid tot het nemen van een modderbad cruciaal, evenals de aanwezigheid van 

http://www.agroforestryvlaanderen.be/
https://bdbnet.bdb.be/pls/apex/f?p=147:1


5 
 

schaduwplekjes. De luwte van bomen in de buitenloop kan hierbij voor de noodzakelijke afkoeling en 

beschutting zorgen. Een brede kroon en voldoende dicht bladerdek zijn hierbij van belang. 

Tal van soorten komen in aanmerking als wind- en/of schaduwscherm, denk bv. aan wilg, zwarte els, 

haagbeuk, tamme kastanje, eik, veldesdoorn, esdoorn of valse acacia. 

Daarnaast hebben naaldbomen vanzelfsprekend het voordeel dat ze ook in de winter meer 

beschutting bieden tegen wind en soms (bv. bepaalde dennensoorten) insectwerende eigenschappen 

hebben. Echter, in combinatie met een aanvraag voor boslandbouwsubsidie zijn naaldboomsoorten 

(op heden) uitgesloten in Vlaanderen. 

  

Figuur 1. Links: schaduw van bomen en de mogelijkheid om een modderbad te nemen, laten de varkens in 
buitenloop toe om voldoende beschutting en afkoeling te zoeken. Rechts: naaldbomen bieden jaarrond 
beschutting. 

Vruchten, noten, bladeren of twijgen als onderdeel van het voederrantsoen. 
De invulling van een vrije uitloop met agroforestry kan ook gebeuren door te kiezen voor bomen en/of 

struiken die als aanvulling op het voederrantsoen van varkens kunnen dienen of die een gunstig effect 

kunnen hebben (bijvoorbeeld medicinaal, vleeskwaliteit). Bepaalde bomen bieden hier meer 

opportuniteiten dan andere.  

Boombladeren als bron van voedingsstoffen en mineralen 
Voedingsstoffen van bomen concentreren zich in de bladeren. De bladeren kunnen een bron van 

eiwitten vormen, waarbij de meeste bladsoorten een eiwitgehalte tussen 150 en 200 g/kg droge stof 

bezitten, afhankelijk van soort tot soort en naargelang het seizoen (zie Figuur 2). Meestal is het 

eiwitgehalte in het boomblad het hoogste in het voorjaar. Daarnaast bevatten ze ook hoge gehalten 

aan mineralen en sporenelementen, en kunnen ze daarom een interessante aanvulling zijn op het 

rantsoen (Van Eeckeren et al. 2014). 

De voordelen en waarde van boombladeren als onderdeel van het voederrantsoen, zijn vooral gekend 

bij herkauwers zoals runderen en geiten die grazen en/of browsen. 

Echter, voor eenmagigen zoals varkens zijn ruw blad- of twijgmateriaal maar ook gras, oogstresten en 

ander vezelig plantmateriaal ς in het bijzonder voor jonge(re) dieren - doorgaans moeilijker 

verteerbaar. 

Toch wordt het (bij)voederen van vezelrijk voer bij varkens als zinvol beschouwd. Na gewenning 

kunnen de bacteriën in de dikke darm van volwassen varkens de vezels (afhankelijk van het type) 

gedeeltelijk omzetten in vluchtige vetzuren welke als energiebron kunnen worden gebruikt. Vezels 

verblijven langer in het maagdarmstelsel en dragen daardoor bij aan het verzadigingsgevoel waardoor 

de varkens minder snel een hongergevoel ervaren. Een ander voordeel van vezelrijke producten is dat 
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de dieren er langer mee bezig zijn; het sluit zo ook beter aan bij hun natuurlijke gedrag. Vezels kunnen 

een positief effect hebben op o.a. de darmtransit en de gezondheid (De Smet et al. 2014). 

   

Figuur 2. Ruw eiwitgehalte (% kg droge stof) van het blad in het voorjaar (april, mei, juni), in de zomer (juli, aug, 
sept) en in de herfst (oktober, november) (Bron: Van Meir 2012). 

Ook bij mineralentekorten kan bladmateriaal van bepaalde boomsoorten een interessante aanvulling 

vormen (zie Tabel 1). Belangrijke bemerking is dat mineralen niet onafhankelijk van elkaar werken; er 

is een belangrijke onderlinge interactie. De functies en gebreksverschijnselen van mineralen en 

sporenelementen bij varkens zijn te bekijken in de brochure Kennis van varkensvoeding als sleutel tot 

rendabel voederen (p. 21-22) (De Smet et al. 2014). 

Tabel 1. Advies boomsoorten bij mineralen tekorten voor geiten (Van Meir 2012). 

 

Een interessant voorbeeld is wilg. Wilg wordt door veel dieren, ook varkens, geapprecieerd. De 

salicylaten die bijvoorbeeld in de bast van de wilg zitten zijn ontstekingsremmend (aspirine werd 

hiervan afgeleid). 

  

Figuur 3. Varkens in een wilgenplantage voor korte omloop houtproductie (© A.G. Kongsted). 

https://www.varkensloket.be/Portals/63/71_kennis_varkensvoeding_2014.pdf
https://www.varkensloket.be/Portals/63/71_kennis_varkensvoeding_2014.pdf
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Naast blad- en twijgmateriaal, kunnen zeker ook vruchten of noten interessant zijn als voederbron 

voor varkens. Denk in dat opzicht bijvoorbeeld aan diverse fruitbomen, tamme kastanje, walnoot, 

hazelaar of eik. 

Fruitbomen 

 

Figuur 4. Zeugen in buitenloop tussen de appelbomen (De Voorste Hoeve, Nederland). 

Op vlak van fruit kan het gebruik van peren en appelen opportuniteiten bieden (Varkensloket). 

Voedertechnisch lijken peren en appelen het meest op voederbieten. Ze bevatten veel suikers en 

energie en zijn goed verteerbaar (Tabel 2). In peren/appelen zijn weinig vezels en mineralen aanwezig. 

Om alle spuitresiduen te verwijderen wordt een grondige wasbeurt van de peren/appels aangeraden. 

Om de verteerbaarheid en smakelijkheid van peren/appelen voor varkens te verhogen worden ze 

vooraf best (grof) gesneden en gekookt. Om het risico op nadelige invloeden te beperken, wordt de 

toediening van peren/appels in het rantsoen best beperkt tot max. 10% (op basis van de droge stof). 

Om een plotse overgang te vermijden worden de peren/appelen best geleidelijk aan het rantsoen 

toegevoegd. Grof gesneden peren/appelen kunnen ook samen met kuilmaïs (verhouding 60/40) of 

gehakseld stro (verhouding 30/70) worden ingekuild. De mengverhouding is hierbij vooral afhankelijk 

van het droge stof gehalte van het andere voedermiddel, waarbij min. 25% droge stof moet worden 

nagestreefd om sapverliezen te beperken. Om een goede aandrukking te bekomen wordt in de 

bovenste laag bij voorkeur enkel kuilmaïs opgenomen. Het suiker van de ingekuilde peren/appelen 

fermenteert in belangrijke mate tot alcohol. Daarom moeten dezelfde maximale hoeveelheden als bij 

verse peren/appelen gerespecteerd worden. 

 

Tabel 2. Samenstelling en voederwaarde van verse peren, appelen en voederbieten (CVB-Veevoedertabel 2019). 

 Peren* Appelen Voederbieten 

Droge stof (g/kg) 165 157 139 

Chemische samenstelling (g/kg DS) 
Ruw eiwit 
Ruw vet 
Ruwe celstof 
Suikers 
As 
Ca 
P 
K 

 
16 
15 

146 
558 
24 
0,8 
0,4 
1,2 

 
26 
19 
65 
642 
23 
0,6 
0,7 
8,1 

 
78 
10 
59 

587 
95 
1,4 
2 

22,9 

Verteerbaarheid OS 87 88 90 
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Nootproducerende boomsoorten 
Heel vaak worden boomsoorten die noten produceren genoemd als zijnde interessant voor varkens. 

Denk daarbij met name aan walnoot, hazelnoot, eik of tamme kastanje. Ze schijnen het kunnen kraken 

van noten met hun tanden erg te appreciëren. Hierna wordt dieper ingegaan op de mogelijkheden van 

eik en tamme kastanje. 

Eik 

 

Figuur 5. Varkens in combinatie met eik (Dehesa systeem) bron: agforward/agro-forestry.nl. 

Eikels vormen een goede energiebron (rijk aan vetten en zetmeel), maar hebben een lage eiwitinhoud 
(48-63 g ruw eiwit/kg droge stof) (Nieto et al. 2002). Aangezien lysine het eerst limiterende aminozuur 
is, is het toevoegen van lysine aangewezen om een voldoende hoge spieraanzet te realiseren. De 
noodzaak tot aanvulling van het voederrantsoen met componenten rijk aan ruw eiwit en eventueel 
ruwe celstof wordt daarom door bepaalde onderzoekers gesuggereerd (Hanegraaf et al. 2018). 

Iberische varkens (productie van Iberico hammen) worden tijdens de laatste fase van de afmest 
ƻǇƎŜƪǿŜŜƪǘ ƛƴ άŘŜƘŜǎŀέ ǎȅǎǘŜƳŜƴ όŜŜƴ ǎŀǾŀƴƴŜŀŎƘǘƛƎ ƎǊŀǎƭŀƴŘǎȅǎǘŜŜƳ ƛƴ {ǇŀƴƧŜ Ŝƴ tƻǊǘǳƎŀƭύ ƳŜǘ 
eikenbomen en grasland zonder bijvoedering (Rodriguez-Estévez et al. 2009). In tegenstelling tot de 
eikels, ligt het ruw eiwitgehalte hoger en het vetgehalte lager bij het gras (Tabel 3).  

Tabel 3. Samenstelling van eikels en gras in dehesa-systemen (naar Rodriguez-Estévez et al. 2009). 

 Gras Eikels*  

(zonder dop) 

Droge stof (g/kg) 240,5 580,5 

Chemische samenstelling (g/kg DS) 
Ruw eiwit 
Ruw vet 
Ruwe celstof 
As 

 
157,3 
52,4 

212,8 
87,4 

 
 
 

 
47,1 

102,2 
28,3 
19,4 

 
 

* De varkens zijn in staat om de dop van de eikel te scheiden. De dop wordt niet opgegeten. 

Zoals aangegeven door Tejerina et al (2011) werd reeds in meerdere studies beschreven dat het vlees 
van Iberische varkens die opgekweekt worden in άŘŜƘŜǎŀέ ǎȅǎǘŜƳŜƴ ŜŜƴ ƎƻŜŘŜ ōǊƻƴ Ǿŀƴ 
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antioxidanten (zoals h - en Ω-ǘƻŎƻŦŜǊƻƭΣ ǘŀƴƴƛƴŜǎύ Ŝƴ ΨƎŜȊƻƴŘŜΩ ǾŜǘȊǳǊŜƴ kan zijn. Dit door het voeden 
op de grassen en eikels die beiden meerdere substanties bevatten die fungeren als antioxidant: eikels 
zijn rijk aan h - en Ω-tocoferol, grassen zijn rijk aan h-tocoferol en fenolische componenten. Bovendien 
bevatten ŜƛƪŜƭǎ Ŝƴ ƎǊŀǎ ΨgoedeΩ ƻƴǾŜǊȊŀŘƛƎŘŜ ƴо- en n9-vetzuren. De concentratie van zowel vetzuren 
als antioxidanten in eikels en gras varieert echter (tussen jaren en tussen maanden binnen eenzelfde 
jaar), wat met zich meebrengt dat de varkens een variabele hoeveelheid van bovenstaande 
consumeren. Dit kan variaties in de vleeskwaliteit van Iberico-hammen binnen éénzelfde jaar en tussen 
jaren verklaren.  

De vetzuursamenstelling/patroon wordt bij éénmagigen voornamelijk bepaald wordt door het 
voedervet. In het bijzonder indien deze als voeder gebruikt worden in de periode kort voorafgaand 
aan het slachten. Zo kan het toevoegen van poly-onverzadigde (n-3, n-6) vetzuren aan het voeder (bv. 
lijnzaad, visolie) van vleesvarkens leiden tot een hogere onverzadigheidsgraad van het vet in het vlees 
(wat positief is). Maar het gebruik van teveel onverzadigde vetzuren kan dan weer leiden tot een 
afwijkende smaak of geur door de oxidatieve afbraak van de vetzuren (Wood et al. 1997). De 
vetzuursamenstelling verschilt ook naargelang de plaats in het dier: onderhuids vet is meer 
onverzadigd dan intramusculair en intermusculair vet, wat op zijn beurt meer onverzadigd is dan 
niervet (Fiems et al. 2012). Het effect van het voeder op de vetzuursamenstelling van het vlees is groter 
dan het genetische effect. Het aandeel onverzadigde vetzuren is hoger in vrouwelijke varkens dan in 
gecastreerde mannelijke varkens (Ntawubizi et al. 2009). In bovenstaande studies is er sprake van 
zogenaamde gezonde vetzuren; er is echter geen sluitende link tussen de n3-vetzuren/n3-n6 
verhouding en het effect op de gezondheid van de mens.  

De kwaliteit  van varkensvlees wordt bepaald door sensorische (zoals de smaak, kleur, malsheid en 
sappigheid) en nutritionele aspecten (zoals het vetgehalte en de aard van het vet).  
 
De hoeveelheid en het type vet bepaalt in belangrijke mate de smaak van het varkensvlees. De meeste 
smaakstoffen zijn namelijk vet oplosbaar. Daarnaast heeft het vet ook een invloed op de malsheid van 
het vlees. Volgende factoren beïnvloeden de vetaanzet: de leeftijd, het voeder, het geslacht, het ras en 
het spiertype (Kim et al. 2008).  

 

Tannines zijn onder andere terug te vinden zijn in (met name groene) eikels (gehaltes van 7 tot 9 %), 
vers eikenblad en ςbast, maar ook in bv. bepaalde veldbonen of sorghum. Ze kunnen leiden tot 
verminderde voederopname vanwege hun bitterheid en kunnen negatief interfereren in de vertering 
of absorptie van eiwitten. Bij de éénmagigen zijn biggen en in mindere mate vleesvarkens gevoeliger 
dan pluimvee. Aspecifieke intoxicatieverschijnselen kunnen optreden bij varkens, paarden en 
herkauwers: sufheid, gebrek aan eetlust, verminderde motiliteit van de pens en constipatie. Dieren die 
gewend zijn aan tanninerijke diëten hebben adaptieve mechanismen om die effecten te neutraliseren; 
andere dieren zullen minder tolerantie vertonen. De aanwezigheid van tannines kan echter ook 
gunstige effecten hebben, hoewel die eerder zijn vastgesteld bij herkauwers. Het zijn complexe 
cocktails die gastro-intestinale parasieten kunnen voorkomen. Deze hebben moeite om hiertegen 
resistentie te ontwikkelen. Dergelijk rantsoen kan dus een goedkoop alternatief zijn in biologische 
landbouw. Uit eerdere proeven blijkt dat tot 2% tannines kunnen toegevoegd worden in het voeder 
van gespeende biggen (Marijke Aluwé, pers. comm.). Ook helpen hun antioxiderende eigenschappen 
bij het verminderen van vetoxidatie en voorkomen ze daarmee een ranzige smaak in vlees. De 
onoplosbare tannine-eiwitcomplexen in het spijsverteringskanaal verminderen methaanproductie 
(dus ook emissies) bij vee met een dieet rijk aan peulvruchten. Lage tot matige niveaus van tannines 
leiden tot hogere retentie van stikstof (aangetoond bij schapen en runderen), resulterend in hogere 
groeisnelheden. Samengevat: tanninegehaltes tussen 20-40 mg/g worden als matig beschouwd, en 
met mogelijke voordelen, terwijl gehaltes boven 70 mg/g te hoog en mogelijk schadelijk zijn (Gonzalez-
Hernandez et al. 2003). 
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Tamme kastanje 

Ook van de noten van tamme kastanje wordt verondersteld dat ze de karkas- en vleeskwaliteit kunnen 
beïnvloeden als ze toegevoegd worden aan het voederrantsoen van Spaanse Celta varkens (De Jesus 
et al. 2016; Temperan et al. 2014; Dominguez et al. 2015). Veel onderzoek om dat te staven, vonden 
we niet, maar wat te vinden is, bevestigt wel deze veronderstelling. In het onderzoek van De Jesús et 
al (2016) werd het effect van het insluiten van 15% en 25% gedroogde kastanjes in het voederrantsoen 
op de karkas- en vleeskwaliteit nagegaan. Het levend gewicht bij slacht (149 vs. 133-139 kg), het 
karkasgewicht (118 vs. 104 kg) en het slachtrendement (79,4 vs. 74,3 %) waren hoger bij de varkens 
waarbij 15% kastanje werd ingesloten in het op granen gebaseerd voeder vergeleken met een 
controlegroep die werd gevoederd met het op granen gebaseerd voeder. Het gewicht van de schouder 
en ham waren beduidend hoger in de groep waar 15% kastanje werd gevoederd. Het vetgehalte van 
het karkas was licht verhoogd. Het insluiten van de kastanjes in het voeder beïnvloedde de 
vleeskwaliteit niet: het insluiten van 15% gedroogde kastanjes in het voeder had geen effect op de 
kleur, het waterhoudend vermogen en de scheurkracht (als maat voor de taaiheid van het vlees) van 
de carré. De carré bevatte een hoger aandeel van het mono-onverzadigde vetzuur C18:1n9 (te 
verklaren door de aanwezigheid in kastanjes) bij de varkens waarbij 25% gedroogde kastanjes in het 
dieet werden ingesloten vergeleken met de varkens waarbij 15% kastanjes in het voeder werden 
ingesloten en de groep die het granendieet kreeg. Andere onderzoekers (Temperan et al. 2014) vonden 
echter geen verschil in het C18:1n9 percentage wanneer 3 kg kastanjes per dier per dag werden 
ingesloten in het dieet gedurende de laatste 3 maanden van de afmest.  

Grassen en kruiden 
Naast aandacht voor de voederwaarde van bomen en/of struiken, is het van belang ook naar de 

samenstelling van grassen en kruiden in de buitenloop te kijken. Onder meer het gebruik van 

varkensgras (Polygonum) wordt aangeraden aangezien dit graag gegeten wordt door varkens en er 

een gunstig effect aan toegeschreven wordt op de huid- en slijmvliezen, haren en klauwen. Planten 

met vergelijkbare effecten zijn weegbree, grote klis en phacelia. Varkensgras, weegbree en grote klis 

hebben daarnaast het voordeel dat ze goed tegen betreding en verstoring kunnen. Andere planten die 

eenvoudig met een uitloop te combineren zijn madeliefje, zilverschoon, melkdistel en akkerkool, deze 

bezitten tevens een zeker medicinale werking. Aangezien varkens graag wroeten kan ook het gebruik 

van bijvoorbeeld aardpeer, teunisbloem, paardenbloem, cichorei en bereklauw een optie zijn waarbij 

varkens de wortels kunnen opgraven, en welke bovendien kunnen zorgen voor de verbetering van de 

darmflora en de spijsverteringsactiviteit. Indien delen van de uitloop voldoende nat zijn kunnen 

mogelijk ook waterkers, moeraskers, watermunt, kattenstaart of zeepkruid gebruikt worden. Om 

overbegrazing van deze kruidachtigen te vermijden is het aangeraden de zones afwisselend af te 

schermen van de varkens en eventueel opnieuw in te zaaien (Levende have). Meer informatie over het 

gebruik van kruiden en andere natuurproducten in het kader van de gezondheid van het varken, is 

ǘŜǊǳƎ ǘŜ ǾƛƴŘŜƴ ƛƴ ƘŜǘ άStalboekje varkensέ όDǊƻƻǘ Ŝǘ ŀƭΦ нлмпύΦ 

Andere criteria 
Giftigheid van plantensoorten is natuurlijk een belangrijk aandachtspunt. Soorten die beter vermeden 

kunnen worden bij dieren in de weide omwille van hun potentiële giftigheid (weliswaar niet steeds 

aangetoond bij varkens), zijn onder meer buxus, brem, moerbei, den of esdoorn. 

Indien van de boslandbouwsubsidie (BLS) gebruik gemaakt wordt in Vlaamse context, zijn een aantal 

boomsoorten uitgesloten. Het betreft met name: laagstam- en halfstam fruitbomen, naaldbomen, 

Amerikaanse vogelkers, Amerikaanse eik en Valse acacia. Op langere termijn is het aangeraden om 

sowieso soorten te vermijden die op de AlterIAS lijst voor invasieve soorten staan. 

 

https://edepot.wur.nl/291317
http://www.alterias.be/nl/lijst-van-invasieve-en-alternatieve-planten/invasieve-planten
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Boombescherming 

Risico op schade aan de bomen? 
Varkens kunnen voor schade zorgen aan bomen, door vraat aan jonge knoppen, bladeren en al dan 

niet houtige scheuten, door het schuren tegen de bomen en niet in het minst ook door het wroeten 

tussen de wortels. De dieren kunnen jaarrond schade aanrichten maar de schade is doorgaans het 

grootst op het einde van de winter (wanneer minder vers voedsel beschikbaar is) en bij het begin van 

de lente (wanneer zich jonge scheuten vormen). Bijtschade aan de stam wordt met name bij beren 

vastgesteld. 

     

Figuur 6. Schade door schuren (links), bijten (midden) of wroeten (rechts). 

Dergelijk tijdsafhankelijk effect werd ook waargenomen door Horsted et al (2012) in een experiment 

waarbij de schade aan wilg en populier in de uitloop van varkens werd opgevolgd. Hierbij bleek schade 

aan de wortels vooral in de lente op te treden en doorheen de tijd toe te nemen. Ook het begrazen en 

beschadigen van de planten in hun totaliteit (wortels, twijgen en loof) nam toe doorheen de tijd in de 

lente, maar was echter het hoogste in de herfst. De auteurs wijten dit aan het ontbreken van bladeren 

aan de bomen gedurende de eerste weken van de lente waardoor deze door de varkens als minder 

interessant worden bevonden. 

In een experiment in Denemarken waarbij wilg en populier voor de productie van biomassa werd 

aangeplant in de vrije uitloop van zeugen kwam men initieel tot de conclusie dat het voorzien van 

boombescherming niet strikt noodzakelijk was, mits het in acht nemen van een aantal voorwaarden. 

Zo zouden de populieren minstens 4 jaar oud moeten zijn alvorens zeugen toegang krijgen tot de 

weide. Daarnaast dient gedurende voldoende tijd de zone niet beweid te worden om boomherstel toe 

te laten (Kongsted et al. 2017). Zoals aangegeven door Horsted et al (2012) kan ook de densiteit aan 

varkens bepalend zijn voor de mate van schade die aan de bomen wordt toegebracht. De auteurs 

wijzen er bovendien op dat bijvoederen kan bijdragen tot het reduceren van schade aan de aanwezige 

vegetatie (en vice versa). Echter, uit persoonlijke communicatie vernamen we dat er op langere termijn 

toch meer schade optrad na een te langdurig gebruik van de beplantte weide. 
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Figuur 7. Experiment in Denemarken met zeugen in een populierenaanplant voor energieproductie, zonder 
bescherming van de bomen. 

Samengevat kan gesteld worden dat boombescherming in een buitenloop voor varkens doorgaans 
sterk aan de orde is, maar dat het risico op schade verder afhankelijk is van (1) de leeftijd van de bomen 
(minder risico op uitval naarmate de bomen ouder worden), (2) de tijdsduur van beweiding (voldoende 
snelle rotatie van de varkens aanbevolen), (3) de mate van bijvoederen, (4) de densiteit van de bomen 
en (5) het aantal varkens per oppervlakte-eenheid. 

 

Hoe de bomen te beschermen 
Er kan een onderscheid gemaakt worden tussen individuele boombescherming of globale 

boombescherming (groepsgewijs of volledige bomenrijen). Een combinatie van beide wordt vaak 

toegepast. Algemene informatie over boombescherming tegen vee of wild (inclusief inschatting van 

kostprijs), is terug te vinden op het kennisloket van Agroforestry Vlaanderen, binnen de rubriek 

Ψwerken met dierenΩΦ Iƻǳ ōƛƧ ŘŜ ƪŜǳȊŜ ȊŜƪŜǊ ǊŜƪŜƴƛƴƎ ƳŜǘ ƘŜǘ ǾŜǊƭƛŜǎ ŀŀƴ όōŜƎǊŀŀǎōŀǊŜύ ƻǇǇŜǊǾƭŀƪǘŜΣ 

het beheer onder de bomen of de boomstrook, de duurzaamheid van het gebruikte materiaal, 

toegankelijkheid, spreiding van de dieren op het terrein en natuurlijk de diersoort. In het verleden 

werden in Vlaanderen collectief afgeschermde bomenrijen op een perceel soms administratief 

uitgetekend als een apart perceel, soms met verlies van subsidiabiliteit als gevolg. Dit probleem werd 

aangekaart en zou intussen opgelost moeten zijn, maar een extra navraag bij het Departement 

Landbouw & Visserij voorafgaand aan de aanplant is aan te raden. De hier omschreven richtlijnen zijn 

deels gebaseerd op praktijkervaring en deels op bestaande richtlijnen voor de installatie van everzwijn-

bestendige barrières. Deze richtlijnen, ontwikkeld als gevolg van de stijgende populatie everzwijnen 

en de hieraan gerelateerde gewasschade, kunnen wellicht ook gehanteerd worden om bomen te 

beschermen tegen varkens in agroforestry systemen. 

Individuele boombescherming tegen schade door varkens bestaat in vele vormen en maten, gaande 

van rubberen platen bevestigd tegen boompalen tot metaalkorven of betonijzers, al dan niet in 

combinatie met een stroomdraad op lage hoogte (zie Figuur 8). Cruciaal is (1) dat de palen en 

bescherming ver genoeg van de boom worden geplaatst (minstens straal van 1m) om wortelschade 

door wroeten te vermijden, en (2) dat de palen stevig en diep genoeg in de grond verankerd zitten. 

IŜǘ ǾŀǊƪŜƴ ƳŀƎ ƴƛŜǘ ŘŜ ƳƻƎŜƭƛƧƪƘŜƛŘ ƘŜōōŜƴ ƻƳ ȊΩƴ ǎƴǳƛǘ ƻƴŘŜǊ ŘŜ ƪƻǊŦ of platen te steken, want 

anders bestaat het risico dat ze deze samen met de paal uit de grond tilt . 

https://www.agroforestryvlaanderen.be/NL/Kennisloket/Werkenmetdieren/tabid/9335/language/nl-BE/Default.aspx
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Figuur 8. Diverse vormen van individuele boombescherming. (Foto rechts boven: © Tree-Hive). 

Daarnaast bestaat de mogelijk om met een draadomheining te werken. Zoals weergegeven in Figuur 9 

worden hierbij idealiter volgende karakteristieken nagestreefd: 

¶ Draad minimaal 1m hoog (desgevallend 20 cm ingegraven); 

¶ Maaswijdte maximaal 10 cm; 

¶ Draaddikte minimaal 2 mm. 

Indien een elektrische omheining gebruikt wordt, volstaat een aanzienlijk simpelere uitvoering waarbij 

een net/gaas met hoogte van 60 cm volstaat of waarbij twee of drie stroomdraden voorzien worden 

op ongeveer 20 en 60 cm hoogte (en eventueel op 40 cm). In het bijzonder in het geval van een 

elektrische omheining is het eenvoudiger de bomen groepsgewijs te beschermen in plaats van 

individueel. 

     

Figuur 9. Links: draadomheining, Rechts: elektrische omheining. (Bron: ANB de natuur als goede buur). 

 




























































