De bestrijding van een besmet-
telijke ziekte verloopt beter als
de bevolking vertrouwen heeft
in het gezondheidssysteem. Dat
blijkt uit onderzoek naar de
bestrijding van het ebola-virus
in 2014 in Sierra Leone. Een les
voor de coronabestrijding.

De Wageningse ontwikkelingseco-
noom Maarten Voors onderzocht
met Amerikaanse onderzoekers de
invloed van de Community Care
Centres (CCC) in Sierra Leone tij-
dens de epidemie. Deze CCC’s wa-
ren kleine veldhospitalen met
hooguit acht bedden waar lokale
mensen uitleg gaven over preventie
en controle van het ebolavirus. De
bevolking op het platteland ver-
trouwde deze centra meer dan de

grotere behandelcentra, waar meer
dan 100 ebola-patiénten onder een
veel strikter veiligheidsregime wer-
den behandeld. Besmette Sierra Le-
onezen meden deze grote centra,
waardoor de aanpak van de epide-
mie stagneerde. In dorpen met
community care centres lieten de be-
woners zich juist meer testen.

Ook Harro Maat van de leerstoel-
groep Kennis, Technologie en In-
novatie, die de ebolabestrijding
kwalitatief onderzocht, komt de
conclusie dat vertrouwen in het ge-
zondheidssysteem een belangrijke
rol speelde bij de ebolabestrijding.
De inzichten uit Sierra Leone zijn
van belang in de huidige corona-
crisis, zegt Voors. ‘Ook nu is ver-
trouwen in gezondheidsinstanties
van groot belang om de corona-uit-
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Community Care Centre in Sierra Leone

braak onder controle te krijgen.
Zonder dat vertrouwen verschuilen
de zieken zich, heb je geen zicht op
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de verspreiding van hetvirus en
kun je geen adequate maatregelen
nemen.’ @ AS
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