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Aan de slag tegen voedselverspilling 

Waarom? 

Wat? 

 Hoe? 

Wie? 

Wanneer? 
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Waarom? Voedselverspilling is een groot probleem(?) 
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Ikke? Nee hoor... 
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Er wordt wereldwijd véél voedsel verspild 
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En ook in Europa 
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En in Nederland... 
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Aandeel huishoudens?  47kg/pppj 



 

En in Nederland... 
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Aandeel huishoudens?  47kg/pppj 



Wat verspillen we dan? 

13 Bron: voedingscentrum  / CREM 



Wat pakken we dan aan? Oplossingen! 

In een circulaire economie: 

 Wordt de waarde van producten, materialen en grondstoffen zo lang 

mogelijk binnen de economie behouden als mogelijk; 

 Wordt het ontstaan van ‘afval’ zo veel mogelijk geminimaliseerd. 
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#Hoedan? - FoodBattle 
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Als gemeente? Boer/kweker? Restauranthouder? 
Supermarktmanager? Sportvereniging? Zorgcentrum? 



#Hoedan? - Voedselverspilling in de zorg 

https://youtu.be/D9IezLT6nSw  
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https://youtu.be/D9IezLT6nSw
https://youtu.be/D9IezLT6nSw


#Hoedan? - CARVE  en Houdbaarheid begrepen 
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Nog meer voorbeelden 
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www.eu-refresh.org  

Ook in Duitsland, 

Spanje en Hongarije 

http://www.eu-refresh.org/
http://www.eu-refresh.org/
http://www.eu-refresh.org/


En nog meer 
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Maarre.. hoe moet ik beginnen? 
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 Voel je je aangesproken? 

Weet je eigenlijk hoe het met de voedselverspilling 
binnen jouw organisatie/achterban zit? 

Wat voor type actie vind je interessant? 

● Communicatie / bewustwording 

● Educatie 

● Preventief / beter scheiden 

● Gedragsverandering 

● Al bestaande actie / eigen ontwerp 

● Keten / 1 schakel 
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Ideeën ‘genoeg’, maar dan? 

 Wie? 

● Ik? Ik heb nog meer te doen... (geen prioriteit – 
mankracht – kennis – middelen) 

● Met wie samenwerken? Economie, sociaal/welzijn, 
etc. 

● En met welke partners? Verenigingen, bedrijven, 
andere organisaties? 

● Is er een ‘champion’ / ‘sponsor’? 

 Wanneer? 

● Eenmalig  

● Opvolgactiviteiten 



Op weg naar een succesvolle uitvoering 

 Praat erover! Het hoeft / kan niet alleen 

 

 Meetbaar, tastbaar, communiceerbaar 

 

 ‘Eigenaar’ en samenwerking 

 

 Het moet bij ‘jou’ passen: 

● Sluiten van kringlopen / behoud van waarde 

● ‘markt’ vraag / verdienmodel 

● Centraal binnen jouw organisatie & lange termijn 
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Bedankt voor 

uw aandacht 

Contactgegevens: 

 

Hilke.bos-
brouwers@wur.nl 

 

Twitter: 

@Hbos_brouwers 

@WURfoodbiobased 

@EURefresh 
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