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VOORWOORD

Er doet zich geen enkele noodzaak voor, dit voorwoord meer dan al-
leen een dankwoord te doen zijn jegens hen, die ten aanzien van de
totstandkoming van de hiernavolgende tekst een cruciale rol vervul-
den. Ik beperk mij dan ook alleen tot een dankwoord, zoals hiervoor
bedoeld. Dat doende, volg ik de loop der 'gebeurtenissen'. Mijn

dank gaat dientengevolge allereerst uit naar de redactie van het
50-jarige vrouwenblad 'Libelle', welke redactie mij eigenliijk een
blanco cheque gaf voor het doen van gezinssociologisch onderzoek.

Ik dank voorts mijn vakzuster Dr. Iteke Weeda voor het voorrecht

ten zoveelste male met haar samen onderzoek te hebben mogen doen.
Ook de mensen van N.V. v/h Nederlandse Stichting voor Statistiek

mag ik mijn dank niet onthouden, gezien de kwaliteit van de door

hen geleverde arbeid. Dan is er Drs. J.W. te Kloeze, die mij niet
voor de eerste keer met grote inzet de nodige hand- en spandiensten
inzake de computerverwerking van mijn gegevens verleende. Omdat hij
ook nog critisch mijn oorspronkelijke manuscript doornam, verdient
hij extra dank. Dank moet ik vervolgens uitspreken jegens H.A.
Martakis-Heij voor de volgehouden zorgvuldigheid in de verwerking
van schrijfsels van mijn hand. Naast de vakgroepgenoten Te Kloeze

en Weeda droegen Dr. J.H. de Ru en Dr. F.J. Willekens door critische
beschouwing tot verbetering van de eerste versie van mijn onderzoek-
verslag over huwelijkswelslagen in Nederland bij, waarvoor hun even~
zeer dank toekomt. Corry Rothuizen, die weer eens in dat sneltrein-
tempo van haar een onberispelijke drukklare tekst leverde, komt
tenslotte mijn dank toe.

G.A. Kooy






I. INLEIDING

In 1967 werd in opdracht van de redactie van het vrouwenblad 'Li-
belle' onder inschakeling van een vrij groot aantal wetenschappe-
lijke deskundigen een onderzoek uitgevoerd naar de toentertijd in
Nederland bestaande huwelijksopvattingen en -verhoudingen. De be-
oogde informatie werd daarbij verkregen door het uitvoerig horen
van 620 echtparen, die als min of meer vertegenwoordigend voor de
totale getrouwde bevolking waren te beschouwen. In eerste instan-
tie werden wetenswaardigheden, die dit onderzoek opleverde, in de
openbaarheid gebracht via vermelding in een aantal afleveringen
van genoemd blad. Nadien werden resultaten van het onderzoek ge-
publiceerd in het 192 blz. tellende boekje van mijn hand, dat in
1969 onder de titel 'Het huwelijk in Nederland' bij 'Het Spectrum’
verscheen. (Ik was &&n van de adviseurs geweest in 1967 en de re-
dactie van het vrouwenblad stond mij de onderzoekgegevens af, op-
dat na de meer populariserende reeks artikelen een diepergravende
publicatie zou volgen.) Ook met betrekking tot dit momentopname-
onderzoek hoopte ik, dat het vroeger of later herhaald zou kunnen
worden omderwille van een - voor het beleid belangrijk - nauwkeu-
riger zicht op maatschappelijke verandering en de ocorzaken vandien.
Hoge verwachtingen aangaande de realisering van een replicaproject
had ik echter niet, omdat het (niet in het minst door het uitblij-
ven van de nodige financiéle middelen) zeer zelden zo is, dat so-
ciaal-wetenschappelijke onderzoekingen, die dat verdienen, ook daad-
werkelijk herhaald worden. In de loop der tijd liet ik in ieder ge-
val de idee varen, dat ikzelf nog ooit betrokken zou geraken bij
het bedoelde replicaproject.

Zomer 1982 werd mij plotseling duidelijk, dat het onderzoek uit
1967 niet alleen spoedig herhaald zou kunnen worden, maar dat te-
vens voor mij bij die herhaling een rol was weggelegd. De hoofd-

redacteur van 'Libelle' benaderde mij toen nl. met de vraag, of ik



op korte termijn ten tweede male de samenwerking met de redactie
van het vrouwenblad aandurfde. Meer gepreciseerd legde hij mij de
vraag voor, of ik in verband met het in 1984 plaatsvindende 50-
jarig bestaan van zijn blad een onderzoek mee tot uitvoering zou
willen helpen brengen, waarvan de resultaten de abonnees zouden
interesseren. Overigens was wat hem betrof nog open, wat dan in
concreto het thema van onderzoek diende te zijn. Over het accoord,
dat zeer snel tussen mijn bezoeker en mij werd gesloten, kan ik
zeer kort zijn. Hier doet het meest terzake, dat moeiteloos drie
voorstellen mijnerzijds werden aanvaard: 1. dat de eindverantwoor-
delijkheid voor het onderzoek niet door mij alleen, maar door mij
samen met mijn Wageningse collega Iteke Weeda zou worden gedragen;
2. dat het onderzoek door karakter en uitvoering mede gegevens zou
opleveren, waardoor een verantwoorde vergelijking met de gegevens
uit het onderzoek van 1967 mogelijk zou zijn; 3. dat, zoals ook in
1967 het geval was geweest, het nodige enquétewerk zou worden ver-
zorgd door 'NV v/h Nederlandse Stichting voor Statistiek'.

Er moet nu met enige nadruk gewag van worden gemaakt, dat het
nieuwe, door 'Libelle' gefinancierde onderzoek berust op een pro-
bleemstelling met veel grotere reikwijdte dan waarop dat uit 1967
was gebaseerd. Het is niet alleen een onderzoek onder gehuwden,
maar ook &&n onder ongehuwd samenwonende paren. Het is niet (zoals
in 1967 wel het geval was) overwegend een onderzoek naar huwelijks—
welslagen, maar een onderzoek, waarin in ongeveer gelijke mate hu-
welijkswelslagen en huwelijksopvattingen aan de orde zijn. Eé&n en
ander betekent, dat aan die ene probleemstelling uit de late jaren
zestig in feite vier andere zijn toegevoegd. Dat is op zichzelf niet
te veel van het goede, maar het vergde wel prioriteitsstelling en
taakverdeling inzake analyse en rapportage. Besloten werd in dit
verband, dat mijn collega-onderzoeker en ik zouden proberen onge-
veer gelijktijdig (voorjaar 1984) de resultaten te publiceren van
analyses van de gegevens op basis van twee verschillende probleem-—
stellingen. De publicatie van haar hand, getiteld: 'Huwelijksleven;
ideaal en praktijk', vormt het resultaat van haar eerste taakstel-
ling. Het hier liggende boekije biedt de uitkomsten van de analyse,
die ik in eerste instantie voor mijn rekening nam. Wij hopen in de
komende jaren het &&n en ander meer te kunnen uitbrengen over wat

het onderzoek heeft opgeleverd, maar de eerste twee rapporten be-



vatten bijeen reeds tamelijk veel van de wetenschappeliik relevante
informatie, die het 'Libelle'-~onderzoek opleverde.

Hierna bepaal ik mij verder uitsluitend tot die aspecten van het
onderzoek, die in verband met de nog aan te geven, door mij in
eerste instantie voor mijn rekening genomen (deel)probleemstelling
van direct belang zijn. Wel verschaffen bijlagen aan de lezer, die
ook voor het onderzoek in zijn algemeenheid belangstelling heeft,
vrij veel opheldering daarover. In die bijlagen is aan te treffen,
hoe de geinterviewde paren werden geselecteerd en welke mate van
representativiteit zij bezitten, maar ook, wat hun aan vragen werd

voorgelegd (Bijlagen 1 en 2).

In het nog resterende deel van dit inleidende hoofdstuk komen ach-
tereenvolgens aan de orde de probleemstelling, de daarmee gerela-
teerde hypothesenvorming, de informatiegaring, alsmede de verdere
indeling van de verslaglegging.

Daar de probleemstelling betrekking heeft op huwelijkswelslagen,
1ijkt het wenselijk, voorafgaand aan haar omschrijving een aantal
opmerkingen te maken over huwelijkswelslagen als onderwerp van so-
ciaal-wetenschappelijk onderzoekingen. Amerikaanse (gezins)sociolo-
gen en sociaal-psychologen zetten zich reeds vddr de tweede wereld-
oorlog tot het onderzoeken van de vari&rende kwaliteit van de rela-
tie tussen huwelijkspartners. Dit in verband met een te voeren wel-
zijnsbeleid belangrijke onderzoek vertoonde al spoedig een differen-
tiatie, samenhangend met de mogelijkheid om huwelijkskwaliteit op
minstens drie manieren nadere invulling te geven. Sommige onderzoe-
kers richtten hun aandacht op huwelijksbevrediging (marital satis-
faction), anderen wierpen zich op huwelijksaanpassing (marital ad-
justment) en weer anderen namen huwelijkswelslagen (marital success)
onder de loupe. Het gaat hier niet om academische haarkloveriij, maar
om een belangriijk onderwerpelijk keuzeprobleem met methodische im-
plicaties. Wie huwelijksbevrediging wil onderzoeken is geinteres-—
seerd in de positieve of negatieve beleving van de huwelijksrelatie
door de partners. Zijn zij (heel erg of tameliijk) gelukkig in hun
huwelijk? Of zijn zij daarentegen (tamelijk of zelfs heel erg) on-
gelukkig in dat huwelijk? Vanzelfsprekend is dit een heel zinvolle
sociaal-wetenschappelijke vraagstelling, maar zij brengt in ieder

geval twee niet geringe problemen met zich mee. Het ene is het ont-



lokken aan de respondenten van hun werkelijke beleving van hun hu-
welijk in die gevallen, waarin die beleving negatief is. Het twee-
de is de plaatstoewijzing aan iedere individuele respondent op een
schaal, die de verdeling van de huwelijkssatisfactie binnen de ge-
interviewde groep als totaliteit meet. Laat zich het eerste pro-
bleem al overwinnen, dan blijft het de vraag, of het tweede iuber-
haupt bevredigend tot oplossing is te brengen. Het (on)gelukservaren
is immers, hoewel door anderen tot op zekere hoogte invoelbaar, per
saldo een variabele, die zich weinig leent tot intersubjectieve ver-
gelijking. Wie niet (momentane) huwelijkssatisfactie, maar huwe-
lijksaanpassing tot onderwerp van onderzoek wil maken, is geinte-
resseerd in het proces van aanpassing van het individu aan de ver-
wachtingen, die met betrekking tot zijn/haar huwelijkse staat gel-
dend worden gemaakt. Past hij/zij zich mettertijd meer of integen-
deel minder aan die verwachtingen aan? Het behoeft geen betodg, dat
ook deze vraagstelling vanuit de sociale wetenschappen maatschappe-
lijk zinvol is, maar het volgen van het proces van toenemende of
afnemende aanpassing is per definitie een financieel zeer kostbare
en langdurige aandacht vereisende onderneming. Natuurlijk brengt
het onderzoek naar huwelijkswelslagen ook zwaarwegende problemen
met zich mee. Gezien echter de context, van waaruit in 1967 onder-
zoek moest worden ondernomen, werd toen - en ik denk nog steeds:
terecht - daaraan de voorkeur gegeven boven zowel een onderzoek
naar huwelijkssatisfactie als é&&n naar huwelijksaanpassing.

Wat is bij een onderzoek naar huwelijkswelslagen meer gepreciseerd
de afhankelijke variabele, die de onderzoeker voor ogen heeft? Het
is de mate, waarin de huwelijken binnen een bepaalde populatie op
een gegeven moment overeenstemmen met collectieve opvattingen aan-—
gaande een (zedelijk) behoorlijk huwelijk. Terwijl bij een onder-
zoek naar huwelijkssatisfactie een bij uitstek psychologische va-
riabele, het individuele beleven, centraal staat, is bij een onder-
zoek naar huwelijkswelslagen de centrale aandacht dus gericht op
een bij uitstek sociologische variabele, de geldende groepsmoraal.
Omdat die laatste bij dit type onderzoek naar huwelijkskwaliteit
een zo centrale plaats inneemt, is intussen de bepaling van wat die
groepsmoraal ten aanzien van het huwelijk aan hoofd- of kernelemen-
ten behelst van moeilijk te overschatten belang. Dat van samenle-

ving tot samenleving (bijv. Nederland versus India), alsmede van
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samenlevingsfase tot samenlevingsfase (bijv. prae-industrieel en
industrieel Nederland) de huweliijksopvattingen zeer uiteen kunnen
lopen, behoeft hier geen betoog. Wel moet hier nader worden inge-
gaan op de vraag, of voor de modern-Nederlandse samenleving zo iets
als een algemene huwelijksmoraal bestaat. Direct valt hierbij op te
merken, dat zo'n algemene moraal ook dan nog kan bestaan, wanneer
zich zeer aanzienlijke verschillen in huwelijksopvattingen blijken
voor te doen tussen sociale strata en/of levensbeschouwelijke groe-
pen. In 1967 is er vanuitgegaan, dat, niettegenstaande soms markan-
te verschillen in huwelijksmoraal van groep tot groep, zich binnen
de Nederlandse grenzen toch ook algemeen aanvaarde moderne huwe-
lijkswaarden lieten onderkennen. Daarbij werd nog aangenomen, dat
bedoelde waarden voor de betrokkenen een centraal-zedelijke bete-
kenis hadden. Als zodanig werden aangemerkt gemeenschappelijkheid van
opvatting tussen de partners op voor ieder hunner en voor hun rela-
tie vitale punten, alsmede onderlinge openheid. Mogen deze gemeenschap-
pelijkheid van cpvatting en onderlinge openheid tussen de partners
als binnen modern Nederland algemeen aanvaarde, essentiéle elemen-
ten van een behoorlijk huwelijk worden beschouwd, dan is daarmee

de toetssteen voor huwelijkswelslagen verschaft. Bepaald moet dan
worden, tot in welke mate voor de totale getrouwde populatie ver-
tegenwoordigende paarrelaties beantwoorden aan de behoorlijke ge-
meenschappelijkheid van opvatting en onderlinge openheid. Dat is
dan ook, vanzelfsprekend met de verdere toeleg om ook determinan-
ten van het variérend huwelijkswelslagen bloot te leggen, bij het
eerste 'Libelle'-onderzoek gedaan. En bij het tweede 'Libelle‘'-
onderzoek is het opnieuw gedaan. Aldus vari&rend huwelijkswelsla-
gen trachten vast te stellen vereist wel een bepaalde aard en wijze
van informatiegaring onder de respondenten. Man en vrouw dienen te
worden ondervraagd over hun opvattingen ten aanzien van een aantal,
voor hen individueel en in hun relatie vitaal te achten punten. Zij
dienen daarnaast te worden ondervraagd over de opvatting, die naar
zij menen te weten, hun partner op die punten zou huldigen. Bij
deze ondervraging moet voorts worden voorkomen, dat tussen de part-
ners enige beraadslaging kan plaatsvinden. Op deze punten ga ik op-
nieuw en uitvoeriger in verderop in dit inleidende hoofdstuk.

Laat mij nu zonder verder uitstel de probleemstelling, waar het in
deze publicatie steeds om gaat, aangeven. Zij luidt als volgt:
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A. In hoeverre is binnen de Nederlandse getrouwde bevolking anno
1983 de spreiding naar meningsovereenstemming en communicatie
tussen de partners over voor hen en hun relatie vitale punten,
ook bij differentiatie qua religie, sociale status, huwelijks-
duur en regio, een andere dan in 1967;

B. Doet zich in 1983 wel of niet een invloed van diverse sociaal-
culturele en meer persoonlijke eigenschappen op meningsovereen-
stemming en communicatie tussen de partners voor, overeenkomstig
die uit 19677

De probleemstelling behelst dus allereerst de vraag naar de mate

van overeenkomstigheid gua welslagen, zoals eerder omschreven, tus-

sen de Nederlandse huwelijken uit de late jaren zestig en die uit
de vroege jaren tachtig. De tweede vraag, die zij behelst, betreft
specifieke invloeden op het huwelijkswelslagen op beide tijdstip-
pen. In 1967 werd op goede gronden invloced op het huwelijkswelsla-
gen verondersteld van een aantal variabelen, die, volgéns nauwkeu-
rige analyse, geen werkelijke invloed daarop uitoefenden. In de
probleemstelling ligt echter opgesloten, dat bij de vergeliijking
tussen 1983 en 1967 ook de toentertijd effectloze variabelen op-
nieuw de revue passeren.

Wat de hypothesenvorming aangaat, zij werd nagestreefd met betrek-

king tot elk van de beide leden der probleemstelling. Een erg be-

vredigende onderneming is het echter niet geworden. Dat heeft voor-
al te maken met de onmogeliijkheid, aanknoping te vinden bij enig
empirisch onderzoek in binnen- of buitenland, waarbij eveneens ver-
andering in de huwelijkskwaliteit over een langere, recente perio-
de werd nagegaan. Inzake het eerste 1id der probleemstelling bete-—
kent het ontbreken van bedoeld onderzoek, dat twee diametraal tegen-
overgestelde hypothesen een gelijke mate van aannemeliijkheid hebben.

De eerste luidt, dat het succes van de anno 1983 binnen Nederland

bestaande huwelijken significant groter is dan dat van de te onzent

anno 1967 bestaande huwelijken. De motivering voor deze hypothese
is, dat sinds 1967 de echtscheiding zeer sterk toenam, wat impli-
ceerde, dat meer dan voordien een 'uitzuivering' van de niet-ge-
slaagde huwelijken plaatsvond. De gedachtengang is analocog aan die
van Kruijt in zijn boek over de toenemende onkerkelijkheid in Neder-—
land, waarin hij concludeert, dat het massale ledenverlies der ker-

ken sinds de tweede helft van de 19de eeuw winst in lidmaatschaps-
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kwaliteit heeft betekend. De tegenovergestelde hypothese - het
succes van de anno 1983 binnen Nederland bestaande huwelijken is
significant kleiner dan dat van de te onzent anno 1967 bestaande -
vindt zijn motivering in de sinds de jaren zestig snel voortgeschre-
den emancipatie van het individu. De idee is hierbij, dat steeds
mé&r mannen en (vooral) vrouwen een mate van individuele ruimte
binnen hun huwelijk gingen vragen, die het huwelijk als gevestigd
instituut weerstreeft. Met andere woorden, de institutie 'huwelijk'
vertoonde relatief geringe flexibiliteit, die aan alle instituties
eigen is, maar de frustratietolerantie van de huwelijkspartners,

in het bijzonder van de vrouw, nam aanmerkelijk af. Vanzelfsprekend
is het in beginsel niet onmogelijk, dat zich gelijktijdig beide pro-
cessen - 'uitzuivering' zowel als afnemende frustratietolerantie -
voordoen. Veronderstellend, dat dit inderdaad het geval is, komt
nog een derde hypothese op, die de resultante vormt van de twee
hiervoor genocemde. Deze luidt, dat het succes van de Nederlandse
huwelijken uit de vroege jaren tachtig noch significant kleiner,
noch significant groter is dan dat van die uit de late jaren zes-
tig.

Bij de hypothesenvorming inzake het tweede 1lid van de probleemstel-
ling was er vooralsnog onvoldoende aanleiding of reden, te veronder-
stellen, dat de variérende invloed van een aantal variabelen op het
huwelijkswelslagen, die in 1967 naar voren kwam, in 1983 noemens~
waardig zou zijn veranderd. Toentertijd werd ter toetsing van even
zovele hypothesen de feitelijke samenhang tussen huwelijkswelslagen
en een 13-tal andere variabelen nagegaan. Die variabelen waren, met
name, de volgende: het huwelijksgeluk van de wederzijdse ouders,

de verkeringsduur, de huwelijksleeftijd, de instemming van de weder-
zijdse ouders met het huwelijk, voorechtelijke zwangerschap/gedwon-
gen huwelijk, de wederzijdse leeftijden van de partners, de mate

van conformisme der partners, de overeenkomst tussen de partners

qua kerklidmaatschap, de overeenkomst tussen de partners qua oOp-
leidingsniveau, de hoogte van het opleidingsniveau, de lichamelijke
gezondheid, de geestelijke gezondheid, alsmede de sociabiliteit van
de partners. Geheel tegen de verwachting in bleek tussen het huwe-
lijkswelslagen en slechts twee dezer variabelen een verband te be-
staan, conform het hypothetisch veronderstelde. Bevestigd werden

uitsluitend de hypothesen:
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partners, wier ouders een gelukkig huwelijksleven leidden, kenmerken zich door
meer meningsoversstemming en communicatie dan partners, wier ouders een onge-
lukkig huwelijksleven leidden;

partners met een goede geestelijke gezondheid kenmerken zich door meer menings-
overeenstemming en communicatie dan partners met een zwakke geestelijke gezond-
heid.

Aangaande de vergelijking tussen invloeden op het huwelijkswelsla-
gen anno 1983 en die op het huwelijkswelslagen anno 1967 is dus
verondersteld, dat ook in eerstgenocemd jaar alleen het huwelijks-
geluk der ouders en de geestelijke gezondheid der partners een dui-
delijke rol speelden.

De sterk methodisch geinteresseerde lezer vindt in de bijlagen veel
opheldering over de wijze, waarop het onderzoek is uitgevoerd. In
vergelijking daarmee biedt het direct navolgende weinig informatie
over de gevolgde methode van onderzoek. Wat hierna gezegd wordt be-
perkt zich eigenliijk tot hetgeen onmisbaar is voor het volgen van
het betoog in de nog komende hoofdstukken. Herhaald moge dan aller-
eerst worden, dat de steekproef van 620 gehuwde paren uit 1967 min
of meer vertegenwoordigend was voor de toenmalige totale getrouwde
populatie binnen ons land. Vanzelfsprekend dient nu, wil een volle-
dig bevredigende vergelijking tussen de Nederlandse getrouwde paren
anno 1967 en die anno 1983 mogelijk zijn, de steekproef uit laatst-
genoemd jaar (604 paren) een even grote mate van representativiteit
te vertonen als die van 16 jaar eerder. Helaas blijkt de mate, waar-
in het sample uit 1983 de totale getrouwde bevolking uit dat jaar
vertegenwoordigt, duidelijk minder groot dan de mate, waarin het
sample uit 1967 vertegenwoordigend was voor de totale getrouwde
populatie van tcoentertijd. Binnen de steekproef anno 1983 zijn, in
vergelijking met de gehele gehuwde bevolking uit dat jaar, signifi-
cant oververtegenwoordigd de jongere paren (man en vrouw minder dan
40 jaar), alsook de buitenshuis werkende vrouwen. Binnen die steek-
proef zijn significant ondervertegenwoordigd de aanhangers van be-
paalde kerkgenootschappen (katholieken en hervormden), alsmede de
niet-werkzame mannen. Hieraan zij met nadruk toegevoegd, dat de
steekproef wel nationaal vertegenwoordigend is te achten wat betreft
de schoolopleiding van zowel man als vrouw, de sociale laag, de
woonprovincie en het verstedelijkingsniveau van de woonplaats. De
mindere representativiteit van de steekproef uit het replica-onder-

zoek vormt voor mij geen beletsel om in de volgende hoofdstukken
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steeds de twee steekproeven in verschillende opzichten met elkaar
te vergelijken. Wel moet ik daardoor aan het eind van mijn beschou-
wing terugkbmen op het verschil in representativiteit van de twee
steekproeven. Wat het representativiteitsprobleem aangaat laat ik
het hierbij in dit inleidende hoofdstuk. Groter uitvoerigheid 1ijkt
geboden ten aanzien van de meting van het huwelijkswelslagen van
paar tot paar en van steekproef tot steekproef.

Het huwelijkswelslagen is bepaald op basis van de antwoorden, die
door de geinterviewde mannen en vrouwen in 1967 zowel als in 1983
zijn gegeven op een 19-tal vragen. Die vragen, waarvan er hierna
é&n wordt weergegeven, hebben betrekking op diverse vitale punten
in de echtelijke verhouding: affectie, seksualiteit, vrijetijdsbe-
steding, economie en beroepsleven, verhouding tot de buitenwereld,
alsook de voor de eigen individualiteit gevraagde ruimte. Ter ver-
duidelijking van de wijze, waarop de verkregen antwoorden door mij
zijn benut, had ook elke der overige 18 vragen hier ten tonele ge-
voerd kunnen worden, maar laat mij die over de vrijetijdsbesteding
nemen. De vraag is (zoals ieder der 18 andere) tweeledig, terwijl
de respondent er (zoals dat ook het geval is bij de overige 18 vra-
gen) een aantal antwoordalternatieven bij krijgt aangereikt.

Vraag en antwoordalternatieven luiden:

'Ieder echtpaar gaat wel eens uit, 'meer uitgaan dan wij nu doen’
naar kennissen of vrienden, of naar
de bioscoop, naar een toneelstuk e.d.

Wat zou u het liefst willen? Wilt u 'het zo houden als het nu is'’
dat hiernaast eens aankruisen?'

'minder uitgaan dan wij nu doen'

'En wat denkt u, dat uw man/vrouw 'meer uitgaan dan wij nu doen'
graag zou willen?' ‘minder uitgaan dan wij nu doen’
'het zo houden als het nu is'

'ik ken de mening van mijn man/
vrouw niet’

Daar op de tweeledige vraag antwoorden zijn verkregen van man en
vrouw beiden in een situatie, waarin overleg tussen hen was uitge-
sloten, wordt nu opheldering verschaft over harmonie en communica-
tie tussen de partners over de vrijetijdsvoorkeur. Het blijkt im-
mers, of de partners wel of niet dezelfde voorkeur t.a.v. de vrije-
tijdsbesteding hebben (harmonie vs. geen harmonie), alsmede, in hoe-
verre de partners wederzijds van de voorkeur van de ander op de

hoogte zijn (mate van communicatie). E&n en ander geldt op dezelfde
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wijze met betrekking tot die aspecten van het huwelijksleven, waar-
op in de 18 andere vragen wordt ingegaan. De harmonie en de commu-~
nicatie, die van paar tot paar op een 19-tal punten blijken, maken
het mogelijk, de paren te plaatsen in een rangorde naar harmonie en
€&n naar communicatie. Daartoe zijn dan echter eerst wel enkele be-
slissingen nodig. Welke het waren, die met het oog daarop werden
genomen, geef ik direct hierna aan.

Ter bepaling van het relatieve huwelijkswelslagen van elk paar wa-
ren nodig twee meetinstrumenten, een harmonieschaal en een communi-
catieschaal. De eerste beslissing, die in verband met de ontwikke-
ling van die schalen moest worden genomen, betrof de relatieve ge-—
wichtstoekenning aan (dis)harmonie en communicatie van vraag tot
vraag. Omdat er geen dringende redenen waren, het anders te doen,
werd besloten, alle vragen even zwaar te laten wegen. Andere be-
slissingen betroffen de numerieke waarde, die per vraag diende te
worden toegekend aan harmonie en meningsverschil, alsmede aan ver-
schillende graden van communicatie. De beslissing aangaande harmo-
nie en meningsverschil viel niet moeilijk. Er werd simpelweg een

0 toegekend, wanneer de partners of een vraag (&é&n der bewuste 19
vragen) hetzelfde antwoord bleken gegeven te hebben, terwijl een

1 werd toegekend, wanneer hun antwoorden bleken te verschillen. Dus-
doende kwam een harmonieschaal tot stand met een bereik 0 - 19,
waarbij 0 staat voor meningsovereenstemming van man en vrouw t.a.v.
alle vragen {(maximale harmonie) en 19 voor meningsverschil tussen
hen t.a.v. alle vragen (minimale harmonie). Was de beslissing aan-
gaande verschillende graden van communicatie in wezen nauwelijks
moeilijker, hij vraagt wel iets meer toelichting.

Ter verduidelijking van de genomen beslissingen over communicatie en
communicatieschaal is het dienstig uit te gaan van de symbolen +,

0 en -. Wij plaatsen nu een + voor het geval, waarin een geinter-
viewde er blijk van geeft op de hoogte te zijn van de voorkeur van
zijn of haar partner. Voor het geval, waarin die geinterviewde uit-
drukkelijk stelt zijn of haar voorkeur niet te weten, plaatsen wij
een 0. Voor het geval tenslotte waarin de respondent kenneliijk de
voorkeur van de partner foutief heeft beoordeeld, plaatsen wij een
—. Er doen zich hiermee volgende combinatiemogelijkheden van weten

omtrent de mening van de ander voor:



man + + 0 + 0 - - 0 -

vrouw + 0 + - 0 + 0 - -

In geval van + + is er sprake van een wederzijds juist weergeven
van de mening van de ander, in geval van - - van een wederzijds
verkeerd geinformeerd zijn over de mening van de ander. Het was
duidelijk, dat deze beide uiterste mogelijkheden in verband met een
te ontwikkelen communicatieschaal ieder een eigen numerieke waarde
diende te worden toegekend. Wat evenwel aan te vangen met de tus-
senliggende mogelijkheden? Het leek niet nodig, elk van deze zeven
mogelijkheden eveneens een eigen numerieke waarde te verlenen. Het
doet er, gezien het beoogde, bijv. niet toe, of de man de mening
van zijn vrouw kent, maar zij de zijne niet, dan wel dat de situa-
tie tegengesteld is. Uiteindelijk is tot de navolgende puntentoe-
kenning besloten:

man + + 0 + 0 - - 0 -
vrouw + 0 + o el +, 0 -, -
1 2 3 4 5

Daar het nog steeds om 19 vragen gaat, heeft dit geresulteerd in
een communicatieschaal met een bereik 19 - 95, waarbij 19 voor
maximale en 95 voor minimale communicatie staat.

Mag er zonder meer op worden vertrouwd, dat de twee schalen inder-
daad mogelijk maken om de honderden paren elk een plaats toe te
kennen ten opzichte van de anderen, die strookt met hun relatieve
harmonie en communicatie op vitale punten? Het antwoord moet lui-
den, dat daar niet zonder meer op mag worden vertrouwd. Daarom zijn
de ontwikkelde schalen dan ook direct getoetst op hun discrimine-
rend vermogen door uitvoering van een zgn. itemanalyse. Bij die
analyse was het oogmerk, meer gepreciseerd, vast te stellen, of de
harmonie- en communicatiescore, door ieder paar per ieder item
(vrijetijdsbesteding, etc.) behaald, wel of niet duidelijk bijdroeg
tot de totaalscore, die door ieder paar wat betreft harmonie en com~-
municatie behaald werden. Zou blijken, dat, alle overige itemscores
constant gehouden, hogere scores t.a.v. een item gepaard gingen met
hogere voorlopige totaalscores en lagere scores t.a.v. dat item met
lagere voorlopige totaalscores, dan kon dat item behouden blijven
voor de uiteindelijk te bezigen schaal. Op grond van de uitgevoerde

itemanalyses mocht worden geconcludeerd, dat de in eerste instantie
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ontwikkelde schalen voor de plaatstoewijzing van de geinterviewde
paren naar harmonie en communicatie zonder verandering bruikbaar
waren. Daar dient wel direct met nadruk aan te worden toegevoegd,
dat klaarblijkelijk met deze schalen geen verfijnde meetapparatuur
werd verkregen (zie: Bijlage 3). Daarom is de rangorde van de on-
dervraagde paren gua meningsovereenstemming en communicatie ook nog
aanvullend bepaald. Hoe dat, meer gepreciseerd, gebeurde, wordt
direct hierna aangegeven.

Naast de hiervoor aangeduide, op basis van 19 items geconstrueerde
harmonie- en communicatieschalen, zijn een harmonie- en een commu-
nicatieschaal gewrocht, berustend op vier van die items. Het be-
treft hierbij die punten, welke in 1967 scores opleverden, die het
meest nauw correleerden met de door de paren behaalde totaalscores.
Het 1lijkt terzake, dat die vier items hier worden weergegeven:

Zoudt u een paar dagen per jaar er helemaal alleen op uit willen trekken, vakan-
tie dus zonder uw vrouw/man en kinderen?

Ieder echtpaar gaat wel eens uit, naar kennissen of vrienden, of naar de bios-
coop, naar een toneelstuk e.d. Wat zoudt u het liefst willen?

Ieder mens heeft er wel eens behoefte aan om te merken, dat hij gewaardeerd wordt
door anderen. Zoudt u eens willen aankruisen, hoe u op dit punt uw relatie met
uw vrouw/man ziet?

Soms heb je, ook in het huwelijk, het gevoel, dat je te ver van iemand af staat,
dat je niet voldoende contact hebt. Wilt u eens aankruisen wat uw gevoel op dit
punt is.

De op deze enkele items gebaseerde schalen hebben dus een veel smal-
ler meetbereik dan de twee eerdere schalen. De plaats, die een paar
erop toegekend krijgt, zegt niets over de harmonie en communicatie
van dit paar inzake seksualiteit, huishoudvoering, beroepsuitoefe-
ning door de vrouw of kinderopvoeding. Daar staat tegenover, dat

de schalen, gebaseerd op de vier items, de rangorde tussen de paren
qua harmonie en communicatie vrij veel nauwkeuriger meten dan die,
berustend op de 19 items.

Enerzijds twee schalen, die betrekking hebben op een breder bereik
van (dis)harmonie en communicatie tussen man en vrouw. Anderzijds
twee schalen, aan de hand waarvan de rangorde van de gehoorde paren
qua (dis)harmonie en communicatie zich nauwkeuriger laat vaststel-
len. Het voordeel van de eerste twee is gepaard aan dat van de

laatste twee door - het zal de lezer in de volgende hoofdstukken
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nader blijken - steeds bij de analyse van de gegevens op tweeérlei
wijze de meningsovereenstemming en de communicatie te meten. Dat is
in het bijzonder van belang, waar het gaat om het eventuele verband
tussen harmonie of communicatie en enige andere in de analyse be-
trokken variabele. Alleen, wanneer zowel bij meting van harmonie

of communicatie volgens de ene zowel als volgens de andere schaal
een statistisch significante samenhang met een andere variabele
blijkt, wordt een samenhang tussen de twee variabelen aanvaard. Van
de vier schalen zal hierna overigens steeds sprake zijn als GHS (de
grote harmonieschaal, gebaseerd op de 19 items), KHS (de kleine
harmonieschaal, berustend op de vier items), GCS (de grote, op de
19 items gebouwde communicatieschaal) en KCS (de kleine, op de vier
items berustende communicatieschaal). Ofschoon over elk van de vier
schalen eigenlijk reeds het nodige gezegd is, zal de lezer toch

wellicht de direct onderstaande voorstellingen als niet overbodig

beschouwen.

GHS max. 0harm. min. 1?1arm.

KHS 0 4

aes max.liomm. min.giomm.
KCS 4 20

In ieder geval doet de lezer er goed aan, vast te houden, dat een
lage score op een schaal wijst op een hoge mate van meningsover-
eenstemming of communicatie tussen partners, terwijl een hoge score
op het tegengestelde wijst.

Met het voorgaande lijkt voor de meer globaal geiInteresseerde toe-
reikend aangegeven, wat met het verrichte onderzoek werd beocogd en
op welke wijze de ondervraagde gehuwde paren naar harmonie en com-
municatie op voor hun relatie vitale punten zijn gerangschikt. Met
het laatste is weliswaar over de gevolgde methode van verwerking
der beschikbaar gekomen gegevens niet al het nodige, maar wel het
meest cruciale gezegd. Daarom kan dit inleidende hoofdstuk hierna

zijn afsluiting vinden met de toegezegde opmerkingen over de verdere



indeling van de verslaglegging.

Na dit inleidende hoofdstuk volgen, afgezien van noten, literatuur-
opgave en bijlagen, nog drie andere hoofdstukken. In het direct
hiernavolgende passeren de gegevens de revue, die met betrekking
tot 1id A van de eerdergenocemde probleemstelling terzake doen.
Zichtbaar wordt gemaakt, in hoeverre communis opinio en communica-
tie tussen de partners uit de steekproef 1983 wverschillen van die
tussen de partners uit de steekproef 1967. Vanzelfsprekend komt
daarbij aan de orde, welke van de te berde gebrachte hypothesen
aangaande verandering in het huwelijkswelslagen tussen de late ja-
ren zestig en de vroege jaren tachtig het meest door de empirische
gegevens geruggesteund lijkt te worden. In het dan volgende derde
hoofdstuk komen een groot aantal gegevens naar voren, die licht
werpen op de vraag omtrent het al of niet overeenkomen van de in
1983 voor het huwelijkswelslagen bepalende factoren met die, welke
in 1967 het huwelijkswelslagen bepaalden. Dat betekent, anders ge-
zegd, dat dit hoofdstuk 1id B van de probleemstelling betreft. In
het vierde en laatste hoofdstuk worden de onderzoekbevindingen in
een'breder historisch-sociologisch perspectief geplaatst.

Een verslag van sociologisch survey-onderzoek behelst altijd veel

kwantitatieve gegevens, die bovendien deels op mathematisch-statis

I

tische wijze worden gepresenteerd. Dat geeft zo'n verslag in veler
ogen niet de leesbaarheid van het rapport over een meer werkelijk-
heidsnabij, zogenaamd kwalitatief sociologisch onderzoek. Wanneer

de lezer in de eerstvolgende twee hoofdstukken van dit verslag van

survey-onderzoek wegens de vele cijfers en de droge commentaren

daarom weinig attractiefs zou vinden, dan wordt dat wellicht eniger-

mate gecompenseerd door het cijferarme slothoofdstuk. Hoe het zij,

het survey-onderzoek zal, naast het kwalitatieve onderzoek, een aan-

zienlijke plaats binnen de sociologie dienen te blijven innemen. Zo-

wel de representativiteit van de bevindingen als de werkelijke aan-

wezigheid van veronderstelde oorzakelijke samenhangen wordt door

dit type onderzoek nu eenmaal duidelijker dan door dat andere genre,

dat veel meer de mogelijkheid wvan het pakkende verhaal oplevert.



ITI. COMMUNIS OPINIO EN COMMUNICATIE BINNEN DE TWEE STEEKPROEVEN

In dit hoofdstuk gaat het vooral om overeenkomst en verschil tus-
sen de twee steekproeven wat betreft de plaats van de echtparen op
de vier schalen, die ter meting van harmonie en communicatie zijn
gewrocht. Het 1lijkt echter niet geheel misplaatst om ook aan het
licht te brengen, hoe de verdeling naar harmonie en communicatie
binnen de steekproeven lag van item tot item. In 1967 waren menings-—
overeenstemming en communicatie het zwakst inzake de seksualiteit
en zij waren toen daarnaast gering inzake de emotioneel-affectieve
betekenis van de wederziijdse familie. Is dat nog het geval in 19832
Of heeft zich dan in vergelijking met anderhalf decennium eerder
een sociologisch relevante verandering in de harmonie-~ en communi-
catierangorde van item tot item voorgedaan? Misschien verdient het
de voorkeur, harmonie en communicatie van aandachtspunt tot aan-
dachtspunt direct hierna, dus voorafgaand aan de allocatie van de

echtparen op de schalen in het cog te vatten.

De informatie, nodig voor de vaststelling van eventuele sociologisch
relevante verandering in de harmonie- en communicatierangorde van
item tot item, ligt op overzichtelijke wijze vervat in Tabel 1 op
nevenstaande bladzijde. In de tabel worden al die 19 punten aange-
geven, waarop de later in dit hoofdstuk te hanteren harmonie- en
communicatieschalen zijn gebaseerd. De volgorde, waarin de vraag-
punten zijn genoemd, is die van de interviews., Bijlage 2 (de vra-
genlijst, gebezigd in 1983 met betrekking tot de vrouw) beschouwend,
vindt de lezer de items uit de tabel onder de nummers 15, 17, 19,
21, 23, 25, 27, 29, 31, 33a, 33b, 33c, 334, 35, 37, 39, 41, 43 en
45, Verdere toelichting op de tabel lijkt volledig overbodig.

Wordt eerst de aandacht gericht op de percentages meningsovereen-
stemming tussen man en vrouw in de beide jaren van onderzoek, dan

springt zowel zeer aanzienlijk verschil als zeer sterke overeenkomst
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Tabel 1. Harmonie en communicatie bimnen de steekproeven van item tot item.

item (met verwijzing percentage gevallen, percentage gevallen,
naar nummer van de waarin mening der waarin communicatie
vraag in vragenlijst partners gelijkluidend volledig

vrouw 1983) 1967 1983 1967 1983
het besteden van een bepaald bedrag

voor zichzelf door de man (15) 59,5 52,0 47,2 35,4
het besteden van een bepaald bedrag

voor haarzelf door de vrouw (17) 60.8 58,9 41,3 41,9
sparen vs. kopen op afbetaling (19) 88,2 91,6 83,4 83,4
omgang met geld in het algemeen (21) 65,0 69,0 55,6 59,8
vacantie alleen (dus zonder de

partner) (23) 74,2 73,8 60,1 55,8
gewenste frequentie uitgaan (naar

vrinden, bioscoop, etc.) (25) 61,0 61,9 48,5 47,5
gewenste omvang gezamenlijke vrije- 56,8 58,3 41,8 43,9

tijdsbesteding met partner (27)

gewenste frequentie buitenshuis
eten met partner bij feestelijke 65,5 60,6 50,8 45,4
gelegenheden (29)

behoefte aan seksuele omgang met

partner (31) 74,0 69,0 56,4 47,7

ontrouw jegens de huwelijkspart-
ner als indicatie van huwelijks- 54,2 60,6 30,1 33,9
kwaliteit (33a)

de (on)aanvaardbaarheid van voor-—

echtelijk seksueel verkeer (33b) 68,5 77,5 49,5 63,2

de (on)wenselijkheid van meer sek-
suele voorlichting in verband met 52,9 68,9 25,2 33,9
de eigen huwelijksrelatie (33c)

de behoefte aan meer gesprek met

de partner over sex (33d) 51,6 60,9 23,7 30,3
reactie op ontdekte incidentele

ontrouw van de partner (35) 70,6 8.4 51,1 39,7
appreciatie van het buitenshuis 62,6 72,4 53,9 56,6

werken van de vrouw (37)

het deel van de familie (eigen ver-
wanten, die van de partner), waar- 54,8 55,1 39,3 44,4
mee omgang geprefereerd (39)

de behoefte aan blijken van waarde-

ring van de kant van de partner (41) 67,6 68,5 42,2 43,0

de ervaren mate van afstand tot

de partner (43) 76,4 75,5 54,0 55,0

satisfactie in de gegeven omvang
van de vrienden- en kennissen- 79,5 79,3 62,4 61,8
kring (45)
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in het oog. Het bedoelde verschil is dat tussen maximum- en mini-
mumpercentage meningsovereenstemming in elk der twee jaren (+ 40),
de bedoelde overeenkomst is die tussen de absolute hoogte van deze
percentages in 1967 en 1983 (resp. *+ 90 en + 50). Het is evenwel
niet zo, dat zich van 1967 op 1983 geen verschuiving in de percen-
tuele rangorde van de items zou hebben voorgedaan. Weliswaar is in
beide jaren de meningsovereenstemming tussen de partners het grootst
aangaande sparen vs. kopen op afbetaling en (dis)satisfactie over
de grootte van de vriendenkring, maar ten aanzien van de minimale
meningsovereenstemming is het beeld verschillend. In 1967 zijn het
de mate van behoefte tot meer openhartig gesprek met de partner
over sex en de beoordeling van de ontrouw als indicatie van de hu-
welijkskwaliteit, waarover tussen de echtgenoten de geringste me-
ningsovereenstemming bestaat (resp. 51,6 en 54,2%). Anderhalf de-
cennium later zijn dat de besteding van een bepaald bedrag voor
zichzelf door de man en het plezierigste deel van de familie om
mee om te gaan (resp. 52,0 en 55,1%). Toch zijn deze verschuivingen
in de percentuele rangorde minder interessant. Interessanter is het
te zien, waar de grootste verschuivingen in de pefcentages menings-—
overeenstemming zijn opgetreden. Dat blijkt te zijn met betrekking
tot de morele beoordeling van voorechtelijk geslachtsverkeer, be-
hoefte aan meer seksuele voorlichting met het oog op de eigen huwe-
lijksrelatie, behoefte aan nog openhartiger gesprekken over sex

met de partner, de appreciatie van het buitenshuis werken van de
vrouw, alsmede de reactie op ontdekte ontrouw. De meningsovereen-
stemming blijkt toegenomen inzake de eerste vier items (toename:

9 - 16%), maar afgenomen inzake het laatstgencemde item (-12,2%).
Eén en ander suggereert een sociologische relevantie. Het lijkt
evenwel niet verstandig, er een interpretatie aan te geven zonder
eerst de communicatiegegevens te hebben beschouwd.

Bij de beschouwing van de percentages communicatie blijkt o.m., dat
de percentuele rangorde enige overeenkomst vertoont met die aan-
gaande de meningsovereenstemming. Ook nu levert sparen vs. kopen op
afbetaling in beide jaren de hoogste percentages op, terwijl ook nu
de (dis)satisfactie over de grootte van de vriendenkring een hoge
notering verkrijgt. Hoewel laatstgenoemd item in 1967 het op &&n na
hoogste en in 1983 het op twee na hoogste percentage communicatie
oplevert, betreft het een minimale verschuiving. Het laagste commu-—
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nicatiepercentage in zowel 1967 als 1983 heeft betrekking op het-
zelfde item als, waarop het laagste percentage meningsovereenstem-
ming in 1967 betrekking heeft: behoefte aan nog meer openhartig
gesprek met de partner over sex. Enkele andere gegevens boezemen
evenwel meer belang in. In 1967 en 1983 blijken de maximumpercen-—
tages dezelfde (83,4), maar in 1983 ligt het minimumpercentage
enkele punten hoger dan anderhalf decennium voordien (23,7 — 30,3).
Er is intussen geen sprake van, dat van 1967 op 1983 over de gehele
linie de communicatiepercentages zijn opgeschoven naar het genoemde
maximum van 83,4. Voor een deel der items geldt, dat in 1983 een
vrij aanzienlijk groter percentage partners daarover de wederzijdse
meningen juist heeft weten te schatten dan in 1967, maar voor een
ander deel geldt het tegengestelde. De eerstbedoelde items zijn

met name de morele aanvaardbaarheid van voorhuwelijks geslachtsver-
keer (+ 13,7), de wenselijkheid van meer seksuele voorlichting met
het oog op het eigen huwelijk (+ 8,7) en de behoefte aan nog meer
openhartig gesprek met de partner over sex (+ 6,6). De laatstbe-
doelde zijn de besteding van een bepaald bedrag door de man voor
zichzelf (- 11,8), de reactie op de ontdekte incidentele ontrouw
van de partner (- 11,4), alsmede de verlangde frequentie van het
geslachtsverkeer (- 8,7). De betekenis van deze verschuivingen in
opgaande of neergaande richting wordt de lezer ongetwijfeld duide-
lijker door de informatie, dat de mate van communicatie in algemeen-
heid van 1967 op 1983 nagenoeg geen verandering heeft ondergaan.
Niet is hiermee echter nog duideliijk, welke sociologische betekenis
aan de verschuivingen toegekend moet worden.

Bij een poging tot sociologische interpretatie van de verschuivin-
gen in meningsovereenstemming en communicatie op de diverse punten
is grote voorzichtigheid geboden. Dat is in het bijzonder het geval,
omdat die verschuivingen niet altijd logisch met elkander stroken.
Eén voorbeeld zal toereikend zijn om te verduidelijken, wat met het
laatste wordt bedoeld. Ten aanzien van verschillende sexitems dan
zijn er binnen de steekproef 1983 vrij aanzienlijk hogere communi-
catiepercentages afleesbaar dan binnen de eerdere steekproef, maar
dat is niet het geval ten aanzien van de verlangde coitusfrequentie.
Aangaande die twee laatste items doet zich van 1967 op 1983 - men
lette wel - een aanmerkelijke communicatiedaling voor. In het licht

van dergelijke logische inconsistenties alleen al zijn beslist geen
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empirisch gefundeerde zekerheden, maar hooguit hypothesen naar vo-
ren te brengen. De eerste daarvan kan luiden: sedert de late jaren
zestig is seksualiteit binnen de huwelijken betekenend gedetaboe-
iseerd en dit onder invloed van de algemene seksuele klimaatsver-
andering, die zich toentertijd juist inzette. Een tweede hypothese
kan als volgt worden geformuleerd: sedert de late jaren zestig is
de sekserol-verhouding tussen de partners gewijzigd in de richting
van grotere machtsgelijkheid van man en vrouw, hetgeen in sterke
mate te herleiden is tot het ijveren van de sindsdien opererende
vrouwenbeweging. De derde, tevens laatste hypothese kan aldus wor-
den omschreven: de relatie van de paren tot de wederzijdse families
is mettertiijd weinig minder gedetaboeiseerd geraakt, omdat ieder
der partners ertoe bleef neigen, zich affectief het meest verbonden

te voelen met de eigen verwanten.

In 1967 had, volgens eigen zeggen, 11,5% van de mannen en 12,5%
van de vrouwen in de afgelopen vijf jaar ooit eens of meermaals de
aanvechting gehad, een eind aan zijn of haar huwelijk te maken. In
1983 waren de vergelijkbare percentages 13,7 en 19,3. Dat zijn nog-
al interessante gegevens, want zij suggereren een afnemende huwe-
lijkssatisfactie en dan vooral onder de vrouwen. Hoe was echter de
ontwikkeling in het huwelijkswelslagen, zocals gemeten met de GHS,
KHS, GCS en KCS?

Zeer bruikbaar voor het verkrijgen van zicht op de ontwikkeling in
het huwelijkswelslagen van 1967 op 1983 lijken de staafdiagrammen
hiernaast. 7Zij geven aan, hoe de verdeling van de echtparen uit
beide jaren over de vier harmonie- en communicatieschalen is. Op-
gemerkt dient mogelijk nog wel, dat absolute aantallen naast en
tegenover elkaar zijn uitgezet, d.w.z. in totaal 620 vs. 604 paren.
Spreken de staafdiagrammen een vrij duidelijke taal wat de ontwik-
keling in de meningsovereenstemming en de communicatie aangaat, de
gegevens uit Tabel 2 zijn ter verduidelijking onmiskenbaar van be-
lang. Zij maken nog scherper zichtbaar, dat in 1983, volgens de
gebezigde meetmethoden, de verdeling van meningsovereenstemming en
communicatie binnen de steekproef nauwelijks verschilt van die bin-
nen de eerdere steekproef. Hantering van het gemiddelde als maat-
staf geeft een iets ander beeld dan gebruikmaking van de mediaan.

Waar in het ene geval tot een verschuiving in deze richting moet
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Tabel 2. Verdeling der respondenten op de harmonie— en communicatieschalen in
1967 en 1983.

1967 1983
schaal gemid- stand. mediaan gemid- stand. mediaan
delde deviatie delde deviatie
GHS 6.56 2.89 6.47 6.28 2.44 6.25
KHS 1.21 1.12 1.06 1.20 0.99 1.12
GCS 42.16 8.27 42.46 42.65 7.57 42.36
KCs 8.36 3.13 8.10 8.36 2.95 8.16

geconcludeerd, moet in het andere geval voor de GCS en de KHS tot
é&n in de tegengestelde richting worden besloten. Voorts is het =zo,
dat de standaardafwijking van het gemiddelde in 1983 in alle geval-
len kleiner is dan in 1967. Steeds echter zijn de veranderingen zo-
danig beperkt, dat het beeld anno 1983 als vrijwel identiek met dat
anno 1967 is te beschouwen. Dat zal ook voor de lezer een nogal ver-
rassende bevinding zijn. Er is immers, naar zich laat aannemen,
sinds de late jaren zestig nogal wat veranderd binnen de Nederlandse
huwelijken. Zo de gevonden merkwaardige overeenkomst tussen de twee
steekproeven enigermate verklaarbaar zou lijken, dan is het in ieder
geval voorbarig, de verklaring reeds hier aan de orde te stellen.
Eerst, wanneer harmonie en communicatie in de beide jaren van de
respondenten zijn beschouwd, kan een verklaringspoging het louter
speculatieve te boven gaan.

Hoewel niet alle paren, waarvan in beide jaren informatie werd ver-
kregen, in kerkelijk opzicht homogaam waren, is ermee volstaan, de
huwelijken naar kerkelijkheid te rangschikken op basis van het door
de man genoemde kerklidmaatschap. Bij de ondervraging is aan dege-
nen, die zich nederlands hervormd noemden, gevraagd, ook hun moda-
liteit (vrijzinnig, midden-orthodox, gereformeerde bonder) aan te
geven. De informatie over het kerklidmaatschap is bij beide onder-
zoekingen vrijwel volledig geweest. In 1967 werd geen opgave erover
verkregen van 5 der 620 mannen, in 1983 bleef de opgave mankeren
voor 3 van de 604 mannen. In het oorspronkelijk onderzoek gaat het

- nog steeds naar het kerklidmaatschap van de man - om ongeveer 30%
rooms—-katholieken, 10% gereformeerden, 15% nederlands hervormden,

3% anders-kerkelijken en 42% buitenkerkelijken. In het replica-

onderzoek van 16 jaar later gaat het om een steekproef, die alleen
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van de ecerdere afwijkt door een verhoudingsgewijs wat groter aan-
tal nederlands hervormden (+ 19%) en een wat kleiner aantal buiten-
kerkelijken (38%). Voor de onderscheiden kerkelijke categorieén
zijn nu, op dezelfde wijze als dat voor de steekproeven als gcheel
werd gedaan, de gemiddelden en de standaardafwijkingen betreffende
meningsovereenstemming en communicatie bepaald. In Tabel 3 zijn de
uitkomsten van die bepalingen neergelegd. Ofschoon geen enkele spe-
ciale verwachting aanwezig was aangaande die uitkomsten, zijn de
cijfers uit de tabel als nogal verrassend aan te merken. Dat is het
geval, omdat er in feite geen enkele voldoende aanwijzing is te
vinden van een invloed van godsdienst of godsdienstige richting op
de niveaus van meningsovereenstemming en communicatie der paren.
Weliswaar vertonen voor beide jaren van onderzoek de gereformeerde
bonders zowel een relatief hoge gemiddelde meningsovereenstemming
als een verhoudingsgewijs hoge graad van gemiddelde communicatie,
maar, gezien het aantal paren met een bondssignatuur, is dit te
weinigzeggend. Het lijkt niet nodig, nog langer bij de cijfers uit
Tabel 3 stil te staan. In ieder geval bieden de gegevens aan geen
enkele der onderscheiden levensbeschouwelijke categorieén enige
rechtvaardiging voor een eventuele claim van een groter huwelijks-
welslagen dan binnen de andere milieus.

In deze context wordt bij de beschouwing van huwelijkswelslagen en
beroep niet nagegaan, hoe het huwelijkswelslagen over een menigvul-
digheid van beroepen verdeeld lag. De beroepen, uitgecefend door de
mannelijke partners, zijn in het eerste onderzoek samengevat in
slechts enkele categorieén, die vooral de maatschappelijke status
van de betrokkenen tot uitdrukking brengen. Het zijn de volgende:
die der bedrijfshoofden, die der employees en die der arbeiders.
Wel nog zijn hierbij de employees nader gecategoriseerd door hen
onder te brengen naar opleiding: lager onderwijs, voortgezet onder-
wijs, middelbaar onderwijs en hoger onderwijs. Bij het replica-
onderzoek is een iets andere indeling gevolgd, maar dit staat een
vergelijking tussen het huwelijkswelslagen naar beroep in 1967 en
dat in 1983 nauwelijks in de weg. Die vergelijking wordt de lezer
mogelijk gemaakt door het in Tabel 4 vervatte. Uit de tabel blijkt,
dat met verschil in beroepsstatus geen significant verschil in huwe-
lijkswelslagen, volgens de gehanteerde maatstaven, samengaat. Op het

eerste oog opmerkelijke posities van bepaalde categorie&n gqua me-
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Tabel 3. Harmonie en communicatie binnen de onderscheiden kerkelijke categorieén.

. aantal GHS KHS GCS KCs
categorie
gevallen gem. st.afw. gem. st.afw. gem. st.afw. gem. st.afw.
1967
r.-k. 190 6.96 3.04 1.28 1.09 43.49 8.56 8.67 3.06
geref. 61 7.03 3.10 1.11 1.11 42.00 8.02 7.79 3.03
(ger .bond 9 5.22 2.54 0.89 1.05 39.33 7.60 7.56 3.68
n.-h. (midden orth. 56 5.61 2.68 0.96 0.97 40.34 8.05 8.32 2.9
(vrijz. 29 6.14 2.76 1.17 1.14 41.03 8.18 8.31 3.52
anders kerk. 19 6.63 3.20 1.53 1.17 42.37 10.52 9.05 3.63
geen 251 6.45 2.72 1.22 1.17 41.79 7.98 8.25 3.15
onbekend 5
1983
r.-k. 182 6.16 2.54 1.12 0.98 42.87 7.80 8.35 3.06
geref. 54 6.33 2.70 1.31 0.99 41.98 8.13 7.98 2.93
(ger .bond 9 5.55 2.50 1.22 1.09 39.55 10.97 8.44 2.79
a.-h (midden orth. 23 6.48 2.02 1.61 0.89 43.04 5.92 8.61 2.48
T (vrijz. 19 6.95 2,17 1.42 1.07 44.63 7.22 9.68 3.57
(anders 15 6.66 2.82 1.20 1.08 42.13 8.40 7.66 2.69
anders kerk. 19 6.31 1.70 1.58 0.77 43.94 6.49 9.42 3.00
geen 281 6.27 2.39 1.16 1.00 42.50 7.32 8.31 2.86
onbekend 2

Tabel 4. Harmownie en communicatie binnen de onderscheiden beroepscategorieén.

: aantal GHS KHS GCS KCSs
categorie
gevallen gem. st.afw. gem. st.afw. gem. st.afw. gem. st.afw.
1967
bedr .hoofden 95 6.53 2.71 1.25 1.16 41.46 7.79 8.32 3.23
employees 221 6.49 2.76 1.21 1,07 41.31 7.71 8.29 2.95
lo 40 6.28 2.86 1.18 1.08 41.55 8.44 8.35 3.03
vgo 105 6.30 2.89 1.12 1.06 40.23 7.82 7.93 2.81
mo 62 6.89 2.44 1.32 1.14 42.48 7.02 8.60 3.28
ho 13 6.62 2.9 1.38 0.77 43.46 7.46 9.31 2.06
arbeiders 296 6.63 3.06 1.18 1.34 43.00 8.82 8.38 3.24
zonder beroep 9
of onbekend
1983

bedr.hoofden met
> 9 pers.krachten
bedr.hoofden met
< 10 pers.krachten
zelfst. hogere
vrije beroepen

12 5.91 1.93 1.41 0.90 42.33 8.87 9.33 3.08
30 6.73 2.59 1,40 0.93 44.16 7.80 8.33 2.51

4 5.50 3.10 1.25 0.96 44.50 5.45 9.25 0.9

zelfst. agrariérs 8 5.25 3.15 0.75 0.89 38.62 9.14 6.75 3.06
hogere employees 47 6.42 2.31 1.55 0.88 42,34 7.77 9.21 2.77
middelbare employees 200 6.15 2.47 1.25 1.01 42.08 7.69 8.38 3.16
lagere employees 86 6.47 2.30 i.28 1.05 42.77 7.72 8.37 2.97
geschoolde arb. 138 6.34 2.58 1.00 1.01 43.16 7.02 8.12 2.85
ongeschoolde arb. 76 6.18 2.27 1.02 0.85 43.25 7.65 8.16 2.73

onbekend 3
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ningsovereenstemming en communicatie blijken bij nader toezien toch
niet zo opmerkelijk. Evenmin als enige levensbeschouwelijk-kerke-
lijke categorie aan de gegevens uit de twee jaren van onderzoek kan
ontlenen, dat zij een groter huwelijkswelslagen zou vertonen dan de
overige, kan dat enige beroepscategorie.

Is de maatschappelijke status van een man (en zijn eventuele gezin)
te indiceren door diens beroep, zijn opleiding is eveneens een
bruikbare indicator van die positie. Misschien is het opleidings-—
niveau vandaag de dag zelfs bepalender voor maatschappeliijk aanzien
zowel als levensopvatting en -stijl dan het uitgeoefende beroep.
Hoe het zij, ook het huwelijkswelslagen naar opleidingsniveau van
de man is voor 1967 en 1983 bepaald. Wat dat heeft opgeleverd in
gemiddelden en standaardafwijkingen, is af te lezen uit Tabel 5.
Klaarblijkelijk geldt voor de steekproef uit het oorspronkelijke
onderzoek een iets grotere gemiddelde meningsovereenstemming é&n
communicatie binnen de twee laagste opleidingscategorie&n dan bin-
nen de twee hoogste. Voor de steekproef uit het replica-onderzoek
wordt echter een ander beeld gevonden, maar ook in die steekproef
zijn de verschillen tussen de categorieén klein. Van significant
verschil tussen hen is daarbij geen sprake. Wat reeds geconcludeerd
werd met betrekking tot de gegevens uit Tabel 4, vindt een onder-
streping door die uit Tabel 5: noch het hogere, noch het lagere
milieu kan een groter huwelijkswelslagen claimen.

Alvorens in te gaan op huwelijkswelslagen naar huwelijksduur val-
len enige opmerkingen te maken over huwelijksduur als zodanig. Dit
begrip, dat in gezinssociologisch en demografisch onderzoek keer

op keer aan de orde komt, verwijst enerzijds naar een ontwikkeling
in de relatie tussen de echtelijke partners, maar anderzijds naar
deelgenootschap in een bepaalde generatie. Vooral door degenen, die
het huwelijks- en gezinsleven vanuit de z.g. gezinsfasenbenadering
hebben beschouwd, is licht geworpen op de 'natuurlijke historie'
van het individuele huwelijk. Door eerst de komst van kinderen,
door vervolgens de verandering in de vereiste opvoedingsaandacht
voor hen en door tenslotte hun vertrek uit het ouderlijk huis ten-
deert de huwelijksrelatie tot een fasering met een bepaalde sequen-
tie. Bij onderlinge vergelijking van bestaande huwelijken naar duur
laat zich daarom vermoeden, dat tussen die huwelijken blijkende ver-

schillen mogelijk mede herleidbaar zijn tot bedoelde fasering. Ech-
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Tabel 5. Harmownie en communicatie binnen de onderscheiden opleidingscategorieén.

R aantal GHS KHS GCs KCS

categorie
gevallen gem. st.afw. gem. st.afw. gem. st.afw. gem. st.afw.

1967
lagere opl. 351 6.53 3.05 1.17 1.11 42.50 8.85 8.26 3.20
voortgez. opl. 170 6.44 2.79 1.18 1.13 41.06 7.87 8.16 2.94
middelb. opl. 80 6.88 2.36 1.36 1.13 42.63 6.59 8.76 3.20
hogere opl. 18 6.78 2.67 1.56 1.04 43.67 6.54 10.22 2.84
onbekend 1
1983
lagere opl. 275 6.31 2.54 1.08 0.99 42.88 7.60 8.82 2.88
voortgez. opl. 123 6.25 2.23 1.28 1.03 42.89 7.74 8.22 3.12
middelb. opl. 86 6.06 2.41 1.30 1.04 41.85 7.62 8.68 3.12
hogere opl. 120 6.36 2.42 1.33 0.87 42.44 7.34 8.06 2.72

onbekend -

Tabel 6. Harmonie en communicatie naar huweliljksduur.

. aantal GHS KHS GCSs KCs
categorie
gevallen gem. st.afw. gem. st.afw. gem. st.afw. gem. st.afw.

1967

0 - 4 113 6.34 2.45 1.09 1.00 42.08 7.53 8.30 2.94

5- 9 112 6.61 3.02 1.22 1.18 42.64 8.82 8.58 3.15
10 - 14 115 6.79 2.74 1.39 1.15 42.75 8.34 8.75 3.31
15 - 19 102 6.33 3.13 1.16 1.11 41.44 8.62 7.93 3.05
20 - 24 65 7.08 3.33 1.32 1.24 42.42 8.63 8.18 3.40
> 24 j.
1983

0- 5 106 5.87 2.58 1.01 0.9 41.36 7.96 7.88 2.87

6 - 10 146 6.39 2.46 1.17 0.97 42.79 7.28 8.38 2.85
11 - 15 122 6.63 2.31 1.39 1.03 43.06 7.23 8.74 3.03
16 - 20 71 5.74 2.38 1.30 1.00 42.01 7.32 8.34 2.79
21 - 25 59 6.32 2.32 1.17 0.97 44.71 7.55 8.64 3.15
> 25 j. 94 6.50 2.43 1.16 0.98 42.58 8.04 8.20 3.02

ter, de variérende duur van huwelijken correleert tamelijk nauw met
de levensduur van de partners. Huwelijken van langere duur zullen
doorgaans die van eerder geborenen, huwelijken van kortere duur die
van later geborenen zijn. Mensen, wier huwelijksduur anno 1983 min-
der dan vijf jaar bedraagt, zijn veelal niet ouder dan goed dertig.
zij, wier huwelijksduur in datzelfde jaar zo'n 25 jaar bedraagt,
zijn daarentegen normaliter rond de vijftig. Nu lijkt het, dat vorm
en inhoud van het huwelijk van bedoelde vijftigers wezenlijk zouden

kunnen verschillen van die van het huwelijk van bedoelde twintigers
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of vroege dertigers als uitvloeisel van de verinnerlijking van
verschillende, tijdseigen waarden en normen. De door de volwassene
gehuldigde waarden en normen zijn immers voor een niet te verwaar-—
lozen deel in zijn of haar kindertijd verinnerlijkt en de kinder-
tijd, doorgebracht in de jaren dertig, was in Nederland een wel
wat andere dan die, doorgebracht in de jaren vijftig. De voorgaande
opmerkingen hebben hopelijk duidelijk gemaakt, dat bij de veronder-
stelling van invloed van de huwelijksduur op een andere variabele
de aard van die invloed verschillend kan worden gedacht. Bleek nu
evenwel binnen de twee onderzochte steekproeven iiberhaupt iets van
een samenhang tussen huwelijksduur en huwelijkswelslagen?

Duur en welslagen van het huwelijk zijn tegenover elkaar afgezet
in Tabel 6. Wordt de blik eerst geworpen op de cijfers voor 1967,
dan blijkt, dat toen verschil in huwelijksduur niet of nauweliijks
van doen had met verschil in harmonie- en communicatieniveau. In-
dien het daar al iets mee van doen had, dan wordt toch geen effect
in een bepaalde richting (bijv. langere huwelijksduur —— meer
harmonie en grotere communicatie) zichtbaar. Het meest saillant is
het verschil in harmonie en communicatie tussen de 10 - 14 jaar en
de 15 - 19 jaar getrouwden. De laatsten komen uit het totaal naar
voren als degenen, wier gemiddelde meningsovereenstemming en com-
municatie het hoogst was, terwijl de eersten zich aandienen als de
gqua harmonie en communicatie gemiddeld zwaksten binnen het geheel.
Gezien de posities van de overige categorie&n in de harmonie- en
communicatierangorden, alsmede gezien hun posities in een rangorde
van standaardafwijkingen, lijkt er toch geen enkele reden te zijn,
het direct hiervoor gesignaleerde als relevant te beschouwen. Ver-
volgens de blik verleggend naar de gegevens over de meest recente
steekproef, blijkt ook dienaangaande, dat verschil in huwelijks-
duur nauwelijks of niets van doen had met verschil in harmonie- en
communicatieniveau. Dit keer vertonen de 16 - 20 jaar getrouwden
wel de gemiddeld grootste harmonie volgens de GHS, maar niet vol-
gens de KHS, terwijl zij evenmin de meest communicatieve categorie
vormen. Als het meest communicatief komen naar voren de 0 - 5 jaar
gehuwden, maar de meningsovereenstemming binnen deze categorie is
alleen dan gemiddeld het grootst van alle categorieén, wanneer van
de KHS wordt uitgegaan. Opnieuw zijn de verschillen tussen de onder-
scheiden categorieén echter zodanig gering, dat zij geen verdere
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aandacht vragen. Welke sociologische betekenis men ook aan de huwe-
lijksduur wil geven, deze bracht noch binnen het sample uit 1967,
noch binnen dat uit 1983 iets van belang teweeg met betrekking tot
verschillen in huwelijkskwaliteit, zoals hier steeds gemeten.

De woonplek van de respondenten is in het onderzoek ingebracht op
twee wijzen, enerzijds als plaats met eén bepaald urbanisatieni-
veau, anderzijds als plaats binnen een bepaalde provincie. Op de
woonplek als plaats met een bepaald urbanisatieiveau wordt hierna
eerst ingegaan. Voorafgaand aan de beschouwing van de cijfers valt
nog wel het een en ander uiteen te zetten, dat terzake is. Het be-
treft het veronderstelde belang van de urbanisatievariabele in het
kader van het onderzoek naar huwelijkswelslagen, alsmede het ont-
breken van hypothesevorming aangaande urbanisatie en huwelijkswel-
slagen. Menigmaal is uit sociaal-wetenschappelijk onderzoek geble~
ken, dat de graad van verstedelijking van het woonmilieu van de
mens van aanzienlijke invloed is op diens doen en laten. In dit
verband is het bij uitstek relevant, dat echtscheiding in de gehele
modern-Westerse wereld veel meer een (grote)stads— dan een platte-
landsfenomeen is. Dit feit rechtvaardigt meer dan voldoende, dat
in het onderzoek de urbanisatiegraad van de woonplaats als onaf-
hankelijke variabele werd ingebracht. Dat niettemin geen hypothese
werd ontwikkeld omtrent een samenhang tussen urbanisatieniveau en
huwelijkswelslagen, vindt zijn grond in de vermoede rol van de so-
ciale contrdle inzake het echtscheidingsniveau van milieus met ver-
schillende urbanisatiegraad. Het is heel wel mogelijk, dat niet in
de eerste plaats verschillen in huwelijkswelslagen, maar vooral
verschillen in mate en aard van de sociale contrdle bepalend zijn
voor de verschillen in echtscheidingsniveau naar urbanisatiegraad
van de woonplaats der partners. Was er voldoende aanleiding om te
onderzoeken, of verschillen in urbanisatiegraad iets van belang
teweegbrachten ten aanzien van echtelijke harmonie en communicatie,
onvoldoende reden was er dus om een bepaalde verstedelijkingshypo-
these te ontwikkelen.

Bij de onderverdeling der beide steekproeven naar de verstedelij—
kingsgraad van de woonplaats der paren is uitgegaan van de door
sociaal-wetenschappelijke onderzoekers veelal gebezigde verstede-
lijkingsclassificatie der Nederlandse gemeenten, die op het CBS 1is

gewrocht. Uiteindelijk is de indeling een wel daarvan ietwat af-
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wijkende geworden. Aan de agglomeraties Amsterdam, Rotterdam en

Den Haag werd elk een afzonderlijke plaats toegekend buiten de ca-
tegorie grote steden. De andere grote steden en de forensengemeen-
ten werden tot &&n categorie samengevoegd. Voor het overige werden
onderscheiden kleine steden, geindustrialiseerde plattelandsgemeen-
ten met meer dan 5.000 inwoners, alsmede agrarische plattelands-
gemeenten. Volgens de aldus gemaakte indeling wordt in Tabel 7 aan
het licht gebracht, of binnen de twee steekproeven een verband be-
staat tussen de verstedelijkingsgraad van het woonmilieu enerziijds
en de huwelijksharmonie en —-communicatie anderzijds. De critisch-
belangstellende lezer vraagt zich wellicht af, of er in het onder-
zoek niet iets mis moet zijn gegaan, wanneer de frequentieverde-—
lingen der paren over de onderscheiden urbanisatiecategorieén zo
uiteenlopen als zij dit voor 1967 en 1983 blijken te doen. Bedacht
dient echter te worden, dat 16 jaar na het eerste onderzoek niet
alleen het aantal gemeenten in ons land door samenvoegingen kleiner
was geworden, maar ook, los daarvan, de distributie van de bevol-
king over de urbanisatiecategorieé&n veranderde.

Worden eerst de harmonie- en communicatiegemiddelden uit Tabel 7
voor zover zij 1967 betreffen onderling vergeleken, dan wordt,
hoewel tamelijk vaag, een bepaalde 'tekening' zichbaar. Het platte-
land verschijﬁt als meer harmonieus en meer communicatief dan de
steden, waarbij overigens de kleine steden gua harmonie en commu-
nicatie dichter bij het platteland liggen dan de grote in het al-
gemeen. De agglomeratie Rotterdam devieert echter dusdanig sterk
van het overig grote-stadsmilieu, dat het alleen al daardoor niet
aangaat om tot afnemende meningsovereenstemming en communicatie bij
voortgaande verstedelijking te besluiten. Daar komt bij, dat de
rangorden van standaardafwijkingen aanzienlijk uiteen blijken te
lopen (bij dikwijls geringe verschillen tussen de gemiddelden). Zo
daarom de verstedelijkingsgraad van het sociaal-ruimtelijk milieu,
waarin de paren hun huwelijk leefden, al enige invloed deed gelden
op harmonie- en communicatieniveau van de respondenten, dan moet
deze uiterst gering zijn geweest. Wordt door de steekproef anno
1967 nog iets van een lineair verband tussen urbanisatieniveau en
huwelijkswelslagen gesuggereerd, van de recentere steekproef gaat
zo'n suggestie in het geheel niet uit. Wat dit laatste sample aan-

gaat is de gemiddelde harmonie het grootst voor de huwelijken uit
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Tabel 7. Harmonie en communicatie naar verstedelijkingsgraad van de woonplaats.

cqs aantal GHS KHS GCS KCs
milieu evallen
g em. st.afw. gem. st.afw. gem. st.afw. gem. st.afw.

1967
Amsterdam 65 6.97 2.65 1.42 1.09 42.94 7.97 8.51 2.57
Rotterdam 44 6.55 2.71 1.13 1.04 41.50 7.74 8.43 3.15
Den Haag 33 7.64 2.97 1.45 1.25 44.82 7.02 8.97 3.76
g§°te steden en 170 6.78 2.79  1.35 1.13 42.52 7.89  8.54 3.14

orensengemeenten
kleine steden 73 6.33 2.69 1.25 1.08 41.78 8.65 8.74 3.12
geind. pl. gem.

met 5.000 inw. 68 6.21 2.66 0.99 1.09 42.06 9,20 7.97 3.20
agr. pl. gem. 140  6.19 3.31 1.06 1.13  41.21 8.66 8.13 3.24
niet geanal. 27
1983
Amsterdam 26 6.77 2.32 1.30 1.0t 42.73 6.07 8.15 2.41
Rotterdam 33 6.48 2.50 1.21 0.85 43.87 6.85 8.45 2.60
Den Haag 20 6.20 2.19 1.20 0.83 42.50 7.13 8.00 2.18
grote steden en 201 6.42 2.54  1.24 0.99 43.23 7.94  8.79 3.20
forensengemeenten
kleine steden 113 6.18 2.55 1.10 1.01 42.13 7.76 8.01 2.68
geind. pl. gem. 95  6.26 2.33  1.29 1.05 42.31 7.29  8.48 3.24
met 5.000 inw.
agr. pl. gem. 116 6.96 2.27 1.12 0.97 42.06 7.60 7.93 2.73

niet geanal. -

de kleine steden, terwijl de gemiddelde communicatie het meest in-
tensief is binnen de huwelijken uit de agrarische plattelandsge-
meenten. Voor het sample uit het vervolgonderzoek is de gemiddelde
harmonie het geringst binnen - men lette wel - de agrarische plat-
telandsgemeenten, maar is de gemiddelde communicatie het geringst
binnen de agglomeratie Rotterdam, wanneer althans resp. de GHS en
de GCS worden gebezigd. Het is van geen nut, nog verder bij de cij-
fers voor de steekproef uit 1983 te verwijlen. Het is duidelijk, dat
het vervolgonderzoek in het geheel geen aanleiding geeft, tot enig
verband tussen huwelijkswelslagen en urbanisatieniveau van de woon-
plek te besluiten. '

Het is veel minder voor de hand liggend om van de woonprovincie een
invloed op het huwelijkswelslagen te verwachten dan van het urbani-
satieniveau van de woongemeente. Daar intussen is gebleken, dat het
urbanisatieniveau van de woongemeente realiter geen merkbare in-
vloed uitoefende, is er eigenlijk geen reden om nog te verwachten,

dat in de ene Nederlandse provincie het gemiddelde huwelijkswelsla-
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gen significant hoger lag dan in de andere. Niettemin verdienen d:«

beschikbare gegevens dezelfde aandacht als de eerder beschouwde

kregen.

Tabel 8. Harmonie en communicatie naar woonprovincie.

e s aantal GHS KHS GCS KCS

provincie
gevallen . st.afw. gem. st.afw. gem. st.afw. gem. st.afw.

1967
Groningen 22 5.50 2.97 0.91 1.19 37.54 6.84 7.41 2.95
Friesland 23 6.17 2.46 1.00 1.00 41.48 6.91 7.61 2.19
Drenthe 23 5.04 2.51 0.83 0.89 38.69 8.29 7.83 2.60
Overijssel 31 5.52 2.23 0.61 0.80 39.03 7.78 7.10 3.06
Gelderland 67 6.01 3.39 1.21 1.26 40.80 10.31 8.45 3.72
Utrecht 32 6.68 2.52 1.25 1.16 41.75 6.35 8.12 3.11
Noord-Holland 137 6.77 2.69 1.36 1.07 42.59 8.09 8.40 2.83
Zuid~Holland 156 6.81 2.82 1.16 1.10 42.49 7.64 8.42 3.23
Zeeland 17 6.88 2.89 1.35 1.06 44.76 8.19 9.53 3.22
Noord~Brabant 54 6.76 2.91 1.31 1.11 42.33 7.85 8.39 3.10
Limburg 57 7.33 3.23 1.46 1.24 46.22 8.56 9.30 3.27
onbekend 1
1983
Groningen 27 6.29 2.32 1.18 1.11 44.37 8.18 8.37 3.33
Friesland 30 6.83 2.12 1.33 0.9 42.33 7.05 8.47 2.54
Drenthe 15 6.67 3.13 1.06 1.28 42.67 7.59 8.27 2.43
Overijssel 43 5.98 2.76 1.28 1.03 41.25 8.60 8.44 3.13
Gelderland 80 6.20 2.34 1.24 0.96 42.41 7.80 8.42 2.82
Utrecht 36 6.36 2.47 1.28 0.85 43.39 8.44 8.64 2.91
Noord-~Holland 90 6.75 2.55 1.22 1.00 42,92 7.34 8.42 3.14
Zuid-Holland 133 6.19 2.24 1.18 0.99 42.82 6.87 8.42 2,97
Zeeland 17 6.53 2.74 1.00 1.06 44.17 7.6° 7.94 2.70
Noord-Brabant 85 6.07 2.64 1.19 1.04 42.59 8.25 8.13 3.12
Limburg 48 5.72 2.04 1.08 0.87 41.54 6.85 8.08 2.69
onbekend -

De desbetreffende gegevens zijn opgenomen in Tabel 8. Worden eerst

de cijfers voor de steekproef anno 1967 uit die tabel bezien, dan

blijkt, dat de gemiddelde harmonie en communicatie voor de paren

uit de provincies Drenthe en Groningen relatief zeer groot waren,

terwijl zi} gemiddeld zeer gering waren voor de paren uit Zeeland

en Limburg. Opnieuw evenwel is het maken van een snelle gevolgtrek-

king misplaatst. Steeds weer traden nl. niet onbelangrijke ver-

schillen op in de standaardafwijking. Wat Limburg betrof, de paren

daar hadden weliswaar de zwakste gemiddelde meningsovereenstemming

en communicatie, maar zij laten ook een sterke spreiding rond de

gemiddelden zien. En zo valt er meer waar te nemen, wat er mede toe



- 38 ~

leidt, te concluderen, dat het niet aangaat voor de eerste steek-
proef aan de woonprovincie een invloed van betekenis op het huwe-
lijkswelslagen toe te schrijven. Wat echter met betrekking tot de
steekproef uit het vervolgonderzoek? Dit maal zijn het niet Drenthe
en Groningen, die als de provincies met de grootste gemiddelde me-
ningsovereenstemming onder de paren naar voren treden, maar Limburg
en Overijssel bij hantering van de GHS, alsmede Zeeland en Drenthe
bij gebruikmaking van de KHS. Volgens de GCS zijn de paren uit Lim-
burg en Overijssel gemiddeld ook het meest 'communicatief', maar
volgens de KCS zijn dat die uit Zeeland en Limburg. Wordt gekeken
naar de geringste gemiddelde meningsovereenstemming en communicatie,
dan blijkt, dat ook te dien aanzien het beeld duidelijk meer dan dat
voor 1967 anomalie vertoont.

Afsluitend: van een significant verband tussen regio en huwelijks-
kwaliteit blijkt evenmin iets als van zo'n verband tussen urbanisa-

tieniveau en huwelijkskwaliteit bleek.

Intussen is benaderenderwijze het antwoord verschaft op 1id A. van
de probleemstelling, die aan dit onderzoek ten grondslag is gelegd.
Immers is hiervoor duideliijk gemaakt, in hoeverre binnen twee voor
de getrouwde Nederlandse bevolking anno 1967, resp. 1983 redelijk
representatieve steekproeven het met bepaalde maten gemeten huwe-
lijkswelslagen naar een aantal gezichtspunten verschilde. Wat daar-
mee aan het licht is gekomen, is wel hoogst opmerkelijk. Allereerst
is dat, dat de huwelijkskwaliteit, zoals die werd gemeten, van
steekproef tot steekproef niet wezenlijk verschilt. Vervolgens is
dat, dat ook bij uiteenlegging van de twee steekproeven naar kerke-
lijkheid, beroepspositie, opleiding, huwelijksduur, urbanisatieni-
veau van de woongemeente, alsmede nog woonprovincie evenmin wezen-
lijke verschillen tussen 1967 en 1983 optreden. Direct in het ver-
lengde van die zo opmerkelijke bevinding van een spreiding van me-
ningsovereenstemming en communicatie in 1983, die niet significant
verschilt van die in 1967, ligt de vraag naar de oorzaak van de ge-
vonden overeenkomst. Ter beantwoording van die vraag kunnen de ge-
dachten in verschillende richting gaan. Geopperd kan worden, dat
verschil in representativiteit van de twee steekproeven tot een
toevallige overeenkomstigheid tussen 1967 en 1983 heeft geleid, die

wat betreft de spreiding in de huwelijkskwaliteit binnen de getrouw-
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de Nederlandse bevolking als geheel in de twee jaren van onderzoek
een verkeerde indruk verschaft. Aangevoerd kan ook worden, dat de
voor het huwelijkswelslagen gehanteerde 'meetapparatuur' zodanig
gebrekkig is, dat een overeenkomst werd geboekt, waar het in feite
ging om sprekend verschil. Tenslotte laat zich te berde brengen,
dat niet methodische tekorten in het onderzoek, maar factoren bin-
nen de maatschappelijke werkelijkheid de gesignaleerde overeenkomst
tussen 1967 en 1983 hebben teweeggebracht. Welke dat zouden zijn
geweest, dient dan natuurlijk nog wel te worden verduidelijkt. Voor-
lopig wordt niet nader ingegaan op de drie genoemde verklaringsal-
ternatieven. De overzichtelijkheid is ermee gediend, wanneer dat
wordt uitgesteld tot het slothoofdstuk. De lezer heeft natuurlijk
de vrijheid, daar voor zichzelf geen genoegen mee te nemen. Hij of
zij kan reeds nu trachten de vraag te beantwoorden, hoe het met
elkaar te rijmen valt, dat in 1967 en 1983 onder de bestaande Ne-
derlandse huwelijken het welslagen ongeveer gelijkelijk gespreid
zou zijn geweest bij in het eerste jaar nog geen 7.500 en in het
laatste rond 30.000 echtscheidingen.
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III. FACTOREN, VAN INVLOED OP HET HUWELIJKSWELSLAGEN IN DE BEIDE
JAREN VAN ONDERZOEK

In het inleidende hoofdstuk werd er al gewag van gemaakt, dat aan
de hand van de steekproef 1967 een groter aantal hypothesen aan-
gaande oorzaken van de spreiding in huwelijkswelslagen binnen Ne-
derland werden getoetst, maar, dat slechts twee daarvan staande
bleven. Opgemerkt werd in verband daarmee ook, dat alle hypothesen,
die destijds getoetst waren, opnieuw dienden te worden getoetst aan
de gegevens uit het replica-onderzoek. (Zulks weliswaar bij de ver-
wachting, dat alleen weer de kwaliteit van de ouderlijke huweliijken
en de geestelijke gezondheid van de partners zekere invloed op de
spreiding in het huwelijkswelslagen zouden blijken te hebben.) Nu
in dit hoofdstuk de uitkomsten van de hypothesentoetsing voor het
oorspronkelijke onderzoek en die voor het replica-onderzoek tegen-
over elkaar dienen te worden gesteld, lijkt een voorafgaande opsom-
ming van de getoetste hypothesen niet misplaatst. Werden zij in het
inleidende hoofdstuk alle aangeduid, alleen de twee, die in het
oorspronkelijke onderzoek niet door de empirische gegevens werden
weersproken, werden er voluit in aangegeven. Overigens is door een
nalatigheid in de vragenlijst, die in 1983 is gehanteerd, de toet-
sing van &&n der oorspronkelijke 13 hypothesen helaas uitgesloten.
Deze, in de steekproef anno 1967 geen enkele steun vindende hypo-
these betreft de invloed van het gedwongen trouwen op de huwelijks-
kwaliteit.

De hypothesen, waarvan de toetsingsresultaten in dit hoofdstuk de

revue passeren, luiden als volgt:

1. partners, wier ouders een gelukkig huwelijksleven leidden,
kenmerken zich door meer meningsovereenstemming en communica-
tie dan partners, wier ouders een ongelukkig huwelijksleven

leidden;



10.

11.

12.

- 41 -

partners, wier verkeringstijd van langere duur was, kenmerken
zich door meer meningsovereenstemming en communicatie dan
partners, wier verkeringstijd van kortere duur was;

partners, die op 'rijpere' leeftijd huwden, kenmerken zich
door meer meningsovereenstemming en communicatie dan partners,
die zeer jong huwden;

partners, met wier huwelijk de wederzijdse ouders instemden,
kenmerken zich door meer meningsovereenstemming en communica-
tie dan partners, met wier huwelijk de wederzijdse ouders niet
instemden;

partners, die zich conformeren aan de mores van hun leefmilieu,
kenmerken zich door meer meningsovereenstemming en communicatie
dan partners, die zich niet aan die mores conformeren;
partners, die in leeftijd overeenkomen, kenmerken zich door
meer meningsovereenstemming en communicatie dan partners, die
belangrijk in leeftijd verschillen;

partners, die tot eenzelfde kerkgenocotschap behoren of beide
onkerkelijk zijn, kenmerken zich door meer meningsovereenstem-—
ming en communicatie dan partners, die z.g. gemengd gehuwd
zijn;

partners, die qua ontwikkeling overeenkomen, kenmerken zich
door meer meningsovereenstemming en communicatie dan partners,
die qua ontwikkeling beduidend verschillen;

partners, wier beider ontwikkelingsniveau hoog is, kenmerken
zich door meer meningsovereenstemming en communicatie dan
partners, wier beider ontwikkelingsniveau laag is;

partners met een goede lichamelijke gezondheid kenmerken zich
door meer meningsovereenstemming en communicatie dan partners
met een zwakke lichamelijke gezondheid;

partners met een goede geestelijke gezondheid kenmerken zich
door meer meningsovereenstemming en communicatie dan partners
met een zwakke geestelijke gezondheid;

partners, wier sociabiliteit groter is, kenmerken zich door
meer meningsovereenstemming en communicatie dan partners, wier

sociabiliteit geringer is.

Van dezée 12 hypothesen werden de no's 1 en 11 reeds in het inleidend

hoofdstuk geheel uitgeschreven. Van deze twee destijds staande ge-

bleven hypothesen zal overigens waarschijnlijk ook voor de lezer de
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plausibiliteit op het eerste oog niet groter zijn dan van de 10
toen verworpen veronderstellingen van oorzakelijke samenhang. Mis-
schien moge er hier voorts nog op worden gewezen, dat van de 12
hypothesen de no's 6, 7 en 8 ook kunnen worden opgevat als nadere
specificaties van, wat zou kunnen worden genoemd, de homogamie/
heterogamie-hypothese. In elk van de drie wordt nl. de gedachte
tot uitdrukking gebracht, dat overeenkomst tussen de partners qua
sociaal-culturele kenmerken bevorderlijk en verschil tussen hen
dienaangaande belemmerend zou zijn voor het huwelijkswelslagen. Op
die homogamie/heterogamie~hypothese wordt - het zij reeds opge-
merkt - in het slothoofdstuk nog teruggekomen in breder verband.
De toetsing van de ene dezer 12 hypothesen is soms een veel een-
voudiger probleem dan die van de andere. Zo laat zich bijv. wel re-
latief gemakkelijk uit de verkregen enquétegegevens afleiden, of
de partners al dan niet van gelijke leeftijd waren, maar niet, hoe
het ervoor stond met de geestelijke gezondheid van de echtgenoten.
In zoverre het nodig is om in te gaan op toetsingsproblemen, zal
daarop evenwel nader worden ingegaan, waar de houdbaarheid of on-
houdbaarheid van een bepaalde hypothese aan de orde komt.

Komen wij nu echter tot een beschouwing van elk der hypothesen in
het licht van de beschikbare empirische gegevens en doen wij dat

onder het aanhouden van de volgorde in voorgaande opsomming.

Wanneer nu nader op de eerste der 12 hypothesen wordt ingegaan, dan
zal het voor de lezer geen toelichting behceven, dat de huwelijks-
kwaliteit van de ouders der respondenten niet op dezelfde wijze kon
worden gemeten als die van de respondenten zelf. De respondenten
moest worden gevraagd, hoe zij over het huwelijk van hun ouders
dachten. Dat is gedaan door hun te verzoeken, te willen aankruisen,
waar zij het huwelijk van hun ouders localiseerden op een zeven-
puntsschaal met als extremen 'volmaakt gelukkig' en 'volkomen on-
gelukkig'. Het is natuurlijk zo, dat dit niet het meest betrouw-
bare beeld oplevert van de ouderlijke huwelijkskwaliteit. Afbreuk
aan de betrouwbaarheid zou gedaan kunnen zijn door minstens drie
factoren: het verschillend ‘'cijferen' van verschillende responden-
ten, analoog aan het toekennen van in het algemeen hogere cijfers
door de ene leraar dan door de andere; bewuste verfraaiing van de

door hen gepercipieerde huwelijkskwaliteit van hun ouders onder een
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deel der respondenten; aangewezenheid van een groter of kleiner
aantal respondenten op herinnering, daar het ouderlijk huwelijk
niet meer bestond ten gevolge van overlijden. Er valt dus nogal

wat af te dingen op de gegevens omtrent het ouderlijk huwelijksge-
luk. Wilde evenwel de hypothese over het verband tussen de kwali-
teit van de ouderlijke huwelijken en de huwelijken van de respon-
denten zelf enigermate kunnen worden getoetst, dan was er geen
andere mogelijkheid, dit te doen, dan alleen door gebruikmaking van
die gegevens.

Alvorens te komen tot de eigenlijke toetsing van de hypothese en de
resultaten vandien moge nog enige aandacht worden besteed aan de be-
oordeling door de respondenten van de ouderlijke huwelijken. Het is,
lijkt het, terzake, hier het beeld voor ogen te krijgen van de
spreiding van beocordeelde ouderlijke huwelijken over de genoemde
zevenpuntsschaal. Daarnaast is het interessant genoeg, dat beeld

te kunnen vergelijken met dat van de spreiding van de huwelijken
der respondenten zelf over die schaal. (De geénquéteerden werd nl.
ook gevraagd, het eigen huwelijk in termen van geluk te beoordelen.)
In Tabel 9 ligt de informatie, nodig voor deze vergelijking, ver-
vat. Wordt eerst de vulling van de rubriek 'onbekend' nader bezien,
dan blijkt, dat vanuit beide steekproeven de beoordeling van het
eigen huwelijk minder is uitgebleven dan die van het ouderlijk huwe-
lijk. Dit komt overeen met wat viel te verwachten. Toch heeft ook
de overgrote meerderheid van de respondenten het ouderlijk huwelijk
op zijn geluk beoordeeld (1%967: m. 97,1, vr. 96,5%; 1983: m. 98,4,
vr. 98%). Er blijkt evenwel vervolgens iets veel merkwaardigers.

Het is, dat de respondenten hun eigen huwelijken nogal wat posi-
tiever hebben becordeeld dan die van hun ouders. Omrekening van de
gegevens uit Tabel 9 leert, dat in 1967 5,4% van de mannen en 5,1%
van de vrouwen het eigen huwelijk als ongelukkig tot volkomen onge-
lukkig (de rubrieken 5 t/m 7 uit de tabel) beschouwde, terwijl 19,8%
van de mannen en 17,7% van de vrouwen het ouderlijk huwelijk als
zodanig beoordeelde. In 1983 waren de vergelijkbare percentages
resp. 6,0, 4,5, 21,2 en 18,8. Naar de oorzaak van het opvallende
verschil in de beoordeling van het eigen en het ouderlijk huweliijk
kan alleen worden gegist. De direct hiervoor genoemde cijfers zijn
intussen ook nog in andere opzichten informatief. Zij leren tevens,

dat door de beide seksen de eigen huwelijken in een ongeveer even
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Tabel 9. De waardering door de respondenten van het eigen en het ouderlijk huwe-

1igk.
volmaakt € volkomen
gelukkig » ongelukkig onbekend
1 2 3 4 5 6 7
1967
mannen : eigen huwelijk 158 138 29 181 13 7 13 11
idem : ouderlijk huwelijk 123 90 55 215 63 21 35 18
vrouwen: eigen huwelijk 179 112 67 220 15 3 13 11
idem : ouderlijk huwelijk 138 52 38 264 44 15 47 22
1983
mannen : eigen huwelijk 64 170 137 192 22 5 9 5
idem : ouderlijk huwelijk 56 106 80 226 60 41 25 10
vrouwen: eigen huwelijk 94 139 96 245 19 4 4 3
idem : ouderlijk huwelijk 74 81 55 271 54 27 30 12

groot aantal gevallen uitgesproken negatief worden beoordeeld, als
ook, dat de negatieve beocordelingen in 1983 percentueel nagenoeg
overeenkwamen met die in 1967.

Om het verband tussen het (vermeende) huwelijksgeluk van de ouders
enerzijds en harmonie en communicatie wvan het echtpaar anderzijds
vast te stellen zijn zowel in 1967 als in 1983 via de computer 12
tabellen geproduceerd. De eerste vier daarvan hebben betrekking op
spreiding in het huwelijksgeluk van de ouders van de man tegenover
spreiding in de harmonie (GHS en KHS) en in de communicatie (GCS

en KCS) van de paren. De volgende vier betreffen spreiding in het
huwelijksgeluk van de ouders der vroww tegenover spreiding in harmonie
en communicatie van de paren. De laatste vier tabellen geven weer
de spreiding in het huwelijksgeluk van de wederzijdse ouders versus Qe
spreiding in harmonie en communicatie van de paren. Die 12 tabellen
worden hier om diverse redenen niet weergegeven, maar zij zijn ter
inzage voor de lezer, zo deze hen zou willen bezien. Binnen dit
hoofdstuk wordt volstaan met alleen het vermelden van de berekende
correlaties tussen de variabelen uit de tabellen.

Gezien de aard van de variabelen - het gaat immers om de relatie
tussen posities op twee ordinale schalen - werd voor alle bovenbe-
doelde tabellen de rangcorrelatiecoéfficiént van Kendall (1t of tau)
berekend. Dit is een criterium voor de samenhang tussen twee varia-
belen, die een positieve tau oplevert bij een positieve samenhang

(indien a groter, dan ook b groter) en een negatieve in het tegen-—
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overgestelde geval (indien a groter, dan b kleiner). De waarde van
de tau varieert, overeenkomstig het voor de meest gangbare correla-
tiecoéfficiént (x) geldende, tussen -1 en 1. Naarmate de waarde

van de tau hoger is, is het verband tussen de twee variabelen ster-
ker. De significantie (betekenis of niet-toevalligheid) van het ver-
band kan bepaald worden door de grootheid z uit te rekenen. Naar-
mate de waarde van z groter is, is de kans op een samenhang, die
alleen aan toeval te danken is, kleiner. Zo0 is, wanneer z < -1,65
en z > +1,65, de kans minstens 95%, dat het gevonden verband niet
op toeval berust. Zoals ook hierna steeds blijkt, is met betrekking
tot het materiaal anno 1967 van de z als significantietoets in cor-
respondentie met de berekende tau gebruik gemaakt. Bij de tau-waar-
den voor de steekproef uit 1983 treft de lezer echter steeds een p
aan. Is de p-waarde gelijk aan of kleiner dan 0,05, dan betekent
dat, dat - zoals ook geldt voor z < -1,65 en z > +1,65 wat betreft
het aanvankelijke onderzoek - het gevonden verband met een kans van
minstens 95% niet-toevallig is. Welke tau- en z-, resp. p-waarden
zijn nu echter gevonden bij de 12 tabellen, waarin het door de
respondenten gepercipieerde huwelijksgeluk wvan hun ouders en het
huwelijkswelslagen van de respondenten tegenover elkaar zijn ge-
steld? Het blijkt uit het direct navolgende overzicht:

1967 tau =z 1983 tau p
huwelijksgeluk ouders man /GHS 0,12 3,16 0,04 0,11
idem /GCS 0,08 2,09 0,05 0,06
idem /KHS 0,10 2,59 0,04 0,13
idem /KCS 0,11 2,85 0,07 0,01
huwelijksgeluk ouders vr. /GHS 0,11 2,81 0,07 0,01
idem /GCS 0,09 2,36 0,08 0,01
idem /KHS 0,13 3,12 0,12 0,0001
idem /XCS 0,10 2,48 0,11 0,0001
huwelijksgeluk w.z. ouders/GHS 0,18 4,33 0,07 0,01
idem /GCS 0,14 3,38 0,08 0,005
idem /KHS 0,18 4,22 0,11 0,0004
‘idem /KCSs 0,17 4,11 0,12 0,0000

De waarden wvoor de steekproef uit het oorspronkelijke onderzoek
stroken geheel met het in de eerste hypothese veronderstelde. Ge-
vonden is immers voor die steekproef een significant verband tussen

het gepercipieerde huwelijksgeluk van de wederzijdse ouders en het
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huwelijkswelslagen, waarvan de richting overeenkomt met de hypothe-
tisch aangegevene. De waarden voor het sample uit het replica-onder-
zoek blijken eveneens met de hypothese te stroken, hoewel het ver-
band tussen het huwelijksgeluk der wederzijdse ouders en het huwe-
lijkswelslagen, dat uit de cijfers naar voren komt, in 1983 veel
minder nauw is dan in 1967. Het gevondene laat intussen nog niet
toe, te concluderen, dat de eerste hypothese voor de beide steek-
proeven vanuit de empirie toereikend bevestigd is. Verdere statis-
tische analyse is nodig voor een definitieve gevolgtrekking. Bij
die analyse moet aan het licht worden gebracht, of er geen sprake
was van 'spurious correlation' tussen de variabelen. De invloed,
die de onafhankelijke variabele kennelijk op de afhankelijke uit-
cefent, zou in feite gedeeltelijk of geheel de invloed van een an-
dere variabele kunnen zijn. Dat wordt echter eerst nagegaan, wan-
neer ook alle andere hypothesen een eerste toetsing, zoals die hier
aan de orde is, hebben ondergaan.

De toetsing in eerste aanleg van de tweede hypothese (en hetzelfde
geldt voor de overige 10) verschilt in wezen niets van de eerste.
Ook nu weer via de computer de productie van een aantal tabellen

en voor ieder van die tabellen tevens de resultaten van correlatie-
en significantieberekening wat betreft de twee erin vervatte varia-
belen. Daarbij weer een achterwege blijven van die tabellen in dit
hoofdstuk, maar wel hier de vermelding van de gevonden correlatie~
en significantieniveaus. De resultaten van de hypothesetoetsing
worden, lijkt het, voor de lezer wel duidelijk, wanneer iets naders
wordt gezegd over de verdeling van de echtparen naar verkeringsduur.
Welnu dan, in 1967 bleef slechts &&n paar het antwoord op de vraag
naar de verkeringsduur schuldig, maar voor 82 of ruim 13% was die
duur minder dan &&n jaar, voor 242 of goed 39% 1 - 2 jaar en

voor 295 of bijna 48% meer dan twee jaar. De partners hadden dus in

bijna de helft van de gevallen langdurig de gelegenheid gehad, elﬁ;’;

aar vo3r het huwelijk te leren kennen. In 1983 verschaften 8 paren
op de vraag naar de tijdslengte van hun verkering geen antwoord.
Voor de overige paren lag de verkeringsduur als volgt: voor 82 of
bijna 14% minder dan een jaar; voor 139 of goed 23% 1 - 2 jaar;
voor 375 of iets minder dan 63% langer dan twee jaar. Geen verschil
is dus eigenlijk aanwezig tussen het percentage 'kortverkeerders'

in het eerste sample en dat in het tweede, maar gemiddeld was de



- 47 -

verkeringsduur voor de respondenten uit het beginonderzoek vrij
veel korter dan voor de respondenten uit het replica-onderzoek.
Overstappend naar de resultaten der hypothesetoetsing, gaat het

hier om deze cijfers:

1967 tau z 1983 tau i)
verkeringsduur /GHS 0,07 1,71 0,001 0,48
verkeringsduur/GCS 0,08 1,98 - 0,03 0,17
verkeringsduur/KHS 0,03 0,85 0,01 0,37
verkeringsduur/KCS 0,06 1,55 - 0,03 0,20

Binnen de oudste steekproef heeft de samenhang tussen de verkerings-
duur en het huwelijkswelslagen weliswaar de verwachte richting,
maar hij is zeer zwak en bovendien niet steeds significant. Daarom
moet de tweede hypothese wat de gehuwden uit 1967 aangaat dan ook
worden verworpen. Het behoeft geen betoog, dat die hypothese in de
meer recente gegevens nog minder steun vindt dan in die uit het be-
ginonderzoek.

Volgens de derde hypothese zou de variatie in de leeftijden, waar-~
op werd getrouwd, eveneens effect hebben op het harmonie- en com-
municatieniveau van de echtparen. Meer gepreciseerd, het huwelijks-
welslagen zou, overige omstandigheden gelijk, onder de op volwassen
leeftijd getrouwden groter blijken te zijn dan onder de paren, die
vodr de volwassen leeftijd trouwden. De toetsing van deze hypothese
is uitgevoerd via een indeling van de ondervraagde personen en pa-
ren in vijf leeftijdscategorie&n, d.w.z. categorie&n met betrekking
tot de leeftijd bij huwelijkssluiting. Evenals dat het geval was
met het oog op de toetsing van de eerste hypothese, werden 12 tabel-
len geproduceerd, waarin dit maal harmonie en communicatie van het
paar zijn gerelateerd aan de huwelijksleeftijd van de man, die van
de vrouw en die van het paar.

Vermeld moet worden, hoe de ondervraagde individuen en paren ver-
deeld waren over de ingevoerde vijf huwelijksleeftijdsklassen. Voor
de individuen, die overigens naar sekse onderscheiden zijn, was dit

- gepercentueerd - aldus:
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< 20 j. 20 - 24 25 -29 30 - 34 > 34 onbekend totaal

1967
mannen 1,1 32,7 46,5 12,6 7,1 - 100
vrouwen 10,8 49,5 29,8 6,5 3,4 100
1983
mannen 2,6 48,7 35,4 6,8 5,0 1,5 100
vrouwen 17,5 59,9 15,2 5,0 2,0 0,3 100

Blijkbaar waren in beide jaren van onderzoek de vddr hun 20ste ver-
jaardag getrouwde mannen weinig binnen de steekproef vertegenwoor-
digd. Ook binnen de meest recente steekproef, waarbinnen hun verte-
genwoordiging relatief het sterkst was, bedroeg hun aandeel nog

geen 3%. Overecenkomstig de verwachting, was het aandeel van de vrou-
wen uit de jongste huwelijksleeftijdsklasse in de gehele groep vrou-
wen niet onaanzienlijk hoger: ruim 10% in 1967 en goed 17% in 1983.

Wat de paren betreft werd dit beeld verkregen:

peiden &6n < 20 beiden  &6n 20-24 of beiden onbe~ to-.
< 20 j. de ander 20-24 20 - 24 de ander > 24 > 24 kend  taal

1967

1, 7,3 22,1 29,8 39,7 - 100
1983 2,

11,6 34,8 30,1 19,4 1,8 100

(VSIS o)

Zodoende vormden de paren, waarbij beider huwelijksleeftijd minder

dan 20 jaar was, in 1967 ongeveer 1% en in 1983 ongeveer 2% van de
totale groep geénquéteerde paren. Het aandeel van die paren, waar-

bij de ene partner op de huwelijksdag nog geen 20 jaar was, maar

de andere een leeftijd had van tussen 20 en 24 jaar, was wel wat
groter: in 1967 7 en in 1983 11%.

Komen wij nu tot de waarden, die de Kendall-toetsing van de 12 ge- ‘
produceerde kruistabellen heeft opgeleverd. Het zijn de hiernavol-

gende: ‘



1967 tau z 1983 tau P
huwelijksleeftijd man /GHS - 0,03 - 0,81 0,02 0,27
idem /GCs - 0,005 - 0,12 - 0,04 0,10
idem /KHS - 0,02 - 0,48 0,03 0,14
idem /XCS - 0,01 - 0,17 - 0,03 0,19
huwelijksleeftijd vrouw/GHS - 0,02 - 0,51 0,03 0,14
idem /GCSs 0,02 0,46 - 0,01 0,36
idem /KHS - 0,02 - 0,43 0,02 0,24
idem /KCS - 0,02 ~ 0,61 0,01 g,36
huwelijksleeftijd paar /GHS - 0,02 - 0,43 0,04 0,14
idem /GCS 0,02 0,63 - 0,02 0,24
idem /KHS - 0,02 - 0,52 0,04 0,09
idem /KCS 0,004 0,12 - 0,01 0,38

Het gevondene is duidelijk genoeg. Noch binnen het sample uit het
beginonderzoek, noch binnen dat uit het replica-onderzoek doet zich
enig significant verband voor tussen de huwelijksleeftijd en het
huwelijkswelslagen.

Ter toetsing van de vierde hypothese - die aangaande de invloed van
de ouderlijke instemming met het huwelijk - werden enkele beslis-
singen gevergd, waarvan de vermelding hier niet achterwege mag
blijven. In de beide jaren van onderzoek is aan zowel de man als

aan de vrouw gevraagd, hoe zijn, resp. haar vader en moeder tegen-
over een huwelijk met deze bepaalde partner gestaan hadden. Was hij
of zij zeer met haar/hem ingenomen geweest? Was dat tamelijk het ge-
val geweest? Was dat niet erg het geval geweest? Of was de betreffende
ouder met deze schoondochter of -zoon helemaal niet ingenomen geweest?
Aldus konden harmonie en communicatie in verband worden gebracht met
achtereenvolgens de houding van ‘s mans vader, ‘s mans moeder, die
van de vader van de vrouw, alsmede die van de moeder van de vrouw.
Dat is ook gebeurd, maar hiermee mocht niet worden volstaan. Harmo-
nie en communicatie dienden ook te worden gekruistabelleerd met de
houding van de ouders van de man gezamenlijk, met die van de ouders
van de vrouw gezamenlijk en voorts nog met die van de wederzijdse
ouders gezamenlijk. Met betrekking tot &&n en ander waren de beslis-
singen nodig, die nu worden genoemd. Iedere ouder scoorde 1 (zeer
ingenomen met keuze van zoon of dochter), 2, 3 of 4 (helemaal niet
met die keuze ingenomen). Verder werd de houdingsscore voor de ou-
ders gezamenlijk gerekend te zijn de som van de scores, behaald

dooxr elk hunner. Dit laatste brengt uiteraard met zich mee, dat een
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ouderpaar van 2 t/m 8 kan scoren, terwijl de scores voor de twee
ouderparen gezamenlijk kunnen variéren van 4 t/m 16. Het leek in-
tussen nodig om deze variaties in enkele klassen onder te brengen,
wilde een zo verantwoord mogelijke toetsing van de hypothese kunnen
plaatsvinden. Zo werd met betrekking tot de gezamenlijke houding
der vier ouders beslist, dat deze driedeling zou worden gemaakt:
algehele instemming (4); vrij positief (5 en 6); niet positief (7
t/m 16). Natuurlijk heeft de genomen beslissing een arbitrair ka-
rakter. In plaats van drie hadden vier klassen gevormd kunnen wor-
den of hadden, wanneer het aanhouden van een driedeling al noodza-
kelijk is te achten, de gezamenlijke ouders met score 7 of 8 in de
tussencategorie kunnen worden ondergebracht. De indeling, waartoe
werd besloten, hield echter een voor de toetsing van de hypothese
aanvaardbare verdeling van diverse viertallen ouders in. (Waren de
gezamenlijke wederzijdse ouders met score 7 of 8 inderdaad onder-
gebracht in de vrij positieve categorie, dan zou de bezetting van
de niet-positieve categorie in verband met de toetsing van de hypo-
these onaanvaardbaar laag zijn geworden.)

Zoals zich liet verwachten, kon niet voor alle ouders de (vermeende)
mate van instemming met het huwelijk van hun zoon of dochter worden
geregistreerd. Zowel in 1967 als in 1983 was het aantal ouders, over
wier houding geen informatie werd verkregen, aanzienlijk, hoewel
merkwaardig. genoeg in eerstgenoemd jaar hun aantal verhoudingsge-
wijs vrij veel groter was dan in het laatstgenoemde. Voor de indi-

viduele ouders is dit instemmingsbeeld verkregen:

zZeer tamelijk niet erg helemaal
ingenomen ingenomen ingenomen niet onbekend totaal
ingenomen
1967
vader man 57,7 18,9 4,0 0,3 19,0 100
moeder man 52,4 23,4 7,1 2,3 14,8 100
vader vrouw 49,0 24,4 6,1 2,7 17,7 100
moeder vrouw 49,7 28,5 6,1 2,3 13,4 100
1983
vader man 51,0 27,5 5,0 1,7 14,9 100
moeder man 51,8 28,5 9,4 2,6 7,6 100
vader vrouw 48,0 31,6 8,9 3,6 7,8 100
moeder vrouw 54,1 28,6 8,4 3,6 5,1 100

Als de ondervraagden een juiste schatting hebben gegeven van de
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houding van hun ouders tegenover hun huwelijkskeuze, dan was die
houding dus zeer overwegend positief. Volgens de respondenten uit
1967 zouden niet erg of helemaal niet met de gedane partnerkeuze
ingenomen zijn geweest 5,3% van de vaders van de mannen, 10,9% van
de moeders van de mannen, 10,8% van de vaders van de vrouwen en
9,6% van de moeders van de vrouwen. Volgens de respondenten uit
1983 zouden de vergelijkbare percentages zijn geweest 7,7, 13,0,
13,4 en 10,8. Hoewel er zonder meer geen sociologische hypothese
aan te ontlenen valt, verdient het de aandacht, dat in beide jaren
van onderzoek de moeders van de mannen en de vaders van de vrouwen
verhoudingsgewijs het minst zouden hebben ingestemd met de partner-
keuze van hun zoon, resp. hun dochter. Zien wij nu echter naar het
beeld, dat is verkregen door sommering van de houding, gerapporteerd

voor de vader, en die, gerapporteerd voor de moeder:

' zeer he}emaal niet onbekend totaal
ingenomen ingenomen
2 3 4 5 6 7 8

1967
ouders man 44,0 10,0 13,5 3,1 2,1 0,8 - 26,5 100
ouders vrouw 39,5 92,0 17,6 3,1 3,7 1,0 1,0 25,2 100
1983
ouders man 40,7 11,4 19,2 4,8 3,6 0,8 1,0 18,4 100
ouders vrouw 43,0 10,9 21,4 6,3 5,8 0,8 2,2 9,6 100

Het overzicht, dat tot recht begrip van de gevonden samenhang tus-
sen huwelijkskwaliteit en ouderlijke instemming met het huwelijk
nodig lijkt, vindt zijn completering met het direct onderstaande
cijferbeeld. De instemmingsscores van de wederzijdse ouders geza-

menlijk liggen aldus verdeeld in de beide jaren van onderzoek:

_ Beer he}emaal_nlet onbekend + .taal
ingenomen ’ ingenomen
4 5 6 7 t/m 13 14 15 16
1967 19,7 7,6 15,2 15,2 0,2 - - 42,3 100
1988 19,9 8,6 17,2 28,2 0,2 - - 25,8 100

Bij de drieklassige indeling, die in de voorgaande paragraaf is
aangeduid, was er daarmee voor de respondenten uit 1967 een alge-
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hele instemming der gezamenlijke ouders in ruim 34%, een vrij posi-
tieve instemming van hen in goed 39% en een niet positieve houding
van hen in bijna 27% van alle gevallen. Voor de respondenten uit
1983 was dat bijna 27%, goed 34% en goed 38%. Bij al die percenta-
ges dient wel bedacht te worden, dat zij voor het oorspronkelijke
onderzoek slechts betrekking hebben op nog geen zestiende deel van
alle geénquéteerde paren en voor het replica-onderzoek op goed drie-
kwart van alle paren.

Om het verband tussen ouderlijke instemming met de schoonzoon of
~dochter en het huwelijkswelslagen aan het licht te brengen zijn
door de computer bij beide onderzoekingen niet minder dan 28 kruis-
tabellen vervaardigd. Het heeft weinig zin om de associatiematen,
die met deze tabellen geliderd zijn, hier alle ten tonele te voeren.
Gevoegelijk kunnen die met betrekking tot de instelling van de in-
dividuele ouders achterwege blijven. Immers, aan de desbetreffende
tau's is weinig waarde toe te kennen als indicatoren van de juist-
heid of onjuistheid van de vierde hypothese. De toepassing van de
toets van Kendall op de tabellen, betrekking hebbend op de beide
ouderparen en de ouders gezamenlijk, leverde evenwel de navolgende

resultaten op:

1967 tau z 1983 tau p
instemming ouders man /GHS 0,10 2,05 0,03 0,16
idem /GCS 0,13 2,60 0,07 0,02
idem /KHS 0,10 1,95 0,06 0,04
idem /KCS 0,13 2,80 0,09 0,002
instemming ouders vrouw/GHS 0,12 2,56 0,09 0,002
idem /GCS 0,08 1,85 0,08 0,01
idem /KHS 0,14 2,95 0,11 0,0003
idem /XCs 0,11 2,47 0,12 0,0001
instemming gez. ouders /GHS 0,14 2,85 0,11 0,01
idem /GCS 0,13 2,67 0,15 0,0002
idem /KHS 0,16 3,13 0,15 0,0002
idem /RCS 0,15 2,98 0,22 0,0000

De direct hierboven vermelde waarden laten er weinig twijfel over
bestaan, dat zowel in 1967 als in 1983 zich een niet-toevallig ver-
band voordoet tussen de ouderlijke houding tegenover de huwelijks-—
partner en de huwelijkskwaliteit. De toevoeging, dat daarmee de

vierde hypothese nog niet bevestigd mag worden geacht, is wellicht
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overbodig na wat eerder over de mogelijkheid van 'spurious correla-
tion' is opgemerkt.

Al eerder werd gezegd, dat de toetsing van de ene hypothese soms
aanzienlijk eenvoudiger was dan die van de andere. Geen van de
eerste vier hypothesen leverde eigenlijk enige werkelijke toetsings-
moeilijkheid op. Daarentegen moet de toetsing van de vijfde een erg
problematische aangelegenheid worden genoemd. Hoe laat zich namelijk
min of meer adequaat vaststellen, of paren, die zich conformeren aan
de mores van hun leefmilieu, al dan niet gekenmerkt worden door meer
harmonie en communicatie dan paren, die zich niet aan die mores con-
formeren? Een fundamentele moeilijkheid hierbij is de differentia-
tie en daarmee gepaard gaande normdivergentie binnen het moderne
Nederlandse leefmilieu. Dat is daarom het geval, omdat deze diffe-
rentiatie en normdivergentie het bijna onmogelijk maken, te bepalen,
wat voor de deelgenoten in een huwelijk hun eigenlijke leefmilieu is.
Waar rekenen zij zich voor alles toe? Tot hun familie? Hun buurt-
schap of woonwijk? Hun kerk, zo zij althans kerks zijn? Of achten
zij zich allereerst te behoren tot een vriendenkring? Indien dit
zich al laat vaststellen, dan blijft nog een tweede fundamentele
moeilijkheid. Het is de bepaling van de specifieke mores van dit
eigenlijke leefmilieu. Het is zonder meer duidelijk, dat bij een
wijze van onderzoek, zoals toegepast bij dit project, noch de ene,
noch de andere moeilijkheid overkomelijk was. De toetsing van de
vijfde hypothese moet daarom als nogal problematisch worden geken-—
schetst wat betreft de gebezigde indicatoren van het zich al of

niet conformeren aan de mores van het leefmilieu.

De vijfde hypothese is op twee wijzen getoetst. Er werd, om te be-
ginnen, van uitgegaan, dat 'conformisten' meer zullen voorkomen on-
der hen, die zich nog tot dezelfde godsdienstig/levensbeschouwelijke
groep rekenen als waarbinnen zij opgroeiden, dan onder hen, die zich
rekenen tot een andere godsdienstig/levensbeschouwelijke groep dan
die, waartoe hun gezin van herkomst behoorde. Voor de steekproef

uit het beginonderzoek werd nu gevonden, dat 165 mannen en 171 vrou-
wen zich niet langer rekenden tot de godsdienstige (dan wel ongods-
dienstige) groep, waarbinnen zij waren opgegroeid. Wat de echtparen
aangaat, zowel man als vrouw rekende zich niet meer tot de (on)gods-
dienstige groep van oorsprong in 79 gevallen. Het beeld is nogal
opvallend anders met betrekking tot het sample uit het replica-onder-
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zoek. Uit de steekproef anno 1983 rekenden van de 604 mannen er
zich 193 tot een andere groep dan die, waarbinnen zij waren obge—
groeid, terwijl dat er van de vrouwen 208 waren. Veel groter nog
echter is het verschil met de eerste steekproef op paarniveau:

in 101 gevallen rekende zowel man als vrouw zich tot een andere
groep dan waartoe hun 'family of orientation' had behoord. (Ook
zonder meer zal het de lezer duidelijk zijn, dat zich hier de in
de jaren zeventig versneld opgetreden ontkerkelijking mededeelt.)
Blijken de genoemde aantallen mannen, vrouwen en paren, die zich
niet langer tot de groep rekenden, waartoe hun gezin van oorsprong
behoorde, inderdaad een geringere harmonie en communicatie te ver-

*)

tonen dan de overigen? Toepassing van de toets van Wilcoxon op

de gegevens uit 1967 en van dezelfde toets, benevens die van Kendall

op de gegevens uit 1983 in 12 uitgedraaide tabellen leverde de na-

volgende waarden op:

1967 z 1983 z t P
al of geen 'overgang' man /GHS - 0,98 0,15 0,01 0,44
idem /GCS - 0,43 0,91 0,04 0,18
idem /KHS 1,29 - 0,30 - 0,01 0,38
idem /KCS 0,19 0,83 0,04 0,20
al of geen 'overgang' vrouw/GHS - 0,28 0,06 0,003 0,47
idem /GCS 0,61 - 0,03 - 0,001 0,49
idem /KHS 1,01 1,00 0,04 0,16
idem /XCS 1,31 0,50 0,02 0,31
al of geen 'overgang' paar /GHS -~ 1,56 0,93 0,05 0,13
idem /GCS 0,27 0,58 - 0,002 0,48
idem /KHS 1,03 1,07 0,08 0,04
idem /KCS - 0,04 1,43 0,06 0,12

Blijkens deze waarden vond de vijfde hypothese in het empirisch
materiaal geen enkele steun bij gebruikmaking van 'voortgezette
trouw’ jegens het milieu van herkomst als indicator van conformis-—

me jegens de mores van het leefmilieu.

#) De toets van Wilcoxon wordt gebezigd, wanneer aannemelijk is, dat de vorm
van een populatieverdeling te sterk afwijkt van die van een normale ver-
deling en de grootte van de steeckproef te gering is om die afwijking te com-~
penseren. Misschien is het voor de minder statistisch ingevoerde lezer niet
ten overvloede om nog op te merken, dat, terwijl de Kendall-toets een corre-
latie aangeeft in de zin van 'de mate, waarin', de Wilcoxon~toets dat niet
doet. De laatste maakt het dus slechts mogelijk, vast te stellen, of er al
dan niet een verband tussen de variabelen in kwestie bestaat.
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Vervolgens werd ervan uitgegaan, dat de 'conformisten' veel meer
zouden zijn te vinden onder hen, die hun huwelijk kerkelijk lieten
bevestigen, dan onder degenen, die dat niet deden. (Van de 620 pa-
ren uit 1967 hadden er 360 en van de 604 paren uit 1983 hadden 368
hun huwelijk kerkelijk doen bevestigen.) Dat van deze gedachte werd
uitgegaan is daarom, omdat het kerkelijk 'overtrouwen', althans tot
voor kort, onder onkerksen en zelfs onder onkerkelijken niet bij
uitzondering voorkwam. Dat het onder hen veelal neerkwam op een
zwichten voor hetgeen in hun leefmilieu 'bon ton' was, is daarbij
aannemelijk. Ter vermijding van ieder misverstand: met het voor-
gaande wil niet gezegd zijn, dat ieder kerkelijk huwelijk een huwe-
lijk van conformistische partners zou zijn. Laat ons evenwel zien,
wat de toetsing van de vijfde hypothese vanuit de tweede invalshoek
heeft opgeleverd. Beziging van de Wilcoxon-toets op de gegevens uit
1967 en van deze toets, alsook Kendall's tau op de data uit 1983
leverde dit op:

1967 b4 1983 z tau P
kerkelijk huweliik/GHS - 0,75 0,32 0,01 0,37
idem /GKS - 0,93 0,23 0,01 0,41
idem /KHS - 0,82 - 0,71 - 0,03 0,24
idem /KCS - 1,60 0,47 0,02 Q0,32

Ook via de tweede invalshoek getoetst, vond de conformismehypothese
geen enkele steun dus in de empirische gegevens.

De vijfde hypothese is de eerste, waaromtrent de vraag blijft lig-
gen, of hij, ondanks de gevonden verbanden, toch niet juist zou
kunnen zijn. Misschien zijn de variabelen, die als indicatoren van
de variatie in conformisme jegens de mores van het leefmilieu zijn
gebruikt, als zodanige indicatoren ongeschikt.

Ter toetsing van de hypothese aangaande de invloed van het leef-
tijdsverschil tussen man en vrouw (de zesde hypothese) werden de
echtparen ingedeeld in 20 categorie&n. Dat levert het hiernavolgen-
de beeld op:
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aantal paren

1967 1983
leeftijdsverschil abs. % abs. %
vrouw 4 j. of > ouder 18 2,9 14 2,3
vrouw 3 j. ouder 15 2,4 3 0,5
vrouw 2 j. ouder 24 3,9 24 4,0
vrouw 1 j. ouder 46 7,4 29 4,8
partners even oud 67 10,7 69 11,5
man 1 j. ouder 74 11,8 98 16,3
man 2 j. ouder 84 16,5 80 13,3
man 3 j. ouder 81 13,0 87 14,5
man 4 j. ouder 71 11,4 53 8,8
man 5 j. ouder 42 6,7 48 7,9
man 6 j. ouder 25 4,0 28 4,6
man 7 j. ouder 19 3,1 14 2,3
man 8 j. ouder 13 2,1 11 1,8
man 9 j. ouder 13 2,1 7 1,3
man 10 j. ouder 6 1,0 8 1,4
man 11 - 12 5. ouder 7 1,0 11 1,8
man 13 - 14 j. ouder 3 0,4 6 1,0
man 15 - 16 j. ouder 5 0,7 1 0,3
man 17 - 18 j. ouder 5 0,7 1 0,3
man 19 j. of > ouder 2 0,3 1 0,3

Daarbij valt aan te tekenen, dat in 1967 wel het leeftijdsverschil
tussen man en vrouw in alle gevallen kon worden bepaald, maar dat
in 1983 de bepaling van dat verschil in 11 gevallen niet mogelijk
was. Op basis van de gemaakte indeling is nu eerst de mate van sa-
menhang bepaald tussen huwelijkskwaliteit en leeftijdsverschil, in
zoverre de man de oudere partij was. Vervolgens is de mate van sa-
menhang tussen &&n en ander bepaald, in zoverre de vrouw de oudere
was.

Ter bepaling van de bedoelde samenhang binnen de steekproef anno
1967 is gebruik gemaakt van de toets van Wilcoxon. Die toets vond
zijn toepassing op tabellen, waarin de paren, zo de man de oudere
was, waren ondergebracht in de categorie@n minder dan wel meer dan

7 jaar leeftijdsverschil, terwijl, zo de vrouw de oudere was, de
grens tussen klein en groot leeftijdsverschil bij 4 jaar was gelegd.
Uiteraard zijn de tweedelingen, die wat het leeftijdsverschil aan-
gaat in de tabellen werden aangehouden, enigszins arbitrair. Dit
neemt niet weg, dat uit de hiernavolgende z-waarden voldoende kan
worden afgeleid, of de hypothese voor het sample uit het beginonder-
zoek al dan niet de nodige empirische steun vond:
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z z
man oudere partij/GHS 1,76 vrouw oudere partij/GHS 0,72
idem /GCS 2,51 idem /GCs 0,63
idem /KHS 1,46 idem /XHS 1,28
idem /KCS 0,95 idem /KCS 1,43

Omdat bij deze wijze van toetsen van de hypothese, wil zich met

95% kans een niet-toevallig verband tussen de variabelen voordoen, 2
> 1,65 moet zijn, vindt het veronderstelde onvoldoende steun in de
empirie. Slechts met twee van de acht tabellen is een z geassoci-
eerd, waarvan de waarde 1,65 te boven gaat.

Voor de toetsing van de hypothese met betrekking tot de steekproef
uit het vervolgonderzoek is, naast de toets van Wilcoxon, tevens
Kendall's tau benut. Dat heeft dit opgeleverd:

Z tau P z tau P

man oudere partij/GHS 1,09 0,03 0,14 vrouw oudere partij/GHS 0,41 0,02 0,3¢

idem /GCs 0,61 0,02 0,27 idem /e&cs - 0,91 - 0,05 0,1¢
idem /Xus - 0,19 - 0,01 0,42 idem /KHs 0,61 0,03 0,27
idem /Kcs - 0,36 - 0,01 0,36 idem /KCS 0,78 - 0,05 0,22

Het behoeft na de beschouwing van deze cijfers geen betoog, dat de
hypothese over de invloed van het leeftijdsverschil tussen man en
vrouw op de kwaliteit van hun huwelijk ook door de gegevens uit het
sample 1983 wordt gelogenstraft.

Ter toetsing van de zevende hypothese lag de keus open tussen twee
wegen, Van de meeste geénquéteerden werd nl. informatie verkregen
over enerzijds de godsdienstige kleur van het milieu, waarin zij
waren opgegroeid, en anderzijds hun godsdienstige kleur ten tijde
van het onderzoek. Dat de invloed van het al dan niet gemengd-zijn
van het huwelijk in godsdienstig/levensbeschouwelijke zin op harmo-
nie en communicatie werd nagegaan door de beide laatste variabelen
te relateren aan de godsdienstige kleur, waarin men was opgevoed,
lijkt goed verdedigbaar. Het 1lijdt immers weinig twijfel, dat gods-
dienstige attitudes overwegend in de kindertijd en niet op volwas-
sen leeftijd worden gevormd. Volledigheidshalve wordt in dit verband
nog wel opgemerkt, dat het aantalsverschil tussen gemengde huwelij-
ken volgens opvoeding van de partners en die volgens hun affiliatie

op het moment van onderzoek zeer aanmerkelijk is. Uit de steekproef
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anno 1967 waren gemengd, genomen naar de opvoeding van de partners,
218 huwelijken, terwijl het er, genomen naar de affiliaties van het
moment, slechts 46 waren. De vergelijkbare aantallen voor de steek-
proef uit het replica-onderzoek waren resp. 204 en 52. (Bij de
laatste cijfers valt echter aan te tekenen, dat geen zicht kon wor-
den verkregen op het al of niet kerkelijk/levensbeschouwelijk ge-
mengd-zijn van het huwelijk in 41 gevallen.)

Geredeneerd werd, dat de invioed van het al of niet gemengd-zijn
van het huwelijk zich niet adequaat liet bepalen door zonder meer
de godsdienstig/levensbeschouwelijk homogame huwelijken tegenover
de gemengde te plaatsen. In formele zin gemengde huwelijken zijn
immers in menig geval in wezen homogame huwelijken. De in een re-
monstrants milieu opgegroeide vrouw en de in een vrijzinnig her-
vormd milieu getogen man, die elkaar hebben getrouwd, zijn nauwe-
lijks aan te merken als een heterogaam paar in kerkelijk/levens-
beschouwelijke zin. Het geldt ook voor de gereformeerde en de or-
thodox-hervormde partners, alsook voor nog verschillende andere
partnercombinaties. Daarentegen is het huweliijk van de rooms-katho-
liek opgevoede man of vrouw met een niet-katholieke partner zeker
wel als een wezenlijk gemengd huwelijk aan te merken. Dat geldt
evenzeer voor de combinatie van gereformeerd of orthodox-hervormd
met vrijzinnig-hervormd of buitenkerkelijk. Daarom werden dan ook
verschillende soorten van gemengde huwelijken onderscheiden. Met
betrekking tot de steekproef uit het beginonderzoek werden tegen-
over 397 niet-gemengde huwelijken geplaatst 52 combinaties van een
vrijzinnig of buitenkerkelijk opgevoede partner met een gerefor-
meerd, midden-orthodox of binnen de gereformeerde bondssfeer opge-
voede partner. Tegenover het genoemde aantal niet-gemengde huwelij-
ken werden voorts geplaatst 52 combinaties 'vrijzinnig' of 'buiten-
kerkelijk' met 'rooms-katholiek', alsmede 13 combinaties 'katholiek'
met 'gereformeerd', 'midden-orthodox' of 'bonds'. (Wat het oorspron-
kelijke onderzoek betreft werden dus van de 218 in formele zin ge-
mengde huwelijken er 117 als werkelijk heterogaam naar afkomst van
de partners opgevat.) Aangaande de steekproef uit het vervolgonder-
zoek werden 400 homogame paren resp. 69, 66 en 28 heterogame paren
geplaatst, waarbij het om dezelfde combinaties ging als direct
hierboven opgesomd. (Dit maal werden dus in totaal als werkelijk

gemengd aangemerkt 163 van de 204 formeel gemengde huwelijken.)



- 59 -

Het 1lijkt, dat met de hiervoor aangegeven reductie van de gemengde
huwelijken de best mogelijke toetsing van de zevende hypothese

werd gerealiseerd. Die toetsing heeft voor het overige plaatsgehad
op de wijze, waarop ook de zesde hypothese is getoetst: uitdraai-
ing van kruistabellen, waarop de toets van Wilcoxon, resp. die
toets, benevens die van Kendall is toegepast. Voor de niet-gemengde
vs. de gemengde huwelijken van de eerste soort (vrijzinnig of bui~

tenkerkelijk x gereformeerd enz.) leverde dat op:

1967 z 1983 4 tau P
gods. homogamie/GHS 0,67 0,69 0,03 0,24
idem /GCS - 0,27 0,21 0,01 0,42
idem /XHS 1,45 1,67 0,06 0,05
idem /KCS - 0,08 2,39 0,09 0,01

Voor de niet—-gemengde vs. de gemengde huwelijken van de tweede
soort (vrijzinnig of buitenkerkelijk x rooms-katholiek) resulteer-

den er deze waarden uit:

1967 z 1983 z tau P
gods. homogamie/GHS 0,91 1,56 0,06 0,06
idem /GCS 0,17 1,56 0,06 0,06
idem /KHS 1,46 - 0,93 - 0,03 0,18
idem /KCS 1,13 0,14 0,01 0,44

Voor de niet-gemengde vs. de gemengde huwelijken van de derde soort
(katholiek x gereformeerd enz.) tenslotte had dat het direct onder-

staande tot uitkomst:

1967 z 1983 z tau P
gods. homogamie/GHS 0,59 -1,20 - 0,03 0,12
idem /GCS 0,56 0,52 0,01 0,30
idem /KHS 0,45 - 0,24 -90,01 0,41
idem /KCS - 0,08 0,80 0,02 0,21

Uit deze opsomming van gevonden correlatiewaarden blijkt duidelijk
genoeg, dat ook de zevende hypothese door het empirische materiaal
wordt gelogenstraft. Zelfs had noch binnen de eerste, noch binnen
de latere steekproef het verband tussen de variabelen altijd een

richting, strokend met het in de hypothese veronderstelde.
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In verband met de toetsing van de achtste hypothese 1lijkt het goed,
eerst aan te geven, hoezeer binnen de twee steekproeven de oplei-
ding van de man en die van zijn vrouw uiteenliepen. Wat de eerste
steekproef aangaat was het formele opleidingsniveau voor man en
vrouw nagenoeg gelijk in 403 gevallen. Bij de gevolgde indeling

naar lager, voortgezet, middelbaar en hoger onderwijs kwam naar
voren, dat de formele opleiding van de vrouw in 4 gevallen twee
niveaus en in 34 gevallen &&n niveau boven die van de man lag. Daar
staat tegenover, dat de opleiding van de man 136 maal &&n niveau,

39 maal twee niveaus en 2 maal drie niveaus boven dat van zijn vrouw
bleek te liggen. (In 2 van de in totaal 620 gevallen liet zich niet
vaststellen, hoe de opleidingsniveaus van man en vrouw zich tot elk-
aar verhielden.) Binnen de steekproef uit het replica-onderzoek lig-
gen de verhoudingen nogal wat anders. Qua niveau komen de opleidin-
gen van man en vrouw dit keer in slechts 301 gevallen overeen, maar
nog interessanter is, dat, in vergelijking met de steekproef uit

het oorspronkelijke onderzoek, het aantal vrouwen met een opleidings-
niveau, hoger dan dat van haar man, zo zeer is toegenomen. In 84 ge-
vallen scoort de vrouw &&n, in 31 gevallen twee en in vijf gevallen
drie niveaus hoger dan haar man. Dat de man &&n niveau hoger scoort
dan zijn vrouw, komt in 107 gevallen voor. In 58 gevallen scoort hij
twee niveaus hoger dan zijn vrouw, in 18 gevallen drie niveaus.
(Voor alle 604 paren kon dus worden vastgesteld, in hoeverre man en
vrouw naar opleidingsniveau verschilden.)

De hypothese over de invloed van het opleidingsverschil tussen de
partners op de huwelijkskwaliteit is met betrekking tot de steek-
proef uit 1967 getoetst door gebruikmaking van zowel de toets van
Kendall als die van Wilcoxon. Gebruikmaking van de eerste toets

was verantwoord, in zoverre bepaling van het effect van de meerop-
leiding der mannen op de huwelijkskwaliteit het doel was. Terwijl
immers de opleiding voor 136 mannen &&n niveau hoger lag dan van
hun vrouwen, waren er ook nog 41 mannen, wier opleiding twee of
meer niveaus hoger lag dan die van hun echtgenote. Dit rechtvaar-
digde een drieklassige indeling (gelijk, &&n niveau hoger, twee of
meer niveaus hoger) en daarmee de toepassing van Kendall's tau. Het
effect van de meeropleiding der vrouwen kon echter, gezien het to-
tale aantal vrouwen met meer opleiding dan hun partner, alleen wor-

den getoetst op basis van een tweeklassige indeling (403 gelijk vs.
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38 hoger zonder meer). Dit maakte gebruikmaking van de toets van
Kendall niet geé&igend, terwijl beziging van die van Wilcoxon wel

op zijn plaats was. De resultaten van de beide toetsingen zijn

deze:
tau z z
meeropleiding man/GHS 0,01 0,22 meeropleiding vrouw/GHS 1,09
idem /GCS - 0,02 - 0,39 idem /GCS 0,82
idem /KHS 0,01 0,19 idem /KHS 1,62
idem /KXCS 0,05 1,09 idem JXCS 0,70

Daarmee heeft de hypothese met betrekking tot de oudste steekproef
dus heel duidelijk geen bevestiging gevonden.

Wat het sample uit het replica-onderzoek aangaat was toetsing van
de achtste hypothese onder gebruikmaking van alleen de toets van

Kendall verantwoord. Zodanige toetsing leverde onderstaande waar-

den op:
tau p tau b
meeropleiding man/GHS - 0,05 0,08 meeropleiding vrouw/GHS - 0,05 0,06
idem /GCS - 0,01 0,35 idem /GCs - 0,05 0,07
idem /KHS 0,004 0,45 idem /KHS 0,01 0,42
idem /KCS 0,02 0,25 idem /KCS 0,02 0,28

De conclusie moet zijn, dat de juistheid van de hypothese ook door
de gegevens uit het vervolgonderzoek weersproken wordt.

Ter toetsing van de negende hypothese, volgens welke een hogere op-
leiding positief tot de huwelijkskwaliteit zou bijdragen, zijn naast
en tegenover elkaar gesteld paren met middelbare en/of hogere op-
leiding (1967: 24; 1983: 104) en die met lagere opleiding (1967:
320; 1983: 355). Wat de oudste steekproef betreft werd ter bepaling
van het verband tussen opleidingsniveau van het paar en de huwe-
lijkskwaliteit de toets van Wilcoxon gebruikt, terwijl anderhalf
decennium later het verband werd gemeten door gebruikmaking van
zowel die tcets als van Kendall's tau. Het resultaat van deze toet-
singen is als volgt:



- 62 -

1967 z 1983 z tau p
hoog vs. laag opl.niveau/GHS - 1,03 0,59 0,03 0,28
idem /GCS 0,11 1,38 0,06 0,08
idem /KHS ~ 2,35 - 2,54 -0,11 0,01
idem /KCS - 1,55 -1,7 - 0,08 0,04

Blijkens de gevonden waarden strookt de hypothese in 1983 evenmin
met de werkelijkheid als in 1967. Interessant genoeg is niettemin,
dat de plaats van de paren op de KHS en hun opleidingsniveau een
weliswaar niet erg nauwe, maar toch significante samenhang vertonen
binnen zowel de eerste als de tweede steekproef. Dat is daarom in-
teressant, omdat het wijst in een richting, die tegengesteld is aan
die uit de hypothese. Het gevondene suggereert, dat niet hoger op-
geleide, maar juist minder hoog opgeleide paren een dgrotere mate
van consensus zouden vertonen op althans enkele terreinen des huwe-
lijks.

Om te toetsen, of de veronderstelde invloed van de lichamelijke ge-
zondheid op meningsovereenstemming en consensus van de partners
zich inderdaad voordeed, was er geen andere mogelijkheid dan uit te
gaan van het eigen gezondheidsbeleven der respondenten. Meer gepre-
ciseerd, uitgegaan moest worden van het vddrgecodeerde antwoord van
de respondenten op de vraag, hoe veelvuldig zij zich zorgen maakten
over gezondheidsproblemen bij zichzelf. Dat antwoord luidde: dikwijls,
soms of (bijna) nooit, althans wanneer de respondenten niet hadden na-
gelaten, Uberhaupt een antwoord op de vraag te geven.

Het dient te worden aangegeven, hoe in beide jaren van onderzoek de
verdeling aangaande de bovenbedoelde zelfwaardering van de gezond-
heid kwam te liggen voor de mannen, de vrouwen en de paren uit de
steekproef. Van de mannen uit 1967 lieten er 36 (van de in totaal
620) de vraag onbeantwoord, terwijl 44 met 'dikwijls', 170 met
‘soms' en 370 met '(bijna) nooit' reageerden. Van de mannen uit
1983 lieten er 19 (van de in totaal 604) de vraag onbeantwoord en
reageerden 53 met 'dikwijls', 190 met ‘soms’', alsmede 342 met ' (bij-
na) nooit'. Het is op zichzelf interessant, dat in beide jaren meer
vrouwen dan mannen het antwoord op de vraag schuldig bleven. In
1967 bleef het antwoord uit wvan 57 vrouwen en in 1983 van 48. Uit
het sample uit het beginonderzoek kwam van de vrouwen 44 maal de

reactie 'dikwijls', 176 maal de reactie 'soms' en 323 maal de reac-
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tie '(bijna) nooit'. De vergelijkbare aantallen vrouweliijke reac-
ties uit het onderzoek anno 1983 waren resp. 52, 180 en 324. Deze
verdelingen onder elk der seksen resulteerden in de volgende ver-

delingen op paarniveau:

1967 1983
abs. % abs. %
nooit + nooit 203 32,6 187 31,1
soms + nooit 184 29,6 196 32,6
dikwijls + nooit 60 9,6 61l 10,1
soms + soms 60 9,6 58 9,6
dikwijls + soms 22 3,5 28 4,7
dikwijls + dikwijls 8 1,3 7 1,2
onbekend 85 13,7 65 10,8

Voor de paren als zodanig blijkt dus, dat de verdelingen in de
beide samples onderling vrij sterk overeenkwamen. Ruim eenderde

van de paren, waarvan beide partners de desbetreffende wvraag had-
den beantwoord, liet zowel in 1967 als in 1983 weten, (nagenoegq)
nooit gezondheidszorgen te kennen, terwijl anderzijds in beide ja-
ren zo'n 5% tot een negatieve evaluatie kwam.

Ter toetsing van de tiende hypothese zijn - de lezer had het al
verwacht - 12 kruistabellen voor elk der twee samples uitgedraaid,
waarvan er vier de mannen, vier andere de vrouwen en nog eens vier
de paren betreffen. Al deze tabellen konden aangaande de variabele
'gezondheid' drieklassig worden ingedeeld. Voor de mannen zowel als
de vrouwen ging het daarbij om de klassen 'nooit', 'soms' en 'dik-
wijls', maar voor de paren werd de drieklassige gezondheidsverde-
ling deze: 1 = nooit + nooit; 2 = soms + nooit; 3 = overige com-
binaties.

De tabellen, betrekking hebbende op de gezondheid van de man, gaven
onderstaand toetsingsresultaat:

1967 tau z 1983 tau P
gezondheid man /GHS 0,05 1,08 0,07 0,03
idem /GCS 0,02 0,52 0,06 0,04
idem /KHS 0,08 1,80 0,004 0,45

idem /KCS 0,04 0,93 0,004 0,46
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Die met betrekking tot de gezondheid van de vrouw leverden dit re-

sultaat op:
1967 tau z 1983 tau P
gezondheid vrouw/GHS 0,02 0,52 0,01 0,42
idem /GCS 0,10 2,22 0,005 0,45
idem /KHS 0,05 1,24 0,05 0,09
idem /KCs 0,06 1,54 0,04 0,13

De laatste vier tabellen - de gezondheid van het paar vs. harmonie

en communicatie betreffend - gaven deze toetsingsuitkomst:

1967 tau z 1983 tau p
gezondheid paar /GHS 0,08 1,95 0,06 0,06
idem /GCS 0,09 2,27 0,07 0,05
idem /KHS 0,10 2,45 - 0,02 0,35
idem /XCS 0,11 "~ 2,71 ~ 0,02 0,31

Het is een uitkomst, die voor de steekproef anno 1967 geheel strookt
met het in de hypothese uitgesprokene. Het gevondene voor de steek-
proef uit het replica-onderzoek steunt echter de hypothese onvol-
doende.

Het behoeft geen toelichting, dat bij de toetsing van de hypothese
het gevondene voor de mannen, resp. de vrouwen van relatief weinig
belang is. Het gaat om wat is gebleken ten aanzien van huwelijks-
kwaliteit en lichamelijke gezondheid op paarniveau. Vastgesteld moet
worden, dat bij de toetsing van de hypothesen in eerste aanleg hier
voor het eerst het toetsingsresultaat voor de twee steekproeven
verschillend is.

Informeert men als onderzoeker bij mensen naar hun gezondheid, dan
verstaan zij dat normaliter als een vragen naar hun lichamelijke ge-
zondheid. Een dergelijk vragen wordt door de betrokkenen doorgaans
niet als onkies of bedreigend ervaren, waarom redelijk eerliijke
antwoorden te verwachten zijn. (Uiteraard zijn dat daarmee nog

geen objectieve antwoorden.) Informeert men evenwel bij mensen met
zoveel woorden naar hun psychische of geestelijke gezondheid, dan is
meestal de reactie, hetzij een onomwonden weigering tot antwoorden,
hetzij een, al of niet doorzichtig, weinig waarheidsgetrouw ant-

woord. Het is immers zo, dat onze cultuur lichamelijke ongezondheid
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veel meer toestaat dan geestelijke ongezondheid. Ondanks het kenne-
lijk vrij belangrijk gegroeide begrip voor het psychisch pati&nt-
zijn in brede kring, valt het de meesten onder ons erg moeilijk

ten overstaan van wie dan ook hun eventuele gevoelens van psychisch-
geestelijke ongezondheid te erkennen. Daarom werd de respondenten
niet in alle directheid gevraagd, hoe hun geestelijke gezondheids-
toestand was. Ter toetsing van de elfde hypothese - geestelijke
gezondheid vs. meningsovereenstemming en communicatie - werd een
min of meer indirecte vraagstelling inzake de geestelijke gezond-
heid van de respondenten gebezigd.

Hoewel in Bijlage 2 weergegeven, wordt de vraagstelling aangaande
de geestelijke gezondheid ten gerieve van de lezer ook hier in ex-
tenso genoemd. Het was dan het volgende wat de respondenten dien-
aangaande onder ogen kregen tijdens de afname van het interview:
'Hiernaast worden een paar dingen genoemd, waar mensen nogal eens
last van hebben. Zoudt u eens willen aankruisen, in hoeverre u
daar wel eens last van hebt?'. Onmiddellijk daaropvolgend werden

zij geconfronteerd met deze opsomming:

(bijna)

dikwiijls soms X
nooit

slapeloosheid —_— - —_—
verlegenheid —— —-— —
het gevoel, dat het leven zinloos is - —_— -
angstgevoel zonder dat er een bepaalde reden is - - -
droevige stemmingen, neerslachtigheid —— - _
gevoel het leven niet goed aan te kunnen —_— - ——
het gevoel je niet voldoende te kunnen uiten - - -
gevoel misdeeld te ziijn in het leven —_ - —
gevoel opgejaagd te worden —_ —_ —_—
last van gevoelens en gedachten, die buiten

je wil opkomen
gevoel niet begrepen te worden —— - _—
gevoelens van eenzaamheid — —_ _
gevoelens van opstandigheid — —_ -
twijfels over de juistheid wvan genomen

beslissingen

In 1967 werd door aankruising een antwoord gegeven op alle 14 pun-
ten door 567 mannen en 529 vrouwen, terwijl dat in 1983 werd gedaan
door 576 mannen en 536 vrouwen. Daarmee waren het bij het begin-
onderzoek 482 van de in totaal 620 paren, die op alle punten een
antwoord verschaften, terwijl dat er bij het replica-onderzoek 515
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van de in totaal 604 waren.

Om de relatieve geesteliijke gezondheid van mannen, vrouwen en pa-
ren te bepalen, zijn op eenvoudige wijze twee schalen opgebouwd.
Ter meting van de geestelijke gezondheid van individuen werd ieder
'(bijna) nooit' gerekend als &&n punt, ieder 'soms' als twee en
ieder 'dikwijls' als drie punten. Zodoende behaalde de man of
vrouw, die altijd (14 maal) met '(bijna) nooit' reageerde, een to-
taalscore van 14 en degene, die steeds met 'dikwijls' reageerde,
een score van 42. Anders dan eerstgenocemde, is laatstgenoemde score
noch in 1967, noch in 1983 door &&n of meer der respondenten be-
haald. Hoe door de beide seksen in beide jaren van onderzoek over

de hele linie werd gescoord, is direct hieronder af te lezen:

mannen vrouwen mannen vrouwen
score 1967 N % N % 1983 N % N %
14 61 10,8 28 5,0 36 6,3 12 2,2
15 51 9,0 12 2,1 35 6,1 29 5,4
16 62 10,9 34 6,1 58 10,1 36 6,7
17 69 12,2 51 9,1 77 13,4 38 7,1
18 52 9,2 56 10,0 65 11,3 58 10,8
19 60 10,6 51 9,1 73 12,7 52 9,7
20 62 10,9 48 8,6 6l 10,6 67 12,5
21 38 6,7 46 8,2 50 8,7 54 10,1
22 26 4,6 38 6,8 43 7.5 45 8,4
23 24 4,2 31 5,5 22 3,8 44 8,2
24 11 1,9 20 3,6 12 2,1 28 5,2
25 11 1,9 27 4,8 18 3,1 20 3,7
26 9 1,6 15 2,7 7 1,2 16 3,0
27 13 2,3 51 9,1 5 0,9 9 1,7
28 3 0,5 9 1,6 7 1,2 9 1,7
29 6 1,1 10 1,8 2 0,3 6 1,1
30 2 0,4 7 1,3 4 0,7 6 1,1
31 2 0,4 8 1,4 1 0,2 4 0,7
32 3 0,5 5 0,9 - -

33 - 1 0,2 - -

34 - 4 0,7 - 1 0,2
35 1 0,2 5 0,9 - -

36 - 2 0,4 - 1 0,2
37 - - - 2 0,4
38 1 0,2 - - -

39 - - - -

40 - 1 0,2 - -

41 - - - -

42 ~ - - -

Blijkens deze gegevens werd in beide jaren van onderzoek door de

vrouwen verhoudingsgewijs veel meer geklaagd dan door de mannen.
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Ter nadere precisering: binnen het kwartiel der geringste klachten
(score 14 t/m 20) bevindt zich 73% van de mannen, maar slechts 52%
der vrouwen wat 1967 betreft, terwijl het voor het vervolgonder-
zoek is 70% mannen tegenover 56% vrouwen. Wel betekent &&n en an-
der, dat het verschil tussen de seksen in 1983 iets minder groot
was dan in het beginonderzoek. De gevonden scoreverdelingen beves-
tigen in ieder geval, wat in medische en ook sociologische kring
al lang bekend was, nl. dat, zo vrouwen in onze modern-Westerse
samenleving gemiddeld niet psychisch ongezonder zijn, zij althans
meer psychische klachten uiten dan mannen.

De voor de paren gebruikte schaal werd opgebouwd door simpelweg de
totaalscores van de man en de vrouw te sommeren. Dat betekent, dat
de score, die minimaal gehaald kon worden, 28 was, terwijl daar-
tegenover maximaal een puntental van 2 x 42 = 84 kon worden be-
reikt. Gezien het hoogst gescoorde onder ieder der beide seksen,
werd vanzelfsprekend de in beginsel hoogst mogelijke score voor
een paar noch in 1967, noch in 1983 behaald. Hoe de scoreverdeling
precies kwam te liggen, is af te lezen uit het onmiddellijk volgen-
de:

paren, 1967 aren, 1983 aren, 1967 aren, 1983
score N . pN . score PN % pN N
28 6 1,2 - - 47 6 1,2 16 3,1
29 3 0,6 - - 48 7 1,5 8 1,6
30 11 2,3 9 1,7 49 9 1,9 11 2,1
31 17 3,5 9 1,7 50 8 1,7 5 1,0
32 21 4,4 13 2,5 51 3 0,6 4 0,8
33 23 4,8 23 4,5 52 6 1,2 1 0,2
34 30 6,2 21 4,1 53 7 1,5 3 0,6
35 34 7,1 34 6,6 54 5 1,0 1 0,2
36 29 6,0 52 10,1 55 5 1,0 1 0,2
37 27 5,6 41 8,0 56 4 0,8 3 0,6
38 29 6,0 47 9,1 57 - - 1 0,2
39 34 7,1 36 7,0 58 2 0,4 - -
40 18 3,7 34 6,6 59 1 0,2 - -
41 36 7,5 23 4,5 60 1 0,2 1 0,2
42 19 3,9 34 6,6 61 - - 1 0,2
43 17 3,5 27 5,2 62 - ~ - -
44 18 3,7 17 3,3 63 - - - -
45 27 5,6 23 4,5 64 1 0,2 1 0,2
46 18 3,7 15 2,9 65 t/m 84 - - - -

Deze verdeling komt hierop neer, dat het kwartiel van de minste
klachten (score 28 t/m 36) en dat van de meeste klachten (score 56
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t/m 64) in 1967 resp. 36 en 3% van alle paren omvatten, terwijl zij
in 1983 31, resp. 1% voor hun rekening namen.

Evenals de variabele 'lichamelijke gezondheid' werd de variabele
'geestelijke gezondheid' in 12 kruistabeilen gerelateerd aan har-
monie en communicatie. Beziging van de toets van Kendall ten aan-
zien van de vier tabellen, waarin de geestelijke gezondheid van de

man werd gerelateerd aan harmonie en communicatie, leidde tot dit

resultaat:
1967 tau z 1983 tau P
geestelijke gezondheid man /GHS 0,11 2,65 0,08 0,005
idem /GCS 0,07 1,71 0,09 0,001
idem /KHS 0,12 2,89 0,07 0,01
idem /KCS 0,12 3,20 0,12 0,000

Toepassing van de toets ten aanzien van de vier volgende tabellen
- geestelijke gezondheid van de vrouw vs. communis opinio en commu-

nicatie - leverde deze waarden op:

1967 tau z 1983 tau P
geestelijke gezondheid vrouw/GHS 0,19 4,23 0,13 0,000
idem /GCS 0,19 4,24 0,09 0,001
idem /KHS 0,25 5,58 0,11 0,001
idem /KCS 0,24 5,57 0,13 0,000

Kendall-toetsing van de tabellen betreffende de geestelijke gezond-
heid van het paar vs. de huwelijkskwaliteit had deze uitkomst:

1967 tau z 1983 tau p
geestelijke gezondheid paar /GHS 0,13 3,00 0,14 0,000
idem /GCS 0,19 4,16 0,13 0,000
idem /KHS 0,26 5,77 0,15 0,000
idem /KCS 0,24 5,54 0,19 0,000

De gevonden waarden zijn zodanige, dat steeds mag worden geconclu-
deerd tot het bestaan van een significant verband tussen de varia-
belen. Weliswaar is dat verband voor de steekproef uit het replica-
onderzoek doorgaans minder nauw dan voor het sample uit het begin-
onderzoek, maar ook door de meest recent getrokken steekproef wordt

de elfde hypothese duidelijk gesteund.
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De toetsing in eerste aanleg van nog &é&n hypothese - die over de
invloed van de sociabiliteit op de huwelijkskwaliteit - moet ter
sprake komen. Daarbij is het gewenst, allereerst een paar opmerkin-
gen te maken over het begrip 'sociabiliteit'. Sociabiliteit dan is
op te vatten als de gave, zich gemakkelijk aan anderen aan te pas-
sen. Binnen ieder maatschappelijk milieu doen zich van individu tot
individu soms zeer aanzienlijke sociabiliteitsverschillen wvoor.
Daarnaast onderscheiden zich soms de leden van het ene sociale mi-
lieu van die van het andere door beduidend grotere of geringere
sociabiliteit. Bij het onderzoek ging het er met het oog op de
twaalfde hypothese echter om, toereikend zicht te krijgen op socia-
biliteitsverschillen, zoveel mogelijk los van specifieke milieu-
inviceden. Om dit laatste te realiseren leek het op zijn plaats om
als indicatie van de 'sociabiliteitsgraden' van de respondenten te
nemen de beleving van hun verstandhouding met hun familie. Vermoe-
delijk riijst bij de lezer ten aanzien van een zodanige indicering
van de sociabiliteit direct een aantal vragen. Mag men inderdaad
aannemen, -dat, indien iemand nooit het probleem heeft van een
slechte verstandhouding met zijn familie en een ander dit prdbleem
dikwijls heeft, de eerste sociabeler zou zijn dan de laatste? Als
dit al aannemelijk zou zijn, waarom dan juist alleen de verstand-
houding met de familie en niet (ook) die met superieuren, collega's
en ondergeschikten als indicatie van sociabiliteit genomen? Het zijn
slechts twee van mogelijk een veel groter aantal rijzende vragen of
bedenkingen. Het zijn waarschijnlijk evenwel de kernvragen of -be-
denkingen van de lezer. Bij de poging hen te beantwoorden moet dit
voorop worden gesteld: ook in de moderne Nederlandse samenleving is
de familie, hoewel als levensverband in betekenis gereduceerd, nog
altijd, het gezin daargelaten, het meest vertrouwde en meest binden-—
de milieu voor de meesten van ons. Het voor een bepaalde persoon (en
dus niet voor zijn/haar groep) kenmerkende 'sociabiliteitsniveau'
wordt dan ook beter onthuld in zijn/haar relatie tot zijn/haar fa-
milie dan in zijn/haar betrekking tot de bedrijfsgenoten, de mede-
verenigingsleden of zelfs de vrienden. Bovendien is het zo, dat na-
genoeyg eenieder op zijn minst enige familieleden heeft, die in zijn/
haar bestaan een rol spelen, terwijl menigeen geen bedrijfsgenoten,
mede-leden van voor hem of haar betekenisvolle verenigingen of echte
vrienden heeft. Als iemand's persoonsgebonden sociabiliteit inder-
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daad het duidelijkst onthuld zou worden binnen de familiale con-
tekst, dan blijft wel nog de mogelijke bedenking liggen, dat een
goede of slechte verstandhouding tot de familieleden eerder door
hen dan door de bewuste persoon bepaald zou kunnen zijn. Het dient
te worden toegegeven, dat dit het geval kan ziijn, maar het is dan
hoogst onwaarschijnlijk, dat het in meer dan een relatief klein
aantal gevallen zo is.

Het was na lang overwegen, dat het antwoord op de vraag: 'In hoe-
verre maakt u zich weleens zorgen over een slechte verstandhouding
met familie?', werd genomen als indicatie van persoonsgebonden so-
ciabiliteit. Dat antwoord kon zijn '(bijna) nooit', 'soms' of 'dik-
wijls'. Wat het beginonderzoek betreft, van de mannen gaven 438 het
eerste, 123 het tweede en 21 het laatste antwoord, terwijl 38 wvan
hen enig antwoord schuldig bleven. Van de vrouwen antwoordden er
toentertijd 433 met '(bijna) nooit', 104 met 'soms' en 12 met 'dik-
wijls', terwijl 71 geen antwoord gaven. De vergelijkbare cijfers
voor de mannen uit het replica-onderzoek zijn 410, 156, 10 en 28,
voor de vrouwen uit dat onderzoek 402, 124, 20 en 58. En passant
mag hier aan de lezer de vraag worden voorgelegd, waarom binnen
beide steekproeven zoveel meer vrouwen dan mannen de vraag onbeant-
woord lieten. Hier is evenwel van meer belang, wat bij de gencemde
verdelingen onder de mannen en de vrouwen op paarniveau gevonden
werd. Dat was voor 1967 336 maal nooit + nooit; 117 maal nooit +
soms; 10 maal nooit + dikwijls; 38 maal soms + soms; 16 maal soms

+ dikwijls; en 3 maal dikwijls + dikwijls. Binnen het sample uit
het replica-onderzoek waren de vergelijkbare aantallen resp. 298,
152, 8, 46, 18 en 2. Zodoende was de sociabiliteit op paarniveau
relateerbaar aan de huwelijkskwaliteit in 520 gevallen wat betreft
1967 en in 420 gevallen wat 1983 aangaat. Dat voor de meting van
de. samenhang tussen sociabiliteit en huwelijkskwaliteit opnieuw

een l2-tal tabellen werd uitgedraaid voor elk der steekproeven,
behoeft na het voorgaande geen toelichting meer. Daarom wordt nu
aangegeven wat het verband bleek te zijn tussen de sociabiliteit

van de man en de huwelijkskwaliteit. Het was dit:



1967 tau z 1983 tau p
sociabiliteit man /GHS 0,13 2,45 - 0,01 0,40
idem /GCS 0,15 2,77 0,06 0,04
idem /KHS 0,21 4,06 0,001 0,49
idem /KCS 0,16 3,25 0,04 0,12

Daarnaast werd voor

kwaliteit gevonden:

de sociabiliteit van de vrouw en de huwelijks-

1967 tau z 1983 tau D
sociabiliteit vrouw/GHS 0,11 1,95 0,09 0,004
idem /GCS 0,03 0,57 0,12 0,001
idem /KHS 0,10 1,83 0,04 0,09
idem /KCS 0,12 2,15 0,06 0,03

Voor de sociabiliteit van het paar vs.

tenslotte vastgesteld:

de huwelijkskwaliteit werd

1967 tau z 1983 tau P
sociabiliteit paar /GHS 0,19 4,02 0,05 0,08
idem /GCS 0,12 2,62 0,12 0,001
idem /KHS 0,11 2,35 0,03 0,21
idem /KCS 0,18 3,85 0,07 0,03

Ock hier gaat het primair om wat op paarniveau aan samenhang is ge-

vonden.

De toetsing in eerste aanleg van de laatste hypothese leverde met

betrekking tot de steekproef uit het beginonderzoek een empirische

ondersteuning. van die hypothese op. De samenhangen, gevonden binnen

het sample uit 1983,

stroken echter in duidelijk onvoldoende mate

met de veronderstelling, dat grotere sociabiliteit van de partners

een grotere mate van meningsovereenstemming en communicatie tussen

hen op cruciale punten met zich mee zou brengen.

Hiervoor werden - er werd ook herhaaldelijk de nadruk op gelegd -

de wvoorlopige toetsing en het wvoorlopig toetsingsresultaat van elk der

12 verklaringshypothesen beschreven. Het lijkt in verband met het

behouden van een goed overzicht nuttig, nu eerst het meest terzake

doende uit de analyses samen te vatten. Toepassing van de toetsen

vah Kendall en Wilcoxon leidde dan tot de wellicht ook voor de le-

zer wat verrassende conclusie van de absolute onhoudbaarheid wvan
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een aantal op het eerste gezicht vrij plausibel lijkende hypothesen.

In eerste instantie bleven bij toetsing aan de gegevens uit de

steekproef anno 1967 slechts 5 van de 12 hypothesen overeind. Bij

toetsing in eerste instantie aan de gegevens uit het replica-onder-
zoek bleven er nog minder, nl. 3, overeind. Wel zijn de 3 in het
licht van de data uit het vervolgonderzoek houdbaar gebleken hypo-
thesen aan te treffen onder de 5, die in het licht van de gegevens
uit het beginonderzoek staande konden worden gehouden. Het empi-
risch materiaal uit beide jaren van onderzoek gaf bij toetsing in

eerste aanleg steun aan de juistheid van de hypothesen 1, 4 en 11.

Ofschoon de lezer hen aan het begin van het hoofdstuk vermeld vindt,

schrijf ik hen hier nog eens uit:

1. partners, wier ouders een gelukkig huwelijksleven leidden, ken-
merken zich door meer meningsovereenstemming en communicatie
dan partners, wier ouders een ongelukkig huwelijksleven leid-
den; ‘

4. partners, met wier huwelijk de wederzijdse ouders instemden,
kenmerken zich door meer meningsovereenstemming en communicatie
dan partners, met wier huwelijk de wederzijdse ouders niet in-
stemden;

l1. partners met een goede geestelijke gezondheid kenmerken zich
door meer meningsovereenstemming en communicatie dan partners
met een zwakke geestelijke gezondheid.

Zo lijken onder 12 aanvankelijk veronderstelde invloeden op het

huwelijkswelslagen in eerste instantie dus alleen het (vermeende)

huwelijksgeluk van de ouders, de ouderlijke instemming met het
huwelijk en de geestelijke gezondheid van de partners werkelijk

van invloed. (Ik teken daar wel bij aan, dat, gezien de aard van

het onderzoek, de richting van de oorzaak: gevolg-relatie tussen

geestelijke gezondheid en huwelijkswelslagen niet evident is. An-
ders gezegd: tegenover de idee, dat de geestelijke gezondheid be-
palend voor het huwelijkswelslagen zou zijn, kan men stellen, dat
integendeel het huwelijkswelslagen bepalend zou zijn voor de geeste-

lijke gezondheid. Ik kom daar echter later nog op terug.)

Met de toetsing van de hypothesen, zoals die hiervoor is beschreven,
werd geen genoegen genomen, omdat gevonden verbanden schijnverbanden

konden zijn. Herhaaldelijk is al gezegd, dat bij het oorspronkelijke
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onderzoek uiteindeliijk van alle beproefde hypothesen er slechts
twee overeind bleven. Alleen de kwaliteit wvan de ouderlijke huwe-
lijken en de geestelijke gezondheid van de partners bleven in twee-
de en laatste instantie geassocieerd met consensus en communicatie
in een richting en in een mate, die strookten met het veronder-
stelde. In 'Het huwelijk in Nederland', het verslag van het oor-
spronkelijke onderzoek, heb ik vrij gedetailleerd aangegeven, langs
welke weg dit werd vastgesteld. Ik zie er daarom van af, hier nog-
maals uitgebreid in te gaan op de finale toetsing der hypothesen,
zoals die toentertiijd plaatsvond. Voor de goede orde zij er toch
opnieuw iets over gezegd. Welnu, de gevolgde methode komt erop neer,
dat ter bepaling van scehigninviced of werkelijke inviced van voorlopig
als op huwelijkswelslagen van invloed gebleken factoren steeds weer
€én van die factoren constant wordt gehouden. Bij de finale toet~
sing van de in eerste instantie houdbaar gebleken hypothesen werd
volstaan met een analyse, waarin wat de afhankelijke wvariabelen
(communis opinio en communicatie) aangaat alleen de GHS en de GCS
waren opgenomen. Bij de toenmalige stand van de computertechniek
vergde deze incomplete analyse reeds een zodanig groot aantal uren
'draaitijd', dat het niet verantwoord was, in de correlatiebereke-
ningen ook communis opinio en communicatie volgens KHS en KCS te
betrekken. Wanneer de meer ingevoerde lezer zich zou afvragen,
waarom niet in plaats van de gevolgde methode van analyse een re-
gressie-analyse werd toegepast, dan kan het antwoord kort en bon-
dig zijn. Aan de Landbouwhogeschool was in de late jaren zestig
nog geen standaardprogramma beschikbaar, waardoor via de computer
een regressie-analyse uitvoering kon vinden. Het voornaamste re-
sultaat van de finale toetsing van de hypothesen op het materiaal
anno 1967 is de lezer intussen enkele keren gemeld. Alleen (ver-
meend) ouderlijk huwelijksgeluk en geestelijke gezondheid van de
partners bleken uiteindelijk qua richting en intensiteit met com-
munis opinio en communicatie tussen de partners een samenhang te
vertonen, die met het hypothetisch geopperde strookte. In dit ver-
band dient daar nog aan te worden toegevoegd, dat van de twee ge-
noemde onafhankelijke variabelen de laatste (de geestelijke ge-
zondheid van de partners) blijkbaar het nauwst met het huwelijks-
welslagen verband hield. De mogelijkheid van wederkerige causali-
teit buiten beschouwing latend, betekent dit, dat van de twee over-
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gebleven onafhankelijke variabelen de geestelijke gezondheid van

de partners het krachtigst op het huwelijkswelslagen ingewerkt zou
hebben.

Uiteindelijk is met de hiervoor kort aangeduide finale toetsing

van de hypothesen aan de hand van de gegevens uit 1967 niet vol-
staan. Toen de toetsing van de hypothesen 1, 4 en 11 aan de hand
van de data uit het vervolgonderzoek in tweede en laatste instantie
diende plaats te vinden, wérd besloten, de daartoe ge@igende re-
gressie—analyse eveneens toe te passen op de bewaard gebleven ge-
gevens uit 1967.*) In Tabel 10 (blz. 74) worden de uitkomsten gebo-
den van de regressie-analyses ter finale toetsing van de hypothesen
l, 4 en 11 op het materiaal uit 1967, resp. 1983. Bij de regressie-
analyse moest gewerkt worden met Pearson's r, een, gegeven de aard
van het materiaal, minder gedigende maat dan de associatiemaat van
Kendall. Het is daarom geruststellend, dat de in eerste instantie
gevonden r's (zie: Tabel 10) doorgaans sterk met de gevonden tau's
(zie: eerder in het hoofdstuk) overeenkomen. E&n keer doet zich een
verschil van 10 punten voor (tau: 0,13, r: 0,23), maar bijna steeds
beloopt het verschil niet meer dan een paar punten. Met betrekking
tot de steekproef uit het beginonderzoek blijkt de laagste tau 0,13
en de hoogste 0,26, terwijl de laagste r 0,12 en de hoogste 0,29
is. Met betrekking tot het sample uit het vervolgonderzoek zijn het
minimum en het maximum voor de tau 0,07 en 0,22, terwijl dat voor
de r zijn 0,10 en 0,21. Een en ander maakt het waarschijnlijk, dat
een regressie-analyse, waarbij de tau zou zijn gehanteerd, een in
essentie zelfde beeld zou hebben opgeleverd als het in Tabel 10
verkregene.

De uitgevoerde regressie-analyses hebben verschillende resultaten

opgeleverd, die hier elk de aandacht verdienen. Allereerst dient

%) Een korte toelichting aangaande regressie-analyse zal door de statistisch
weinig ingevoerde lezer op prijs worden gesteld. Bij zo'n analyse is dan in
het geding de invloed van een groter of kleiner aantal zgn. onafhankelijke
variabelen op een bepaalde afhankelijke variabele. In dit verband zijn nog
twee begrippen te noemen: partiéle correlatie en multiple correlatie. Het
eerste van die twee begrippen staat voor de samenhang tussen enige van de
betreffende onafhankelijke variabelen en de afhankelijke, wanneer de overige
onafhankelijke variabelen onder controle zijn gebracht. Multiple correlatie
(gesymboligeerd door R“) wordt gebruikt om aan te geven, hoeveel van de to-
tale variatie in de afhankelijke variabele kan worden verklaard door de wer-
king van alle onafhankelijke variabelen tezamen.
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echter te worden ingegaan op de gevonden mate van overeenstemming
tussen het resultaat van de destijds uitgevoerde finale analyse en
het resultaat van de uitgevoerde regressie-analyse wat betreft het
sample anno 1967. Ook via de regressie-analyse is gevonden, dat al-
leen de eerste en de elfde hypothese staande kunnen worden gehou-
den, alsmede, dat de associatie tussen huwelijkswelslagen en geeste-
lijke gezondheid belangrijker nauwer is dan die tussen huwelijks-
welslagen en welslagen van de ouderlijke huwelijken. In essentie

is dus door de recente hertoetsing van de hypothesen in tweede
ronde in het geheel niets veranderd in de conclusie, die destijds
in 'Het huwelijk in Nederland' werd getrokken. De volgende belang-
rijke conclusie is, dat met betrekking tot de steekproef anno 1983
het uitsluitend de elfde hypothese is, die staande is gebleven. Van
de zwakke samenhang van de kwaliteit van de ouderlijke huwelijken
met zowel de plaats van het paar op de GHS als die op de GCS is nl.
onvoldoende zeker, dat deze niet op toeval berust. Het is overigens
merkwaardig, dat ditmaal de invloed van de ouderlijke instemming
met het huwelijk veel minder wordt 'wegverklaard' dan daarmee het
geval is bij de regressie-analyse op het sample anno 1967. Zelfs

is het zo, dat met betrekking tot de steekproef anno 1983 de vierde
hypothese meer overeind blijft dan de eerste. Nog een derde conclu-
sie is belangrijk genoeg om hier aan het eind van dit hoofdstuk te
worden neergeschreven: het deel van de variantie in consensus en
communicatie, dat door de drie variabelen tezamen verklaard wordt,
is zeer beperkt. (Het is voor de steekproef uit het beginonderzoek
groter dan voor die uit 1983, maar het verschil is niet meer dan

enkele percenten.)

Anders dan bij het begin van dit onderzoek verondersteld, blijkt

het huwelijkswelslagen binnen de steekproef anno 1983 slechts sig-
nificant geassocieerd met de geestelijke gezondheid van het paar.
Terwijl dus het sample uit 1967 en dat uit 1983 sterk overeenkom-
stige spréidingen van het huwelijkswelslagen vertonen, verschilt ken-
nelijk de oorzakelijke bepaaldheid van die spréidingen. Intussen is
door de uitgevoerde analyses het zicht op die oorzakeliijke bepaald-
heid met betrekking tot elk der steekproeven nauwelijks verhelderd.
Een eigenlijk mislukt onderzoek daarom? Of een onderzoek, dat, op

de keper beschouwd, toch nogal wat van belang heeft opgeleverd?



Iv. BESLUIT

Bij twee, naar bedoeling voor Nederland vertegenwoordigende steek-
proeven van getrouwden anno 1967 en anno 1983 werd nagegaan, hoe-
danig, volgens bepaalde maatstaven, de spreiding van de huwelijks-
kwaliteit daarbinnen was, alsmede, in hoeverre zekere op die kwali~-
teit veronderstelde invloeden zich werkelijk deden gelden. Wat dat
tot dusverre heeft opgeleverd, roept een aantal vragen op van ver-
schillende aard. Is bij het onderzoek, gezien het beoogde, met vol-
doende valide informatie gewerkt? Was de informatie die responden-
ten verschaften, in het algemeen betrouwbaar genoeg? In hoeverre
geldt voor de getrouwde Nederlandse bevolking anno 1967, resp. anno
1983 wat voor de steekproeven geldt? Wat is het belang van het ver-
richte onderzoek voor de geestelijke gezondheidszorg in Nederland?
Wat is het wetenschappelijke (methodologische en theoretische) be-
lang ervan? In dit relatief omvangrijke slothoofdstuk wordt op die

vragen in de volgorde, waarin zij zijn gesteld, ingegaan.

De validiteitsvraag doet zich bij de lezer vermoedelijk het meest
dringend voor t.a.v. de vertaling, die in het onderzoek werd gege-
ven aan huwelijkswelslagen, alsmede t.a.v. de indicering van som-
mige als van invloed op dat welslagen veronderstelde factoren.
Werd bij die vertaling (huwelijkswelslagen = consensus + menings-
overeenstemming inzake 19 items) en die indicering (bijv. geeste-
lijke gezondheid = reactie op een klachtenlijst) in een aanvaard-
bare mate datgene gemeten, waarvan de meting werd beocogd? Uitslui-
tend hierbij wil ik in het navolgende stilstaan.

Er mogen krachtige en doorslaggevende argumenten zijn geweest voor
de vertaling van huwelijkswelslagen in termen van objectief obser-
veerbare communis opinio en communicatie, maar daarmee blijft nog
de vraag, wat de dienaangaande uitgevoerde metingen waard zijn.

Het valt, om te beginnen, niet voetstoots aan te nemen, dat een
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paar, dat qua communis opinio en communicatie hoger heeft gescoord
dan een ander, in concreto ook een meer geslaagd huwelijk heeft.
Zou dit echter doorgaans zo zijn, dan nog blijft een verkeerde
schatting van de werkelijke variatie qua huwelijkswelslagen binnen
de onderzochte groepen tot de mogelijkheden behoren. De validiteit
van het onderzoek is als gevolg van de gemaakte vertaling van het
huwelijkswelslagen bij ondervraging en analyse van de informatie
echter nog aanzienlijk problematischer dan direct hiervoor gesug-
gereerd. Het was uiteraard onmogelijk, ieder optreden of afwezig
zijn van communis opinio en ieder optreden of afwezig zijn van com-
municatie tussen de echtgenoten te registreren. Het was noodzake-
lijk, af te bakenen t.a.v. welke gebieden precies de echtelijke
meningsovereenstemming en communicatie zou dienen te worden gere-—
gistreerd. De keuze, die op dit punt in 1967 is gedaan, mag plausi-
bel lijken, maar het blijft een keuze, die gedaan is in tweeledige
onzekerheid. Aangenomen al, dat huwelijkswelslagen alleen adequaat
zou kunnen worden vastgesteld door waarneming van communis opinio
en communicatie, blijft niettemin onzekerheid bestaan over de juist-
heid van de veldenselectie (seksualiteit, relaties met verwanten,
enz.). Het laat zich denken, dat respondenten i.v.m. huwelijks-
welslagen aan niet in het onderzoek opgenomen velden van (dis)har-
monie en communicatie een groter gewicht toekenden dan aan die,
welke in het onderzoek aan de orde zijn gesteld. Daarnaast blijft
onzekerheid bestaan over de mate, waarin van paar tot paar ver~
schillen optraden in het gewicht, dat aan de in het onderzoek be-
trokken velden werd toegekend. Het zou bijv. kunnen zijn, dat voor
het ene paar seksualiteit een relatief zeer grote betekenis had,
terwijl voor het andere paar seksualiteit van vrijwel iedere wer-
kelijke betekenis was ontbloot. Maar het validiteitsprobleem heeft
wat betreft de vertaling van het huwelijkswelslagen in het onder-
zoek een nog grotere reikwijdte dan tot hier is aangegeven. De vra-
genkeuze, die na de veldenkeuze moest worden gedaan, mag eveneens
een plausibele zijn geweest, maar daarmee behoeft zij nog niet de
beste te zijn geweest. Samenvattend: geconcludeerd moet worden, dat
een empirisch onderzoek naar huwelijkswelslagen werd begonnen, waar-
van in hoge mate onzeker was, dat het de werkelijke variatie in
huwelijkswelslagen binnen Nederland aan het licht zou brengen.

Er waren twee goede redenen om bij alle onzekerheid over de validi-
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teit van de observaties dienaangaande toch meningsovereenstemming
en communicatie tussen de partners tot uitgangspunt van het project
over huwelijkswelslagen in Nederland te maken. De eerste daarvan
was, wat genoemd zou kunnen worden, de substantialiteit van de twee
variabelen. Ook, indien door communis opinic en communicatie de
mate van huwelijkswelslagen niet of onvoldoende geindiceerd zou
worden, zou nochtans over twee belangrijke aspecten van het huwe-
lijk in Nederland een vrij gedetailleerde opheldering worden ver-
kregen. Zo zou bijv. naar voren komen, of in het algemeen hun sek-
sualiteit dan wel de omgang met familie het meest problematisch
voor de paren was. De tweede reden om in het onderzoek te opteren
voor communis opinio en communicatie, was, dat zich in feite
slechts &&n alternatief voordeed, terwijl dat alternatief bij voor-
baat nog groter bezwaar aankleefde. Het bedoelde alternatief was

de expliciete ondervraging van de paren over wat zij in kwalita-
tieve zin van het eigen huwelijk dachten. Te verwachten viel, dat
bij die werkwijze er, eufemistisch gesteld, veel verbloemd zou wor-
den.

Nu ook een gedeeltelijke herhaling van het onderzoek uit 1967 heeft
plaatsgevonden, is het zicht op de validiteit van de gekozen uit-
werking van het huwelijkswelslagen duidelijk groter geworden dan
het was bij de afsluiting van het beginonderzoek. Dat is het ge-
val, omdat bij het replica-onderzoek eveneens een vraag over wat
men, vergelijkenderwijs, van het eigen huwelijk vond, werd gesteld.
Zojuist is te berde gebracht, dat het afmeten van de huwelijkskwa-
liteit aan oordelen van de betrokkenen zelf daarover nog minder
aantrekkelijk is te achten dan de wijze van kwaliteitsmeting, die
in de voorgaande hoofdstukken steeds aan de orde was. Niettemin is
in de marge van het onderzoek in 1967 en opnieuw in 1983 een pei-
ling naar het door de respondenten beleefde huwelijksgeluk uitge-
voerd door het direct volgende in de vragenlijst op te nemen:

Wilt u op de schaal, die hieronder staat, het vakje eens aankruisen, dat alles
bijeengenomen, het best aangeeft, in welke mate u uw huwelijk gelukkig vindt?
Het middelste vakje 'vrij gelukkig' geeft aan, hoe gelukkig de meeste mensen

hun huwelijk vinden. Het meest linkse vakje geeft het gevoel van de weinigen
aan, die hun huwelijk volmaakt gelukkig vinden. Het meest rechtse vakje geeft

het gevoel aan van de weinigen, die hun huwelijk volkomen ongelukkig vinden.
U kunt ook een van de tussenliggende vakjes aankruisen.
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volmaakt vrij volkomen
gelukkig gelukkig ongelukkig
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Zodoende laat zich ook bepalen, welke der 12 eerder genoemde hypo-
thesen wel en geen steun vinden in de empirie, wanneer communis
opinio en communicatie als indicatoren van de huwelijkskwaliteit
worden vervangen door gerapporteerd huwelijksgeluk.

De bepaling van het verband tussen de verschillende onafhankelijke
variabelen uit de hypothesen en het gerapporteerde huwelijksgeluk

leverde dit op:

1967 1983
tau z tau z P
huwelijksgeluk ouders /geluk paar 0,27 5,89 0,37 0,000
duur verkering / idem 0,08 1,75 0,003 0,23
huwelijksleeftijd / idem - 0,05 -1,22 - 0,01 0,40
instemming ouders / idem 0,03 0,49 0,08 0,02
kerk. huweliijk / idem 0,45 0,06 1,44 0,08
kerk. overgang / idem 0,79 - 0,01 - 0,25 0,40
man veel ouder / idem 1,61 - 0,03 - 1,06 0,14
vrouw veel ouder / idem 0,76 0,16 2,90 0,002
vrijz. of buit.kerk. , gqy - 0,81 -0,0l -0,24 0,40
x geref. enz.

vEidz. of Baifkerks /  idem 0,60 - 0,01 -0,i5 0,44
katholiek x geref.enz./ idem - 0,50 -~ 0,02 - 0,89 0,19
meeropleiding man / idem -1,8 -~ 0,06 0,06
{:meeropleiding vrouw / idem - 0,15 - 0,05 0,09
opleidingsniveau / idem 3,85 0,23 5,55 0,000
lichamelijke gezondheid / idem 0,08 1,80 0,09 0,01
geestelijke gezondheid / idem 0,18 3,68 0,16 0,000
sociabiliteit / idem 0,11 2,12 0,07 0,03

De bovenstaande cijfers geven aan, dat bij vervanging van huwelijks-
welslagen (harmonie en communicatie) door huwelijksgeluk in elk van
de 12 hypothesen, van deze hypothesen er vier toereikende empirische
steun vinden. Het zijn de no.'s 1, 9, 11 en 12, waarin resp. als van
invloed op het huwelijksgeluk worden verondersteld het ouderlijk
huwelijksgeluk, de hoogte van het opleidingsniveau van het paar, de
geestelijke gezondheid van de partners en hun sociabiliteit. Vvan de
direct voornoemde variabelen correleert de eerste - het ouderlijk
huwelijksgeluk - echter aanmerkeliik meer met het huwelijksgeluk

van het paar dan de overige drie doen. Met het gevondene is niet
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zonder meer genoegen genomen. Omdat ook nu in eerste instantie ge- .
vonden invloed geheel of gedeeltelijk schijninvloed zou kunnen zijn,
is opnieuw een multiple regressie-analyse uitgevoerd.

In Tabel 11 liggen de uitkomsten van de uitgevoerde regressie-ana-

lyse vervat.

Tabel 11. De uitkomsten van een regressie-analyse inzake de samenhang van ouder—
ligk huwelijksgeluk, opleidingsniveau, geestelijke gezondheid en so-
ctabiliteit van het paar met het huwelijksgeluk van het paar (steek-
proef anno 1983).

Pearson's partiéle Beta T significantie
v corr.
coéff.
ouderlijk huw.geluk 0,38 0,36 0,36 9,76 0,000
opleidingsniveau 0,23 0,21 0,21 5,78 0,000
geestelijke gez.h. 0,18 0,12 Q0,12 3,24 0,001
sociabiliteit 0,08 0,01 0,01 0,16 0,872
multiple R : 0,45
R? . 0,21
F : 51,70

significantie F: 0,000

Van de vier variabelen, die elk van invloed leken te zijn op het ge-
rapporteerde huwelijksgeluk, blijkt de laatste - de sociabiliteit
van het paar - door de regressie-—analyse uit te zijn gevallen. De
invloedsverhouding tussen de overige drie blijkt in tweede instan-
tie enigszins anders dan eerst. Het (gepercipieerde) huwelijksgeluk
van de ouders is nog steeds veruit het nauwst geassocieerd met het
door het paar gerapporteerde eigen huwelijksgeluk, maar geesteliike
gezondheid is nu zwakker met het huwelijksgeluk van het paar geasso-
cieerd dan opleidingsniveau. Hoewel het verband tussen geestelijke
gezondheid en huwelijksgeluk als niet-toevallig mag worden aange-
merkt, is het heel zwak geworden (van r = 0,18 naar r = 0,12). Ten-
slotte mag worden geconcludeerd, dat de drie niet-ge€limineerde
variabelen tezamen 20% van de variantie in het huwelijksgeluk van

de paren uit 1983 verklaren. Daar dient bij te worden bedacht, dat
van de variantie in het huwelijkswelslagen in 1967 en 1983 volgens
GHS, GCS, KHS en KCS op &é&n uitzondering na steeds minder dan 10%
werd verklaard door de overgebleven variabelen (ouderlijk huwelijks-—

geluk en geestelijke gezondheid).
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De uitkomsten van de verrichte analyse inzake het gerapporteerde
huwelijksgeluk en zijn determinanten hebben hun relevantie in ver-
band met de vraag naar de validiteit van de gebruikte harmonie- en
communicatieschalen. Die relevantie is vooral hierin gelegen, dat
vervanging van harmonie en communicatie door gerapporteerd huwe-
lijksgeluk evenmin steun geeft aan een meerderheid der hypothesen.
Ook bij de beziging van het huwelijksgeluk als de afhankelijke va-
riabele vinden slechts een paar hypothesen in de empirie voldoende
steun en - voeg ik direct toe - geen van die hypothesen heeft van
doen met homogamie vs. heterogamie. Het is dus niet zo, dat alleen bij
bezigiﬁg van huwelijkswelslagen ale afhankelijke variabele en operationalisering
daarvan in termen van consensus en communicatie de meeste, eerder door buiten—
lands onderzoek gesteunde, hypothesen onvoldoende steun vinden; bij beziging van
huwelijksgeluk als afhankelijke variabele is dat eveneens het geval. De analy-
se heeft echter tevens relevantie in verband met de validiteit van
de gebezigde harmonie—~ en communicatieschalen, doordat zij een ver-
gelijkenderwijs extreem nauwe samenhang heeft opgeleverd tussen
door het paar depercipieerd ouderlijk huwelijksgeluk en eigen huwe-
lijksgeluk. Het 1lijkt, alles in aanmerking genomen, heel waérschijn-
lijk, dat die samenhang in hoge mate de relatieve invloed van het
werkelijke ouderlijke huwelijksgeluk op het eigen huwelijksgeluk
flatteert. Er is minder aanleiding, te geloven, dat ook op de bete-
kenis van opleidingsniveau als factor ten aanzien van het huwelijks-
geluk dient te worden afgedongen. Toch is er wel enige aanleiding
daartoe. Het is immers zo, dat bij de toetsing van de negende hypo-
these (vgl. voorgaand hoofdstuk) de tendens naar voren kwam, dat
hoger opgeleide paren eer minder dan meer huwelijkswelslagen ver-
toonden dan lager opgeleide. Omdat in contrast daarmee de hoger op~
geleide paren meer dan de lager opgeleide ertoe neigden, hun huwe-
lijk gelukkig te noemen, rijst de vraag, of de hoger opgeleiden niet
het meest tot sociaal wenselijke rapportage over het beleefde huwe-
lijksgeluk neigden. In deze context is dit laatste evenwel van min-
der belang.

Dat de meting van het huwelijkswelslagen, zoals die tijdens begin-
en vervolgonderzoek heeft plaatsgevonden, beslist aan de validi-
teitsvereisten zou hebben voldaan, laat zich zonder meer niet aan-
tonen. Toereikend onderzoek naar de validiteit van de methode is

alleen mogelijk door een speciaal project, waarbij niet kan worden
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volstaan met gebruikmaking van gegevens, die in 1967 en 1983 ver-
kregen zijn. Wat hiervoor aangaande het huwelijksgeluk aan het
licht werd gebracht, kan echter niet worden opgevat als een aan-
wijzing, dat er ergens iets zou schorten aan de validiteit van de
methode.

Over de validiteit van de operationalisering van enige onafhanke-
lijke variabelen uit het onderzoek zijn reeds in het vorige hoofd-
stuk twijfels geuit. Wanneer een ogenblik opnieuw de 12 hypothesen
de revue passeren, dan is het onmiddellijk klaar en duidelijk, dat
voor de volgende 'oorzakelijke' variabelen de validiteitsvraag zich
niet voordoet: het geluk van het ouderlijk huwelijksleven; de duur
van de verkeringstijd; de huwelijksleeftijd; de ouderlijke instem-
ming; de leeftijdsovereenkomst tussen de partners; hun behoren tot
een zelfde kerkgencotschap; hun bezitten van een zelfde (formeel)
ontwikkelingsniveau; alsmede de hoogte van het ontwikkelingsniveau
van het paar. Dit is het geval, omdat deze acht variabelen in alle
directheid in het onderzoek werden ingebracht. Daarentegen zijn de
overige vier variabelen uit de rij - mate van conformering aan de
mores van het leefmilieu, de lichamelijke gezondheid, de geeste-
lijke gezondheid en de sociabiliteit - langs indicatieve weg in de
analyse betrokken. De mate van conformering aan de mores van het
leefmilieu werd, zoals de lezer zich mogelijk nog herinnert, gein-
diceerd geacht door het zich al of niet losgemaakt hebben van het
godsdienstig milieu van oorsprong zowel als door het al of niet
kerkelijk getrouwd zijn. Mijn eerder geuite twijfel over de validi-
teit van deze wijze van meten van het conformisme of non-conformisme
wil ik hier herhalen. Ook breng ik hier opnieuw mijn twijfel over de
geschiktheid van het zich al of niet zorgen maken over een slechte
verstandhouding met familie als indicatie van de persoonsgebonden
sociabiliteit naar voren. Daarentegen heb ik er tamelijk groot ver-
trouwen in, dat de als indicatoren voor de lichameliijke en geeste-
lijke gezondheid genomen variabelen als zodanige indicatoren rede-
lijk valide zijn.

Er zijn mensen, die zich lichamelijk gezond voelen, en bij wie een
medisch onderzoek ook geen enkele noemenswaardige lijfelijke aan-
doening of afwijking oplevert. Er zijn anderen, die zich eveneens
lichamelijk gezond voelen, maar dit, ondanks een objectief-medisch

vaststelbare afwijking of aandoening van enige importantie. Er zijn
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weer anderen, die zich ernstig zorgen maken over hun somatische
gezondheid, terwijl een medisch onderzoek leert, dat zij inderdaad
daartoe voldoende grond hebben. Er zijn ook mensen, die zich even
grote of nog groter zorgen maken over hun lijfelijk welzijn als de
direct voornoemden, maar bij wie grondig medisch onderzoek geen
enkele aanwijzing voor welk lichamelijk dysfunctioneren dan ook
verschaft. Er bestaat blijkbaar lichamelijke gezondheid in tweeér-
lei zin: zoals beleefd door het individu zelf en zoals vaststelbaar
door een moderne, zeer geavanceerde medische wetenschap. In een
onderzoek als dit is het eiéen beleven van zijn/haar lichamelijke
gezondheid door de respondent alleszins aanvaardbaar ter bepaling
van de spreiding van lichamelijke gezondheid en ongezondheid binnen
de populatie. Het gaat er nl. in essentie om, te bepalen, of het
zorgelijk bezig zijn met de eigen lichamelijkheid al dan niet af-
breuk doet aan het sociaal functioneren. Dat dit zorgelijk daarmee
bezig zijn, objectief-medisch gezien, soms wel, soms niet voldoende
gegrond is, doet daarbij minder terzake. Hier is dan eigenlijk al-
leen de vraag, of de informatie bij de respondenten wat betreft
zorgen over hun gezondheid door hen is geinterpreteerd als informa-
tie naar hun lichamelijke gezondheid. Ik acht het hoogst waarschijn-
lijk, dat de respondenten zonder uitzondering inderdaad bij gezond-
heid aan lichamelijke gezondheid hebben gedacht. Doordat nu ge-
vraagd is naar de frequentie, waarmee zij zich zorgen maakten om
gezondheidsproblemen bij zichzelf, moet een vrij redelijke catego-
risering van de respondenten naar beleefde (on)gezondheid zijn ver-
kregen.

Lichamelijke en geestelijke ongezondheid hebben veel met elkaar van
doen, zo wordt steeds meer in de medische wereld ingezien. Hoezeer
ook onderling vervlochten, zij laten zich niettemin ten opzichte
van elkander afgrenzen. Naast medische specialisten (psychiaters)
zijn er ook niet-medische specialisten (psychologen-therapeuten),
die zich met de geestelijke ongezondheid bezighouden. Wat door hen
precies als geestelijke ongezondheid dient te worden opgevat, daar-
over lopen hun meningen soms belangrijk uiteen, mede, omdat het
door de therapeuten gehuldigde mens- en maatschappijbeeld hierbij
een rol speelt. Toch zijn er, zoals dat ook ter meting van de in-
telligentie is gebeurd, tests ontwikkeld, die zicht moeten verschaf-

fen op de geestelijke gezondheid van individuen. Is deze man of
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vrouw geestelijk gezond? Zo nee, wat is de aard van de aandoening?
En hoe ernstig is deze? Onder de gebruikte tests zijn er van het
projectieve type, bijv. de Rohrschach, maar ook worden questionaires
gebezigd. Vanzelfsprekend is de psychische klachtenlijst uit het
onderzoek (frequentie in optreden van slapeloosheid, verlegenheid,
etc.) geen instrument ter meting van de geestelijke gezondheid,
waaraan dezelfde diagnostische waarde valt toe te kennen als aan
bekende tests uit de therapeutenwereld. De lijst van 14 punten was
steeds bedoeld als een vrij grof, &&ndimensionaal selectiemiddel.
Er werd slechts mee beocogd, de respondenten een plaats toe te ken-
nen op een 'gezond : ongezond-continuum', niet bidv. onder hen neu-
rotici in diverse graden tegenover psychotici in diverse graden op
te sporen. In het verslag van het beginonderzoek, dat in 1969 ver-
scheen, vindt de lezer over de validiteit van het gebruikte instru-
ment in feite niets opgehelderd. Nu echter laat zich daarover wel
enige opheldering verschaffen. In 1975 nl. heeft de psychiater
Nevejan door 73 bij hem in therapie zijnde echtparen, dus door 146
personen, enerzijds de door mij gebruikte klachtenlijst en ander-
zijds de veel gebruikte, neuroticisme metende A{msterdamse) B(io-
grafische) V(ragenlijst) doen invullen. Daarna werden voor ieder
der invullers de behaalde scores met betrekking tot de beide lijs-
ten bepaald en werd voor de groep als geheel de samenhang tussen de
ene en de andere score berekend. De samenhang bleek onverwacht
nauw: r = 0,70. Deze mate van samenhang tussen de scoring op de
door mij gebezigde klachtenlijst en die op de ABV maakt het waar-
schijnlijk, dat die eenvoudige klachtenlijst voldoende valide is
als instrument ter meting van geestelijke (on)gezondheid binnen een
onderzoek als het door mij verrichte.

Kom ik vervolgens tot de betrouwbaarheid van de antwoorden, die in
1967 en 1983 van de paren zijn verkregen. Het behoeft dan geen be-
toog, dat geen enkel via vragenlijsten yitgevoerd sociaal-weten-
schappelijk onderzoek voor 100% betrouwbare informatie oplevert.
Hier is echter aan de orde, of enquéte-onderzoek, gericht op het
verkrijgen van informatie over de persoonlijk-intieme levenssfeer, ge-
doemd is een relatief grote mate van onbetrouwbaarheid in de infor-
matie op te leveren. Men kan hierop reageren, dat dit per definitie
het geval is. Toch is het de vraag, of dat wel zo is. In ieder ge-—

val treft degeen, die belangstelling heeft voor zijn medemensen,
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keer op keer, hoe groot hun openhartigheid tegenover wildvreemden
kan zijn aangaande door hen doorgaans tegenover hun omgeving afge-
schermde zaken. Het valt te ervaren in treincoupé's, in bussen en
overal elders, waar voor elkaar vreemden in onderling gesprek raken.
Vanzelfsprekend probeert de sociaal-wetenschappelijke onderzoeker
bij uitvoering van enquéte-onderzoek zoveel mogelijk die neiging
tot blootlegging voor de vreemde van het doorgaans verhulde aan te
moedigen. In 1967 en opnieuw in 1983 is het onderzoek zodanig ge-
introduceerd en zodanig opgezet, dat er voor de respondenten zo min
mogelijk aanleiding zou zijn tot het geven van onjuiste informatie.
Om te beginnen werden de respondenten benaderd door ervaren engué-
teurs en enquétrices. De respondenten waren voorts onder de gehele
groep van benaderde personen degenen, die er bij voorbaat geen be-
zwaar tegen hadden om intiem~persoonlijke vragen - hoewel zij de
bijzonderheden daarvan weliswaar nog niet kenden - te beantwoorden.
Z1ij hadden daar geen bezwaar tegen, niettegenstaande de wetenschap,
dat de ondervraging veel beslag op hun tijd zou gaan leggen. De in
eerste instantie mondeling gestelde vragen waren van een zodanige
aard, dat er voor de geé&nguéteerden nauwelijks of geen aanleiding
kon bestaan, er bewust onjuiste antwoorden op te geven. De werke-
lijk intiem-persoonlijke vragen waren zonder uitzondering vragen,
aan de orde komend in de tweede fase van de enquéte. In die fase
echter konden man en vrouw zich 'uitspreken' op het papier zonder
ook maar iets te behoeven prijsgeven, waaruit negatieve consequen-
ties inzake de verhouding tot de partner of tot anderen zouden kun-
nen voortvloeien. Zij vulden immers in die fase onafhankelijk van
elkaar en zonder bij elkaar te kunnen afkijken hun antwoorden in.
Hadden zij die ingevuld, dan ging hun enquételijst in een envelop
en werd deze door het engquéteursteam meegenomen.

Met het voorgaande is vanzelfsprekend nog geenszins aannemelijk ge-
maakt, dat van de beide steekproeven een informatie is verkregen,
waarvan de betrouwbaarheid weinig of niet geringer is dan de infor-
matie, verkregen bij survey-onderzoek over minder intiem-persoon-
lijke dingen. Ik heb echter enig vertrouwen, dat de informatie uit
1967 en 1983, globaal genomen, in toereikende mate betrouwbaar is.
Voor dit vertrouwen heb ik een viertal zakelijke gronden. Het zijn
achtereenvolgens: de positieve selectie, die de respondenten vorm-

den, daar zij aan het onderzoek medewerking wensten te verlenen, on-
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danks de hun bekende aard van de studie; de wijze, waarop de en-
quéte werd uitgevoerd (zie: voren); de betrouwbare indruk, die de
gegevens maken, welke vergelijkbaar zijn met die uit andere onder-
zoekingen; alsmede de aanzienlijke non-response t.a.v. bepaalde
vragen. (Het laatste mag vermoedelijk worden uitgelegd als een aan-
wijzing van een onder de respondenten bestaande sterke neiging, lie-
ver een antwoord schuldig te blijven dan bewust onwaarheid te spre-
ken.) Wel draagt de verkregen informatie op speciale punten - een voor-
beeld hiervan is de informatie over het huwelijksgeluk - het onmis-
kenbare stempel van een aandrift, die misschien zelf algemeen-mense-
lijk is, nl. de eigen dierbare werkelijkheid wat rooskleuriger voor
te stellen dan zij in feite is. De lezer zal het echter niet ziin
ontgaan, dat ik mij tegenover bepaalde stukken informatie van stonde
af aan duidelijk ongelovig heb opgesteld. In de analyse zijn deze
stukken informatie - opnieuw wordt verwezen naar het huwelijksgeluk
als voorbeeld - slechts vergelijkenderwijs en onder veel voorbehoud
benut. Het deel van de infdrmatie, waarom het in de uitgevoerde ana-
lyses voortdurend bleef draaien, was in ieder geval het deel, dat

de respondenten weinig of geen reden kan hebben gegeven, te 'frau-
deren’'.

De vraag naar de generaliseerbaarheid van de onderzoeksresultaten
behoeft, 1lijkt het, alleen te worden betrokken op de representati-
viteit van de beide steekproeven. In het inleidende hoofdstuk is
over de representativiteit van de samples weliswaar reeds het &é&n

en ander gezegd, maar de daar gedeven opheldering is verre onvol-
doende voor een juiste beeldvorming. In Bijlage 1 (Materiaalver-
zameling) vindt de lezer echter alle informatie, die voor het ver-
krijgen van adequaat zicht op het vertegenwoordigende karakter van
de twee steekproeven nodig is. Hier beperk ik mij dan ook vnl. tot
een aantal meer concluderende opmerkingen. Oogmerk was in ieder
geval bij zowel het beginonderzoek als het vervolgonderzoek om door
de ondervraging van een beperkt aantal getrouwde paren tot voldoen-
de empirisch onderbouwde conclusies te kunnen geraken over het huwe-
lijkswelslagen binnen de totale getrouwde bevolking te onzent, voor
zover minstens &&n der partners jonger dan 60 jaar zijnde. (Het leg-
gen van de leeftijdsgrens vond zijn grond in verwachte sterke toe-
name van moeilijkheden bij het ten uitvoer brengen van enquétes

onder ook ouderen.) De realisatie van het hiervoorgenoemde oogmerk
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is in beide jaren van onderzoek nagestreefd door uit een steekproef
met voor de Nederlandse bevolking grote representativiteit een klei-
nere steekproef te ondervragen. Weliswaar gelukte het daarbij in
lang niet alle gevallen, van de geselecteerde personen en hun huwe-
lijkspartners de becogde informatie te verkrijgen, maar wel was
vaststelbaar, in welke mate het kleinere sample in bepaalde opzich-
ten van het grotere afweek. Hoe verrassend ook, voor het sample uit
1967 werd gevonden, dat het in een 19-tal opzichten nagenoeg over-
eenkwam met het sample, waaruit het was voortgekomen. Het was daar-
mee in hoge mate representatief voor de totale Nederlandse getrouw-
de populatie, het oudste deel daarvan daargelaten, wat betreft:

de leeftijd van de man; de leeftijd van de vrouw; de huwelijksduur; de gezins-—
grootte; het kerkgenocotschap van de man; het opleidingsniveau van de man; het
opleidingsniveau van de vrouw; de positie van de man in het arbeidsbestel; de
maatschappelijke positie van het paar; de woonprovincie; het urbanisatieniveau
van de woonplaats; de rolverdeling tussen de partners in vijf opzichten (keuze
vacantiebesteding, keuze tv-programma, geldbeheer, opvoeding van de kinderen

en uitnodigen van bezoek); het al of niet betaald werken van de vrouw.

Zoals ook in het inleidende hoofdstuk gezegd, is de steekproef van
de in het vervolgonderzoek uiteindelijk ge&nquéteerden evenwel dui-
delijk minder representatief voor de vaderlandse getrouwde paren
uit 1983. Jongere paren en paren, waarbij de vrouw buitenshuis werkt,
Zzijn kennelijk significant in deze steekproef oververtegenwoordigd,
terwijl de katholieken en hervormden, alsmede de niet-werkzame man-
nen erin ondervertegenwoordigd zijn. Gezien de uitkomsten van de
analyses, die in het hoofdstuk over communis opinio en communicatie
binnen de twee steekproeven zijn gerapporteerd, docet dit toch waar-
schijnlijk nauwelijks afbreuk aan de reikwijdte van het voor de
steekproef anno 1983 gevondene. Het lijkt, dat de harmonie- en com-
municatieprofielen, gevonden voor het sample uit het vervolgonder-
zoek, niet noodzakelijk minderzeggend zijn voor de Nederlandse ge-
trouwde paren in het algemeen dan het geval is voor die, gevonden
voor het sample uit het beginonderzoek. Het probleem van de repre-
sentativiteit lijkt veel meer ergens anders in gelegen. Er moet ge-
rekend worden met de mogelijkheid, dat de wel benaderde, maar niet
geénquéteerde paren - enige tientallen procenten van alle geselec-
teerde koppels - op de &&n of andere manier aanzienlijk afweken van
de paren, die zijn geé&nquéteerd. Zouden de niet-ge&nquéteerden inder-

daad aanmerkelijk van de wel-geé&nquéteerden verschillen, dan zal dat



- 90 -

hoogstwaarschijnlijk vrijwel geheel voor rekening komen van de wei-
geraars onder hen, die niet werden ondervraagd. (Lang niet alle
niet-gehoorden waren weigeraars!) Zij, die weigerden om te worden
gehoord, kunnen onderling zeer verschillende motieven voor hun
non-codperatie hebben gehad. Bi] systematische afwijking van de wei-
geraars van hen, die gehoord werden, is evenwel de kans relatief
zeer groot, dat de weigering zijn grond vond in een (in absolute
zowel als relatieve zin) slechte huwelijksverhouding. Zo kom ik

tot de conclusie, dat, indien de weigeringen tot medewerking aan

de enquéte in 1967 en 1983 zouden hebben geleid tot belangrijke
misrepresentatie van de Nederlandse huwelijkswerkelijkheid, die
werkelijkheid door de ge&nquéteerden te fraai wordt afgespiegeld.
Het blijft echter heel goed mogelijk, dat, niettegenstaande het
niet-enquéteren van een relatief groot aantal voor engquéte geselec-
teerde paren, de steekproeven de spreiding in het huwelijkswelsla-
gen binnen de Nederlandse samenleving in 1967 en 1983 vrij zuiver
weergeven.

Deze beschouwing over validiteit, betrouwbaarheid en generaliseer-
baarheid van de onderzoeksresultaten lijkt haar afsluiting te mogen
gaan vinden. Ik vat de voornaamste bevindingen samen. Allereerst
moet dan worden gezegd, dat beginonderzoek, noch replica het ideaal
van volmaakt empirisch-sociologisch onderzoek ook maar enigszins
benaderde. Blijvende twijfel aangaande elk der drie beschouwde as-
pecten is op zijn plaats. Hierbij laat zich evenwel onmiddellijk
het é&n en ander aantekenen, waaruit blijkt, dat dit onderzoek ver-
gelijkenderwiijs toch niet zo'n slecht figuur slaat. Zeker is dan
allereerst, dat de validiteit geen geringere is dan die van de
meeste onderzoekingen naar 'marital success’, 'marital adjustment'
of 'marital happiness', die tot dusverre - zeer vnl. in de Verenigde
Staten - zijn uitgevoerd. Vast staat ook, dat de betrouwbaarheid
van de verkregen informatie niet onder doet voor die, verkregen bij
het overige onderzoek naar huwelijkskwaliteit in het algemeen.
Voorts nog kan er geen twijfel over bestaan, dat hetgeen, wat werd
gevonden voor eerst 620 en later 604 paren, veelzeggend is voor een
heel, zij het klein volk. Dit, terwijl eerdere onderzoekingen naar
huwelijkskwaliteit vrijwel steeds resultaten opleverden, die hoog-
stens voor een bepaalde klasse uit een volk representatief zijn.

(Het Amerikaanse onderzoek naar huwelijkskwaliteit heeft bijna
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steeds betrekking op de 'middle class'.) Onderzoektechnisch bezien,
zijn begin- en vervolgonderzoek, hoewel verre van volmaakt, wel van
zodanige kwaliteit, dat hierna op basis van de verkregen gegevens
relevante uitspraken over huwelijkswelslagen in Nederland in 1967,

resp. 1983 kunnen worden gedaan.

Nu ingaande op de maatschappelijke relevantie van het verrichte onder-~
zoek, begin ik met resultaten van door de ondervraagden geleverde
retrospectieve en introspectieve activiteit. Voor zover zij al eer-
der vermeld zijn, is het niet geheel en al overbodig, hen in deze
context opnieuw te vermelden. Allereerst de resultaten van de
vraag, of men in de voorgaande vijf jaar ooit de neiging had gehad

om aan zijn/haar huwelijk een eind te maken:

nooit éénmaal meermaals onbekend
1967 mannen 86,4 7,1 4,4 2,1
vrouwen 85,2 8,1 4,4 2,4
1083 mannen 85,4 9,4 4,3 0,8
vrxouwen 80,5 13,2 6,1 0,2

Vervolgens de spreiding in de beantwoording van een voorgecodeerde

vraag over het beleefde huwelijksgeluk:

er zou het

on:shuzziljk &én en ander zZtZ:ukZiiin onbekend
g beter kunnen
1967 mannern 70,3 26,6 1,1 1,9
vrouwen 67,6 27,9 1,9 1,4
1983 mannen 64,6 33,8 1,3 0,3
vrouwen 67,7 29,8 2,0 0,5

En tenslotte de verdeling van de antwoorden op die andere voorge-
codeerde geluksvraag, waarbij het gemiddelde huwelijk als zijnde
vrij gelukkig werd beschouwd.

volmaakt vrij volkomen onbekend
gelukkig gelukkig ongelukkig en
1967 mannen 26 22 16 29 2 1 2 2
vrouwen 29 18 11 36 2 0 2 2
1983 mannen 10,6 28,1 22,7 31,8 3,6 0,8 1,5 0,8
vrouwen 15,6 23,0 15,9 40,6 3,1 0,7 0,7 0,5
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Deze cijfers over scheidingsgedachten en huwelijksgeluk geven - het
werd al eerder gezegd - vrijwel zeker een te rooskleurig beeld van
de realiteit binnen de beide samples. Nemen wij echter een ogenblik
aan, dat zij de werkelijkheid wel ongeveer juist weergeven en vra-
gen wij ons af, wat dat dan betekent voor de huwelijken te onzent

in 1967 en 1983 in het algemeen.

Van de ondervraagden uit zowel begin- als vervolgonderzoek had, vol-
gens eigen zeggen, ongeveer 5% in de afgelopen vijf jaar herhaalde-
lijk met de gedachte gespeeld, aan zijn/haar huwelijk een einde te
maken. Dat komt voor alle huwelijken in Nederland, die door de beide
steekproeven worden vertegenwoordigd, neer op, ruwweg, 127.500 in
1967 en 146.500 in 1983. (Het aantal huwelijken te onzent, waarbij
de man jonger dan 65 jaar was, bedroeg in 1967 om en nabij 2.550.000
en in 1983 om en nabij 2.925.000.) Eveneens rapporteerde ongeveer

5% der ondervraagden in elk der beiden jaren, minder dan 'vrij ge-
lukkig' in zijn/haar huwelijk te zijn. Opnieuw betekent dat voor

al die Nederlandse paren, die door de steekproeven worden gerepre-
senteerd, resp. + 127.500 en 146.500 paren. Die cijfers krijgen re-
1iéf door hen naast en tegenover de echtscheidingscijfers uit het-
zelfde jaar te plaatsen. Zoals bekend, is sedert het midden van de
jaren zestig het aantal echtscheidingen van jaar op jaar toegenomen.
In 1967 werden in het land als geheel bijna 7.500 huwelijken door
echtscheiding ontbonden, in 1983 waren er dat echter veel meer, nl.
omstreeks 32.600. Toch blijft bij alle echtscheidingstoename het
aantal echtscheidingen in het jaar, waarin het vervolgonderzoek
plaatsvond, nog altijd zeer aanmerkelijk beneden het aantal door

de partners zelf als duidelijk ongelukkig geindiceerde huwelijken
(echtscheidingen : ongelukkige huwelijken = 1 : 4,5). Te meer, omdat
het beleefde huwelijksongeluk hoogstwaarschijnlijk verbreider is

dan hiervoor aangegeven, is er voor de geestelijke gezondheidszor-
gers alle reden tot aandacht voor de gevonden discrepantie. Niet-
tegenstaande, 'dat iederecen tegenwoordig maar gaat scheiden', be-
staan er tal van huwelijken voort, waarbinnen het verhoopte en het
verwerkelijkte sterk verschillen. In die huwelijken is de juridische
en feitelijke band een te knellende, maar om deze of gene reden
(wederzijdse economische afhankelijkheid, verantwoordelijkheid je-
gens nog afhankelijké kinderen, instandhouding van de goede naam,

sadomasochistische verwikkeling in elkaar, etc.) blijven de partners



- 93 -

bijeen. Zij houden een verbintenis in stand, die wij tegenwoordig
met een zeer adequate term als fagadehuwelijk aanduiden. Zij 1ij-
den erdoor en niet zelden lijden er ook hun kinderen door, want on-
gelukkige ouders zijn slecht in staat, hun kinderen geluk te ver-
schaffen. Als de uiteindelijke oplossing voor dit ongeluk niet een
scheiding zou mogen zijn, dan is er geen andere dan de echtparen-
of gezinstherapie. Hoe vinden dan evenwel die tienduizenden paren,
die omderwille van hun eigen geluk zowel als dat van hun kinderen
in relatietherapie zouden moeten gaan, de weg naar de therapeut?

Bij definiéring van de huwelijkskwaliteit in termen van communis
opinio en communicatie tussen de echtgenoten op voor hen als indi-
vidu en als paar vitale punten laat zich een in essentie zelfde
verhaal vertellen als dat direct hierboven. Wat de consensus van

de partners op bedoelde punten betreft is het binnen beide steek-
proeven weer zo'n 5%, waarbij veel of alles schort. (Tussen man en
vrouw doet zich meningsverschil voor op alle of de meeste gebieden,
die in de enquéte aan de orde werden gesteld.) Wat de communicatie
aangaat geldt echter in nogal wat meer dan 5% van de gevallen, dat
de partners elkanders gevoelens en opvattingen t.a.v. een goed deel
der hiervoor bedoelde gebieden niet kennen. Dit laatste komt dan
voor de nationale gehuwde populatie hierop neer, dat er in 1967
heel wat meer dan 127.500 en in 1983 heel wat meer dan 146.500 huwe-
lijken waren, waarbinnen de communicatie op voor de partners vitale
punten zeer beperkt was. Nu kan de lezer hier opwerpen, dat een
huwelijk goed kan zijn, ondanks belangrijke verschillen in opvat-
ting en/of gevoelen tussen man en vrouw op punten, die door hen als
voor hun bestaan gewichtig worden gepercipieerd, en, ondank.s ook
nog zwakke communicatie op die punten. Inderdaad, er zijn paren, die
niettegenstaande &&n en ander, hun huwelijk - en mogelijk in alle
oprechtheid - als tamelijk gelukkig aanmerken. Dergelijke paren vor-
men evenwel een uitzondering. Tussen het subjectief-synthetisch
oordeel over een huwelijk, uitgesproken door de partners in dat
huwelijk, en het objectieve oordeel over datzelfde huwelijk, uitge-
sproken door mij als onderzoeker op basis van gegevens over commu-—
nis opinio en communicatie, blijkt enig verband te bestaan, dat die
gedachte ondersteunt. Veelal zijn de door de mannen en vrouwen als
ongelukkig bestempelde huwelijken tevens gekenmerkt door weinig con-

sensus, alsook geringe communicatie. Nog enige kolommen cijfers mo-
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gen in dit verband aan de lezer niet onthouden worden. Voor de
steekproef anno 1983 zijn direct hierna de subjectief-synthetische
oordelen van de partners en de allocatie van het paar volgens de

GHS tegenover elkander geplaatst:

goed matig slecht

huwelijk huwelijk huwelijk totaal
veel harmonie 70 54 27 151
tamelijk veel harmonie 81. 57 36 174
tamelijk weinig harmonie 51 72 47 170
weinig harmonie 31 53 25 109
totaal 233 236 135 604
(tau B 0.13)

Voor diezelfde steekproef verhouden de oordelen van de partners en

de allocatie van het paar volgens de GCS zich aldus tot elkander:

goed matig slecht

huwelijk huwelijk huwelijk totaal
veel communicatie 74 54 23 151
tamelijk veel communicatie 65 51 40 156
tamelijk weinig communicatie 60 64 36 160
weinig communicatie 34 67 36 137
totaal 233 236 135 604
(tau B 0.10)

Gezien bovenstaande cijfers mag worden geconcludeerd, dat de huwe-
lijken met geringe consensus en communicatie tussen de partners een
onderstreping vormen van het in de voorgaande alinea m.a.w. gezegde:
er zign vandaag de dag in Nederland tienduizenden huwwelijken, die niet op het
punt van ontbinding staan, maar waarbinnen de partners elkander en hun eventuele
kinderen ernstig frustreren in hun behoefte aan zelfontplooiing en geborgenheid.
Ik mag hier niet voorbijgaan aan een recent (1983) verschenen stu-
die van de hand van Klem, Frenken en Vennix over onvrede in hun re-
latie onder vnl. jongere - d.w.z. tot 45 jaar oud zijnde - getrouw-
den en samenwonenden uit, wat zij noemen, de Nederlandse midden- en
hogere klasse. Op blz. 18 van hun in verschillende opzichten be-
langrijke onderzoekverslag over een enquéte, waar 654 mannen en
vrouwen aan deelnamen, schrijven zij: 'Daarom is het vertrouwen ge-

wettigd dat onze resultaten redeliijk representatief zijn te achten
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den- en hogere klasse.' En op blz. 137 van hun verslag brengen de
auteurs dan de lezer onder ogen, ‘dat 49% van de mannen en 45% van
de vrouwen ongelukkig zijn met hun relatie', alsmede, dat '21% van
hen tendeert naar een huwelijksverlating'. De auteurs doen er dus
konde van, dat in de sociaal-economische midden- en hogere klasse
in Nederland bijna de helft der jongere huweliijken ongelukkig zijn
en eenvijfde van die huwelijken zich op de weg naar echtscheiding
bevindt. Dat was kort geleden, toen 'Onvrede in relaties' uitkwam,
voor de media zulk interessant nieuws, dat Frenken het ook in het
20.00 uur journaal van Nederland I den volke mocht komen berichten.
Ik heb er hiervoor met nadruk op gewezen, dat in huidig Nederland
tienduizenden huwelijken ongelukkige verbintenissen moeten zijn.

In het licht van wat ik vond aangaande de huwelijkskwaliteit van
jongere huwelijken en huwelijken uit de meer gegoede milieus in
vergelijking met de overige huwelijken, vormt het door Klem, Frenken
en Vennix onderzochte milieu nauwelijks of niets uitzonderlijks.
Zouden deze collega-onderzoekers dan ook wat het door hen onder-
zochte milieu aangaat gelijk hebben, dan zou voor alle bestaande
huweliijken te onzent gelden, dat bijna de helft ervan van slechte
kwaliteit zou zijn. Wij hebben het dan over ongeveer 1.500.000 on-
gelukkige huwelijken. Met alle respect voor Frenken c.s., het is
duidelijk, dat in 'Onvrede over relaties' de reikwijdte van de re-
sultaten van de enquéte volledig onjuist is geschat. Uit een oog-
punt van geestelijke volksgezondheid is het overigens een gelukkige
zaak, dat de onderzoekers zich kennelijk hebben vergaloppeerd. Laat
mijn schatting van de ongelukkige verbintenissen eventueel iets te
laag zijn, de hunne is ongetwijfeld veel te hoog.

Maatschappelijk relevant resultaat van het verrichte onderzoek is
ook het gevondene over bijzondere probleemvelden binnen de Neder-
landse huwelijken, ongeacht hun mate van individueel welslagen. In
1967 waren binnen de Nederlandse huwelijken de gevoelens en opvat~-
tingen tegelijkertijd relatief convergent en relatief open op het
punt van de grote bestedingen ten bate van de huishouding. Daaren-
tegen tendeerden de gevoelens en opvattingen opvallend sterk naar
tegelijkertijd een uiteenlopen en een verhullen op twee andere pun-
ten: de seksualiteit en de relatie tot de wederzijdse familie. In

1983 was het beeld, in vergelijking met anderhalf decennium eerder,
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wel wat veranderd. Er deed zich een detaboeisering van het thema
'sex" binnen de relatie tussen de echtgenoten voor, hoewel deze,
gegeven de sterk toegenomen permissiviteit in het algemeen, een
relatief beperkte bleef. Van detaboeisering van de relatie tot de
wederzijdse verwanten was daarentegen eigenlijk in het geheel geen
sprake. Misschien is het voor degenen, die werkzaam zijn op het
terrein van de preventieve en curatieve geestelijke gezondheids-
zorg, nauwelijks mogelijk op de genoemde probleemterreinen iets

ten goede tot stand te brengen. In ieder geval leert dit onderzoek
hun, dat familie en toch ook nog altijd sex moeilijk bespreekbaar
zijn in vele hedendaagse huwelijken, hoe bevredigend die in het al-
gemeen mogen functioneren.

Een volgend maatschappelijk relevant resultaat van het onderzoek
zou kunnen zijn de gebleken discrepantie tussen de mate, waarin
partners op diverse punten gelijkluidend denken, en de mate, waar-
in zij dat van elkander weten. In 1967 deed die discrepantie zich
reeds voor en hij is sindsdien blijven bestaan. Juist, omdat metter-
tijd nog meer de nadruk is komen te vallen op openheid als noodzaak
voor satisfactie in een relatie, doet de vraag zich voor, of part-
ners niet meer zouden kunnen/moeten worden geholpen inzake hun on-
derlinge communicatie in het algemeen.

Tenslotte is zeker maatschappelijk relevant de gebleken spreiding
van het huwelijkswelslagen naar godsdienstig milieu, sociale sta-
tus, huwelijksduur, urbanisatieniveau van de woonplaats, etcetera.
Wat dienaangaande voor 1967 en voor 1983 opnieuw naar voren is ge-
komen is uit een oogpunt van cumulatie van de wetenschappelijke
kennis zeer sterk onbevredigend, maar uit een oogpunt van direct
bruikbaar weten is het van niet zo gering belang. Het tast nl. ver-
moedelijk wijd verbreide vooroordelen aan. Zo zijn bijv. huwelijken
van kerkse kerkelijken van welke signatuur dan ook (katholiek, ge-
reformeerd, hervormd) in het algemeen niet meer, maar ook niet min-
der geslaagd dan die van buitenkerkelijken. Zo komt voorts de sprei-
ding van het huwelijkswelslagen binnen de verbintenissen in de ho-
gere maatschappelijke strata heel sterk overeen met die in de lage-
re. Kort en goed, kerkelijken, noch onkerkelijken, meer gegoeden,
noch minder gegoeden, stedelingen, noch plattelanders, jongeren,
noch ouderen vinden in de onderzoekresultaten enige steun voor hun

eventuele claim, dat hun huwelijken superieur aan die van de ande-
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ren zouden zijn. Bovendien weerspreekt het onderzoek, dat het ge-
mengde huwelijk veel meer tot mislukken gedoemd zou zijn dan het
niet-gemengde. Dieezo wijd verbreid levende idee van 'twee geloven
op een kussen, daar slaapt de duivel tussen' is blijkbaar niet in
overeenstemming met de hedendaagse Nederlandse werkelijkheid. Het
is echter evenzeer een verkeerde idee, dat een groot verschil in
leeftijd of opleiding tussen de partners predestineert tot huwe-
lijksfalen. Hieraan dient wel te worden toegevoegd, dat huwelijks-
mislukking dan toch, althans wat 1983 betreft, meer voorkomt onder
paren met een relatief zwakke geestelijke gezondheid. Hoe die asso-
ciatie tussen huwelijksfalen en geestelijke ongezondheid ook in
causale zin geinterpreteerd dient te worden, voor de geestelijke
gezondheidszorgers lijkt het nuttig, van die ene gebleken associa-
tie op de hoogte te zijn. Direct dient evenwel in herinnering te
worden gebracht, dat de associatie, hoewel significant, weinig
nauw is. Een zwakke huwelijkskwaliteit komt dus lang niet altijd
neer op een zwakke geestelijke gezondheid van &&n of beiden der

partners.

Wanneer ik tenslotte inga op de vraag naar de wetenschappelijke rele-—
vantie van het uitgevoerde onderzoek, is het niet misplaatst om
uitvoerig stil te staan bij een methodisch aspect, dat tot dusverre
in dit verslag nog geen vermelding kreeg. Dat aspect is spanning
tussen de huwelijkspartners. Bij zowel begin- als vervolgonderzoek
is spanning, naast consensus en communicatie, gebezigd bij de ana-
lyse van de empirische data. Aangegeven wordt eerst, wat onder
spanning is verstaan en hoe het begrip is geoperationaliseerd.
Daarna wordt aangegeven, wat de resultaten van de beziginc van het
begrip in de analyse van de data uit 1967 en die uit 1983 zijn ge-
bleken. Aldus wordt de lezer voldoende geinformeerd om tot een con-
clusie te geraken aangaande de bruikbaarheid van spanning voor de
meting van echtelijke en andere tweerelaties.

Herinner ik het mij goed, dan was het Van Tulder, die in een dis-
cussie in 1967 de suggestie deed, ook spanning als afhankelijke va-
riabele in de analyse te betrekken. Hoe het zij, het gaat hier om
een begrip, berustend op beredeneerde onderlinge relatering van
consensus en communicatie. Spanning, zoals gebezigd in begin- zowel

als vervolgonderzoek, laat zich omschrijven als de mate, waarin een
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paar zijn werkelijke communis opinio en communicatie als tenachter- !
blijvend bij het (cultureel voorgegeven) ideale optimum moet erva-
ren. Naarmate de door het paar ervaren discrepantie tussen het fei-
telijke in het vlak van meningsovereenstemming en communicatie en
het in dit vlak als ideaal gestelde groter is, is de spanning in de
relatie sterker. Het is daarmee zo, dat spanning in de grond van de
zaak erg veel gemeen heeft met (on)geluk. In ieder geval betreft
het, niet anders dan met betrekking tot (on)geluk in de relatie,

een beleven van de partners zelf. Het zou echter kunnen zijn, dat

de verkrijgbare informatie over het spanningsbeleven een signifi-
cant hogere graad van betrouwbaarheid heeft dan die, verkrijgbaar
over het beleefde geluk. Immers is de kans groot, dat in het gerap-
porteerde geluksbeleven een goed stuk sociaal-wenselijke beantwoor-
ding ligt opgesloten, terwijl daarentegen bij de afleiding van de
spanning de betreffende man en vrouw geen enkele invloed in de
richting van werkelijkheidsverfraaiing kunnen uitoefenen.

Wat nu de operationalisering van spanning in het onderzoek aangaat
dient tot recht begrip enige uitvoerigheid in de uiteenzetting te
worden betracht. Nemen wij allereerst het huwelijk, waarbinnen op
alle voor de partners vitale punten de meningsovereenstemming vol-
ledig is en de partners dit zich ook bewust zijn. In dat huwelijk
ontbreekt iedere spanning. Nemen wij vervolgens het huwelijk, waar-
binnen tussen de partners niet op alle vitale punten meningsover-
eenstemming bestaat. In dat huwelijk kan een kleinere of grotere
mate van spanning zijn ontstaan, maar het is eveneens mogelijk, dat
dit huwelijk, niet anders dan het eerstgenocemde, volkomen spannings-
loos is. Beslissend is dienaangaande de communicatie tussen de part-
ners. Weten zij niets van tussen hen bestaand meningsverschil, omdat
er nooit door onderling gesprek iets van is gebleken, dan ontbreekt
in hun huwelijk spanning evenzeer als in dat eerstgenoemde huwelijk.
Treedt minimale spanning (spanning = 0) dus op in twee onderling
zeer verschillende situaties, maximale spanning doet zich voor bij
opnieuw twee onderling zeer verschillende situaties. Zijn man en
vrouw het op alle voor hun relatie vitale punten volmaakt eens,

maar schrijven zij elkander op die punten een andere dan de eigen
mening toe, dan impliceert dat een hevige spanning. Anderzijds moet
de spanning ongeveer even groot zijn binnen dat huwelijk, waarin de

meningen van de partners op alle vitale punten uiteenlopen en de
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ecntgenoten dat ook van elkander weten. Tussen de twee, onderling
zo verschillende situaties, die spanningsloosheid met zich meebren-
gen, en de twee, onderling evenzeer uiteenlopende situaties, die
maximale spanning veroorzaken, ligt een heel scala van 'tussenach-
tigheden' met elk een eigen spanningseffect., Aldus de redenering,
die ten grondslag werd gelegd aan de constructie van een tweetal
spanningsschalen.

Voortbouwend op de gegevens, die ter constructie van de harmonie-
en communicatieschalen werden aangewend, werd ter bepaling van de
spanning per item een 1, 2 of 3 toegekend. Hoe die toekenning

plaatsvond, blijkt uit het direct hiernavolgende:

harmonie disharmonie
man vrouw man vrouw

+ + + +

+ + -

+ o) 1 - o 1

o + o -

+ - [e} [e}
communicatie - + 2 + - 2

o o - +

o - + o

- o] 3 o + 3

- - + +

Misschien is het wenselijk, bij dit schema toe te lichten, dat van
de drie ter aanduiding van de communicatie gebruikte symbolen o
staat voor het uitdrukkelijk door de respondent aangegeven niet
weten van de mening van de ander. De lezer had zelf reeds de ade-
quate conclusie getrokken, dat + voor een juiste en - voor een on-
juiste schatting van de mening van de ander stond.

Op basis van de hierboven aangegeven puntentoekenning werd een voor-
lopige spanningsschaal (bereik: 19 - 57) geproduceerd, die door
itemanalyse op zijn bruikbaarheid werd getoetst, die itemanalyse
leverde een wat onverwacht resultaat op. Het bleek nl. eerst bij
het beginonderzoek en later opnieuw bij het replica-onderzoek, dat
de items over het algemeen nauwer correleerden met de totaalscores
wat spanning aangaat dan wat betreft harmonie en communicatie. Van-
zelfsprekend betekende dat, dat ook met deze schaal als definitieve
schaal kon worden gewerkt. Het meetinstrument werd de benaming GSS

(grote spanningsschaal) gegeven. Naast dit instrument werd ook nog
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de KSS (kleine spanningsschaal) in gebruik genomen. Laatstgenoemd
instrument werd opgebouwd op dezelfde items als de eerder herhaal-
delijk ten tonele gevoerde KHS en KCS.

Altijd, wanneer tijdens het onderzoek gebruik werd gemaakt van de
harmonie~ en communicatieschalen, werden tevens de spanningsschalen
in het geding gebracht. Tot welke vermeldenswaardige resultaten dit
leidde, volgt direct hierna. In de eerste plaats valt te noemen de
spreiding van de paren over GSS en KSS voor ieder sample. Dienaan-
gaande heldert Tabel 12 veel op.

Tabel 12. Verdeling der respondenten op de spanningsschalen in 1967 en 1983.

1967 1983
schaal gemid- standaard- mediaan gemid- standaard- mediaan
delde deviatie delde deviatie
GSS 26,25 4,36 25,75 26,18 3,79 25,79
KSS 5,55 1,49 5,26 5,85 1,57 5,66

Voor mij is het meest interessante wat uit de tabel blijkt, het ge-
ringe verschil in gemiddelde spanning tussen de beide samples. (Zo-
als de lezer zich zeker herinnert, waren de verschillen qua gemid-
delde consensus en communicatie tussen de twee steekproeven van on-
geveer eenzelfde orde van grootte.) Overigens is de verdeling van
de paren op de spanningsschalen een duidelijk a-symmetrische, in de
richting van het schaalminimum tenderende verdeling. (Opnieuw doet
zich dus een overeenkomst voor met de verdeling van de respondenten
op de harmonie- en communicatieschalen.) Ter verdere verduideliijking
van het spreidingsbeeld is op nevenstaande bladzijde een geen nade-
re toelichting behoevende figuur afgedrukt.

Cijfers over spanning naar godsdienst, sociale status, huwelijks-
duur en woonplek kunnen hier achterwege blijven, omdat er de con-
clusie uit mag worden getrokken, dat geen dezer variabelen enige
noemenswaardige invloed op de spanning tussen de partners uitoefen-
de. (Nogmaals doet zich daarmee een overeenkomst voor met harmonie
en communicatie.) Wel dienen echter cijfers ten tonele te komen aan-—
gaande de toetsing van die 12 eerder uitvoerig behandelde hypothe-
sen bij vervanging van harmonie en communicatie door spanning, waar-—

op nu wordt ingegaan. Bedoelde vervanging houdt voor mij in, dat in
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ieder van die hypothesen het 'meer meningsovereenstemming en com-
municatie' plaats maakt voor 'minder spanning'. Het gaat te ver,
alle hypothesen hier nog eens gemodifieerd uit te schrijven, omdat
de lezer door een terugblik op het begin van Hoofdstuk III de ge-
modificeerde hypothesen vrijwel onmiddellijk voor de geest krijgt.
Worden de resultaten van de toetsing van de gemodifieérde hypothe-
sen vergeleken met die van de hypothesen uit Hoofdstuk III, dan
dringt zich weer een sterke overeenkomstigheid op. Hierna wordt
enig zicht op die overeenkomstigheid geboden door een aantal ter-
zake doende cijfers te berde te brengen.

Inzake de oorspronkelijke hypothesen gaf het empirisch materiaal
uit beide jaren van onderzoek in eerste instantie alleen toereiken-
de steun aan de nummers 1, 4 en 11. (Het waren de hypothesen, waarin
als onafhankelijke variabelen figureren resp. het ouderlijk huwe-
lijksgeluk, de ouderlijke instemming met het huwelijk en de geeste-
lijke gezondheid.) Wat de gemodifieerde hypothesen aangaat was de
uitkomst in eerste ronde dezelfde. De hiernavolgende cijfers maken
duidelijk, in hoeverre er intussen verschil qua associatieniveau
optrad tussen onafhankelijke en afhankelijke variabele, naar gelang

de afhankelijke variabele harmonie of communicatie danwel spanning

was.
1967 tau 1983 tau
geluk wederzijdse ouders /GHS 0,18 0,07
idem /GCS 0,14 0,08
idem /KHS 0,18 0,11
idem /KCS 0,17 0,12
idem /GSS - 0,24 - 0,12
idem /KSS - 0,16 - 0,13
instemming wederzijdse ouders/GHS 0,14 0,11
idem /GCS 0,13 0,15
idem /KHS 0,16 0,15
idem /KCS 0,15 0,22
idem /GSS - 0,18 - 0,18
idem /KSS - 0,18 - 0,13
geestelijke gezondheid paar /GHS 0,13 0,14
idem /GCS 0,19 0,13
idem /KHS 0,26 0,15
idem /KCS 0,24 0,19
idem /GSS - 0,25 -~ 0,25

idem /KSS - 0,26 - 0,21
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Globaal genomen, blijkt de associatie tussen de onafhankelijke va-
riabelen en de gemeten spanning iets nauwer dan die tussen de on-
afhankelijke variabelen en de andere afhankelijke wvariabelen.

De finale toetsing van de samenhang tussen het huweliijksgeluk van

de wederzijdse ouders, de ouderlijke instemming met het huwelijk

en de geestelijke gezondheid van het paar enerzijds en de spanning
anderzijds leverde de uitkomsten op, die in Tabel 13 vervat liggen.
De tabel leert allereerst, dat steeds de relatie tussen de geeste-
lijke gezondheid en de spanning het nauwst is. Die tussen het gerap-
porteerde geluk van de ouderlijke huwelijken en de spanning is met
één uitzondering nauwer dan die tussen de ouderlijke instemming met
het huwelijk en de spanning. Het verband tussen laatstgenoemde on-
afhankelijke variabele en de afhankelijke kan voorts in drie van de
vier gevallen op toeval berusten. Daarom mag alleen tot een niet-
toevallige samenhang van de geestelijke gezondheid van het paar en
van het ouderlijk huwelijksgeluk met de huwelijksspanning worden
besloten. Ook verdient nog de aandacht, dat de relatie tussen geeste-
lijke gezondheid en spanning binnen de steekproef uit het replica-
onderzoek niet minder nauw is dan die binnen het ‘sample uit het be-
ginonderzoek. (De samenhang tussen geestelijke gezondheid en con-
sensus zowel als communicatie is -~ de lezer beschouwe nogmaals Ta-
bel 10 - voor de respondenten uit 1983 w@&l minder nauw dan voor die
uit 1967.)

Het voorgaande lijkt voldoende om de lezer in staat te stellen tot
de vorming van een voorlopig oordeel over de bruikbaarheid van span-
ning, zoals geoperationaliseerd, ter bepaling van kwaliteitsverschil
tussen tweerelaties. Toch is het in verband met de oordeelsvorming
wellicht niet geheel en al overbodig, hier nog een paar punten naar
voren te halen. In de eerste plaats dan werd spanning in het onder-
zoek ingebracht als een maat voor huwellijks(dis)satisfactie of - (on)
geluk, die het mogelijk zou maken, voorbij te gaan aan de moeiliijk
in een rangorde te plaatsen en bovendien dikwijls vermoedelijk onbe-
trouwbare eigen oordelen van de respondenten over hun huwelijk. De
beziging van de maat met betrekking tot de twee steekproeven leverde
een spreiding van de respondenten op, die veel meer overeenkomt met
hun spreiding gua consensus en communicatie dan met die naar zelf-
gerapporteerd geluk. Met die spreiding van de respondenten naar

spanning bleken er van 12 variabelen twee significant verband te
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houden, te weten, de geestelijke gezondheid van het paar en het
huwelijksgeluk van de wederzijdse ouders. Met de spreiding van de
respondenten naar consensus en communicatie bleek slechts &&n van
bedoelde 12 variabelen significant verband te houden: de geeste-
lijke gezondheid van het paar. Met de spreiding van de responden-
ten naar zelf-gerapporteerd huwelijksgeluk bleken daarentegen het
huwelijksgeluk van de wederzijdse ouders (zeer sterk), het oplei-
dingsniveau van de partners (vrij zwak) en de geestelijke gezond-
heid van het paar (zwak) gerelateerd. Bij dit alles mag echter
zeker niet worden vergeten, dat de eventuele bruikbaarheid wvan
spanning in verder onderzoek in laatste instantie wordt bepaald
door de mate, waarin consensus en communicatie kernwaarden zijn
binnen de huwelijken en andere tweerelaties in hedendaags Neder-
land.

De overstap makend naar het belang van het verrichte onderzoek in
verband met de theorievorming, ga ik het liefst eerst - heel kort -
in op het belang ervan voor het theoretisch denken over de echt-
scheiding. Ook in het verslag over het oorspronkelijke onderzoek
werd daar reeds op ingegaan. Mede gezien de sterke overeenkomst
tussen de verbanden, gevonden binnen het sample anno 1967, en die,
gevonden binnen het sample 1983, is er evenwel genoeg reden, hier
in essentie te herhalen, wat ik toentertijd te berde bracht. Niet
alleen uit te onzent verricht onderzoek, maar ook uit dat, gedaan
in tal van andere landen, mag worden geconcludeerd, dat in het
hedendaagse Westen onder de echtscheidingsgevallen aanzienlijk zijn
oververtegenwoordigd de volgende categorie&n: de op zeer jonge leef-
tijd gesloten huwelijken; de huwelijken van onkerkelijken; de kerke-
lijk gemengde huwelijken; de huwelijken uit het grote-stadsmilieu.
Dat betekent klaarblijkelijk, dat gescheiden paren, naar hen glo-
baal typerende kenmerken genomen, grotelijks wverschillen van niet-
gescheiden paren met in feite mislukte huwelijken. De echtscheidin-
gen vormen dus een bijzondere groep binnen het veel grotere totaal
van {in termen van consensus en communicatie) mislukte huwelijken.
Dat hun mate van mislukking een ernstigere zou zijn dan die van de
overige mislukte huwelijken is allerminst zeker. Wat ondefscheidt
hen dan echter wel van de mislukte, maar in stand gebleven verbinte-
nissen? Zijn het primair persoonlijkheidskenmerken van de partners?

Of is het eerder een bijzondere sociale positie, de laatste dan in
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de brede sociologische zin? Het verrichte onderzoek behelst onvol-
doende gegevens om opheldering te verschaffen over de richting,
waarin het antwoord dient te worden gezocht. Gezien de bovengenoem-
de bijzondere kenmerken van de gescheidenen zie ik echter in mijn
onderzoek voldoende grond voor de formulering van een sociologische
hypothese. Zij luidt: in onderscheid van de overige gevallen van
huwelijksmislukking zijn de scheidingsgevallen gekenmerkt door (re-
latieve) onderintegratie van &&n of beiden der partners in familie,
buurt, beroepsmilieu, verenigingsleven e.d. Bij mij is dus door mijn
onderzoek het vermoeden gerezen en blijven bestaan, dat de weg naar
de scheiding, overige omstandigheden gelijk, meer open ligt, naar-
mate het paar minder aan een huwelijksbestendigende sociale controle
is blootgesteld. Misschien is het een zo relevante hypothese, dat
collega-onderzoekers haar in hun toekomstig echtscheidingsonderzoek
naast andere zullen willen meenemen.

" De bescheiden bijdrage van het verrichte empirische onderzoek tot
het theoretische denken over de echtscheiding mocht, meen ik, in
dit slothoofdstuk zeker worden genoemd. Van veel meer centraal be-
lang is hier echter de eventuele bijdrage van het onderzoek tot de
theorievorming inzake de variérende huwelijkskwaliteit. Wanneer ik
de vraag aangaande laatstbedoelde bijdrage hierna probeer te beant-
woorden, dan meen ik dat alleen verantwoord te kunnen doen door
voorafgaand een stuk ontwikkeling te schetsen. Tk dien eerst aan

te geven, wat in grote lijnen de ontwikkeling van het empirisch
onderzoek en het theoretisch denken betreffende de huwelijkskwali-
teit sinds het verschijnen van het verslag van het beginonderzoek
(1969) is geweest.

Huwelijkskwaliteit (aanpassing, geluk, satisfactie, welslagen) ver-
kreeg sinds het einde van de jaren zestig nog grotér sociaal-weten-
schappelijke belangstelling, met dien verstande, dat het werk zeer
overwegend gedaan blé&&f worden in de Verenigde Staten. Wat Neder-
land betreft, sinds het verschijnen van 'Het huwelijk in Nederland'
is er heel weinig over huwelijkskwaliteit gepubliceerd. De publica-
ties - overwegend geschriften, door de sociaal-psycholoog Frenken
al of niet samen met anderen uitgebracht - zijn letterlijk vrijwel
op de vingers van &&n hand te tellen. Daarmee contrasteert heel
sterk de productie, die Spanier en Lewis voor de Verenigde Staten

in alleen de jaren zeventig hebben geteld: 150 artikelen in vaktijd-



- 107 -

schriften en minstens 182 proefschriften. (Daarnaast verschenen

aan gene zijde vanbde Atlantische Oceaan overigens nog tal van ge-
zinssociologische boeken, waarin huwelijkskwaliteit ruim de aan-
dacht wordt gegeven.)

Het is niet al te moeilijk om een adequaat globaal beeld te ver-
krijgen van de ontwikkeling van het onderzoek en de theorievorming
inzake de huwelijkskwaliteit in het land, waar dat thema veel en
veel meer dan elders de belangstelling van de sociale wetenschap-
pers kreeg en behield. Er zijn nl. enkele voortreffelijke over-
zichten geschreven. In de eerste plaats valt te noemen een beschou-
wing van Charles E. Bowerman in het onder gezinssociologen befaamde,
door Harold T. Christensen geredigeerde 'Handbook of marriage and
the family', dat in 1964 op de markt werd gebracht. Genoemd auteur
schetste in ruim 30 bladzijden de ontwikkeling tot ongeveer 1960.
In het novembernummer van 1970 van het oudste gezinssociologische
tijdschrift, 'Journal of Marriage and the Family', dat is gewijd
aan de ontwikkeling van de Amerikaanse gezinssociologie in de jaren
zestig, hebben Mary W. Hicks en Marilyn Platt in zo'n 20 bladzijden
10 jaar verdere ontwikkeling samengevat. In het novembernummer van
1980 van hetzelfde tijdschrift - opnieuw een 'decade review' -

werd een verhandeling over onderzoek en theorievorming inzake de
huwelijkskwaliteit in de jaren zeventig van de hand van Graham B.
Spanier en Robert A. Lewis opgenomen. Hoewel nauwelijks 15 bladzij-
den tellend, biedt ook deze verhandeling zeer veel informatie. Wie
nu alleen in wil gaan op de ontwikkeling sinds het verschijnen van
'Het huwelijk in Nederland' vindt, althans wat de Verenigde Staten
aangaat, eigenlijk voldoende in het relaas van Spanier en Fewis.

Ik denk echter, dat het zijn nut heeft, hierna ook aan te knopen
bij wat Hicks en Platt te berde hebben gebracht over de jaren zes-
tig.

Zij zeggen dienaangaande o.m.:

'Early studies of marital happiness - were basically atheoretical with few spe-
cific hypotheses to investigate. When studies did reflect anything more than
empiric curiosity or an investigator's desire to determine the validity of his
personal hunches, they borrowed piecemeal from the general theories of the
relevant disciplines; i.e., sociology, psychology, and social psychology, etc.
Only recently have attempts been made to fit all current knowledge together

into a comprehensive conceptual frame tailored to the question of marriage it—
self.’
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Hiermee geven Hicks en Platt aan, dat dus eerst tegen het einde
der jaren zestig inzake huwelijkskwaliteit de theorievorming meer
naar voren komt. Nog steeds evenwel is aan het begin van de jaren
zeventig het onderzoek dikwijls heel theorie-—-arm. Daarbij zijn er
methodische problemen van bijna overweldigende aard.

' '"Happiness', 'success', 'adjustment' and 'satisfaction' are the terms most
frequently used to delineate the subjective state of the marriage. These words
have nuances of meaning, and behavioral scientists who have explored these phe-
nomena have been unable to formulate precise definitions for any of them. As

an alternative most investigators have essentially let the subjects provide
their own definitions, thus making true comparisons impossible.'

Naast een conceptuele chaos heerst er een instrumentele, want:

'Researchers in this field have also been plagued with problems of measurement
and design. Most often each investigator idiosyncratically defined and operatio-
nalized his own terms.'

Wat de betrouwbaarheid en de validiteit van de gebezigde metingen
betreft merken Hicks en Platt op:

'There is virtually no research in this area in which observation of behavior
by trained observers provides the data or in which self-report data were vali-
dated against such objective criteria.'

Ook over de gebezigde steekproeven zijn de evaluatrices van de
jaren zestig niet bepaald enthousiast.

'Many samples have been accidental samples - only rarely have probability samples
been drawn from specified populations. Often when probability samples were used
the groups from which they were drawn (i.e., church or university groups) have
been notably atypical. The bulk of the studies used young subjects (aged 20 -
40) who had been married an average of 10 years. The population of the samples
tended to be white, middle-class, college educated persons, many affiliated with
protestant churches.'

Bovendien waren de steekproeven, die werden gebruikt, doorgaans
kleiner dan wenselijk is, wanneer de maten, waarmee wordt gewerkt,
ruw en van geringe betrouwbaarheid zijn.

Vragen wij ons nu af, wat de vele onderzoekingen uit de jaren zes-
tig opleverden aan samenhangen, dan is de vermelding van hetgeen
aan het begin van het decennium was gevonden, dienstig.

'In general, higher occupational statuses, incomes, and educational levels for
husbands; husband-wife similarities in socio-economic status, age, and religion;
affectional rewards, such as esteem for spouse, sexual enjoyment, companionship;
and age at marriage had all been delineated as variables correlated positively

with marital happiness. ~-- It should be noted, of course, that at best these
variables accounted for less then one-third of the variance in marital happiness.'
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In de loop van de jaren zestig werden deze bevindingen herhaalde-
lijk door verder onderzoek bevestigd, maar dit onderzoek bracht

ook het &&n en ander aan nieuws aan het licht.

'In sum, research in the sixties has corroborated findings which were generally
established at the beginning of the decade; there is a positive relationship
between marital happiness and higher occupational statuses, incomes, and educa-
tional levels for husbands; there is a positive relationship between husband

and wife similarities in socio-economic status, age, and religion; and there

is a positive relationship between affectional rewards such as esteem for spouse.
The strongest, most compelling data emerging from research in the sixties have,
however, added a new dimension to these accepted findings: the significance of
the positive relationship between the instrumental aspects of the male's role
and marital happiness has been strongly demonstrated by research in this decade.’

Maar er is nog iets.

'Prior to 1960, there had been only half a dozen empirical investigations of
marital happiness over time.'

Die studies hadden weliswaar gemeen, dat zij een daling van de hu-
welijkssatisfactie bij toename van de huwelijksduur opleverden,
maar zij lieten toch nog erg veel omtrent het verband tussen huwe-
lijksduur en huwelijkssatisfactie onopgehelderd. In de jaren zestig
werd over dat verband echter nogal wat meer verduidelijkt.

'A renewed interest in the concept of developmental adjustment in marriage has
stimulated interest in the patterns of change in marital satisfaction over the
family life cycle. Significant longitudinal research in this area has been com-
pleted in the last decade; and other research, although essentially cross-sectio-
nal and retrospective in nature, has made important contributions to our know-
ledge.’

Het in de jaren zestig gevondene aangaande huwelijksgeluk in de
loop van de levens- of gezinscyclus suggereert, dat er zich metter-
tijd significante satisfactieverschillen voordoen, alsook, dat de
satisfactie van de man en die van de vrouw niet noodzakelijk het-
zelfde verloop hebben. Echter:

'Findings relative to trend direction were confusing - most findings revealed a
gradual decrease in satisfaction but other data indicated some abrupt changes

as well as some increases over time.'

Spanier en Lewis zien wat het onderzoek in de jaren zeventig be-
treft een 10-tal sterk naar voren springende trends. Het zijn:
'Studies increasingly include men (husbands) in their sample' - 'There is grea-
ter attention to methodological issues in the use of measures of marital quali-
ty.' - 'Sample sizes are generally larger in the published literature of the

1970s than in the literature of the 1960s.' - 'There is growing interest in
studying cohabiting couples either as a variation in 'marital' structure, or as
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an extension of the courtship process.' - 'There has been an increasing use of
multivariate statistics for data analysis on marital quality, and numerous argu-
ments that future studies must consider the complex dynamics involved in mari-
tal quality.' - 'There is more extensive consideration of research design, par-
ticularly issues involved in the cross-national study of marriage.' -~ 'The de-
cade of the 1970s saw a growing awareness of the traditional biases in the
portrayal of male and female roles which existed in the literature prior to
1970.' - 'There has been an unprecedented effort to synthesize the body of
literature pertaining to marital quality, and to relate this area of study to
other literatures.' - 'Although little research has been conducted so far,
there has been a developing interest in the use of indicators of marital
quality as independent variables - for example, in predicting personal out-~
comes in mental health, self-esteem, and alienation.' - 'The visibility of
research conducted outside of North America increased during the last decade.’
De twee evaluatoren van de jaren zeventig hebben wat de onderzoek-
themata aangaat ontdekt, dat zich nogal wat aan continuiteit voor-
deed. Zo bleven ook in de jaren zeventig zich onderzoekers bezig-
houden met het verband tussen huwelijkskwaliteit enerzijds en bijv.
leeftijd, beroep, opleiding, inkomen, sociaal-economische overeen-
komst tussen de partners, godsdienst en/of sexuele bevrediging an-
derzijds. In verband daarmee tekenden zij aan:

'Unfortunately, the main trend is still to relate statistically only one or two
variables to a single dimension of marital quality, such as marital satisfac-
tion.'

Naast en tegenover continuiteit in het onderzoek was er evenwel
ook vernieuwing. Genocemd werd al, dat toenemend ook mannen als
respondenten in het onderzoek werden betrokken, wat overigens het
inzicht opleverde, dat wij in wezen bij ieder paar van doen hebben
met twee huwelijken en, dat die twee niet altijd overeenkomen.
Voorts kwamen nieuwe subthemata aan de orde, zoals manische de-
pressiviteit en huwelijkskwaliteit. Ook was voor het onderzoek in
de jaren zeventig kenmerkend, dat het feitelijk gedrag van de part-
ners veel meer dan eerder werd geregistreerd. {(Dat gebeurde zowel
door waarneming van de onderzoeker als door rapportage van het
eigen gedrag en dat van de partner door de onderzochten.) Spanier
en Lewis zien binnen het onderzoek uit de jaren zeventig onder de
veelheid van subthemata er toch twee vooral een blijvende, daadwer-
kelijke belangstelling vinden: de invloed van kinderen op de huwe-
lijkskwaliteit en het verband tussen huwelijkskwaliteit en huwe-
lijkscarriére. Zoals Hicks en Platt in hun overzicht reeds opmerk-
ten voor het onderzoek uit de jaren zestig, werd ook voor de jaren

zeventig gevonden, dat kinderen eer afbreuk deden aan de huwelijks-
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kwaliteit dan dat zij die bevorderden. Inzake huwelijkskwaliteit
en huwelijkscarri&re werd veelal gevonden, dat de huwelijkskwali-
teit eerst daalde, maar nadien weer steeg, m.a.w., dat er zich
daarin een U-curve manifesteerde. Evenwel, veel van het desbetref-
fende onderzoek is cross-sectional, terwijl voor stevige conclu-
sies longitudinaal onderzoek eigenlijk noodzakelijk is.

Dat zich methodologisch enige ontwikkeling in de goede richting
voordeed gedurende de jaren zeventig is de lezer al gebleken, toen
deze de 10 saillante trends voor die jaren onder ogen kreeg. Iets
mag hier toch nog wel worden opgemerkt over de ontwikkeling in de
meetinstrumenten. Omstreeks 1970 waren er in de Verenigde Staten
reeds verschillende meetinstrumenten met betrekking tot huwelijks-
satisfactie en huwelijksaanpassing in gebruik. Daaronder was de
Locke-Wallace Marital Adjustment Scale de meest gebruikte. In de
jaren zeventig is dat ook de meest gebezigde gebleven, maar nieuwe
meetinstrumenten gingen op enige schaal toepassing vinden. Daar-
onder is Spanier's Dyadic Adjustment Scale uit 1976 ook daarom
hier vermeldenswaard, omdat er in het onderzoek van Klem, Frenken
en Vennix te onzent gebruik van is gemaakt. Over de methodologie
nog dit:

'While the Dyadic Adjustment Scale and other new measures of marital interaction
and quality pay greater attention to issues of reliability, validity, response
sets, and relevance, methodologists continued to struggle with issues pertaining
to the unit of analysis. Virtually all measurement of marital quality continues
to focus on the individual's perception of the marriage, as opposed to the
couple's evaluation of the marriage or the researcher's evaluation of the
couple.’

Alvorens te komen tot de theorievorming in het afgelopen decennium
dient nog met veel nadruk gewezen te worden op wat herhaaldelijk
bevonden werd door Amerikaanse onderzoekers aangaande het verband
tussen objectieve variabelen, die ook in mijn onderzoek een plaats
kregen, en de huwelijkskwaliteit. Spanier en Lewis:

'While studies through the sixties frequently claimed strong relationships,
recent studies - especially those demonstrating increased methodological rigor -
often fail to find significant associations between marital satisfaction and
demographic indicators, such as income and age.'

De twee evaluatoren noemen als &&n voorbeeld van goed onderzoek,
dat vrijwel geen verband tussen bedoelde onafhankelijke variabelen

en huwelijkssatisfactie aan het licht bracht, het werk van Glenn en
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Weaver, waarover dezen in 1978 publiceerden. Wat mij betreft is
dat inderdaad é&n van de betere Amerikaanse onderzoekingen uit de
afgelopen jaren. Ik maak er mede daarom hier een aantal opmerkin-
gen over, opdat de lezer de gelegenheid wordt geboden, de door mij
verkregen onderzoekresultaten te vergelijken met vrij recente
onderzoekresultaten, verkregen aan gene zijde van de Atlantische
Oceaan. Zwakke stee in het bedoelde onderzoek is, dat afhankelijke
variabele is huwelijkssatisfactie en dan gemeten aan de hand van
het antwoord op &&n enkele vraag. (Die vraag is geweest: 'Taking
all together, how would you describe your marriage? Would you say
that your marriage is very happy, pretty, or not too happy?) Daar
staat tegenover, dat als respondenten fungeerden mannen en vrouwen
van 18 t/m 59 jaar, die als representatief voor Amerika zijn te
beschouwen. Het waren individuen, opgenomen in het General Social
Survey, uitgevoerd in 1973, 1974 en 1975 door het National Opinion
Research Center. (In 1973 betrof het 287 mannen en 396 vrouwen, in
1974 296 mannen en 374 vrouwen en in 1975 ging het om 271 manne-
lijke en 349 vrouwelijke respondenten.) Als onafhankelijke varia-
belen werden in het onderzoek betrokken de huwelijksleeftijd, het
gezinsinkomen, het opleidingsniveau, de frequentie van het kerkbe-
zoek, het beroepsniveau, het aantal kinderen thuis en het al of
niet buitenshuis werken van de vrouw.

De voornaamste resultaten van het onderzoek van Glenn en Weaver,
verkregen door multiple regressie-—analyse, geef ik direct hierna
deels in mijn, anderdeels in hun bewoordingen weer. Wat de positie
van de man betreft zeggen de onderzoekers: 'At least for husbandé,
money does not seem to buy marital happiness, and being married to
higher-status husbands seems to contribute only modestly to the
marital happiness of wives.'

Maar ook opleiding is nauwelijks van invloed, wat eveneens in strijd
is met het eerder in de Amerikaanse literatuur gerapporteerde: 'Ac-
cording to the folklore, some theories of marital process, as well
as some empirical evidence, marital happiness should tend to de-
cline as duration of marriage increases'. Het bleek nu, dat dit
juist was voor de vrouwen, maar niet opging voor de mannen. Dan:
'One of the most frequently stated generalizations in the litera-
ture is that marriages of very young persons are notably less suc-
cessful on the average than marriages of more mature persons. It

is surprising, therefore, that among the never-divorced respondents
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included in this study, age at marriage bore no strong relation-
ship to reported marital happiness, and the mean partial coeffi-
cients are mnegative.' Voorts betwijfelen de auteurs sterk, dat de
gevonden zwakke associatie tussen kerkgang en gerapporteerd huwe-
lijksgeluk iets betekent. Tussen de aanwezigheid van kinderen en
het huwelijksgeluk bleek wel een verband in de richting, die ook
eerder door tal van anderen werd gevonden, maar dat verband deed
zich alleen voor in zoverre het de vrouwen en kinderen, jonger dan
zes jaar, betrof. Tenslotte: 'The data provide no evidence that
the wife's working outside of the home typically has a negative
effect on the marital happiness of the husband.' De auteurs be-
sluiten hun rapport met een opmerking, die ik hier niet onvermeld
wil laten: 'Many of the findings reported here are inconsistent
with textbook generalizations and earlier evidence concerning the
bases of marital happiness, satisfaction, and adjustment.'

Wat leverden nu evenwel de jaren zeventig in Amerika op qua theore-
tische ontwikkeling? Dat was wel het &&n en ander. Spanier en
Lewis:

'In contrast to the sixties, where theoretical attempts consisted primarily of
drawing propositions from extant, general theories for testing in research,
theoretical innovations in the seventies included heuristic conceptual clari-
fications and a few middle-range theories developed through various strategies
of theory construction.'

Op die conceptuele verheldingen ga ik hier verder in het geheel
niet in, maar bij die paar theorieé&n van middelbare reikwijdte,
die ontwikkeld werden, wil ik enige tijd stilstaan. Het gaat dan
hierna om twee theorieé&n, te weten, die van Lewis en Spanier (1979)
en die van Burr, Leigh, Day en Constantine (eveneens 1979).

De bedoelde theorie van Lewis en Spanier is door hen uiteengezet
in het eerste deel van het door Burr en anderen geredigeerde werk
'Contemporary theories about the family'. Het is niet alleen een
theorie over de huwelijkskwaliteit, maar evenzeer 8&n over de
huwelijksstabiliteit. In zoverre zij op laatstgenoemde variabele
betrekking heeft, is zij hier van weinig belang. Ik geef echter
voor de goede orde heel beknopt aan, in welke relatie Lewis en
Spanier huwelijkskwaliteit en huwelijksstabiliteit ten opzichte

van elkander plaatsen. In hun eigen woorden:
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'Marriages of high quality tend to have high stability. This relationship is
mitigated at times by more attractive alternatives, but, conversely, it may

be strengthened by external pressures to remain married, such as normative and
institutional constraints.'

Nader ingaande nu op het door het auteursduo gestelde inzake de
huwelijkskwaliteit, mag allereerst worden opgemerkt, dat wij van
doen hebben met een typisch voorbeeld van Zrnductieve theorievorming.
Lewis en Spanier kamden systematisch honderden onderzoekverslagen
uit - een bezigheid, waarvan zij trouwens ook konden profiteren

in verband met hun eerder besproken 'decade review' ~ en zo waren
zij in staat een 74-tal proposities van de eerste orde te formule-
ren. {(Deze proposities vinden niet altijd unanieme steun in de
onderzoekliteratuur, maar nimmer zijq Lewis en Spanier op bevin-
dingen gestoten, die contradictoir zijn aan hun proposities.) Uit
deze 74 proposities werden 13 proposities van de tweede orde af-
geleid en tenslotte werden nog drie proposities van de derde orde
afgeleid. Op blz. 116 t/m 122 vindt de lezer de in totaal 90 pro-
posities in extenso weergegeven. Voor alle duidelijkheid merk ik
op, dat huwelijkskwaliteit in dit verband is opgevat als omvatten-
de de hele reeks van begrippen, waarmee in het onderzoek werd en
ook vandaag nog steeds wordt gewerkt: satisfactie, geluk, rolspan-
ning en -conflict, communicatie, integratie, aanpassing enz.

Het is moeilijk na te gaan, of Lewis en Spanier vanuit een zekere
theoretische bevooroordeeldheid bezig zijn gegaan, maar zij ver-
klaren door hun bevindingen bij hun poging tot <nductieve theorie-
vorming op het spoor van een na de Tweede Wereldoorlog ontwikkeld
type theorie, de ruiltheorie, te zijn gekomen. Dat is, in het kort
gezegd, een theorie, die zich niet ophoudt met andere geestelijke
verschijnselen dan beloning en profijt, terwijl zij daarbij op de
aanname berust, dat de mens altiijd profijt zou zoeken. Het onder-~
zoeksduo:

'The third-order propositions derived from our inventory, especially the last
propositions, sounds as if they were part and parcel of a social exchange theo-
ry of marital quality. This is due to the emphasis upon rewards and satisfac-
tions.*

En wat verderop in de beschouwing valt dan in hun beschouwing aan
te treffen:

'Although this framework (het ruiltheoretische, G.A.K.) has been used less to
study marriages, it is most reasonable to assume that the forecast of future
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rewards, as balanced against future costs, as well as the memory of cumulative
rewards and costs throughout the history of the marital relationship, do great-
ly affect both the quality and the continuance of marital relationships. In
spite of the great complexity of marital relationships, the continued develop-
ment of a social exchange theory of marital quality and stability appears to be
one of the most fruitful tasks that could be undertaken by family theorists.'

En hiermee is, meen ik, hoewel erg beknopt, voldoende inzichtgevend
ingegaan op een stuk theorievorming, door Lewis en Spanier in een
uitvoerige beschouwing uiteengezet.

Het stuk theorievorming van Burr, Leigh, Day en Constantine is
eveneens aan te treffen in 'Contemporary theories about the family',
maar dan in het tweede deel van die lijvige bundel. Anders dan bij
Lewis en Spanier betreft het hier deductieve activiteiten om tot een
aantal, onderling samenhang vertonende hypothesen te geraken. Be-
doelde hypothesen worden afgeleid uit een van stonde af aan inge-—
nomen symbolisch interactionistische positie, een positie, die het
team zeer uitvoerig toelicht, alvorens tot die hypothesen (en een
aantal andere aangaande andere aspecten van het gezinsleven) te
komen. Aangaande die aanloop, hoe interessant deze op zichzelve

ook is, beperk ik mij hier tot wat mij daaruit voor de theorievor-
ming, waarom het hier gaat, het meest relevant lijkt. Dat is wat

in dit zeer informatieve stuk wordt gencemd aan vermeende speci-
fieke symbolisch-interactionistische assumpties. Burr et al. som-
men op: Mensen leven zowel in een symbolische als in een fysieke
omgeving en zij verwerven in hun geest een complex geheel van sym-
belen - Mensen evalueren, kennen waarde toe - Symbolen zijn be-
langrijk voor het begrijpen van menselijk gedrag - Mensen kenmerken
zich door zelfbezinning en hun introspectie brengt geleidelijkaan
een definitie van het Zelf met zich mee - Het Zelf heeft verschil-
lende delen, zoals bijv. het Mij tegenover het Ik, d.w.z. het aan-
geleerde (w.o. de rollen) tegenover het unieke, spontane - De mens
is actor zowel als reactor - Het zeer jonge kind is a-sociaal -

De samenleving gaat aan de individuen vooraf; zij is aan hen 'voor-
gegeven' - Samenleving en mens zijn dezelfde, in die zin, dat er
tussen hen geen tegenstelling is - Geestelijke verworvenheden gaan
nimmer teloor, zij het, dat zij dikwijls voortbestaan in een inte-
gratie met zulke verworvenheden van jongere datum - De mens dient
te worden bestudeerd op zijn eigen niveau, d.w.z., dat prioriteit

moet worden gegeven aan de interpretatieve, defini&rende aspecten
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van de menselijke geest —-. Op basis van vnl. deze assumpties dan
komt het team tot een, wat het zelf noemt, 'interactionist theory
of satisfaction’.

Burr, Leigh, Day en Constantine zeggen uitdrukkelijk, dat hun
theorie van middelbare reikwijdte een alternatief vormt voor de
hiervoor besprokene van Lewis en Spanier. Over de bijdrage van
laatstgenoemden maken zij weliswaar lovende opmerkingen, maar zij
voeren voort met:

'We suggest, however, that the adoption of symbolic interaction as a general
perspective provides more payoff than the one they used.‘

De interactionistische ideeé&n zouden de minder generale proposi-
ties (dus de proposities van de eerste orde uit het overzicht)

meer begrijpelijk en spaarzamer integreren. Bovendien zouden zij
een grotere ruimte bieden dan de ruiltheorie, in die zin, dat meer
informatie kan worden opgenomen in interactionistische proposities.
Daarbij nog zou het zo zijn, dat een interactionistisch (of ander)
perspectief noodzakelijk is om te kunnen verklaren, waarom bepaalde
dingen al of niet lonend zijn, alvorens de ruilideeé&n betekenisvol
of practisch zijn. (Slechts weinig gedragingen, zo er al {iberhaupt
zulke zouden zijn, zouden inherent belonend of verliesgevend zijn.)
In ieder geval meent het team, dat zijn theorie van middelbare reik-
wijdte de proposities 75 - 90 uit de theorie van Lewis en Spanier
de voet lichten. Overigens geeft het de voorkeur aan 'satisfactie'
boven het door Lewis en Spanier gebezigde concept 'kwaliteit’.
Tegen een symbolisch-interactionistische achtergronden worden nu
een klein aantal proposities naar voren gebracht, waarvan de eerste
als volgt luidt:

'The perceived quality of role enactment in a relationship influences the satis-
faction individuals in the relationship have, and this is a positive, linear
relationship.’

De onafhankelijke variabele uit deze propositie - de kwaliteit van
het rolgedrag - lichten Burr et al. toe door op te merken, dat di-
mensies ervan, die conceptuele en practische waarde hebben, o.a.
zijn het aantal rollen, de involvering daarin en het tijdsbeslag
ervan. De meting van de kwaliteit van het rolgedrag zou op ver-
schillende wijzen kunnen plaatsvinden en er zijn in de Verenigde

Staten reeds een aantal meetinstrumenten ontwikkeld. De afhanke-
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lijke variabele uit de propositie - satisfactie - omschrijft het
auteursteam als de affectieve respons van een individu, die vari-
eert in de grootte van de door iets verkregen gratificatie. Daar-
bij zou het dan zo zijn, dat het gaat om een continuum van sterke
dissatisfactie via affectieve neutraliteit naar sterke satisfactie.
Op propositie 1 laat het team volgen de proposities 12 en lb. Deze
luiden:

'The quality of ego's role enactment influences ego's satisfaction, and this
is a positive linear relationship',

alsmede

'The quality of alter's role enactment influences ego's satisfaction, and this
is a positive linear relationship.’

Met betrekking tot echtelijke relaties houdt &&n en ander in, dat
de kwaliteit van het eigen rolgedrag zowel als die van het rolge-
drag van de partner invloed zou uitoefenen op iemand's huwelijks-
satisfactie. Toelichting 1lijkt niet nodig bij propositie 2:

'The more important a role expectation is to a person, the greater the effect
that the quality of the role enactment has on that person's satisfaction.'

Propositie 3 luidt:

'The greater the relative .deprivation of one's situation as a whole, the less
one's satisfaction with the situation.’

Relatieve deprivatie verwijst hier naar de conclusie, die ego heeft
getrokken aangaande zijn/haar eigen situatie na vergelijking daar-—
van met die van referentiegroepen of significante anderen. De vierde
propositie van Burr c.s. luidt:

'The amount of consensus on relevant role expectations in a relationship influ-
ences the satisfaction with the relationship, and this is a positive relation-
ship.*

Ook deze propositie lijkt hier geen toelichting te behoeven. Van-
zelfsprekend kunnen de derde en de vierde propositie met elkander
in relatie worden gebracht en dan, zoals dat ook in de beschouwing

van het team is gebeurd:
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R A 5 (=)
percelvgd relative satisfaction
deprivation
with
a
levant 6 (+)
consensus og relevan relationship
expectations

Dat deze schematische toevoeging van veel belang zou zijn, lijkt
mij echter niet.

Zo goed en kwaad als dat ging, heb ik mij ook nog op de hoogte
trachten te stellen van relevante ontwikkelingen in het empirische
onderzoek en het theoretisch denken aangaande huwelijkskwaliteit

in de jaren tachtig. Het bleek mij, dat het onderzoek in de Ver-
enigde Staten op aanzienliijke schaal voortgang heeft gevonden, ter-
wijl het elders in de wereld meer incidenteel eveneens gedaan
bleéf. Het leverde echter, voor zover ik dat heb kunnen nagaan,
eigenlijk geen echt nieuws op. Niets van noemenswaardig belang

ook inzake de theorievorming heb ik voor de jaren tachtig kunnen
ontdekken. Daarom keer ik nu terug tot die eerdere vraag over het
eventuele theoretische belang van het door mij verrichte empirische
onderzoek naar het huwelijkswelslagen in Nederland. Dat belang zoek
ik dan te bepalen met het oog gericht op hiervoor aangegeven onder-
zoekbevindingen van anderen en de twee hiervoor aangegeven pogingen
tot theorievorming van Lewis en Spanier, resp. Burr et al.

Mijn aanvankelijke onderzoek naar huwelijkswelslagen in Nederland,
dus het in de late jaren zestig uitgevoerde project, had resulta-
ten, die menige lezer van 'Het huweliijk in Nederland' als :.iet
overtuigend zouden kunnen zijn voorgekomen. Terwijl keer op keer
'sociaal-demografische' variabelen in Amerika, maar ook elders
duidelijk van invloed op de huwelijkskwaliteit waren gebleken,
leverde een incidenteel Nederlands onderzoek op, dat zij daarop
geen significante invloed uitoefenden. Tk moet zeggen, dat ik het
ook zelf niet begreep, hoe het gevondene waar kon zijn. Niet zo
veel later kwam evenwel uit het vruchtbaarheidsonderzoek eenzelfde
resultaat voort. Sociaal-demografische variabelen, die steeds zo
duidelijk van invloed waren gebleken op verschillen in vruchtbaar-

heidsniveau tussen getrouwde paren, bleken niet langer merkbare
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invloed daarop uit te oefenen. En dan vindt het replica-conderzoek
naar huwelijkswelslagen in Nederland plaats, dat opnieuw oplevert,
dat sociaal-demografische variabelen geen significante invloed op
de huwelijkskwaliteit hebben. Intussen zijn Amerikaanse onderzoe-
kers kort voordien herhaaldelijk tot dezelfde bevinding gekomen.
(Hiervoor is als voorbeeld beschreven de studie van Glenn en Weaver,
die tot die bevinding leidde.) Ik denk daarom, dat het zeer weinig
vruchtbaar zal blijken, wanneer voortgebouwd blijft of gebouwd gaat
Worden aan theorie over huwelijkskwaliteit, waarin sociaal-demogra-
fische variabelen als onafhankelijke variabelen of oorzaken funge-
ren. Ofschoon de door mij voor zowel 1967 als 1983 gevonden relatie
tussen geestelijke gezondheid en huwelijkswelslagen niet noodzake-
lijk impliceert, dat de geestelijke gezondheid oorzaak en het huwe-
lijkswelslagen gevolg is, lijkt het in ieder geval vruchtbaar,
theoretisch in de richting te koersen, die door Lewis en Spanier,
alsmede door Burr c.s. is aangegeven. Ik sluit niet uit, dat huwe-
lijksfalen de geestelijke gezondheid van partners nadelig bein-
vlcedt, maar, indien dat het geval is, dan maakt dit het omgekeer-
de als gelijktijdig optredende relatie niet onmogelijk. (Er doet
zich dan zoiets als een circulaire causaliteit voor.) In ieder ge-
val zie ik in het gevondene aangaande geestelijke gezondheid en
huwelijkswelslagen mede een aanwijzing, dat de eerste variabele

tot de tweede ook in een oorzaak : gevolgverhouding staat. Welnu,
geestelijke gezondheid als veronderstelde invlced op huwelijkskwa-
liteit brengt ons dicht bij de proposities 88, 89 en 90 van Lewis
en Spanier, maar eveneens dicht bij de proposities van Burr et al.
Als Lewis en Spanier in propositie 88 naar voren brengen, dat de
huwelijkskwaliteit zou toenemen naargelang het aantal beschikbare
sociale en persoonlijke hulpbronnen voor een adequate rolvervulling,
dan is geestelijke gezondheid ongetwijfeld &&n en hoogstwaarschijn-
lijk tevens een relatief zeer belangrijke van die hulpbronnen. An-
derzijds heeft geestelijke gezondheid - ook daarover behoeft geen
twijfel te bestaan =~ een relatie met satisfactie aangaande de le-
vensstijl (propositie 89) en beloningen, verkregen uit de interactie
met de partner (propositie 90). Wanneer Burr et al. rolvervulling,
relatieve deprivatie en consensus aangaande relevante verwachtingen
als belangrijke determinanten van de (huwelijks)satisfactie zien,

dan valt bij deze variabelen aan te tekenen, dat geestelijke gezond-
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heid eveneens met elk van hen gelieerd is.

Ik heb geen behoefte, mij in te delen bij de aanhangers van de
ruiltheorie of bij de symbolisch interactionisten. Wel vind ik,
dat de theoretische activiteiten van Lewis en Spanier, resp. Burr
¢.s. hypothesen hebben opgeleverd, waarvan - mede in aanmerking
genomen de ontbrekende invloed van sociaal-demografische variabelen
op de huwelijkskwaliteit - de empirische toetsing belangriijk is.
Die hypothesen zouden dan echter, alvorens empirisch te worden be-
proefd, dienen te worden aangevuld of verbreed door ook de varia-
bele 'geestelijke gezondheid' als onafhankelijke variabele in het
geding te brengen. Aldus zou ook in Nederland het onderzoek naar

de determinanten van de huwelijkskwaliteit een profijteliijke voort-
zetting kunnen vinden.
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BIJLAGE 1. MATERIAALVERZAMELING

Zowel in 1967 als in 1983 vormden de representativiteit van de te ondervragen
paren en de wijze van ondervraging punten van bijzondere zorg en aandacht. Hoe
t.a.v. beide punten te werk is gegaan, wordt hierna, in zoverre nog nodig voor
een goed begrip, aangegeven. Het lijkt, dat de overzichtelijkheid ermee gediend
wordt, wanneer eerst alleen wordt stilgestaan bij het oorspronkelijke onderzoek
en pas dan bij het in 1983 uitgevoerde vervolgonderzoek.

Beoogd werd in 1967, een voor alle nederlandse huwelijken, behoudens die van de
ouderen, representatieve steekproef van paren te doen ondervragen. Er diende
echter, gezien ook de ervaringen met soortgelijk onderzoek, mee te worden gere-—
kend, dat via een eventueel vertegenwoordigende steekproef, die zou worden ge-
trokken, door een relatief groot aantal weigeringen toch geen representativiteit
zou worden verkregen. Daarbij zou, indien geen speciale voorzorgen werden ge-
troffen, niet bepaalbaar zijn, in welke mate het sample afweek van de bedoelde
nederlandse huwelijken als geheel. Om het beoogde aangaande de representativi-
teit zo goed mogelijk te realiseren is daarom uitgegaan van de z.g. Omnibus Ser-
vice van de N.V. v/h Nederlandse Stichting voor Statistiek. In februari en maart
1967 werden 1.827 gehuwde vrouwen, die volgens de aselecte methode waren ge-
trokken uit de woningregisters van de nederlandse gemeenten, geé&nquéteerd over
'‘onschuldige' kwesties. In verband met het huwelijksonderzoek, dat voor ogen
stond, was het nodig van deze 1.827 vrouwen en hun partners een vrij brede in-
formatie over hun personalia te verkrijgen. Uit deze groep van geé&nguéteerden
diende nl. (door om en om te leggen) opnieuw een a-selecte steekproef van neder-
landse echtparen te worden verkregen. Wat was verwacht, bleek het geval: een
aanzienlijk aantal paren was niet bereid, aan het huwelijksonderzoek deel te
nemen. Daarbij kwam nog, dat in een wat minder groot, maar eveneens noemens-
waardig aantal gevallen enquétering niet mogelijk was, omdat man en vrouw niet
gelijktijdig beschikbaar waren, dan wel zijbeiden tot drie maal toe niet werden
thuis getroffen. Benaderd werden in tweede instantie 914 paren, maar van hen
leverden er slechts 620 of 68% bruikbare informatie. Voor alle volledigheid: in

177 gevallen vond een weigering plaats; in 89 gevallen was geen afspraak moge-
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lijk; en in 28 gevallen werd wel een gesprek gevoerd, maar bleef de informatie
incompleet. Het liet zich bij een zo grote uitval - ongeveer eenderde van alle
paren - nauwelijks verwachten, dat de paren, die bruikbare informatie verschaf-
ten, ook maar in enig opzicht representatief zouden kunnen blijken voor de na-
tionale getrouwde populatie. Zoals eerder gezegd, waren die paren dat echter
wel.

Nagegaan kon voor de 620 echtparen worden, in hoeverre zij in een 19-tal op-
zichten overeenkwamen met de 914 voor Nederland representatieve paren, waarvan
was uitgegaan. Direct hierna laat ik de percentages volgen, aan de hand waarvan
de lezer voldoende kan afleiden, wat de in tweede instantie bevredigend gehoorde
paren qua representativiteit waard waren. Wat betreft de samenstelling van de
beide groepen naar leeftijd van zowel de mannelijke als de vrouwelijke respon-

denten blijkt het volgende:

Tabel 1. Leeftijdsverdeling van de ondervraagde mannen en vrouwen; 1967.

leeftijd mannen - vrouwen
< 30 12 15 20 21
30 - 39 29 32 34 35
40 - 49 30 28 27 27
50 - 59 22 20 18 17
60 - 69 7 5 1 -
100% 100% 100% 100%
N = 1.827 N = 620 N = 1.827 N = 620

Het beeld van de leeftijden, waarop door mannen en vrouwen werd gehuwd, ziet er

aldus uit:

Tabel 2. Verdeling van de huwelijksleeftijden van de ondervraagde mannen en
vrouwen; 1967.

leeftijd mannen vrouwen
<21 4 4 18 17
21 - 25 42 42 51 52
26 - 30 37 37 21 22
> 31 17 17 10 9
100% 100% 100% 100%
N = 1.827 N = 620 N = 1.827 N = 620

Naar huweliijksduur genomen, was dit de samenstelling van de twee groepen:



1
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Tabel 3. De ondervraagde echtparen naar huwelijksduur; 1967.

duur in jaren

aantal echtparen

1 of < 5 7
2 - 3 7 8
4 - 5 7 7
6 - 10 19 20
11 - 15 18 18
16 - 20 16 15
21 - 25 10 9
26 - 30 9 8
31 - 35 6 5
> 35 3 3
100% 100%
N = 1,827 N = 620
De gezinsgrootten lagen binnen de groepen als volgt verdeeld:
Tabel 4. De ondervraagde echtparen naar gezinsgrootte; 1967.
aantal personen aantal echtparen
2 18 16
3 22 24
4 26 27
5 17 17
6 9 9
> 6 8 7
100% 100%
N = 1.827 N = 620

Qua kerkelijke gezindte van de man komen volgende spreidingen naar voren:

Tabel 5. De ondervraagde mannen naar kerkgenootschap; 1967.

kerkgenootschap aantal mannen
rooms~katholiek 32 35
nederlands~hervormd 29 27
gereformeerd 10 9
overig 3 3
geen 25 25
onbekend 1 1
100% 100%
N = 1.827 N = 620
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De verdelingen van de opleidingsniveaus van zowel de mannen als de vrouwen lagen

zoals direct hierna aangegeven:

Tabel 6. De ondervraagde mannen en vrowwen naar schoolopleiding; 1967.

opleiding mannen vrouwen

lager onderwiijs 62 60 74 74
uitgebr. lager onderw. 22 24 19 20
middelbaar onderwijs 11 13 6 5
heger onderwijs 4 2 1 1
onbekend 1 1 - -

100% 100% 100% 100%
N = 1.827 N = 620 N = 1.827 N = 620

De distributie van de mannen over een aantal onderscheiden werkposities was

deze in de beide groepen:

Tabel 7. De ondervraagde mannen naar arbeidspositie; 1967.

arbeidspositie aantal mannen
zelfstandig 16 15
loondienst overheid 20 22
loondienst niet-overheid 59 60
studerend

X 5 3
niet werkzaam

100% 100%
N = 1.827 N = 620

De groepen waren qua 'sociale laag' als volgt samengesteld:

Tabel 8. De ondervraagden naar sociale laag; 1967.

sociale laag aantal ondervraagden
AB (hoog) 40 42
CD (laag) 60 58
100% 100%
N = 1.827 N = 620

Genomen naar de provincie, waar de ondervraagden woonachtig waren, hadden de

groepen onderstaande samenstelling:
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Tabel 9. De ondervraagden naar woonprovincie; 1967,

provincie aantal ondervraagden
Groningen 3 3
Friesland 4} 10 4 } 11
Drenthe 3 4
Overijssel 6} 1 5 } 1€
Gelderland 10 11
Utrecht 7 5
Noord Holland 21} 54 22 z 52
Zuid Holland 26 25
Zeeland 3 2
Noord Brabant 10} 20 10.3 21
Limburg 7 9

100% 100%

N = 1.827 N = 620

Qua urbanisatieniveau was de compositie van de groepen deze:

Tabel 10. De ondervraagden naar urbanisatieniveau van hun woonplaats; 1967.

urbanisatieniveau aantal ondervraagden
grootstedelijk (A'dam, R'dam, 2
6 27
Den Haag)

middelgrote stad 26 28
kleine stad 13 10
geindustr. platteland 12 11
agrarisch platteland 23 24

100% 100%

N = 1,827 N = 620

Worden de groepen ondexrverdeeld naar 'rolverhouding' tussen man en vrouw, dan

blijkt dit:

Tabel 11. De ondervraagden naar 'rolverdeling' bimnen de echtelijke verhouding;

1967,
keuze keuze . uitnodigen
persoon vakantie- V- geld- opvoeding van
X beheer kinderen
besteding programma bezoek
V°3i:iw 7 5 13 12 37 37 23 22 25 23
man en 81 84 54 58 46 46 64 67 71 72

vrouw
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Vervolyg Tabel 11.

keuze keuze . uitnodigen
. geld- opvoeding
persoon vakantie- TV~ s van
. beheer kinderen
besteding programna bezoek
vooral 11 10 20 18 17 17 1 1 4 5
man
onbekend 1 1 13 12 - - 12 10 - -

100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
N = 1.827 620 1.827 620 1.827 620 1.827 620 1.827 620

Gedifferentieerd naar het al of niet betaald werken van de vrouw, zien de twee

groepen er uit als onderstaand:

Tabel 12. De vrouwwen naar al of niet betaald werken; 1967.

economische positie aantal vrouwen
betaalde werkkring 11 13
geen betaalde werkkring 88 86
onbekend 1 1
100% 100%
N = 1.827 N = 620

In 12 tabellen werd samengevat, in hoeverre de beide steekproeven in 19 verschil-
lende opzichten met elkander overeenkwamen. Het blijkt, dat zij in die opzichten
qua samenstelling niet volledig indentiek waren, maar het blijkt - verrassend ge-
noeg - ook, dat hun onderlinge afwijkingen zeer klein waren. De gegevens hebben
wellicht ook bij de lezer de suggestie gewekt, dat er een oververtegenwoordiging
is in de steekproef der 620 van, wat zou kunnen worden genoemd, jongere paren
uit het stedelijk 'middle class' milieu. Door gebruikmaking van een statistische
toets, de chi-kwadraattoets, werd vastgesteld, dat de statistische betekenis
dezer systematische oververtegenwoordiging echter zeer gering is. Men moet uit
de cijfers direct afleiden, dat de O-hypothese van het gelijk-zijn van de ver-
delingen binnen grote en kleine steekproef in geen van de gevallen verworpen mag
worden. Men zou bijna geneigd zijn om gezichtsbedrog aan te nemen, wanneer men
de cijfers nog eens heeft vergeleken. Terwijl 32% van degenen, die in de kleine
steekproef waren opgenomen, door weigerachtigheid of om andere reden verstek

liet gaan, werd toch een informantengroep verkregen, die in verschillende be-

langrijke opzichten heel sterk overeenkomt met de Omnibus-groep. De sterke over-
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eenkomst mag niet voetstoots doen aannemen, dat de groep van respondenten dus
ook in alle opzichten representatief zou zijn voor de Nederlandse echtparen,
(behoudens de oudste onder hen). Het zou bijv. kunnen zijn, dat door de non-
respons een bepaald type van huwelijksverhoudingen binnen de steekproef wvan
informatieverschaffers ondervertegenwoordigd is. Dit zou kunnen zijn, maar aan-
wijzingen, dat het inderdaad het geval is, zijn er, dunkt ons, niet. In ieder
geval is zeker, dat de 1.240 mannen en vrouwen, van wie voldoende informatie
werd verkregen, in hoge mate representatief waren voor de Nederlandse gehuwden
in een bijna indrukwekkend aantal opzichten.

De toegepaste onderzoektechniek, waarover nu het &&n en ander volgt, werd eerst
aanvaard, nadat interviews waren gehouden met een 24-tal echtparen in onderling
sterk uiteenlopende delen van het land. De deelnemende enquéteurs en enquétri-
ces waren tevoren mondeling geinstrueerd, waarbij in het bijzonder aandacht was
besteed aan de punten 'introductie', 'anonimiteit van de ondervraagden' en 'op-
treden van de ondervragers'. Het vooronderzoek leidde tot de opstelling van een
bij het eigenlijke onderzoek gebruikte introductiebrief. Tevens werd op grond
van de door het onderzoek verkregen resultaten Besloten, enkele wijzigingen in
de gehanteerde vragenlijst(en) aan te brengen. Toen met het eigenlijke onder-
zoek werd begonnen, trokken er in elk individueel geval een enquéteur en een
enquétrice op uit. De eerste was belast met het verkrijgen van informatie van
de man, de tweede met het verkrijgen van informatie van de vrouw. De van de
beide partners verlangde gegevens moesten gelijktijdig verkregen worden zonder
dat evenwel de mogelijkheid werd geschapen voor een informatie-uitwisseling
tussen man en vrouw. Daar het zich liet aanzien, dat in veel gevallen alleen al
de ruimtelijke situatie een interviewen van de partners in verschillende ver-
trekken onmogelijk zou maken, werd een overwegend 'zwijgende séance' opgevoerd.
Om duidelijker te zijn: behoudens daar, waar het een aantal meer algemene gege-
vens betrof, vulden man en vrouw door aan te kruisen hun meningen in op een
ieder hunner uitgereikte lijst (de M-lijst en de V-lijst).

In 1983 is volgens hetzelfde stramien gewerkt als 16 jaar eerder. Weer werden
in het kader van de Omnibus Service van huisvrouwen gegevens verkregen, die
dienstig zouden kunnen zijn in verband met de bepaling van de steekproef voor
het eigenlijke onderzoek zowel als in verband met de bepaling van de represen-
tativiteit van de paren, die uiteindelijk zouden worden geénquéteerd. De lezer
realisere zich, dat het dit maal niet alleen om gehuwde, maar tevens om onge-
huwd samenwonende paren ging. Welnu, gegevens werden in het kader van de Omni-
bus Service verkregen van 3.850 vrouwen, van wie 268 ongehuwd en 2.597 gehuwd

samen bleken te wonen met een partner van het andere geslacht. Van deze met een
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partner samenwonende personen werden de gegevens verzameld, die in 1967 werden
verkregen van de 1.827 gehuwde vrouwen (leeftijd van de partners, taakverdeling
binnen het huishouden, etcetera). Uit die 2.597 gehuwde vrouwen, die hiervoor
werden genoemd, werden er voor het eigenlijke onderzoek aselect 650 getrokken,
maar werden direct als reserve toegevoegd iedere tweede en iedere derde. Aldus
was de beschikking verkregen over 3 x 650 = 1.950 vrouwen, waarvan echter 627
niet verder zijn benaderd. Van de 1.323 resterende vrouwen, die wel opnieuw
werden benaderd, waren het er uiteindelijk, zoals de lezer reeds bekend, 604,
met wie tot zaken werd gekomen. Wat betreft de 719 vrouwen, met wie niet tot
zaken werd gekomen, laat zich volgende opsomming van redenen geven: fout adres
20 maal; drie maal niemand thuis 108 maal; weigering door &é&n van de partners
80 maal; weigering door beide partners 50 maal; overige weigeringen 430 maal;
onmogelijkheid om de noodzakelijke gesprekssituatie te realiseren 21 maal; rela-
tie tussen de partners verbroken 5 maal; overige redenen 5 maal. Het is duide-
lijk, dat de uitval in 1983 aanzienlijk groter is geweest dan in 1967. Hij be-
liep dit keer 54%. Ondanks die zo grote uitval blijkt de groep geénguéteerde
paren in verschillende opzichten redelijk vertegenwocrdigend voor alle bestaan-
de huwelijken, =zoals hierna in het licht wordt gesteld.

Zonder enige verdere aanloop volgen hier de 12 tabellen, waaruit de lezer zelf
conclusies kan trekken met betrekking tot de representativiteit van het sample
anno 1983, Berekend is steeds de chi’ en significantie - bij p < 0.05 - is aan-

gegeven met S.

Tabel 13. Leeftijdsverdeling van de ondervraagde mannen en vrowwen; 1983.

leeftijd mannen vrouwen
< 30 12 16 19 26
30 - 39 31 40 30 38
40 - 49 19 22 17 18
50 - 59 17 17 16 15
> 59 21 5 18 3

x> = 97.45 p < 0.05 s x> = 104.64 p < 0.05 s

100% 100% 100% 100%

N = 2.597 N = 604 N = 2,597 N = 604
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Tabel 14. Verdeling van de huwelijksleeftijden van de ondervraagde mannen en
vrouwen; 1983.

leeftijad mannen vrouwen

< 21 7 8 25 30
21 - 25 51 55 51 50
26 - 30 27 24 16 12
> 30 13 10 7 5
? 2 3 1 3

X? = 14.80 p < 0.05 s X? = 47.48 p < 0.05 s
100% 100% 100% 100%

N = 2.597 N = 604 N = 2.597 N = 604

Tabel 15. De ondervraagde echtparen naar huwelijksduur; 1983.

duur in jaren aantal echtparen
1 of < 3 5
2 - 3 6 8
4 - 5 5 5
6 - 10 16 24
11 - 15 17 20
16 - 20 12 13
21 - 25 9 10
26 - 30 9 8
31 - 35 8 5
> 35 14 2
? 1 -
¥x? = 109.82 p < 0.05 8§
100% 100%
N = 2,597 N = 604
Tabel 16. De ondervraagde echtparen naar grootte huishouding*; 1983.
aantal personen aantal echtparen
2 33 22
3 20 22
4 32 40
5 11 11
6 3 4
> 6 1 1
X2 = 36.52 p < 0.05 8
100% 100%
N = 2.597 N = 604

* Volgens kodeboek (dus niet: gezinsgrootte)
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Tabel 17. De ondervraagde mannen naar kerkgenootschap; 1983.

kerkgenootschap aantal mannen
rooms-katholiek 35 28
nederlands-hervormd . 19 13
gereformeerd 9 8
overig 4 4
geen 29 31
onbekend 4 16

X* = 221.45 p < 0.058

100% 100%
N = 2.597 N = 604

Tabel 18, De ondervraagde mannen en vrouwen naar schoolopleiding; 1983.

opleiding mannen vrouwen
lager onderwijs 49 46 56 48
uitgebr. lager onderw. 20 20 24 28
middelbaar onderwijs 12 14 10 12
hoger onderwijs 19 20 10 12
onbekend - - - -

X* = 4.29 p > 0.10 s X = 18.44 p < 0.05 s

100% 100% 100% 100%
N = 2,597 N = 604 N = 2.597 N = 604

Tabel 19. Werkzaamheid hoofd kostwinner; zelfstandig/loondienst*; 1983.

arbeidspositie aantal mannen
zelfstandig 9 7
loondienst overheid 20 25
loondienst niet-overheid 44 50
sFuderend 26 15
niet werkzaam
onbekend 1 3

X? = 70.06 p < 0.05 S

100% 100%
N = 2,597 N = 604

* VYolgens kodeboek (dus niet: mannen naar arbeidspositie)
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Tabel 20. De ondervraagden naar sociale laag; 1983.

sociale laag aantal ondervraagden
AB (hoog) 49 50
CD (laag) 51 50
X* = 0.17 p > 0.10 8
100% 100%
N = 2,597 N = 604

Tabel 21. De ondervraagden naar woonprovincie; 1983.

provincie aantal ondervraagden
Groningen 4 5
Friesland 4 5
Drenthe 3 2
Overijssel 8 7
Gelderland 12 13
Utrecht ] 6
Noord Holland 15 15
Zuid Holland 23 22
Zeeland 3 3
Noord Brabant 14 14
Limburg 8 8
X = 3.98 p > 0.10
100% 100%
N = 2.597 N = 604

Tabel 22. De ondervraagden naar urbanisatieniveau van hun woonplaats; 1983.

urbanisatieniveau aantal ondervraagden

grootstedelijk (A'dam, R'dam,

Den Haag) 15 13
middelgrote stad 33 33
kleine stad 18 19
geindustr. platteland 14 16
agrarisch platteland 20 19

X* = 3.15 p > 0.10

100% 100%

N = 2,597 N = 604




- 139 -

Tabel 23. De ondervraagden naar 'rolverdeling' binnen de echtelijke verhouding;

1988.
keuze keuze eld- opvoedin uitnodigen
persoon vakantie- V- g ? g van
R beheer kinderen
besteding programma bezoek

vooral 7 7 12 13 28 27 15 15 21 22

vrouw
man en 79 81 65 63 54 53 55 61 72 70

vrouw
vooral 5 5 19 . 18 17 17 1 1 4 4

man
onbekend 3 1 3 1 3 1 3 1 3

(g.a.)

n.v.t. 8 4 3 3 0 0 28 20 2 1

100% 100% 100% 100% 100% 1009 100% 100% 100% 100%
N = 2,597 604 2,597 604 2.597 604 2.597 604  2.597 604
X* = 40.36 X* = 29.75 X* = 28.38 X* = 48.39 X* = 35.27
p < 0.05 8 p < 0.05 8 p < 0.05 s p < 0.05 s p < 0.05 s

Tabel 24. De vrouwen naar al of niet betaald werken*; 1983.

economische positie aantal vrouwen
betaalde werkkring 28 34
geen betaalde werkking 72 66
onbekend - -
X? = 10.91 p < 0.05 8
100% 100%
N = 2.597 N = 604

* Althans: de Omnibus-vragenlijst is voorgelegd aan "de huisvrouw/alleenstaande™
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BIJLAGE 2. VRAGENLIJSTEN, GEBRUIKT IN 1983

Omderwille van kostenbeperking zijn hierna
slechts twee van de in 1983 gebezigde vragen-
lijsten weergegeven: de lijst, benut voor de
mondelinge ondervraging van de gehuwde paren,
en die, welke ter schrifteliijke beantwoording
aan de gehuwde vrouwen werd voorgelegd. (De
lijst, voorgelegd aan de gehuwde mannen, is
nagenoeg gelijkluidend aan laatstgenocemde.)
Overigens is in 'Het huwelijk in Nederland!
als bijlage opgenomen de in 1967 aan de man-
nen voorgelegde lijst.



01

02

03

04

05

04

05

07

[e2:]

11

- 141 -

N.V. v/h Nederlandse Stichting Enquéte DB 1076 (1/%)
voor Statistiek/DATAGROEP mondeling gedeelte H %) 1
mei 1983 (M1

VRAGEN MCNDELING EN WOORDELIJK STELLEN. ANTWOORDEN WOORDELIJK NOTEREN EN/OF AANSTREPEN.

TIJDSTIP BEGIN GESPREK : minuten I

-

INLEIDENDE ZIN: Mijn naam is ......, ik ben enquéteur/trice van de Nederlandse Stichting voor Statistiek, een
buro voor markt- en opinieonderzoek te Den Haag. In opdracht van ean grote ultgeverij houden wij momenteel een
onderzoek ovex het huwelijk in Nederland. Wilt u deze brief misschien even lezen, die gaat nader in op het doel
en de methode van ondexzoek.

Allereerst wil ik graag van u weten hoe het huishouden waartoe u behoort, uzelf dus inbeg v is teld
naar geslacht en leeftijd. Eng.: ZIE VOOR HET BEGRIP HUISHOUDEN DE TOELICHTING: "Dafinities huishouding, gezin,
huigvrouw enz.:", DIE IN UW BEZIT IS. Enq.: TOT HET BUISHEOUDEN BEHOREN DUS ALLE PERSONEN DIE IN HUISELIJK VERKEER
MET ELKAAR SAMENWONEN, 4.w.z. TENMINSTE 4 DAGEN PER WEEK MET ELKAAR SAMENLEVEN. Eng.: INVULLEN IN ONDERSTAAND
SCHEMA.

Wie zorgt er hier in huis meestal voor het grootste deel van de huishouding? Daarmee bedoel ik dingen zoals eten
koken, boodschappen doen, huis schoonhouden, wassen, enz. Enq.: AANSTREPEN ALS "HUISVROUW® IN ONDERSTAAND SCHEMA.

En wie levert de grootste bijdrage in het i van dit huishouden? Eng.: A ALS "HOOFDKOSTWINNER" IN
ONDERSTAAND SCHEMA. Eng.: VOOR DEFINITIE  HOOFPKOSTWINNER ZIE DE TOELICHTING, DIE REEDS IN UW BEZIT IS.
man  |viouw | elgen-, stief- en pleegkinderen, van oud naar jong }andere pexrsonen, van oud
naar jong
geslacht, M of ¥ M v
leeftijd, in jaren
Enq.: PERSOONSLETTER A > = P e J
O.p. OMCT B c -4 K L M o P
"Hulsvrouw" . o | * ]l . [» .| . |» .| ele . | o le o fle ole . |o e | .
“Hoofdskostwinner® - .| o o | oo o|e o |e oo . e ofe . ale oo . o .
iemand buiten de huishouding levert de grootste bijdrage in het inkomen .« e
Eng.: VRAAG 06/08 AANSTREPEN AAN DE HAND VAN BOVENSTAAND SCHEMA
Leeftijd man : 17 18-19 | 20-24| 25-29 30-34}35-39 | 40-44[45-49 | 50-54] 55-59 60~64] 65
dr.~ |jaar | jaar | jaar | jaar |jaar jaaxr |jaar |[jaar | jaar | jaar | jr.+ 8)
1 2 3 4 S 6 7 8 9 v X
- o | LA L4 | o[ * | LEL] .| . . LER] o |e o]e .
Leeftijd vrouw : 17 18-19 | 20-24] 25-29 30~34]35-39 | 40-44|45-43 | 50-54] 55-59 60-64| 65 ©
jxr.- |jaar Jaax aar | jaar |jaar aar |3jaar |3jaaxr | Jjaar | jaar | jz+
1 J 2 3 3 4 3 5 3 6 ) 7 8 9 o] v X
- s le *|e ele ele | LR L] LAE] . |® LA ale L] .
Grootte huishouding 2 34 5 617 18 9 of meex (10)
(=totaal aantal personen) R M MR L A A S A
Enq.: DE VRAGEN 09 T/M 18 DOOR DE ENQUETRICE AAN DE VROUW STELLEN
Heeft u stief- of pleegkinderen in dit huishouden? 1 2
ja o o neen . o (11}
Wie ziln dat? Enq.: STREEP DE PERSOONSLETTER UIT HET GEZINSSCHEMA AAN 1
(12)1 (132 114y 1 (150 (181 a7 asn (191

c . . b - L] E L . P . - G L] . :4 - - J » . X * o

Heeft ul uw kindexrjaren doorgebracht bij uw beide ouders? INDIEN NEEN : Bij wie dan?
. 2 3

ja % |neen * *-namelijk alleen lalleen bij iemand ToWes
bij moeder o o fpi3 vader . o | anders . - e (20}
o ole  s]e efe oo ele sl ele  ele ofe oo el efe  e]le  ele e

Eng.no. l B 1076-1-H
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1 2

12| Leven uw beide ouders nog? ja . . neen » . J 21
13a{2iin ze wet elkaar gehuwd? 13b) Is het huwelijk door overlijden entbonden of door
1 2 echtscheiding?
ja . o | meen o . (22) 3 4 {22) 5
overlij- e e|echtschéidinge einooit gehuwd o o
den geweest
14|Hoeveel tijd is er verstreken tussen de dag dat u verkering kreeg met uw man en uw trouwdag? 23
1 2
minder dan sen half jaar 1ot 2 3 2tot 4 [3tot 3 latot 6 |5 jaaxr 7
half jaar * *| tot 1 jaar * * |jaax ¢ * |3jaar®  *|4 jaar * *|5 Jaar *  °|of .
langex
15)Hoe oud was u toen u met hem trouwde? ] I I jaar (24,25)
2
16|Is uw huwelijk kerkelijk ingezegend? | Jja . . neen o (26) I
T 2
17/1s dit uw eerste huwelijk? [ neen . | ia . 27
18{Is uw vorige huwelijk ge@indigddoor overlijden of door een scheiding? Welk Jjaar was dat?
overlijden , scheiding . . (28)4’ in 19 (29,30)
C|Eng.s VRAGEN 19 T/M 26 DOOR DE ENQUETEUR AAN DE iay E STELLEN
1 2
19 |Heeft u stief~ of pleegkinderen in dit huishouden? ja LI} neen .. {31)
| S
20 |Wie ziin dat? Enqg.: STREEP PERSOONSLETTER UIT GEZINSSCHEMA ABN,
(321 (331 (341 {351 (361 371 (381 (391
C . . D . . E . . F ol G . . H . o I . o K 3 .
21 [Heeft u uw kindexjaren doorgebracht bij uw beiéde ouders? INDIEN NEEN: Bij wie dan? 4 (40}
1
ja 4 o |neen , o namelijk alleen . o | alleen s o bij iemand o Lowo:
bij moeder bij vader anders s
1
22 |Leven uw beide ouders nog? Ja e . neen LI § J {41}
23a|Zijn ze met elkaar gehuwd? 23b} Is het huwelijk door overlijden antbonden of door
echtscheiding? (42 5
1 2 3 4
ja e o , neen ® . (42} l:évezlij- . .lechtscheiding s o |nooit gehuwd , .
n geweest
24 [Hoe oud was u toen u met uw vrouw trouwde? D: jaar (43,44)
' 2
25 [1s Qit uw eerste huwelijk? inean e 1a e 145)
26 |Is uw vorige huwelijk geéindigd door overlijden of door een scheiding? Welk jaar was dat?
1 2
overlijden , | scheiding , (46)J in 19 | (47,48)
3
dEnq.: DE VRAGEN 27 T/M 31 DOOR DE ENQUETRICE AAN DE VROUW TE S‘I‘ELLI;!N 2
27 [Heeft u een godsdienstige opvoeding gehad? ja LI neen ¢ o (49
28 {In welke godsdienst bent u opgevoed? " 2 Eng.: OVER OP VRRAG 30
Ned. Hexvormd « « |Gereformeerde kerken . « | RK. o
7
andex kerkgenootschap, secte of religieuze groepering ¢ e tow.: (50}
ekﬁ.: INDIEN NED. HERVORMD VRAAG 29 STELLEN, ANDERS OVER OF VRAAG 30.
29 Welke richting in de Nederlands Hervorxmde Kerk?
5
vrijzinnig 3 . | midden-orthodox | 4. I gereformeerde bond . (50)
6
nog anders o o tow.:
e« sfe ele ele  e|e e]s e}s. ole  ele efe efle  efe  ele  ele e|e o

DB 1076-24
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Bent u aangesloten bij een kerkgenootschap of godsdienstige groepering? ZO JA: Bij welke?
1

Ned. Hervormd - .l(‘-exafomaxde kerken . . l R.K. . . (513
ander kerkgenootschap, secte of religieuze groepering . o tow.:
] L]
geen - wil niet zeggen -
Eng.: INDIEN NED. HERVORMD VRAAG 31 STELLEN, ANDERS OVER OP AANWIJZING G.
Tot welke richting in de Nederlands Hervormde Kerk behoort u?
3 4 5
vrijzinnig . . midden-orthodox . * | gereformeerde bond . . (51)
6
nog anders , o tew.:
Eng.: DE VRAGEN 32 T/M 36 DOOR DE ENQUETEUR AAN DE MAN TE STELLEN
1 2
Heeft u een godsdienstige opvoeding gehad? I ja . » neen » - (52)
In welke godsdienst bent u opgevoed? N 2 Eng.: OVER OP VRAAG 35
Ned. Hervormd - o | Gereformeerde kerken - - [ R.K. - .
ander kerkgenootschap, secte of religieuze groepering 7 o BeWe: (53)
Enq.: INDIEN NED. HERVORMD VRAAG 34 STELLEN, ANDERS OVER OP VRAAG 35.
Welke richting in de Nederlands Hervormde kerk?
3 4 5
vrijzinnig . mi dden-orthodox . o | gereformeerde bond . . (53
6
nog anders e e t.w.: — e e e
Bent u aangesloten bij een kerkgenootschap of godsdienstige groepering? 20 JA: Bij welke?
1 2
Ned. Hervormd . | Gereformeerde kerken e . R.K. . .
ander kerkgenootschap of religieuze groepering . o tow.: {(54)
L} k]
geen N . wil niet zeggen . . I
Enq.: INDIEN NED. HERVORMD VRAAG 36 STELLEN, ANDERS OVER OP AANWIJZING K.
Tot welke richting in de Nederlands Hervormde Kerk behoort u?
3 4 5
vrijzinnig -« - l midden-orthodox . « | gersformesrde bond » . (54}
nog anders o towo:
Enq.: DE VRAGEN 37 T/M 43 DOOR DE ENQUETRICE AAN DE VROUW TE STELLEN
Enq.: GEEF KAART SCHOOLOPLEIDINGEN-GROEN. Zou u aan de hand van deze kaart kunnen zeggen wat u hoogst gemoten
schoolopleiding is? Noemt u maar de letter die voor uw antwoord staat.
H
O T B O I W T R ‘R O3 ¥ (55)
- .| ale ole LR ) o | .| LY EJ .|s - 4 .
Hebt u deze opleiding wel of niet voltooid of bent u er nog mee bezig?
3
(56)

1 2
wel voltooid . -[niet voltooid . OJ mee bezig o .

Volgno. gesprekio —o— .. Eng.no. l DB 1076-3
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Bent u thans werkzaam in bercep of bedrijf?

thans werkzaam 1

niet werkzaam t.w,:

{incl. met verlot,_ o | gepensi rd, 2 geSn werkkring, 3 huisvrouw 4 stu’de- 5(57)
verlet, ziekte, rentenier (incl. mil.dienst, zonderx rend
part-time werk) - | werkloos, wachtgeld, *® . verder . . * .
arbeidscngeschikt) beroep
T T Eng.s TIZING

In welk soort bedrijf bent u werkzaam, wat is daar
uww functie? Is dit een leidinggevende functie?
INDIEN JA: Aan hoeveel personen geeft u, mede
via anderen, leiding? Eng.: ZEER NAUWKEURIG NOTEREN

leiding? Eng.:

ZEER NAUWKEURIG NOTEREN

41) In welk soort bedrijf was u het laatst werkzaam, wat was
daar uw functie? Was dat een leidinggevende functie?
INDIEN JA: Aan hoeveel perscnen gaf u, mede via anderen,

soort bedrijf:

geen werkkring
gehad

functie:

Eng.: NU AANWIJZING M

leiding over:

perscnen

Bant (was) u als zelfstandige werkzaam of bij de overheid in loondienst of ergens anders in loondienst?

1 2 3
zelfstandige werkzaam . . l bij overheid e . l ergens anders in loondienst . . (58)
Enq.: NEEM OVER VAN VRAAG 39: O.P. is thans werkzaam L ja N o neen o .
Hoeveel uur per week werkt u?
1 2 3 4 6

9 uur of . » j10-19 . o o 2129 & o 30-32 ©[40 uur of o . (59)
minder wur uur. uur meer
Enq.: DE VRAGEN 44 T/M 50 DOOR DE ENQUETEUR AAN DE MAN TE STELLEN.
Eng.: GEEF KAART SCHOOLOPLEIDINGEN-GROEN. Zou u aan de hand van deze kaart kunnen zeggen wat uw hoogst genoten
schoolopleiding is? Noemt u maar de letter die voor uw antwoord staat.

g 3 | ™ W i vjwyl ¥ p (60)

- o le efe o|e . . of o oo K . . .
Hebt u deze opleiding wel of niet voltooid of bent u er nog mee bezig?
1 3
wel voltooid . . niet voltooid - .1 mee bezig o . (39
Bent u thans werkzaam in beroep of bedrijf?
thans werkzaam niet werkzaam, t.w.: 1 ©2)
¥ T ]
“‘:;i; m:: Z::lof’. o | gepensioneerd, 2 geen werkkring, 3 huisman 4 stude~
ve t~t;. € k)' rentenier . (incl. mil.dienst, zonder N rend .
par e wex) * werkloos, wachtgeld, * verder
arbeidsongeschikt) beroep
T I Enq.: NU AANWIJZING P

In welk soort bedrijf bent u werkzaam, wat is daar
uw functie? Is dit een leidinggevende functie?
INDIEN JA: Aan hoeveel personen geeft u, mede
via anderen, leiding? Eng.: ZEER NAUWKEURIG NOTEREN

leiding? Enq.:

ZEER NAUWKEURIG NOTEREN

48) In welk soort bedrijf was u het laatst werkzaam, wat was
daar uw functie? Was dat een leidinggevend functie?
INDIEN JA: Aan hoeveel personen gaf u, mede via anderen,

soort bedrijf:

geen werkkring

gehad * *
functie: Eng.: NU AANWIJZING P
leiding over: personen
Bent (was) u als zelfstandige werkzaam of bij de overheid in loondienst of ergens anders in loondienst'g
zelfstandig werkzaam . . bij overheid . exgens anders in loondienst , . ©3

DB 1076-4
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N.V. v/h Nederlandse Stichting Enquéte DB 1076
voor Statistiek VRAGENLIJST VROUW H
mei/juni 1983

(1/5)
6)
(7

6

4a.

U kunt deze vragenlijst invillan door uw entwoord uit een aantal mogelijkheden
te kiezen en vervolgens het hokje vooxr of achter deze antwoordmogelijkheid aan
te kruisen. Indien achter een antwoord dat u aankruist niets staat, kunt u ge-
woon doorgaan met de volgende vraag. In andere gevallen dient u de verwijzing
op te volgen, zoals die vermeld staat. U kunt de enquéteur om een eventuele
toelichting vragen.

Beschouwt u zichzelf wel of niet als godsdienstig?
D, {sterk) godsdienstig (8)
D , enigszins godsdienstig

D , niet godsdienstig

Gaat u regelmatig naax de kexk?
D ; 1 keer of vaker per week 9
I l 2 1-3 keer per maand

D 3 minder vaak dan 1 keer per maand

D, ja, ik zou meer moeten (kunnen) doen
Dz ja, mijn man  zow meer moeten (kunnen) doen

D 3 neen, het is goed zoals het is

Stel dat er vandaag landelijke verkiezingen voor de Tweede Kamer worden gehouden, op
welke partij zou u dan stemmen?
10) (11
1 CDA - Christen Democratisch Appél (KVP,ARP,CHU) D ) PvdA -~ Partij van de Arbeid
D , CP - Centrumpartij D 2 RPF - Reformatorische Politieke Federatie
D 3 CPN -~ Communistische Partij Nederland D 3 SGP - 8 kundig Geref de Partij
D o D'66 ~ Democraten '66 D s VWD - Volkspartij voor Vrijheid en Democratie
D » EVP - Evangelische Volkspartij D 3 andere groapering, t.w. : ____
D , GVP - Gereformeerd Politiek Verbond | !, ik zou blanco stemmen
D 3 PPR - Politieke Partij Radicalen D ? ik zou niet gaan stemmen
D s PSP - Pacifistische Socialistische Partij
[Kunt u aangeven wat uw aandeel is in het huishoudelijk werk(b.v. schoonhouden, boodschap doen, koken)
in vergelijking met uw man?
(12)
D] ik doe veel mwer dan mijn man
D ik doe meer dan mijnman
2
D 3 ik doet iets meex dam mijn man
D~ wij doen ongeveer hetzelfde
D5 mijn man doet iets meer dan ik
D" mijn man doet meer dan ik
D, mijn man doet veel meer dan ik
Zou u verandering in bovenstaande situatie wenselijk vinden? {13)

DB 1076-1~vH
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in hoeverre heeft ww man in het algemeen voldoening van het huishoudelijk werk dat hij doet?
D. veel voldoening (1a)
D N matige voldoening

D 3 geen voldoening

In hoeverre heeft uzelf in het algemeen voldoening van het huishoudelijk werk dat u doet?
D' veel voldoening (15)
D 2 matige voldoening

D3 geen voldowning

Hieronder ziet u enkele praoblemen staan, die mensen in het leven kunnen hebben. Wilt u eens aankruisen in hoeverre
u 2zich wel eens zorgen maakt over deze dingen?

PROBLEMEN dikwijls soms (bijna) nooit

opvoeding van (16)
de kinderen
financiéle Qan
problemen

sexuele problemen (18)
gezondheldsproblemen 19
biy mijzelf (9
gezondgheidsproblemen 26
bij mijn man 20

woonruimte (21)
onenigheid

(22)
met echtgenoot:

verveling (23x
gebrek aan 24
vrijheid

slechte ver-
standhouding
met familie

(25)

onplezierige (26)
woonplaats
gezondheids-
problemen met
kinderen

27

zou hoger op
willen in de
maatschappi 3

(28)

D (29}

O 000 oooaooooobao-

godsdienstige
problemen

00 000 0oocooooo o-
OO0 000 cooococoogo-|

Hebt u één of meer wcht goede vrienden of vriendinnen waarmee u openhartig spreekt over de problemen en moeilijk-
heden die u bezig houden?

(30)
D 1 ja, met &én vriend{(in)

D LY met meerdere vrienden/vriendinnen, nl. (aantal). ....... ——) NAAR VRAAG 10

D , heen, met geen enkele vriend(in) ——) NAAR VRAAG 11

DB 1076-2-vH



9 | INDIEN EEN VRIEND(IN} BIJ VRAAGS : Hebt u de indruk dat ook uw man wel eens openhartig praat met deze vriend{(in)?
D tja — NAAR VRAAG 11 31
Da NEEN ——) NAAR VRAAG 11
10} INDIEN MEERDERE VRIENDEN/VRIENDINNEN BIJ VRAAG 81 Hebt u de indruk dat ook uw man wel eens openhartig praat met
deze vrienden/vriendinnen? .
D v Ja (32)
D 2 neen
D 3 met sommige wel, sommige niet
11} Hebt u zelf in verband met problemen in uw huwelijk wel eens gesproken met een of meer van de volgende personen
en/of instellingen?
ja neen
priester/dominee D G (39
huisarts D D (34
psychiater D D (35
familielid D D (36)
psycholoog D D (37
maatschappelijk werk{st)ex D D (38)
andere persoon, ':w —————————————————— D D (39)
D D (40)
bureau of instelling, t.w. -- D (41)
D (42)
12
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VOORBEELD

ik ben wel gesteld
op huisdieren

past past past past
precies vrij vrij precies
goed goed

ik ben niet gesteld
op huisdieren

ik ben tevreden met
mijn bestaan

ik houd van drukte,
levendigheid

ik werk liever met
het hoofd

ik heb een optimis-
tische instelling

ik ben een liefheb-
ber van gezelschap

ik ben gesloten,
stug

ik ben een gevoels-
nens

ik ben godsdienstig,
religieus

ik uit mijn gevoelens

makkelijk

Oooo0Ooooogd
(I o R S R 0 B I O A
O0o0o0o0ooogno
ooooobooogo

ik zou mijn bestaan
liever anders willen

ik houd van stilte,
kalme omgeving

ik werk liever met
de handen

ik heb een pessimis-
tische instelling

ik ben een liefheb-
ber van eenzaamheid

ik ben vriendelijk,
open

ik ben een verstandg-
wens

ik bun niet godsdienstiy,

religieus

ik uwit mijn gevoelans
moeilijk

U ziet hieronder nu een lijst, waarbij steeds links en rechts twee eigenschappen staan die min of meer elkaars tegen-
gestelde zijn. Wilt u eens'aanstrepen hoe die eigenschappen passen bij uzelf. Als u vindt dat de linker eigenschap
meer bij u past dan de rechter zet u een kruisje aan de linkerkant. Vindt u dat de rechter eigenschap beter bij u
past, dan zet u een kruisje aan de rechterkant. U kunt dan ook nog aangeven in welke mate u vindt dat de eigenschap
bij u past, door het kruisje te zetten onder “"past precies® of "past vrij goed”. Bovenaan staat ean voorbeeld van
de manier van invullen. Bij die eigenschappen is het kruisje al gezet.

(43)

(44)

(45)

(46)

47

(48)

(49)

(50

(513
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Wilt u eens aangeven hoe uw ouders stonden ten opzichte van de man  van uw keuze toen u ging trouwen?

mijn vader (52} mijn moeder (53)

was zeer met hem ingenomuen

was tamelijk met hem ingenomen

~
~

was niet erg met hem ingenomen

w

was helemaal niet met hem ingenomen

heeft hem nooit gekend

-
Py

niet van toepassing N

-

u]uluinn
noooog

Hieronder worden een paar dingen genoemd waar mensen nogal eens last van hebben. Zou u eens willen aankruisen,
in hoeverre u daar wel eens last van hebt?

KLACHTEN dikwijls soms (bijna) noovit
i
slapeloosheid D (54)
(55)
verlegenheid D

(%6)
het gevoel dat het leven zinloos is !

angstgevoel zonder dat er een bepaalde reden is 67
droevige stemmingen, neerslachtigheid (58)
gavoel het leven niet goed aan te kunnen

het gevoel je niet voldcende te kunnen uiten

gevoel misdeeld te zijn Im het leven

gevoel opgejaagd te worden

last van gedachten en gevuelens die buiten je wil opkomen
gevoel niet begrepen te worden 64)

ygevoelens van eenzaamheid {65)

yevoelens van opstandigheid (19}

Ooooooooooaonoo-

twijfels over de juistheid van genomen beslissingen w7

OooooOoogoooao
oopooooooooocadr

16

Vindt u het wenselijk £n het huwelijk dat de vrouw een bepaald bedrag helemaal voor zichzelf kan besteden?

Dn wenselijk (68)
D 2 niet wenselijk

Hoe zou uw man  hierover denken? Vindt hij het wenselijk in het huwelijk, dat de vrouw een bepaald bedrag helamasal
voor zichzelf kan besteden?

D 1 wenselijk {69)

D 2 niet wenselijk
D 9 ik ken zijn mening niet

vindt u het weaselijk in het huwelijk dat ds man  een bepaald bedrag helemzal voor zichzelf kan besteden?
D 1 wensalijk (70)
D , niet wenselijk

Hoe zou uw man  hierover denken? Vindt hij het wenselijk in het huwelijk, dat de man eaen bepaald bedrag helemaal
voor zichzelf kan besteden?

D 1 wensals jk n
D , niet wenselijk

D N ik ken zijn mening niet

DB 1076-4-VH
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Als je een groot stuk voor de huishouding wilt kopen kun je daarvoor sparen en het kopen als je het bedrag bij
elkaar hebt gospaard . Je kunt het ock op afbetaling kopen. Als u helemaal 261f kunt beslissen, wat doet u dan
het liefst, édrst sparen of kopen of afbetaling?

D 1 eerst sparen a2

D 2 kopen op afbetaling

Hoe is dat bij uw man ? Alshij zijn eigen zin zou doen, wat zouhij dan liever doen: eerst sparen of kopen
op afbetalingy

73
D { eerst sparen 3

D 2 kopen op afbetaling

D o ik ken de mening van mijnman niet

23

20

Mensen gaan op verschillende manieren met geld om. Wilt u hieronder eens aankruisen, hoe u volgens uw eigen
mening met geld omgaat?

D 1 erg zuinig (74)
D , @aan de zuinige kant

D 3 aan de royale kant

D 4 erg royaal

En hoe gaat uw man met geld om, wilt u dat hierunder ook eens aankruisen?

D 1 erg zulnig (75)

D ¢ aan de zuinige kant
D 3 aan de royale kant
D 4 €rg yoyaal

9 ik weet niet hoe mijn man met geld omgaat

Zou u een paar dagen per jaar er helemaal alleen op uit willen trekken, vakantie dus zonder uw man (en kinderen)?

ja. zecr graag {76)

d
Di’ ja, graag
g

3 neen, niet graag

Wilt u ook eens wankruisen hoe graag uw man er helemsal alleen op uit zou willen trekken, vakantlie dus zonder
ulen de kinderen)?

Dx ja, zeer graag n

s 0. owonn
D * neen, niet graaq

Ds ik ken de mening van mijn man niet

Ieder echtpaar gaat wel eens uit, naar kennissen of vrienden, of naar de bioscoop, naar een toneelstuk Trd.
Wat zou u het liefst willen? Wilt u dat hieronder cens aankruiseny

(718)
D‘ meer uitgaan dan wij nu doen
DZ Epie_x uitgaan dan wij nu doen
Db het zo houden aly het nu is
En wat denkt u dat uw man graag zou willen?
D ) meer uitgaan dan wij nu doen 9
D; minder uitgaan dan wij nu doen
D, het zo houden als het nu is
Dg ik ken de mening van wmijn man niet
(1/6) herhalen DB 1076-5-vA
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Als u eens denkt aan de wijze waarop u en ww man de vrije tijad besteden, wilt u dan eens aankruisen wat u het
liefst zou willen?

0

D 2 minder vrije tijd samen besteden aan gezamenlf jke dingen

meer vrije tijd sawen besteden aan gezamenlijke dingen (8)

D 3 het zo houden als het nu is

En wat vindt uw man van de vrije tijdsbesteding samen volgens u?

meer vrije tijd samen besteden aan gezamenlijke dingen @

2 minder vrije tijd sawen besteden aan gezamenlijke dingen
» het zo houden als het nu is

¢ ik ken de mening van mijn man niet

Qo0og

Sommige mensen vinden het plezieriy op feestdagen of bij feestelijke gelegenheden buitenshuis te eten.
Wilt u eens aankruisen wat u op dit punt zelf het liefst zou willen?

Dl ik zou graay meer buitenshuis willen eten (110)
Dr ik zou graag minder buitenshuis willen eten

D, het 2o houdun als het nu is

Wat zou uw man graay willen op het punt “huitenshuis eten® volgens u?
D 1 hij zou graag meer buitenshuis willen eten {11}
D 2 hij zou graag minder buitenshuis willen eten
D 3 het zo houden als het nu is

Dg ik ken de mening van mijn man niet

De behoaften van de mensen aan sexuele omgang lopen sterk uiteen. Wilt u hieronder eens aankruisen wat u zelf
eigenlijk in uw huwelijk zou willen als het aan u lag?

D V' ik zou wat vaker sexuele omgang willen hebben {12)
D‘ ik zou wat minder vaak sexuele omgang willen hebbon

Da ik wil het houdon zoals het is

How is dat bi) uw man ? Wilt u ook evens aankruisen wathij eigenliik zou willen volgens u?
Dl hij zou wat vaker sexusle omgang willen hebben (13)
D‘ hij zou wat mindexr vaak sexuele omgang willen hebben
Ds hij wil het houden zvals het is

D_‘ ik ken de mening van mijn man njet

Wilt u ¢ens aankruisen of u het wel of niet eens bent met de navolgende uitspraken?

mee niet
eens  mee eens
—_———
1 2
a) Als gehuwde menscen hun hwuwelijkspartaer ontyouw 28 jn
betekent dat, dat het huwels jk helemaal mis is D [:] (14)
b) Met §s voor het huweli jk goued als mensen voédr het
huwell ik sexuele omgang met hun aanstaarnde D D (15)
echtgeno (o) tle) lLehlan
¢} Bk zou wdat meel voorlichting willen hebben over
suxuele omgaisg D D (16)
d) 1k zou noy meer en opeobartiger met mijn man willen .
spreken ovier di sexuele kant van ons huwellt jk D D an
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Wilt u ouk eens aankruisen hoe, volgens .u, uw man over deze dingen denkt?

niet
mee eens

weet niet hoe

mijn man

erover denkt

mee
eens
1
a) Als gehuwde mansen hun huwelijkspartner ontrouw D
zijn betakent dat, dat het huwelijk helemaal mis is
b) Het is voor het huwelijk goed als mensen v66x het
huwelijk sexuele omgang met hun aanstaande echt- D
geno (o) t(e) hebben
c) hij zou wat meer voorlichting willen hebben over D
sexuele omgang

d) hij zou nog meer en openhartiger met mij willen spreken -
over de sexuele kant van ons huwelik D

2

a
g
a
d

9

a

a
a
a

(18)

19)

(20)

{(21)

Wat zou uw reactie zijn als uzou merken dat uw man u een enkele keer ontrouw was geweest?

D 1 ik zou ernstig denken over echtscheiding
Dz ik zou het heel erg vinden en hem dat duidelijk laten blijken
D 3 ik zou het erg vinden maar er niet over spreken

D" ik zou het niet 2o erg vinden

{22)

Wat zou dp reactie van uw man zijn als hij zou merken dat u een enkele keer ontrouw was geweest?

Dl hij zou ernstig denken over echtscheiding

[:]z hij zou het heel erg vinden en mij dat duidelijk laten blijken
D: hij zou het erg vinden maar er niet over spreken

D" hij zou het niet zo erg vinden

D9 ik weet niet wat hij exvan zou vinden

(23)

Wilt u hieronder eens aankruisen, wat u vindt van het werken buitenshuis door een gehuwde vrouw?

D 1 ik werk zelf buitenshuis, dat vind ik plezierig

D 2 ik werk zelf buitenshuis, dat vind ik niet plezierig

D; ik zou het wel plezierig vinden als ik een werkkring buitenshuis zou hebben

D« ik zou het niet plezierig vinden als ik een werkkring buitenshuis zou hebben

(24)

Wilt u ook cens aankruisen wat u denkt dat de mening van uw  man op dit punt is?

ik werk zelf buitenshuis en dat vindt hij plezierig

~

ik werk zelf buitenshuis en dat vindt hij niet plezierig

3

ik ken de mening van mijn man niet

0ooooo

3

hij zou het wel pleziertig vinden als ik een werkkring buitenshuis zou hebben

{25)

hi} zou het niet plezierig vinden als ik een werkkring buitenshuis zou hebben

Wilt u nu eens aankruisen met welk deel van uw familie v eigenlijk het liefst omgaat?

met de tamilie van mijzelf

met de familie van wfjn man

wet beide even graay

nooo

53

ik ga met geen van Leide tawilles graay om

En uw man ? Mot welke familie gaat hij volgens u het liefste om?

met de familie van mij

met de Familie van hemzelf

~

met beide even qraay

hij gaat met geen van buitde familics graay om

3

0oDoo

3

ik ken de mening ven wijn man niet
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Ieder mens heeft er wel eens behoefte aan om te merken dat hij gewaardeerd wordt door anderen. Zou u eens willen
aankruisen hoe u op dat punt uw relatie met uw man 2iet?

Dl ik zou wel willen dat hij mi} meer waardering liet blijken (28)

Dz mijn man laat mij voldoende waardering blijken

Hoe denkt uw man hierover volgens u? Wilt u dat ook eens aankruisen?
Dl mijn man  vindt dat ik hem weinig van mijn waardering laat blijken (20
Dz mijn man vindt dat ik hem voldoende van mijn waardering laat blijken

Ds ik ken de mening van mijn man niet

Soms heb je, ook in het huwelijk, het gevoel dat je te ver van iemand afstaat, dat je niet voldoende contact hebt,
Wilt u eens aankruisen wat uw gevoel op dit punt is?

Dl ik zou eigenlijk wel meer écht contact met mijn man willen hebben (30}

[[], #* neb net gevoel dat ik voldoende contact met wijn man heb

Wilt u ook eens aankruisen wat u denkt dat de bshoefte van uw man op dit punt 1s?
D! hij zou eigenlijk wel mwer &cht contact met mij willen hebben (31
Dz hij heeft het yevcel dat hij voldeoende contact met wij heeft

D, ik ken de mening van mijn man niet

2Zo0u u eens willen aankruisen in hoeverre u verandering zou willen in het aantal vrienden en kennissen?
Dl ik zou meer vrienden en kennissen willen hebben (32)
D,: ik zou minder vrienden en kennissen willea hebben

D_‘ ik heb voldoende vrienden en kemnissen zoals het nu is

Wat zou uw man willen in verband met de vrienden en kennissenkring?
D; hij zou meer vrienden en kennissen willen hebben (3
D? hij zou minder vrienden en kennissen willen hebben

D‘ hij vindt dat hij vol

wle vrienden en kennissen hecft zoals het nu as

4 ik ken de mening van oujn man niet

0

Grote spanningen komeu in elk huweli jk wel cens voor. In hoeverre hebt u er in de afgelopen 5 jaar wel eens
over gedacht een einde te waken aan uw huwelijk, bijveorbeeld door weg te gaan of door echtscheiding?

1 meermalen (34)

éénmaal

noort

0odg

Als u uw huweli jk 20 eens overziet, wilt u dan eens aankruisen hoe udie beourdeelty
1 ons huwelijk is gosd, er 1s heel weinig of niets te verbeteren (15)
er zou 10 ons huwelijk wel het een en ander beter kunnen

3 er zou in ons huwell jk veel beter kunnen

ooo

Wilt u up de schaal, die hieronder staat het vak)e eens aankruisen dat, allues bijeengenomen, het best aaugecft tn
welke mate u uw huwelijk gelukkig vindl? Het middelste vakje "vrij gelukkig® geeft aan hoe gelukkig de mueste men-
sen hun hiuweli jk vinden. Het meest linker vakje yeett het gevoel van de weinigen aan die hun huwelijk volmaakt
gelukkig vinden. Het meest rechter vakje gueft het gevoel aan van de welnigen die hun huwelijk volkomen ohgelukkig
vinden. U kunt ook een van de tussenliygende vakjes aankruisen.

volmaakt vrij wvolkomen
gelukkiy gelukkig onge hukkig

[ - |RE 0. - d. 0 (30

Wilt u wp dezelfde manier eens aangeven in welke mate volyens u het huwelijk van uw ouders gelukkig is/was?

voliaak L vrij volkomen
gelukkig gelukkig ongelukkig

o o o o O 0. 0 o
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59

Wat zou u doen als u uw leven nog eens over zou kunnen doen?
Dl trouwen met dezelfde persoon (38}
D, trouwen met iemand anders

E:] 3 liever helemaal niet trouwen

Heeft u v88r het hudaliik met uw hutdige echtgenoot samengewoond of nlet?

Dl Ja (39

I D,nee——-» NAAR VRAAG 54 ]

Hoe lang was dat?
D 1 minder dan 4 jaar (40)
D’ % jaar - 1 jaar
D 31 ~ 2 jaar
D. 2 ~ 3 jaar

Ds 3 jaar of langer

“Mijn man laat beslissingen van mij afhangen®. Deze uitspraak past

D 1 heel goed (a1
()= aoen

D 3 matig

[+ sreene

D, heel slecht

Zou u hierin verandering wensen?
Dl ja, heel graag (42)
[:]z Ja, graag
D: maakt se niet uit

D‘ nee, liever niet

Ds nee, zeker niet

“Mijn man is mijn beste kameraad met wie ik al mijn lief en leed kan delen.” Deze uitspraak past

D 1 heel goed (a3
D 2 9oed

D 3 matig

D » Slecht

D s heel slecht

Zou u hierin verandering wensen? (44)

D, ja, heel graaq
D 2 ja, graag

D 3 maakt me niet uit

D.. nee, liever niet

Ds nee, zeker niet
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"Op miin man
D'| heel goed
D 2 goed
D , matig
D « slecht
D, heel slecht

Zou u hierin verandering wensen?
D, ja, heel graag

Dz ja, graag

D: maakt me niet uit
E]. nee, liever niet

D, nee, zeker niet

an mi} rust een even grote plicht om geld te vnrdienen." Deze ultspraak past

(45)

(46)

Er ziin In ean vaste relatie een aantal zaken die men julst positief

huwelijksrelatie?

of julst negatief. Wilt u eens aangeven in hoeverre u onderstaande zaken positief dan wel negatief vindt voor een

kan vinden voor het bestaan van die relatie

erg posi- beetje niet beet- nega- erg
positief tief posi-~ posi- je tief neqa-
tief tief, nega- tief
niet tief
nega-
) 1 2 3 cipf 5 6 7
/ weel samen doen D D [:] D a N B “n
2 zelfopaffering D D D D D D D (any
3 ieder aparte vrienden D D D D D D D {49)
172 ruzie D D D D D D D (50}
T gsexuele trouw D D D D [:] D D (51}
¥ voor jezelf opkomen D D D D D D D (52)
T samen oud worden D D D D D D D 51
N S:::il:;"onafhankeujk van D D D D D D D (54)
j samen eigen kinderen hebben D D D D D D D 5y
v samen eenheid vormen D D D D D D D 156)
o aanpassen aan elkaar [] D D D D D D 59
& jeder eigen dinaen doen [j D D D D D D (53]

Een mens kan leven in verschillende sourten leefvormen. Hieronder wordt
ierdere leefvorm aankruisen hoe (on)aantrekkelijk u deue in het algemeen
dan kruist u het meest lipnker vakje aan, vindt u die leecfvorm zeer onaan
U kunt ook &én van de tussenliggende vak jes aankruisen.

een aantal genoemd. Wilt u hicronder voor
indt. Vindt u die leefvorm zeer aantrekkelijk
trekkelijk dan krulst u het rechter vakje aan,

+++ ++ + +* - -— ———

zeer = 2zeer

aantrekkelijk onaantrekkelf jk

H 4 3 13 k] T 7
alleen wonen; met goede bekenden in de D D D .
directe omgeving D D D (37
anart wonen; een vaste intiemsexuele ‘ ! D i I D D D D
relatie (LAT) (60)
Oaaoaano n

ongehuwd samenwonen als paar
ongehuwd samenwonen als paar met eigen D D D D ©n
kinderen D D D
gﬂ\u_w_d samenwonen als paar D D D D D D D ey
gezin; gehuwd samenwonen als paar met D D D D D D D "
elaen kinderen tea)
éénoudergezing een ouder en &één of meer D D D D D ")
kinderen D D v
woongroep; wonen in een huis met meerdere 06)
rmensen, grote persoonlijke vrijhuaid, D D D D D D D ¢
ieder (paar}] heeft eigen ruimte
Centraal Wonen; meerdere wooneenheden
bijeen, enkele gezamenlijke ruimten, D D G D D D D 67}
aezamenliik eten
commune; gezamenlijk wonen, veel samen D D D D D D D 68
doen en delep
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5 Biuronder staan een aantal uitspraken. Wilt u per uitspraak aangeven in hoeverre u het daar wel

uf niet mee eens bent?
volle- grote noch grote  volle~ geen

dig lijnen eens lijnen dig mening
eens eens noch oneens oneens
oneens
3 2 b . 3 )

a) Het huwelijk en huwd betek D (69)
vt tonee ]l hetzeltds [ l ] ] l l

b) Het huwelijk Is de meest unieke band die mensen in hun leve D (20)
kunnen hebben

c) Een vrouw kan bij huwelijksslutting het beste de achternaam D 71)
van haarx man aannemen
Ock al ben je getrouwd, dan nog is het van groot belang dat
iedere volwassene een eigen kamer heeft um af en toe eens D D 73
alleen te kunnen 2ijn

- |e) Echtscheiding betekent toch in feite dat de huwelfjks- l ] D T
Ok partners gefaald hebben

f) Kinderen vervolmaken de huwelijksband D (74)

9) Een sexuele relatie met een ander behoeft niet schadelijk t_eD (75)
zijn voor de huwelijksrelatie D

h} De verantwoordelijkhetd voor het inbrengen van geld hoort
vooral bij de man te liggen, de verantwoordelijkheid voor D (76}
de kindexopvang en huishouding vooral bij de vrouw

e i} Paarvorming is een natuurlijk gegeven, de mens is bestemd

om als paar door het leven te gaan D (77

herhaal (1/6)
n
J) Bi) het aangaan van een huwelijk moet men er niet.van uit- D @

gaan dat dit voor het hele leven zal zijn

k) Als de kinderen uit school kamen hoort er iemand in huis te

zijn om ze op te vangen 9

1) Het is het beste als de moeder de kinderen opvangt als l l

2e uit school komen e
/ jm) Ten tijde van werkloosheid heeft de gehuwde man meexr recht (an
- op werk dan de gehuwde vxouw

u)  Van echtscheiding zijn kinderen altijd de dupe (12}

©) De leukste situatie is als in een gezin man en vrouw beiden
halve dagen werken en als zij het werk voor kinderopvang D
en huishouding verdelen

{13)

p) Als de gehuwde man en vrouw apart op vakantie gaan, dan {

vraag je om moeilijkheden
4q) Er wordt tegenwoordig veel te gemakkelijk gescheiden rJ (15)
¥} Het werk is belangrijker dan de vrije tijd (16)

8) Het is voor een meisje minder balangrijk ven goede school- D an

opleiding te krijgen dan voor een jongen

O0o00obO 0000 0C0 oo booooo
O0ooococo OCOoO0000O OO0 ooo 0o oo
O00O0Do oo bOo0o o0 pooo oo
oo0oobobocopobo0o0oDb0 OO0 pgooocl

4
O
0
O
a
O
D {14)
O
a
g
d
N

"]t} Het is onpatuurlijk dat vrouwen in een bedrijf leiding D
uitoefenen over mannen (18
u) Pornugrafie is beledigend voor vrouwen D (19)
60 In het algemeen vind ik het wel/niet aanvaardbaar dat een getrouwd paax bawust ervoor kiest om kinderluos te
bli jven
G 1 wel aanvaardbaar (20)

D 2 niet aanvaardbaax

61 Mensen die bewust ervoor kiezen om kinderloos te blijven, zijn naar mijn mening : (meer antwoorden mogelijk)

D 1 egolstisch 21

D 2 uit op carriére (22)

D 1 verstandig in verband met de overbevolking 23)

D * materialistisch (249)

D s verstandig in verband wmet de onzekere wereld, waarin we leven {25}

D & yaan tegen de natuur in 26)

D 7 andexs, al. . ..
{27)
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62 Bewust kinderloos blijven brengt volgens mij in het algemeen met zich mee :
(meerdere antwoorden zijn mogeliik)

Dl spijt op latere leeftijd 28)
Dz een beter huwelijksleven (29)
3 een slechter huwelijksleven (30)

5 het missen van aansluiting op de veranderende wereld (32

D' grotere gerichtheid op en steun aan andnren 30

¢ anders, nl. 33

61| Bent u in het afgelopen jaar, wanneer er dingen in of om uw huis moesten gebeuren (b.v. huishoudelf jk werk,
klusjes, verhouwen), bljigestaan Joor mensen buiten uw gezin en huishouden die daarvoor geen hetaling kregon?

L D‘ nooit  ————= NAAR VRAAG 65 l 34)
D? af en toe

x  vaak

O

64 Door wie bent u het afgelopen jaar bl jgestaan bij dingen dir in of om uw huis zijn gebeurd?
(MEER ANTWOORDEN MOGEL1JK)

Dl eigen familfe (35)
2 schoonfamilie 136)

(37
3 wvriend{inn)en

5

D" kennissen o8
D:. buren (39)
O

¢ anderen, namelijR .......ee.o.vuunnn. (40)

65 Hebben in het afgelopen jaar mensen buiten uw gezin en huishouden bij u warm gegeten?
I Dx nooit ————ZT3mm  NAAR VRAAG 67 I “n

» 8f en toe

3 vaak

acd

66 | Wie hebben er in het afgelopen jaar bij u warm gegeten? (MEER ANTWOORDEN MOGELIJK)

D 1 eligen familie (42
D 2 schoonfamilie 43)
D 3 vriend(inn)en (49
D « kennissen 45)
D , buren (46)
D s anderen, namelijk ...l {47)

67 Ziin er in uw hulshouden Lhuiswonende kinderen?

|

ioja (48)

00

, neen —S» NAAR VRAAG 72 |

&8 | Kunt "u aangeven wal uw aandeel- is in de verzorging van de kinderen (b.v. aankleden, opvang na schooltiid,
helpen met, huiswerk) in vergeli jking met uw man?

1 ik doe ver) meer dan mijn man (a9
ik doe meer dan mijn man

ik doe iets meer dan mijn man

wij doen ongevenr hetzel fde

, mijn man doet {ets meer dan ik

mijin man doct meer dan ik

3

» mijn man doet veel meer dan ik

0oo0o0d

69| Zou u verandering in deze situatic (uw antwoord op bovenstaande viaag) wenselijk vinden?
1 ja, ik zou {n0q) meer moeten (kunnen) doen (50

? ja, hij zou (noy} mecr moeten (kunnen) doen

aao

4 neen, het ig goed 2cales het is
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70 [tebben in het afgelopen jaar anderen, buiten uw gezin en huishouden de kinderen opgevangen
(b.v. opvang na schooltijd, oppas ‘s avonds/overdag, helpen met problemen van pubers)?

l D, nooit ———s NAAR VRAAG 72 51y
D 2 af en toe
D 3y vaak

71| Wie hebben er het afgelopen jaar de kinderen opgevangen? (MEER STREPEN MOGELIJK)

D , familie (52)
[:] , Schoonfamilie 5%
D 5 vriend(inn)en (54}
D . kennissen (55)
D 5 buren (56}
D ¢ betaalde hulp (57
D , créche, kinderdagverbliif (58)
D . anders, te weten ................ (599

72 |Wanneer u ernstige moeilijkheden zou hebben in de verhouding tot uw man . met wie zou u die dan allereerst

bespreken?
1 priester/dominee (60)

huisarts

~

- psychiater

-

familielid

<

psycholoog

vriend(in)

@

maatschappeli jk werk{stlerx

~

andere persoon, t.w.

>

00000000C

¢ bureau of instelling, t.w.

73| wWat vindt u van het tijdstip waarop een zestienjarige dochter thuis moet zijin?
1 aan dochter overlaten 61)

2 samen vaststellen

oad

3 ouders bepalen de tijd

74| Wat vindt u van het tijdstip waarop een zestienjarige zcon thuis moet zijn?
D 1 aan zoon overlaten 62)
D 2 Samen vaststellen

D 3 ouders bepalen de tijd

75( Een avontuurtje van een getrouwde man is :
D 1 altij@ wel te rechtvaardigen (63)
D 2 in bepaalde gevallen te rechtvaardigen

D 3 in alle gevallen ontoelaatbaar

76] Een avontuurtje van een getrouwde vrouw is:

64)
D 1 altijd wel te rechtvaardigen
D 2 in bepaalde gevallen te rechtvaardigen

D 3 in alle gevallen ontoelaatbaar

77] Heeft u kinderen uit deze huweli jksrelatie?

[BERE (65)

[ D 2 Neen ———p NAAR VRAAG 70 1

78| Heeft u het bewust overdacht en er samen bewust over gepraat of u kinderen wilde krijgen?
D 1 ja, bewust overdacht en over gepraat ———p (66)

D 2 ging zo0'n beetje vanzelf, hoorde zo, als je trouwde kreeg je kinderen —y NAAR VRAAG B1

D 3 anders, t.w.
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denst u nog kinderen uit deze huwellijksrelatie?

O s 67

2 heen

D 3 we kunnen geen kinderen krijgen —_—r NAAR VRAAG Bl]

D 4 ik weet het nog niet

BY In hoeverre heeft u dat met uw echtgenoot besproken?

D 1 niet of nauwelijks (68}

D 2 in zekere mate

D, uitvoerig
D. anders, t.w.

In welke mate bent u tevreden over de mogelijkheden voor onderwijs en opleiding die u heeft gehad?

D ! zeer tevreden 69

D 2 ‘tevreden

D y matig tevreden

D » hiet tevreden

In welke mate bent u tevreden met uw huwelijks- en gezinsleven?
D 1 tevreden (70)

D 2 tamelijk tevreden

D y ontevreden

83

84

Vindt u : Politiek moet een mannenzaak blijven?
(71)

D ! dat moet zo blijven

l 'z is niet belangrijk

| |. dat moet veranderen

Vindt u: Gehuwden zijn over het algemeen gelukkiger dan ongehuwden

D 1 wel mee eens 72}

D 2 niet mee eens

#5)

vindt u: Goede huwelijken komen tegenwoordig minder vaak voor dan vroeger
D ! volkomen mee eens 73)
D 2 in grote lijnen mee eens
D 3 eigenlijk niet mee eens

Du helemaal niet mee eens

Mogen kinderen hun ouders met ji) aanspreken?

D' Ja (74)

D 2 niet van belang

D ;3 neen

a7

B8

Als kinderen drugs gebruiken, kort dat door opvoedingsfouten van de ouders

[:]I volledig eens (75)

D 2 eens

D 3 eens noch oneens

D s oneens

D‘ volledig oneens

Het is als ouder belangrijk dat je kinderen het in de maatschappij verder brengen dan jezelf

Dl volledig eens {76)

D 2 eens

D y eens noch oneens

l ' , oneens

D s volledig oneens
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BIJLAGE 3. GEBEZIGDE MEETINSTRUMENTEN

Enige aanvullende informatie wordt hierna gegeven over de vier schalen, die be-
sproken werden in het inleidende hoofdstuk, alsmede over de twee schalen. die
in het slothoofdstuk ten tonele werden gevoerd. Omdat, naar het 1lijkt, eerder
voldoende uitvoerig uiteen werd gezet, hoe GHS, GCS, KHS, GSS en KSS werden
vervaardigd, kan de hier te verstrekken aanvullende informatie zich beperken
tot de resultaten van de voor iedere voorlopige schaal (GHS, GCS en GSS) uitge-
voerde itemanalyse.

Uit de uitgevoerde itemanalyse resulteerden de volgende correlaties tussen

itemscores en scores volgens de voorlopige schalen:

voorl. harmonieschaal voorl. communicatieschaal voorl. spanningsschaal

1967 1983 1967 1983 1967 1983

vraag 15 r 0,30 0,37 0,37 0,42 0,23 0,23
17 0,31 0,30 0,36 0,39 0,30 0,19
19 0,27 0,13 0,23 0,15 0,29 0,26
21 0,28 0,10 0,29 0,19 0,41 0,34
23 0,38 0,25 0,37 0,32 0,41 0,36
25 0,40 0,32 0,38 0,34 0,38 0,44
27 0,31 0,27 0,35 0,27 0,38 0,43
29 0,34 : 0,33 0,35 0,29 0,37 0,38
31 0,35 0,36 0,29 0,31 0,47 a,40
33a 0,23 0,21 0,20 0,22 0,43 0,32
33b 0,34 0,17 0,29 0,20 0,30 0,16
33e 0,30 0,26 0,31 0,25 0,34 0,27
33@ 0,35 0,37 0,29 0,34 0,36 0,32
35 0,30 0,27 0,32 0,30 0,42 0,36
37 0,34 0,23 0,33 0,20 0,40 0,27
39 0,23 0,29 0,29 0,31 0,30 0,33
41 0,41 0,24 0,38 0,31 0,41 0,40
43 0,44 0,38 0,44 0,31 0,49 0,42
45 0,34 0,30 0,31 0,33 0,42 0,30

Bij de correlaties voor 1983 werd ook p berekend. De waarde daarvan bleek steeds
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< 0,001.
Omdat dit eigenlijk een correcter berekeningswijze is, is voor de steekproef
anno 1983, naast Pearson's r, eveneens tau c bepaald. De itemanalyse onder ge-

bruikmaking van laatstgenocemde associatiemaat leverde het volgende op:

voorl. harmonieschaal voorl. communicatieschaal voorl. spanningsschaal

vraag 15 tau ¢ 0,40 0,34 0,15
17 0,33 0,31 0,11
19 0,09 0,08 0,15
21 0,19 0,14 0,29
23 0,25 0,24 0,25
25 0,38 0,25 0,40
27 0,30 0,23 0,33
29 0,37 0,24 0,31
31 0,37 0,24 0,37
33a 0,21 0,17 0,28
33b 0,15 0,14 0,10
33c¢ 0,28 0,21 0,21
334 0,41 0,28 0,25
35 0,30 0,26 0,31
37 0,23 0,16 0,19
39 0,33 0,23 0,30
41 0,34 0,24 0,37
43 0,36 0,23 0,34
45 0,28 0,24 0,22

Daarbij zij direct aangetekend, dat p nu steeds < 0,0005 was.

Voor zover dit uit het voorgaande afleidbaar is, maakt het, globaal genomen,
:weinig verschil voor de mate van correlatie, of met r, dan wel met tau c wordt
gewerkt, zij het, dat bij gebruikmaking van de eerste maat de verkregen waarde
veelal hoger is dan bij gebruikmaking van de laatste.

Wat de vorming van de kleine schalen (KHS, KCS en KSS) aangaat is het direct

onderstaande overzicht wellicht nog dienstig:

harmonie communicatie spanning

1967 1983 1967 1983 1967 1983

vraag 23 r 0,38 r 0,25 1t 0,25 r 0,37 r 0,32 1 0,24 r 0,41 r 0,46 t 0,25

25 0,40 0,32 0,38 0,38 0,34 0,25 0,38 0,44 0,40
41 0,41 0,24 0,34 0,38 0,31 0,24 0,41 0,40 0,37
43 0,44 0,38 0,36 0,44 0,31 0,23 0,49 0,42 0,34

Het overzicht laat ommiddellijk zien, dat elk der kleine schalen voor de steek-

proef anno 1983 een geringere meetnauwkeurigheid heeft dan voor het sample uit
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het ocorspronkelijke onderzoek. Zou het onderzoek niet in 1967, maar in 1983
voor het eerst zijn gedaan, dan waren KHS, KCS en KSS overigens op goeddeels

andere items gebaseerd.
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