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Ineens was er een
moestuin!

Teun en Senne, de jongere ge-
neratie werkers op ons bedrijf,
hadden dit voorjaar het en-
thousiasme en de energie om
een moestuintje aan te leggen
op het erf. Ze zochten er een
mooi plekje voor uit tussen de
tunnels en de haag bij de straat
en maakten globaal een plan.
Ze waren heel wat avonden
tot het donker in de weer met
compost rijden, spitten, zaaien
en planten. Enkele maanden
later mocht ik er dagelijks een
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maaltje groenten en kruiden
gaan oogsten, van rode biet,
chinese kool en basilicum tot
zelfs aubergines en Hon Tsai
Tai, een koolsoort waar je de
bloemstengels van eet. Het is
een mooi plekje geworden, be-
schut gelegen, niet zo ver van
de bosrand en kleurrijk door alle
soorten groen, bruin en rood in
de gewassen. Met een eigen
composthoopje en een eigen
atmosfeer. Ik beleef het als een
organisme binnen het totale be-
drijfsorganisme.
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Preparaten

En dan vraagt Dynamisch Per-
spectief mij een stukje te schrij-
ven over preparaten gebruiken
in de moestuin.... uhhh ... ik heb
dus niet echt zelf een moes-
tuin... En als we preparaten roe-
ren en uitbrengen op het bedrijf,
dan krijgen erf en moestuin
meestal ook even hun portie.
Maar hoe zou ik het doen als
hobbytuinder? Om te begin-
nen een ‘basisverzorging’ met
het roeren en uitbrengen van
koemestpreparaat in het voor-
jaar en kiezelpreparaat in de

zomer. En het prepareren van
de composthoop met com-
postpreparaten in de nazomer
of najaar. Met deze basis-
preparaten-verzorging help je
je tuin een samenhangend en
weerbaar organisme te wor-
den. Want de preparaten hel-
pen je bodem en je planten
om gevoelig te worden voor
hun omgeving en om zich af
te stemmen op hun omgeving.
Als er een lange periode met
kou en regen is, zal je tuin blij
zijn met een extra kiezelprepa-
raat bespuiting op een droog
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moment - dat brengt extra licht
en warmte. En als je bijvoor-
beeld in het najaar je laatste
sla of spinazie wilt beschermen
tegen de eerste nachtvorst, kan
je ook een kiezelpreparaat- of
valeriaanbespuiting geven.

Een paar willekeurige prakti-
sche tips.

» Probeer aan een (oude) ko-
peren emmer te komen, of
anders een geémailleerde of
roestvrijstalen of zinken exem-
plaar voor het roeren van de
preparaten. Liever geen plastic,
daarin verdwijnt de kracht van
de preparaten snel.

» Het mooist is als de prepa-
raten in je eigen tuin gemaakt
zijn, dan zijn ze ‘bedrijfseigen’.
Maar met name het kiezelpre-
paraat kan ook heel goed be-
drijfseigen worden door het in
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Het complete
biodynamisch

Monty Waldin,

je tuin te bewaren in een glazen
potje op een zonnig plekje. Als
je het koopt, koop het dan dus
voor een paar jaar tegelijk.

» Wellicht is een emmer vol
geroerd koemest- of kiezel-
preparaat veel te veel voor je
moestuin... Maar je siertuin is er
ook blij mee en zelfs een stukje
berm of een boomspiegel of
boom voor je huis. En als je op
een moestuincomplex werkt, is
het leuk om je preparaat te de-
len met anderen...

» Het boek: ‘Het complete
biodynamisch tuinieren’, ge-
schreven door Monty Waldin
besteedt uitgebreid aandacht
aan de preparaten, zowel het
maken als het gebruiken. Heel
behulpzaam als je wilt begin-
nen met preparatengebruik! @

tuinieren

Gineke de Graaf werkt op De Beersche Hoeve,
BD-zaadteelt en veredelingsbedrijf. Ook maakt
ze BD-preparaten, die bij haar gekocht kunnen
worden. bebeerschehoeven!
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Kraaybeekerhof

Voorjaarsprogramma

¢

Cursus BD Moestuinieren
start 8 februari onder leiding
van ervaren praktijk docenten

Introductiecursus Natuurvoeding
start 14 maart
Natuurvoeding in een Notendop

Cursus Huis Tuin en
Keukenkruiden

Leer 30 inheemse kruiden kennen

; Permacultuur Driedaagse
start 21 maart onder leiding van
Alma Huisken

Cursussen BD Imkeren
start 4 april onder leiding van
Jos Willemse de Odin- imker

Meer informatie?

www.kraaybeekerhof.nl/academie




