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S T E L L I N G E N 

1. 
Motieven voor vrijwillig kinderloos blijven als overbevolking, 
milieuvervuiling en/of kernbewapening dienen serieus te worden 
genomen. Dit soort motieven als 'sociaal wenselijk' terzijde 
schuiven is sociaal onwenselijk. 

Dit proefschrift. 

2. 
Er bestaat geen moederinstinct bij zoogdieren van de soort 'mens'. 

Dit proefschrift. 

3. 
Gecompliceerde, ver van de normale gezinssituatie afwijkende, leef
vormen zal de demograaf of gezinssocioloog eerder in haar/zijn 
kennissenkring aantreffen dan in een op steekproefbasis opgezet 
onderzoek. 

4. 
Er is een onderscheid te maken tussen primaire en secundaire 
vrijwillig kinderlozen. De laatstgenoemden kunnen onder bepaalde 
omstandigheden op hun besluit terugkomen, de eerstgenoemden 
zullen onder alle omstandigheden vrijwillig kinderloos blijven. 

Dit proefschrift. 

5. 
Het gebruik van de 'wij-vorm' in wetenschappelijke geschriften, 
wanneer er geen sprake is van een verslag van het werk van meer 
dan één persoon, wekt een schijn van objectiviteit en gezag en 
is vervreemdend. De pluralis modestiae werkt als gevolg daarvan 
eerder als een pluralis majestatis en dient daarom te worden 
vermeden. 

6. 
De officiële opstelling van de Rooms-katholieke kerk ten aanzien 
van het gebruik van anticonceptiemiddelen en -methoden getuigt 
niet van eerbied voor het leven. 

7. 
In delen van de vrouwenbeweging manifesteert zich een herleving 
van de 'moederschapsmystiek'. Dit speelt ongewild diegenen in de 
kaart die tegen vrouwenemancipatie zijn. 

Dit proefschrift. 



8. 
Het is betreurenswaardig dat in Nederland anno 1982 anti
discriminatiewetgeving noodzakelijk is. Het is zo mogelijk 
nog betreurenswaardiger, dat zelfs een zo voorzichtige aan
pak als verwoord in het 'Voorontwerp van een wet gelijke be
handeling.' bij bepaalde bevolkingsgroepen op kennelijk on
overkomelijke bezwaren stuit. 

Voorontwerp van een wet gelijke 
behandeling. Wetsontwerp en 
memorie van toelichting. Ministe
rie van Cultuur, Recreatie en 
Maatschappelijke Werk, september 
1981. 

9. 
Ongunstige eigenschappen die volgens bestaande vooroordelen voor
al aan 'enig kinderen' worden toegeschreven, treft men gelijke
lijk aan bij personen die afkomstig zijn uit gezinnen met één, 
of met méér kinderen. 

Judith Blake: The Only Child in 
America:Prejudice versus Per
formance. Population Development 
Review 7, no. 1 (March 1981). 

10. 
Het arrest van de Hoge Raad der Nederlanden volgens hetwelk het 
voeren van de z.g.n. 'hoge remlichten' op personenauto's niet is 
toegestaan, onderstreept de noodzaak om, uit overwegingen van 
verkeersveiligheid, tot wijziging van het Wegenverkeersreglement 
op dit punt te komen. 

Hoge Raad der Nederlanden, 
arrestnummer 73.588, d.d. 
26 januari 1982. 

11. 
Zij die stellen dat huishoudelijk werk tegenwoordig ongeveer 
evenveel tijd in beslag neemt als in het begin van deze eeuw, 
doordat huishoudelijke werkzaamheden weliswaar zijn vereen
voudigd, maar de hieraan gestelde eisen tegelijkertijd zijn 
verhoogd, zouden een boek als 'Onderhoud van Huis en Huisraad' 
moeten lezen om beter te weten. 

M.E. Lelitman-Bosch en C.J.W. 
van der Ploeg-Deggeler: Onderhoud 
van Huis en Huisraad. Almelo, 
W. Hilarius Wzn., 1914. 

12. 
Het feit dat de Nederlandse Vereniging van Sportvissersfederaties 
ca. een half miljoen leden telt, bewijst eens te meer dat een niet 
onaanzienlijk deel van wat algemeen als 'recreatieve vrijetijds
besteding' wordt aangeduid in feite 'leedvermaak' is. 



13. 

Marie-Louise den Bandt 
Vrijwillig kinderloze vrouwen 
Verkenningen rond een keuze 
Wageningen, 25 juni 19B2. 

Het beleid van lagere overheden met betrekking tot verkeer en 
vervoer dient door stringentere bepalingen en strakkere norm
stellingen van de rijksoverheid minder afhankelijk te worden 
van lokaal of regionaal hobbyisme en/of gebrek aan kennis van 
zaken. 

14. 
Klieren maken de man. 
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Voorwoord 

Dit onderzoek vond plaats in het kader van het Nationaal Program
ma Demografisch Onderzoek CNPDO). Ik ben de programmaleiding er
kentelijk voor haar toestemming het onderzoeksrapport in de vorm 
van een proefschrift te gieten, hoewel te voorzien was dat dit 
de rapportage zou vertragen. Dat de NPDO-leiding de inderdaad 
aanzienlijke vertraging zonder voor mij hoorbaar morren heeft 
gedragen, stel ik bijzonder op prijs. 
Tijdens de uitvoering van de onderzoeksopdracht was ik voor de 
tijd van twee jaar verbonden aan de Stichting Interuniversitair 
Instituut voor Sociaal-wetenschappelijk Onderzoek CSISWO) te 
Amsterdam. 
Ik vind het spijtig dat ik het veldonderzoek, waarvan hier ver
slag wordt gedaan, niet zoals aanvankelijk in de bedoeling lag, 
heb kunnen combineren met twee series diepte-interviews. Het 
onderhavige onderzoeksdeel werd echter in vergelijking met de 
eerste opzet zodanig uitgebreid, dat alle - en veel meer dan 
alle - beschikbare tijd hierin is gaan zitten. Ik hoop de gele
genheid te vinden de series diepte-interviews alsnog uit te 
voeren. 
Ik hoop daarvoor dan even enthousiaste respondenten te vinden als 
bij het veldwerk voor dit onderzoek. Ik ben hen dank verschuldigd 
voor de openhartige gesprekken. Zij kregen reeds in het voorjaar 
van 1981 onderzoeksresultaten toegezonden. 
Mijn promotor prof. dr. G.A. Kooy ben ik zeer dankbaar voor alle 
steun en goede raad waarop ik gedurende dit onderzoek steeds heb 
kunnen rekenen. Deze goede raad werkte nimmer beperkend, maar 
steeds inspirerend. 
Belangstelling voor het Fishbeinmodel bracht mij in contact met 
drs. G.J. Kok, wetenschappelijk medewerker I, op het Insti
tuut voor Sociale- en Bedrijfspsychologie van de Rijks Uni
versiteit te Groningen. Als een van de weinigen in Nederland had 
hij dit model reeds in onderzoek toegepast. Deze gemeenschappe
lijke belangstelling verschafte mij een zeker pied-è-terre op 
genoemd instituut. Behalve voor onmisbare adviezen, ben ik 
Gerjo Kok ook bijzonder erkentelijk voor alle hand- en span
diensten die mogelijk bleken. Vooral zijn idee een doctoraal 
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stage aan dit onderzoek te verbinden, hetgeen resulteerde in 
de medewerking van drs. L. Krist, heeft de uitvoering van het 
onderzoek in deze vorm mogelijk gemaakt. Lineke Krist ben ik 
dankbaar voor haar geweldige persoonlijke inzet en geduld. 
Dr. ir. M. Niphuis-Nell was door haar wetenschappelijke kennis 
van- en persoonlijke belangstelling voor het onderwerp vrij
willige kinderloosheid gedurende het gehele onderzoek een bron 
van gedegen informatie. Voor het feit dat zij mij ook in 
'werktijd' van het Nederlands Interuniversitair Demografisch 
Instituut ter zijde mocht staan dank ik de directeur van het 
NIDI prof. dr. D.J. van de Kaa. Marry Niphuis dank ik harte
lijk voor het meedenken. 
I am very grateful to dr. Susan Bram (New York] who gave mB 
permission to use parts of the questionnaire of her research 
project [1974]. Her support and friendship meant a great deal 
to me. 
Prof. dr. Jean Veevers [London, Ontario) has been a great help 
by providing the addresses of virtually everyone in the world 
who was or is doing research on voluntary childlessness. This 
gave me the opportunity to get in touch with these researchers. 
I am grateful to them for sending me so many useful publica
tions. The numerous articles of Jean Veevers on voluntary 
childlessness have been a source of information, inspiration 
and a challenge. 
Dr. Harriet Ianssen dank ik voor alle uren die zij heeft be
steed aan het zorgvuldig en kritisch doorlezen van het concept 
van dit proefschrift. Van haar op- en aanmerkingen heb ik 
dankbaar gebruik gemaakt. 
De bijzonder prettige samenwerking met de ambtelijk secretaris 
van het NPDD drs. J.M.G. van Leusden en zijn opvolger drs. N. 
van Nimwegen, wil ik hier niet onvermeld laten. 
Een proefschrift schrijven lijkt een eenzaam avontuur. Dat ïs het 
ook wel. Het feit' echter, dat zo velen zich voor zo'n avontuur 
blijken te willen inzetten is hartverwarmend en maakt het be
leven ervan draaglijk. Behalve aan de hierboven reeds genoem
den denk ik hierbij vooral aan: Kathy Hekscher, Constant 
Kool, Marjolein Koopman, Reijneke en Ron Koster, Jan Montagne, 
Hein Moors, Reinier Rozeboom, Nelleke Schoemaker, Frans Siero, 
Michiel Topplnga, Lies in 't Veld, Janine Verstegen, Hilda 
Verwey-Jonker en Ben Witte, die mij ieder op eigen wijze in 
bepaalde stadia van het onderzoek behulpzaam zijn geweest. 

Dat de 'huiselijke sfeer' en contacten met familie en vrienden 
door het schrijven van een proefschrift danig ontregeld raken 
is een vrij bekend feit. Ik ben blij dat ik steeds op begrip 
hiervoor kon rekenen. Het was bijzonder fijn juist in deze 
kringen zo veel belangstelling, hartelijkheid, aanmoediging 
en hulp te vinden op momenten dat dit nodig was. 
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1. Vrijwillige kinderloosheid: een vorm van 
fertiliteitsgedrag 

1.1. WAAROM DIT ONDERZOEK.? 

Er zijn in de wereld slechts enkele tientallen onderzoeken met 
als onderwerp vrijwillige kinderloosheid (VKL) ̂ bekend. Gezien 
de gigantische hoeveelheid onderzoeken die er in binnen- en bui
tenland vanuit diverse wetenschappelijke disciplines over aller
lei aspecten van huwelijk/procreatie/gezin/leefvormen enz. be
staat, is een logische vraag, waarom er tot nu toe zo weinig 
over deze vorm van fertiliteitsgedrag is geschreven. Gaat het 
wellicht om een volstrekt nieuw verschijnsel? 
Mijns inziens is het antwoord op deze vraag, dat het niet om 
een nieuw, maar om een reeds lang bestaand verschijnsel gaat, 
dat door de meeste onderzoekers op genoemde terreinen echter 
niet als zodanig is onderkend. De wens kinderen te krijgen werd 
universeel geacht. Voor zover het wel werd onderkend, was [en 
is) de omvang van VKL heel moeilijk vast te stellen. Bovendien 
zal de omvang ervan waarschijnlijk zelden zodanig groot zijn 
geweest, dat VKL een zeer voor de hand liggend onderwerp voor 
onderzoek vormde. 
Naar het zich laat aanzien is het percentage VKL in diverse 
westerse landen, waaronder ons land sterk aan het toenemen (CBS, 
1376; Frinking, 1975 en in Veenhoven & Van der Wolk (red.], 1977]. 
"Kinderloosheid als alternatief" is mede daarom een interessant 
onderzoeksonderwerp geworden. 

1.1.1. Probleemstelling van dit onderzoek 

Het onderzoek waarvan hier verslag wordt gedaan, is bedoeld om 
inzicht te verkrijgen in de factoren die de keuze voor vrij
willige kinderloosheid beïnvloeden. De probleemstelling van het 
onderzoek luidt: 
- Welke factoren zijn van invloed op de keuze voor vrijwillige 

kinderloosheid? Hoe verloopt het besluitvormingsproces rond 

•X) Kortheidshalve zijn in dit onderzoeksverslag zowel vrijwillig 
kinderlozen, als het verschijnsel vrijwillige kinderloosheid 
met VKL aangeduid. 
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deze Keuze? 
- Welke rel speelt de emancipatie van vrouwen hierbij? 
- Zal, naarmate het aantal vrouwen toeneemt dat niet volgens de 
traditionele seksegebonden rolpatronen leeft, ook het aantal 
vrijwillig kinderlozen toenemen? 

1.1.2. Moeilijkheden bij onderzoek naar fertiliteitsgedrag in 
het algemeen en naar vrijwillige kinderloosheid in het 
bijzonder 

Het gaat bij dit onderzoek om een vorm van gedrag: het fertili
teitsgedrag. Nu is er bij het krijgen van kinderen niet steeds 
sprake van een bewuste keuze: men krijgt ze gewoon. Dit is 
echter in ons land in steeds mindere mate het geval: gezinsvor
ming is meer en meer het resultaat van bewuste planning (o.a. 
Frijling & Zandanel, 1978; Moors et al., 1976; Moors, 1977; 
Niphuis-Nell, 1975; Santow, 1978; Schnabel, 1977). 
Hierbij kan worden gekozen tussen een aantal gedragsalternatie
ven in de tijd: 
- het krijgen van nul kinderen [vrijwillige kinderloosheid/VKL); 
- het uitstellen van het krijgen van kinderen voor een bepaalde 
of onbepaalde tijd; 

- het krijgen van één kind; 
- het krijgen van meer kinderen; 
- het krijgen van meer kinderen met tussenpozen van x maanden. 
Een moeilijkheid bij het onderzoek naar fertiliteitsgedrag is, 
dat de menselijke wil nog wel eens door de "natuur" buiten spel 
lijkt te worden gezet. Er ontstaan ondanks de beschikbaarheid 
van goede anticonceptiemiddelen nog steeds zwangerschappen die 
"niet de bedoeling zijn geweest" (NISSO, 1976; Westoff 8 Ryder, 
1977; Wibaut, 1975). Anderzijds blijven gewenste zwangerschap
pen soms uit. Dit kan betekenen dat echtparen onvrijwillig kin
derloos blijven (geschat op ca. 8% van de huwelijken gesloten 
in 1968-1973 D . Dok kan het betekenen dat een gezin zich niet 
zodanig uitbreidt als de bedoeling was van het betrokken echt
paar. 
Ten aanzien van het onderzoek naar vrijwillige kinderloosheid 
heeft dit tot consequentie dat eigenlijk pas kan worden vast
gesteld of er werkelijk sprake is van permanente vrijwillige 
kinderloosheid, als zwangerschap onmogelijk is geworden door 
menopauze of sterilisatie. Het zal dus belangrijk zijn vast 
te stellen hde sterk de intentie tot "vrijwillig kinderloos 
blijven" is b.v. via een analyse van het anticonceptiegedrag 
in het algemeen en meer specifiek: overweegt men sterilisatie 
of is deze reeds uitgevoerd? En ook: zou men bij een ongewenste 
zwangerschap een abortus laten uitvoeren of het kind laten adop
teren? 2) etc. 
Het krijgen van één of meer kinderen (of kinderloos blijven) 
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is dus meer en meer onderwerp van een (serie) wilsbesluit(en): 
men ontwikkelt een bepaalde fertiliteitsintentie en probeert 
deze te verwerkelijken (meestal via het toepassen van anticon
ceptiemethoden). Anders,gezegd door de moderne, betrouwbare 
anticonceptiemiddelen is kinderen krijgen steeds minder "iets 
wat over je komt" en steeds meer een "beslissingsprobleem" 
geworden. 
Vlek en Wagenaar geven een aantal criteria waaraan een duide
lijk omschreven "beslissingsprobleem" zou moeten voldoen: 'In 
-^general, a well-defined decision problem has the following 
properties: (a) the set of available courses of action is 
known to its full extents (b) the relevant consequences of 
each course of action are known up to a certain time-horizonj 
(c) in principle, the decision maker is able to quantify the 
probability of uncertain events and the utility of consequencesj 
and (d) the decision maker has a specified goal which amounts 
to improving his current situation. To the extent that a number 
of these conditions are not fulfilled, the problem is called 
ill-defined. Most decision makers will find themselves in an 
ill-defined situation when they first confront a problem. 
Several pre-decisional stages may assist in clarifying its 
structure for them.' (In: Michon et al. (eds.), 1979, p.258-259) 
Wanneer deze criteria worden toegepast op de keuze "wel of 
geen kinderen nemen" leiden ze tot de volgende opmerkingen 
(waarbij overigens kan worden aangetekend dat veel van deze 
opmerkingen ook gelden t.a.v. het beslissingsprobleem "hoe
veel kinderen nemen we?"). Hierdoor zal eens te meer duidelijk 
worden hoe moeilijk onderzoek naar fertiliteitsgedrag is. 
ad a) 'the set of available courses of action is known to 
its full extent' , 
Er kan wél een compleet overzicht bestaan van mogelijke gedrags
alternatieven, n.1. de reeds bij het begin van dit hoofdstuk ge
noemde alternatieven in fertiliteitsgedrag. Verder zijn er moge
lijkheden tot gezinsuitbreiding via adoptie en/of het verzorgen 
van pleegkinderen (hier te zien als substituut voor de eigen 
voortplanting). 
De volstrekte zekerheid dat genoemde "gedragsalternatieven" voor 
de betrokkene inderdaad aanwezig c.q. uitvoerbaar zijn ont
breekt echter: Is men wel of niet "vruchtbaar"? Is er wel of 
niet de mogelijkheid tot adoptie/ het opnemen van een pleeg
kind? etc. 
ad b) 'the relevant consequences of each course of action 
are known up to a certain time-horizon '. 
De relevante consequenties van de meeste hierboven genoemde al
ternatieven zijn op de korte noch op de langere termijn volle
dig te overzien. De consequenties van het besluit vrijwillig 
kinderloos te blijven zijn relatief (vooral op de korte ter
mijn) nog het best te overzien: alles blijft zoals het was! 
T.a.v. de langere termijn kunnen er echter wel onzekerheden 
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bestaan: hoe zal de sociale omgeving reageren? Zal men gelukkig 
blijven met de beslissing? etc. Op het eerste gezicht mag het 
misschien lijken dat een ieder toch redelijk goed de relevante 
consequenties van het wél krijgen van kinderen moet kunnen in
schatten. Men kan immers bij familie en/of vrienden etc. waar
nemen hoe een gezin met kinderen reilt en zeilt en meestal zal 
men ook uit herinneringen aan het ouderlijk gezin kunnen putten. 
Deze waarnemingen en herinneringen kunnen variëren van overwe
gend positief tot overwegend negatief. Bovendien kan men zich 
van een aantal gevolgen op de hoogte stellen of zich deze in
denken: b.v. welke gevolgen zal het krijgen van een kind heb
ben voor de mogelijkheid (van in de praktijk meestal uitslui
tend de vrouw] om buitenshuis te werken? Wat zal dit betekenen 
voor het gezinsinkomen? Met welke financiële kosten moet men 
op z'n minst rekening houden als men één of meer kinderen groot-
brengt? Wat zal het krijgen van een kind betekenen in termen 
van een beperking van de vrijheid om te gaan en te staan waar 
men wil? etc. Volgens Veevers (1976] nemen sommige paren al
vorens tot een beslissing te komen ook wel eens voor kortere 
of langere tijd één of meer kinderen te logeren om te proberen 
hoe het gaatJ 
Bij wat verder doordenken zijn er echter consequenties die 
van tevoren totaal niet kunnen worden overzien. Enkele voor
beelden : 
Wat het kind betreft: 
- wat zal de sekse van het kind zijn? 
- conceptie van een éénling of meerling? 
- zal het kind geestelijk en/of lichamelijk geheel gezond 
zijn? 3) 

- hoe zal het kind zich ontwikkelen? Hoe zullen b.v. het karak
ter en de leercapaciteiten zijn? 

M.a.w. ieder kind zal haar/zijn eigen "satisfacties en kosten" 
meebrengen, die grotendeels onvoorspelbaar zijn. 
Wat de ouders betreft: 
- Hoe zullen de reacties van de.ouders zijn op zwangerschap en 

geboorte van het kind? Ook als een kind gewenst is, blijken 
deze vrij onvoorspelbaar. Dit kan ook consequenties hebben 
voor de huwelijksrelatie. Geluksgevoelens kunnen toenemen 
(o.a. Hoffman, 197B], maar vaak ook wordt de geboorte van 
een kind als een crisis- of stresssituatie ervaren (o.a. 
Cowan et al., in Milier & Newman, ed., 1978; Jacoby, 1969; Le-
Masters ^ , 1957; Rossi, 1968; Russo, 1976). Een aantal vrou
wen wordt na. de geboorte van een kind door een depressie getrof
fen (o.a. Fransella 8 Frost, 1977; Oakley, 1980) die soms 
lange tijd kan aanhouden. Overmatige idealisering van het moe
derschap door de vrouw kan o.a. moeilijkheden bij de bevalling 
en bij het vormen van een band tussen moeder en kind veroor
zaken (Niemala, 1978). 

- Hoe zullen ouders reageren op het opgroeien van het kind? De 
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verhouding ouder(s)/kind(eren) kan zioh harmonieus ontwikkelen, 
maar het komt ook voor dat een opvoedingssituatie vroeger of 
later volkomen uit de hand loopt. Er kan dan zelfs sprake zijn 
van lichamelijke mishandeling 5), geestelijke wreedheid of ver
waarlozing (Ayck 8 Stolten, 1978,- Bernard, 1974; Bundel 'Kin
dermishandeling', 1974; Garbarino, 1977; Gil, 1973; Hofnung-
Garskof, 1971). Er zijn overigens aanwijzingen dat dergelijke 
ontwikkelingen zich vaker t.a.v. "ongewenste kinderen" voordoen 
[o.m. Dytrich et al., 1975; Garbarino, 1977; Pohlman, 1969). 

ad c) 'in principle, the decision maker is able to quantify the 
probability of uncertain events and the utility of consequences'. 
De onzekere gebeurtenissen zijn dus talrijk (zie b) en de conse
quenties vooral van het wél (een) kind(eren) krijgen zijn moeilijk 
te overzien. Quantificatie van "de mogelijkheid van onzekere ge
beurtenissen" lijkt vrijwel onmogelijk. Bij het afwegen van voor-
en nadelen van het wel/niet krijgen van kinderen zal men zich, 
vooral op grond van waargenomen consequenties in de sociale omge
ving, een (subjectief) oordeel vormen. Hierbij heeft men echter, 
zoals reeds beschreven, geen enkele zekerheid dat het krijgen van 
(een) kind(eren) voor de besluitvormster/er in kwestie ook inder
daad de bij anderen waargenomen 'utility of consequences' zal heb
ben . 
ad d) 'the decision maker has a specified goal which amounts to 
improving his current situation'. 
Door alle onzekere factoren als genoemd onder b en c zal het -"spe
cifieke doel" n.1. de verbetering van de huidige situatie van het 
individu, eveneens onzeker zijn. Voor VKL geldt bovendien dat de 
beslissing kinderloos te blijven er meestal juist op gericht zal 
zijn hun situatie niet te veranderen (dus ook niet te "verbeteren"). 
Hierbij moet echter worden aangetekend dat bij VKL verbetering van 
de situatie op langere termijn wel degelijk een rol kan spelen, 
b.v. wanneer de betrokken vrouw door kinderloos te blijven denkt 
gemakkelijker een studie in de praktijk te kunnen brengen, een car
rière te kunnen opbouwen e.d.. 
Het lijkt duidelijk dat de beslissing over het wel/niet namen 
van kinderen onder alle omstandigheden wel een uitermate 'ill-
defined decision problem' zal blijven, wat onderzoek ervan 
extra gecompliceerd maakt. Het lijkt goed dit in gedachten te 
houden. 

1.2. DEFINIËRING EN TYPOLOGIE VAN FERTILITEITSGEDRAG 

1.2.1. Oriëntatie over de gebruikte begrippen 
Alvorens ik overga tot een bespreking van de grote onzekerheid 
omtrent aantallen VKL onder kinderloos blijvende echtparen in 
diverse landen in heden en verleden, zal ik nu eerst de in het 
onderzoek voorkomende vormen van fert'iliteitsgedrag definiëren. 
Tevens zullen de belangrijkste kenmerken van deze vormen van 
fertiliteitsgedrag in schema worden weergegeven. 
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1.2.2. Definiëring verschillende vormen van fertiliteitsgedrag 

'Since unmarried persons are expected to remain childless, and 
since with some exceptions mest of them deliberately do so, the 
social significance of voluntary childlessness focuses mainly 
upon married persons who choose not to have children in spite 
of being licensed and indeed expected to do so.' (veevers, 1978, 
p. 3). Veevers wijst er op dat het zeer wel mogelijk is dat 
mensen die geen kinderen willen, daarom ook niet geneigd zullen 
zijn te trouwen, of dat het hun niet zal lukken een huwelijks
partner te vinden die er ook zo over denkt. Zij beperkt zich 
wanneer ze het over vrijwillig kinderlozen heeft echter tot 
gehuwden. In dit onderzoek wordt hetzelfde gedaan (zie ook hst. 
4 onder 4.2.1.3.). 
In de Engelse taal wordt gezocht naar alternatieven voor de 
term "vrijwillige kinderloosheid": childfree, unmothered, zero 
parity etc. Oe term vrijwillige kinderloosheid (voluntary 
childlessness) wordt vaak als negatief ervaren B^. In Neder
landse vertaling worden deze alternatieven er niet beter op, 
nog afgezien van hun soms ambigue karakter. 
•e term "vrijwillige kinderloosheid" handhavend, kan men zich 
echter afvragen, of het woord "permanent" er voorgezet zou 
moeten worden, om een onderscheid te maken tussen tijdelijk en 
permanent vrijwillig kinderlozen. 
Aangezien de tijdelijk vrijwillig kinderlozen in dit onderzoek 
als "uitstellenden" worden omschreven, lijkt toevoeging van het 
woord "permanent" onnodig. Het wordt echter in de algemene de
finitie van het begrip wel gebruikt. 
Zoals gezegd, de tijdelijk vrijwillig kinderlozen worden als 
"uitstellenden" omschreven en als volgt gedefinieerd: 
Uitstellenden zijn paren, die (een) kind(eren) wensen in de ko
mende x jaar, maar thans trachten zwangerschap te voorkomen. 

Als ondercategorie bij de "uitstellenden" zou ik de "twijfelen
den" willen onderscheiden. Deze zijn te definiëren als: 
Twijfelenden zijn paren, die niet zeker weten of ze (een) kind 
(eren) willen en thans trachten zwangerschap te voorkomen. 

Bij de definiëring van "vrijwillig kinderlozen", hoe eenvoudig 
ook op het eerste gezicht, doen zich toch enkele complicaties 
voor. We zijn er m.i. niet met de definitie die Bram in haar 
onderzoek gebruikt: 'Fecund couples who intend never to have 
children.' (Bram 1974, p. 30). Het verwarrende bij de vrijwil
lige kinderlozen is,, dat er net als bij het krijgen van 
kinderen geen sprake hoeft te zijn van een bewuste motivatie, 
noch van een werkelijk besluit. Ik kom hier later nog op terug. 
Er kan sprake zijn van een met redenen omkleed besluit. Er kén 
echter ook sprake zijn van een langzaam- in een situatie ver
zeild raken, via herhaald uitstellen van het krijgen van kinde-
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ren (vier-fasen typologie van Veevers, zie hst. 3), waarin men 
zelfs Kan constateren VKL te zijn, zonder hierover ooit een 
concreet besluit te hebben genomen. Toch zal men beide ty
pen als VKL moeten zien en ze beide in een definitie van het 
begrip moeten vangen. Verder zal naar mijn mening in de defi
nitie moeten worden aangegeven, dat ook mensen die subfecund 
of onvruchtbaar zijn, maar dit niet weten, of aanvankelijk niet 
hebben geweten, in de categorie "vrijwillig kinderlozen" kun
nen vallen. Ik kom zo tot de volgende definitie ^ : 
Vrijwillig kinderlozen zijn vruchtbare, of vermeend vruchtbare 
paren, die hetzij door een wilsbesluit, hetzij door hun fei
telijk anti-conceptie-gedrag, permanent kinderloos blijven. 

1.2.3. Typologie fertiliteitsgedrag 

Het lijkt goed in dit kader ook in te gaan op de typologie 
van de motivatie en het gedrag t.a.v. ouderschap die Veevers 
in schema zet. 
SCHEMA 1.1. Een typologie van de motivatie en het gedrag 

t.a.v. het ouderschap 

GEDRAG 
Conformerend: Afwijkend: 
hebben kinde- hebben geen 
ren kinderen 

MOTIVATIE 

Conformerend: 
willen kinderen 

AfwijKend: 
willen geen 
kinderen 

Type I 
vrijwillige 
ouderparen 

Type II 
onvrijwillige 
ouderparen 

Type III 
onvrijwillig kin
derloze echtparen 

Type IV 
vrijwillig kin
derloze echtparen 

(Veevers, in Boydell et al.Teds.), 1971, p. 572 en in Nederland
se vertaling: in Veenhoven & Van der Wolk (red.), 1977, p. 146) 

Een bezwaar van deze typologie is, dat ze de schijn wekt dat 
er altijd sprake is van een bewuste motivatie t.a.v. het wel 
of niet krijgen van kinderen. Als we dit voor lief nemen, is 
er echter nog een ander bezwaar: de typologie is te eenvoudig. 
De uitstellenden/twijfelenden zitten nu verscholen in categorie 
IV, de vrijwillig kinderlozen, hetgeen niet overeenstemt met 

•XO Wil men enkelingen die VKL zijn definiëren, dan kan het 
woord "paren" in bovenstaande definitie worden vervangen 
door "personen". Hetzelfde geldt voor de beide voorgaande 
definities. 
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hun motivatie. IK heb geprobeerd tot een uitgebreidere typolo
gie te Komen die dit laatste bezwaar niet in zich heeft. 
SCHEMA 1.2. Typologie van de motivatie en het gedrag 

t.a.v. het ouderschap bij gehuwde paren 

GEDRAG 
Conformerend: AfwijKend: 
hebben Kinde- hebben geen 
ren Kinderen 

Conformerend: Type I Type IV 
willen Kinderen vrijwillige onvrijwillig Kin-

ouderparen derloze echtparen 

MOTIVATIE 

MogelijK confor
merend tot twij
felachtig: wil-
len/Cwilden) nog 
geen Kinderen 

AfwijKend: 
willen geen 
Kinderen 

Type II 
"Ontijdige" 
ouderparen 
b.v. "moetjes11 

Type III 
onvrijwillige 
ouderparen 

Type Va 
Uitstellende 
echtparen 
Type Vb 
Twijfelende 
echtparen 
Type VI 
permanent vrij
willig Kinder
loze echtparen 

OpmerKing: Het verschil tussen type II en type III is, dat bij 
de "ontijdige" óuder(s) de geboorte van een Kind dan wel niet 
"de bedoeling" mag zijn geweest, en te "vroeg" is geKomen, maar 
dat het Kind later niet afwijzend wordt bejegend, dit in tegen
stelling tot de ouderparen onder III, bij wie van een blij
vend afwijzende houding t.o.v. het Kind spraKe Kan zijn: men 
wil immers helemaal geen Kind(eren). Niet alle "moetjes" zullen 
overigens in rubrieK II thuishoren: sommige "moetjes" zijn zeer 
nadruKKelijK gewenst en horen dan gelijK in rubrieK I thuis. 

1.3. GEBREK. AAN BETROUWBARE GEGEVENS OVER HET VOORKOMEN VAN 
VRIJWILLIGE KINDERLOOSHEID IN VERLEDEN EN HEDEN 

1.3.1. Weinig inzicht mogelijk in percentages VKL in de 
verschillende landen 

Ten aanzien van gegevens over vrijwillig en onvrijwillig Kin
derloos zijn lijKt voorzichtigheid geboden. VKL zal, zij het 
waarschijnlijK in zeer geringe matB, altijd al wel zijn voorge-
Komen (Veevers, 1978), zo goed als er al zeer vroeg in de his-
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torie anti-conceptiemethaden zijn gebruikt (zie 1.4.1.). 
Er is tot in het zeer recente verleden echter door sociale 
wetenschapsbeoefenaren weinig of geen aandacht besteed aan het 
bestaan van VKL, zodat we slechts op gebrekkige gegevens of 
schattingen kunnen afgaan. Dit geldt trouwens niet slechts 
voor de vrijwillig kinderlozen: Kiefert (1966) wijst op de ge
ringe aandacht voor kinderloos blijvende huwelijken in het 
algemeen, b.v. in de Verenigde Staten, waar toch duizenden on
derzoeken op het gebied van huwelijks- en gezinsleven zijn ge
daan. De cijfers over het voorkomen van "kinderlozen" moeten 
bovendien volgens El-Badry (1961) bij onderzoeken in veel lan
den met de nodige reserve worden bekeken: waar een antwoord "nul 
kinderen" had moeten worden ingevuld, bleek vaak "geen ant
woord" of "aantal kinderen niet opgegeven" te'zijn ingevuld, 
•at betekent dat bij veel onderzoeksresultaten te lage percen
tages kinderlozen zullen zijn vermeld 7^. 
•it is zeker iets om in gedachten te houden bij de beoordeling 
van de conclusies die worden getrokken in een van de weinige 
"vroege" publicaties over kinderloze huwelijken, waarin ook 
beschouwingen over VKL zijn opgenomen. Kuczynski analyseerde 
in 1938 censusgegevens uit 16 verschillende landen, waarvan 
de vroegste uit 1875 en de laatste uit 1936 stamden. Kuczynski 
was zich overigens wel ervan bewust, dat aan de betrouwbaarheid 
van zijn numerieke gegevens wel het een en ander ontbrak en 
dat de cijfers moeilijk vergelijkbaar waren. Hij meende op 
p. 357-359 echter toch te kunnen vaststellen dat: 
- onvrijwillige kinderloosheid uiterst zeldzaam is, veel zeld

zamer dan algemeen wordt aangenomen (hij schatte dit percen
tage 'provided marriage is not delayed unduly' op slechts 
2 S 3%S){ 

- het aantal vrijwillig kinderlozen enorm varieert. Hij ver
moedde dat het in Engeland tot het eind van de 19e eeuw onder 
vrouwen die vó6r hun 25e trouwden, niet veel voorkwam en dat-
het in Frankrijk nog steeds een zeldzaam verschijnsel leek 
te zijn. In Duitsland daarentegen, nam volgens hem in de 
laatste 25 jaar (dus vanaf ca. 191D) het percentage sterk toe. 
Zo bleef van het huwelijkscohort 1919-1923 éénzesde van de 
vrouwen kinderloos, een groot deel van hen zou dus VKL moeten 
zijn. 

De landen waar tot nu toe de meeste aandacht is besteed aan 
cijfers en voorspellingen over VKL, zijn de Verenigde Staten, 
Canada en Nederland. Van andere West-Europese landen zijn vrij
wel geen gegevens te achterhalen, evenmin als van Oost-Europese 
landen 8)„ 
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1.3.1.1. De Verenigde Staten 
Grabill 8 Glick [1959] leggen er de nadruk op dat de gegevens 
•ver het voorkomen van het verschijnsel vrijwillige kinder
loosheid in de Verenigde Staten vertekend zijn, doordat bij 
grote onderzoeken naar fertiliteitsgedrag meestal geen onder
scheid werd gemaakt tussen vrijwillige en onvrijwillige kinder
loosheid. Dok werd wanneer een vraag naar gewenst kindertal 
werd gesteld, de mogelijkheid om "nul" of "geen" te antwoor
den nogal eens niét gegeven. Zij wijzen op het waarschijnlijk 
hoge percentage VK.L in de Verenigde Staten gedurende de depres
sie (20% kinderloos blijvende ooit gehuwde vrouwen van de ge
boortecohorten 1905-1909) Maar er bestaat geen zekerheid 
over de hoogte van het percentage [zie ook Pohlman, 1969). 
In de zgn. 'GAF-studies' [Growth of American Families Studies) 
bleek in 1941, 1945, 1955 en 1960 geen enkele Amerikaanse 
vrouw van mening te zijn dat 'the ideal number of children 
for the average American family' nul zou zijn [vermeld door 
Pohlman, 1969, p. 35). Bij een dergelijke formulering van de 
vraag is dit niet een resultaat om van óp te kijken! De GAF-
respondenten werd in 1959 en 1966 ook gevraagd hoeveel kinde
ren ze zouden willen als ze "alles nog eens zouden kunnen over
doen": 1% van de blanke en 5% van de niet-blanke vrouwen zeiden 
dat ze dan géén kinderen zouden willen. Blood 8 Wolfe [1960) 
hebben dit eveneens aan de door hen onderzochte paren gevraagd: 
3% van de vrouwen die in steden woonden en 1% van de vrouwen 
op het platteland zeiden dat ze dan niet meer aan kinderen 
zouden willen beginnen.[Nu moeten de resultaten van dit soort 
vraagstelling m.i. wel met de nodige voorzichtigheid worden 
bekeken: hoeveel moeders zouden het [zéker in die tijd) niet 
als een soort "verraad" aan hun kinderen (en misschien ook aan 
zichzelf) zien om te zeggen "bij nader inzien" eigenlijk geen 
kinderen te willen? De kans dat een veel hoger percentage 
vrouwen een dergelijk antwoord wel had willen geven maar dit 
niet over de tong kon krijgen, lijkt mij niet gering). 
Ook Bram (1974 en 1976) wijst op het gebrek aan gegevens en/of 
gebreken in uitgevoerd fertiliteitsonderzoek in de Verenigde 
Staten, waar het vrijwillig kinderlozen betreft. Zij meldt dat 
in grote nationale surveys tussen 1940 en 1970 niet meer dan 
1% het antwoord "nul" als ideaal kindertal gaf, maar ook zij 
legt de nadruk op de tendens de interview-vragen zo te stellen 
dat de wens kinderen te krijgen duidelijk voorondersteld is: 
'The questions refer to the number of children desired without 
allowing for a lack of desire for children altogether;' (Bram, 
1976, p. 6). Desalniettemin werd dan door onderzoekers gecon
stateerd dat 'almost non of the wives in our sample wishes 
to be childless', zoals b.v. Freedman, Whelpton en Campbell 
(1959) dat deden (geciteerd door Bram). Naar aanleiding van 
een andere 'national survey' waarin ca. 5% van de respondenten 
de verwachting uitspraken kinderloos te zullen blijven 1°) 
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concludeerden Whelpton, Campbell en Patterson (19683: 'Nearly 
all American couples now in the childbearing ages have a strong 
aversion to childlessness (...]. The proportion of young 
couples who will remain childless throughout marriage, however, 
will probably be in the neighbourhood of six to eight percent. 
The major cause of this childlessness is the existence of 
fecundity impairments. Voluntary childlessness is nearly 
extihct.' (geciteerd door Bram). Zij merkt daarbij op, dat gron 
den voor het bestaan van een dergelijke aversie tegen kin
derloosheid moeilijk in het onderzoeksverslag te vinden 
zijn aangezien hiernaar niet rechtstreeks werd gevraagd: 'It 
seems the authors infer a negative attitude from the low 
incidence of the behavior (e.g., people have an aversion to 
childlessness because they tend to have children], which seems 
no more logical than inferring a positive attitude toward 
children from the high incidence of parenthood in the general 
population.' (Bram, 1976, p. 8], Bram heeft soortgelijke kri
tiek op de 'National Survey of Fertility Behavior and Attitudes 
(Ryder 8 Westoff, 1971]. Hierbij waren 5617 vrouwen van 18-54 
jaar betrokken. 'The authors developed attitudinal measures 
of: intentions, desires, expectations, and ideals for family 
size and in doing so included questions on presence or absence 
of a desirB for children. They simply asked, "Do you intend 
to have a(nother] child?" (p. 378]. However, since that 
question was preceded by many questions on topics such as 
pregnancy, and family size desires, it is not surprising that 
their sample yielded a very small number of childless couples.' 
(Bram, op cit., p. 8] 
Van Dusen 8 Sheldon (1976] citeren cijfers van het 'U.S. 
Department of Commerce' (gepubliceerd in februari 1975], waar
in wordt aangegeven dat niet alleen het geboortencijfer, maar 
ook het gewenste kindertal in 1974 snel en "dramatisch" blijkt 
te zijn gedaald. Zo wenste in 1967 29% van de gehuwde vrouwen 
van 25-27 jaar twee kinderen, in 1974 was dit 52%. Een stijgend 
aantal kinderloze vrouwen denkt kinderloos te zullen blijven. 
In 1974 is dit 26.8% van de gehuwde kinderloze vrouwen van 
25-29 jaar. Hier moet dus een hoog percentage vrouwen onder 
zijn dat vrijwillige kinderloosheid verkiest. Het is nl. niet 
waarschijnlijk, dat een dergelijk hoog percentage van de 20% 
gehuwde vrouwen van 25-29 jaar die nog geen kinderen hebben, 
zou veronderstellen dat haar verbintenis "onvruchtbaar" is. 
Het gaat echter op grond van de gebruikte formulering niet aan, 
zoals de auteurs doen, categorisch te stellen, dat deze 26.8% 
'do not plan to have children' (Van Dusen 8 Sheldon, 1976 
p. 110]. 
Blake (1978] voorspelt op grond van eigen en door anderen uit
gevoerde onderzoeken, geen drastische stijging van VKL in de 
Verenigde Staten. Wel wijst zij op de recente sterke stijging 
van het percentage paren dat na vijf jaar huwelijk nog kinder-
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laas is: volgens censusgegevens van april 1974, 13,6% van het 
huwelijRscohDrt 1960-1964 en 23% van het huwelijKscohort 1965-
1969. Helaas wordt uit haar weergave van de stijging van het 
percentage gehuwde vrouwen van 20 tot 21 jaar dat kinderloos 
denkt te blijven (0.04% in 1967 en 4% in 1976) niet duidelijk 
af het hier uitsluitend vrijwillige kinderloosheid betreft. 
Eenzelfde onduidelijkheid geldt voor enkele andere in dit paper 
genoemde percentages. In een eerdere publicatie (1974) gaf Blake 
echter cijfers waaruit blijkt dat met name onder mannen en vrou
wen meteen college-opleiding de wens kinderloos te blijven zeer 
lijkt te zijn toegenomen: in 1961 gaf 2% van de mannen en 1% 
van de vrouwen "nul" als gewenst kindertal op, in 1971 was dit 
7% van de mannen en 9% van de vrouwen'. Opmerkelijk is dat het 
percentage nu het hoogst is bij de vrouwen. 
Lozoff (1972) en Haffman (1976) vonden beiden in onderzoek bij 
college-studenten 13% die kinderloos wenste te blijven. 
Deze en dergelijke gegevens zouden in tegenstelling tot de in 
1977 weergegeven verwachtingen van Blake toch wel kunnen wijzen' 
op een potentiële stijging van enige omvang van de VKL in de 
V.S. Dok DeJong 8 Sell blijken deze mening toegedaan. Op grond 
van een demografische 'path analysis' menen zij te kunnen con
stateren dat zich waarschijnlijk een meer fundamentele ver
andering in fertiliteitspatronen zal voordoen dan door velen 
wordt verondersteld. Hun resultaten impliceren dat vrouwen van 
jongere huwelijkscohorten uit de jaren zestig niet alleen uit
stelden maar dat wel degelijk een toenemend percentage van hen 
kinderloos zal willen blijven. Zij merken naar aanleiding daar
van op: 'The paradoxical decline Veevers noted in rates of 
childlessness, and Westoff's conclusion that voluntary child
lessness is practically non-existent can now be placed in pers
pective. While their observations are applicable to women who 
have completed or are near completion of their childbearing, 
the evidence shows a different pattern emerging for younger 
women who married during the 1960's. The implications are that 
these younger women are demographically different from the 
previous generations and that these differences may promote a 
higher final incidence of childlessness by age 45.' (DeJong 8 
Sell, 1977, p. 140) (zie ook 1.3.1.2.). 
Charles F. Westoff maakt in een vrij recent artikel duidelijk 
dat 'if current rates for first birth were to persist, some 30% 
of US women now of childbearing age would never have any 
children.' (Westoff, 1978, p. 39). Hoewel hij niet gelooft 
dat het 30% zal worden, denkt hij wel aan ca. 25%: Uit het 
bovenstaande blijkt, dat ondanks alle ernstige pogingen die, 
vooral in de laatste jaren, in de Verenigde Staten worden onder
nomen om dé ontwikkelingen rond VKL te traceren, het duidelijk 
giswerk blijft waarbij "de geleerden het vaak niet eens zijn". 
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1.3.1.2. Canada 
In Canada heerst eveneens grote onzekerheid over de verdeling 
vrijwillig/onvrijwillig bij kinderloos blijvende huwelijken 
vroeger en nu, en over de toekomstige ontwikkelingen. 
Charles (1941) veronderstelde dat tot 1921 VK.L in Canada een 
zeldzaamheid waren, behalve in op oudere leeftijd gesloten hu
welijken, maar meende dat er na dat jaar van een lichte stij
ging sprake zou kunnen zijn. 
Harrington (19B7) nam als eerste in Canada kinderloze huwelij
ken in het algemeen als onderzoeksonderwerp en gebruikte daar
voor censusgegevens uit 1961. Aangezien in deze gegevens ook 
weer geen scheiding tussen vrijwillig/onvrijwillig kinderlozen 
was gemaakt en ook verder een aantal essentiële gegevens ont
brak (Veevers, 1972), kon ook zij nauwelijks anders dan spe
culatief te werk gaan. Zij voorspelde dat een wat groter deel 
van de bevolking VK.L zal gaan blijven, zonder overigens schat
tingen in procenten te maken. Veevers die als eerste in Cana
da haar onderzoek uitsluitend op VK.L richtte, berekende op ba
sis van dezelfde censusgegevens van 1961, dat in plaats van de 
veelal geschatte 10% onvrijwillige kinderloosheid, dit percen
tage vermoedelijk dichter bij de 5% zal liggen 12) (Veevers, 
1972c, p. 273). Zij vermoedt dat eveneens ca. 5% vrijwillig 
kinderloos bleef. In een andere publicatie in 1973 meent zij dat 
VKL op de terugtocht zou zijn: 'Common sense would indicate 
that the incidence of childlessness in Western society might 
be expected to increase. The changing status and role of 
women, the improvement of birth control techniques... In spite 
of these trends, exactly the reverse has happened... The 
paradoxical decline of childlessness has not been explained.' 
(Veevers, 1973b, p. 203). 
•eze mening wordt zoals bleek onder 1.3.1.1. door DeJong & Sell 
weerlegd: "common sense" zou het toch bij het rechte eind hebben! 

Ook Boyd et al. (1976) constateren op basis van meer recente 
gegevens van "Statistics Canada" (1973), dat bij een dalende 
huwelijksleeftijd en een ongeveer gelijk percentage huwenden 
er sinds 1959 een gestage daling in het vruchtbaarheidscijfer 
waarneembaar is, en dat er tussen 1961 en 1971 een stijging 
heeft plaatsgevonden van het percentage kinderlozen onder de 
gehuwde vrouwen. Met name in de leeftijdsgroepen van 20-24 
jaar (in 1961: 26.3%, in 1971: 42%) en van 25-29 jaar (1961: 
13.6%, in 1971: 20%) trad een spectaculaire stijging op. 
Bij verondersteld gelijkblijven van het percentage onvrijwil
lig kinderloze gehuwden, kan in ieder geval een langer uit
stel van de geboorte van het eerste kind worden geconstateerd. 
Het lijkt hun echter tevens zeer waarschijnlijk, dat het per
centage VK.L zal toenemen. Zij wijzen daarbij m.i. zeer terecht ' 
op het o.m. door Veevers geconstateerde verschijnsel, dat 
van uitstel nog wel eens afstel pleegt te komen. 
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Tenslotte is het aardig op te merken dat een mogelijke toename 
van, en meer tolerantie jegens, vrijwillig kinderloze huwe
lijken in de toekomst ook wordt voorzien in het rapport van 
de Royal Commission on the Status of Women in Canada van 
1970 (p. 17). 

1.3.1.3. Nederland 
In ons land heeft zich sinds ongeveer 1880 een dalende trend in 
het geboortencijfer afgetekend. In de jaren zestig en zeventig 
tig heeft er een versnelde daling van het geboorteniveau plaats
gevonden. Het geboortencijfer lag in de eerste helft van de 
jaren zestig boven de 20 per duizend inwoners per jaar, in 1978 
bedroeg het 12.6 levendgeborenen per duizend inwoners, nadat 
in 1970 nog een waarde van 18.3% kon worden genoteerd. Het 
tempo van de daling sinds 1970 is zeer opmerkelijk te noemen, 
•p cohortbasis weergegeven: de huwelijken gesloten in 1963-
1964 kregen gemiddeld 2.2 kinderen. De huwelijken gesloten 
in 1971-1973 zullen er volgens Moors, waarschijnlijk niet 
meer dan 1.6 krijgen (Moors, 1977). 
Opvallend is ook het langer uitstellen van de geboorte van 
het eerste kind. In 1964 vond deze na een gemiddelde huwelijks-
duur van 1.8 jaar plaats, in 1973 was dit 2.3 jaar en in 1975 
2.6 jaar (Frinking, in Veenhoven & Van der Wolk (red.), 1977). 
(Deze oplopende lijn heeft zich doorgezet: in 1977 was het 
3.1 jaar, in 1979 zelfs 3.3 jaar geworden (CBS, 1981)). Het 
aantal zgn. "gedwongen" huwelijken is eveneens sinds 1969 ge
daald; het percentage buitenechtelijke geboorten is in ons land 
altijd gering geweest. (Door zich wijzigende opvattingen zouden 
beide laatstgenoemde verschijnselen overigens wel een lichte 
stijging in aantallen kunnen gaan vertonen). 
De gemiddelde huwelijksleeftijd is tot 1977 gedaald (voor 
vrouwen van ruim 25 jaar in 1948 tot 22.5 jaar in 1977). Er 
werd ook méér getrouwd: de huwelijksintensiteit lag voor meis
jes in 1977 dicht tegen de 95%, in 1948 was dat nog 85% 
(Schnabel, 1977). Verondersteld wordt dat de huwelijksintensi
teit van de vrouwelijke geboortegeneraties weer wat zal gaan 
afnemen en ook wordt rekening gehouden met een lichte stij
ging van de gemiddelde huwelijksleeftijd (Frinking & Van 
Poppel, 1978). 
Aangezien over al dit soort gegevens vele en goede studies 
voorhanden zijn, beperk ik mij hier tot deze summiere opsom
ming, die er slechts toe dient om aan te geven dat in de ja
ren zestig en zeventig in ons land relatief snelle en opmer
kelijke veranderingen in het huwelijks-,en voortplantings
patroon zijn opgetreden. 
Ik zal mij nu verder concentreren op de schattingen en gegevens 
over het voorkomen van vrijwillige kinderloosheid in ons land, 
die uit onderzoek en op grond van ambtelijke statistieken 
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beschikbaar zijn. Het zal blijken dat cok hier weinig recht
streekse en betrouwbare informatie is te vinden. In de "ambte
lijke statistieken" Cb.v. volkstellingsgegevens en andere 
CBS-tellingen), is evenmin als in andere landen een onderscheid 
tussen vrijwillig en onvrijwillig kinderlozen gemaakt. Op grond 
van deze cijfers worden echter toch predictieve berekeningen 
gemaakt over percentages toekomstige VK.L. Aan het eind van 
deze paragraaf zal ik hier nader op in gaan. Eerst zal ik 
beschrijven welke gegevens over VK.L als 'bijproduct' uit di
verse onderzoeken te voorschijn kwamen. 
In het begin van de jaren vijftig deed Diels onderzoek naar 
"ondertrouwde" vrouwen in de gemeenten met meer dan 100.000 
inwoners, naar opvattingen omtrent de grootte van haar toe
komstige gezin (Diels, 1951 en 1953). In de populatie uit de 
drie grote steden, Amsterdam, Rotterdam en 's-Gravenhage 
(N=652) vond zij een percentage van 1.7% dat een kinderloos 
huwelijk wenste. Van de in totaal 1354 respondenten in de 8 
andere steden in het onderzoek bleken de Utrechtse responden
ten met een percentage van 2.1% dat "nul" kinderen wenste het 
hoogst te scoren. In de steden Haarlem, Groningen, Arnhem en 
Enschede bleek gemiddeld 1.7% van de respondenten deze mening 
toegedaan. In de drie "zuidelijke" steden Tilburg, Nijmegen 
en Eindhoven lag het gemiddelde percentage het laagst: 0.7% 
wenste geen kinderen. Dit bleek uit het antwoord op de vraag: 
'Indien u het voor het zeggen had, hoeveel kinderen zoudt u 
dan voor uw toekomstig gezin het meest ideaal vinden?' [Diels, 
1951, deel I, p. 42). Dp deze wijze van vraagstelling is de
zelfde kritiek te leveren als bij de vraagstelling in veel 
Amerikaans onderzoek: er wordt gesuggereerd dat in ieder geval 
wêl kinderen gewenst zullen worden. Een meer objectieve vraag
stelling had ongeveer kunnen luiden: "Indien u het voor het 
zeggen had, wilt u dan kinderen en zo ja, hoeveel zoudt u dan 
voor uw toekomstig gezin het meest ideaal vinden?". Of de 
percentages "nul"-antwoorden dan buitengewoon veel hoger 
warBn geweest is moeilijk te zeggen, maar in ieder geval was 
de zekerheid over de hoogte van de percentages wat groter 
geweest. 
Het is overigens duidelijk dat de steekproef van Diels niet 
representatief was voor de Nederlandse bevolking. Het lijkt 
niet ondenkbaar dat in niet-stedelijke gebieden lagere per
centages zouden zijn gevonden 13-'. 
De eerstvolgende vruchtbaarheidssurvey werd vervolgens pas 
in 1967 uitgevoerd door Heeren en Moors. Hun onderzoek betrof 
Utrechtse vrouwen (N=394) die in 1961 een eerste huwelijk 
hadden gesloten. Zij schatten naar aanleiding van de onderzoeks
gegevens dat ongeveer 8% van de gehuwde vrouwen in Nederland 
door onvruchtbaarheid kinderloos bleef. Het percentage VK.L 
wordt op 1 a 2% geschat. In hun onderzoek bleken 6 van de 
394 paren na ca. 5 jaar huwelijk geen kinderen te hebben, omdat 
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ze deze niet wsnstsn (ruim 1.5%), 2% van de respondenten 
meldde, dat ze vóórdat ze trouwde geen kinderen wilde, 
1% gaf te kennen "nul" als ideaal kindertal te percipiëren 
(Heeren 8 Moors, 19B8). In een follow-up onderzoek in 1971, 
werden 226 van de respondenten van bovengenoemd onderzoek be
reikt, 2% verklaarde toen (dus na ca. 10 jaar huwelijk) geen 
kinderen te wensen (Moors, 1973). 
Buissink stelt in zijn proefschrift: 'Het aantal echtparen 
dat vrijwillig kinderloos blijft, c.q. doelbswust poogt 
kindsrloos te blijven is relatief klein. Hoe groot hun aandeel 
in het totaal der echtparen is, is niet met zekerheid te 
zeggen, doch op basis van de uitkomsten van verschillende on
derzoeken menen wij dat dit aandeel wat Nederland betreft, op 
ten hoogste 3% mag worden gesteld'(Buissink, 1970, p. 122). 
Nog geringer percentages komen naar voren uit het Landelijk 
Onderzoek Geboortspatroon. Dit werd gehouden in 1969 en om
vatte 3000 vrouwelijke respondenten uit de huwelijkscohorten 
1958, 1963 en 1968. Er werden vragen gesteld over de "ideale", 
de "gewenste" en de "verwachts" omvang van hst gszin. Voor 
de achtereenvolgende huwelijkscohorten zag 1%, 0% en nogmaals 
0% een gBzin zonder kinderen als ideaal. Een "gewenst" kinder
tal nul werd door respectievelijk 1%, 1% en 0% opgegevsn en 6%, 
2% en 1% verwachtte kinderloos te zullen blijven (Moors, 1974, 
p. 34). Het hogere percentage in het huwelijkscohort van 1958 
dat verwachtte geen kinderen te zullen krijgsn zal zijn ge
baseerd op inmiddels gebleken in- of subfertiliteit en de 
verwachting zal dus vrij reëel zijn. 
Bij de formulering van de vragen in dit onderzoek is wederom 
een kritische noot te plaatsen. Men ontkomt hier evenmin aan 
de indruk dat de wens kinderen te krijgen reeds werd voor
ondersteld. B.v. de vraag naar het ideale kindertal luidt: 
'Stelt u zich nu eens voor, dat alles ideaal was, dat u alles 
had, zoals u het hebben wou, b.v. wat gezondheid, huisvesting 
en inkomen betreft. Hoeveel kinderen zoudt u dan in totaal 
willen hebben?' Ook de vraag: 'Hoeveel kinderen wilde u toen 
u trouwde?' suggereert een kinderwens. Wel is bij beide vra
gen een antwoordcategorie "geen" opgenomen, maar de respon-
dente wist dit niet en zal ongetwijfeld meer moeite met een 
antwoord "nul" hebben gehad, dan bij een vraagstelling die 
de mogelijkheid van het bestaan van een dergelijke wens aan
geeft. 

De volgende landelijke survey over fertiliteitsintenties en 
-gedrag werd gehouden in 1975. Dit Nationaal Onderzoek Vrucht
baarheid en Ouderschapsmotivatie (N0V0M) omvatte 4522 gehuwde 
vrouwen, die in de jaren 1963 t/m 1973 waren getrouwd. De 
vraagstelling bij dit onderzoek is wèl objectief. Aan de nog 
kinderloze vrouwen werd gevraagd: 'Bent u van plan in de 
toekomst kinderen te krijgen?' en aan alle respondenten: 'Toen 
u trouwde, wilde u toen kinderen hebben?' 
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Via Ben variabele 'intentie om kinderen te krijgen' werden de 
kinderloze niet-subfecunde vrouwen in 4 categorieën verdeeld. 
Niphuis-Nell (1979} omschrijft deze als volgt: 'De categorie 
vrouwen met de zwakste intentie om kinderen te krijgen is 
gedefinieerd als de groep die geen kinderen heeft, niet van 
plan is om kinderen te krijgen, en die een kinderloos gezin 
voor zichzelf als neutraal of positief waardeert. Zij worden 
de vrijwillig kinderlazen genoemd. 
De twesde categorie bestaat uit vrouwen die geen kinderen 
hebben, nog niet weten of ze kinderen willen krijgen, maar 
wel, een kinderloos gezin voor zichzelf neutraal of positief 
waarderen. Deze groBp wordt aangemerkt als zij die nog niet 
tot een besluit zijn gekomen. 
Na de definiëring van deze esrste twee categorieën restesrden 
de nog kinderloze vrouwen die zeiden wel van plan te zijn kin
deren te krijgen en die we in het hierna volgende uitstellers 
zullen noemen.' (Niphuis-Nell, 1979, p. 205) en verder: 'Door 
middel van de waardering voor het hebben van een gezin zonder 
kindersn, werden de uitstellers onderverdeeld in hen die kin
derloosheid voor zichzelf negatief beoordelen en hen die dit 
neutraal of positief waarderen. Aan de laatste categorie werd 
bovendien de eis gesteld dat zij ten tijde van het interview 
effectieve anticonceptie toepastan, zodat ook hun gedrag de mo
gelijkheid indiceert en openlaat van een intentievermindering 
ten aanzien van het krijgsn van kinderen.' (Niphuis-Nell, op 
cit., p. 206). 
Van de huwelijkscohorten 1963 t/m 1968 in het NOVOM ondsrzoek 
was 0.6% van plan kinderloos te blijven, van de huwelijksco
horten 1969 t/m 1973 was dit 1.6%. Een verschil dat signifi
cant bleek te zijn. (Het betrof hier uitsluitend in eerste 
echt verbonden vrouwen). In totaal bleken 46 VK.L in de stesk-
proef voor te komen en 57 'nog niet besloten hebbenden' (te 
vergelijken met Twijfelenden zoals beschreven onder 1.2.2.). 
Opmerkelijk is dat van de VKL 59% al ten tijde van de huwe
lijkssluiting geen kindersn wilde, 21% zei het toen nog niet 
te hebbsn geweten en 20% wilde aanvankelijk wél kindsren. 
Bij de uitwerking van de empirische gegevens van mijn onder
zoek kom ik nog herhaaldelijk op de resultaten van het NOVOM 
onderzoek terug. Voor nadere gegevens kan het artikel dat 
Niphuis-Nell (1979) speciaal aan deze subgroep van het NOVOM 
wijdde worden geraadpleegd, waaraan ik een twestal tabellen 
ontleen (tabel 1.1. en 1.2.) . 
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TABEL 1.1. Percentages (nog) kinderlozen en moeders per huwelijkscohort 
(alle eerste huwelijken) 

u i t s t e l l e r s 
vrijw.kln- nog niet kinderloosheid kinderloosh. moeders subfe- 100%= 
derlozen besloten niet afwijzend afwijzend cunden (N) 

zonder 
kind. 

1963 0 94 6 (301) 
1964 0 - 96 4 (341) 
1965 1 0 - - 95 4 C346) 
1966 0 0 - 1 94 5 C367) 
1967 1 0 0 1 93 5 (391) 
1968 1 0 0 2 91 6 C3B5) 
1969 2 1 1 3 89 4 C388) 
1970 1 2 1 8 84 4 C423) 
1971 2 3 4 18 69 4 C433) 
1972 2 3 8 31 55 1 (409) 
1973 2 3 14 48 30 2 C373) 

allen 1 1 3 11 80 4 
CN) C46) C57) (115) (439) C3337) C163) C4156) 

Bron: Niphuis-Nell, 1979, p. 207. 

TABEL 1.2. De intentie om kinderen te krijgen ten tijde van de huwelijks-
sluiting en de situatie ten tijde van iet interview Calle 
eerste huwelijken), in procenten per groep 

Toen u trouwde, wilde u toen kinderen hebben? 

ja dat wist ik nee weet ik nu 100% = ja toen niet niet meer, 
en overige 

CN) 

vrijwillig kinderlozen 20 21 59 - C 46) 
nog niet besloten 31 39 28 2 ( 57) 
u i t _ kinderloosheid 

niet afwijzend 78 11 11 A C 115) u i t _ kinderloosheid 
niet afwijzend 78 11 11 \ C 115) 

s ^ e ^ kinderloosheid 
Iers afwijzend 93 3 3 1 C 439) 
moeders 93 3 2 3 C3337) 
subfecunden zonder 
kinderen 86 5 8 1 C 163) 
allen 91 4 3 2 C4156) 
Bron: Niphuis-Nell, 1979, p. 208. 

Niphuis-Nell (zie: Veenhoven (red.), 1979) heeft in 1979 tevens 
niet-gepubliceerde basistabellen geraadpleegd van het Onderzoek 
Gezinsvorming (CBS, 1974), waarbij ruim 1500 gehuwde vrouwen 
<45 jaar werden ondervraagd. Hierbij waren ook vrouwen die méér 
dan éénmaal gehuwd waren, hetgeen zoals nog zal blijken in hst. 
2, de kans op VKL zou kunnen vergroten. Zij constateert, dat 3% 
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van de hele steekproef geen kinderen wenste. Dok in dit onder
zoek ziet zij een stijgende trend vanaf de huwelijksgeneraties 
in de jaren zestig: huwelijkscohort 1960-'64: 2%; 1965~'69: 
3% en 1970-'74: 5%. Deze door Niphuis-Nell geconstateerde stij
ging van de wens kinderloos te blijven is des te interessanter 
bij vergelijking met uitkomsten van wensen omtrent kindertal 
die als 'bijproduct' van enkele onderzoeken onder jeugdigen 
aan het eind van de jaren zestig en begin van de jaren zeventig 
zijn te vinden. 
Zo pa'ste Kooy een uitgebreide analyse toe op gegevens van een 
in 19B8 door het weekblad "Margriet" uitgevoerd landelijk on
derzoek onder volwassenen en jongeren naar sexuele opvattingen 
en -gedragingen. Kooy concentreerde zich op de groep jongeren 
(N=8D9) van 16-20 jaar, en publiceerde de resultaten in 1972 
onder de.titel 'Jeugd en sexualiteit tegen de jaren zeventig'. 
Behalve de vraag 'Zou je in de toekomst willen trouwen?', waar
bij bleek dat 94.1% inderdaad voor het huwelijk koos, slechts 
1.3% er afwijzend tegenover stond en 4.3% zei 'het nog niet te 
weten' Cp. 23), werd ook de vraag gesteld: 'Hoe lang zou je ge
trouwd willen zijn vóór het eerste kind kwam?' [p. 173). Ook 
deze vraagstelling is weer in hoge mate suggestief: de komst van 
een kind wordt niet "in Frage" gesteld! Er is in feite geen en
kele ruimte gelaten om aan te geven dat men kinderen krijgen wel 
eens niet zo "zou kunnen zien zitten". Het is dan ook niet ver
wonderlijk dat slechts één respondent de euvele moed opbracht 
geen kinderen te wensen. De constatering van Kooy: '[...) huwe
lijk werd binnen de groep kennelijk wel geassocieerd met kin
deren hebben.' Cp. 23) zal in haar algemeenheid toen weliswaar 
niet onjuist zijn geweest, maar de informatie hiervoor had wel 
via een anders geformuleerde vraag moeten worden verkregen. 
Helaas geeft een herhalingsonderzoek door Kooy in 1974 eveneens 
onder 16-20 jarigen (N=B01) wel een verandering, maar nog geen 
grote verbetering te zien in de vraagstelling op dit onderdeel. 
Ook hiér weer de vraag: 'Zou je in de toekomst willen trouwen?' 
Nu bleek 88.1% vóör het huwelijk te kiezen en 4.4% dit uitdruk
kelijk niet te willen. Verder werd eenvoudigweg gevraagd: 'Hoe
veel kinderen zou je willen?' (Kooy, 1976, p. 183). Van de 88.1% 
"trouwlustigen" wenst nu 1.6% een kinderloos huwelijk. Wellicht 
was dit percentage bij een objectievere vraagstelling hoger 
geweest? Het is niBt onmogelijk, zo goed als het ook niet on
mogelijk is dat bij de niet geringe daling [6%) van het aantal 
"trouwlustigen" een keuze voor VKL een rol speelt: waarom über
haupt trouwen, als je toch geen kinderen wilt? Het blijft gissen. 
Wel lijkt duidelijk dat vrijwillig kinderloos blijven in 1974 
nog een onderwerp was dat niet zodanig in de belangstellings
sfeer van gezinssociologen was komen te liggen, dat een vraag 
naar fertiliteitsintenties een even voorzichtige formulering 
kreeg als die naar huwelijksintenties [dus b.v.: "Zou je in 
de toekomst kinderen willen en zo ja, hoeveel?"). 
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Bij het onderzoek dat Cornelissen in 1969 hield en dat resul
teerde in het NISSO-rapport nr. 2 "Jongeren over huwelijk en 
gezin" (1970) werden 80 jongens en 84 meisjes van 18-20 jaar 
in Nijmegen en omgeving ondervraagd. Het waren weinig-geschool
den of ongeschoolden. Wél wil het overgrote deel der respon
denten ook hier weer kinderen, slechts één respondent zegt "er 
beslist niet aan te willen beginnen", maar slechts 65.9% zegt 
'ja, zekerJ' en 28.7% 'ik denk van wel'. Ongeveer 30% van de 
respondenten vindt het 'erg belangrijk' voor haar/zijn huwelijk 
als er kinderen komen, 60% vindt het 'nogal belangrijk'. Deze 
toch duidelijk wat gereserveerder opstelling is des te boei
ender omdat de vraagstelling bij dit NISSO-onderzoek in princi
pe correct is n.1.: 'Wil je in de toekomst kinderen?' (p. 19 
vragenlijst). Er zou hoogstens op kunnen worden aangemerkt dat 
de vraag beter wat eerder in de lijst opgenomen had kunnen wor
den. Nu wordt deze vraag voorafgegaan door een aantal uitspra
ken waarin duidelijk de koppeling trouwen/kinderen krijgen als 
automatisme is aangegeven, hetgeen toch weer een zekere ver
tekening in de antwoorden kan hebben gegeven. 
In een ongedateerde (interne) nota 'Enkele gegevens over de si
tuatie van de vrouw in Nederland' van het Sociaal en Cultureel 
Planbureau (SCP) zijn de resultaten van een aantal NIPO-enquêtes 
opgenomen waarbij naar "ideaal kindertal" werd gevraagd. Kinder
tal "geen" bleek in 1960 ideaal voor 2%, in 1965 voor 3%, in 
1971 voor 6% en in 1973 voor 4% van de respondenten. Het 
"gemiddelde ideale kindertal" zakte van 3.09 in 1960 naar 2.37 
in 1973 (SCP, Tabel 18, p. 59). 
De 'Leefsituatie-survey' van 1974 van het SCP geeft eveneens een 
indicatie van een toenemen van de wens vrijwillig kinderloos 
te blijven. Aan ruim 1800 gehuwde en ongehuwde vrouwen en man
nen van 18 jaar en ouder werd gevraagd: 'Indien u nu een gezin 
zoudt beginnen, hoeveel kinderen zoudt u dan willen krijgen?' • 
Ondanks de wederom suggestieve vraagstelling antwoordde toch 6% 
kinderloosheid te prefereren (SCP, 1975). 
Zoals uit de gegevens in deze paragraaf blijkt had bij een 
zorgvuldiger formulering van de onderzoeksvragen, waarbij niet 
automatisch van een wens tot procreatie zou zijn uitgegaan, aan
zienlijk meer informatie over het voorkomen van VKL in ons land 
voorhanden kunnen zijn. 

1.3.1.3.1. Voorspelling van een toename van vrijwillige kinder
loosheid in Nederland 

Op grond van de zgn. ambtelijke statistieken (b.v. volkstel-
lingsgegevens en burgerlijke stand) is, zoals reeds eerder ver
meld, geen zekerheid te verkrijgen over het voorkomen van vrij
willige kinderloosheid bij gehuwde paren. Frinking (1975 en 
1977) heeft echter toch op grond van deze gegevens vooruitbere
keningen gemaakt. Hij gaat hierbij uit van een percentage van 
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ca. 7 S 8% dat onvrijwillig kinderloos blijft. Uit het voorgaan
de is gebleken dat deze schatting wellicht enigszins aan de 
hoge kant is. Volgens Frinking Cin Veenhoven & Van der Wolk 
(red.), 1977, p. 204) tekent zich een nieuw demografisch pa
troon af, met als meest opvallende kenmerken de opmars van het 
kinderloze huwelijk, terwijl het kroostrijke gezin meer en meer 
een hoge uitzondering wordt. Voor Nederland schat hij dat in 
1977 al ca. 9% van de jonggehuwden kiest voor een leven zonder 
kinderen. 
Vanaf 1937 zijn door het CBS gegevens over het aantal wettige 
geboorten per jaar gespecificeerd naar jaar van huwelijksslui
ting en rangnummer van de geboorte. Uit deze gegevens kan het 
aantal kinderloos gebleven huwelijken worden berekend, waarbij 
op "statistisch goede gronden" wordt aangenomen dat huwelijken 
die.na ca. 10 jaar nog kinderloos zijn dit nagenoeg altijd 
ook zullen blijven. De percentages voor de huwelijksgeneraties 
1937 t/m 1968 als weergegeven in grafiek 1, zijn dus groten
deels "harde" gegevens 14). ̂ B percentages van de huwelijksge
neraties 1969 t/m 1973 berusten op vooruitberekeningen. Het 
percentage kinderloze huwelijken bedroeg in 1937: 16%. Een 
laagtepunt is te zien bij de huwelijken gesloten in 1944 (13%), 
deze paren hebben kennelijk bijgedragen aan de na-oorlogse 
"geboortengolf". Het percentage kinderloze huwelijken stijgt 
vervolgens tot 19% voor de huwelijksgeneratie van 1949. Daarna 
is er weer een daling waarneembaar tot een nieuw laagtepunt 
bij de huwelijken gesloten in 1966: 11%. Frinking (in Veenhoven 
8 van der Wolk (red.), 1977) stelt dat deze daling gedeeltelijk 
zal zijn veroorzaakt door de daling van de gemiddelde huwelijks
leeftijd die zich na de tweede wereldoorlog voordeed. Dit zou 
impliceren dat minder huwelijken onvrijwillig kinderloos ble
ven. 
De daling van de gemiddelde huwelijksleeftijd zette ook na 
1966 door, het percentage kinderloze huwelijken begon echter 
te stijgen: 1967: 11.2%s 1968: 11.8%; 1969: 12.8% (volgens 
berekeningen van Frinking en Niphuis-Nell, 1979). Voor de 
jongere huwelijksgeneraties zou een sterke stijging plaatsvin
den die dus op rekening van een toename van de wens vrijwillig 
kinderloos te blijven zou kunnen worden geschreven. 
De kinderloosheid zal zich naar verwachting waarschijnlijk sta
biliseren op een niveau van 20 a 25%, waarbij de gewilde kin
derloosheid dan 13 S 18% zou bedragen (Niphuis-Nell, in Veen
hoven . (red. ) , 1979). Het CBS komt tot prognoses die eveneens 
een stijging impliceren. In de maximumschatting van de bevol
kingsgroei wordt rekening gehouden met 15% kinderloos blijven 
van de huwelijken gesloten na 1980. Voor de minimumschatting 
komt het CBS zelfs tot 30%. Hiervan zou dus ruim 20% VKL 
zijn (CBS, 1976). 
Zelfs als de voorspellingen wat aan de hoge kant blijken te 
zijn en er toch meer "lange-termijn-uitstellers" onder de ver-
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Grafiek 1. Percentage duurzaam kinderloze huwelijken, per huwelijksgensratis 
% kinder

loos 

21 

Bron: Frinking, 1975 en Frinking en Niphuis-Nell, 1979. (Ook huwelijksgeneraties 
opgenomen in: Veenhoven (rad.), 1979, p. 35) 



onderstelde VKL blijken te zijn dan nu wordt voorzien, zal er 
desalniettemin sprake zijn van een spectaculaire stijging: nog 
slechts ca. 3% VKL in het cohort van 1966 en tussen 13% en 16% 
VKL voorzien voor het cohort 19751 

1.3.1.4. Tendens tot stijging van het percentage VKL in enkele 
andere West-Europese landen 

Frinking (in Veenhoven 8 Van der Wolk (red.], 1977) constateert 
op grond van de cijfers vermeld in tabel 1.4. dat in de noor
delijke landen van West-Europa een duidelijke stijging van 
het percentage kinderloze huwelijken waarneembaar is en dat in 
de "zuidelijke landen" Italië en Frankrijk de cijfers vrijwel 
constant blijven. Hierbij zal voor de "noordelijke landen" 
(België, de Bondsrepubliek Duitsland, Engeland 8 Wales, Noor
wegen) overigens wel met een zeker "uitsteleffect" rekening 
moeten worden gehouden. 
Rond 1970 vond in een vijftal landen een internationale survey 
plaats. Van de 16-45 jarige gehuwde vrouwen in dit onderzoek 
vond in België, Frankrijk en Italië: 1%, in de Bondsrepubliek 
Duitsland en Groot-Brittannië: 2% een kinderloos gezin ideaal 
(Van Keep, 1973). 
Rflckert (1975) constateert echter op grond van volkstellings-
gegevens uit 1970 dat van de van 1950 tot 1959 gesloten eerste 
huwelijken in de Bondsrepubliek Duitsland 9.8% kinderloos bleef 
en hij schat dat iets meer dan de helft van deze paren kinder
loos bleef omdat ze geen kinderen wilde (zie ook Pohl, 1975). 
Frinking meldt (in Veenhoven 8 Van der Wolk (red.),1977) dat 
voor het huwelijkscohort van 1964 in de Bondsrepubliek Duits
land een uiteindelijke kinderloosheid van ruim 17% wordt ge
schat, waarvan vermoedelijk ongeveer 10% vrijwillig. Verge
leken met de schatting van het percentage onvrijwillig kinder
lozen dat Rückert aanhoudt, zou deze schatting van 10% wel 
eens aan de lage kant kunnen zijn, tenzij Rückert het percen
tage onvrijwillig kinderlozen onderschat. Niphuis-Nell (1979) 
geeft enkele percentages van gewenste kinderloosheid uit Groot-
Brittannië: huwelijkscohort 1956-1960: 2%, huwelijkscohort 
1971-1975: 4% (Bron: Family Formation Survey, 1976) en uit 
Frankrijk, waar volgens vruchtbaarheidsenquêtes slechts 1% 
van de gehuwde vrouwen van 20-44 jaar zowel van huwelijksco
hort 1965-1969 als van huwelijkscohort 1975-1977 geen kinderen 
wenst (maar wellicht zal ook hier van een tendentieuze vraag
stelling sprake zijn geweest). Het blijven echter moeilijk 
vergelijkbare gegevens waarbij evenwel voor de Bondsrepubliek 
Duitsland wel een duidelijk stijgende lijn t.a.v. vrijwillig 
kinderloos blijven opvalt. 
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TABEL 1.4. Aantal eerstgebaorten per 100 gesleten huwelijken 
sedert 1964 

Geboorte- West-Duits- Engeland Noor- België Italië Frank-
jaar land 1^ en Wales 2) wegen rijk 

1964 83.9 89.9 89.5 90.4 91.4 90.6 
1965 82.9 88.B 90.7 85.4 89.5 89.4 
196B 84.8 86.5 92.3 84.6 88.7 89.1 
1967 83.9 84.6 87.5 83.2 87.6 8B.6 
1968 81.6 81.2 88.1 82.4 88.1 88.9 
1969 79.9 79.6 85.9 83.0 90.7 89.9 
1970 74.9 79.8 63.4 83.5 89.5 90.4 
1971 75.3 79.9 84.5 83.8 90.5 92.3 
1972 69.8 74.8 63.4 82.5 86.7 92.4 
1973 66.4 72.5 81.9 89.5 

1) aantal eerstgeboorten per 100 bestaande huwelijken 
2) aantal eerstgeboorten per 100 gesloten eerste huwelijken 
Bron: Frinking Cin Veenhoven & Van der Wolk [red.], 1977, p. 209) 

1.4. EEN STIJGING VAN VRIJWILLIGE KINDERLOOSHEID IMPLICEERT DE 
OPKOMST VAN EEN VERANDERING IN HET DENKEN OVER HET MOEDER
SCHAP 

In het volgende hoofdstuk zal worden aangetoond, dat de "publieke 
opinie" in het laatste decennium (althans in Nederland) in vrij 
snel tempo minder afwijzend ten opzichte van VKL is komen te 
staan. Ook uit de toenemende belangstelling van massa-media en 
sociaal-wetenschappelijke onderzoekers blijkt dat dit onderwerp 
uit de taboesfeer raakt. In het voorgaande is bovendien aanne
melijk gemaakt dat in ieder geval in Nederland met een flinke 
stijging van het aantal VKL rekening moet worden gehouden. Van
waar deze toch vrij plotselinge ommekeer? 
Meestal wordt gesteld dat factoren die samenhangen met een daling 
van het geboorteniveau in het algemeen, ook samenhangen met een 
toename van VKL. Daarbij kan o.m. gedacht worden aan: urbanisa
tie, secularisatie, het gemiddeld hoger worden van het oplei
dingsniveau, de "welvaartsstaat" met zijn sociale zekerheden en 
oudedagsvoorzieningen, bezorgdheid over bevolkingsdruk en milieu, 
en vooral ook het ruim bekend worden en beschikbaar komen van 
betrouwbare anticonceptiemiddelen, en een verandering in de op
vattingen over sexualiteit, huwelijk en gezin. 
Toch is het heleméa'l afzien van kinderen krijgen wel iets essen
t i e e l anders dan het alleen maar minder kinderen krijgen dan in 
vorige generaties gebruikelijk was. Er moet m.i. vooral tegen 
de achtergrond van de in hst. 3 aan te tonen verheerlijking van 
het moederschap en de "socialisatie richting moederschap" waar
aan meisjes blootstaan, toch meer aan de hand zijn. Ik geloof 
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dat Br Ben bagin van verandering in het "denken over het moeder
schap" op gang is gekomen, waardoor dit door vrouwen in de 
jongere huwelijksgeneraties minder als een absolute "must" 
lijkt te worden ervaren. Ik zou willen stellen dat een drietal 
factoren een bijzondere rol hebben gespeeld bij deze verande
ring in het denkklimaat rond het moederschap: 
1] de ontwikkeling van werkelijk betrouwbare anticonceptiemidde

len en de liberalisatie van abortus provocatus; 
23 de opkomst van de "tweede emancipatiegolf"; 
3} het feit dat het moederschap niet langer "een full-time baan" 

voor het leven inhoudt. 
Deze stellingname vereist een nadere uitleg. 

1.4.1. Betrouwbare anticonceptiemiddelen (AC-middelen) 

Het bereikbaar en "bespreekbaar" worden van AC-middelen met een 
tot nu toe ongekende graad van betrouwbaarheid 15) e n ^ e (betrek
kelijke) liberalisatie en het veiliger worden van abortus pro
vocatus heeft voor vrouwen veel van de doem van haar "anatomie 
als noodlot" doen verdwijnen. Ik denk dat het feit, dat het baren 
van kinderen voor het eerst in principe en op een essentieel an
dere manier dan voorheen reëel gepland kón worden, niet alleen 
het plannen van het ééntal kinderen tot een steeds normalere 
zaak maakte, doch dat hierdoor ook het moederschap op zichzelf 
minder tot een vanzelfsprekendheid is geworden en meer tot iets 
wat een vrouw vrijwillig op zich kan nemen. Deze mening wordt 
gedeeld door Bumpass, die spreekt van een 'revolution in ferti
lity': 'The essential characteristic of this revolution is that 
childbearing can now be voluntary in a radically different sense 
than ever before. Under the previous fertility regime, women 
could not confidently plan a lifetime of childlessness, nor 
even the prevention of unwanted fertility. Obviously, some 
women could and did avoid unwanted fertility but no individual 
could be sure of that outcome in advance. The most effective 
traditional contraceptives markedly delayed and reduced in 
number accidental conceptions but did not prevent these al
together. ' en verder: 'The gestalt that accompanied this regime 
was one in which the adult role expectations of women were 
structured around motherhood, and the separation of work and 
home in industrial society buttressed this role structure. 
Cultural values with respect to fertility were, in part, ratio
nalizations of the inevitable.' (Bumpass, 1973, p. 67). 
Immers, de wens tot controle van de vruchtbaarheid, tot loskop
peling van coïtus en voortplanting, is een universeel sociaal 
fenomeen en lijkt welhaast zo oud als de mensheid. Waarschijn
lijk zijn in alle culturen waar men het verband tussen geslachts
gemeenschap en voortplanting onderkende, pogingen daartoe aan
gewend. Hoewel veel methoden magisch van aard waren, werden er 
in sommige samenlevingen vóór onze jaartelling al methoden, 
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anders dan coïtus interruptus (Cl) gBbruikt die theoretisch 
effectief kunnen zijn geweest (Himes, 1970). Toch was er over 
het algemeen sprake van een grote discrepantie tussen de wens 
tot geboortenregeling en effectieve manieren om deze uit te 
oefenen. Abortus provocatus en infanticide zijn als noodop
lossing zeker altijd gebruikt en waren in sommige culturen zon
der meer toegestaan. Miljoenen vrouwen zullen in de loop der 
tijd aan de gevolgen van een slecht uitgevoerde abortus pro
vocatus zijn overleden. In de 2e helft van de 19e eeuw kwam er 
een werkelijk spectaculaire verbetering van anticonceptiemidde
len tot stand: door de uitvinding van het vulcaniseren van 
rubber konden nu op grote schaal betrouwbare en goedkope con
dooms worden vervaardigd, terwijl rond 1880 het rubber pessa
rium werd geïntroduceerd. Primitievere versies van zowel con
doom als pessarium waren reeds lang bekend. Het is tevens in de 
loop van de 19e eeuw, dat er bewust een begin werd gemaakt met 
de "socialisering" of "democratisering" van contraceptieve ken
nis [Gordon, 1976; Himes, 1970). 
Hoewel er toen in principe de mogelijkheid bestond om over rede
lijk betrouwbare AC-middelen te beschikken, is er toch geen 
sprake geweest van een werkelijk spectaculaire daling van het 
aantal geboorten in ons land. Dit is des te merkwaardiger, om
dat in diezelfde tijd de eerste emancipatiegolf ontstond. Een 
aantal vrouwen begon op te komen voor een andere, betere plaats 
in de samenleving (zie 1.4.2.). Geboortenregeling is een onmis
baar middel om tot dat doel te kunnen komen. De acceptatie van 
het plannen van het fertiliteitsgedrag via het gebruik van 
anticonceptionalia is echter veelvuldig gehinderd door de krach
tig oppositionele houding van kerkelijke, politieke en andere 
instituties en het overgrote deel van de medische stand. Rond 
AC-middelen bleef een sfeer van illegaliteit en taboe heersen, 
terwijl het, nadat in 1911 de beschikbaarheid van mechanische 
en chemische geboortenregelende middelen In de artikelen 451 
en 240bis van het wetboek van strafrecht was geregeld, voor 
velen in Nederland ook practisch onmogelijk zal zijn geweest 
om aan AC-middelen te komen. Pas in 1968 werd de verkoop van 
mechanische voorbehoedmiddelen vrij gegeven en het zou nog 
tot 1979 duren eer de kwaliteitseisen voor condooms wettelijk 
werden geregeld. 
Met de introductie van "de pil" in Nederland in 1962 ontstond 
er echter langzamerhand een andere sfeer rond voorbehoedmidde
len. De informatieverspreiding over dit nieuwe voorbehoedmiddel 
via de moderne media bleek taboe-doorbrekend te werken. Boven
dien is het innemen van een pil een minder "belastende" hande
ling dan de toepassing van andere AC-middelen. De versnelde da
ling in het geboortencijfer sinds 1964 kan welhaast zeker vooral 
aan de pil worden toegeschreven. Andere ontwikkelingen op het 
gebied van de geboortenregeling maken vervolgens een vrijwel 
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volledige controle op de reproductie mogelijk. In 1965 werd 
het spiraaltje geïntroduceerd, rond 1970 de morning-after-pil. 
In het begin van de jaren zeventig werd de eerste abortuskliniek 
ingericht, de toepassing van abortus raakte in de praktijk ge
liberaliseerd. Bovendien werden er betere technieken voor ont
wikkeld, die minder gevaar voor complicaties opleveren. 
Een andere opmerkelijke ontwikkeling is de enorme toename van 
sterilisatie om contraceptieve redenen. Zowel bij paren met een 
"voltooid gezin" als bij de medische stand is van een sterk 
veranderCen)de houding dienaangaande sprake. Aanvankelijk werd 
de ingreep voornamelijk bij mannen verricht, maar nu door ver
beterde operatietechnieken de ingreep bij vrouwen aanzienlijk 
eenvoudiger is geworden dan voorheen, neemt ook het aantal 
vrouwen dat zich laat steriliseren toe (Frijling, 1978; Kooy, 
1980]. Was het tot voor enkele jaren vrijwel onmogelijk zich 
als Con)gehuwde zonder kinderen te laten steriliseren, nu zijn 
er indicaties dat ook kinderlozen in ons land in toenemende 
mate deze ingreep kunnen laten uitvoeren. Dit in tegenstelling 
tot b.v. de Bondsrepubliek Duitsland waar dit practisch onmo
gelijk is CAyck 8 Stolten, 1978; Hoffmann, 1975] 16). 
Het belang van de ontwikkeling en acceptatie van AC-middelen, 
die voor het eerst in de geschiedenis voor vrouwen een echte 
bevrijding van de 'slavery of uncontrolled reproduction' CHimes, 
1970, p. 405) betekenen, kan niet genoeg worden onderstreept. 

1.4.2. De invloed van de tweede emancipatiegolf 

Het kan nauwelijks toeval zijn dat zowel de eerste als de 
tweede grote feministische- of vrouwenemancipatiebewegingen op
kwamen in een tijd dat er baanbrekende uitvindingen op het 
gebied van geboortenregelende middelen plaatsvonden: in de 2e 
helft van de 19e eeuw en in de jaren zestig en zeventig van 
de 20e eeuw. Een zekere wisselwerking lijkt voor de hand te 
liggen 17) [zj.B 0 , M . O D K Birdsall, 1976). 
Feministen hebben zich steeds ook min of meer intensief be
ijverd om betere mogelijkheden te verkrijgen voor vrouwen om 
hun kindertal te regelen. 
In de Verenigde Staten b.v. onderscheidt Gordon vier stadia in 
de "birth control movement", waarvan vooral de eerste en de 
laatste duidelijk feministisch van oorsprong en aard zouden 
zijn. De eerste drie stadia werden volgens haar gekenmerkt door 
een bepaalde term die voor de vruchtbaarheidscontrole werd ge
bruikt. De eerste was 'voluntary motherhood'. Hierover werden 
rond 1870 door feministen de eerste openbare verklaringen afge
legd: geboortenregeling, maar wel pro-moederschap.1 The goal was 
to make motherhood better, not to challenge its place as the 
number-one career of women.' (Gordon, 1976, p. 130). Slechts 
een uiterst gering deel van de feministische beweging wees het 
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moederschap geheel af (Gordon, op cit., p. 146/147). 
De slogan 'voluntary motherhood' weerspiegelde volgens Gordon 
zeer duidelijk de nadruk op eigen keuze, vrijheid en autonomie 
voor vrouwen waarin de hele toenmalige vrouwenbeweging zich 
kon vinden. Zij acht de strijd voor 'voluntary motherhood' een 
van de belangrijkste pijlers waar het 'feminist platform' op 
rustte '(...) much more universally endorsed than women 
suffrage and reaching further to describe and change the total 
plight of woman than any other single issue.' (Gordon, op cit., 
XV) 18), 
M s tweede stadium ziet Gordon de periode van ca. 1910-1920 
waarin de term 'birth control' werd gebruikt. De beweging kreeg 
nu meer een politiek karakter, waarbij echter femlnistisch-
socialistische vrouwen wel een belangrijke rol speelden. In 
het derde stadium, vanaf plm. 1920, kreeg de beweging vervolgens 
een liberaal-reformistisch karakter, de nieuwe slogan luidde 
'planned parenthood'. Het vierde stadium begon gedurende de 
opkomst van de nieuwe vrouwenbeweging, in de jaren zestig van 
deze eeuw, die het probleem uiteindelijk in een duidelijk po
litieke context heeft weten te plaatsen (Gordon, op cit., XVI). 
Aanvankelijk werd echter ook in de "tweede golf" het moeder
schap op zichzelf niet of nauwelijks ter discussie gesteld. Zo 
heeft b.v. Betty Friedan in haar beroemde boek 'The Feminine 
Mystique' (1963), wel alternatieven ontwikkeld als aanvulling 
op het moederschap, maar het moeder worden als zodanig werd 
door haar niet ter discussie gesteld, evenmin als door de an
dere buitenlandse (en Nederlandse auteurs) in die beginperiode, 
een enkele uitzondering daargelaten (Bernhard, 1972j Firestone, 
1970; Lott, 1973; zie ook Fong, 1976). M.a.w. de sekserol met 
alle gevolgen ervan werd wel onderkend, maar slechts tot op 
zekere hoogte. Men had oog voor de beperkingen t.a.v. allerlei 
posities die vrouwen konden innemen (opleidingen, arbeidsmarkt, 
politiek e.d.), voor de achterstelling van vrouwen o.m. in wet
telijke regelingen, voor de dubbele taak waar werkende moeders 
mee worden opgezadeld, enz.. Men hield zich dus wel bezig met 
de vorm en inhoud van het "moederschap". Men dacht vooral een 
oplossing te moeten zoeken in een andere richting van de maat
schappij o.m. door de lusten en lasten van het kinderen ver
zorgen en opvoeden te verdelen over vrouw én man beiden én 
de maatschappij. Dit is overigens nog steeds een belangrijk 
doel. Het feit echter dat in de socialisatie van meisjes een 
enorme sociale druk is ingebouwd om de weg richting "moeder
schap" in te slaan (zie hst. 3) werd niet algemeen onderkend. 
Er werd dan ook nauwelijks aangedrongen op vrijere keuze tus
sen wel of niet moeder worden. In allerlei feministische arti
kelen en boeken in de Verenigde Staten wordt nu echter aandacht 
geschonken aan de mogelijkheid om "neen" te zeggen tegen de rol 
die de vrouw zo letterlijk "op het lijf geschreven" is. Een 
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goed voorbeeld hierbij is het 'Boston Women's Health Book 
Collective', dat het boek 'Our Bodies, Ourselves' samenstelde 
(1971), waarin vrouwen op feministische wijze worden voorge
licht over hun lichamelijke functies, mogelijke ziekten, enz.. 
Bij de eerste druk werd geen aandacht besteed aan VKL blijven, 
bij een latere druk werd hieraan een aanzienlijk stuk tekst 
gewijd. In enkele gevallen wordt VKL blijven als "The Llltimate 
Liberation" naar voren gebracht (Movius, 1976), ik kom hier 
later nog op terug. Het moederschap als ervaring en als "insti
tuut" staat overigens de laatste jaren wel heel sterk in de 
belangstelling van de vrouwenbeweging, o.m. geïnspireerd door 
boeken als die van Chodorow (1976); Oakley (1979 en 1980) en 
Rich (1976). Als gevolg hiervan lijkt soms een nieuwe mystiek 
rond het "moederschap als ervaring" te worden opgeroepen. 
In Nederland zijn wel parallellen te vinden met de bovenge
schetste ontwikkeling in de VS, al is bij de "eerste-golf fe
ministen" de inzet voor geboortenregeling minder duidelijk 
aanwijsbaar en ook minder wijd verbreid. Wel staat vast dat 
"huwelijk en gezin" door diverse "eerste-golf feministen" ter 
discussie zijn gesteld (o.a. Wilhelmina Drucker). Voorvechtster 
voor de rechten van de vrouw Aletta Jacobs, de eerste vrouwe
lijke arts in Nederland, wees er b.v. bij herhaling op dat goede 
geboortenregelingsmethoden een voorwaarde zijn voor vrouwen
emancipatie: 'Hoe kan een vrouw economisch onafhankelijk zijn, 
indien haar huwelijksleven slechts een aaneenschakeling is 
van moederplichten en moederzorgen, als zij al haar geest, ta
lent of kennis laat verstikken onder de overmaat harer vrucht
baarheid?' schrijft zij in 1899 (Jacobs, 1899). Zij introdu
ceerde in 1883 het "Mensinga-pessarium" in Nederland, een voor 
die tijd zeer betrouwbaar AC-middel van Duitse oorsprong. Dit 
soort activiteiten werden haar o.m. door collega-artsen niet in 
dank afgenomen (Jacobs, 1924). 
De eerste emancipatiebeweging in Nederland heeft van het recht 
van de vrouw op geboortenregeling echter nooit een van de be
langrijkste strijdpunten gemaakt. De beweging bleef bovendien te 
elitair. Ze heeft dan ook geen voldoende tegenwicht kunnen vor
men voor de niet geringe maatschappelijke krachten die een snel
lere beperking van het aantal geboorten in de weg hebben gestaan. 
De ontwikkelingen tijdens de rond 1968 in ons land beginnende 
"tweede emancipatie golf" lopen globaal wel parallel aan die 
in de VS. Ook hier eerst voornamelijk aandacht voor het ontwik
kelen van mogelijkheden om het moederschap te combineren met 
een ruimere maatschappelijke participatie. Maar hierin is ver
andering gekomen. Vooral in de laatste jaren heeft de vrouwen
beweging haar aandachtsveld aanmerkelijk verbreed: 
- ze durft uit te spreken dat veel vrouwen zich helemaal niet 
geroepen voelen tot het moederschap (tegen de moeder-instinct
theorie); 

45 



- ze demystificeert het moedBrschap, ze tracht het te ontdoen 
van onwerkelijke romantiek Co.a. Moaderboek, 1976)s 

- ze eist voor de vrouw het recht op om te bepalen óf ze kin
deren wil en zo ja, hoeveel en strijdt daarom voor het gratis 
beschikbaar komen van effectisvs anticonceptiemiddelen en 
legalisatis van abortus ("De pil in het ziekenfondspakkst" 
en "Wij vrouwen eisen", enz.). 

Het lijkt duidelijk dat door de invloed van de vrouwenbewsging 
veel vrouwen meer inzicht krijgsn in hun positie, leren voor 
zichzelf óp te komen en hun eigen leven te bepalen, ook op het 
gebied van sexualiteit en voortplanting. Zij krijgsn ook mesr 
zicht op alternatisven: niet slechts kindersn hosven hun "raison 
d'être" te zijn. Kindersn krijgen zal zeker voor die vrouwen 
daardoor niet langer een automatisme zijn, iets "wat er nu een
maal bijhoort", maar een punt van serieuze besluitvorming waar
bij (voor zover mogelijk) voor- en nadelen tegen elkaar worden 
afgewogen. 

1.4.3. Het moederschap niet meer "een baan voor het leven" 

Een van de belangrijkste factoren bij de verandering in het 
denkklimaat rond het moederschap zou wel eens kunnen zijn, dat 
het moederschap niet langer als "full-time baan voor het leven" 
is waar te maken. Wat de vrouw in Amerika betreft, merken Bern 
8 Bern (197D) op dat de gemiddelds Amerikaanse vrouw nu ruim 74 
wordt en haar laatste kind krijgt als ze achter in de twintig 
is. Zo rond haar 33e jaar hebben haar kinderen dan wel wat be
ters te doen dan een volwassen vrouw bezig te houden, die ge
durende de tweede helft van haar leven dan ook onvoldoende om 
handen heeft (zie ook Bernard, 1972). Voor de Nederlandse vrouw 
liggen dB feiten ongeveer overeankomstig. De snelle verandering 
in de laatste 15 jaar in de opvattingen in ons land over zaken 
als sexualiteit en gebaortsnregeling hebban o.m. kleinere ge
zinnen en een langer uitstel van de geboorte van het eerste kind 
gebracht. Hierbij moet echtsr worden aangstsksnd, dat ook ds ge
middelde leeftijd waarop men trouwt fors is gedaald, waardoor 
men toch op jeugdige leeftijd "uit de kleine kinderen is" (Nip-
huis-Nell, 1978). 
Dit allss sn de verlenging van het schoolgaan, het aanzienlijk 
eenvoudiger worden van allerlei taken in de huishouding én 
vsranderde opvattingen hierover, het vroeger zelfstandig worden 
en "uit huis willen" van kinderen enz., hebben de "full-time 
baan moederschap" steeds verder uitgehold. Het sociaal aanzien 
van het full-time moeder/huisvrouw zijn lijkt de laatste jaren 
ook (verder) te dalen. 
Toch hesft ovsr hst algemeen het kiezen voor ouderschap voor 
een vrouw in onze maatschappij nu nog wel degalijk de conse
quentie van "full-time-moederschap", althans op z'n minst voor 
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een bepaald aantal jaren: werken buitenshuis zal zelden mogelijk 
zijn en zij is degene die voor het overgrote deel de verzorging 
en in het begin ook de opvoeding van het kind op haar schouders 
krijgt (Cowan et al., in Miller & Newman (ed.), 1978; Hoffmann, 
1976; SCP, 1977). 
Heel veel vrouwen van even in de dertig en ouder zouden graag 
weer een plaats op de arbeidsmarkt innemen. Zij vormen het ge
weldige aantal "verborgen werklozen" in onze maatschappij, waar
bij aan enkele honderdduizenden moet worden gedacht (d'Ancona, 
1974; Van der Linden en Clason, 1978). Na het helemaal of ge
deeltelijk wegvallen van de moederschapstaak zal het echter, ge
zien de slechte situatie op de arbeidsmarkt, moeilijk, op het 
ogenblik zelfs vaak onmogelijk, voor haar zijn weer een baan te 
vinden. Ze worden bovendien gehandicapt door een achterstand in 
opleiding en in praktijkervaring. 
Moederschap betekent op het ogenblik voor de meeste vrouwen dat 
ze buitenshuis noch binnenshuis een "baan voor het leven" kun
nen vinden (zie o.m. Blake, 1969). 
Een vrouw die dit doorziet komt dus in de huidige praktijk mees
tal voor een dilemma te staan: öf ze kiest voor een nogal tijde
lijke levensvervulling, het moederschap, öf ze kiest voor een 
(waarschijnlijk) duurzamer andere maatschappelijke loopbaan. 
Kennelijk zijn allengs wat meer vrouwen voor de tweede moge
lijkheid gaan kiezen, waarbij overigens lang niet altijd het 
bovengenoemde dilemma het zwaarst wegende motief behoeft te zijn 
(geweest). 

1.5. TER AFSLUITING 

Dat vrijwillige kinderloosheid tegenwoordig (o.m. in ons land) 
ondanks een nog op het tegendeel gerichte socialisatie, door een 
groeiend aantal vrouwen (en hun echtgenoten/partners) wel dege
lijk als een alternatief wordt overwogen en soms gekozen, is 
mijns inziens mede een gevolg van recente veranderingen in het 
denkklimaat rond het moederschap. Door structurele- en menta
liteitsveranderingen zijn in de laatste jaren de inhoud van, 
en het denken 6vBr het moederschap enigszins van karakter ver
anderd. Hierdoor lijkt "moederschap als levensvervulling" voor 
de vrouw een minder absoluut gegeven te worden, dan het tot voor 
kort zeker in Nederland was. Het lijkt mij echter onjuist om, 
zoals Movius (1976) dit doet, in vrijwillige kinderloosheid op 
zichzelf de "ultimate liberation" te zien. Die "definitieve be
vrijding" lijkt mij eerder te liggen in de mogelijkheid tot 
een werkelijk vrije keuze tussen twee als sociaal gelijkwaar
dig geaccepteerde alternatieven: vrijwillig wél of géén kinde
ren krijgen. Dm die alternatieven voor vrouwen óók gelijkwaar
dig te maken in structurele zin, zullen de lusten en lasten van 
het hebben van kinderen anders moeten worden verdeeld, n.1. over 
vrouw ên man én de maatschappij. 
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2. Overzicht van recent onderzoek naar achtergronden 
van vrijwillige kinderloosheid en van andere 
wetenschappelijke publikaties over dit onderwerp 

2.1. INLEIDING 

Esn van de weinigs voordelen bij een onderzoek naar een zo moei
lijk onderwerp als vrijwillige kinderloosheid (VKL) is, dat de 
(onderzoeks)literatuur over deze vorm van fertiliteitsgedrag nog 
zeer beperkt en dus redelijk overzichtelijk is, zeker in verge
lijking met de gigantische hoeveelheid onderzoeksliteratuur die 
over allerlei andere aspecten van huwelijk en gezin bestaat. 
Uit het voorgaande is gebleken dat er tot nu toe nauwelijks be
trouwbare gegevens over het vóórkomen van VKL voorhanden zijn. 
Het weinige dat voor 1970 bekend werd kwam meestal slechts als 
bijproduct van andersgericht onderzoek beschikbaar. 
In dit hoofdstuk zal een overzicht worden gegeven van de resul
taten van de voornaamste op VKL gerichte onderzoeken in de laat
ste 10 jaar. Het is echter interessant eerst even stil te staan 
bij enkele "vroege" onderzoeken die VKL tot onderwerp hebben. 

2.1.1. Enkele "vroege" onderzoeken naar VKL in de Verenigde 
Staten 

De weinige sociale wetenschappers die zich in de V.S. vóór de ja
ren zeventig met VKL bezig hielden deden dit meestal in hetzij 
bezorgde, hetzij afkeurende bewoordingen. Om met Pohlman te spre
ken [n.a.v. een in 1939 verschenen boek): 'The Slogan is just 
between the Lines: Procreate for a Happy Marriage.'(Pohlman, 19B8, 
p. 434). Dit is niet zo verwonderlijk gezien de definities van 
"huwelijk" die in de sociale wetenschappen gebruikelijk waren en 
die "in een notedop" ongeveer inhouden: 'Marriage serves the 
function of providing legstimats childrsn (...)' (Kirkpatrick, 
1963, p. 114). 
Kinderen krijgen, c.q. ouderschap, werd (en wordt vaak nog) als 
norm gesteld. Het is niet alleen "wenselijk kinderen te wensen" 
het wordt ook als een "biologische noodzaak" gezien, speciaal 
voor vrouwen, er wordt gesproken van een "moeder(schaps)instinct" 
(In 2.2.1.9. zal ik hier uitgebreider op ingaan). 
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Vandaar opmerkingen als: 'This attitude [gedoeld wordt op VKL 
(M-L. d. B.)) is generally considered to represent an injury 
to the wife or in general to the marriage caused by civilisation 
(...)' (Jarvinen et al., 1962, p. 44). Een van Amerika's bekend
ste gyneacologen, E.C. Hamblen, stelde krachtig 'Few healthy 
well-balanced couples do not want children.'.geciteerd door 
Kiefert C1966, p. 16). 
Een van de weinige "vroege" onderzoekers, Popenoe (1936), spreekt 
steeds in termen van "excuses" als hij het heeft over de motieven 
1^ om kinderloos te blijven van de VKL in zijn onderzoek (N =862, 
•waarvan 67% vrijwillig, 33% onvrijwillig kinderloos). Zijn motie
ven-indeling bevat als belangrijkste rubrieken: 'self-centered' 
en 'wife's career'. Onder 'self-centered' deelt hij b.v. paren 
in, die zeggen dat ze andere bezigheden leuker/belangrijker vin
den dan kinderen verzorgen. Ook paren die zeggen dat ze hun re
latie perfect vinden en kinderen hierin niet willen laten inter
fereren ('This is the much advertised Companionate Marriage 
raised to the nth degree', merkt Popenoe cynisch op) (p. 470). 
Onder deze rubriek zijn ook vrouwen te vinden die hun figuur niet 
in de waagschaal willen stellen en mannen die bang zijn "op de 
tweede plaats te zullen komen" bij hun vrouwj 'self-centered and 
infantile' vindt Popenoe. De auteur beschrijft eveneens zeer cri-
tisch enkele "cases" uit zijn rubriek 'wife's career': 'Mrs. F. 
"doesn't like to stay at home", so she works instead. Mrs. G. 
has a little better excuse, - she has taught for 20 years and has 
not only "got the habit" but does not want to lose her retirement 
pay, which will soon be due her. Most of the stories under this 
heading are of a commonplace type: the wife was educated for a 
career, not for motherhood, and she wants her "freedom".' (Pope
noe, 1936, p. 470). 
Hij toont iets meer begrip voor 'economische druk', 'gezondheid', 
'een slecht huwelijk' en 'eugenetische motieven' als redenen. De
ze laatste vindt hij in sommige gevallen 'legitimate enough' 
(SIC!). In een aantal gevallen vindt hij de motieven om kinder
loos te blijven 'purely neurotic', dit slaat vooral op de rubriek 
"dislike of children", die ook "angst voor de bevalling" omvat. 
Ik ga hier zo uitgebreid op in, omdat Popenoe's omschrijvingen 
zo symptomatisch zijn voor de kritische houding jegens VKL die 
tot voor kort niet alleen bij het "grote publiek" maar ook bij 
de wetenschapsbeoefenaren in diverse disciplines bestond (en vaak 
nog bestaat). 
In een artikel over een later onderzoek, waarin hij wederom over 
"intieme kennissen" van zijn studenten (N =3013) gegevens verza
melde, geeft Popenoe (1943) meer feitelijke informatie en minder 
waardeoordelen. Hoezeer hij echter is bezeten van het idee dat 
iemand die getrouwd is ook "ouder" zou behoren te zijn blijkt 
uit de omschrijving van de instructie die hij zijn studenten gaf 
en die de volgende 'Freudiaanse verschrijving' ^' bevat: 'They 
were instructed to take only unbroken marriages known to them 
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S Ü intimately that they feit sure of the facts, and only 
marriages which had never children and never would have children, 
either because of the age of the wife of for other reasons such 
as disability Ce.g. sterilisation) of one parent' (cursiveringen 
van mij, M-L. d. B.) (Popenoe, 1943, p. 64). Ondanks deze onmo
gelijke eis werden er toch data verzameld, op grond waarvan Pope-
noB constateerde, dat 53% van de onderzoekspopulatie vrijwillig 
kinderloos wasl 
Een ander "vroeg" onderzoek waarin aanzienlijk objectiever ver
slag wordt gedaan over vrijwillige of onvrijwillige kinderloos
heid is dat van Kiser [1939). Het is opvallend dat in 1935-36, 
toen hij zijn gegsvens verzamslde, een dergelijk onderzoek, waar
bij o.m. vragen over contraceptieve praktijken werden gesteld, 
kennelijk niet via een schriftelijke enquête kon worden uitge
voerd. Ondanks het fait dat da vragenlijst anoniem kon worden ge
retourneerd kwam er slechts 8% respons van de 1977 bereikte po
tentiële respondenten in New York City. Vervolgsns werd overge
gaan op een persoonlijks interviewmethode. Dit leverde 459 bruik
bare vragenlijsten op. Aangezien kennelijk gesn vragen werden ge
steld over fertilitsitsintenties zal Kiser slechts via vragen 
over gebruik van contraceptiva een schatting hebben kunnen maken 
van het percentage van zijn [kinderloze) respondenten dat vrij
willig kinderloos was tot op het moment van onderzoek. Dit was 
13.6%. Van de vrouwen die nog nooit zwanger waren geweest zei 
tweederde teleurgesteld te zijn.dat er geen kinderen kwamen, 57% 
had hierover een arts geraadpleegd. Als centrale tendens in zijn 
bevindingen vond Kiser dat de meeste permanent kinderloos blij
vende gehuwde vrouwen dit onvrijwillig waren. Hij meende dat 
dit algemeen zo zou zijn. 

2.1.2. Recente toename van wetenschappelijke en andere belang
stelling voor vrijwillige kinderloosheid 

Veevers geeft in een overzichtsartikel over VKL (1978) een lijst 
met 29 afgeronde empirische onderzoeken over dit onderwerp, 27 
van de onderzoeken vonden in de Verenigde Staten plaats. Zij 
heeft in de lijst ook enkele onderzoeken opgenomen die eigenlijk 
"bijprodukten" van grotere survey's zijn, maar waarbij VKL als 
sub-populatie apart werden behandeld. Opvallend is dat 24 van 
de 29 onderzoekspublikaties na 1970 zijn gedateerd, waarvan 20 
zelfs na 1975. Veevers meldt tevens nog 7 lopende onderzoeken, 
waaraan zeker nog enkele zijn toe te voegen, b.v. 2 in Engeland 
en het onderhavige onderzoek. 
Ik heb de onderzoeken van na 1970 uit de lijst van Veevers over
genomen met enkele aanvullingen. Deze toevoegingen zijn met een 
H gemerkt (zie lijst 2.1. aan het eind van dit hoofdstuk). 
Over deze en andere onderzoeken is een aantal wetenschappelijke 
publikaties verschenen, terwijl bovendien diverse meer beschouwen
de wetenschappelijke artikelen met VKL als onderwerp verschenen, 
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vooral in de V.S. 
•aar zijn tévens in de loop der jaren zestig en zeventig enkele 
artikelen en boeken in de meer journalistieke sfeer over VKL 
gepubliceerd diB veel stof deden opwaaien: het onderwerp kwam 
in discussie maar oogstte vooral in het begin veel kritiek. Met 
name twee artikelen in de 'Saturday Evening Post' (Greene, 19B3 
en Balchin, 1965) en een artikel in 'Look' getiteld 'Motherhood, 
who needs it?' door Rollin (1970) trokken de aandacht. In het 
begin van de jaren zeventig volgde snel op elkaar een aantal 
min of meer beroemd (berucht?) geworden boeken, die het auto
matisme van het ouderschap en de "moederschapsmystiek" zeer 
critisch ter discussie stelden: 'The Baby Trap: an Outspoken 
Attack on the Motherhood Myth' door Peck (1971), 'The Case 
Against Having Children' door Silverman 8 Silverman (1971), 
'Pronatalism: the Myth of Mom and Apple Pie', door Peck en 
Senderwitz (1974) en het wat genuanceerder 'A Baby ... Maybe: 
a Guide to Making the Most Fateful Decision of Your Life', door 
Whelan (1975). 
Men begon zich in de V.S. bewust te worden van het impliciete 
pro-natalisme in de samenleving en in 1972 ontstond een organi
satie waarbij VKL en sympathisanten zich konden aansluiten: de 
National Organization for Non-Parents, kortweg "NON"genoemd. 
Pogingen om in Canada een soortgelijke organisatie van de grond 
te krijgen verliepen minder succesvol, in Engeland zijn inmid
dels twee van dergelijke organisaties opgezet. Het onderwerp 
kreeg sindsdien in de V.S., Canada en Engeland regelmatig aan
dacht in de massamedia, mede naar aanleiding van de inmiddels 
toegenomen wetenschappelijke belangstelling. 
In Nederland ontstond na een stukje in de 'Telegraaf' over de 
oprichting van "NON" een korte polemiek in 'Tal en Last' tussen 
Van Hasselt (1973) die, (naar inmiddels blijkt terecht] een 
toename van VKL in Nederland voorzag en De Goederen (1973) die 
dit idee bestreed. In 1974 publiceerde Veenhoven in 'Sextant' 
over VKL, en 'Intermediair' nam in de ruim 30 artikelen tellende 
serie 'Kiezen voor kinderen' 5 artikelen hierover op (in volg
orde van verschijnen: Veevers, 1975A, 1975B; Bram, 1975, 1976A, 
1976B). Frinking (1975) publiceerde in deze serie over trends 
in vrijwillige en onvrijwillige kinderloosheid. Deze artikelen 
verschenen tevens in het op genoemde serie gebaseerde boek 'Kie
zen voor kinderen' (Veenhoven-8 Van der Wolk (red.), 1977). 
Ook 'Llbelle' en 'Margriet' e.d. ruimden plaats voor dit onder
werp in. Bladen uit de vrouwenbeweging als 'Opzij' (Den Bandt, 
1976), 'MVM Nieuws' (Den Bandt, 1977a) en 'Vrouwen en hun be
langen' (Den Bandt, 1977b) gaven eveneens aandacht aan VKL. 
In 1975 is een Nederlandse pendant van 'NON' opgericht binnen de 
Nederlandse Vereniging voor Sexuele Hervorming: de Werkgroep 
Vrijwillige Kinderloosheid 'Tevree met z'n Twee'. Een intensieve 
media-campagne van deze werkgroep bracht in 1977 en 1978 veel 
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publiciteit op radio en TV, in tijdschriften en kranten (Mon-
tagne, 1979). Naast een documentatiemap van bovengenoemde werk
groep verschenen diverse publicaties in boekvorm o.m.: A & 0 
boekje: 'Kinderen Ja of Nee?' door Niphuis-Nell 8 Den Bandt 
(1977), een vertaling van 'Kinderlos aus Verantwortung' door 
Ayck 8 Stolten (1979) en 'Vrijwillige Kinderloosheid', onder 
redactie van R. Veenhoven (1979). 
Dok in ons land begint op de universiteiten nu belangstelling 
voor VKL te ontstaan. Dit resulteerde in een onderzoek van rede 
lijke omvang (N =120 VKL paren) naar motieven voor kinderloos
heid, uitgevoerd door een groep Groningse psychologie studenten 
(Delleman et al., 1975; zie ook Roozeboom, 1976) en enkele ande 
re scripties en projecten: o.m. in chronologische volgorde: 
Roelofs (1975); Andreae et al. (1976); Krist (1979). In de 
scriptie van Muhs (1975) wordt weliswaar ook aandacht besteed 
aan onvrijwillige kinderloosheid, maar de nadruk ligt op VKL. 
Bierkens (1978) ging de opstelling jegens VKL na via een steek
proef uit de Nijmeegse bevolking (mannen en vrouwen van 20-30 
en 40-50 jaar). De belangstelling uit demografische hoek werd 
in het vorige hoofdstuk reeds vermeld. Een artikel van de hand 
van Stapert (1978) waarin de auteur zich beklaagt over gebrek 
aan onderzoek naar ouderschaps- en kinderloosheidsmotivatie in 
ons land moet dan ook op rekening van onvoldoende informatie 
over recente ontwikkelingen worden geschreven. 

2.2. OVERZICHT VAN DE BELANGRIJKSTE ONDERZOEKSRESULTATEN EN 
ANDERE PUBLICATIES OVER VKL AAN DE HAND VAN SCHEMA 2.1. 

2.2.1. De indeling van dit overzicht 

Toen ik in 1973 voor het eerst over "vrijwillig kinderloos blij 
ven" als onderzoeksonderwerp begon na te denken, heb ik een 
schema opgezet, dat merkwaardigerwijs goed als leidraad 
bleek te kunnen dienen bij de bespreking van de belangrijkste 
inmiddels bekend geworden gegevens uit de onderzoeksliteratuur 
over dit onderwerp (zie schema 2.1.). 
De nummers van de paragrafen waarin de literatuur wordt bespro
ken lopen globaal parallel met de nummers in het schema. Bij de 
onderzoeken zijn alleen het aantal respondenten en verdere gege 
vens vermeld wanneer het onderzoek niét voorkomt op de over
zichtslijst 2.1. (achteraan dit hoofdstuk, p. 78 t/m 80). 

2.2.1.1. Algemene verwachting ten aanzien van echtparen: 
procreatie 

Het schema begint met een gehuwde vrouw en man waaromheen drie 
kringen: 
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SCHEMA 2.1. ASPECTEN VAN ONDERZOEK NAAR VRIJWILLIGE KINDERLOOSHEID 

(2) besluit 

> = afwijkend gedra 

(3) geen kinderen 
nemen 

echtpaar omringd door: 
Cnaaste) familie 
vrienden/bekenden 
maatschappij 

in de drie kringen t.a.v. echtpaar: 
'algemene verwachting: procreatie 

. . . , , fvoor of na huwelijk? tijdsaspect i ,. , „ . . , ^direct of in fasen? 
wie neemt besluit Cj>, Cf, of beiden gezamenlijk? 
welke factoren beïnvloeden dit besluit? 
waarom dit besluit? -* motievenr ••kind gerichte 

motieven b.v.: 

genetische motieven 
verwachting inadequaat 
ouderschap 
'Club van Rome'/milieu 
overbevolking 
slechte wereld/oor
logsdreiging 

8) hebben VKL bep. kenmerken als groep? 
3) stereotypen vorming? 

IOJ negatieve sancties 
sociale druk? 

motieven betreffende 
inrichting eigen 
leven b.v.: 

sociale druk het sterkst 
op vrouw? 

12) hoe reageren VKL op 
negatieve sancties? 

13) zoeken naar positieve sancties - zoeken van bepaalde referentiegroepen 

vrijheid 
buitenshuis werken (j) 
intimiteit met partner 
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- de [naaste] familie 
- vrienden en bekenden 
- de maatschappij. 
De algemene verwachting in deze drie kringen is dat het gehuwde 
paar zich (met mate] zal voortplanten. Het op het stadhuis over
handigde trouwboekje heeft ruimte voor het inschrijven van tal
rijk kroost 3] en bij verreweg de meeste echtparen zal hierin 
na verloop van tijd inderdaad gezinsuitbreiding kunnen worden 
genoteerd. 
'It is suggested that in our society there exist at least two 
informal mores relating to fertility: one the norm that married 
adults should have children; and two: the norm that they should 
rejoice at the prospect of becoming parents' (Veevers, 1972a, 
p. 572). Deze uitspraak van Veevers, hoewel gedaan voor Canada, 
geldt zeker ook in ons land en diverse andere "Westerse" landen. 
De algemene trend daar is de wens het gezin tot twee kinderen 
te beperken, waarbij voor de meeste paren de ideale verdeling 
een jongen en een meisje zal zijn (Hollerbach, 1978]. 
Pohlman (1969] stelt terecht dat de maatschappelijke waardering 
voor het ouderschap en de afkeer van kinderloosheid stevig zijn 
geworteld in de Joods-Christelijke traditie: 'Weest vruchtbaar 
en vermenigvuldigt (...]' (Genesis 1: 27, 28]. Veevers (1974b] 
noemt dit sterke waarden- en normenstelsel rond ouderschap 'the 
parenthood prescription'. 
Zoals in hst. 3 zal worden beschreven is de socialisatie van 
kinderen (en vooral van meisjes] in onze maatschappij er 
duidelijk op gericht een wens tot voortplanting te stimuleren. 
Het is dan ook geen wonder dat in de bovengenoemde drie "kring
en" zo'n sterke procreatieverwachting ten aanzien van het echt
paar bestaat (zie ook Poston & Gotard, 1977]. Hierdoor is een 
keuze voor wel of geen kinderen krijgen voor een echtpaar be
paald nog geen keuze tussen twee gelijkwaardige alternatieven: 
'Parenthood - and being the parent of the "right" number ^ of 
children - is the behavior expected of all competent, well-
adjusted and "normal" married adults' (Polit, 1978, p. 114]. 

2.2.1.2. en 2.2.1.3. Het besluit tot VKL én VKL zijn beide: 
"afwijkend gedrag" 

Deze beide onderwerpen in het schema hangen zo nauw samen, dat 
ik ze gezamenlijk behandel. 
Indertijd heb ik aangenomen dat inderdaad steeds van een bewust 
'besluit' tot VKL blijven sprake zou zijn. Uit het onderzoek van 
o.m. Veevers [1973b] en Nason 8 Poloma (1976] is inmiddels dui
delijk geworden dat dit niet altijd het geval is. Er kan sprake 
zijn van een min of meer verzeild raken in de situatie via 
een periode van uitstellen, waarbij men op een gegeven moment 
eigenlijk gewoon constateert VKL te zijn. Er blijkt impliciet 
een besluit te zijn gevallen. Toch zal er in veel gevallen wel 
degelijk een expliciet besluit worden genomen. Maar hoe men ook 
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VKL wordt: dit besluit op zichzelf is een vorm van "afwijkend 
gedrag". Men onttrekt zich aan een duidelijke maatschappelijke 
"eis". Het besluit leidt ook tot een vorm van "afwijkend ferti-
liteitsgedrag". Hoewel, zoals in hst. 1 duidelijk werd, het 
aantal VKL groeit, is VKL worden, c.q. zijn, nog vrij onge
bruikelijk: men voegt zich bij eBn percentueel nog vrij kleine 
groep in de bevolking, een nummerieke én culturele minderheids
groep. 
De meeste VKL zijn zich van dit "afwijkend" zijn en de gewone 
gevolgen hiervan (zie hst. 3) in de vorm van sociale afkeuring, 
het bestaan van negatieve stereotypen, sociale druk, negatieve 
sancties, etc. duidelijk bewust, zoals uit de volgende para
grafen zal blijken. 
In Nederland valt VKL tegenwoordig overigens al aanzienlijk 
minder afkeuring ten deel dan zo'n 15 jaar geleden, zoals uit 
onderstaande tabel blijkt. 
TABEL 2.1. Nederlanders over vrijwillige kinderloosheid 
Een echtpaar wil bewust geen kinderen, terwijl er medisch geen 
enkel bezwaar is. Kunt u een dergelijk standpunt billijken of 
vindt u het onaanvaardbaar? 1965 1966 1970 1974 
kan billijken 21.8 27.2 59.4 64.7 
hangt ervan af 10.4 22.7 10.7 19.7 
onaanvaardbaar 65.6 47.9 27.7 15.6 
weet niet 2.2 2.2 2.2 1.6 
Bron: Middendorp, 1975 

Interessant is ook het onderzoek van Bierkens et al. (1978] 
naar de opstelling van een sample uit de bevolking van Nijmegen 
van 20-30 en 40-50 jaar (N =153] t.a.v. VKL. Het blijkt dui
delijk dat de acceptatie door de respondenten afhangt van de 
aard van de motieven voor VKL. Opvallend is dat het motief 
'gewoon geen behoefte aan kinderen' een lage verwerpingsgraad 
blijkt te scoren, dit in tegenstelling tot 'zelfontplooiings
motieven' en 'angst voor een gehandicapt kind' (zie tabel 2.2.]. 
Een van de meest opvallende punten bij VKL is dat mensen die 
hiervoor kiezen zich altijd voor dit besluit schijnen te moeten 
"verantwoorden", terwijl ouders van "the right number of 
children" (Polit, 1978, op cit.) eigenlijk nooit om een verant
woording van hun voortplantingsbesluit zal worden gevraagd. 
Zoals uit diverse onderzoeken blijkt, vinden veel VKL dit zich 
altijd moeten rechtvaardigen, soms tegen wildvreemden, op z'n 
minst irritant. 
Over de stabiliteit van het besluit VKL te blijven is zeer wei
nig bekend. Hiervoor zou longitudinaal onderzoek nodig zijn. 
Bij het N0V0M onderzoek (Niphuis-Nell, 1979) zegt 3% van de 
respondenten ten tijde van haar huwelijk geen kinderen te hebben 
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gewenst. Slechts éénderde van deze vrouwen was ten tijde van 
het onderzoek nog vrijwillig kinderloos. Hoeveel VK.L zien van 
hun "afwijkend gedrag" af ten gevolge van sociale druk? Er is 
hierover nog geen onderzoek gedaan. 
TABEL 2.2. Acceptatie van vrijwillige kinderloosheid bij verschillende 

motieven door 153 inwoners van Nijmegen in 1977 

uitspraak geen begrip 

Een echtpaar wil geen kinderen omdat: 
- in de familie van een van beiden erfelijke 

afwijkingen voorkomen 3.9% 
- beiden ouder dan 35 jaar zijn en zich te oud voelen 

voor kinderen 6.6% 
- er te veel mensen en te weinig eten in de wereld zal zijn 12.5% 
- de wereld zo vervuild raakt 12.5% 
- ze gewoon geen behoefte aan kinderen hebben 13.8% 
- de man vaak lang en ver van huis is (bijvoorbeeld zeeman) 16.4% 
- het de verantwoordelijkheid van het opvoeden niet aandurft 18.4% 
- er te veel geweld, misdaad en oorlog in de wereld is 19.7% 
- ze er niet zeker van zijn altijd bij elkaar te blijven 19.7% 
- ze hun maatschappelijke inzet (bijvoorbeeld Rode Kruis) belang

rijker vinden en makkelijker te volvoeren zonder kinderen 23.0% 
- ze zich beter denken te kunnen ontplooien zonder kinderen 33.6% 
- ze bang zijn een gehandicapt kind te krijgen, zónder dat er er

felijke afwijkingen in de familie voorkomen 36.8% 
- er te weinig liefde en te veel eenzaamheid bestaat 42.1% 
- ze reeds dagelijks in contact met kinderen komen (bijvoorbeeld 

onderwijs, jeugdzorg) 42.1% 
- de vrouw bang is voor de bevalling 46.1% 
- ze hun vrijheid/vrije tijd niet willen opgeven 52.0% 
- ze zonder kinderen meer als gelijken met elkaar om denken te 

kunnen gaan 69.7% 
- de vrouw minder mooi wordt door het krijgen van kinderen 85.5% 

Bron: Bierkens et al., 1978 

Uit een klein (N =11) follow-up onderzoek door Rebecca C1977) 
n.a.v. het onderzoek van Bram C1974) blijkt dat enkele VK.L nu 
ambivalent t.o.v. het krijgen van kinderen staan en dat twee er 
over denken (een) kindCeren) te nemen (zie ook bij 2.2.1.4. 2.)-. 
Het lijkt zinvol méér dan tot nu toe het geval was bij onder
zoek naar VKL, een onderscheid te maken in de verschillende gra
den van "vastbeslotenheid", door een rubriek "twijfelaars" in te 
voeren, of zoals Nason & Poloma (1976) deden, een 'Typology of 
Commitment' op te stellen (zie Nason 8 Poloma, 1976, p. 22-34). 
Zinvolle indicaties over te verwachten stabiliteit van het be
sluit kunnen zijn gelegen in sterilisatie van één of beide 
partners, en de overtuiging in geval van ongewenste zwanger
schappen abortus te zullen laten plegen of het kind te zullen 
laten adopteren. Ook nauwkeurigheid bij toepassing van anti
conceptiemiddelen en de soort middelen die men gebruikt, zullen 
goede indicatoren vormen. 
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2.2.1.4. Het tijdsaspect bij het besluit VKL te blijven 
Aangenomen dat er een ex- of impliciet besluit tot VKL blijven 
wordt genomen dan zijn hieraan twee tijdsaspecten te onder
scheiden: 
- Viel het besluit vóör of na het huwelijk? 
- Was het een snelle beslissing of verliep de besluitvorming 

in fasen en/of nam deze enige tijd (jaren) in beslag? 
Naar de ontwikkeling van de besluitvorming in de tijd zou eigen
lijk eveneens longitudinaal onderzoek moeten worden gedaan, 
waarbij vooral de "Twijfelaars" in de tijd zouden moeten worden 
gevolgd. 
Nu staan alleen retrospectieve gegevens ter beschikking, zodat 
met enige vertekening rekening moet worden gehouden, vooral als 
de beslissing al jaren geleden is gevallen (Brown 8 Margarick, 
1978j Kiesler, 1977; Veevers, 197B). 

2.2.1.4.1. Viel het besluit v66r of na het huwelijk? 
Er is weinig lijn te vinden in de diverse onderzoeken t.a.v. 
genoemde percentages VKL die reeds vfiör het huwelijk de wens 
koesterden kinderloos te blijven. 
Veevers (1973b) vond dat rond eenderde van haar respondenten 
dit besluit al vfiör hun trouwen had genomen en een "kinder
loosheidsclausule" hadden opgenomen in hun "huwelijkscontract". 
Deze eenderde heeft enige tijd als een soort vuistregel gegol
den bij gebrek aan meer onderzoeksgegevens. 
Cooper et al. (1978) melden eveneens, dat ca. eenderde van de 
door hen onderzochte paren al vöór het huwelijk besloten had. 
Dit gold steeds voor beide partners, ook al namen ze het be
sluit tot VKL onafhankelijk van elkaar. 
Bram (1974) geeft aan dat ruim 43% van de VKL vrouwen in haar 
onderzoek geen kinderen wilde v66r hun trouwen, terwijl alle 
'moeders' ze wêl wilden. Meer dan 4 maal zoveel VKL vrouwen als 
mannen wilden al voor hun huwelijk geen kinderen. 
Barnett 8 MacDonald (197B) geven weliswaar niet aan of het 
besluit tot VKL blijven voor of na het huwelijk was genomen 
(een deel van hun respondenten was trouwens ongehuwd), maar 
uit de leeftijd waarop het besluit is genomen kan worden afge
leid, dat 33% van de mannen en zelfs 44% van de vrouwen al in 
de periode t/m hun 21e jaar hier zeker van meenden te zijn. 
Voor zover dit gehuwden betrof zal het besluit dus waarschijn
lijk vöör het huwelijk zijn genomen. Nason 8 Poloma (1976) 
vonden in hun sample slechts ca. 13% bij wie het besluit vóör 
het huwelijk viel en Dry (1976) vond dat ruim 11% van de VKL en 
ruim 4% van de ouders in haar onderzoek in hun jeugd geen kin
deren wilden. Van de VKL nam echter ruim 33% het besluit al 
tijdens de verloving, dus vöör hun trouwen. Het is niet duide
lijk of dit "in overleg" ging. Niphuis-Nell (1979) meldt het 
hoogste percentage "vroege beslissers": van de VKL in het NDVOM-
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onderzoek wilde 59% al ten tijde van de huwelijkssluiting géén 
kinderen, 21% "wist het nog niet". 

2.2.1.4.2. Was het een snelle beslissing of verliep de 
besluitvorming in fasen en/of nam deze enige tijd 
in beslag? 

Veevers heeft over de besluitvorming bij VKL die niet reeds 
vóér het huwelijk tot een decisie zijn gekomen haar zgn. vier-
fasen typologie geformuleerd [1973b). Deze typologie is in 
mijn onderzoek als hypothese opgenomen (zie 3.3.) en wordt 
daarom hier slechts summier weergegeven. De vier fasen in be
sluitvorming die zouden worden doorlopen zijn: 1) uitstel voor 
een bepaalde periodes 2) de bepaalde periode wordt wat vager 
of onbepaalds 3) een idee om permanent kinderloos te blijven 
begint vorm te krijgen. Pro's en contra's worden afgewogen; 4) 
het besluit VKL te blijven is definitief geworden. Het kén een 
expliciet -, maar zal meestal een impliciet besluit zijn. 
Nason & Poloma (1976) geven aan dat 4G% van hun respondenten 
kort na het huwelijk over het probleem begon te praten en dan 
binnen 2 è 3 jaar tot een besluit was gekomens 47% nam het 
besluit meer dan 3 jaar na het huwelijk en in deze gevallen 
was de uiteindelijke beslissing het resultaat van een voort
durend uitstellen van kinderen krijgen tot een vaag tijdstip 
"ergens in de toekomst", een langzaam proces dat sterke over
eenkomsten vertoont met het proces dat Veevers in haar 4-fasen 
typologie omschrijft. Bram's onderzoeksresultaten (1974) hiel
den in dat 30% het al vroeg in het huwelijk over VKL eens werd, 
de anderen stelden de beslissing uit tot later datum. In een 
follow-up onderzoek dat Rebecca (1977) uitvoerde, waarbij 11 
van de 30 VKL paren uit het onderzoek van Bram opnieuw werden 
ondervraagd bleek dat 4 jaar na het oorspronkelijke onderzoek 
2 vrouwen bij nader inzien wellicht toch het ouderschap ambi
eerden, ze zagen zichzelf nu als "uitstellers". Df dit ge
wenste ouderschap inderdaad zal worden geëffectueerd blijft een 
vraag, hoewel één vrouw tamelijk vastbesloten leeks 2 andere 
vrouwen en 4 mannen stelden zich nu enigszins ambivalent op. 
Hieruit blijkt m.i. dat voor een deel van de indertijd in de 
groep VKL ingedeelde respondenten het besluitvormingsproces 
in 1972 waarschijnlijk nog niet tot een definitief einde was ge
komen en dat ze wellicht beter in een rubriek "twijfelaars" 
hadden kunnen worden ondergebracht. Silka & Kiesler (1977) von
den dat de VKL echtparen in hun onderzoek er gemiddeld nogal 
lang over hadden nagedacht (vrouwen zowel als mannen 5 jaar) 
en er veel over hadden gepraat alvorens ze tot een beslissing 
waren gekomen. Bij de twijfelaars in hun onderzoek waren de 
vrouwen nu gemiddeld 4.2, de mannen 4.7 jaar aan het nadenken 
over wel of geen kinderen nemen. Dry (1978) vond dat ruim 40% 
van de VKL het besluit een paar jaar na hun trouwen nam en 
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ruim 9% snel erna. Volgens Qry wordt de periode van "uitstellen" 
en "nadenken" korter: jongere VK.L hebben kennelijk minder tijd 
nodig om tot een besluit te komen, of beginnen hun huwelijk 
al met de overeenkomst kinderloos te blijven. Een ondersteu
ning voor deze veronderstelling zou kunnen worden gevonden in 
de onderzoeksresultaten van Delleman et al. C1975). In hun 
gemiddeld vrij jonge onderzoekspopulatie gaven 164 van de 21D 
respondenten aan, minder dan 1 jaar nodig te hebben gehad om 
tot VK.L te besluiten. Dit zou erop kunnen wijzen dat in de per
ceptie van jongere paren "trouwen en kinderen krijgen" minder 
onverbrekelijk zijn verbonden dan vroeger het geval was, 
waardoor ze gemakkelijker tot een besluit komen. Niphuis-Nell 
(1979] vond in de VK.L groep van het NOVDM 20% die aanvankelijk 
wél het idee hadden kinderen te krijgen, maar dit eerst wilden 
uitstellen "tot een bepaald doel was bereikt", bij hen zou dus 
het 'Veevers vier-fasen mechanisme' kunnen hebben gewerkt. 
In de hierboven gepresenteerde onderzoeksgegevens is weinig 
te vinden dat de typologie van Veevers, volgens welke ca. 
tweederde van de VK.L via een vier-fasen proces tot een beslis
sing komt, direct ondersteunt. Dit vier-fasen proces geldt 
wellicht voor een veel geringer percentage VK.L dan Veevers ver
onderstelt. Bovendien: het onderzoek van Veevers vond in het 
begin van de jaren zeventig plaats en de leeftijdsspreiding 
onder haar respondenten was groot (van 23 tot 71 jaar] (Veevers, 
1973b). Bij de nu grotere bekendheid van VK.L als optie en een 
grotere maatschappelijke tolerantie jegens deze fertiliteits-
keuze (zie 2.2.1.2. en 2.2.1.3.) zullen jongeren wellicht 
sneller tot een besluit komen, zoals hierboven reeds werd ge
suggereerd. Het lijkt echter toch de moeite waard te proberen 
de vier-fasen typologie in dit onderzoek te testen. 

2.2.1.5. Wie heeft de belangrijkste stem bij het VKL-besluitl 
Een interessante vraag is wie bij het besluit tot VK.L de be-
langrijkste stem in het kapittel heeft, de vrouw of de man, dan 
wel of men meestal in gezamenlijk overleg tot overeenstemming 
komt. In 4.2. wordt 66k op deze problematiek ingegaan in ver
band met het beperken van het onderhavige onderzoek tot vrouwen. 
Eén van de voornaamste redenen daartoe was mijn overtuiging, 
dat de vrouw als ze daartoe de gelegenheid heeft de voornaamste 
besluitvormende figuur zal zijn t.a.v. het al of niet krijgen 
van kinderen. Dit lijkt te meer logisch omdat de vrouw tegen
woordig meestal de controle over het AC-gebruik heeft (zie ook 
Nason 8 Poloma, 1976) en bij diverse middelen een actief be
sluit aan haar kant tot stoppen van het gebruik nodig is om 
het tot een zwangerschap te kunnen laten komen (b.v. stoppen 
met pil/prikpil, laten verwijderen van spiraaltje e.d.) (zie 
ook Beekman, in Treuber et al. (eds), 1978). De opvatting dat 
de vrouw t.a.v. VKL de belangrijkste besluitvormer is wordt 
door diverse onderzoeken gesteund, hoewel er natuurlijk ook 
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vaak sprake is van een gezamenlijke besluitvorming. Hierbij 
kan zó intensief gezamenlijk overleg plaatsvinden dat moeilijk 
meer is uit te maken wie nu eigenlijk de beslissing heeft ge
nomen. Tevens zou er nogal eens sprake zijn van een min of 
meer spontaan tot eenzelfde conclusie komen t.a.v. VKL bij 
beide huwelijkspartners [Cooper et al., 19783. 
Beekman C1978) meldt dat 81% van alle gehuwde vrouwen in haar 
onderzoek (N =583) zei dat beide echtelieden "shared equally" 
in de beslissing omtrent de toekomstige gezinsgrootte. Nu ging 
het hier niet alleen om de keuze tussen wel of geen kinderen 
nemen, maar om de bepaling van de gezinsgrootte in het algemeen. 
Wellicht kan het hoge percentage "samenbeslissers" hieruit 
worden verklaard: kiezen tussen b.v. 2 of 3 kinderen is voor 
een vrouw een aanzienlijk minder ingrijpende beslissing en ze 
zal dan vermoedelijk meer genegen zijn tot overleg en rekening 
houden met de wensen van haar partner. Bram (1974) wijst de 
vrouw aan als de belangrijkste figuur in het besluitvormings
proces. Voor haar huwelijk bleken de VKL vrouwen sterker ge
neigd kinderen af te wijzen dan de andere vrouwen in het onder
zoek (uitstellers en moeders) maar ook sterker dan haar 
man. In de twee andere groepen beschrijven de vrouwen zichzelf 
als positiever tegenover het hebben van kinderen dan hun mannen. 
'De vrouw komt dus in alle drie de groepen naar voren als de 
belangrijkste partner: ze voelt öf minder voor kinderen dan 
haar man (nl. in de VKL groep) of méér (bij de uitstellers en 
de ouders)' (Bram, in Veenhoven 8 Van der Wolk, 1977, p. 189). 
Nason 8 Poloma (1976) vonden eveneens dat de vrouwen in hun 
onderzoek de voornaamste besluitvormers waren en dat hun echt^— 
genoten een sterk ondersteunende rol hadden. De paren onder
kenden dat het grootste deel van de directe verantwoordelijk
heid voor verzorging en opvoeding van de kinderen op de schou
ders van de vrouw zou neerkomen en verklaarden vaak vanuit die 
situatie de grotere "say" die de vrouw in de beslissing tot 
kinderloosheid had. De vrouwen bleken ook de grootste per
soonlijke "commitment" t.a.v. het besluit te hebben. Barnett 
8 MacDonald vroegen hun respondenten een gewicht toe te kennen 
aan de mening van de echtgenoot/note, 66% van de mannen tegen 
53% van de vrouwen vond de overweging 'my spouse does not want 
children' zéér belangrijk. Dit suggereert dat vrouwen zelf
standiger beslissen. Overigens werd de huwelijkspartner door 
slechts 5% van hun respondenten als bron van sociale druk ge
noemd, 87% van de VKL gaf aan dat de partner 'strongly agrees', 
7% 'moderately', 4% 'disagrees' met het VKL-besluit (Barnett 
8 MacDonald, 1976, p. 307). Silka 8 Kiesler (1977) vonden dat 
de beslissing al of niet kinderloos door het leven te gaan 
meestal in gezamenlijk overleg tot stand komt, maar als dit niet 
het geval is, de vrouw degene is die de doorslag geeft. Zij 
bleek ook het zwaarst aan de beslissing te tillen. Geen enkele 
van de VKL vrouwen zei haar beslissing op verzoek van haar 
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echtgenoot te zullen wijzigen, bijna de helft van de VKL 
mannen bleek die bereidheid wél te willen opbrengen. Ory C1978] 
wijst op de intensievere socialisatie in de richting van 
het ouderschap die meisjss ondsrgaan Czie ook hst. 3). De 
groep VKL vrouwen en de groep moeders in haar onderzosk blsksn 
al in hun jeugd significant verschild te hebben t.a.v. de wens 
kinderen te krijgen. Tussen de VKL mannen en de vaders bleek 
geen verschil, een groot deel van de mannen had er in zijn 
jeugd helemaal niet over nagedacht. 
Marciano (1978) laat een ander geluid horen: als een paar het 
niet eens is over het al of niet krijgen van kinderen zou de 
man i.v.m. de grotere macht die hij heeft binnen het huwelijk 
öf zijn zin doordrijven, öf het tot een echtscheiding laten 
komen. Dok Beekman wijst op een machtsverschil tussen huwelijks
partners, maar zij wil dit niet direct doortrekken naar fertili-
teisbeslissingen, temeer daar de vrouw de wensen van haar man 
kan saboteren door haar effectief of infectief gebruik van 
anticonceptiemiddelen, een gedrag waarin de man vaak moeilijk 
inzicht kan krijgen (Beekman, in Treuber et al. (eds], 1978, 
p. 75). Trouwens zoals Beekman, maar ook Cooper et al. (1978] 
stellen, zelfs (en wellicht juist) in zeer traditioneel geori
ënteerde gezinnen wordt de vruchtbaarheidsregulatie en alles 
wat met het krijgen van kinderen te maken heeft als een typi
sche "vrouwenzaak" beschouwd een punt dat Marciano over 
het hoofd ziet B^. 
Het lijkt er, gezien de weergegeven onderzoeksresultaten, op 
dat wanneer een echtpaar niet op grond van een door beiden onaf
hankelijk van elkaar (eventueel al vóór het huwelijk] ingenomen 
standpunt tot overeenstemming is gekomen over VKL, het de vrouw 
is die de belangrijkste stem heeft in de beslissing. 

2.2.1.B. Welke factoren beïnvloeden het besluit1. 
Er is een aantal sociaal-demografische kenmerken dat door 
diverse onderzoekers wordt aangewezen als kenmerkend voor VKL. 
VeBvers geeft de volgende sociaal-demografische karakteristiek 
van VKL 7^: 'Voluntary childlessnsss is occasionally found in 
all walks of life, but available demographic studies suggest 
that compared with the rest of the papulation, persons who 
deliberatsly avoid parenthood tend to live in large urban 
areas, to have been married for the first time at a late age, 
to have been married more than once, to be non-religious, to 
be college educated, and to have both husband and wife employed 
in relatively high income positions.'(Veevers, 1978, p. 26). 
Hier zouden nog enkele "jeugdachtergrondvariabelen" aan kunnen 
worden toegevoegd b.v. enig/niet enig kind zijn, of oudste 
(meisje] van een groot gezin. 
Hoewel het onderzoek van Poston (1976) de bovengenoemde karak
teristiek niet ondersteunt, blijken bij o.a.: Budd 8 Hey (on
gedateerd, vermoedelijk 1978); Grabill 8 Glick (1959); Gustavus 
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& Henley (1971); Niphuis-Nell (1979); Röckert (.1975); VeevBrs 
(1972b en 1972c) deze factoren wel een rol te spelen. 
Aangezien de bovengenoemde factoren als variabelen in dit 
onderzoek zijn opgenomen ga ik er nu niet verder op in. De 
factoren worden bij de weergave van de empirische resultaten 
(hst. 5 e.v.) nader beschreven. 

2.2.1.7. Waarom dit besluit? 
Het gaat hier dus om de motieven die VK.L kunnen hebben om. géén 
kinderen te nemen. 
Ik heb deze in mijn eerste schema onderverdeeld in: a) kind
gerichte motieven als: genetische factoren; verwachting inade
quaat ouderschap, ook: huwelijk niet goed genoeg; zgn. Club van 
Rome-motieven, milieu, overbevolking etc; wereld te slecht, 
oorlogsdreiging; en b) motieven betreffende de inrichting van 
het eigen leven zoals: vrijheid willen; beiden full-time willen 
werken, carrière maken; samen gelukkig, geluk niet in de waag
schaal willen stellen; veel en lang willen reizen etc. 
Bij het bestuderen van de literatuur over het vormen van fer-
tiliteitsintenties bleek dat de aanvankelijke tweedeling over 
het niet krijgen van kinderen, hoewel in principe niet onjuist, 
wel wat te eenvoudig was. Ik kwam talloze motieven tegen die 
worden gebruikt bij het kiezen v66r of tégen het krijgen van 
kinderen. Ik heb van de voornaamste motieven een tweetal 
lijsten samengesteld en deze in categorieën ingedeeld. Ik kwam 
daarbij tot 10 categorieën voor argumenten die mensen van het 
krijgen van kinderen kunnen doen afzien (gedeeltelijk ontleend 
aan Pohlman (1969)) en tot 9 categorieën voor argumenten die 
kunnen leiden tot een keuze véór kinderen krijgen (hierbij 
maakte ik gebruik van de indeling van Hoffman 8 Hoffman (1973)) 
(zie bijlage I 8 ) . De motieven zijn, omdat mijn onderzoek tot 
vrouwen werd beperkt, in vrouwelijke termen gesteld, maar een 
groot deel van de argumenten zal ook door mannen in soortge
lijke of enigszins gemodificeerde termen worden gebruikt. 

Wanneer door respondenten "kindgerichte" antwoorden worden ge
geven moet overigens wel rekening worden gehouden met het feit 
dat deze motieven als altruïstisch, dus "sociaal wenselijk" 
kunnen worden ervaren. Men kan (wellicht door ervaring wijs 
geworden), bang zijn dat motieven die "inrichting van het eigen 
leven" als ondergrond hebben als "egoïstisch" zullen worden 
gebrandmerkt en daarom misschien de werkelijke motivering maar 
liever verhullen. 
Veevers (1978) heeft een interessante observatie t.a.v. motie
ven bij twee groepen VKL die ze onderscheidt, de 'repudiators' 
(afwijzers) en de 'aficionados' (anders-willers). De 'repudi
ators' verwerpen actief en heftig de ouderschapsrol en de "ou
derschapsmystiek". Ze worden voornamelijk gemotiveerd door de 
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nadelen die ze aan het ouderschap verbonden zien. Zij zullen 
meestal zijn te vinden onder degenen die zelfstandig en v o o r 
dat ze een verbintenis aangingen tot VKL hadden besloten. 
'Repudiators are the kind of childless persons who openly 
dislike children and who proselytise antinatalist ideology . ' 
(Veevers, 1978, p. 46], De "aficionados' zijn sterker geïnte
resseerd in andere zaken dan in het ouderschap. Omdat zij mees
tal niet uitgesproken tégen (het hebben van) kinderen zijn 
of er min of meer neutraal tegenover staan, zullen zij degenen 
zijn die lang over de beslissing onderhandelen, de voor- en 
nadelen afwegen, vooral ten opzichte van de andere zaken waar 
hun primaire belangstelling naar uitgaat en die door het hebben 
van kinderen in het gedrang zouden komen. Zij zullen hun mo
tieven vooral daarin vinden: b.v. meer tijd voor werk, grote 
reizen, sport, hobbies, wetenschapsbeoefening, enz.. 

2.2.1.8. Hebben VKL bepaalde kenmerken als categorie? 
Zoals in de volgende paragraaf zal worden beschreven zijn er 
over VKL een aantal negatieve stereotypen in omloop waaruit 
o.m. blijkt dat nogal eens aan hun lichamelijke en geestelijke 
gezondheid/vermogens wordt getwijfeld en dat hun kans op 
huwelijksgeluk niet hoog wordt aangeslagen. 
Hieronder worden enkele van deze mogelijke kenmerken nader be
keken. Daarbij doet zich wederom de moeilijkheid voor, dat 
bij beschikbaar onderzoek onvrijwillig en vrijwillig kinder
lozen nogal eens samen zijn genomen, zodat de gegevens wellicht 
zullen zijn vertekend en er weinig uitsluitsel over VKL kan 
worden gegeven. 

2.2.1.8.1. Lichamelijke gezondheid 
Niet iedereen zal zo ver willen gaan als Renne die op grond 
van haar onderzoeksgegevens (N =2480 gehuwde paren) stelt dat: 
'For women under 45, the association between health and child
lessness may reflect a causal process in the opposite direction, 
that is, it suggests that parenthood may have had a deleterious 
effect on health or at least on the individual's evaluation of 
his or her health. Mothers under age of 25, for instance, were 
almost twice as likely as childless wives to describe their 
health as fair or poor, or worse than that of others the same 
age.'(Renne, 1976, p. 190). 
Ze vond dat kinderloze vrouwen en mannen minder chronische 
en andere ziekten rapporteerden en zich ook gezonder voelden. 
Veenhoven (1974) voerde een secundaire analyse uit op gegevens 
van Aakster die onderzoek deed naar gezondheid en levensomstan
digheden van 1376 gehuwde Nederlanders met kinderen en 143 
gehuwde Nederlanders zonder kinderen 9). De kinderlozen bleken 
zich gezonder te voelen en meldden minder vaak psychosomatische 
klachten. Dit bleek ook het geval te zijn bij de mensen van 
60 jaar en ouder. Malmquist & Kaij (1971) bestudeerden 52 paren 
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identieke tweelingen. Vrijwillig kinderloze vrouwen bleken 
in vergelijking met hun wél moeder geworden tweelingzusters 
signifioant minder ziek te zijn. De onderzoekers wijzen erop 
dat zwangerschap de gezondheid nogal eens blijkt te ondermij
nen. Magarick [1976] vond in zijn sample van mannen die zich 
wilden laten steriliseren geen verschil in algemene gezond
heidstoestand tussen de VKL en de vaders [zie ook Brown 8 
Magarick, 1978]. 
Merkwaardigerwijs is, ondanks bovengenoemde gegevens, het 
sterftecijfer van kinderlozen in de VS in de leeftijdsgroep 
35-44 jarigen ruim tweemaal zo hoog als onder ouders in die 
leeftijdsgroepen ^ [Veevers, 1978). Nederlandse gegevens hier
over zijn niet voorhanden. Er zijn vooral gezieii de bovenver
melde gunstige gegevens over de gezondheidstoestand van mensen 
zonder kinderen geen verklaringen voor een [eventueel) hogere 
mortaliteit. 

2.2.1.8.2. Geestelijke gezondheid 
Pohlman [1970] en Veevers [1974b) veronderstellen dat VKL 
emotioneel even stabiel zijn als ouders. Mai et al. (1972) en 
Bierkens [1975] vonden dat kinderlozen niet significant ver
schilden t.a.v. neurotisch gedrag van mensen die wel kinderen 
hadden. Mai vond bij (onvrijwillig) kinderloze vrouwen wel 
significant vaker hysterische en agressieve trekken maar niet 
meer psychotische verschijnselen. 
Veenhoven (1974) vond in eerder genoemde secundaire analyse dat 
kinderlozen minder vaak psychosomatische klachten hadden en 
minder vaak depressief waren. Malmquist 8 Kaij vonden bij hun 
hiervoor genoemde onderzoek bij tweelingen (1971) wat minder 
psychiatrische klachten bij de kinderlozen maar vonden verder 
geen verschillen op het gebied van de geestelijke gezondheid. 
Weids (1976) weerlegde de these van Erikson (zie 2.2.1.9.) dat 
ouderschap nodig is voor "ego-maturity", haar onderzoeksresul
taten suggereren dat het idee dat kinderlozen "psychologisch on
gezond" en onvolwassen zijn onjuist is. Gove 8 Geerken (1977) 
meldden op basis van een check-llst met 14 psychiatrische symp
tomen, voorgelegd aan werkende echtgenoten, werkende echtgeno
tes en niet-werkende echtgenotes, dat de mannen minder sympto
men aangaven dan de vrouwen en werkende vrouwen minder dan 
niet-werkende vrouwen. In alle drie groepen meldden kinderlozen 
minder symptomen dan ouders. Teichholz (1977) vond op het 
gebied van geestelijke gezondheid geen verschillen tussen VKL 
vrouwen en vrouwen die wel kinderen wensten. Renne (1976) con
stateerde in alle leeftijdsgroepen een sterker gevoel van psy
chisch wei-bevinden bij kinderlozen dan bij ouders. Dit gold 
zowel voor de vrouwen als de mannen. Brown 8 Magarick vonden 
'(...) considerable evidence that the parents and childless do 
nat differ in overall psychological adjustment or amount of 
psychopathology. • Zij concludeerden dat VKL niet is verbonden 
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mat sociale of persoonlijKe pathologie en dat VKL '(...) may be 
considered a viable and healthy lifestyle .'(Brown 8 Magarick, 
1978, p. 12). 

2.2.1.8.3. Persoonlijkheidskenmerken van VKL 
Brown 8 Magarick (1978) vonden wél enkele persoonlijkheids
kenmerken die VKL onderscheiden van de vaders in hun onderzoek, 
•e VKL bleken flexibeler, onafhankelijker en minder geneigd 
dogmatische of conventionele oplossingen voor problemen te 
zoeken. Houseknecht (197B) vond in haar onderzoek dat de VKL 
zich autonomer opstelden dan de vrouwen die wel kinderen wil
den. Silka 8 Kiesler (1977) vonden de VKL vrouwen het meest 
zelfbewust, assertief, sceptisch en minder gemakkelijk te 
beïnvloeden. Ze bleken hogere waarde te hechten aan persoon
lijke vrijheid. Kaltreider 8 Margolis (1977) constateerden dat 
hun VKL respondenten "strikingly untraditional" waren op een 
"vrouwelijke-interesse" schaal. In zeer veel onderzoeken 
blijkt een drang van VKL naar spontaniteit en vrijheid, naar — 
de mogelijkheid te kunnen gaan en staan waar men wil (Barnett 
8 MacDonald, 1978; Beekman, 1978; Bram, 1974; Nason 8 Poloma, 
1976; Silka 8 Kiesler, 1977; Veevers, 1978). 
Bij de weergave van de empirische resultaten van mijn onder
zoek zal ik nader ingaan op eventuele verschillen in persoon
lijkheidskenmerken, met name zelfwaardering en assertiviteit. 

2.2.1.8.4. Geluksgevoelens in het algemeen en huwelijksgeluk 
in het bijzonder bij VKL 

Veenhoven (1974) vond in de reeds eerder genoemde secundaire 
analyse enig verschil in geluksgevoelens: de kinderlozen zeiden 
iets vaker tevreden te zijn en bleken minder angsten voor 
dood en ziekte te hebben. Kinderlozen bleken minder te tobben 
en zich niet minder gelukkig te voelen dan mensen met kinderen. 
Campbell et al. (1976) analyseerden een 'national sample' van 
2000 Amerikanen. Degenen die zich met het leven in het algemeen 
het meest gelukkig betoonden, waren kinderloze echtparen boven 
de 30 jaar. Bierkens (1973) kreeg in zijn onderzoek naar on
vrijwillig kinderloze echtparen van 74% van deze paren (N = 
160 paren) als opinie dat huwelijksgeluk niet afhankelijk is 
van het hebben van kinderen, 20% was het met deze uitspraak 
oneens. Van de paren zei 88% dat de kinderloosheid de huwelijks
verhouding niet in negatieve zin had beïnvloed, 72% vond dat 
de huwelijksband hechter was geworden. 
Campbell (1975) meent dat 'The decision not to have children 
does not doom the couple to loneliness, despair, and misery 
as the pro-child forces have assumed for years.'(p. 39). In
tegendeel, als we Renne (1976) mogen geloven,die stelt: 'Child-
less marriages were more likely to be happy ones', (p. 196). 
Bram (1974) vond echter geen significante verschillen in hu
welijksgeluk tussen de drie groepen in haar onderzoek, de 
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meerderheid in alle groepen vond hun huwelijk "gelukkiger dan 
gemiddeld" (p. 134). Brown 8 Magarick [1978] vonden evenmin dat 
de VKL significant h o g e r scoorden op huwelijksgeluk, maar ook 
niet léger. 
De huwelijken van de VKL blijken vaak kameraadschappenjker en 
meer egalitair te zijn. Zo meldt Bram C1974] meer gezamenlijke 
besluitvorming, gelijker verdeling van huishoudelijke taken en 
sterker kameraadschap. Cooper et al. (1978), Pohl (1975), 
Movius (197B) en Veevers (1975a) melden soortgelijke bevindingen. 
Nu is die meer gelijke taakverdeling bij VKL niet zo verwonder
lijk. In de huidige maatschappelijke omstandigheden zal de ge
boorte van een kind in de praktijk vrijwel steeds een verschui
ving van de taakverdeling naar een meer traditioneel patroon 
ten gevolge hebben, of men wil of niet (o.m. Cowan et al., in 
Miller 8 Newman, 197B; Hoffman, 1976; SCP, 1977). 
Wel is opmerkelijk dat VKL respondenten meestal meer nadruk 
leggen op kameraadschap in het huwelijk. Zo merkt Toll-Goodbody 
(1977) op, dat haar VKL respondenten hoge waarde hechtten aan 
'parity and comradeship' in het huwelijk. Nason 8 Poloma (1976) 
vonden dat hun VKL respondenten meer waren georiënteerd op de 
man-vrouw relatie en de kwaliteit ervan dan de andere paren in 
hun onderzoek; een goede huwelijksrelatie was voor hen van over
wegende importantie. Kaltreider 8 Margolis (1977) kwamen tot een 
soortgelijke conclusie. Hun respondenten koesterden veelal de 
wens de speciale intimiteit van de twee-relatie (dyadic) te 
behouden, hetgeen een belangrijk motief was bij hun VKL-besluit. 

— Een "volkswijsheid" is dat "kinderen een huwelijk bij elkaar 
houden". Omgekeerd wordt dan ook aangenomen dat kinderloze hu
welijken een grotere kans lopen uiteen te vallen (Blake, 1978; 
Chester, 1972; Jarvlnen et al., 1962). Diverse auteurs, b.v. 
Chester (1972), Monahan (1962) en Veevers (1978) waarschuwen 
voor overhaaste conclusies: ten eerste zijn de cijfers over 
scheidingen van huwelijken mét en zónder kinderen nogal eens ver
warrend en niet eenduidig en vaak vindt echtscheiding al vrij 
snel na het huwelijk plaats, wanneer er nog geen kinderen zijn 
geboren. Trouwens oorzaak en gevolg kunnen hier worden verward: 
de kans dat een huwelijk dat van het begin af aan geen succes is, 
daarom juist kinderloos blijft, is groot. Nederlandse gegevens 
over dit onderwerp zijn niet zeer verhelderend. Zo worden in de 
echtscheidingsstatistieken alleen kinderen vermeld wanneer ze 
bij de scheiding der ouders nog minderjarig zijn. 
Wanneer echter de huwelijken worden bekeken die na minder dan 
20 jaar worden ontbonden (en waarbij dus uitsluitend minderjarige 
kinderen zouden zijn betrokken) dan blijkt in 1977 ca. eenderde 
van de in dat jaar ontbonden huwelijken kinderloos te zijn. Dit 
is verhoudingsgewijs natuurlijk een zeer hoog aantal. Nog opval
lender is dit voor de huwelijken die na minder dan 5 jaar worden 
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ontbondens hiervan was in 1977 63% kinderloos (gegevens af
komstig uit mondelinge mededelingen van het CBS). 
Aangezien deze hoge .echtscheidingscijfers niet overeenstemmen 
met eerder gemelde onderzoeksgegevens over huwelijksgeluk van 
VKL lijkt het vooralsnog waarschijnlijk dat de huwelijken eerder 
kinderloos blijven omdat ze ongelukkig zijn, dan omgekeerd. 

2.2.1.8.5. Zijn de VKL nu als categorie iets bijzonders? 
Hoewel zoals reeds aan het begin van deze paragraaf werd gesteld, 
de onderzoeksgegevens over de hierin beschreven onderwerpen nog
al wisselend zijn van kwaliteit en samenstelling, lijken er 
voorshands geen redenen te zijn om aan te nemen dat VKL op het 
gebied van lichamelijke en geestelijke gezondheid, of op het 
gebied van geluksgevoelens en huwelijksgeluk in het nadeel zijn 
bij mensen met kinderen. Er zijn enkele onderzoeksresultaten 
die op sommige punten in de richting van het tegendeel wijzen. 

2.2.1.9. Negatieve stereotypering van VKL 
'The social meanings of childlessness are essentially the obverse 
of the social meanings of parenthood and childlessness is there-
fore defined almost exclusively in negative terms.'(Veevers, 
1978, p. 6). Onvrijwillig kinderlozen worden veelal medelijdend 
bejegend (zie ook Out & Zegveld, 1974). De over hen bestaande 
stereotypen zullen hooguit op "zielig zijn" en "gefrustreerd 
zijn" neerkomen. 
VKL blijken, zoals veel leden van minderheidsgroeperingen over
komt (Allport, 1954, zie ook hst. 3), slachtoffer'te worden van 
stigmatisering: ongunstige beeldvorming in de vorm van stereo
typen over hun karakter, hun lichamelijke en geestelijke kwali
teiten, hun huwelijksverhouding, enz. Niet alleen het grote pu
bliek bedient zich hiervan. Ook wetenschapsbeoefenaren blijken 
zich (veelal op slechte gronden) nogal eens zeer negatief over 
VKL uit te laten, zoals al in 2.1.1. aan de hand van de beschou
wingen van Popenoe werd geïllustreerd. Hij is niet de enige. 
De stereotypen over VKL zullen hen over het algemeen afschilderen 
als: immoreel, emotioneel onvolwassen, psychologisch slecht aan
gepast, egoïstisch, koud, eenzaam, ongelukkig, onvoldaan, sexu-
eel onvolwaardig (frigide, impotent, onvruchtbaar), ongelukkig 
gehuwd en een hogere kans hebbend op echtscheiding en speciaal 
voor vrouwen: onvrouwelijk, onnatuurlijk, abnormaal, gemakzuch
tig (o.a. gemeld door Blake, 1973$ Buisink, 1970; Jamison et 
al., 1979; Dry, 1978; Pohlman, 1969; Polit, 1978; Veevers, 
1972a). 
Volgens Veevers (1978) kunnen aan deze negatieve beeldvorming 
op z'n minst drie verklaringsmodellen ten grondslag liggen (die 
overigens onderling gerelateerd zijn). Ik ga hierop nader in. 
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Ten eerste: het diagnostische model dat gebaseerd is op de 
premisse, dat het niet willen hebben van kinderen een de facto 
bewijs is van psychologisch slecht aangepast zijn. Kinderen wil
len hebben is normaal en VKL wordt dus als'een symptoom van 
abnormaliteit gezien. 
Men gaat hierbij meestal uit van het "natuurlijk zijn" van de 
kinderwens, van een moederschaps-, vaderschaps-, ouderschaps
instinct [Benedek, 1959; Deutsch, 1945; Harding, 1936; Jarvinen 
et al., 1962; Rijpma, 1976]. De term "instinct", wordt ook wel 
eens vervangen door termen als "biosociaal", "hormonaal" etc, 
waarmee in feite hetzelfde wordt bedoeld: "het zit in de natuur 
van de mens". Illustratief hiervoor is de volgende opmerking van 
Mai (1978, p. 109): 'Procreation remains a basic psycho-
biological urge'. Bardwick (1974) en Rossi (1977) hebben zich 
eveneens sterk gemaakt voor het mogelijk bestaan van een belang
rijke biologische component in ouderschapsaspiraties. Ik zou mij 
echter vooralsnog aan de zijde van Chodorow willen scharen die 
stelt: 'When we evaluate claims for the instinctual or biologica 
basis for parenting, it turns out that evidence is hard to 
find.'(Chodorow, 1978, p. 23). 
Doordat de meeste mensen wel een behoefte voelen tot het hebben 
van sexueel contact en tot voor kort regelmatig hetero-sexueel 
verkeer bij gebrek aan werkelijk adequate anticonceptiva veel
al zwangerschap tot "natuurlijk gevolg" had, is dit voortplant-
ingsinstinct - idee vermoedelijk zo'n lang leven beschoren. 
Ten tweede: het etiketterings-model dat is gebaseerd op de pre
misse dat aangezien het VKL zijn als immoreel en onacceptabel 
gedrag wordt geëtiketteerd, VKL daarom worden gestigmatiseerd 
en aan diverse sancties blootstaan vanwege hun afwijkend zijn. 
Deze primaire deviantie zou tot secundaire deviantie leiden. 
Wanneer mensen door een bepaald gedrag als "onwenselijk" zijn 
geëtiketteerd en dienovereenkomstig worden behandeld (sancties), 
zal hun response op dergelijke sancties in feite ongewenste ei
genschappen doen ontstaan: een "self-fulfilling prophecy". 
Ten derde: het deprivatie-model. Dit model is gebaseerd op de 
premisse dat kinderloos blijven een heilloos effect heeft. Voor
al voor vrouwen zou het in hoge mate nadelig zijn: het baren en 
opvoeden van kinderen zou essentieel zijn voor hun geestelijke 
gezondheid. Zo heeft Erikson (1964) het over de vrouwelijke 
'inner-space'. Een vrouw die niet aan haar "aangeboren behoefte" 
toegeeft om deze 'inner-space' (of baarmoeder) te vullen met een 
embryo zou grote kans lopen gefrustreerd of neurotisch te worden 
Voortplanting zou volgens Erikson essentieel zijn voor de ont
wikkeling en stabilisatie van een werkelijk volwassen persoon
lijkheid. Interessant is in dit verband ook de reeds eerder ge
citeerde opmerking van JSrvinen (1962): 'This attitude (VKL) is 
generally considered to represent an injury to the wife or in 
general to the marriage caused by civilisation' (p. 99). 
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Het aardigste recente voorbeeld van verondersteld ongerief en 
gemis was te vinden in een serieus Duits demografisch tijdschrift 
en verdient uitgebreide vermelding: 'Schliesslich ist auch noch 
ein Blick auf die in jüngster Zeit zunehmende Zahl vollstän
dig kinderloser Paare und Einzelpersonen zu werfen. Hier zeigt 
sich, dass für das Individuum gesehen zwar eine Reihe von Vor
zügen - zumindest in jüngeren Jahren - auftreten können, dass 
aber, besonders bei den Frauen, in späteren Jahren zunehmend 
Verhaltensweisen zu finden sind, die gewissermassen als "leer
laufender Brutpflegetrieb"{cursivering van mij, M-L. d. B.) in
terpretiert werden können: Hbertriebene Fürsorge für ein Haus
tier, unangemessene Pflege von Blumen oder bestimmten Hobbys 
lassen darauf schliesseh, dass hier Ersatzhandlungen vorge
nommen werden für den durch das Fehlen von Kindern nicht ge
forderten Bereich, der mit den Begriff Brutpflege zu umschrei
ben wäre. Ganz offensichtlich offenbart sich hier ein mehr 
oder weniger bewusstes Gefühl eines socialen und emotionalen 
Defizits.'(Jürgens, 1977, p. 12). 
In Nederland deden Bierkens et al. (1978), zoals eerder vermeld 
(zie 2.2.1. 2/3) interessant onderzoek naar opvattingen van 
mensen van 20-30 en 40-50 jaar t.a.v. VKL. Hierbij werd o.m. 
gevraagd of men een aantal.positieve of negatieve eigenschappen 
al of niet aan VKL toeschreef. De meerderheid van de responden
ten (59.9%) bleek minder positieve eigenschappen aan VKL toe 
te schrijven, 23% vond dat VKL en mensen met kinderen niet ver
schillen, 10.5% gaf geen mening. In tabel 2.3. zijn de resulta
ten wat uitgebreider weergegeven, waarbij duidelijk wordt dat 
de negatieve uitspraken en de eerder genoemde ongunstige ste
reotypen overeenkomen. 
TABEL 2.3. Score in procenten op eigenschappen die als kenmerkend werden toe

geschreven aan mensen die wel en aan mensen die geen kinderen wil
len hebben door 153 inwoners van Nijmegen in 1977 

eigenschappen perc. resp. dat perc. resp. dat perc. resp. dat 
eigenschap meer Bigenschap meer geen verschil 
kenmerk, acht voor kenmerk, acht voor ziet 
iem. die geen kin- iem. die wel kin
deren wil deren wil 

egoïstisch 36% 1% 51% 
verantwoordelijk 4% 40% 50% 
volwassen 3% 23% 66% 
onvrede met leven 43% 1% 43% 
gemakzuchtig 47% 2% 40% 
gewetensvol 7% 19% 64% 
ongelukkig 27% 2% 60% 
geëmancipeerd 30% 4% 55% 
milieubewust 16% 6% 66% 
sterk van karakter 5% 22% 65% 
Bron: brief P.B. Bierkens ter aanvulling van in Bierkens et al. (197B) 

genoemde gegevens 
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De neg geringe hoeveelheid onderzoeksgegevens die over VKL ter 
beschikking staat, geeft zoals in paragraaf 2.2.1.8. is geble
ken, weinig reden om de in deze paragraaf genoemde negatieve 
stereotype kwalificaties als iets anders te zien dan als gang
bare reacties van de samenleving op een als deviant ervaren 
fertiliteitsbeslissing en levensstijl. Het bestaan van derge
lijke stereotypen kan voor VKL echter een behoorlijk zware 
geestelijke belasting vormen. 

2.2.1.10. Sancties op het "afwijkend gedrag" VKL-zijn 
'Voluntarily childless wives are acutely aware of the fact that 
almost all people strongly disagree with their views on the 
value of motherhood and strongly disapprove of them for endor
sing an antinatalist position. In addition, voluntarily child
less wives feel subjected to a variety of direct and indirect 
social sanctions apparently intended to punish them for their 
immoral attitudes and/or to induce them to conform to the 
dominant fertility norms.'CVeevers, 1975b, p. 485). De gevoe
lens van bovengenoemde vrouwen zijn naar alle waarschijnlijk
heid vaak terecht. Afwijkend gedrag roept sancties op (zie 
hst. 3). In het geval van VKL zullen dit meestal negatieve 
sancties zijn, veelal sociale druk om zich te conformeren en 
toch kinderen te krijgen. De kinderloze levensstijl kan door 
ouders van kinderen, inclusief die van de VKL zelf immers ook 
worden geïnterpreteerd als kritiek op het eigen fertiliteits-
gedrag. Vooral in geval van enige onzekerheid of spijt hier
over kan de reactie op VKL extra fel zijn. 
Naar positieve sancties in de vorm van 'goedkeuring' en 'onder
steuning' van het besluit zou door VKL meestal moeten worden 
gezocht Czie onder 2.2.1.10.2.). 

2.2.1.10.1. Negatieve sancties, o.m. druk omgeving om zich aan 
de gangbare fertiliteitsnormen te conformeren 

Vrijwillig kinderlozen, vrouwen, zowel als mannen, geloven vrij
wel allemaal dat de meeste mensen hun besluit min of meer hart
grondig afkeuren en menen sancties/sociale druk te voelen [o.a. 
Brown 8 Magarick, 1978; Cooper et al., 1978; Pohlman, 1969 en 
1970; Polit, 1978; Russell et al., 1978; Veevers, 1972a en 
1978). 
Onder het hoofdje stereotypen (zie 2.2.1.9.) is dit trouwens 
impliciet reeds aangetoond, immers:. 'Negative public views of 
the childless person may themselves constitute a pressure 
toward parenthood (...) a personal obstacle to be overcome 
in the decision to remain without children' (Blake, 1978, p. 6). 
De sancties verschillen in opzet en sterkte: 'Some of the 
sanctions reported are direct and obvious, including explicit 
and unsolicited comments advocating child-birth and presenting 
arguments relating to the importance of motherhood. Other 
pressures are more subtle, and in many cases are perceived 
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to be unintentional. For example, the childless frequently 
complain that, whereas parents are never required to explain 
why they chose to have children, they are frequently required 
to account for their failure to do so.'[Veevers, 1973b, p. 
3607361). 
Ook in de tijd is er volgens Veevers een verschil in sterkte in 
de toegepaste sociale druk: 'In most groups, the first twelve 
months constitutes an acceptable period of time. After the first 
year, the pressure gradually but continually increases, reaching 
a peak during the third and fourth years of marriage. However, 
once a couple have been married for five or six years there 
appears to be some diminuation of negative response to them.' 
[Veevers, op cit., p. 361). 
Veevers geeft verschillende mogelijkheden waardoor de druk zou 
kunnen afnemen: de VKL kunnen er beter tegen en ervaren de 
negatieve sancties minder als zodanig. Ook is het mogelijk dat 
de druk inderdaad afneemt: ze worden voor de familie en vrien
den steeds meer een 'hopeloos' geval en men geeft het op hen 
te overtuigen van de noodzaak zich te procreëren. Tenslotte 
is het ook mogelijk dat de VKL inmiddels een zekere techniek 
hebben ontwikkeld om degenen die de meeste sociale druk op hen 
uitoefenen te ontlopen. 
Bij vele andere onderzoekers meldden de respondenten ook nega
tieve sancties en sociale druk. Bram [1974) vond dat zowel de 
VKL vrouwen als mannen in haar populatie veel vaker sociale druk 
[hebben) ervaren om kinderen te nemen dan de andere groepen. 
Hun (schoon)moeders worden het vaakst als bron genoemd. Nason 
8 Poloma (1976) vonden dat de "nog twijfelenden" in hun sample 
zich het meest bewust waren van sociale druk. Deze werd vooral 
uitgeoefend door de ouders van beide echtgenoten. Zij vonden 
overigens dat in geen van hun vier groepen sociale druk zo
danig sterk werd ervaren als Veevers veronderstelt, er was 
een neiging tot bagatelliseren ervan. Van Barnett 8 PlacDonald's 
respondenten (1976) zei 63% druk in het algemeen te voelen. 
Er werden vele bronnen genoemd, waarvan als belangrijkste uit 
de bus kwamen: media (16%), vrienden (14%), moeder (13%), 
collega's (13%); slechts een klein deel van de ouders van de 
betrokkenen was het wêl met de beslissing eens. De meest ge
bruikte argumenten tégen waren: 'het is zelfzuchtig geen kinde
ren te hebben' (52% very often) en 'je krijgt een eenzame oude 
dag' (47% very often) (p. 306/307). Houseknecht (1977) meldt 
dat bij haar onderzoek zowel de VKL als de vrouwen die wél 
kinderen wilden zich bewust waren van negatieve sancties, maar 
dat de VKL vrouwen zich daar minder van schenen aan te trekken. 
Van de beide groepen dacht 85% dat ouders en andere familie
leden hen t.z.t. wel onder druk zouden gaan zetten om kinderen 
te krijgen (de respondenten waren weliswaar gehuwd, maar stu
deerden allen nog). Silka 8 Kiesler (1977) vonden dat de VKL 
in hun onderzoek het vaakst doelwit waren van advies over 
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kinderen krijgen. De hints kwamen het meest van wederzijd
se ouders. Ory (1976) meldt dat haar respondenten 'feel the 
dominant attitude toward childlessness is negative'. Haar 
voornaamste bevindingen: 'Social sanctions. Nonparents are 
generally aware of unfavorable reactions to their family size 
preferences: 83 percent expected unfavorable reactions. 
Contrary to expection, there was no significant difference 
in anticipated negative reaction by sex or age of the respon
dent. More than two-thirds of the nonparents also feel pressure 
to conform to the "socially acceptable" ideal of two to three 
children. Pressures' from family, friends, co-workers, and even 
strangers were of two types: proscriptions of childlessness, 
and prescriptions toward having children. Again, no significant 
differences were found in reported pressure by sex or years 
married. An examination of respondents'"perceptions of others" 
attitudes toward childless couples reveals a widespread 
application of social sanctions proscribing childlessness as 
undesirable' (Dry, 1978, p. 535). Ory onderschrijft dus niet 
de bevinding van Veevers dat de sociale druk varieert met het 
aantal jaren dat men gehuwd is, maar verder is de tekst zeer 
tekenend voor hetgeen in deze paragraaf werd gesteld. Veronder
stelde zelfzuchtigheid, onvolwassenheid, onvruchtbaarheid of 
twijfels over de geestelijke gezondheid werden door Ory het 
vaakst als negatieve kwalificaties genoteerd. 

2.2.1.10.2. Is de druk het sterkst op vrouwen? 
'Contrary to expectation' zegt Cry (op cit.) 'there was no 
significant difference in anticipated negative reaction by sex 
or age of the respondent'. Inderdaad tégen de verwachting, 
want vrouw zijn is altijd zodanig verbonden geweest met kin
deren krijgen en opvoeden, dat VKL zijn voor vrouwen méér af
wijkend is dan voor mannen. 'Fatherhood is preferred to non-
fatherhood, but there is no: equivalent to the "motherhood-
mandate" . • (Veevers, 1978, p. 47) (zie ook Russo, 1976). Men 
zou dus inderdaad méér sociale druk tot het opgeven van de af-, 
wijzende houding jegens het ouderschap voor zichzelf op vrouwen 
dan op mannen verwachten. 
Moederschap wordt nog algemeen gezien als een integraal deel 
van het vrouwelijk sekserolpatroon, meisjes worden veel sterker 
"voorgeprogrammeerd" voor het moederschap dan jongens voor het 
vaderschap (zie hst. 3; zie bovendien o.m. Kiser, 1977; Polit, 
1978). Brown 8 Magarick (1978) zien de beslissing tot VKL als 
aanzienlijk minder "dramatisch" en meer sociaal acceptabel voor 
mannen dan voor vrouwen. Het krijgen van kinderen blijft veel
al als een typische "vrouwenzaak" gelden (Beckmann, 1978; 
Cooper et al., 1978). Polit (1978) meldt overigens dat in haar 
onderzoek naar de percepties en maatschappelijke waardering van 
diverse gezinsgrootten (N =600), de vaders van een "enig" kind 
de laagste waardering kregen, lager dan de VKL vrouwen, hoewel 
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deze weer negatiever werden gewaardeerd dan VKL mannen. 
Verder vonden Jamison et al. (1979) dat aan een imaginaire ge
huwde VKL-man in vergelijking met een op dezelfde wijze be
schreven vader van twee kinderen meer ongewenste eigenschappen 
werden toegedicht door hun 217 respondenten, dan aan een imagi
naire gehuwde VKL-vrouw, vergeleken met een op dezelfde wijze 
beschreven moeder van twee kinderen. Zij constateerden een op 
z'n minst gelijke negatieve waardering van VKL-mannen als 
-vrouwen. 
Hoewel er tot nu toe weinig rechtstreekse aanwijzingen uit on
derzoek zijn, dat er inderdaad méér druk op VKL vrouwen wordt 
uitgeoefend, komt toch wel vaak naar voren dat meer vrouwen dan 
mannen druk/sancties voelen, of dat ze die stérker voelen (Een 
van de redenen van dit gebrek aan gegevens is dat onderzoek naar 
VKL vaak tot vrouwen is beperkt, zodat niet kan worden verge
leken) . 
Griffith (1973) constateerde dat vrouwen méér sociale druk on
dervinden om het ouderschap op zich te nemen en grotere "social 
costs" ervaren als ze weigeren hieraan toe te geven. Bram (1974) 
vond meer vrouwen dan mannen zowel in de groep VKL als in de 
groep uitstellers die sociale druk meldden en er voorbeelden 
van konden noemen. Barnett 8 MacDonald (1976) merken op, dat 
vrouwen in hun onderzoek vaker sociale druk meldden dan mannen 
(respectievelijk 68% en 59%). Wel bleken de vrouwen vaker de 
goedkeuring voor hun VKL besluit van hun moeders en vaders te 
krijgen dan de mannen, hoewel de percentages laag zijn: 25% 
tegen 12% voor de moeders, 13% tegen 5% voor de vaders. Nason 
8 Poloma (1976) delen mee, dat de nog twijfelende vrouwen in 
hun sample sterker druk voelden dan hun mannen. Ouders/schoon
ouders werden het vaakst als bron genoemd. Cooper et al. zijn 
wel het meest duidelijk over hun bevindingen: 'Only three mem
bers of the sample perceived no difference in societal images 
of the childfree man and women.' en 'Childfree women, by the 
report of our sample, were expected to strongly dislike chil
dren, and to be cold and unfeeling in their interactions with 
others. Both husbands and wives reported that the childfree 
woman received more pronatalist pressure than the childfree 
man. Several wives reported intense questioning of their motives 
and others reported sensing a need to justify their decision to 
others. They were aware, at the same time, that their husbands 
had had no such experiences.'(Cooper et al., 1978, p. 91). 
In het bovenstaande zijn dus wel aanwijzingen te vinden voor 
een sterkere druk om kinderen te krijgen op vrouwen dan op 
mannen, hoewel zeker niet moet worden uitgesloten dat vrouwen 
er gevoeliger voor zijn (zie ook Cooper et al., 1978). Zij voe
len hun "afwijkend" zijn vermoedelijk sterker, vooral omdat het 
optrekken met (kleine) kinderen in onze maatschappij nog zo 
duidelijk "vrouwenwerk" is, en aanstaand vaderschap ook nimmer 
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lichamelijk constateerbaar is aan de betrokkene zelf. 

2.2.1.10.3. Hoe reageren VKL op negatieve sancties? 
Een niet onaanzienlijk aantal VKL lijkt zeer zwaar te tillen 
aan alle kritiek op hun fertiliteitskeuze. Volgens Blake [1973) 
zal de pronatale druk in een onbekend aantal gevallen zeker 
succes hebben, in die zin dat echtparen ter wille van de "soci
ale acceptatie" kinderen nemen, terwijl ze bij afwezigheid van 
sociale druk kinderloos zouden zijn gebleven [zie ook Veevers, 
1975b). 
Het feit dat er ondanks de onmiskenbare sociale druk toch een 
groeiend aantal paren VKL blijft, wil niet zeggen dat deze pa
ren de sociale druk langs hun koude kleren laten afglijden. 
Volgens Veevers [1978) kunnen VKL twee verschillende reactie
patronen kiezen: de strategie van het ontkennen van verschil 
en de strategie van het accepteren van verschil. Andere min
derheidsgroepen vertonen soortgelijke reacties. 'In coping by 
rejection-of-difference, the childless assert that, except 
for the incidental fact of not having had children, they are 
just like other people. In coping by acceptance-of-difference, 
the childless acknowledge or occasionally even accentuate 
their differences from parents, but define those differences 
in neutral or positive terms. The moral careers of such 
couples involve the development of a world view which is essen
tially the obverse of the parenthood mystique, and which defines 
having children in negative rather than in positive terms. 
This world view succesfully protects the childless against a 
negative self-image, and serves to neutralize or at least to 
minimize, social pressures toward parenthood.'[Veevers, 1978, 
p. 48). 
De strategie van het ontkennen van verschil kan nogal eens 
worden toegepast door eindeloos te blijven "uitstellen" en hier
door het VKL zijn te maskeren.[Veevers, 1973b), Ook wordt nogal 
eens gedaan of men onvrijwillig kinderloos is, of dat men adop
tie overweegt. Met deze "uitwegen" plaatst men zich dus onder 
de "normale mensen" die wél kinderen willen en probeert zo 
sociale druk te ontwijken of te minimaliseren. Een andere manier 
van VKL [of ouders die het bij één kind willen houden) om so
ciale druk te ontkrachten is het zich beroepen op genetische 
of andere gezondheidsmotieven [o.m. Hollerbach, 1978). 
Het erkennen van verschil door er ronduit voor uit te komen 
dat men VKL is, kan critici wel eens de mond snoeren. VKL op
voeren als een alternatieve wijze van gezinsvorming die even 
goed is als welke andere ook, kan "legitimerend" werken (Mar-
ciano, 1978). Ook zijn er VKL die zich juist gaan afzetten 
tegen het ouderschap. In "rejection of the rejectors" [Cooper 
et al., 1978) probeert men zo veel mogelijk negatieve aspec
ten van ouderschap te signaleren. Door de ouderrol te devalueren 
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probeert men de eigen beslissing te "rechtvaardigen". Men laat 
zich zeer cynisch uit over wat gewoonlijk als oudergeluk wordt 
gekwalificeerd en over de rozige droom van de moederschapsmys
tiek. 
Nu is duidelijk dat niet alle ouders en kinderen even gelukkig 
met elkaar zijn. Een toenemend aantal ouders geeft toe dat 
"als ze het over konden doen" ze geen kinderen meer zouden nemen 
(Blood & Wolfe (1960} krBgen van 3 op de 100 respondenten dit 
antwoord. In een Gallup Poll voor MacCall's Magazine gaf in 
1975 10% van de ouders van kinderen onder de 18 jaar dit ant
woord en was 3% er niet zeker van]. Vrouwen gaven vaker een der
gelijk antwoord dan mannen (vermeld door Barnett & MacDonald, 
1976], Sommige VKL meten dit soort zaken extra breed uit even
als de niet geringe financiële kosten die kinderen opleveren, 
verlating en mishandeling van kinderen door de ouders en het toe
nemend aantal kinderen dat op jeugdige leeftijd van huis weg
loopt. Toll-Goodbody (1977) geeft enkele illustraties van opvat
tingen van haar VKL respondenten over vriendinnen met kinderen: 
'The women are frustrated. Either they are bored being housewives 
or are hassled trying to combine a career with raising children;' 
and 'It looks like they are wasting all their life trying to 
do everything for their kids; they are using time and money 
to give kids something, but it is so sad because they have 
little adult life of their own ... I listen to some of my friends 
talk about their kids and do not think they are happy with them . ' 
(Toll Goodbody, 1977, p. 431). Haar gehuwde vrouwelijke respon
denten ervoeren de beslissing VKL te blijven als een '(...) 
freedom giving and growth promoting choice.'(p. 429). Ook menen 
VKL wel op te merken dat ouders jaloers zijn op hun grotere 
vrijheid, minder financiële zorgen enz. (Cooper et al., 1978; 
Veevers, 1975b). Dit kan op waarheid berusten, maar ook op eigen 
interpretatie. 
Uit het voorgaande kan worden geconcludeerd dat VKL tal van 
mechanismen schijnen te hebben ontwikkeld om aan sociale druk 
c.q. negatieve sancties het hoofd te bieden. In de volgende pa
ragraaf komt nog een andere oplossing daarvoor aan bod. 

2.2.1.10.4. Het zoeken naar positieve sancties 
Een andere manier voor VKL om een tegenwicht te vormen tegen de 
negatieve sancties is het zoeken naar positieve sancties: naar 
ondersteuning van het eigen standpunt door gelijkgezinden (refe-
rentiepersonen/-groepen). Allereerst kan er de partner zijn die 
bij gezamenlijke vreugdB over het besluit een "mini-referentie-
groep" vormt. Dit is uitermate belangrijk. Zo zegt Veevers over 
haar respondsnten: 'Data from the pressnt study suggsst that, 
at least for those wives who are in stable marriages and who have 
the support of their husbands, it is quite possible to develop 
and to maintain a comfortable and integrated world view 
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justifying ths variant preference for a child-free existence.' 
(Veevers, 1975b, p. 485). 
VKL waarvan de partner het niet met de beslissing eens is of 
er zeer aarzelend tegenover staat, zullen het extra moeilijk 
hebben en nog meer behoefte hebben aan ondersteuning van buiten
af. 
Hoewel Houseknecht (1976) erop wijst, dat VKL zich over het al
gemeen vrij autonoom zullen opstellen, bleken van de VKL in 
haar onderzoek 60% wel enige ondersteuning vanuit (een) refe
rentiegroep ( en) te vinden. Tdll Goodbody (1977) meldt dat haar 
respondenten over het algemeen wel steun zeiden te vinden in 
hun vriendenkring, waarvan zowel ouders als kinderlozen deel 
uitmaakten. 
Niet iedereen vindt een dergelijke steun in de vriendenkring. 
Diverse onderzoekers melden dat VKL hun vrienden min of meer 
gaan selecteren. Dit kan op twee manieren: a) door 'weeding out 
the ones with kids' (Cooper et al., 1978, p. 89) waarbij alleen 
kinderloos blijvenden (eventueel voornamelijk ongehuwden) uit 
de vrienden- en kennissenkring overblijven of b) door het bewust 
aansluiting zoeken bij andere kinderlozen of mensen met kinde
ren die niet afwijzend t.o.v. VKL staan en zo een nieuwe vrien
denkring opbouwen naast de oude. Bram (1974) merkte dat de VKL 
vrouwen de neiging hadden hun vriendinnen te recruteren buiten 
de woonomgeving (b.v. via werk); zij deden dat meer dan de an
dere vrouwen in haar onderzoek. Zowel de VKL vrouwen als de man
nen bleken een voorkeur aan de dag te leggen voor vrienden 
die zich wat betreft kinderen in een vergelijkbare situatie be
vonden. Veevers (1975b) stelt dat veel VKL vrouwen aangeven dat 
ze geleidelijk aan het contact met vrienden met kinderen ver
liezen, vooral met degenen daaronder die voor weinig andere 
onderwerpen meer aandacht konden opbrengen dan hun kinderen. 
Deze werden vervangen door mensen die ook kinderloos waren of 
daar in ieder geval gunstig over dachten en een meer gevarieerde 
conversatie hadden (ouders zouden nogal eens hun kroost als 
belangrijkste gespreksthema hebben). Nason & Poloma (1976) 
vonden echter in hun sample niet dat speciaal contact werd ge
zocht met andere kinderloze paren. Het eventuele ouderschap 
van hun vrienden was voor deze VKL geen punt van overweging. 
Tenslotte kunnen VKL ook door aansluiting bij bepaalde orga
nisaties (Non, Tevree met z'n Twee) eto. ondersteuning en ge
lijkgezinden trachten te vinden, of zoals in de V.S. "workshops" 
of "counseling centers" bezoeken die speciaal opgezet worden om 
twijfelenden bij hun keuze te helpen of VKL in hun keuze te be
vestigen (Russell et al., 1978; Whelan, 1977). VKL vrouwen zul
len in de (ideeën van) de vrouwenbeweging nog al eens onder
steuning kunnen vinden voor hun besluit (Fong, 1976; Lipman-Blu-
men, 1976; Lott, 1973; Movius, 1976; Veevers, 1975b). 
Gok hier blijkt weer een zekere variatie te bestaan onder de 
VKL. Het is duidelijk dat zij zich niet zoals wel eens wordt 
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gesuggereerd, in het algemeen "overal van terugtrekken en zich 
isoleren" om kritiek te ontlopen. Velen proberen op verschillen
de manieren juist actief, door bepaalde contacten te zoeken, 
ondersteuning en sympathie voor hun standpunt te vinden. 

2.3. TER AFSLUITING VAN DIT HOOFDSTUK 

Hoewel, zoals aan het begin van dit hoofdstuk werd gesteld, het 
aantal onderzoeken naar VKL nog relatief gering is, is uit het 
voorgaande overzicht toch wel gebleken dat VKL een gevarieerde 
categorie mensen vormen. Zij lijken niet te voldoen aan alle on
gunstige stereotypen waarbij zij over één kam worden geschoren 
en zij onderscheiden zich evenmin in uitgesproken gunstige zin 
van mensen met kinderen. 
Als zij al "anders dan anderen" zijn (Bram, 1975), onderscheiden 
zij zich, behalve door hun afwijkende fertiliteitskeuze, wel
licht slechts door hun grote behoefte aan persoonlijke vrijheid 
en hun nadruk op een kameraadschappelijke en egalitaire opzet 
van hun huwelijk. Dit impliceert tevens een geëmancipeerde le
venshouding althans voor wat betreft een aantal aspecten van 
huwelijk en voortplanting. 
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Lijst 2.1. Geselecteerd empirisch onderzoek over vrijwillige kinderloosheid 
vanaf 1970 in chronologische volgorde 

tijd en plaats omvang populatie kenmerken van^de 
van onderzoek en aard van.het respondenten 

onderzoek 

Gustavus en 
Henley; Noord-
Oosten U.S.A. 
1971. 
Kaij en Malm-
quist; Zweden; 
1971. 

Veevers; Ooste
lijk Canada; 
1973 (zie opmer
king aan slot 
lijst). 
Bram; Noord
oosten U.S.A.; 
1974. 

Magarick; Noord-
Oosten U.SiA. ; 
1975. 

BDelleman et al.j 
Nederland; 
1975. 

Barnett & Mac-
Donald; U.S.A.j 
197B. 
Houseknecht; 
Noord-Oosten 
U.S.A.; 1976. 

Nason en Poloma; 
Midden-Westen 
U.S.A.; 1976. 

Qry; Midden-
Westen U.S.A.; 
1976. 

72 gehuwde paren; purposive 
sample uit sterilisatie kli
niek; geen controle groep; 
schriftelijke vragenlijst. 

stedelijk, middle class; 
gemiddelde leeftijd man:32; 
idem vrouw:29; gemiddelde 
huwelijksduur: 5.2 jaar. 

52 eeneiige tweelingen, waar- leeftijd 40-60 jaar; gehuwd 
van één wel,.anders geen moe- en ongehuwd; ooit opgenomen 
der; 12 VKL; respondenten ver- geweest in psychiatrische 
kregen na Nationale Tweelingen-kliniek (één van de twee-
Registratie; half-gestructu- lingen). 
reerde interviews. 
52 gehuwde vrouwen; purposive 
sample; geen controle groep; 
diepte interviews. 

stedelijk, upper-middle class; 
gemiddelde leeftijd:29; ge
middelde huwelijksduur: 
7 jaar. 

30 VKL echtparen; 29 uit- stedBlijk, upper-middle class; 
stellende echtparen; controle gemiddelde leeftijd man:26.4 
groep van 24 ouders; purposive jaar; idem vrouw:25.3 jaar; 
sample; intensieve interviews, gemiddeld 3.5 jaar gehuwd. 

stedelijk, middle-class; 
gemiddelde leeftijd:30 jaar; 
gehuwd: 6-10 jaar. 

Nederlandse nationaliteit; 
B1% gehuwd, 19% samenwonend; 
60% van de respondenten was 
jonger dan 30 jaar. 
mannen en vrouwen; gehuwd 
en ongehuwd. 

44 VKL mannen; controle groep 
van 51 vaders; purposive sam
ple van sterilisatie kliniek; 
per post verstuurde vragen
lijsten. 
107 vrouwen en 103 mannen; 
purposive sample; geen con
trole groep; per post ver
stuurde vragenlijsten. 
334 kinderloze leden van NON; 
1/3 sample van ledental; per 
post verstuurde vragenlijsten. 
27 vrouwen die VKL prefereren; gehuwde sociologie-studenten. 
controle groep van 27 vrouwen 
die moeder willen worden; pur
posive sample; diepte interviews. 
30 echtparen; purposive sample; stedelijk, middle class; 
geen controle groep; half gemiddelde leeftijd man:28; 
gestructureerde interviews. idem vrouw:26; gemiddeld 4.9 

jaar gehuwd. 
27 echtparen; controle groep upper-middle class; 
van 57 paren ouders; purposive leeftijd 22-36 jaar. 
sample; half gestructureerde 
vragenlijst. 
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Poston; U.S.A.j 
1976. 

Welds; U.S.A. 
1976. 

Burnslde; Noord-
Westen U.S.A.; 
1977. 

Goodbody; Noord-
Qosten U.S.A.; 
1977. 
Houseknecht; 
Noord-Oosten 
U.S.A.; 1977. 

Kaltreider en 
Margolis; 
Westen U.S.A.; 
1977. 

Mommsen en Lund; 
U.S.A.; 
1977. 

«Rebeccaj Noord-
Oosten U.S.A.; 
1977. 

Silka en Kies-
ler; Midden
westen U.S.A.; 
1977. 

BTeichholz; Noord-
Qosten U.S.A.; 
1977. 
Thoen; Midden-
Westen U.S.A.; 
1977. 

Cooper, Cumber, 
en Hartner; 
Noord-Oosten 
U.S.A.; 1978. 

probability sample van vrouwen 
onder 55 jaar; 228 kinderloze 
vrouwen in Nationale 'Fertili-
ty Survey' 1965; gestructu
reerde interviews. 

590 vrouwen uit 'Who is Who'; 72 
VKL; 47 twijfelaarsters; controle 
groep van 471 moeders; per post 
verstuurde vragenlijst. 
13 echtparen; controle groep 
van 8 ouderparen; purposive sam
ple uit NON; diepte interviews 
plus vragenlijsten. 
6 vrouwen; purposive sample uit 
NON; geen controle groep; half 
gestructureerde interviews. 
50 kinderloze vrouwen; controle 
groep van 50 "matched" moedersj 
purposive sample; diepte inter
views . 
33 kinderloze vrouwen; purposive 
sample vanuit gynaecologische 
kliniek; geen controle groep; 
schriftelijke vragenlijst plus 
2 interviews in 6 maanden. 
24 VKL en 25 onvrijwillige kin
derlozen van een national sample 
van afgestudeerde negers; contro
le groep van 100 ouders; per 
post verstuurde vragenlijst. 
11 VKL echtparen; follow-up on
derzoek; purposive sample uit 
oorspronkelijke 30 VKL echtparen 
Bram onderzoek (1974); per post 
verstuurde schriftelijke vra
genlijst plus 5 diepte interviews, 
61 echtparen; purposive sample; 
geen controle groep; interviews 
plus schriftelijke vragenlijst; 
21 paren VKL; 21 uitstellers; 
twijfelend. 
70 vrouwen; purposive sample; 
38 VKL; 32 uitstellers; vragen
lijsten en psychologische tests. 
107 echtparen; purposive sample; 
schriftelijke vragenlijsten. 

leeftijd 30-54 jaar; 119 
VKL vrouwen; 36 uitstel-
sters; 74 onvrijwillig 
kinderlazenj zwangere vrou
wen niet in onderzoek op
genomen . 
artsen, juristen en ar
tiesten; leeftijd 30-40 
jaar; alle vrouwen ooit 
gehuwd (geweest). 
upper-middle class; ge
middelde leeftijd: 30 
jaar; gemidd. huw. duur 
ongeveer 6 jaar. 
stedelijk, upper-middle 
class; leeft. 24-45 jaar; 
gehuwd 1-18 jaar. 
stedelijk, leeft. 25-40 
jaar; gematched voor op
leiding, werkzaamheid en 
religie. 
18 vrouwen die AC-middelen 
gebruiken; 15 gesterili
seerd; gehuwd en ongehuwd. 

22 echtparen; purposive sample; 
geen controle groep; half ge
structureerde interviews. 

mannen en vrouwen; leef
tijd 25 jaar en ouder; 
gehuwd en ongehuwd of 
gescheiden. 

stedelijk, upper-middle 
class; leeft.mannen 25-
41 jaar; leeft.vrouwen 
25-41 jaar; duur huwelijk 
5-11 jaar; gemiddeld 7.9 
jaar. 

stedelijk, middle class; 
gemidd. leeft.man:24 jaar; 
idem vrouw:22.5 jaar; 
gehuwd 2-3 jaar. 

stedelijk, upper-middle 
class; hoge opleiding; ge
huwd; leeft. 23-38 jaar. 
stedelijk, middle class; 
verschillende opvattingen/ 
stadia van besluitvorming 
over VKL blijven. 
stedelijk, upper-middle 
class; gemidd. leeft, man: 
30 jaar; idem vrouw: 29 
jaar; gehuwd 6 jaar. 
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Marciano; 
U.S.A.; 
1978. 

40 echtparen; 40% respons uit 
random sample van NDN leden; 
geen controle groep; per post 
verstuurde vragenlijst. 

upper-middls class; leeft. 
21-33 jaar (2 over B5 jaar); 
verder geen gegevens. 

Hl\liphuis-Mell; 
Nederland; 
1979. 

4B VKL uit landelijks steekproef 
(1975); Nationaal Onderzoek 
Vruchtbaarheid en Ouderschaps 
Motivatie (N=4157); hiervan 
3337 moeders; 554 uitstellenden; 
57 nog niet besloten en 1B3 sub-
fecunden zonder kinderen. 

gehuwde vrouwen; eerste 
huwelijken; huwelijksco
horten 19B3 t/m 1973. 

a d * ) Onderzoeken genoemd in lijst samengesteld door Veevers (197B). Uit
sluitend de belangrijkste onderzoeken van na 1970 uit Veevers' lijst over
genomen en aangevuld met enkele Nederlandse en Amerikaanse onderzoeken. 
Deze zijn gemerkt met B. 
ad xx-l Kortheidshalve zijn de termen 'sample' en 'purposive sample' van 
Veevers aangehouden. 
ad -xxx-) Bij de omschrijving van "sociale laag" is de Engelse terminologie 
aangehouden. Tenzij anders vermeld betreft het onderzoek blanken, of is 
over de raciale samenstelling van de populatie niets bekend. 
Opmerking-: Veevers blijkt (zonder hier ruchtbaarheid aan te hebben gegeven) 
tussen 1972 en 197B een uitgebreide studie van VKL te hebben gemaakt, d.m.v. 
diepte interviews met 156 gehuwde vrouwen en mannen. De publicatie van de 
resultaten vond eind 1980 in boekvorm plaats. In dit boek zijn weinig nieuwe 
inzichten te vinden. Gedurende ds jaren 1972 t/m 1978 heeft Veevers bijzonder 
veel gepubliceerd over VKL, culmulerend in het door mij veelvuldig geciteerde 
overzichtsartikel uit 1978. Ik vond in genoemd boek dan ook geen aanleiding, 
gegevens hieruit alsnog in mijn inmiddels geschreven hoofdstukken te gaan 
verwerken. 
Bovendien vind ik - ondanks de bewondering die ik voor een dergelijke 
individuele onderzoeks-inspanning heb - een periode van 6 jaar voor materiaal
verzameling, over een onderwerp als dit, te lang. Gezien de snelle ontwik-
kslingsn rond dit verschijnsel en veranderingen in bijv. de publieke opinie 
over VKL die uit mijn en vele andere onderzoeken naar voren komen, lijkt 
de waarde van de resultaten van een dergelijk onderzoek mij dubieus. Dit 
zou te ondervangen zijn door de resultaten over periodes van bijv. 2 jaar 
uitgesplitst te rapporteren. Dit is niet gebeurd. 
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3. De theoretische uitgangspunten bij dit onderzoek 

3.1. INLEIDING 

In dit hoofdstuk worden de theoretische overwegingen behandeld 
die aan dit onderzoek ten grondslag liggen. 
Gezinsvorming is in ons land, zoals reeds in de voorgaande hoofd
stukken werd beschreven, steeds meer het resultaat van bewuste 
planning. Er zal dan meestal sprake zijn van een afweging van 
voor- en nadelen, (baten/kosten, satisfacties/kosten] van het al 
of niet krijgen van kinderen. Of, wanneer men er al bij voorbaat 
van uitgaat dat men kinderen zal nemen, zullen voor- en nadelen 
van het krijgen van éin, twee of meer kinderen worden afgewogen 
(o.a. Blake, 1978; Fawcet 8 Arnold, 1973; Hoffman & Hoffman, 
1973; Niphuis-Nell, 1974 en 1976; Pohlman, 1969; Townes et al., 
1977). Bij dit afwegen zullen uiteraard de eigen motivatie en 
psychologische structuur, maar tevens situationele factoren 
e,d. een rol spelen. 
Verder zullen de normatieve verwachtingen van de sociale omgeving 
invloed hebben op de besluitvorming. Uit vruchtbaarheidsonder-
zoek in allerlei culturen is het grote belang gebleken van ge
percipieerde ondersteuning door referentiepersonen en -groepen 
bij het aanvaarden van gezinsplanning, onafhankelijk van het 
werkelijk uitspreken van een goed- of afkeurend standpunt [o.a. 
Bogue, 1962). Een dergelijke invloed zal wellicht in nog ster
kere mate gelden voor mensen die geheel willen afzien van het 
krijgen van kinderen. Dit is immers te zien als een vorm van 
"afwijkend[fertiliteits)gedrag", zolang - zoals duidelijk 
blijkt - de meeste echtparen wel kinderen wensen ën krijgen (o.m. 
Blake, 1977; Bram, 1974; Fresknock 8 Cutright, 1978; House-
knecht, 1977; Veevers, 1971 en 1978). Referentiepersonen/groepen 
zullen in een onderzoek naar fertiliteitsgedrag in het algemeen 
en naar vrijwillige kinderloosheid in het bijzonder zeker een 
belangrijke plaats moeten innemen. 
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3.1.1. Keuze voor een voornamelijk sociaal psychologische 
benadering 

Enerzijds kan het al of niet willen hebben van kinderen worden 
gezien als een uitermate individuele zaak, waarbij de drijfve
ren in eerste instantie binnen de persoon moeten worden ge
zocht. Anderzijds kan men het fertiliteitsgedrag beschouwen 
als voortvloeiend uit het maatschappelijk bestel. 
Ik meende dat in mijn onderzoek beide aspecten moesten worden 
betrokken en heb daarom gekozen voor een in hoofdzaak sociaal 
psychologische benaderingswijze. 

3.1.2. De theoretische onderbouw 

Achtereenvolgens zal worden ingegaan op: 
- Het theoretisch model van Fishbein Cgedrags-intentie-theo-
rie) . Dit theoretische model vormt het belangrijkste onder
deel van het onderzoek; 

- De typologie van Veevers over besluitvorming t.a.v. vrijwil
lige kinderloosheid, in het bijzonder de vier-fasen-typologie; 

- Sociale rollen-theorie en in het bijzonder de theorievorming 
rond sekserollen en het socialisatieproces met betrekking tot 
sekserollen. Gezien het enorme belang van de moederrol in 
het traditionele vrouwelijke rolpatroon wordt aan deze materie 
in dit hoofdstuk uitgebreid aandacht besteed. 

3.2. GEBRUIK. VAN HET GEDRAGSINTENTIE-MODEL VAN FISHBEIN 
3.2.1. Keuze voor het theoretisch model van Fishbein 

Zoals reeds is aangegeven in hoofdstuk 1 is onderzoek naar fer-
tiliteitsgedrag niet eenvoudig. Dit geldt eens te meer als het 
een onderzoek naar afwijkend fertiliteitsgedrag c.q. vrijwillig 
kinderloos blijven betreft. In paragraaf 3.4. zal n.1. duide
lijk worden gemaakt hoezeer moederschap nog centraal staat in 
de socialisatie van vrouwen. 
Uit het overzicht van tot op heden verricht onderzoek naar 
VKL bleek dat een aantal sociaal-demografische- en jeugdach-
tergrondvariabelen een rol spelen. Verder probeerden de onder
zoekers meestal motieven, attitudes, het ervaren van sociale 
druk en het eventueel zoeken naar referentiepersonen/groepen 
bij VKL te analyseren. 
Bij een onderwerp als vrijwillig kinderloos blijven gaat men 

-x- In een recente publicatie spreken Ajzen en Fishbein over "the 
theory of reasoned action" (Ajzen & Fishbein, 196G). Ik heb 
echter de omschrijvingen aangehouden op grond waarvan in 1977 
mijn onderzoeksopzet gestalte kreeg, ontleend aan Fishbein & 
Ajzen, 1975. 
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Chet woord zegt het al) ervan uit, dat er sprake is van een 
expliciet of impliciet wilsbesluit. Er zal, zoals bij paragraaf 
3.1. reeds werd opgemerkt, bij een bewuste keuze tussen het 
wel of niet krijgen van kinderen meestal sprake zijn van 
een afwegen van voor- en nadelen [ook wel baten/kostenj satis
facties/kosten genoemd) . Hoe gaat deze afweging bij VKL en an
deren in z'n werk? Verschilt de attitudestructuur t.a.v. het 
krijgen van kinderen van hen die VKL verkiezen duidelijk van 
hen die het ouderschap ambiëren? Er zal bij het besluitvor
mingsproces waarschijnlijk ook een sterk normatieve component 
een rol spelen, (zie ook o.a. Bram, 1974j Ritchey 8 Stokes, 
1974; Veevers, 1971 en 1978). Wordt door echtparen als norm: 
"bij trouwen hoort kinderen krijgen" gevoeld en wordt door de 
sociale omgeving pronatale druk uitgeoefend? Zo ja, hoe sterk 
voelt men die en is men bereid zich er iets aan gelegen te 
laten liggen? 
In het theoretisch gedragsintentie-model van Fishbein vond ik 
een instrument waarin zowel de attitudevormings-, als de nor
matieve component zijn opgenomen. Deze theorie combineert twee 
verschillende benaderingen die bij onderzoek naar menselijke 
vruchtbaarheid in de laatste tijd nogal eens werden toegepast: 
de een gebaseerd op "utility" (economische benadering), en de 
andere pp "normen" (sociologische benadering],die ieder afzonder
lijk niet bleken te voldoen. Via dit theoretische model kan 
tevens de invloed van andere variabelen o.m. demografische, 
psychologische en persoonlijkheidsvariabelen worden nagegaan. 
Het model heeft als analyserend en voorspellend instrument op 
diverse terreinen zijn nut reeds bewezen, o.m. bij onderzoek 
naar sexueel gedrag (Fishbein, 19BB); stemgedrag (Bowman et al., 
1978?; Bowman 8 Fishbein, 1978); attitudevorming t.a.v. toe
passing van atoomenergie (Dtway 8 Fishbein, 1976 en 1977); 
attitudes t.a.v. kernbewapening en dienstweigeren (Buisman 8 
Kok, 1978). Het werd echter vooral toegepast bij onderzoek naar 
gezinsplanning en anticonceptiegebruik. Dit laatste is te meer 
van belang daar Fishbein 8 Jaccard terecht opmerken: 'Unfortu
nately, as witnessed by the three major field studies (gedoeld 
wordt op de zgn. "Indianapolis Study", de "Growth of American 
Families Study" en de "Princeton Studies", M-L. d. B.) inves
tigators have been unable to identify non-demographic factors 
influencing fertility related behaviors, and attempts to 
predict family size intentions from psychological or social 
psychological variables have, for the most part, bean unsuccess
ful. Thus, many family planners have come to agree with Mauldin 
(1965) that "significant relationships between psychological 
factors and fertility simply have not been found" and even 
that "perhaps such relationships do not exist." In contrast 
to this negativistic view, Fishbein (1972a) has recently 
proposed a social psychological approach to the study of 
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family planning behaviors based on a general model of behavioral 
intentions.' [Fishbein 8 Jaccard, 1973, p. 36). 
Aan het einde van de beschrijving van het model zal ik nader 
ingaan op de succesvolle toepassing ervan bij onderzoek naar 
fertiliteitsgedrag. 
Dm de gedragsintentietheorie van Fishbein en de opzet van zijn 
theoretisch model goed te kunnen begrijpen, is het zinvol eerst 
te bezien hoe attitudetheorieén en -metingen gewoonlijk worden 
gehanteerd en welke bezwaren hieraan kunnen kleven. 

3.2.2. Rttitudetheorieën en attitudemetingen 

Attitudes werden meestal gezien als complexe systemen, waarin 
de cognities (beliefsj van het individu t.a.v. een object, 
zijn gevoelens jegens dit object en zijn handelingsbereidheid 
t.a.v. dit object zijn te vinden. Vanuit een dergelijke con
ceptie werd onvermijdelijk een sterke relatie tussen attitu-
de(s) en gedrag verondersteld. De resultaten uit empirisch 
onderzoek lieten echter te wensen over; er bleek vaak sprake 
van een duidelijke inconsistentie tussen attitudes en gedrag. 
Hiervoor is een aantal oorzaken te noemen. Deels komen deze 
voort uit de gehanteerde onderzoeksmethoden, deels uit de 
theoretische omschrijving van gehanteerde attitudebegrippen. 
De voornaamste zijn: 
- Soms wordt getracht gedrag te voorspellen vanuit één enkele 
attitude, terwijl meer attitudes een rol spelen en in het 
onderzoek betrokken hadden moeten worden; 

- De invloed van attitudes op gedrag wordt overschat en de 
invloed van sociale normen wordt onderschat; 

- Soms worden attitudes gemeten die nog onvolledig zijn ge
vormd; 

- De mogelijkheid om gedrag te vertonen dat consistent is met 
attitudes kan ontbreken; 

- De attitudes die worden gemeten zijn vaak onvoldoende speci
fiek t.a.v. het gedrag waarover voorspellingen moeten worden 
gedaan, of dat moet worden verklaard (Kok, 1976, p. 35-47; 
zie ook Ajzen 8 Fishbein, 1977). 

Er zijn talloze definities en uitwerkingen van het begrip atti
tude, die echter, zoals gezegd, zelden bevredigende en eendui
dige gedragsverklaringen/voorspellingen hebben opgeleverd. 
De meeste sociaal psychologen blijken het inmiddels wel eens 
over de volgende basiskenmerken van attitudes: 
1. Attitudes worden (aan)geleerd meestal uit ervaringen, maar 

ook uit directe waarneming of uit verkregen informatie; 
2. Attitudes zijn evaluatief consistent gunstig of ongunstig 

m.b.t. een bepaald attitude-object; 
3. Attitudes zijn predisposities voor een bepaald gedrags

patroon. 
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Attitudes zijn functioneel, (in de omschrijving van Katz): 
a] Attitudes hebben een kennisfunctie: de persoon structureert 

alle cognitieve elementen t.a.v. bepaalde objecten tot een 
consistent geheel; 

b] Attitudes hebben een aanpassingsfunctie: het individu zal 
trachten zijn attitudes in overeenstemming te brengen met die 
van voor hem belangrijke personen en zal bovendien positieve 
attitudes ontwikkelen t.a.v. objecten die hem voordeel opleve
ren en negatieve t.a.v. objecten die hem nadeel opleveren; 

c] Attitudes zijn egodefensief: het individu probeert d.m.v. 
zijn attitudes zijn zelfconcept in stand te houden; 

d] Attitudes zijn "waarden"-expressief: ze kunnen laten zien 
welke waarden een individu heeft (Katz, 1960; zie ook Keers 
8 Wilke, 1975] . 

Zoals reeds werd opgemerkt is de invloed van attitudes op ge
drag vaak overschat, de invloed van sociale normen onderschat. 
Diverse auteurs hebben hierop gewezen o.a. DeFleur & Westie, die 
over het belang van waarden en normen voor het voorspellen van 
gedrag o.m. opmerkten: 'The lack of a straight-line relation-
ship between verbal attitudes and overt action behavior [...] may 
be explained in terms of some sort of social involvement of the 
subject in a system of social constraints, preventing him from 
action (overtly) in the direction of his convictions.' (DeFleur 
8 Westie, 1956, p. 668]. 
Bij de conventionele attitudemetingen wordt niet of onvoldoende 
rekening gehouden met dit soort belemmerende factoren. Volgens 
genoemde auteurs zullen dergelijke metingen falen als "gedrags
voorspellers" in die gevallen waarin de wensen en opvattingen 
van het individu erg verschillen van de waarden van de groep 
waarvan dit individu deel uitmaakt. Hoewel dit, zoals zal blij
ken, niet precies is wat Fishbeln met "sociale norm" bedoelt, 
geeft het wél aan dat het vaak niet zo verwonderlijk is dat de 
resultaten van pogingen om tot gedragsverklaring/voorspelling 
te komen via attitudemetingen, nogal eens te wensen over laten. 
Het begrip attitude is nu al ruim een halve eeuw onderwerp van 
debat en controversen bij psychologen, sociaal psychologen en 
sociologen. Een aantal van hen heeft het naar het lijkt als 
onbruikbaar afgeschreven. Mijns inziens ten onrechte. Een groot 
deel van de in het voorgaande genoemde bezwaren lijkt n.1. te 
kunnen worden ondervangen door het op gedragstheorie gebaseerde 
theoretisch model van Fishbein. 

3.2.3. Nadere uitwerking van het theoretisch model van Fishbein 

Fishbein geeft de volgende definitie: een attitude is een aan
geleerde predispositie om op een gunstige of ongunstige manier 
te reageren op een bepaald object (Fishbein 8 Ajzen, 1975, p. 6], 
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Fishbein gebruikt gedragsintentie als intermediërende variabele. 
Hij wijst op de noodzaak zo specifiek mogelijk te meten: niet 
de attitude t.a.v. een object x moet worden gemeten, maar de 
attitude t.a.v. gedrag jegens object x. Het attitude-object is 
bij Fishbein dus duidelijk verschillend van wat gewoonlijk door 
attitude-onderzoekers wordt gebruikt. Fishbein heeft het over: 
de attitude t.a.v. het uitvoeren van bepaald gedrag t.a.v. een 
bepaald object in een bepaalde situatie. Attitudes en gedrags
intenties moeten op een zelfde niveau van specificiteit worden 
gemeten. 
In zijn theoretisch model heeft Fishbein een "expected utility"-
component en een normatieve component ingebouwd. 
Met deze "expected utility" component sluit hij aan op de uit 1954 stammende 
expectancy-value theorieën van Edwards, ook wel het "SEU- (Subjective 
Expected Utilities) model of behavioral decision" genoemd. In het kort weer
gegeven: deze theorie beoogt de "subjectieve expected Utilities" (SEU) van 
alternatieve handelingen van een persoon te specificeren. De SEU van een be
paald alternatief (keuze voor het uitvoeren van een bepaalde handeling), is 
de functie van de subjectieve opvatting van de waarschijnlijkheid dat een 
handeling bepaalde gevolgen zal hebben (SP), vermenigvuldigd met de respec
tievelijke subjectieve waarden of "baten" (utilities), die aan deze gevol
gen worden toegekend (U). De producten van alle mogelijke gevolgen van de 
handeling worden opgeteld: SEU=ZSP.U.. Het SEU-model voorspelt dat het ge
dragsalternatief zal worden gekozen,"""waarvan de SEU maximaal is (Edwards, 
1954 en 1961). 
De "affectieve-cognitieve consistentietheorie" van Rosenberg (1956), hoewel 
gebaseerd op een andere uitgangspunt, n.1. de functionele benadering van 
attitudes (i.t.t. de benadering vanuit de gedragstheorieën van Fishbein), 
kan overigens worden uitgedrukt in dezelfde algebraïsche formule. Sommigen 
geven er dan ook de voorkeur aan de theorie van Rosenberg in het Fishbein-
model toe te passen. Rosenberg stelt dat een attitude bestaat uit een psy
chologisch object waaraan een bepaald gevoel is verbonden (+ of -, voor 
of tegen). Het object is door middel van een aantal cognities op instrumen
tele wijze gerelateerd aan andere psychologische objecten, die positief of 
negatief worden gewaardeerd. 
Individuen zouden volgens Rosenberg een "tolerantie-limiet" hebben t.a.v. 
inconsistentie, die b.v. kan ontstaan door nieuwe informatie. Als deze li
miet wordt overschreden is de attitude niet langer stabiel en kan veran
deren (Rosenberg, 1956 en 1960) (zie ook: Insko et al., 1970). 

Fishbein's theorie kan in zijn eenvoudigste vorm symbolisch als 
volgt worden weergegeven: 

waarin: 
BcJBI = (AJW. + (SNJUL • l z 

B = het gedrag 
BI = de intentie tot het uitvoeren van 

gedrag B 
Ag = de attitude t.a.v. het uitvoeren van 

gedrag B 
SN = de subjectieve norm 
en en empirisch vastgestelde gewichten. 
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Gedragsintenties zijn een functie van de gewogen som van twee 
variabelen. 

3.2.3.1. De eerste variabele is de attitude van het individu 
t.a.v. het uitvoeren van het gedrag in kwestie onder 
gegeven omstandigheden 

Deze attitude is een functie van de verwachte consequenties van 
het gedrag in kwestie en de persoonlijke evaluatie van die 
consequenties. Df in formule: 

n 

waarin: 
b = het belief dat uitvoeren van gedrag B zal 

leiden tot consequentie of uitkomst i 
e = evaluatie van uitkomst i 
n = het aantal beliefs dat de persoon heeft 

over het uitvoeren van gedrag B 
Voor beliefs kunnen we ook lezen "cognities". Het betreft de 
informatie die het individu heeft (of denkt te hebben] t.a.v. 
een object: de koppeling van een gedragsobject aan een attri
buut. Deze beliefs kunnen op drie manieren tot stand komen: 
door directe waarneming, door informatie van anderen en door 
afleiding (Fishbein & Ajzen, 1975, p. 133-134; zie ook Kok. 
1978]. Het gedragsobject kan een persoon zijn, een groep, een 
institutie, een gebeurtenis, een bepaald gedrag, etc. Het er
mee verbonden attribuut kan ieder object, iedere eigenschap, 
kwaliteit, gebeurtenis etc zijn. De mate van waarschijnlijk
heid of onwaarschijnlijkheid die het individu aan deze koppeling 
verbindt, anders gezegd de sterkte van de veronderstelling dat 
het attribuut met het object in kwestie is verbonden wordt de 
beliefsterkte genoemd. 
Belangrijk is de relevantie van beliefs. Het aantal werkelijk 
relevante beliefs t.a.v. een object dat een individu op één 
moment kan hebben is beperkt: vermoedelijk 5 tot 9. Relevantie 
is subjectief, een belief dat relevant is voor de één, hoeft 
dat nog niet voor de ander te zijn. 
Een evaluatie is de waardering van een attribuut in termen van 
goed-slecht, prettig-onprettig, wenselijk-onwenselijk, e.d.. 
Een attitude is nu de som van de beliefsterktes van alle rele
vante beliefs, elk vermenigvuldigd met de bijbehorende evaluatie. 
Beliefs zijn relevant, wanneer ze een belangrijke bijdrage aan 
de attitude leveren. Om uit te maken welke beliefs relevant 
zijn, kan aan respondenten een aantal beliefs worden voorgelegd. 
Wanneer deze op beliefsterktes en evaluaties zijn gescoord, 
wordt per belief de gemiddelde absolute b.e -score bepaald en op 
grond van de rangorde van deze scores kan dan worden geselec
teerd. Beliefs waarvan de gemiddelde absolute b.e -score bij 
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de gehele onderzochte populatie onder een bepaalde grens valt, 
worden als irrelevant gezien en kunnen verder bij de berekening 
buiten beschouwing worden gelaten. (Een andere methode om re
levantie van beliefs te bepalen, ligt in open antwoorden van 
respondenten op de vraag welke beliefs zij van belang vinden 
bij een bepaald object. Vervolgens kan op grond van de fre
quenties waarmee bepaalde beliefs zijn genoemd, worden gese
lecteerd. ] 

3.2.3.2. De tweede variabele is de subjectieve norm van het 
individu. Het gaat hier om de invloed van de sociale 
omgeving op gedrag 

De subjectieve norm is de perceptie van het individu hoe hij 
zich naar de opvatting van de meeste voor hem belangrijke per
sonen zou behoren te gedragen. Het begrip sociale norm wordt 
hier dus in een meer specifieke zin gebruikt dan gewoonlijk 
het geval is. Het heeft betrekking op een door een subject aan 
bepaalde "social agents" toegeschreven specifieke gedragsver
wachtingen. 
Volgens de theorie wordt de algemene subjectieve norm bepaald 
door de functie van de gepercipieerde verwachtingen van be
paalde specifieke referentiegroepen of -personen en de motiva
tie zich hieraan iets gelegen te laten liggen. Of in formule: 

N 
SN = £ nb.m. 

1=1 1 1 

waarin: 
nb, = de normatieve belief ofwel de belief 

1 van het individu dat referentiegroep 
of -individu i vindt dat hij wel/niet 
gedrag B moet uitvoeren. 

m. = de motivatie om referent i hierin 
tegemoet te komen. 

N = het aantal relevante referenties. 
Een normatieve belief (verder aan te duiden met NB] houdt dus 
in hoe waarschijnlijk, of onwaarschijnlijk een individu het 
vindt, dat een bepaalde voor haar/hem belangrijke persoon of 
groep de mening huldigt, dat zij/hij een bepaald gedrag zou 
moeten uitvoeren of juist niet zou moeten uitvoeren. 
De motivation to comply (verder aan te duiden met MC] is de mate 
waarin dit individu zich iets wenst aan te trekken van deze 
mening van deze voor haar/hem belangrijke referentiepersoon 
of -groep, m.a.w. of het individu het onderhavige gedrag hier
door wenst te laten beïnvloeden. 
De normatieve beliefs en de motivation to comply kunnen leiden 
tot normatieve pressies. De totaliteit van deze normatieve pres
sies kan subjectieve norm worden genoemd. Deze komt tot uitdruk
king in de som van de beliefsterktes van alle relevante norma-
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tieve beliefs, elk vermenigvuldigd met de erbij behorende mo~ 
tivation to comply. Dm uit te maken welke personen/groepen rele
vant zijn kan op dezelfde manier te werk worden gegaan als 
hierboven werd beschreven voor de bepaling van relevantie van 
beliefs voor de attitude. 

3.2.3.3. Gewichten Wj en t?2 in de formule 
De empirische gewichten in de formule voor de attitude- en de 
normatieve component worden via multiple regressie technieken 
benaderd. 

3.2.3.4. Gedragsintentie 
Gedragsintenties zijn gewoonlijk al opgenomen in de definities 
van het begrip attitude Cn.1. als "handelingsbereidheid"]. Er 
werd door de meeste sociale wetenschappers dus geen onderscheid 
gemaakt tussen attitude en gedragsintentie (als intermediërende 
variabele]. 
Volgens het model zijn gedragsintenties een functie van de gewo
gen som van de attitude- en de normatieve component. Volgens 
Fishbein kan men zo gedragsintenties op ieder niveau van speci
ficiteit voorspellen, n.1. wanneer nadat het gewenste niveau 
van specificiteit is vastgesteld, de attitude- en sociale norm-
component op eenzelfde niveau van specificiteit worden gemeten. 
De gedragsintentie, dit is: "het voornemen om een bepaald ge
drag wel of niet te vertonen" kan natuurlijk ook rechtstreeks 
aan de respondenten worden gevraagd en in de onderzoekspraktijk 
gebeurt dit ook meestal. 
Tenslotte kan hier nog worden opgemerkt dat vooral beredeneerd 
gedrag kan worden verhelderd d.m.v, het Fishbein-model, gewoon
tegedrag b.v. zal hiertoe minder geëigend zijn, 

3.2.3.5. De uiteindelijke formulering van de theorie 
De theorie kan nu ook worden weergegeven op de volgende manier: 

- N • N 
Br-BI = 

S bi 8i w 1 + X NB.MC. ^ 1 1 
-i=1 • i=1 

Het is duidelijk dat Fishbein een sterk verband legt tussen ge
dragsintentie en feitelijk getoond gedrag. Omschreven *" ziet het 
theoretisch model er zo uit: 

-x In hun latere publicatie over het Fishbein-model (Ajzen & 
Fishbein, 1980] hebben de auteurs in de omschreven weergave van 
het model in de eerste "blokken" ook de evaluaties opgenomen, 
hetgeen logischer is. Tevens is een aparte plaats gegeven aan 
de gewichten W/| en W 2. Ik heb ook nu echter de omschrijving 
van 1975 aangehouden (Fishbein & Ajzen, 1975], 
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Beliefs over Attitude 
consequenties —» m.b.t. 
van gedrag X gedrag X 

Normatieve be Subjectieve 
liefs over —» norm t.a.v. 
gedrag X gedrag X 

Intentie 
gedrag X 
uit te 
voeren 

Gedrag X 

invloed 
feed back 

(zie: Fishbein & Ajzen, 
1975, p. 163 

Fishbein sluit ook de invloed van eenmaal uitgeoefend gedrag op 
bellefs/c.q. attitudes en subjectieve norm niet uit. (Te denken 
is hier o.m. aan de commitment-theorie van Kiesler, de dissonan
tietheorie van Festinger en de zelfperceptietheorie van Bern] 
(zie o.m. Kok, 1976). Het feed-back proces is door Fishbein 
niet verder uitgewerkt. (Bij de VKL-keuze zou de vier-fasen-
typologie van Veevers over het verloop van het besluitvormings
proces als een vorm van feed-back kunnen worden opgevat.) 

3.2.3.6. Buiten het model vallende variabelen 
Uit het theoretisch model volgt dat variabelen die buiten het 
model vallen (b.v. demografische variabelen, persoonlijkheids-
variabelen, "traditionele" attitudevariabelen, situationele 
variabelen, etc.) de gedragsintentie en dus het gedrag alleen 
kunnen beïnvloeden door: 
1) Invloed op de attitude component (en mits deze cqmp'onent-

voldoende gewicht heeft om de intentie (mede) te bepalen) 
en/of 

2) Invloed op de normatieve component (en mits deze component 
voldoende gewicht heeft om de intentie (mede) te bepalen) 
en/of 

3) Invloed op het relatieve gewicht van de twee componenten. 
Fishbein geeft hiervan het volgende voorbeeld: 'Consider, for 
example, a demographic variable such as religion. Clearly, 
Catholics and Protestants may have different attitudes toward 
having large families, may perceive different normative 
pressures concerning family size, or they may place differential 
weights on attitudinal and normative considerations in arriving 
at their intentions (e.g., Catholics may place more weight on 
the normative component than non-Catholics). Depending upon the 
relative weights placed on the two components, any one of these 
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differences could account for the frequently obtained relation
ship between religion and intended family size.' (Fishbein 8 
Jaccard, 1973, p. 39). 

3.2.3.7. Veranderingen in gedrag 
Verandering in gedrag kan veroorzaakt worden door een verande
ring in één of meer van de componenten van het model. Dus: 
1) Verandering van beliefs [b.v. een verandering in de perceptie 

van waarschijnlijkheid van een koppeling tussen object en 
een attribuut)j 

2) Verandering van attitude [b.v. via een verandering in belief-
sterkte, in relevantie of in attribuutevaluatie)} 

3) Verandering van de normatieve verwachtingen; 
4) Verandering van de subjectieve norm; 
5) Verandering van de intentie b.v. door verandering van de 

gewichten. 
Verandering van gedrag kan zich echter ook voordoen door het 
ontstaan van de onmogelijkheid intenties uit te voeren. 

3.2.4. Operationalisering van het model 

Bij onderzoek dat gebruik maakt van het gedrags-intentiemodel 
van Fishbein wordt behalve de attitudemeting en normmeting op 
de bovenbeschreven wijze [ook wel indirecte metingen genoemd) 
meestal ook een zgn. rechtstreekse [of directe) attitude- en 
sociale normmeting opgenomen, b.v. via een Dsgood-schaal. 
Hierna worden de correlaties tussen de directe en de indirecte 
metingen CUb.e en ENB.MC) berekend. Op deze manier kunnen de 
verschillende meetmethoden onderling worden vergeleken en de 
bruikbaarheid van het model getoetst. 
Ter verduidelijking lijkt het goed hier een voorbeeld te geven 
van de soort vraagstelling bij dit theoretisch model. De voor
beelden zijn ontleend aan een onderzoek van James J. Jaccard 8 
Andrew R. Davidson naar gezinsplanning gedrag. 
Beliefs : Using birth control pills would affect 

my sexual morals 
probable — : — : — : — : improbable 

Evaluatie : Having my sexual morals affected is 
good — : — : — : — : bad 

Rechtstreekse Using birth control pills is 
attitude meting : good — : — : — : — : bad 
Normatieve Beliefs : My mother thinks I should use birth 

control pills 
probable -- : — : -- : — ". improbable 

Motivation to comply : With respect to sexual behavior 
I want very _ . ,1 want very 
much to . . . 'much not to 
do what my mother thinks I should do. 
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Rechtstreekse norm-
meting 

Gedragsintentie 

Most people who are important to me think 
I should use birth control pills 
probable -- : — : -- : — : improbable 
I intend to use birth control pills 
probable — : — : — : — : improbable 

(Jaccard & Davidson, 19723 

3.2.5. Verricht onderzoek naar fertiliteitsgedrag met gebruik
making van het Fishbeinmodel 

Zoals reeds eerder werd vermeld is dit theoretische model juist 
op het gebied van fertiliteitsgedragsonderzoek herhaaldelijk 
met succes toegepast. Enkele van deze onderzoeken zijn zeer ver
meldenswaard. 
De eerste toepassing van Fishbein's model in een onderzoek naar 
fertiliteitsgedrag c.q. anticonceptiegedrag vond plaats door 
Jaccard & Davidson. Zij toetsten twee hypotheses. Ten eerste: 
dat de gedragsintentie om anticonceptie [AC]pillen te gebruiken 
(BI) een functie is van a) de (directe) attitude (A-act) van 
het individu t.a.v. de gedraging gebruik van AC-pillen en/of b) 
de normatieve beliefs van het individu gewogen met de motivatie 
zich hieraan iets gelegen te laten liggen (Znb.m). Ten tweede: 
dat de (directe) attitude (A-act) t.a.v. het gebruik van AC-
pillen hoog zal correleren met de som van de beliefs over de 
consequenties van het gebruik van AC-pillen vermenigvuldigd 
met de evaluaties van deze beliefs (£b.e) (indirecte attitude
meting). Respondenten waren 73 eerstejaars "college" studenten. 
De "Fishbein-items" maakten deel uit van een grotere vragenlijst. 
De attitude component bleek meer invloed te hebben dan de nor
matieve component, maar beide componenten bleken significante 
regressie-gewichten te hebben. De hypotheses werden bevestigd 
door (1) een multiple correlatie tussen de 2 componenten van 
het model en BI die hoog was (R=.84,p<.01) en (2) een correlatie 
tussen Eb.e en A-act die eveneens hoog bleek (R=.79,p<.01). 
De uitkomsten ondersteunden dus het Fishbeinmodel (Jaccard & 
Davidson, 1972). 
(Jaccard S Davidson maakten m.i. een fout door eerst de beliefs 
en dan pas de evaluaties, respectievelijk de motivation to 
comply te vragen. Een omgekeerde volgorde lijkt aangewezen. Wan
neer eerst de evaluaties van eventuele consequenties (attribu
ten) zo algemeen mogelijk worden gevraagd en daarna pas wordt 
gevraagd naar het belief of dit attribuut al dan niet aan het 
object is gekoppeld, wordt onderlinge beïnvloeding zo veel 
mogelijk voorkomen en kan een zuiverder beeld van de e-waarde 
worden verkregen. Zo kan ook de motivation to comply beter eerst 
als (algemene) tendens zich aan de directieven van bepaalde re
ferentiepersonen of -groepen iets gelegen te laten liggen, wor
den vastgesteld, voordat de normatieve beliefs worden geïnven
tariseerd) . 
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Fiahbein & Jaccard [1973] hebben eveneens het model toegepast 
om family-planning-intenties c.q. AC-gebruik te analyseren. Zij 
vroegen 51 studentes naar hun intenties t.a.v. een vijftal 
gedragingen: 1) gebruiken van AC-middelen in het algemeen, 2) 
gebruiken van AC-pillen, 3) een IUD (spiraaltje), 4) een pessa
rium en 5) spermadodende schuim of pasta. 
De attitude t.a.v. AC-middelen in het algemeen correleerde hoog 
met de intentie AC-middelen in het algemeen te gebruiken, maar 
was niet steeds significant wanneer werd gecorreleerd met het 
gebruiken van een bepaald middel, met name was de correlatie 
niet significant bij de onder 4) en 5) genoemde middelen. Wél 
was de correlatie tussen de attitude t.a.v. een bepaald middel 
en de intentie dit middel te gebruiken steeds significant. Dit 
ondersteunt Fishbein's stelling, dat wanneer een attitude-object 
zo specifiek mogelijk is omschreven, evenals de gedragsintentie 
t.a.v. dit object, een betere voorspelling mogelijk wordt (Fish-
bein & Jaccard, 1973). 
Werner et al. deden onderzoek naar de intentie van vrouwen al 
of niet een derde kind te nemen. Bij dit onderzoek werd een com
binatie gemaakt van Rosenberg's "affective-cognitive consistency 
theory" (zie, pag.86.) en Fishbein's model. De inzichten van de 
onderzochte vrouwen, moeders van 2 kinderen en niet ouder dan 
30 jaar (IM=59) over de consequenties van het krijgen van een 
derde kind en hun percepties van, en hun reacties op de norma
tieve beliefs van relevante anderen (echtgenoot, ouders en 
goede vrienden) bleken hoog te correleren met de intentie al of 
niet een derde kind te krijgen. De multiple correlatie tussen 
de componenten van het model en de gedragsintentie was .61 (Wer
ner et al., 1975). 
Davidson & Jaccard maakten in 1974 wederom gebruik van het Fish-
beinmodel in een survey onder 270 gehuwde vrouwen in het Midden-
Westen van de V.S. De respondenten werden gestratificeerd naar 
religie en sociaal-economische status. De onderzoekers vonden 
significante multiple correlaties tussen de componenten van 
het model en een drietal gedragsintenties (BI): 1) een kind krij
gen binnen 2 jaar (R=.80); 2) het gezin te beperken tot 2 kin
deren (R=.71)j 3) het gebruik van anticonceptiepillen (R=.81) 
(Davidson & Jaccard, 1975). 
Vinokur-Kaplan (1978) gebruikte het Fishbeinmodel bij onderzoek 
naar overwegingen en intenties t.a.v. het wel of niet een kind 
erbij nemen en deed één jaar erna follow-up onderzoek om na 
te gaan of het werkelijke gedrag overeenkomstig de voorspelling 
via het Fishbeinmodel was geweest. De 282 respondenten verte
genwoordigden 141 gehuwde paren met öf 1 kind (N=71 paren) of 
2 kinderen (N=70 paren). Bij analyse van de interviews van 
het eerste onderzoek bleek het model redelijk accurate voor
spellingen van de "family planning-intenties" te geven. De mul
tiple correlatie van de componenten van het model met de gedrags
intentie om in de toekomst er een kind bij te nemen was .85 
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Cp<.001). De correlatie met de attitude component was .65 en 
met de normatieve component .83, beide statistisch significant 
(p<.DD1). De correlaties bleken ook bij indeling in subgroepen 
Cnaar b.v. inkomen, godsdienst, opleiding en vrouw/man) hoog 
en significant te blijven. Van de één-kind gezinnen wilde 85% 
er een kind bij, van de twee-kinder gezinnen slechts 9%. 
Na 12 maanden werd via een schriftelijke vragenlijst follow-
up onderzoek gedaan. Door de uitkomsten hiervan te analyseren 
kon vooral de rol van de gedragsintentie [BI] als intermediëren-
de variabele tussen de attitude- en sociale norm-componenten 
en het werkelijke gedrag worden vastgesteld. In het oorspronke
lijke onderzoek waren de attitude- en normatieve componenten 
geformuleerd t.a.v. "fertiliteitsgedrag in de toekomst", dus 
niet nader gespecificeerd. Daarna was de respondenten echter 
ook gevraagd hun gedragsintenties nader aan te duiden: wilden 
ze een kind erbij "binnen 2 jaar", "binnen 4 jaar" of "ergens 
in de toekomst". Dit betekent dat de 12 maanden-periode tussen 
de twee onderzoeken eigenlijk te kort is, om van een goed follow-
up onderzoek te kunnen spreken. Een periode van minstens 2, maar 
nog beter ruim 3 jaar was aanzienlijk zinvoller geweest.De auteur 
onderkent dit bezwaar, maar ziet haar onderzoek toch als een 
poging om na te gaan of het model ook als voorspellend instru
ment t.a.v. feitelijk Cfertiliteits)gedrag kan worden gebruikt. 
Zij concludeert dat het ook hiervoor nuttig is en ziet in 
haar onderzoeksresultaten met name een sterke ondersteuning 
voor de intermediërende rol van de gedragsintentie tussen atti
tudes en gedrag. De correlatie tussen de gedragsintentie (BI) 
om binnen 2 jaar een kind erbij te nemen en het feitelijke 
gedrag 12 maanden later was redelijk hoog CR=.55, p<.001). De 
multiple correlaties tussen BI van de gehele populatie en het 
feitelijk gedrag na 12 maanden bleek middelmatig CR=.42, p<.0G1), 
waarbij echter bovengenoemde bezwaren een sterke rol zullen heb
ben gespeeld. 
Vinokur vindt dat de normatieve component een grotere rol speelt 
bij haar populatie dan de attitude component. Zij wijdt dit aan 
het feit dat de mening van de echtgenaot/note en de bereidheid 
om daarmee rekening te houden zo sterk speelt en toont dit aan 
door diverse multiple correlaties mét en zónder echtgenoot/note 
in de normatieve component. Zij pleit ervoor de echtgenoot/note 
niet in de normatieve component op te nemen omdat reeds bestaan
de overeenstemming tussen de respondent en haar/zijn huwelijks
partner t.a.v. de gewenste gezinsgrootte vertekenend zou werken; 
op deze manier zouden eigen innerlijke wensen van de respondent 
die overeenkomen met die van deze "significante andere" Cde 
partner) het gewicht van de normatieve component ten onrechte 
verhogen. Ik kan deze mening niet delen: immers ook van de huwe
lijkspartner Cen misschien wel juist van de huwelijkspartner) 
kan druk worden ondervonden t.a.v. de gezinsvorming Co.m. Mar-
ciano, 1978). Zeker niet alle echtparen zijn het eens over de 
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gewenste gezinsomvang. Door de huwelijkspartner uit de norma
tieve component weg te laten als relevante referentiepersoon 
wordt m.i. de waarde van de normatieve component zoals Fishbein 
die bedoelt ondergraven. 

3.2.B. Afsluiting van de bespreking van het theoretisch 
model van Fishbein 

In tegenstelling tot het door Fishbein en anderen geconstateer
de geringe of ontbrekende succes van vele onderzoekers in het 
aantonen van verbanden tussen psychologische variabelen en 
fertiliteitsgedrag/gedragsintenties, blijken bovengemelde onder
zoekers door gebruik van het gedragsintentie model van Fishbein 
wel degelijk dergelijke verbanden te kunnen aantonen. Het model 
blijkt uitstekend te voldoen bij onderzoek naar fertiliteits-
gedrag en lijkt ook als voorspellend instrument te kunnen worden 
gebruikt. 
Fishbein veronderstelt, zoals blijkt uit het onder 3.2.3.6. 
weergegeven theoretisch model en uit hetgeen in 3.2.3.7. is ge
steld, een sterk verband tussen de componenten van zijn model 
en het feitelijk gedrag, met gedragsintentie als intermediëren-
de variabele. Toch moet hierbij worden aangetekend dat het mo
del zoals dit tot nu toe meestal is gebruikt en zoals het ook 
in dit onderzoek wordt toegepast, een moment-opname blijft. 
Wel betekent de zeer zorgvuldige wijze waarop de indirecte atti
tudemeting en de subjectieve sociale normmeting worden uitge
voerd een grote verbetering vergeleken met vroegere technieken. 
Hierdoor en door het feit dat met de "sociale norm" überhaupt 
rekening wordt gehouden, wordt het model tot een goed instru
ment om de gedragsintentie te bepalen, iets wat bij fertlli-
teitsgedragsonderzoek zeer belangrijk is. Er zou echter meer 
follow-up onderzoek moeten worden gedaan (en dan met een langere 
tussenpoos dan Vinokur-Kaplan (zie 3.2.5.) nam), om zekerder 
te kunnen zijn van de voorspellende waarde op langere termijn 
en de veronderstelde causaliteit van gevonden verbanden. 
M.a.w.: blijft de gedragsintentie stabiel en blijft de gedrags
intentie bepalend voor het feitelijk gedrag? De resultaten van 
het follow-up onderzoek van Vinokur-Kaplan, hoe gebrekkig ook 
uitgevoerd, zijn echter hoopgevend te noemen. 
De operationalisering en uittesting van het model in dit onder
zoek zijn beschreven in bijlage III en hoofdstuk 5. 

3.3. TOETSING VAN DE TYPOLOGIE VAN VEEVERS OVER BESLUITVORMING 
TEN AANZIEN VAN VRIJWILLIGE KINDERLOOSHEID, IN HET BIJ
ZONDER DE VIER-FASEN-TYPOLOGIE 
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3.3.1. Omschrijving' van de besluitvormingstypologie 

Deze typologie houdt in dat wanneer het besluit gêên kinderen 
te krijgen niet al vóór het huwelijk is gevallen, de besluit
vorming meestal in vier fasen plaatsvindt. Veevers (1973b) vond 
in haar onderzoek dat zij zelf als "exploratief" kenschetst, 
dat bijna eenderde van de respondenten (allen vrouwen) reeds 
vóór het huwelijk voor kinderloos blijven had gekozen, meestal 
zelfs voordat er een huwelijk in zicht was. Later is zij deze 
VKL 'early articulators1 gaan noemen (Veevers, 1978, p. 44). 
Voor deze vrouwen was dit meestal een "conditio sine qua non" 
voor hun huwelijk. Enkele andere vrouwen namen dit besluit wel
iswaar vóór hun trouwen, maar wel nadat ze haar toekomstige 
echtgenoot hadden ontmoet. 
Ruim tweederde van haar VKL respondenten had aanvankelijk niet 
serieus over kinderen krijgen nagedacht en aangenomen t.z.t. 
wel tot gezinsuitbreiding te zullen overgaan. Ze wilden om te 
beginnen gewoon "uitstellen". Het bleek echter dat bijna al 
deze vrouwen vier karakteristieke stadia of fasen hadden door
lopen, voordat ze vaststelden VKL te zijn en te zullen blijven. 
Deze vier fasen in de besluitvorming kunnen als volgt worden 
beschreven: 
1. Uitstel voor een bepaalde periode (b.v. na afstuderen, een 

huis krijgen e.d.). Hierbij onderscheiden ze zich dus nog 
niet van "conventionele paren" die zich wel voortplanten; 

2. De bepaalde periode wordt wat vager of onbepaald. Ze willen 
t.z.t. nog wel kinderen; 

3. In dit stadium begint het idee van permanente kinderloosheid 
vorm te krijgen. Pro's en contra's worden afgewogen. Ze zijn 
inmiddels gewend aan een "kinderloze levensstijl", die als 
ze deze vergelijken met de levensstijl van bevriende ouder
paren, zekere voordelen biedt. Het definitieve besluit wordt 
nog uitgesteld; 

4. Het besluit kinderloos te blijven is definitief geworden. Dit 
zal meestal geen duidelijk uitgesproken beslissing zijn. De 
partners zijn het er over eens, dat de eerst als tijdelijk 
bedoelde toestand permanent moet blijven: er is impliciet 
een besluit gevallen (Veevers, 1973b, p. 358-3B0). 

Het lijkt nuttig na te gaan of deze twee karakteristieke wijzen 
van besluitvorming ook bij de Nederlandse onderzoekspopulatie 
voorkomen en in dezelfde getalsverhouding. 

3.3.2. Ondersteuning van de vier-fasen-typologie door ander 
onderzoek 

De vier-fasen-typologie van Veevers wordt ondersteund door 
Nason 8 Poloma: in hun onderzoek onder 30 VKL-echtparen vonden 
ze er weliswaar slechts 4 waarbij reeds vóór het huwelijk het 
besluit kinderloos te blijven was gevallen, maar bij de andere 
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echtparen was mBestal van een besluitvormingsproces-in-fasen 
sprake, waarvan de omschrijving sterk aan die van Veevers doet 
denken (Nason & Poloma, 1976, p. 44). Niphuis-Nell (1979) vond 
echter aanwijzingen dat de besluitvorming van de VKL-responden-
ten in het NOVOM onderzoek niet volgens de beschrijving van 
Veevers was verlopen. 

3.3.3. Vier-fasen-typologie als vorm van feed"back 

Zoals reeds eerder werd opgemerkt, kan de vier-fasen-typologie 
van Veevers als de verwoording van een vorm van feed-back in 
termen van het Fishbeinmodel worden opgevat: het feitelijk ge
drag (voorlopig kinderloos blijven c.q. uitstellen) heeft in
vloed op de attitude-en/of de normatieve component. 
Het fertiliteitsgedrag "kinderen krijgen uitstellen" kan ken
nelijk resulteren in een verandering van inzichten over het 
krijgen/hebben van kinderen. De uit dit langdurig uitstellen 
voortvloeiende gewenning aan een "kinderloze levensstijl" beïn
vloedt de attitude (n.1. de uitkomst van de kosten/baten afwe
ging c.q. de beliefs over voor- en nadelen van het wel/niet 
krijgen van kinderen en de evaluatie hiervan). De attitude
formatie zal zich in deze gevallen ontwikkelen in de richting 
van de attitude-structuur van de VKL. 
De normatieve component kan eveneens worden beïnvloed: wanneer 
na enkele jaren nog geen kinderen zijn geboren, neemt de druk 
van de sociale omgeving op het echtpaar toe (Volgens Veevers, 
(1973b) Zou deze maximaal zijn in het 3e en 4e huwelijksjaar, 
zie verder hst. 2). Dit kan tot resultaat hebben dat de beliefs 
t.a.v. de wensen van relevante referentiepersonen veranderen, 
evenals de motivation to comply. Deze kan onder de sociale druk 
toenemen, of juist door irritatie zeer afnemen. 

3.4. GEBRUIK ROLTHEORIE IN DIT ONDERZOEK 

3.4.1. Verwarring in de algemene roltheorie. De belangrijkste 
begrippen. 

Wie de verschillen in posities van vrouwen en mannen in de maat
schappij bestudeert en hierover leest komt meestal de begrippen 
"rollen" en "sekserollen" tegen. Veel beschouwingen zijn geschre
ven vanuit deze optiek. Deze benaderingswijze leek voor een on
derzoek naar VKL zeer geëigend, alleen er bleken nogal wat 
haken Bn ogen te zitten aan de theorievorming op dit punt. Wie 
zich n.1.. wat nader gaat verdiepen in wat in de sociale weten
schappen als rol(len)theorie wordt aangeduid, merkt al spoedig 
dat er op dit terrein een enorme spraakverwarring heerst. Van
daar dat in deze paragraaf zeer uitvoerig op roltheorie, sekse-
rollen en sekserolsocialisatie wordt ingegaan. 
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Bruce J. Biddle en Edwin Thomas proberen in de door hen gere
digeerde "reader"; 'Role Theory: Concepts and Research' een over
zicht te geven van bovengenoemde spraakverwarring. Ze slagen er 
inderdaad in duidelijk te maken, hoeveel termen er soms voor 
één concept worden gebruikt. Daarnaast menen zij enige orde te 
scheppen: 'The concept of role is the central idea in the 
language of most role analysts but, ironically, there is probab
ly more disagreement concerning this concept than there is for 
any other in role theory. Reviews of role definitions have 
indicated a striking diversity of definition (...). The idea 
of role has been used to denote prescription, description, 
evaluation, and action; it has referred to covert and overt 
processes, to the behavior of the self and others, to the beha
vior an individual initiates versus that which is directed to 
him. Perhaps the most common definition is that role is the set 
of prescriptions defining what the behavior of a position 
member should be. But this much agreement is at best but an 
oasis in a desert of diverging opinion. A careful review of the 
definitions reveals, however, that there is one nearly universal 
common denominator, namely, that the concept pertains to the 
behaviors of particular persons. As originally suggested by 
Linton, it is possible to confine the definition of role to 
those behaviors associated with a position and that of position 
to those persons who exhibit a role.' (Biddle S Thomas, (eds), 
1966, p. 29) . 
De auteurs vatten "rol" echter breder op. Zij geven via een 
person-behavior matrix aan, hoe complex de materie is. Na zich 
te hebben afgevraagd of het concept rol eigenlijk wel kan 
worden gebruikt om een dergelijke complexe materie te vatten, 
komen ze tot de conclusie dat dit onder zekere voorwaarden wel 
kan: '(...) provided that the word is employed only by itself 
to denote the generic idea of the particular behavior of given 
persons, i.e., to refer to the entire person-behavior matrix, 
and provided that more specific concepts are used when speaking 
of given segments of the matrix.' (Biddlè & Thomas, (eds), 1966, 
p. 31). Deze oplossing lijkt weinig gelukkig. 
Sommige auteurs blijken geen onderscheid te maken tussen "rol" 
en "positie". Door Erving Goffman wordt dit op vrij onbekommer
de wijze aldus aangegeven: 'In sociology there are few concepts 
more commonly used than "role", few that are accorded more 
importance, and few waver so much when looked at closely ... 
Role consists of the activity the- incumbent would engage in 
were he to act solely in terms of the normative demands upon 
someone in his position. Role in this normative sense is to be 
distinguished from role performance or role enactment, which is 
the actual conduct of a particular individual while on duty in 
his position. (Accordingly, it is a position that can be entered, 
filled, and left, not a role, for a role can only be performed; 
but no student seems to hold to these consistencies, nor will 
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I) ' [Erving Goffman, in: Sennett [ed), 1977, p. 104). De 
definitie van rol die Van Doorn & Lammars geven, lijkt het 
meest eenvoudig en verhelderend: Een rol omvat het geheel van 
normen en verwachtingen dat men koestert jegens personen in een 
bepaalde sociale positie (Van Doorn 8 Lammers, 1976, p. 124); 
met andere woorden: hoe men zich "behoort" te gedragen en hoe 
men zich naar verwachting zal gedragen onder bepaalde omstandig
heden . 
Normen worden door hen gedefinieerd als: Opvattingen over hoe 
men zich 'dient te gedragen of hoe men zich juist niet moet ge
dragen. 
Verwachtingen als: Opvattingen over hoe men zich zal gaan gedra
gen. Van Doorn 8 Lammers onderscheiden dus normen èn verwach
tingen, in tegenstelling tot anderen die öf alleen normen Czie 
Goffman, op cit.) öf alleen verwachtingen Cb.v. Ralph Dahren-
dorf, 1967) in hun definitie opnemen. 
De beide begrippen rol en positie zijn dus onlosmakelijk met 
elkaar verbonden: bij iedere sociale positie hoort een sociale 
rol. Sociale rol is bij Van Doorn 8 Lammers een "cultuurbegrip", 
sociale positie een "structuurbegrip". Normen, verwachtingen, 
waarden en doeleinden noemen zij cultuur: 'Het zijn die op
vattingen, welke door meerdere personen worden gedeeld, en welke 
als functie hebben de specificatie en verduurzaming van het 
sociaal gedrag.' [Van Doorn 8 Lammers, 1976, p. 106). 
Met sociale structuur wordt door hen bedoeld: een netwerk van 
sociale betrekkingen en sociale verhoudingen. Sociale positie 
wordt dan gedefinieerd als: het om een bepaalde persoon gecen
treerde 'knooppunt' van sociale betrekkingen en verhoudingen 
[Van Doorn 8 Lammers, 1976, p. 95-97). 
Ieder individu vervult meer sociale rollen, al naar gelang de 
posities die het inneemt in de verschillende groeperingen waar
van het deel uitmaakt. Zo kan een individu tegelijkertijd: vrouw, 
echtgenote, moeder, dochter, tante, gediplomeerd verpleegster, 
werkneemster, lid van een kerkgenootschap, lid van een politieke 
partij, lid van een schoolbestuur, lid van een sportclub en lid 
van een vrouwenpraatgroep zijn, etc. Het samenstel van rollen 
verbonden aan verschillende door een individu bezette posities 
vormt de individuele rollenset [Biddle 8 Thomas (eds), 1966, p. 
41) [niet te verwarren met het begrip "role-set" zoals Merton 
[1957) dat gebruikt en waarmee hij aangeeft dat aan één positie 
verschillende rollen kunnen zijn verbonden). 
Deze rollen kunnen méér of minder duidelijk omschreven zijn. 
Ook kunnen ze méér of minder vrijblijvend zijn. 
Het concept sociale rol heeft dus twee kanten: men koestert 
bepaalde normen en verwachtingen t.a.v. een individu in een 
bepaalde sociale positie en het individu heeft een min of meer 
duidelijk beeld hoe een bepaalde positie zou moeten worden ver
vuld en welk gedrag van haar/hem wordt verwacht. 
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Dit beeld moet het individu worden aangeleerd. Via een proces 
van cultuuroverdracht dat socialisatie wordt genoemd, krijgt 
men de kennis, de vaardigheden en wordt de juiste mentaliteit 
aangekweekt om bepaalde sociale posities te vervullen. De nor
men en verwachtingen die gezamenlijk de aan een positie verbon
den sociale rol vormen worden aan het individu duidelijk ge
maakt, waarbij het de bedoeling is dat "verinnerlijking" plaats
vindt. Volgens de omschrijving van Van Doorn 8 Lammers is 
verinnerlijking; zodanige integratie van de culturele houdingen 
en houdingselementen in de gedragswijze van de enkeling, dat 
deze zich ook zonder zware druk van zijn omgeving houdt aan de 
overgedragen normen, waarden, doeleinden en verwachtingen (Van 
Doorn 8 Lammers, 1976, p. 282]. 
Wat minder abstract wordt socialisatie omschreven in de 'Sociale 
Atlas van de vrouw',n.l. als:'(...) het proces waarbij een in
dividu dat geboren is met een zeer grote gevarieerdheid van mo
gelijke gedragswijzen, het feitelijke gedrag leert te beperken 
tot datgene wat gebruikelijk en acceptabel is in de gemeenschap 
waarin het opgroeit. Vanuit de gemeenschap gezien is socialisa
tie van het individu een doelmatig proces, omdat door de beper
king van het gedrag de interactie tussen de leden van de ge
meenschap vereenvoudigd wordt. Het feit, dat de gemeenschap 
niet statisch is, maar een geheel dat voortdurend in beweging 
en in ontwikkeling is, betekent echter dat sommige beperkingen, 
in een vroege levensfase aangeleerd, in een latere levensfase 
minder doelmatig kunnen blijken.' (SCP, 1977, p. 21]. 
De analyse van het maatschappelijk gebeuren via roltheorie wekt 
associaties met een zeker sociaal determinisme: een belangrijk 
deel van de variantie in het menselijk gedrag is terug te voe
ren op een bestaand patroon van voorschriften en regels. 
Een door velen onderkend gevaar is dat analyse in de vorm van 
"rol-theorie" gebruikt kan worden als een soort instrument ter 
handhaving van de status quo. Afwijken van de rol wordt n.1. 
vaak omschreven in negatieve termen en een bepaalde bestaande 
rolverdeling in de maatschappij wordt als in hoge mate functio
neel en noodzakelijk opgevoerd. Harriet Holter geeft hiervan 
de volgende illustratie: 'Starting with PARSONS (1942], sex 
role differentiation is seen by a number of modern sociologists 
as a social device for protection of a stable and monogamous 
marriage institution. Assuming that full occupational partici
pation on the part of married women would introduce an element 
of competition among marital partners, a traditional division 
of labor according to sex is suggested as contributing to the 
stability of marital relations. Sociologists partial to 
functionalism are generally prone to explain sex differentiation 
by referring to universal and necessary requirements of the 
family as a social system or of the total society. DORNBUSCH 
(1966) , for example, states, "Socially, for the survival of 
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the species, groups must not assign tasks to females that prevent 
their acting as mothers". In this reasoning, he ignores the many 
activities of groups and societies that in fact contribute to 
the destruction of the species, and the many activities that 
make it difficult for males to act as fathers. A line of thought 
somewhat similar to that of the functionalists is employed by 
many psychoanalytically inclined theorists, who assume that 
the normal development of the human infant requires a relation
ship between father, mother, and child that can be obtained 
only by a traditional division of labor.' (Holter, 1970, p. 
15-16). 
Via rolanalyse loopt men inderdaad het gevaar een te statisch 
en passief beeld te geven van het menselijk gedrag. De indruk 
zou kunnen worden gewekt/ dat individuen zich vooral confor
merend opstellen t.a.v. de posities en rollen die hen worden 
toegedacht of die ze ambiëren. Dit hoeft echter zeker niet het 
geval te zijn: 
Ten eerste heeft het individu bepaalde graden van vrijheid en 
autonomie t.a.v. de rollen waaraan het moet voldoen. Het kan 
de door haar/hem ingenomen posities een individuele invulling 
geven en daarbij steeds binnen de toegestane grenzen blijven, 
binnen de 'range of tolerable behavior' CBiddle 8 Thomas Ceds), 
1966). 
Ten tweede: het individu zal ook een individuele rolopvatting 
gaan ontwikkelen Cd' Ancona, 1974; Thornton 8 Nardi, 1975). 
Hierbij kan de inhoud van de rolopvatting zodanig gaan afwij
ken van de sociale rol, dat het individu zal proberen de 
'range of tolerable behavior' van de positie te overschrijden. 
Of, en in hoeverre de eigen rolopvattingen inderdaad via gedrag 
in de praktijk kunnen worden gebracht, hangt voor een groot 
deel af van de persoonlijke omstandigheden van het individu 
én van het.belang van de betreffende rol. Bij sommige minder 
belangrijke rollen zal afwijking in rolopvatting en rolgedrag 
weinig maatschappelijke consequenties hebben. De consequenties 
worden echter groter, naarmate de rollen belangrijker en centra
ler zijn. 
Wanneer men een positie niet volgens de daartoe bepaalde normen 
en verwachtingen vervult, vertoont men afwijkend gedrag. Wanneer 
afwijkend gedrag zich niet beperkt tot individuele gevallen, 
maar wanneer dit soort gedrag door meer personen wordt vertoond, 
kan er sprake zijn van een "afwijkende groepering". Dit 
kan het begin zijn van maatschappelijke veranderingen, of van 
een emancipatieproces van een achtergestelde groepering, zeker 
wanneer er zich binnen de afwijkende groepering een gemeenschap
pelijke ideologie ontwikkelt. Afwijkend gedrag roept meestal 
een vorm van verzet op. Een emancipatieproces zal dan ook zelden 
gemakkelijk en zonder min of meer ernstige conflicten verlopen. 
Een van de voornaamste middelen waarvan een groepering zich 
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bedient om te voorkomen dat individuen zich niet volgens de nor
men en verwachtingen gedragen, of er slechts lippendienst aan 
bewijzen zonder zich er in de praktijk veel van aan te trekken, 
is de sanctionering van sociaal gedrag. Sancties kunnen positief 
van aard zijn [beloningen], wanneer ze bedoeld zijn om "normaal" 
gedrag te bevorderen, of negatief (straffen] wanneer ze bedoeld 
zijn om afwijkend gedrag tegen te gaan. De sancties kunnen open
lijk zijn, of bedekt (o.m. Berg and Bass, 1961]. 
Sommige rollen zijn strenger genormeerd en door duidelijker om
schreven verwachtingen bepaald dan andere. Zo maakt Dahrendarf 
een anderscheid naar dwingend karakter van verwachtingen, hetgeen 
consequenties heeft voor daaraan verbanden sancties: 
SCHEMA 3.1. 
Aard verwachting , Aard sanctie ^. . positief negatief 
Muss Erwartungen gerechtelijke 
(Moet verwachtingen] bestraffing 
Soll Erwartungen , , . sociale uitslui-
(Behoort verwachtingen] 1 s y m P a t h l e J ting/afkeuring 
Kann Erwartungen , ... r i . - a . u - i 
r i / ... , hoogachting (antipathie) (Kan verwachtingen] 
(Dahrendqrf, 1967 p. 149). 

Roltheorie kan dus zeker ook sociale verandering omvatten, maar 
geeft tevens aan, dat sociale verandering een proces van lange 
adem kan zijn, omdat er in de samenleving nogal eens sprake zal 
zijn van taaie weerstanden hiertegen. Individuen of groeperingen 
die dergelijke processen op gang brengen, kunnen aan sociale 
druk tot herconformering bloot komen te staan. Dit alles maakt 
de sociale-roltheorie juist zo uitstekend geschikt om te ge
bruiken als theoretische onderbouw bij de verschillende maat
schappelijke situaties, c.q. de verschillen in de posities 
en rollen van vrouwen en mannen in de samenleving. Zeker als 
daarbij de "moederrol" in het geding is. 

3.4.2. Verwarring rond het begrip sekserollen 

Vrouwen en mannen verschillen anatomisch en in hun gedrag. Tot de 
factoren die lelden tot verschillen in gedrag tussen vrouwelij
ke en mannelijke individuen behoren dB geslachtschromosomen, 
de geslachtshormonen en de sociale omgeving. Er is ook op het 
ogsnblik een constante discussie aan de gang over het gewicht 
dat de biologische en de sociale componenten zouden hebben bij 
het bepalen van de sekseroldifferentiatie (zie o.m. Gross et al., 
1979; Hutt, 1975; Lee & Sussman Stewart, 1976; Maccoby, 1966; 
Maccoby & Jacklin, 1974; Oakley, 1972; Rossi, 1964 en 1977). 
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Hoewel het laatste woord hier nog niet over is gesproken, lijkt 
het vooralsnog het meest waarschijnlijk dat de voor vrouwen en 
mannen verschillende normen en verwachtingen, meestal resulte
rend in verschillende posities en verschillend rolgedrag op al
lerlei gebied,slechts in zeer geringe mate op een aangeboren 
"mannelijke of vrouwelijke natuur" zijn terug te voeren. Het 
lijkt eerder dat begaafdheden en talenten die in beide seksen 
potentieel aanwezig zijn, bij de ene sekse positief warden gewaar
deerd en aangemoedigd, bij de andere sekse daarentegen negatief 
worden gewaardeerd en onderdrukt: "Dat dóe je niet als meisje/ 
jongetje, vrouw/mani". 
Waarschijnlijk is er in iedere maatschappij sprake geweest van 
een taak/rolverdeling naar sekse. Met het ingewikkelder worden 
van een maatschappijstructuur werd hierop steeds sterker gediffe
rentieerd. Dit is tot op de huidige dag het geval, al probeert 
men in diverse maatschappijen tot op zekere hoogte een "weg 
terug" te gaan bewandelen. Er zijn over de oorzaken van dit 
verschil in positie/rolverdeling een aantal theorieën in omloop. 
Het zou te ver voeren deze hier uitgebreid te gaan behandelen. 
In de meeste wordt de reproduktieve functie van de vrouw en al
les wat daar verder aan vast zit, als een van de belangrijkste 
oorzaken aangewezen: "de anatomie als bestemming/noodlot". Deze 
uitleg staat in feministische kringen wel aan kritiek bloot, men 
wijst er b.v. op dat kinderen baren en zogen in een primitieve 
samenleving gewoonlijk nauwelijks een onderbreking van de dage
lijkse werkzaamheden van de vrouwen oplevert, etc. In onze 
huidige westerse samenleving zou de "anatomie" in ieder geval 
de "bestemming" niet meer behoeven vast te leggen, zeker niet 
waar het zeer onwaarschijnlijk is, dat van een voor alle vrou
wen geldend "moederinstinct" kan worden gesproken (o.m. Arcana, 
1979; Badinter, 1980; Chodorow, 1979; Gross et al., 1979; Lott, 
1973: . 
In de gigantische hoeveelheid (onderzoeks)literatuur waarin het 
begrip sekserollen wordt gebruikt kan men t.a.v. de inhoud van 
dit begrip een zelfde chaotische toestand aantreffen, als in 
de "algemene roltheorie". 
Met sex- of gender roles c q . sekserollen wordt soms een klasse 
van activiteiten aangeduid, die op basis van sekse-differentia
tie wordt uitgevoerd. Sommigen geven met sekserol de wijze aan 
waarop een individu als lid van het vrouwelijk/mannelijk ge
slacht zich gedraagt. Anderen lijken uitsluitend attitudes on
der het begrip te willen verstaan. Weer anderen vatten er de 
eisen onder, die aan een individu worden gesteld op grond van 
haar/zijn sekse, of de verwachtingen daaromtrent. Soms wordt 
een combinatie hiervan als definitie gegeven. Een aardig voor
beeld hiervan is te vinden in de eerdergenoemde reader van Biddle 
& Thomas,in een hoofdstuk door Ruth E. Hartley: 'By "sex^-role" 
I refer to those sets of related cognltions (Biddle, 1961) 
maintained by subjects for objects designated as members of the 
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female sex. These cognitions may be first order (i.e. 
perceptions, such as what females do) or second order (attribu
ted expectations, such as what females like to do). Definition 
of the female sex-role consists of the complex of behaviors 
considered characteristic of or appropriate to persons occupy
ing the female status, and the attributed expectations concern
ing those behaviors. Implementation of the female sex-role will 
be defined by the subjects' preferences for sex-role activ
ities.' (Hiddle 8 Thomas (eds), 1966, p. 354). 
Hieronder heb Ik een poging in het werk gesteld uit analytisch 
oogpunt enige helderheid te scheppen over het begrip sekserol-
len en alles wat daaraan vast zit. Ik heb dit samengevat onder 
de naam sekserollencomplex en het tevens in een schema weer
gegeven (zie schema 3.2. op pag.114). 

3.4.3. Het sekserollencomplex 

Bij het opstellen van het schema ben ik uitgegaan van de begrip
pen sociale rol en sociale positie zoals gedefinieerd door 
Van Doorn 8 Lammers (zie pag. gg ) en van de begrippen ascribed 
en achieved positions (ofwel "toegewezen" en "verworven posi
ties") zoals omschreven door Kingsley .Davis (in: Biddle 8 Thomas 
(eds), 1966, p. 67 e.v.). 

3.4.3.1. Sekse als "toegewezen positie" 
Van sommige positiebepalende groeperingen is men automatisch 
"door geboorte" lid. Genoemde Kingsley Davis beperkt deze 
ascribed of toegewezen posities terecht tot: sekse, leeftijd/ 
leeftijdsrelaties, (stam)verwantschap en ras. Hiervan is het 
onderscheid naar sekse het belangrijkste: het verdeelt onmiddel
lijk bij de geboorte de mensen in twee permanente categorieën, 
waartoe men gedurende het gehele leven blijft behoren " . 
Davis wijst erop dat leeftijd een permanent veranderende con
ditie is, het is een continuum. De enige manier waarop leeftijd 
een permanente positie kan toewijzen is via "verschil in leef
tijd" tussen bepaalde personen. De betekenis van dit verschil kan 
echter in de loop van de tijd veranderen. Een categorisering door 
leeftijd is bovendien meestal vrij ruw en overlappend. Stam- of 
familieverwantschap mogen in sommige culturen weliswaar zeer be
langrijk en voor het leven bepalend zijn, in onze moderne maat
schappij heeft deze toegewezen positie veel aan belang ingeboet. 
Bovendien kunnen familiebanden formeel of informeel worden ver
broken. 
Ras is, hoewel een "duurzaam kenmerk",als toegewezen positie al
leen van belang in een multiraciale samenleving, waarin aan het 
ras van een individu sociale gevolgen worden verbonden. Dit 
maakt ras als toegewezen positie eveneens minder universeel. 
Bij de drie laatstgenoemde toegewezen posities wordt ook tel
kens weer "op sekse" onderscheiden, hetgeen nogmaals sekse aan-
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wijst als de belangrijkste toegewezen positie. Sekse is dan ook 
het belangrijkste criterium bij het socialisatieproces, waaraan 
een ieder vanaf de vroegste jeugd wordt onderworpen. De aan 
de sekse verbonden sociale rol, d.w.z. de normen en verwachtingen 
samenhangend met de toegewezen positie sekse, worden via sociali
satie aan het individu duidelijk gemaakt: de sekserollen. Op het 
mechanisme en de inhoud van de sekserol-socialisatie zal in 
3.4.4. uitgebreider worden ingegaan. 
Sekserollen zijn nu te definiëren als: het geheel van normen en 
verwachtingen dat men koestert jegens personen op grond van 
hun sekse. 
De sekserollen krijgen veelal het karakter van stereotypen: een 
overdreven beeldvorming verbonden aan een categorie. De functie 
ervan is, het gedrag jegens deze categorie te rechtvaardigen 
(rationaliseren) (Allport, 1954). De mannelijke sekseral c.q. 
de normen en verwachtingen jegens mannen in onze maatschappij 
zullen over het algemeen ongeveer inhouden dat mannen: rationeel, 
niet-emotioneel, "hard", doortastend, efficiënt, bêta-gericht, 
onafhankelijk, actief, "gecontroleerd agressief" of militant, 
niet bijzonder in hun uiterlijk geïnteresseerd en carrière-
bewust zijn. 
De normen en verwachtingen jegens vrouwen zullen ongeveer in
houden dat ze: irrationeel, emotioneel, "zacht", verzorgend/ 
koesterend, afhankelijk, passief, alfa-gericht, niet agressief 
of militant, zeer geïnteresseerd in haar uiterlijk en niet op 
(een beroeps)carrière maken belust zijn. 
De eigenschappen die in de mannelijke sekserol vervat zijn, wor
den maatschappelijk hoger gewaardeerd, ze leveren maatschappe
lijk "meer op", o.a. meer macht. De vrouwelijke sekserol impli
ceert daarmee tevens een machtsverschil, n.1. onderschikking 
aan de man. 
Het behoeft n.1. geen betoog, dat de "voorschriften" geïmpliceerd 
in de vrouwelijke sekserol, vrouwen in principe zullen vastpinnen 
op moederschap, verzorgende, thuizige* bezigheden en dito beroe
pen. Voor mannen geldt dat voor hen de "hele wereld open ligt". 

De sekserollen geven aan hoe mannen (jongens) zich als "man", 
vrouwen (meisjes) zich als "vrouw" behoren te gedragen in al
lerlei sociale posities, wat ze wel en wat ze niét kunnen doen 
en naar verwachting zullen doen. Ze warden hierdoor als het 
ware voorgeprogrammeerd. Deze voorprogrammering is nog steeds 
in hoge mate bepalend voor: 
a) het aantal, de aard en het niveau/de status van de te verwer

ven posities en de daarmee samenhangende rollen; 
b) de manier waarop deze (moeten) worden vervuld. 

"•uitdrukking Hedy d'Ancona 
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•e voQrprDgrammering kan, soms t.a.v. bepaalde te verwerven 
sociale posities en -rollen zo sterk zijn, dat welhaast van "op
gelegde" rollen kan worden gesproken. Het zijn de rollen waarop 
gedurende de socialisatie zó sterk de nadruk wordt gelegd, dat 
ze eigenlijk een "verlengde" van de sekserollen vormen: ze vloei
en er min of meer automatisch uit voort. Voor mannen is dat de 
kostwinner-positie/rol, voor vrouwen de huisvrouw/moeder-positie/ 
rol. Davis merkt in dit verband op: 'which means in effect that 
many otherwise achieved positions are at the same time sex-
ascribed.' (Kingsley Davis, in: Biddle 8 Thomas Ceds), 1966, p. 
70). (Teruggrijpend naar het schema met 'Erwartungen' van 
•ahrendorf [zie pag.102) kan dan worden gesteld dat het "moeder 
willen worden" voor vrouwen in onze maatschappij onder de 'Soll-
Erwartungen' valt. In andere samenlevingen kan dit zelfs onder 
'Muss-Erwartungen' vallen, n.1. wanneer een vrouw die kinderloos 
blijft er nagenoeg zeker van kan zijn door haar echtgenoot te 
worden verstoten waarbij deze echtgenoot daartoe volgens de wet 
ook zonder meer het recht heeft). 

3.4.3.2. Te verwerven posities 
Hierbij moet worden gedacht aan alle posities die niet als "toe
gewezen" kunnen worden bestempeld en te vinden zijn op alle denk
bare maatschappelijke terreinen (arbeidsmarkt, politiek, geloofs
leven, verenigingsleven, maar ook gezin, vriendenkring, etc, 
e t c ) . Al deze terreinen leveren posities op. De term positie-
veld lijkt hiervoor bruikbaar, waarbij de grenzen van dit veld 
zodanig wijd uiteenliggen, dat het als onbegrensd kan worden er
varen. 
Bij de binnen dit veld te verwerven posities horen uiteraard 
weer "normen en verwachtingen": de bijbehorende rollen. Deze 
kunnen variëren van formeel en duidelijk vastgelegd (b.v. t.a.v. 
een positie in het arbeidsbestel), tot informeel en niet vast
gelegd (b.v. voor het deel uitmaken van een praatgroep). 
Het aantal posities dat één individu kan verwerven in haar/ 
zijn leven is uiteraard wél begrensd. De term individueel posi-
tieveld lijkt hier bruikbaar. De vulling hiervan is variabel en 
hangt ook nauw samen met de leeftijd: een baby heeft nog maar 
weinig posities verworven en voor mensen boven de 65 jaar geldt 
dat het aantal posities zeker zal (gaan) afnemen, men zal b.v. 
meestal de positie op de arbeidsmarkt zien vervallen. Hierbij 
hoort de individuele rollenset (zie pag. 9.9 ). 
De te verwerven posities worden echter,zoals boven aangegeven, 
tevens voor een kleiner of groter deel via de sekserollen bepaald 
en dit meestal in hBt nadeel van vrouwen. Het is hier niet de 
plaats om dit uitvoerig via een historisch overzicht aan te to
nen, daarvoor kan naar andere literatuur worden verwezen. Ik wil 
hier volstaan met enkele aan de Nederlandse situatie ontleende 
illustraties, waarbij vooral de huidige situatie zal worden 
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weergegeven. 

3.4.3.2.1. Het aantal door vrouwen te verwerven posities is 
altijd geringer geweest 

Een gevarieerd aantal posities was en is voor vrouwen, hetzij 
formeel, hetzij informeel, verboden of zeer moeilijk te be
treden terrein. Een aardig voorbeeld is natuurlijk dat van de 
politiek. In ons land hebben vrouwen pas ca. 60 jaar passief en 
actief kiesrecht. Vrouwen hebben zich in de 'politieke arena' 
nog steeds geen 50/50 vertegenwoordiging kunnen veroveren, er 
zijn daartegen nog de nodige weerstanden (zie o.a. Den Bandt, 
1972). 
Overduidelijk is de beperking van het aantal door vrouwen te ver
werven posities binnen de RK. kerk en enkele orthodox protestant
se kerkgenootschappen, waar vrouwen niet het priester-, respec
tievelijk het voorgangers-ambt mogen vervullen. 
Ook op het gebied van het onderwijs is het nodige illustratieve 
materiaal te vinden. Nog maar een eeuw geleden gingen HBS en 
universiteit voor vrouwen open (Aletta Jacobs), maar ook nu meis
jes sinds kort in theorie aan alle vormen van opleiding kunnen 
deelnemen, is het aantal meisjes dat van deze theoretisch gelijke 
mogelijkheden gebruik maakt nog steeds geringer dan het aantal 
jongens dat opleidingen volgt. 
De arbeidsmarkt vormt eveneens een voor de hand liggend en uiter
mate belangrijk terrein. Er is al vaak gewezen op het additione
le karakter van de vrouwelijke arbeidskracht: vrouwen worden in 
onze maatschappij alleen op grote schaal op de arbeidsmarkt ge
duld, als het economische systeem daar behoefte aan heeft (zie 
o.a. Berends 8 Scholten, 1977; Schoemaker et al., 1978; Steigen-
ga-Kouwe, 1972). Ook ten gevolge van bijzondere omstandigheden, 
b.v. oorlog, worden vrouwen soms op grote schaal naar de arbeids
markt gehaald en blijken plaatsen die eerst als typische "mannen-
posities" golden opeens wél door vrouwen te kunnen worden bezet 
(de "crisis theory of women's equality", zie Holter, 1971). Spe
ciaal in Nederland is het percentage vrouwen op de arbeidsmarkt 
in verhouding tot de omringende landen, altijd uitzonderlijk 
laag geweest. 

3.4.3.2.2. De aard van de door vrouwen te verwerven posities 
De aard van de door vrouwen en mannen te verwerven posities is 
in veel gevallen duidelijk verschillend. 
In het onderwijs zijn weer voorbeelden te over te vinden: de 
aard van de door meisjes en jongens gevolgde opleidingen ver
schilt. Meisjes maken een beperkter keuze uit alle opleidings
mogelijkheden en kiezen vaker A-richtingen/vakkenpakketten. Het 
percentage meisjes dat technische opleidingen volgt, is te ver
waarlozen, het percentage jongens dat huishoud/nijverheidsonder
wijs volgt eveneens. Helemaal geen of nauwelijks meisjes zijn 
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te vinden in de diverse takken van nautisch- en landbouwonderwijs, 
jongens ontbreken praktisch geheel bij de opleiding "kleuterleid
ster" (sici) Co.m. SCP, 1977). Meisjes hebben ook minder toegang 
tot bedrijfsopleidingen [Schoemaker et al., 1976). 
Verschillen in opleiding tussen mannen en vrouwen zijn natuurlijk 
mede oorzaak van verschillen in aard van de op de arbeidsmarkt 
te verwerven posities, al spelen hier ook diverse andere factoren 
een rol. Veel vrouwen zijn te vinden in beroepen waar weinig of 
geen scholing voor wordt gevraagd. De door vrouwen uitgeoefende 
beroepen beperken zich veelal tot de verzorgende/dienstverlenende 
sectoren. Hierin zijn veel beroepen met weinig of geen carrière
mogelijkheden, de zg. "dead-end jobs". Vrouwen zijn sterk over
vertegenwoordigd in de volgende beroepen: verplegenden, secreta
ressen en (pons)typisten, winkelbedienden en andere verkopers, 
huishoudelijk en verzorgend personeel, huisbewaarders en schoon
maakpersoneel, wassers en kappers, overige dienstverlenende 
functies, kleermakers, confectienaaisters, e.d. (in de angelsaksi-
sche landen worden dit soort beroepen wel de "vrouwenghetto's" ge
noemd). In alle andere functies zijn ze ondervertegenwoordigd. 
De spreiding over bedrijfstakken is geringer dan bij mannen, 
vrouwen zijn voornamelijk werkzaam in de beroepen waarin ze over
vertegenwoordigd zijn (Schooneboom & in 't Veld-Langeveld, 1976). 
In zgn. "technische" functies zijn nagenoeg geen vrouwen te vin
den of het moest voor zeer eenvoudig routinematig werk zijn (lo
pende band werk b.v.). Een duidelijk uit de sekserollen voort
vloeiend verschil in de aard van verricht werk is natuurlijk ook 
te vinden in de huiselijke sfeer: het overgrote deel van het 
huishoudelijk werk wordt door vrouwen gedaan. Dit geldt zowel 
voor de verzorging/opvoeding van eventuele kinderen, als voor het 
schoonhouden van het huis, boodschappen doen, etc. Wanneer ge
huwde mannen ook iets in de huishouding doen, beperkt dit zich 
meestal tot een geselecteerd aantal taken. Hetzelfde geldt bij de 
kinderverzorging: kinderen verschonen, wassen, aankleden, e.d. 
laten ze meestal aan hun vrouw over (Een week tijd, SCP, 1977). 
"Huis-mannen" zijn nog zeer dun gezaaid, maar ook gelijk-op-
delen van huishoudelijk werk is nog ongebruikelijk. Het blijft 
voor de man "meehelpen", de vrouw blijft de verantwoordelijke 
voor het reilen en zeilen thuis, ook als beiden een baan hebben 
(SCP, 1977). 

3.4.3.2.3. Het niveau, de status van de door vrouwen te 
verwerven posities 

Het is van vrouwen altijd heel normaal gevonden dat ze een "afge
leide status" hebben en accepteren: de dochter van de 
vrouw/maïtresse van de moeder van ... zijn! 2KVoor een man 
wordt het veelal een onverteerbare zaak geacht, wanneer de carriè
re van zijn vrouw meer macht, status en/of geld gaat opbrengen 
dan de zijne. Als hij er zelf geen frustraties door opdoet zal de 
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sociale omgeving ze in ieder geval wel bij hem veronderstellen. 
Het aantal vrouwen dat zich in het positieveld op eigen kracht 
posities weet te verwerven die als 'hoog' en macht- of status-
verschaffend zijn te classificeren is oneindig veel kleiner 
dan het aantal mannen dat hierin slaagt. 
•p het terrein van de politiek zijn vrouwen in hogere posities 
nog steeds een uitzondering. Hetzelfde is het geval in hoge 
colleges die de regering van advies dienen. Ook allerlei hoge 
politiek/ambtelijke functies [burgemeester, commissaris der ko
ningin e.d.] worden vrijwel uitsluitend door mannen bezet. 
In het onderwijs wordt het percentage meisjes dat eraan deel
neemt steeds geringer naarmate het niveau stijgt. Het percentage 
vrouwelijke studenten aan universiteiten en hogescholen heeft 
jarenlang rond de 20% geschommeld. In het studiejaar '76/'77 
bleek het tot 26.2% te zijn gestegen. Minder vrouwen dan mannen 
maken hun studie af, zoals ook bij het middelbaar onderwijs meer 
meisjes dan jongens de school zonder diploma verlaten. Onder de 
promovendi is het percentage vrouwen zeer gering: in '75/'76: 
5.9% [Den Bandt, 1977) . 
In het arbeidsbestel zijn vrouwen vooral te vinden in de lage
re regionen van de arbeidshiërarchie, het percentage vrouwen 
dat het minimumloon verdient, is vele malen hoger dan dat bij 
de mannen [SCP, 1977). In hogere c.q. leidinggevende of manage
ment functies zijn vrouwen sporadisch te vinden, nóg sporadischer 
dan op grond van hun gemiddeld lager opleidingsniveau en gering
ere deelname in het arbeidsproces toch al valt te verwachten (zie 
o.m. Quispel, 1978). Zelfs een academische opleiding is voor 
een vrouw geen garantie, dat ze ook bij het niet onderbreken van 
haar carrière i.v.m. het krijgen van kinderen dezelfde mogelijk
heden voor het maken van carrière zal hebben als een man met 
gelijke bekwaamheden (Den Bandt, 1972 en 1975). 
Een interessant voorbeeld van het verschil in niveau van door 
vrouwen en mannen verworven posities is ook te vinden op het ge
bied van het verenigingsleven. Uit een analyse van de samenstel
ling van besturen van verenigingen, stichtingen e.d., die in 
ons land een overkoepelende functie hebben op zeer uiteenlopende 
terreinen (uitgezonderd de zgn. "vrouwenorganisaties"), bleek dat 
in 1976 slechts 8.6% van de bestuurszetels door vrouwen werd 
bezet. De voorzittersfunctie werd in vrijwel geen enkel geval 
door een vrouw bekleed (Clason, 1978). 
Het verschil in niveau/status van de door vrouwen/mannen te ver
werven posities is zó opvallend dat door sommigen van een geheel 
verschillend statussysteem wordt gesproken: '(...) the less 
valued world of women.' (Sharpe, 1976, p. 190). 

3.4.3.2.4. De wijze waarop de te verwerven posities (moeten) 
worden vervuld 

Alleen al door het feit dat er altijd méér posities door mannen 
dan door vrouwen te verwerven zijn geweest c.q. werden bezet, 
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ligt het voor de hand dat de meeste te verwerven posities in 
mannelijke termen zijn omschreven. Behalve bij die posities 
waarover zeer grote duidelijkheid bestaat t.a.v. de "vrouwelijk
heid" ervan, b.v. de posities huisvrouw/moeder, enkele typisch 
vrouwelijke beroepen als kleuterleidster, kraamverzorgster e.d., 
zijn de posities die in de maatschappij zijn te vervullen meer 
op mannen toegesneden. M.a.w., de rollen verbonden aan de tallo
ze posities in het positieveld zullen vaker aansluiten op de 
mannelijke dan op de vrouwelijke sekserol. Vrouwen zullen door 
hun socialisatie meer moeite hebben met het vervullen van be
paalde posities op diverse terreinen van de maatschappij zoals 
die nu is ingericht, dan mannen. De aan de posities verbonden 
rollen passen hen minder. Hetzelfde geldt voor mannen die als 
"typisch vrouwelijk" bekend staande posities zouden moeten ver
vullen, alleen dit komt aanzienlijk minder voor. 
Naar de wijze waarop de inhoud van de rollen, behorend bij de 
in het positieveld te verwerven posities, Is samengesteld, zijn 
er drie soorten te onderscheiden: 
-posities die vrijwel uitsluitend aan hetzij vrouwen, hetzij man
nen zijn voorbehouden. De vervulling hiervan is zo nauw verwant 
met de sekserol, dat de positie in het verlengde ervan ligt, voor 
vrouwen b.v. kraamverzorgster, gezinsverzorgster, kleuterleid
ster, schoonheidsspecialiste. Men kan ook denken aan assisteren-
de/diBnende functies als b.v.: tandartsassistents, mondhygiënis
te e.d. j 
-posities die welhaast 'sekseneutraal' zijn, d.w.z. posities waar
voor uitsluitend de "bijbehorende rol" lijkt te gelden [zij het 
zoals hierboven opgemerkt, veelal in "mannelijke termen" omschre
ven), b.v. allerhande ambtelijke functies; 
-posities die niet alleen door de bij de positie behorende rol wor
den bepaald, waarbij aan het rolgedrag van vrouwen expliciet of 
impliciet andere eisen worden gesteld als aan dat van mannen, m. 
a.w. waarbij het gedrag voor bedoelde positie duidelijk deels ook 
via de sekserollen is omschreven, b.v. stewardess/steward; actri
ce/acteur; secretaresse/mannelijke kantoorbediende. 
Door de nog te beschrijven geheel verschillende socialisatie van 
vrouwen en mannen zal er veelvuldig sprake zijn van verschillend 
gedrag in een zelfde soort positie, zelfs al,is deze "sekseneu
traal". Dit kan b.v. het geval zijn door verschil in taalgebruik, 
manier van bewegen e.d. (zie o.m. Thorne 8 Henley, 1975). Het is 
een vicieuze cirkel waarin vrouwen en mannen vooralsnog gevangen 
zitten. 

3.4.3.3. Rolconflicten 
Het zal duidelijk zijn na alles wat hierboven over toegewezen en 
te verwerven rollen is gezegd, dat de combinatie van rollen niet 
altijd eenvoudig zal zijn, integendeel. Soms kunnen rollen uit 
een individuele rollenset (zie pag. 99) moeilijk met elkaar te 
combineren zijn. Er kan dan een extern of intern rolconflict 
ontstaan. Een extern rolconflict is het gevolg van de vereniging 
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in één persoon van moeilijk combineerbare rollen die bij ver
schillende posities horen. 
Een intern rolconflict kan optreden, indien de tegenstrijdige 
rollen op één positie betrekking hebben, dus indien het conflict 
zich afspeelt tussen de rollen van één rolcombinatie (Van Doorn 
8 Lammers, 1976). 
Zoals nog zal worden aangetoond leren vrouwen tijdens hun socia
lisatie, dat voor hen de trits echtgenote/huisvrouw/moeder prio
riteit moet hebben boven eventuele andere posities/rollen. Op 
pag.1G8 heb ik dit opgelegde rollen genoemd. Voor mannen is in 
hun individuele positieveld de werk/carrière rol primair. Er is 
geen andere rol die evenveel, of zelfs méér, prioriteit moet 
hebben. De positie echtgenoo-h/vader is in onze maatschappij n.1. 
nog zodanig gekoppeld aan die van "kostwinner" dat de echtgenoot/ 
vaderrol in het verlengde van de werk/carrière rol ligt en er 
niet strijdig mee is. g^j vrouwen die hun individuele positie
veld niet willen beperken tot genoemde trits, maar het willen 
uitbreiden tot een meer of minder volledig participeren in de 
maatschappij ligt het ontstaan van externe rolconflicten voor 
de hand. Een duidelijke aanleiding daartoe kan zijn gelegen in 
de situatie van de werkende moeder van thuiswonende kinderen. 
Aan haar worden eisen gesteld door werkgever en gezin/huishouden, 
die in de huidige maatschappelijke constellatie voor haar tegen
strijdigheden kunnen inhouden, waardoor spanningen en schuld
gevoelens worden opgeroepen. 
Bij een man kan zich, paradoxaal genoeg, juist een rolconflict 
gaan voordoen wanneer zijn individuele positieveld inkrimpt: b.v. 
als hij werkloos wordt. Het niet meer voldoen aan de kostwinner/ 
carrière-makersrol levert problemen op t.a.v. de echtgenoot/va
derrol: de man voelt zich tekortschieten. 
Doordat, zoals boven gemeld, de meeste te verwerven posities in 
"mannelijke termen" zijn omschreven, liggen hierdoor voor vrou
wen in het positieveld ook weer de nodige aanleidingen voor "in
terne rolconflicten". Deze kunnen zich b.v. voordoen bij een wer
kende vrouw van wie door de post die ze bekleedt wordt verwacht 
dat ze een harde, zakelijke opstelling vertoont, terwijl ze an
derzijds "als vrouw" charmant, zacht en plooibaar dient te zijn, 
wanneer ze aan de normen en verwachtingen wil voldoen. Door de 
houding van haar omgeving kan ze aan grote innerlijke onzeker
heid ten prooi vallen en moeilijkheden krijgen bij het bepalen 
van haar gedrag. 4) 
Wanneer vrouwen dit soort rolconflicten willen vermijden zullen 
ze gezien de huidige maatschappelijke constellatie in vele ge
vallen keuzen moeten maken. Het zal dan voor een deel van hun 
eigen rolopvatting afhangen hoe ze dit oplossen: of ze bepaalde 
posities al of niet willen innemen en hoe ze dat willen doen. 
Zo zou een vrouw b.v. "neen" kunnen zeggen tegen de posities 
"echtgenote/moeder", omdat ze dit gezien de maatschappij-opzet 
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van dit ogenblik onverenigbaar acht met het ononderbroken en on
gestoord uitoefenen van een beroep, c.q. het innemen van een po
sitie op de arbeidsmarkt. In de praktijk komt het er immers mees
tal op neer dat (eventueel tijdelijk] prioriteit wordt gegeven 
aan de eerstgenoemde posities en de positie op de arbeidsmarkt 
wordt opgegeven (SCP, 1977). 

3.4.3.4. De sekserolopvatting 
Zoals op pag.101 reeds werd aangegeven, kan een individu een 
sociale rol een eigen interpretatie geven. Dit geldt uiteraard 
ook t.a.v. de sekserollen: de sekserolopvatting. Velen confor
meren zich aan de traditionele sekserolpatronen, hun sekserolop
vatting zal weinig of niet afwijken van de normen en verwach
tingen die "men" jegens vrouwen en mannen pleegt te koesteren. 
Zij zullen zich ook volgens deze normen en verwachtingen gedra
gen. 
Een toenemend aantal vrouwen (en een aanzienlijk geringer aantal 
mannen) wijkt echter in hun sekserolopvatting af van de stereo
type sekserollen. Dit betekent dat men de traditionele sekserol
len op onderdelen of als geheel verwerpt en vervangt door andere 
normen en verwachtingen t.a.v. het eigen gedrag. (Bovendien zal 
men deze opvattingen meestal in bredere kring ingang willen doen 
vinden.) Deze sekserolopvatting zou consequenties kunnen hebben 
voor het eigen gedrag. Het zou b.v. bepalend kunnen zijn voor de 
keuze of en zo ja, onder welke voorwaarden men bepaalde posities 
in het positieveld wil bezetten. 
In hoeverre het echter inderdaad mogelijk zal zijn het gedrag 
door de eigen sekserolopvatting te laten bepalen hangt af van 
een groot aantal factoren. Een heel belangrijke factor is de fi
nanciële draagkracht. Kan een individu zich permitteren "neen" 
te zeggen tegen bepaalde posities in b.v. het arbeidsbestel en 
tegen de omstandigheden waarin een dergelijke positie haar/hem 
brengt? Een duidelijk Voorbeeld in dit vlak is, dat een niet on
aanzienlijk aantal vrouwen zeer goed weet voor het werk dat ze 
doet minder betaald te krijgen dan (een) mannelijke collega(s) 
die precies hetzelfde werk verricht (en), maar daartegen niet 
durft te protesteren uit angst haar baan te verliezen. Volgens 
haar rolopvatting is dit onjuist en zouden ze ër eigenlijk geen 
genoegen mee moeten nemen. Maar de op traditie stoelende praktijk 
blijft echter gehandhaafd (ondanks wettelijke regelingen die 
gelijke beloning van mannen en vrouwen moeten garanderen), ge
woon omdat deze vrouwen zich het risico van ontslag of pesterijen 
die haar het verder werken onmogelijk zouden maken niet kunnen 
permitteren. Een ander voorbeeld: vindt een echtpaar het gezien 
beider sekserolopvattingen, een logische zaak dat beiden via 
deeltijdbanen een deel van het geld verdienen en ook elk een 
deel van de werkzaamheden thuis op zich nemen, dan zal dit bij 
gebrek aan deeltijdbanen en/of de bereidheid van werkgevers 
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deeltijdbanen te creëren slechts in uitzonderingsgevallen te 
realiseren zijn. Bovendien zouden financiële consequenties van 
een dergelijke regeling als gevolg van het gemiddeld lagere op
leidingsniveau van vrouwen voor velen wel eens een bijkomende 
belemmering kunnen zijn. Als derde voorbeeld kunnen vrouwen wor
den genoemd die moeder worden en graag hun baan zouden willen 
houden. Hun sekserolopvatting strookt niet met de gebruikelijke 
gang van zaken dat een vrouw bij de geboorte van het eerste 
kind voor kortere of langere tijd de arbeidsmarkt verlaat. Door 
gebrek aan adequate wettelijke regelingen (moeder- en vader
schapsverlof, verlof bij ziekte van een kind, voldoende betaal
bare crèches e.d.) zal het haar slechts zelden mogelijk zijn in
derdaad (full-time) te blijven werken. Tenslotte nog een voor
beeld uit de huiselijke sfeer, waar vrouwen om constante ruzies 
met de echtgenoot te vermijden vaak dingen over hun kant laten 
gaan waar ze het volgens de eigen rolopvatting niet (meer) mee 
eens zijn. Ze worden daarbij dan b.v. in de traditionele posi
tie van afhankelijke echtgenote gedrukt die ze eigenlijk allang 
ontgroeid zijn. 
Gezien het enorme belang van de sekserollen in ons maatschappe
lijk bestel zal de invloed van een niet-traditionele sekserol
opvatting zowel voor het individu dat deze koestert, als voor 
de sociale omgeving van dit individu meestal groot zijn. Dit is 
zoveel te meer het geval nu er sprake is van een tweede eman-
cipatiegolf en een daarmee nauw verweven feministische beweging/ 
ideologie. M.a.w. de afwijkende rolopvattingen en het "afwijkend 
gedrag" (zie pag.1Q1 ) beperken zich niet tot individuen, maar 
er is sprake van een op maatschappelijke veranderingen gerichte 
emancipatiebeweging. 
Emancipatie zou ik in dit verband willen definiëren als: een 
proces van verandering van waarden in de samenleving, waardoor 
sociale rollen niet meer worden omschreven en sociale posities 
niet meer worden toegekend op basis van sekse. 

3.4.3.5. Schema sekserol1encomplex 
Wat hierboven over de sekserollen is geschreven kan nu op de 
volgende wijze in schema worden weergegeven, (zie schema 3.2.) 
In dit schema geven de getrokken pijlen invloeden aan, terwijl 
de stippellijnen staan voor de mogelijkheid van zgn. "feed-back"-
processen. 

3.4.3.5.1. Voorbeelden van "feed-back"-processen 
Hieronder worden enkele voorbeelden gegeven van "feed-back"-
processen, die zich zouden kunnen voordoen. 
Vanuit de maatschppij: Door de manier waarop posities door 
vrouwen en mannen worden vervuld (rolmodellen) kunnen nieuwe 
opvattingen ontstaan over het aantal, de aard en het niveau van 
de door vrouwen en mannen te verwerven posities en de manier 
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SCHEMA 3.2. SeksarollBncomplsx 

sekse 

tOBl ;ewe-
zen posi-
tie 

.m. beïnvloed door 
persoonlijkheids-
k8nmerken 
persoonlijke ge
schiedenis 
lichamelijke con
stitutie/mogelij k 
heden hoe stel ik mij op t.a.v. individuele 

rollenset (b.v. oplossing rollenconflieten] 

Het individuele positieveld is ter verduidelijking van het schema "uit het te verwerven positieveld getrokken" 
Sekserol is dus voor groot deel bepalend voor: - aantal, aard en niveau van te verwerven posities 

= invloed 
= mogelijke feed back 

- de manier waarop men zich in deze posities gedraagt 
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waarop deze moeten worden vervuld. Dit kan weer invloed hebben 
op de inhoud van de sekserol en de sekserolsocialisatië (dus 
op de "toegewezen positie"). Dok valt te denken aan noodzake
lijke veranderingen binnen het positieveld door oorzaken van 
buitenaf, waardoor b.v. op de arbeidsmarkt verschuivingen in 
seksedifferentiatie ontstaan (zoals aangegeven in de zgn. 'cri
sistheorie' (zie pag. 1Q7 ). Ook hiervan kan weer een feed-back 
effect op de inhoud van sekserol en sekserolsocialisatië ont
staan . 
Vanuit het individu: Via individuele ervaringen in verworven 
posities, of doordat bepaalde posities niet "verwerfbaar" blij
ken, kan men oog gaan krijgen voor de aard en gevolgen van de 
stereotype sekserollen. Dit kan resulteren in een rolopvatting 
die van die sekserollen afwijkt. Dit proces kan zich tot steeds 
meer onderdelen van deze rollen gaan uitstrekken. De individuele 
rolopvatting kan worden versterkt, doordat men ziet dat meer in
dividuen de stereotype sekserollen gaan afwijzen. Dit kan het
zij expliciet door van gedrag te veranderen en het eigen leven 
anders in te richten (eventueel gepaard gaande met activiteiten 
in de vrouwenbeweging), hetzij impliciet: door niet tegen de 
"afwijkende sekserolopvattingen" in te gaan, of door er sympa
thie mee te betuigen. Een individu kan ook via andere bronnen, 
b.v. literatuur, de traditionele sekserollen gaan herwaarderen 
en tot hiervan afwijkende sekserolopvattingen komen. 

3.4.3.6. Conclusie ten aanzien van de "toegewezen positie 
sekse" binnen het sekserollencomplex 

Als algemene conclusie kan worden gesteld, dat de "ascribed", of 
"toegewezen positie sekse" niet onveranderlijk is in die zin, 
dat zich veranderingen in de daarmee samenhangende sociale rol 
kunnen voordoen. Deze ontwikkeling zou in theorie zover kunnen 
gaan, dat het toewijzen van de "positie sekse" zich zal beperken 
tot het vaststellen van het biologisch geslacht, terwijl hieraan 
geen gevolgen in de vorm van een seksebepaalde.sociale rol en 
een op het aanleren daarvan gerichte socialisatie worden ver
bonden. Met andere woorden, de sekse is dan niet langer bepalend 
voor allerhande verwachtingen en normen t.a.v. vrouwen en mannen. 
Slechts de individuele aanleg is bepalend voor de posities en 
rollen waarin het individu zich gedurende haar/zijn. leven zal 
begeven: het androgyne mensbeeld. 

3.4.4. De sekserolsocialisatië 

Bij het bekijken van het schema zal het duidelijk zijn dat 
het belangrijkste onderdeel ervan wordt gevormd door de pijl 
waarbij staat sekserolsocialisatië. Via dit socialisatieproces 
worden individuen immers de normen en verwachtingen duidelijk 
gemaakt die aan haar/hem gesteld worden op grond van de "toege-
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wazen positie sekse". Het is dan ook zaak nader, zij het beknopt, 
op het mechanisme en de inhoud van deze sekserolsocialisatie in 
te gaan. 
Een individu wordt eigenlijk haar/zijn leven lang gesocialiseerd 
door de omgang met medemensen en alles wat er in de sociale 
omgeving aan informatie wordt aangeboden. Dit socialisatieproces 
zal het eerst en vooral worden bepaald door de bestaande ge
slachtsspecifieke rolpatronen. Toch zijn voor de socialisatie 
m.b.t. de sekserollen de jeugd, en vooral de eerste levensjaren, 
van uitzonderlijk belang: dan wordt n.1. de geslachtsidentiteit 
gevormd. 
In de eerste twee levensjaren is het kind zich nog niet bewust 
van het geslacht waartoe het behoort. Na het derde levensjaar 
is de geslachtsidentiteit echter gevormd, de sociale invloeden 
die vanaf de geboorte werkzaam zijn geweest om het kind te leren 
zich vrouwelijk of mannelijk te gaan voelen en gedragen hebben 
dan de persoonlijkheid zodanig gevormd, '[...) dat het niet meer 
mogelijk is om iemand na het vierde jaar van geslacht te laten 
veranderen zonder gevaar voor storingen in de persoonlijkheids-
ontwikkeling. ' [Sociale Atlas van de Vrouw, SCP, 1977, p. 9). 
In de 'Sociale Atlas van de Vrouw' wordt de ontwikkeling van de 
geslachtsidentiteit als volgt omschreven: 'De geslachtsidenti
teit is een psychologisch gegeven [mensen zonder duidelijk licha
melijk geslacht groeien op in het geslacht waarin zij worden 
grootgebracht), waarvoor de basis wordt gelegd in de eerste drie 
levensjaren. De geslachtsidentiteit komt op drie manieren tot 
stand: 
1. Door het belonen of ontmoedigen van gedragingen van het kind 

door de omgeving. Dit moet men niet te beperkt voorstellen. 
Beloningen kunnen bestaan uit allerlei vormen van positieve 
aandacht, zoals glimlachen, oppakken, vasthouden; door de 
toon van de stem, oogcontact en dergelijke. Ontmoedigen 
kan bestaan uit negatieve aandacht, of het niet geven van 
positieve aandacht. Veel belonend en ontmoedigend gedrag van 
opvoeders vindt "automatisch" plaats, zonder dat men beseft 
het kind te beïnvloeden. 

2. Door imitatie, en identificatie van het kind met anderen. 
3. Door selectie door het kind van gedragingen die bij zijrï'of 

haar sekse behoren. Deze laatste vorm kan pas optreden als 
het kind een beeld heeft van welk gedrag bij welke sekse 
hoort - de basis moet dan al gelegd zijn. Met achttien maan
den begint het eerste bewustzijn van het jongen- of meisje 
zijn vorm aan te nemen.' [SCP, 1977, p. 10). 

Bij de socialisatie gericht op het verkrijgen van een geslachts
identiteit, het aanleren van de sekserol, is er sprake van een 
complex van elkaar ondersteunende bronnen. Weitz noemt als de 
belangrijkste: 
1) Primaire bronnen: ouders [waarschijnlijk het belangrijkst); 
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(eventuele zusje(s]/hroertje(s]]; school; "peers" d.w.z. 
leeftijdgenootjes. 

2] Symbolische bronnen: massamedia/reclame; speelgoed; boeken 
e.d. (Weitz, 1977, p. B2 e.v.). 

Ik zou de bronnen genoemd onder 2] liever secundaire bronnen 
willen noemen en er "taalgebruik" nadrukkelijk aan willen toe
voegen. 
Het zou in het kader van deze studie te ver voeren nader op het 
mechanisme van de sekserolsocialisatie in te gaan. Wat kan 
worden vastgesteld is, dat via de sekserolsocialisatie mannen en 
vrouwen in onze maatschappij worden "voorgeprogrammeerd" voor het 
vervullen van geheel verschillende rollen en posities op aller
lei gebied. 
Jongens/mannen worden enerzijds doordrongen van het feit, dat 
ze veel mogelijkheden tot ontplooiing in talloze richtingen heb
ben. Anderzijds worden mannen bewust gemaakt van het feit dat er 
een plicht tot arbeid, liefst tot carrière maken op hen rust. Er 
wordt van hen een zekere agressiviteit en hardheid verwacht, ei
genschappen als tederheid, zachtheid en het kunnen geven van 
warmte en sympathie worden niet of nauwelijks getolereerd. Meis
jes/vrouwen krijgen door hun socialisatie weinig oog voor keuze
mogelijkheden. Bovendien houdt de huidige maatschappijstructuur 
een groot aantal feitelijke belemmeringen voor haar in. De be
staande veelal nog traditionele sekserollen en sekserolopvat
tingen duwen haar in één richting: trouwen en kinderen krijgen! 
Als positief punt in de socialisatie van meisjes kan worden ge
noemd, dat bij hen gevoelens van tederheid, zorgzaamheid, zacht
heid, e.d. tenminste niet worden onderdrukt. Hiertegen moet 
echter wél onmiddellijk worden ingebracht, dat dit weliswaar 
heel prettige eigenschappen zijn, maar dat daardoor tevens van 
vrouwen wordt verwacht, dat zij zichzelf altijd willen opoffe
ren voor anderen, zichzelf steeds op de tweede plaats zullen 
willen stellen. Het heeft tevens tot gevolg dat slechts vrouwen 
geschikt worden geacht kleine(re] kinderen te verzorgen en op te 
voeden. Oakley vat dit ongeveer zo samen: natuurlijk zal er in 
een cultuur die tederheid en sympathie uitsluitend in vrouwen 
tot ontwikkeling brengt, een aanzienlijke behoefte bestaan aan 
de moeder-kind-band (Oakley, 1972]. 

Er zitten in de socialisatie van meisjes een aantal merkwaardige 
tegenstrijdigheden. Het lijkt nuttig om hier nog even nader op 
in te gaan. 

3.4.4.1. Tegenstrijdige boodschappen in de socialisatie van 
meisjes 

De belangrijkste (en meest verwarrende] tegenstrijdige boodschap
pen die meisjes tijdens hun socialisatie voor onze maatschappij 
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krijgen zijn: 
Ten eexstei Eigenschappen die voor jonge meisjes wenselijk wor
den geacht, zijn voor het opvoeden van kinderen minder adequaat. 
Bernard wijst erop dat ze weliswaar '(...] processed to become 
a mother.' zijn, maar '(...] not adequately socialized for 
responsible as well as for voluntary motherhood.' eh 'Motherhood 
brings its own demands. Mothers have to be strong. Nurturance, 
not succurance, is required. The mother is assigned enormous 
responsabilities that demand quite the opposite to those 
considered so attractive when she was a girl.' (Bernard, 1975, 
p. 73 en p. 42]. 
Ten tweede: Ze hebben uit alles wat ze gedurende hun socialisa
tie konden waarnemen, de conclusie kunnen trekken dat mannelijke 
eigenschappen en prestaties, c.q. het mannelijke rolpatroon, 
het meest in aanzien staan. Wat mannen doen wordt maatschappelijk 
het meest gewaardeerd en lijkt dus de meeste bevrediging te zul
len geven. Het vrouwelijk rolpatroon staat veel minder in aan
zien en is veel beperkter: het verwijst hen naar huisvrouw/moeder 
zijn en eventueel wat (part-time] werken in een beperkt scala 
van beroepen die weinig status verschaffen. Toch worden ze ge
acht vreugdevol in dit patroon te stappen 'the less valued world 
of women' (Sharpe, 1976], terwijl ze zo duidelijk hebben kunnen 
zien, dat het tot een inferieure positie leidt. 
Ten derde: Ook over het moederschap krijgen ze tegenstrijdige 
boodschappen: vrouwen hebben weliswaar een lage maatschappelijke 
status in vergelijking met mannen, maar toch worden huwelijk en 
moederschap op een voetstuk gezet en geïdealiseerd: je trouwdag 
de mooiste dag in je leven; kinderen krijgen de ware bestemming 
voor een vrouw! Onze maatschappij omgeeft (vooral via de massa
media] het moederschap nog steeds met een aureool van irreële 
verwachtingen: de moederschapsmystiek. 

3.4.4.2. Tot voor kort nog weinig roldoorbreking op het punt 
van het moederschap 

Uit alles wat hiervoor is geschreven over de socialisatie van 
meisjes/vrouwen en over de moederschapsmystiek (zie hst. 1], is 
wel duidelijk geworden, dat afzien van het moederschap voor een 
(getrouwde] vrouw betekent: het afzien van wat voor haar nog 
steeds als de belangrijkste levensvervulling wordt gezien. Vrou
wen die zich vrijwillig aan het moederschap wensen te onttrekken, 
anders dan door ongehuwd te blijven (eventueel op religieuze 
gronden] vertonen in onze pro-natale samenleving een vorm van 
"afwijkend gedrag" (zie pag. 102 ]. Ze zullen dan ook bloot
staan aan sociale druk om nog eens te overwegen tóch voor het 
moederschap te kiezen. Tenzij ze heel gegronde redenen weten 
aan te voeren (b.v. een erfelijke ziekte in de familie], zal 
waarschijnlijk nogal eens sociale afkeuring en/of uitsluiting 
hun deel zijn, zoals in buitenlands onderzoek en ook in Neder
land is gebleken (zie hst. 2]. 
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Deze vrouwen hebben kennelijk een zodanige sekserolopvatting, 
dat ze zich daardoor onttrekken aan iets waarop bij hun socia
lisatie de grootste nadruk heeft gelegen: via het aanleren van 
de sekserol werden ze erop voorbereid, om niet te zeggen "afge
richt", de moederrol te ambiëren (o.a. Bernard, 1974 en 1975; 
Russo, 1976). Ik heb dit hiervoor een "opgelegde rol" genoemd. 
Een keuze voor vrijwillig kinderloos blijven kan dan ook zeker 
een "roldoorbrekende keuze" worden genoemd. 
Het lijkt mij in hoge mate waarschijnlijk, dat een bewuste keuze 
tussen wel/niet moeder worden voornamelijk zal worden gemaakt 
door vrouwen met een van de traditionele sekserol afwijkende 
rolopvatting. Voor vrouwen waarbij de sekserolopvatting nog ge
heel parallel loopt aan de traditionele stereotype sekserol-
voorschriften, zal het welhaast ondenkbaar zijn, dat een vrouw 
iets anders zou willen zijn dan echtgenote en moeder (ook hier 
weer met een uitzondering voor religieuze roepingen). Bewust 
afzien van moederschap betekent niet alleen het niet aanvaarden 
van een "opgelegde sociale rol". Het houdt tevens in, dat de 
betreffende vrouw in haar individuele positieveld niet de posi
tie wenst op te nemen, die voor de meeste vrouwen nu juist de 
belangrijkste is, de positie ook, waaraan zij geacht wordt ab
solute prioriteit te geven boven alle andere posities (Bernard, 
1974 en 1976). 

3.4.5. Afsluiting van de bespreking over het gebruik van (sekse) 
roltheorie in dit onderzoek 

Het leek, gezien alles wat in dit hoofdstuk is beschreven in het 
kader van de roltheorie (afwijkend gedrag, sancties) en in het 
bijzonder over de theorie rond sekserollen (sekserolsocialisatie, 
-rolperceptie en -opvatting), logisch en noodzakelijk in dit 
onderzoek veel plaats in te ruimen voor het meten van "sociale 
druk" en voor het meten van opvattingen over de inhoud van de 
sekserollen, de sekserolopvattingen en de feitelijke rolverdeling 
tussen vrouw en man. 
Ik heb een poging in het werk gesteld, te komen tot de con
structie van een tweetal emancipatieschalen. De positie- en 
rolverdeling tussen man/vrouw, nu en in de toekomst, opvattingen 
over en deelname aan emancipatieactiviteiten hebben aandacht 
gekregen, etc. Verdere gegevens over de operationalisering 
hiervan, met name over de constructie van de emancipatieschalen, 
zijn opgenomen in de bijlagen II en IV en de hoofdstukken 4 en 
13. 

3.5. AFSLUITING VAN DIT HOOFDSTUK EN ONDERZOEKSSCHEMA 

Ter afsluiting van dit hoofdstuk over de theoretische uitgangs
punten een schema van de onderzoeksopzet (zie schema 3.3, p. 121). 
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De externe, of buiten het model vallende variabelen zijn hier 
beknopt weergegeven. Welke variabelen onder de diverse hoofd
jes vallen zal bij de uitwerking in hoofdstuk 4 worden beschre
ven. Hier zij slechts vermeld dat sekserolperceptie en sekse-
rolopvatting onder het hoofdje motivationele variabelen zijn 
opgenomen. 
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SCHEMA 3.3. Gebruik van het Theoretisch model van Fishbein bij het onderzoek naar vrijwillige kinderloosheid. 
Hierbij is tevens opgenomen het beknopte schema van de buiten het model vallende variabelen. 

Buiten het model 
vallende variabelen 

Jeugdachtergrond 
variabelen 

Sociaal/demogra
fische variabelen 

Situationele 
variabelen 

Persoonlij kheids 
variabelen 

Motivationele 
variabelen 

Beliefs over 
consequenties 
van het krijger 
van nul tot N 
kinderen 

Normatieve be
liefs over het 
krijgen van 
nul tot N 
kinderen 

Attitude m.b.t 
het krijgen 
van nul tot N 
kinderen 

Subjectieve 
norm t.a.v. 
het krijgen 
van nul tot N 
kinderen 

Intentie 
tot het 
krijgen 
van nul tot 
N kinderen 

Fertiliteits-
gedrag 

beperkt tot 
'nul kinderen 
_uitstel kin
deren krijgen 
vheeft één tot 
N kinderen 

invloed 
feed back 



4. Opzet en uitvoering van het onderzoek en de 
weergave van de resultaten 

4.1. DE VRAAGSTELLING 

Zoals reeds in hoofdstuk 1 werd aangegeven luidt de probleem
stelling van dit onderzoek: 
- Welke factoren zijn van invloed op de keuze voor vrijwillige 

kinderloosheid? Hoe verloopt het besluitvormingsproces rond 
deze keuze? 

- Welke rol speelt de emancipatie van de vrouw hierbij? 
- Zal naarmate het aantal vrouwen dat niet volgens de traditio

nele seksegebonden rolpatronen leeft toeneemt, ook het aantal 
vrijwillig kinderlozen toenemen? 

Dm deze vragen te beantwoorden is op grond van de theoretische 
overwegingen uiteengezet in hst. 3, o.m. via toepassing van het 
Fishbeinmodel, getracht inzicht te krijgen in de attitudestruc
tuur van vier groepen met verschillende fertiliteitsintenties. 
Het gaat om het opsporen van mogelijke verschillen in attitude-
structuur en normbeleven t.a.v. het krijgen van kinderen van 
vrijwillig kinderlozen (VK.L), twijfelenden CTW), uitstellenden 
CU] en een controlegroep van moeders CM) en van de factoren 
die bij de vorming van de fertiliteitsintentie verder een rol 
kunnen spelen Czie schema 3.2.). 
Aanvankelijk lag het in de bedoeling bij dit onderzoek uit te 
gaan van de vragenlijst waarop de dissertatie over VKL van Dr, 
Susan Bram CUniversity of Mlchigan, 1974) was gebaseerd, aan
gepast aan de Nederlandse situatie en aangevuld met een eman-
cipatieschaal . Er zijn tenslotte wel een aantal vragen uit de 
Bram-lijst gebruikt, maar het onderzoek heeft toch o.m. door het 
gebruik van het Fishbeinmodel een volslagen andere opzet ge
kregen. 
Rond het Fishbeinmodel,waarin een indirecte attitude- en een 
subjectieve normmeting worden uitgewerkt,zijn nog een aantal 
extra vragen gesteld over attitude ten aanzien van en motieven 
vöór de fertiliteitskeuze en over de sociale normbeleving ten aan
zien van het fertiliteitsgedrag. Deze vragen zijn deels als 
controlevragen bedoeld Czie 4.1.1.). 
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Verder ia veel aandacht besteed aan de geschiedenis van de fer-
tiliteitsbeslissing, c m . om de vier-fasen typologie van Vee-
vers te testen en zijn een groot aantal vragen en enkele scha
len gebruikt om inzicht te krijgen in de zgn. externe of 
'buiten het model vallende' variabelen, in het bijzonder in de 
instelling van de respondenten op het gebied van de vrouwen
emancipatie. Het lijkt zinvol globaal aan te geven op welke 
wijze de onderzoeksvraagstelling werd geoperationaliseerd 
(zie bijlage II). 

4.1.1. Enkele nadere opmerkingen over de vraagstelling 

Dat behalve d.m.v. het Fishbeinmodel ook op diverse andere ma
nieren is geprobeerd na te gaan wat de respondenten bij hun be
sluitvorming heeft bewogen, of nog beweegt, is zeker niet uit
sluitend bedoeld als een extra "check" op de resultaten die bij 
het Fishbeinmodel te voorschijn zouden komen. De overtuiging 
dat het niet goed zou zijn de respondenten alleen via voorge-
codeerde itemlijsten en het wegen van de antwoorden hierop, hun 
houding t.a.v. het al of niet kinderen krijgen te laten weer
geven, heeft hier een duidelijke rol gespeeld. Vooral bij een 
onderwerp als dit, waar het gaat om heel persoonlijke en in
grijpende zaken is een aantal open vragen m.i. onontbeerlijk. 
De respondente moest de gelegenheid krijgen haar motieven in 
eigen woorden uiteen te zetten; dit zou ook de sfeer bij het 
interview ten goede komen. 

Er komen in de vragenlijst nogal wat retrospectieve vragen 
voor. Zoals reeds in paragraaf 2.2.1.4. werd aangegeven, wijzen 
verschillende auteurs erop, dat hierdoor van enige vertekening 
in de verkregen gegevens sprake kan zijn. Ook Pohlman wijst 
in zijn omvangrijke studie 'The Psychology of Birthplanning' 
(1969), op rationalisatie achteraf, die de beantwoording van 
retrospectieve vragen rond de wens tot al of niet kinderen 
krijgen, of de wens om juist een zoon of een dochter te krijgen 
zou kunnen beïnvloeden. Bovendien is er nog een ander punt 
dat hier van belang kan zijn: 'The strong normative overtones 
which characterize family roles, may also affect data relia-
bility, with respondents tending to conceal serious tensions 
and to reply in terms of what they perceive as socially 
approved behaviour' (Anderson, et al, 1971, p. 16). 
Als dit al bij gezinssociologisch onderzoek in het algemeen 
zou gelden, zal zeker bij een onderwerp als vrijwillige kinder
loosheid rekening moeten worden gehouden met de kans, dat als 
sociaal wenselijk veronderstelde antwoorden worden gegeven, b.v. 
"wij willen geen kinderen omdat we de wereld te slecht/te ver
vuild/te overbevolkt, etc. vinden", e.d. Hoewel dit soort mo
tieven zeer zeker voor een aantal paren inderdaad de doorslag
gevende factor zal zijn, kunnen ze ook worden gebruikt om de 
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werkelijks redenen Cb.v.: "vrijheid niet willen opgeven, 
kinderen gewoon niet leuk vinden" e.d.], te verbloemen [zie 
ook Veevers, 1975 D]. 
Het lijkt mij echter waarschijnlijk dat het niet durven uitko
men voor de werkelijke motieven die tot een bepaalde fertili-
teitsintentie hebben geleid, in de laatste jaren minder zal 
voorkomen. Al dit soort zaken, gezinsvorming, sexualiteit, 
huwelijksbeleving e.d. zijn in zo'n hoog tempo "meer bespreek
baar geworden" dat het gevaar dat werkelijke motieven verzwe
gen worden aanzienlijk zal zijn afgenomen. Men is in de meest 
letterlijke zin van het woord "mondiger" geworden. De onom
wonden manier waarop veel respondenten in mijn onderzoek hun 
antwoorden formuleerden, pleit voor deze opvatting (zie ook 
Marciano, 1978; Veevers, 1978}. Ook zal men er wellicht gemak
kelijker voor durven uitkamen zich iets niet goed meer te her
inneren. 
Onderzoekers in bovengenoemde gebieden maken zich nogal eens on
gerust over de vorm waarin de vragen zouden moeten worden gego
ten. Men is bang met een al te directe vraagstelling de respon
denten af te schrikken. Zo maakten Bram en haar medewerksters 
(1974] zich b.v. bij haar 'pilot-study' ongerust over de wijze 
waarop zij de vragen over het besluitvormingsproces rond de 
procreatie moesten inkleden. Zoals achteraf bleek was die onge
rustheid onnodig: 'The surprizing discovery was that, in 
general, the subjects were much less bothered by the rigidity 
of such words as "decision" and "plan" than were the researchers. 
Thus, several structured questions were developed for the final 
questionnaire to delineate some of the steps followed by the 
subjects in this current study' (Bram, 1974, p. 47]. 
Hoewel de verschillende hierboven genoemde bedenkingen zeker 
niet geheel van tafel kunnen worden geveegd, moet er m.i. toch 
ook niet te zwaar aan worden getild. Om aan te geven dat veel 
respondenten zeer vrijmoedig en beslist niet in bedekte termen 
voor hun mening uitkwamen en ook vaak zeer uitgebreide ant
woorden over gebeurtenissen of overwegingen uit het verleden 
wisten te geven, wordt een aantal antwoorden als "illustratie" 
letterlijk in de tekst opgenomen. 

4.1.2. Uittesting vragenlijst 

De lijst werd eerst schriftelijk op enkele onderdelen uitge
test (zie bijlagen III en IV] en vervolgens in zijn geheel in 
een aantal mondelinge interviews gecontroleerd op bruikbaarheid. 
Hierbij waren alle vier onderzoeksgroepen gelijkelijk vertegen
woordigd en was ook op verschil in opleidingsniveau gelet (Deze 
18 proefinterviews werden door de aan het onderzoek verbonden 
stagiaire Mw. Krist en mijzelf afgenomen]. Hierna vonden enkele 
veranderingen plaats in de formulering van een aantal vragen en 
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werd de definitieve vragenlijst samengesteld. 

4.2. DE SAMENSTELLING VAN DE ONDERZOEKSPOPULATIE. WERVING VIA 
EEN SCHRIFTELIJKE VOORENQUÊTE. 

4.2.1. Verantwoording keuze onderzoekspopulatie. De voor de 
respondenten aangelegde criteria 

Het onderzoek werd beperkt tot: 
Kinderloze vrouwen die op 1 januari 1978 beantwoordden aan de 
volgende criteria: 
- nog geen 35 jaar oud 
- minstens 3 jaar gehuwd 
- met hun echtgenoot op hetzelfde adres wonend 
- met een Nederlandse achtergrond 
en: 
- moeders van 1 kind dat op 1 januari 1978 niet ouder was dan 
2 jaar, en die verder aan dezelfde criteria beantwoordden als 
de kinderloze vrouwen (controlegroep). 

In tegenstelling tot een deel van de buitenlandse onderzoeken 
naar vrijwillige kinderloosheid is dit onderzoek welbewust niet 
beperkt tot "middle-class" vrouwen of vrouwen met een hoger op
leidingsniveau. Op deze manier kon worden nagegaan of een der
gelijke "beperking bij voorbaat" gerechtvaardigd was, m.a.w. of 
VKL zich inderdaad kenmerkten door hogere opleidings- en/of 
beroepsniveaus of dat het buitenlands onderzoek wellicht ver
tekenend had gewerkt. De wél aangelegde criteria zullen hier
onder nader worden verklaard. 

4.2.1.1. Beperking van het onderzoek tot vrouwen 
Het feit dat niet beide echtelieden werden ondervraagd, maar 
dat dit onderzoek tot vrouwen werd beperkt, behoeft een wat uit
gebreider toelichting. Zoals in hst. 3 werd beschreven worden 
vrouwen en mannen t.a.v. het krijgen van kinderen volslagen 
anders gesocialiseerd. De "voorprogrammering" met het oog op 
de opgelegde rol moederschap zoals deze in dat hoofdstuk werd 
aangeduid, vat Bernard in haar boek 'The future of Motherhood' 
in een notedop als volgt samen: 'The first step in preparing 
women for the role of mother is to process them to want child
ren. It has been the function of parents, school, church, law, 
the media, and government policy to achieve this goal. Thus 
almost from the moment she is born, the little pink-clad infant 
is processed to become a mother. It has been noted that if one 
asks a little boy what he is going to be when he grows up he 
will reply in a wide variety of ways: fireman, aviator, astro
naut. Not so the little girl. She will reply that she is going 
to be a mother' (Bernard, 1974, p. 26). 
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Hst krijgen van [een] kind[eren] heeft voor een vrouw in onze 
samenleving nog steeds geheel andere maatschappelijke gevolgen 
dan voor de man die er de verwekker van is. 
Susan Bram [1974 en 1976] vond in haar onderzoek naar voortplan-
tingswensen, waarbij zij drie groepen met elkaar gehuwde vrouwen 
en mannen [VK.L, uitstellers en ouders] afzonderlijk ondervroeg, 
dat er méér en grotere verschillen waren onder de drie groepen 
vrouwen onderling dan onder de drie groepen mannen, waar het de 
gepercipieerde "kosten" van kinderen betreft. Zij concludeert 
hieruit, dat het waarschijnlijk is, dat de conceptualisatie van 
het "voortplantingsbesluit" voor de vrouw complexer en voor haar 
persoonlijk belangrijker is dan voor de man. 
Gepercipieerde "kosten" die VKL-mannen onderscheidden van de 
mannen in de beide andere groepen [uitstellers en vaders] waren 
"financiële druk" en "persoonlijke verantwoordelijkheid die je 
draagt door kinderen te hebben". Men zou dit "indirecte" effec
ten van ouderschap kunnen noemen, n.1. via de extra lasten die 
op hun schouders zouden komen te liggen: de grotere nadruk op 
hun kostwinnersrol. Bij de VKL-vrouwen lag de nadruk veel meer 
op "directe" effecten. Hun werk zou veranderen en toenemen, zij 
verwachtten een beperking van hun vrijheid, werk- en carrière
mogelijkheden, etc. De andere vrouwen tilden hier minder zwaar 
aan. 

Dat deze verwachtingen terecht zijn en ook voor de Nederlandse 
situatie opgaan, wordt o.m. benadrukt in de 'Sociale Atlas 
van de Vrouw' (SCP, 1977, p. 97]. Onder het kopje 'Veranderingen 
door het ouderschap' kan men hier o.m. lezen: 'Meer nog dan 
het getrouwd zijn bevestigt het ouderschap dat men een volwas
sen lid van de samenleving is geworden. Dit geldt vooral voor 
de vrouw voor wie het moederschap in het algemeen nog als be
langrijkste rol in haar leven wordt gezien. In het gezin wordt 
de vader nu in de meeste gevallen de enige kostwinner. Ter
wijl de meeste vrouwen in de beginperiode van het huwelijk een 
baan hebben, houden zij daar met de geboorte van het eerste 
kind meestal mee op. De vrouw wordt "huisvrouw-thuisvrouw" 
om een term van een bekend feministe te gebruiken'. Dat vooral 
de vrouw de consequenties van het ouderschap ondergaat wordt 
vervolgens duidelijk gemaakt aan de hand van een tabel, die 
aangeeft op welke wijze gehuwde personen mèt en zonder kinderen 
hun tijd besteden. De aanwezigheid van kinderen blijkt het 
tijdsbudget van mannen nauwelijks te beïnvloeden'in tegenstel
ling tot dat van de vrouwen. 
Dat werken buitenshuis voor vrouwen met [kleine] kinderen be
halve op praktische, bij een groot deel van de Nederlandse 
vrouwen ook op "morele" bezwaren stuit werd [wederom] duide
lijk in het onderzoek 'Vrouw '78' [Margrietonderzoek, 1978]. 
Uit de, overigens onduidelijke, rubricering van Tabel 78 kan 
worden opgemaakt, dat 67% van de respondenten [allen vrouwen] 
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aan het krijgen van kinderen de consequentie verbindt dat een 
vrouw dan met werken dient te stoppen, al zijn er een aantal 
gradaties voor de duur daarvan. Slechts 2% van de respondenten 
vindt het huwen op zichzelf al een aanleiding voor ophouden met 
werken. Van de respondenten vindt 25% dat vrouwen altijd kun
nen blijven doorwerken. Toch wordt in eerder genoemde 'Sociale 
Atlas van de Vrouw' [p. 101] terecht vastgesteld dat de maat
schappelijke acceptatie van werkende moeders van schoolgaande 
kinderen in de laatste jaren opvallend is toegenomen. In 1965 
stond 84% van de Nederlandse bevolking nog negatief tegenover 
het buitenshuis werken van vrouwen met schoolgaande kinderen; 
in 1975 44%. In dit laatste jaar vond echter nog 65% van de 
bevolking het bezwaarlijk dat moeders van kleine kinderen (die 
dan naar een crèche zouden moeten] buitenshuis aan de arbeid 
zijn. 
Het kiezen voor ouderschap betekent voor een vrouw in onze maat
schappij dus over het algemeen het kiezen voor een geheel nieuwe 
"loopbaan", met een geheel andere taak en levenswijze, althans 
zeker voor een bepaald aantal jaren: werken buitenshuis zal 
zelden mogelijk zijn, en zij is degene die voor het overgrote 
deel de verzorging en in het begin ook de opvoeding van het kind 
op haar schouders krijgt (o.a. Cowan et al., 1978; Hoffman, 
1978]. Afzien van ouderschap betekent voor een (getrouwde] 
vrouw afzien van een rol en positie die traditioneel voor haar 
de belangrijkste levens(ver]vulling zou behoren te betekenen, 
•ok hiervan zijn de implicaties voor een vrouw zwaarder en in
grijpender dan voor een man (o.a. Brown & Magarick,. 1978; 
Polit, 1978], Kinderloosheid wordt voor vrouwen als een groter 
probleem gezien: Bierkens (1973] vond in zijn onderzoek naar 
kinderloos blijvende huwelijken (voor het grootste deel onvrij
willig], dat 66% van zowel de vrouwelijke als de mannelijke res
pondenten van mening waren dat de kinderloosheid voor vrouwen 
moeilijker te verwerken was dan voor mannen, slechts 6% vond 
het voor mannen moeilijker. 
Het lijkt dan ook niet verwonderlijk dat diverse onderzoeken 
hebben aangetoond, dat onder het soort maatschappelijke condi
ties waarbij in principe een keuze mogelijk is, de vrouw de 
voornaamste stem heeft bij de beslissing wel/geen kinderen en zo 
ja, hoeveel? M.a.w. de attitudes van vrouwen zullen binnen de 
moderne westerse context betere voorspellers zijn van het ferti-
liteitsgedrag (zie o.m. Moors, 1974; Olson-Prather, 1976; Silka 
& Kiesler, 1977; Townes & Beach, 1977]. Gezien de ernst van de 
onderhavige beslissing voor de vorm en inhoud van speciaal 
héér leven in deze maatschappij heb ik gekozen voor uitsluitend 
vrouwelijke respondenten. 
Een vrouw zal zich weliswaar in meer of mindere mate laten be
ïnvloeden door haar partner en verdere sociale omgeving, maar 
(idealiter] wel zélf een keuze moeten kunnen en willen maken: 
een bewuste keuze voor vrijwillig moederschap 6f vrijwillige 
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kinderloosheid. De wensen en opvattingen van de echtgenoot 
komen in dit onderzoek uitsluitend naar voren via de percepties 
die zijn vrouw daarvan heeft. Het is zeker niet geheel uitge
sloten, dat deze percepties verschillen van de werkelijke wen
sen en ideeën van de echtgenoot, niet alleen t.a.v. het krijgen 
van kinderen, maar ook b.v. t.a.v. de rolverdeling in hun huwe
lijk, werken buitenshuis van beiden, etc. Toch is deze werke
lijkheid in dit kader minder belangrijk. Het gaat om het bééld 
dat de vrouw van de opvattingen van haar echtgenoot heeft; dat 
immers is het belangrijkste in haar beslissingsproces. 

4.2.1.2. Een leeftijdsgrens niet ouder dan 35 jaar 
Het aantal vrouwen dat gedurende of na het 35e jaar het eerste 
kind krijgt is in ons land uiterst gering. In 1977 waren dit er 
slechts 1267. Dit betekent dat 1.7% van alle levendgeboren 
eerstB kinderen in dat jaar een moeder had van 35 jaar of ouder 
(Bron: mondelinge mededeling CBS in 1978). 
Een verhogen van de leeftijdsgrens tot b.v. 40 jaar zou boven
dien de kans vergroot hebben, dat vrouwen, hoewel ze nog 
steeds als "uitstellend" zijn te categoriseren, een voorgeschie
denis hebben van één of meer miskramen, subfecund zijn e.d..Be
halve de emotionele belasting die een enquête als deze voor 
hen zou betekenen, zouden door hen geleverde gegevens omtrent 
attitude t.a.v. kinderen, normbeleven, e.d. zwaar vertekend 
kunnen zijn. Hetzelfde zou gelden voor de categorie Moeders 
In de categorie Twijfelenden zou de kans toenemen, dat men 
zich nog slechts pro-forma als "twijfelend" voordoet, terwijl 
gezien de sprongsgewijze toename van risico's voor kind(eren) 
en moeder(s) bij zwangerschap en bevalling na het 35e jaar 
[Huisjes, in: Veenhoven 8 Van der Wolk (ed.), 1977], het be
sluit kinderloos te blijven al wel is genomen. 

4.2.1.3. Beperking tot gehuwde vrouwen 
Een belangrijke vooronderstelling bij het onderzoek was, dat er 
sprake zou zijn van een aanzienlijke directe en indirecte socia
le druk om kinderen te krijgen. Vrijwillig kinderloze echtpa
ren vertonen "afwijkend gedrag", een gedrag dat sancties pleegt 
op te roepen om tot conformeren te bewegen (ca. Bram, 1974; 
Houseknecht, 1977; Kiser, 1977; Polit, 1978; Veevers, 19713 (zie 
ook 2.2.1.10 en hst. 3). De directe druk zal in hoofdzaak worden 
uitgeoefend op gehuwden. Het is in ons land (nog) niet erg ge
bruikelijk of algemeen aanvaard, dat ongehuwd samenlevenden 
of alleenstaande vrouwen kinderen krijgen. Immers het percen
tage buitenechtelijke geboorten was in 1977 slechts 2.8% van 
het totaal aantal geboorten in dat jaar . Met andere woorden, 
men zal ongehuwd samenwonenden mogelijk vermanen om "voorzich
tig te zijn", of om "nu maar eens te gaan trouwen", maar hen 
zeker niet vragen "Wanneer komt er nu eens een kleine?". Een 
nadeel van de beperking tot gehuwde vrouwen is dat bij onge-
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huwd samenwonenden vermoedelijk een niet onaanzienlijk aantal 
paren zal zijn, dat juist niet trouwt omdat een van de partners 
- of beide - van het krijgen van kinderen wenst af te zien. 
Deze categorie vrijwillig kinderlozen valt dus buiten dit on
derzoek. 

4.2.1.4. Beperking- tot vrouwen die minstens drie jaar gehuwd 
zijn 

In 1975 had de geboorte van het eerste kind plaats na een ge
middelde huwelijksduur van 2.6 jaar CFrinking, 1977]. Gezien 
het kennelijk 'gewoon zijn' van enig uitstel zou bij jonge hu
welijken van directe pro-natale sociale druk weinig of geen 
sprake kunnen zijn, hetgeen vertekenend zou kunnen werken. Door 
een grens van "minstens drie jaar gehuwd zijn" te stellen werd 
de mogelijkheid van een onderworpen zijn aan, en zich bewust 
zijn van sociale druk om kinderen te krijgen geoptimaliseerd 
[Veevers meldt dat sociale druk het sterkst is in het derde 
en vierde huwelijksjaar. Veevers, 1973°). 

4.2.1.5. Beperking tot vrouwen die met de echtgenoot op het
zelfde adres wonen 

Formeel nog gehuwde vrouwen, die gescheiden leven van de echt
genoot zullen in die omstandigheden zelden of nooit een zwanger
schap ambiëren. Indien dit wel het geval zou zijn zou er in 
dit'soort gevallen sprake zijn van een afwijkend besluitvor
mingspatroon, waardoor ze geen geschikte respondenten voor dit 
onderzoek zouden zijn. 

4.2.1.6. Beperking tot vrouwen met een Nederlandse achtergrond 
Vooral omdat het hoofdonderzoek een vrij kleine populatie zou 
omvatten (N=ca. 17G) leek beperking tot vrouwen van de Neder
landse nationaliteit én met een Nederlandse achtergrond geboden, 
gezien de juist voor Nederland zo typische demografische ont
wikkelingen in de laatste ca. 15 jaar. Het voorkomen in de 
onderzoekspopulatie van Surinaamse of andere geïmmigreerde 
vrouwen had daarom storend kunnen werken. Bij de groep immigran
ten bedraagt het geboortecijfer de laatste jaren meer dan het 
dubbele van dat in de Nederlandse bevolking en het vertoont 
ook geen neiging tot daling [Muntendam, 1979). 

4.2.1.7. Bij de moeders: beperking tot moeders van kinderen 
niet ouder dan twee jaar 

Het bij de controlegroep "Moeders" geldende criterium dat hun 
kind niet ouder mocht zijn dan twee jaar gaf, samen met het ook 
voor hen geldende criterium "minstens drie jaar gehuwd", de ga
rantie dat er geen "gedwongen huwelijken" in de populatie zou
den voorkomen 2~> . Zo er in zo'n geval al sprake zou zijn ge
weest van enige bewuste besluitvorming, zal deze zeer waar-
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schijnlijk toch op andere motieven plaats gevonden hebben dan 
besluitvorming tijdens het huwelijk [b.v. om een huwelijk tegen 
de zin van de ouders te forceren e.d.). Een tweede belangrijk 
punt is, dat de redenen waarom tot het krijgen van het kind 
werd besloten, indien aanwezig, nog vers in het geheugen zouden 
liggen. 

4.2.2. Werving van de onderzoekspopulatie via een schriftelijke 
voorenquête 

•e respondenten van het onderzoek zijn geworven via een intro
ductiebrief met schriftelijke voorenquête in de gemeente Delft, 
aangezien deze stad als een voor sociaal-wetenschappelijk onder
zoek geschikte 'doorsnee-gemeente' bekend bleek te staan. Voor 
deze procedure werd gekozen om de volgende redenen: 
a] slechts op deze manier zou het mogelijk zijn de voor het 

onderzoek benodigde groepen (VKL, twijfelenden, uitstellenden 
en een controlegroep van moeders] van te voren te selecteren; 

b] de interviewfase zou in een korte tijd kunnen worden voltooid; 
c] de interviewkosten zouden zo beperkt mogelijk kunnen blijven. 
Zoals hieronder wordt beschreven, bleek echter aanvulling van 
buiten Delft noodzakelijk om een voor dit onderzoek aanvaardbaar 
aantal VKL te halen. 

4.2.2.1. Enkele moeilijkheden bij de werving en selectie 
van de populatie 

Er hebben zich tijdens de voorenquête enkele onverwachte moeilijkheden voor
gedaan. Aan de gemeentelijke Afdeling Bevolking van Delft 3^ was gevraagd 
om de namen en adressen van 1400 kinderloze vrouwen en 100 moeders volgens 
de onder 4.2.1. genoemde criteria. In tegenstelling tot de aanvankelijke 
verwachting bleken er slechts 1171 kinderloze vrouwen met genoemde kenmer
ken in Delft te wonen. Deze werden allen aangeschreven. Bovendien kostte 
de levering van de in totaal 1271 adressen door onvoorziene omstandigheden 
aanzienlijk meer tijd dan was gepland, n.1. 10 in plaats van [hoogstens) 
5 weken. Dit was nadelig omdat nu de interviews vlak v66r, of zelfs in het 
begin van de zomervakantie moesten worden afgenomen. Dit zal zeker van in
vloed zijn geweest op de respons op de schriftelijke voorenquête (zie 4. 4 . ) ^ . 
Gezien het tegenvallend aantal adressen, waardoor het zelfs bij een veel 
hogere respons onwaarschijnlijk was dat een voor dit onderzoek aanvaardbaar 
aantal vrijwillig kinderlozen zou worden gehaald, werd de volgende maatregel 
genomen. Door de landelijke werkgroep 'Tevree met z'n Twee' werden 100 
vrouwen aangeschreven die een documentatiemap over vrijwillige kinderloos
heid hadden aangevraagd, met het verzoek aan dit onderzoek te willen meedoen. 
De adressen werden gezocht in plaatsen waar inmiddels voor het onderzoek aan
geworven interviewsters (zie 4.2.5.) woonden of in de directe omgeving 
daarvan, dit gebeurde gezien de korte tijd die voor de interviewcampagne be
schikbaar was en om de reis- en verblijfkosten zo beperkt mogelijk te hou
den. Het betrof de plaatsen Amsterdam, Den Haag, Leiden, Utrecht, Rotterdam 
en Groningen, alle met directe omgeving. 
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Toen het zich ongeveer tien dagen na het verzenden van de voorenquête liet 
aanzien, dat de groep VKL toch te klein dreigde te blijven werd door ëén van 
de onderzoekers, die in 1974 als doctoraal student psychologie te Groningen 
met enkele medestudenten een schriftelijke enquête had gehouden 6', met 
het doel inzicht te krijgen in motieven voor vrijwillige kinderloosheid, 
een enigszins aangepaste brief met vragenlijst gestuurd aan 95 respondenten 
van het toenmalige onderzoek. Uit het nog bestaande adressenbestand selec
teerde hij op dezelfde wijze als door de werkgroep 'Tevree met z'n Twee' 
was gedaan. De respondenten voor deze Groningse enquête werden indertijd 
geworven via een advertentie in het weekblad 'Vrij Nederland', korte arti
kelen in het dagblad 'De Telegraaf' en het maandblad 'Sextant', verder door 
aankondigingen in een aantal instituten van de R.U. Groningen en raamad
vertenties in Leeuwarden. Lezers van 'Sextant' en 'De Telegraaf' vormden 
het grootste deel van de steekproef (B5%). 
Ongetwijfeld kan het als een bezwaar worden aangevoerd, dat de op deze manier 
geworven respondenten al eens aan een enquête over "vrijwillige kinderloos
heid" hadden deelgenomen. Overwegende dat dit echter reeds 4 jaar geleden 
was en het toen een schriftelijke enquête betrof met een volkomen van de 
huidige enquête verschillende opzet en inhoud, heb ik gemeend over dit 
bezwaar te moeten heen stappen. 

Van de respondenten op de voorenquête die zich via de werkgroep of het Gro
ningse onderzoek aanmeldden, moest een deel afvallen doordat deze niet aan 
de voor de onderzoekspopulatie van de voorenquête vastgestelde criteria 
bleken te voldoen 7), Bovendien gingen veel potentiële respondenten verloren 
door verhuizingen die in de tussenliggende periode hadden plaatsgevonden. 
Aangevuld met nog enkele VKL waarop mensen die van het onderzoek afwisten 
mij attent maakten, is tenslotte een redelijk aantal VKL bij het onderzoek 
betrokken geweest, n.1. 65. 

4.2.3. Introductiebrief en vragenlijst voorenquête 

Het lag voor de hand, dat behalve "Uitstellenden" (U), "Twij
felenden" (TW) en "Vrijwillig kinderlozen" (VKL) onder de aan
geschreven kinderlozen ook een aantal onvrijwillig kinderloos 
blijvende vrouwen zou zijn. Bij het opstellen van brief en 
vragenlijstje is er dan ook nauwlettend rekening mee gehouden 
dat dit een zeer gevoelig punt kan zijn en er dus zodanig moest 
worden geformuleerd dat niet onnodig zou worden gekwetst. 
In de brief werd aangegeven, dat het ging om een onderzoek in 
het kader van het Nationaal Programma Demografisch Onderzoek 
(N.P.D.0.) naar wensen en ideeën van getrouwde vrouwen over 
het al of niet krijgen van kinderen. Nut en doel van het onder
zoek werden uiteengezet en er werd de nadruk gelegd op anonimi
teit bij de verwerking van de gegevens. Ook werd meegedeeld 
dat uitsluitend vrouwelijke interviewers zouden langskomen, die 
van te voren een afspraak zouden maken en zich zouden kunnen 
legitimeren. Tenslotte werd uitgelegd dat het van belang was 
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dat het gesprek ongestoord en onder "vier ogen" zou kunnen 
plaatsvinden. Door het ingevuld insturen van het bijgevoegde 
vragenlijstje kon men zich bereid verklaren mee te doen en een 
interview van ca. 2 uur toe te staan. Ook voor de verwerking 
van deze voorenquête-lijstjes was een vertrouwelijke behande
ling beloofd. Gevraagd was het lijstje binnen een week in te 
sturen. Na tien dagen werd aan Delftse vrouwen die nog niet 
geantwoord hadden een r a p p e l gestuurd. 
Diegenen die zich bereid hadden verklaard mee te doen, maar 
uiteindelijk buiten de onderzoekspopulatie vielen, kregen hier
van na afloop van de interviewcampagne bericht, met dank voor 
hun bereidheid deel te nemen. 

4.2.4. Respons op de vooxenquête 

De respons op de voorenquête was vanuit Delft 25.2% en vanuit 
de andere aangeschreven groep 58.3% 8^. Bij deze laatste groep 
was zoals eerder beschreven een aantal respondenten dat niet 
aan de gestelde doelgroepscriteria voldeed. Via de antwoorden 
op de voorenquête kon worden geconstateerd in welke categorieën 
de respondenten moesten worden ingedeeld: Vrijwillig kinderlozen 
CVK.L): "Neen ik wil beslist geen kinderen"; Twijfelenden CTW], 
hier was een onderscheid mogelijk tussen "zwaar-twijfelenden": 
"Ik wil vrijwel zeker geen kinderen" en "gewone twijfelenden": 
"Ik weet nog niet zeker of etc"; Uitstellenden CU] en Moeders 
CM}: "Ik wil wel een kind (erbij)", waarbij apart kon worden 
nagegaan of de respondente al moeder was. Tevens werd gevraagd 
het aantal jaren aan te geven waarbinnen men de gezinsuitbrei
ding bij voorkeur zou willen. 
Vrouwen die in verwachting waren of kennelijk zwanger wilden 
worden, aangezien ze aangaven binnen een jaar een kind te wil
len, of die aangaven om medische redenen helaas geen kinderen 
te kunnen krijgen werden niet in de onderzoekspopulatie opge
nomen. 

4.2.5. Samenstelling steekproef hoofdonderzoek 

Voor het hoofdonderzoek was een aantal van 170 interviews ge
pland, met als indeling: 70 VK.L, 70 Uitstellenden en 30 Moeders. 
Het onderzoeksbudget was hierop berekend. 
Bij de nadere uitwerking van het onderzoeksontwerp leek het 
uitermate zinvol een scheiding binnen de groep Uitstellenden 
te maken, n.1. in "twijfelenden" CTW) en "gewone" uitstellenden 
CU): vrouwen die over x jaar een kind wensen Czie hst. 2). Bij 
de samenstelling van de uiteindelijke gestratificeerde steek
proef werd besloten de controlegroep Moeders volgens plan op 
30 te houden, de groep VKL zo groot mogelijk te maken, in die 
zin, dat geprobeerd zou worden de geplande 70 zo dicht mogelijk 
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te benaderen en de gesplitste groep Uitstellenden in principe 
te verdelen in 35 "echte" uitstellenden en 35 Twijfelenden 9 J . 
Wanneer het getal van 70 VKL niet zou worden gehaald zou de 
overgebleven "ruimte" in de groep Twijfelenden worden gestoken. 
Voor de in totaal afgenomen 171 interviews werden 118 Delftse 
adressen gebruikt . De Uitstellenden en Moeders woonden 
allen in Delft. Van de in totaal 65 VKL woonden 22 in Delft 
en was één net uit Delft verhuisd. Van de 41 in het onderzoek 
opgenomen Twijfelenden woonden 31 in Delft 1 1 . 

4.3. HET INTERVIEW 

Over de interviews die werden afgenomen valt het volgende te melden. 

4.3.1. Selectie en training van de interviewsters 

Gezien de aard en populatie van het onderzoek lag het voor de hand de inter
views uitsluitend door vrouwen te laten afnemen. Het moesten bovendien inter
viewsters zijn die ervaring hadden met 'moeilijke', d.w.z. emoties oproepen
de, of moeilijk bespreekbare onderwerpen. 
Allereerst werd contact opgenomen met het Nederlands Instituut voor Sociaal 
Sexuologisch Onderzoek CNISSO) in Zeist, waar men over een adressenbestand 
beschikt van interviewsters die hebben meegewerkt aan onderzoek naar sexueel-
en anticonceptiegedrag. Zes van de in totaal veertien interviewsters zijn via 
dit NISSO-bestand aangetrokken. De andere interviewsters waren bijna allen 
hetzij afgestudeerden, hetzij studenten in diverse sociaal-wetenschappelijke 
disciplines. Alle interviewsters hadden ervaring met enquêteren over 'moei
lijke' onderwerpen. 
De interviewsters kregen v66r de interviewtraining een uitvoerige schrif
telijke instructie bij de hen toegezonden vragenlijst. Verder waren enkele 
artikelen over vrijwillige kinderloosheid bijgevoegd om de interviewsters 
enigszins vertrouwd te maken met het onderwerp en mat de spanningen die het 
kan oproepen. Hun werd gevraagd een en ander goed te bestuderen. De inter
viewtraining heeft op één dag plaatsgevonden en bestond uit de volgende 
onderdelen: 
- een korte inleiding over doel en opzet van het onderzoek; 
- Het plenair doorspreken van de vragenlijst, waarbij vragen gesteld konden 

worden die mogelijk n.a.v. de reeds toegezonden vragenlijst met schrifte
lijke instructie waren opgekomen. 

- Bespreking in plenair verband van een aantal organisatorische aspecten van 
het onderzoek. Behalve aan praktische zaken werd ook aandacht besteed aan 
een ethisch aspect: er moest rekening worden gehouden met de mogelijkheid 
dat het interview sterke emoties bij sommige respondenten zou oproepen. 
Daarom moest per interview ruim tijd worden uitgetrokken, zodat wanneer de 
respondente daaraan behoefte bleek te hebben een nagesprek mogelijk zou zijn. 

- Oefeningen met het oog op de interviewsituatie. Hierbij werden de interview
sters in drie groepjes VBrdeeld en werd via een rollenspel een interviewsitu
atie nagebootst. Alle interviewsters kregen zo de gelegenheid een deel van 
de vragenlijst af te nemen. 

- Een evaluatie van deze oefening en behandeling van enkele tijdens de oefe
ning naar voren gekomen moeilijkheden sn vraagpunten. 

De interviewsters hadden de opdracht ingevulde formulieren zo spoedig mogelijk 
ter controle af te geven. Tijdens de interviewcampagne werd telefonisch en 
schriftelijk contact met hen onderhouden. 
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4.3.2. De interviewsituatie 

De interviewsters hadden de opdracht met de hun opgegeven respondenten eerst 
telefonisch, en bij eventueel ontbreken van deze mogelijkheid, schriftelijk, 
contact te leggen om een interviewafspraak te maken. Hierbij moest evenals 
dat reeds in de brief was gedaan, erop worden gewezen dat het de bedoeling, 
was, dat het interview onder 'vier ogen' zou kunnen plaats vinden. Dit was 
een absolute voorwaarde. Het stellen van deze conditie heeft weinig of geen 
moeilijkheden opgeleverd, al was een enkele maal enige extra uitleg noodza
kelijk, b.v. wanneer werd gesteld: "Ja, maar ik heb toch geen geheimen voor 
mijn man!". 
CBij de aanvang van het interview werd nogmaals de nadruk gelegd op anonieme 
verwerking van de antwoorden. Er werd een korte samenvatting gegeven van het 
in de introductiebrief al uiteengezette doel van het onderzoek. Op de vraag 
of men t.z.t. een samenvatting van de onderzoeksresultaten toegestuurd wilde 
krijgen werd door alle respondenten bevestigend geantwoord. 
De interviewsters was gezegd iets te lezen mee te nemen, aangezien vooral de 
lijsten met attitude-items de nodige invultijd vroegen. De respondenten werd 
gevraagd de schriftelijke uitleg over het invullen van de diverse lijsten 
goed door te lezen en te zeggen of alles geheel duidelijk was, vöör men met 
het invullen begon. Zo nodig kdn de interviewster dan trachten een en ander 
te verduidelijken, uiteraard zonder daarbij antwoorden te suggereren). 

Zoals reeds uiteengezet onder 4.1. bestonden de interviews uit geprecodeerde 
vragen, een vrij groot aantal door de respondent in te vullen lijsten en 
een aantal open "praatvragen". Een viertal van dit soort "praatvragen" werd 
reeds kort na het begin van het interview gesteld tvr. 7 t/m 10). De bedoe
ling was hierdoor zo snel mogelijk een goed "contact" tussen respondente en 
interviewster op te bouwen. Er bestond natuurlijk het risico, dat de respon
dente in dit vroege stadium nog niet voldoende in vorm, c.q. "vrij" zou zijn, 
waardoor dit soort vragen een averechtse uitwerking zou kunnen hebben, maar 
dit risico werd bewust genomen. Over het algemeen lijkt een en ander aan de 
bedoeling te hebben beantwoord. De interviewsters meldden meestal openhartige 
en prettige gesprekken. 
De duur van de interviewafname heeft gevarieerd van ca. 1è uur tot ca. 3| uur. 
Er schijnt zelden of nooit sprake te zijn geweest van "interviewmoeheid". Er 
bleek soms behoefte aan Ben korter of langer nagesprsk, ds intsrviewsters 
was, zoals eerder gemBld, gevraagd hiermee rekening te houden. 
De gehele interviewcampagne heeft iets mesr dan Bsn maand in beslag genomen, 
na 17 mei 1978 van start te zijn gegaan. 

4.4. RESPONS EN UITVAL BIJ HET HOOFDONDERZOEK 

Aangezien de respondenten zich reeds tevoren bereid hadden ver
klaard tot een gesprek zijn weigeringen tot het maken van een 
interviewafspraak niet voorgekomen. Slechts in enkele gevallen 
bleek het maken van een afspraak door plotselinge ziekte of 
uit'stedigheid niet mogelijk. Hiervoor werden vervangadressen 
gegeven. In totaal werden 171 interviews afgenomen, waarvan 
uiteindelijk 158 zijn verwerkt 1 3^. 
Over het algemeen zijn de vraaggesprekken zeer positief verlo
pen. In ëén geval werd het gesprek afgebroken, omdat responden-
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te zich niet met de manier van vraagstelling bij de indirecte 
attitudemeting Kon verenigen. Een klein aantal respondenten 
maakte enige kritische kanttekeningen, hiertoe werd hun ook de 
gelegenheid gegeven, maar er kwamen ook heel enthousiaste re
acties voor 12). Sommige VKL zeiden, dat dit de eerste keer was, 
dat ze nu eens openlijk over de gemaakte keuze konden praten 
zonder zich "in de verdediging" of "kritisch bekeken" te 
voelen. 

4.5. DE WEERGAVE VAN DE EMPIRISCHE RESULTATEN VAN HET ONDERZOEK 

Bij de analyse van de empirische resultaten van het onderzoek 
is deels schematisch, deels beschrijvend gewerkt. Per onder
deel is zonodig beknopt aangegeven welke overwegingen hebben 
geleid tot het stellen van de vragen waarvan de beantwoording 
in het betreffende hoofdstuk wordt behandeld. Vervolgens zijn 
de aan de orde komende aspecten en geformuleerde hypothesen 
opgesomd. 
Bij de weergave van de empirische resultaten is zo mogelijk 
in een schema aangegeven of deze hypothesen al of niet werden 
bevestigd. In zo'n schema is allereerst vermeld of er signifi
cante verschillen in de antwoorden van de vier groepen bestaan. 
Tevens is, waar zinvol, aangegeven of er zich bij de betrokken 
variabele een significant verschil in beantwoording voordoet 
tussen de twee meest extreme groepen in het onderzoek, de VKL 
en dB controlegroep van moeders. 
Voor de toBtsing is bij de externe variabelen vooral gebruik 
gemaakt van de chi-kwadraat-toets [verder aan te duiden met 
X 2toets). hierbij werd als significantisgrsns p<.G5 aangehouden. 
Een aantal van de vragen bij dit onderzoek is overgBnomen uit 
de vragenlijst van Susan Bram [1974), waardoor tevens een aantal 
hypothesen in mijn onderzoek identiek of nagenoeg identiek is 
aan die in genoemde Amerikaanse studie. Om aan te geven bij 
welke hypothesen dit het geval is, en om enige vergelijking moge
lijk te maken wordt in de schema's aangegeven of Bram al of niet 
significante verschillen [)(2toets) vond tussen haar drie groe
pen vrouwelijke respondenten. Zoals eerder beschreven onderzocht 
zij drie groepen echtparen [30 VKL, 29 uitstellers en 24 ouder
paren), maar gaf, zij de resultaten voor vrouwen en mannen apart 
weer. Slechts dê  gegevens over haar vrouwelijke respondenten 
worden als vergelijkingsmateriaal gebruikt. Bram hield een sig
nif icantiegrens van p<.10 aan. In mijn schema's heb ik echter 
ook voor de resultaten van Bram p<.05 als significantiegrens 
aangehouden en p<.10 als niet significant [NS) vermeld, dit 
omdat de vergelijking anders minder duidelijk zou worden. 
De in een schema weergegeven resultaten worden nader beschreven 
en van commentaar voorzien. Per hoofdstuk wordt tenslotte een 
samenvatting van de belangrijkste bevindingen gegeven. 
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Doordat het aantal respondenten per groep in dit onderzoek 
vrij gering is, kon de ^2toets nogal eens niet worden gebruikt 
bij de verdelingen over oorspronkelijk gecodeerde antwoordca-
tegorieën. In die gevallen zijn categorieën samengevoegd, zodat 
de x2toets W 8 1 kon worden gebruikt. Deze resultaten zijn in 
bedoelde schema's weergegeven. Voor zover zinvol, is bij de 
beschrijving van de resultaten wel rekening gehouden met de 
oorspronkelijke antwoordcategorieën. 
Gezien het grote aantal variabelen in mijn onderzoek (om een 
zo goed mogelijk inzicht te krijgen in mogelijke kenmerken 
van de VKL werd o.m. wat in ander onderzoek als belangrijk was 
onderkend ook in dit onderzoek opgenomen), is het ondoenlijk 
alle kruistabellen in extenso op te nemen. Het aantal is be
perkt tot enkele essentiële, die deels in de tekst, deels in 
een aparte bijlage zijn te vinden (Bijlage V). 
Het hoodstuk handelend over de resultaten van de toepassing van 
het Fishbeinmodel is wat anders van opzet dan hierboven werd 
beschreven, o.a. doordat de voor dit onderdeel geëigende sta
tistische technieken om een andere weergave vroegen, dan die 
welke bij de externe variabelen wordt gebruikt. In het af
sluitende hoofdstuk worden de externe variabelen en het Fish
beinmodel met elkaar in verband gebracht. 
Bij de analyse van de onderzoeksgegevens is de volgende volgor
de aangehouden: 
- In hoofdstuk 5 worden de resultaten van de metingen van 
attitude- en subjectieve normstructuur volgens het Fishbein
model uiteengezet. 

- In hoofdstuk 6 wordt de geschiedenis van het ontstaan van de 
huidige fertiliteitsintentie beschreven, o.m. om na te gaan 
of de vier-fasen-typologie over besluitvorming tot VKL blij-, 
ven, zoals deze door Veevers (1973°) werd geformuleerd, ook 
hier opgaat (zie 3.3. voor de uitgebreide omschrijving van 
deze typologie). 

- Vervolgens worden in hoofdstuk 7 motieven voor de besluit
vorming (of in het geval van de TW het nog niet afsluiten 
van de besluitvorming) geanalyseerd. Hierbij wordt tevens 
waar mogelijk nagegaan of de antwoorden in de lijn liggen 
van de in hoofdstuk 5 beschreven attitudestructuur van de 
verschillende groepen. Hetzelfde geldt voor de mogelijke ge
volgen die men verbindt aan het krijgen van kinderen voor 
"een vrouw in het algemeen", "een man in het algemeen", "de 
relatie tussen man en vrouw in het algemeen" en voor zichzelf 
persoonlijk. Dok wordt de waardering van VKL besproken. 

- In hoofdstuk 8 wordt het sociale normbeleven t.a.v. kinderen 
krijgen nader uitgewerkt. Hierbij wordt aan dit begrip een 
wat bredere inhoud gegeven dan bij het Fishbeinmodel het 
geval was. 

- In hoofdstuk 9 wordt beschreven hoe de vier groepen hun fer-
tiliteitsintentie trachten zeker te stellen o.m. naar aan-

136 



leiding van de anticonceptie [AC]-middelen/methoden die 
worden toegepast of die men wil gaan toepassen, en de kennis 
over bestaan en de mate van betrouwbaarheid van de diverse 
AC-middelen. Verder wordt o.a. aangegeven hoe zeker de diver
se groepen zich voelen over de mogelijkheid hun fertiliteits-
wensen te effectueren. 

In deze hoofdstukken komt enige keren voor dat hypothesen 
slechts op één groep [de VKL) betrekking hebben. De resultaten 
worden dan afzonderlijk beschreven en niet in de diverse sche
ma's opgenomen. Dok in een aantal andere gevallen waarbij 
geen x 2 of andere toets werd gebruikt zullen de resultaten in 
een beschrijvende vorm worden weergegeven, eventueel verduide
lijkt door tabellen. 
- In de hoofdstukken 10 t/m 13 zijn de externe - of "buiten 

het model vallende" variabelen uitgewerkt. Achtereenvolgens 
komen jeugdachtergrond variabelen, sociaal-demografische vari
abelen, situationele variabelen, persoonlijkheids- en motiva-
tionele variabelen aan de orde. 

- In een afsluitend hoofdstuk worden externe variabelen en 
Fishbeinmodel met elkaar in verband gebracht en wordt een 
samenvatting gegeven van de resultaten van het onderzoek. 
Deze worden in een bredere maatschappelijke context ge
plaatst, waarbij tevens wordt nagegaan in hoeverre nu ant
woord kan worden gegeven op de vragen gesteld in de pro
bleemstelling van dit onderzoek. 
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5. Hoe staan de groepen tegenover kinderen krijgen? 
Attitudestructuur en subjectieve normperceptie van 
de vier groepen respondenten. Resultaten van het 
gebruik van het theoretisch model van Fishbein in 
dit onderzoek 

5.1. INLEIDING 

In hoofdstuk 3 Is uitvoerig uiteengezet waarom een keuze is ge-
maakt voor het gebruik van het theoretisch model van Fishbein 
bij dit onderzoek. De resultaten hiervan worden in dit hoofd
stuk beschreven. Uit het verslag zal o.m. moeten blijken of de 
keuze van genoemd model bij dit onderwerp inderdaad gerecht
vaardigd was, m.a.w. of het model bruikbaar is gebleken. 
Een van de voornaamste doelen van dit onderzoek is, na te gaan 
of er verschillen in attitudestructuur en subjectief [sociaal) 
normbeleven ten opzichte van kinderen krijgen zijn te vinden, 
die kenmerkend zijn voor de vier groepen in dit onderzoek met 
een verschillende fertiliteitsintentie. 

5.2. DE MEETPROCEDURE 

Om dit inzicht te kunnen verkrijgen zijn o.m. de volgende me
tingen verricht: 
1. De directe attitude ten aanzien van het krijgen van kinderen 
2. De directe sociale norm ten aanzien van het krijgen van 

kinderen. 
3. Beliefs ^̂  t.a.v. het wel/niet krijgen van kinderen fb) 
4. De evaluaties t.a.v. attributen die gekoppeld kunnen worden 

aan het wel/niet krijgen van kinderen fe) 
5. De beliefs over wat anderen vinden dat de respondent zou 

moeten doen ten aanzien van het krijgen van kinderen [norma
tieve beliefs of NB) 

6. De motivatie om zich iets aan te trekken van [in te stemmen 
met) wat een bepaalde andere vindt dat de respondent zou 
moeten doen ten aanzien van het krijgen van kinderen [moti-

Vooral bij dit hoofdstuk gaat mijn speciale dank uit naar 
Lineke Krist voor het vele rekenwerk dat zij hiervoor heeft 
verricht. Gerjo Kok gaf onmisbare adviezen. 
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vation to comply of MC) 
7. De gedragsintentie t.a.v. hBt krijgen van kinderen, deze 

was in principe reeds bekend bij de aanvang van het hoofd
onderzoek d.m.v. de voorenquête (zie 4.2.4.), maar werd tij
dens het hoofdonderzoek nogmaals vastgesteld. 

5.3. DE OPERATIONALISERING VAN DE ONDER 5.2. GENOEMDE ONDERDELEN 

ad. 1. De directe attitudemeting vond plaats met een 7-punts
schaal 2-*: 
Ik vind voor mijzelf kinderen krijgen: 
- heel goed 
- vrij goed 
- meer goed dan slecht 
- neutraal, geen mening 
- meer slecht dan goed 
- vrij slecht 
- heel slecht 

ad. 2. De directe sociale normmeting vond eveneens plaats met 
een 7-puntsschaal: 
Ik denk dat de meeste mensen die voor mij belangrijk 
zijn: 

- beslist wel 
- wel 
- eigenlijk wel 

er neutraal tegenover staan (of ik kinderen krijg ja 
of nee) 

- eigenlijk geen 
- geen 
- beslist geen 

vinden dat ik kinderen moet hebben 

vinden dat ik kinderen moet hebben 

ad. 3. De beliefs (b) werden deels met een 4-punts, deels met 
een 7-puntsschaal gemeten. 
Er zijn in totaal 50 beliefs aan de respondenten voorge 
legd, 40 beliefs waren wisselend gesteld in de vorm van 
'wel kinderen' of 'geen kinderen' en werden met een 4-
puntsschaal gemeten. Voorbeelden: "Als je geen kinderen 
krijgt is het leven saai"; 
antwoordcategorieën (de codering staat tussen haakjes) 
- waarschijnlijk (B) 
- vrij waarschijnlijk (4) 
- niet erg waarschijnlijk (2) 
- onwaarschijnlijk (0) 
"Als je (wel) kinderen krijgt zullen die tegen je óp
kijken"; 

3) 
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- waarschijnlijk (-6) 
- vrij waarschijnlijk ( - 4 ) 
- niet erg waarschijnlijk [-2) 
- onwaarschijnlijk CO] 
Aangezien een aantal belief items moeilijk in een een
zijdige vorm kon worden gegoten, zijn 10 items tweezij
dig gesteld, dat wil zeggen dat kan worden aangegeven dat 
men iets waarschijnlijk(er) vindt wanneer men kinderen 
heeft of juist wanneer men kinderloos is. Dit zijn de 
items die met een 7-puntsschaal zijn gemeten. Ter ver
duidelijking een voorbeeld: "Als je kinderen krijgt .... 
Als je geen kinderen krijgt" versterkt dat de band tussen 
man en vrouw, waarbij een keuze kan worden gemaakt tussen 
de volgende zeven categorieën [de codering staat tussen 
haakjes): 
- als je kinderen krijgt wel, als je geen kinderen krijgt 
niet [-6) 

- meer als je wel kinderen krijgt dan als je geen kinde
ren krijgt [-4) 

- iets meer als je wel kinderen krijgt dan als je geen 
kinderen krijgt [-2) 

- het maakt niet uit [0] 
- iets meer als je geen kinderen krijgt dan als je wel 

kinderen krijgt [2) 
- meer als je geen kinderen krijgt dan als je wel kinde
ren krijgt [4) 

- als je geen kinderen krijgt wel als je wel kinderen 
krijgt geen (6) 

ad. 4. De evaluaties (e) zijn gemeten met een 7-puntsschaal. 
De polen bestonden afwisselend uit: goed/slecht, be
langrijk/onbelangrijk en prettig/naar. Voorbeeld: 
"Ik vind het heel belangrijk ... heel onbelangrijk om 
buitenshuis te kunnen werken". De codering was als volgt: 
- heel belangrijk [3) 
- vrij belangrijk [2) 
- meer belangrijk dan onbelangrijk [1) 
- neutraal [0) 
- meer onbelangrijk dan belangrijk (-1) 
- vrij onbelangrijk [-2) 
- heel onbelangrijk (-3) 
Het mogelijke waardenbereik van deEb.e -scores loopt 
van -702 tot 702 [uitgaande van 39 items, zie bijlage 
III). 

ad. 5. De normatieve heliefs [NB) zijn gemeten met een 7-punts
schaal. Voorbeeld: "Mijn moeder vindt dat ik beslist 
wel ... beslist geen kinderen moet hebben". Codering: 
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- beslist wel [-3] 
- wel [-2] 
- eigenlijk wel (-1) 
- neutraal (0) 
- eigenlijk geen [1] 
- geen (2) 
- beslist geen [3] . 

ad. 6. De motivatie om in te stemmen met de normen (motivation 
to comply of MC] werd met een 4-puntssohaal gemeten. 
Voorbeeld: "Wat betreft het krijgen van kinderen trek ik 
mij over het algemeen veel ... weinig aan van wat mijn 
moeder vindt". De codering is als volgt: 
- veel [3] 
- wel iets (2] 
- weinig (1] 
- niets [0] 
Het mogelijke waardenbereik van deENB.MC-scores loopt 
van -81 tot 81 [uitgaande van 9 items, zie bijlage III]. 

ad. 7. De gedragsintentie werd vastgesteld door een aantal ant
woordmogelijkheden te geven over allerlei varianten van 
fertiliteitsintenties. De respondenten werd de volgende 
vraag gesteld: 'Hoe denkt u nu_ over het hebben van kinde
ren? Bent u van plan in de toekomst [meer] kinderen te 
krijgen? ' De interviewsters hadden daarbij de volgende 
mogelijkheden het antwoord aan te geven: 
1. Neen ik wil beslist geen kinderen [VKL] 
2. Ik wil vrijwel zeker geen kinderen 
3. Ik weet niet zeker of ik wel kinderen wil 
4. Ik wil beslist geen kind erbij 
5. Ik wil wel [een] kind [erbij] liefst over ongeveer: 

1 jaar 
B. 2 jaar 
7. 3 jaar 
8. 4 jaar 
9. 5 jaar 

10. Meer dan 5 jaar 
11. Ik wil wel [een] kind [erbij}maar weet nog niet wan

neer 
12. Anders, nl 
Het zal duidelijk zijn dat bij antwoordmogelijkheid 1 de 
VKL werden genoteerd. Enkele VKL werden bij antwoordmoge-
lijkheid "anders" genoteerd, nl. wanneer [vaag] adoptie 
werd overwegen of wanneer zij wel een kind hadden gebaard, 
maar dit onmiddellijk na de geboorte ter adoptie hadden 
gegeven (zie hst. 1, noot 2]. Voor TW werden de antwoord
mogelijkheden 2 en 3 gebruikt en een enkele maal 12, waar 
werd gesteld, dat als men zelf geen kind[eren] zou nemen 
men [misschien] adoptie zou overwegen. 
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De fertiliteitsintentie van niet twijfelende U kon bij 
de antwoordmogelijkheden 5 t/m 12 worden genoteerd en die 
van de M bij de antwoordmogelijkheden 4 t/m 12. Door de 
antwoorden op deze vraag te combineren met de antwoorden 
op een eerdere vraag of de respondente reeds moeder was, 
kon de verdere fertiliteitsintentie van de M worden vast
gesteld. 
De respondenten met verschillende fertiliteitsintenties 
werden uiteindelijk ondergebracht in vier groepen nl.: 
vrijwillig kinderlozen [VK.L]: 65, uitstelsters: 64, waar
onder 41 twijfelenden [TW] en 23 "echte" uitstelsters [U]. 
De controlegroep werd gevormd door 29 moeders [M). De 
fertiliteitsintentie kwam op dat moment overeen met het 
feitelijk gedrag van de respondenten. 

5.4. DE MEETRESULTATEN 

5.4.1. Inleiding bij de weergave van de meetresultaten. 

Aangezien het nu volgende deel van dit hoofdstuk tamelijk lang 
en gecompliceerd is, lijkt het goed eerst op de structuur ervan 
in te gaan. Eerst zijn de resultaten gegeven van de directe 
attitude- en sociale normmetingen (5.4.2.]. 
De theoretische verwachting is dat de indirecte attitude- en 
subjectieve normmetingen volgens het Fishbeinmodel hoog zullen 
correleren met de directe attitude- en sociale normmetingen. 
Een tweede theoretische verwachting is, dat de gedragsintentie 
in een multiple regressie goed zal kunnen worden voorspeld met 
behulp van de indirecte attitude- en subjectieve normmetingen 
volgens het Fishbeinmodel. 
Wanneer deze beide theoretische verwachtingen blijkens uitge
voerde tests niet zouden worden ondersteund, zou dit inhouden 
dat het Fishbeinmodel in dit onderzoek niet bruikbaar is en zou 
het weinig zinvol zijn verder zeer uitgebreid op de resultaten 
van de indirecte attitude- en subjectieve normmetingen in te 
gaan. Onder paragraaf 5.4.3. is dus, vooruitlopend op de resul
taten van de indirecte metingen, eerst nagegaan of het Fishbein
model zoals toegepast in dit onderzoek inderdaad bruikbaar is. 
Gezien de positieve uitslag hiervan, worden de resultaten van de 
indirecte metingen beschreven [5.4.5.], nadat eerst in paragraaf 
5.4.4. enige opmerkingen zijn gemaakt over de volgorde van deze 
beschrijving en de manier waarop de itemlij sten en de.rangorde 
van de items tot stand zijn gekomen [zie ook Bijlage III]. 
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5.4.2. De directe attitude- en sociale normmetingen 

5.4.2.1. De resultaten van de directe attitudemeting 
Volgens de verwachting zou de directe attitudemeting een in hoge 
mate significant verschil tussen de groepen met verschillende 
fertiliteitsintentie moeten aantonen. Deze verwachting werd 
bevestigd. De directe attitudemeting leverde inderdaad een 
significant verschil op tussen de groepen Czie tabel 5.1.]. 
Het overgrote deel, nl. 86% van de M, is van mening dat kinde
ren krijgen "heel goed" of "vrij goed" voor hen is. Slechts 
2% van de VKL is deze mening toegedaan, bij de TW denkt 13% er 
zo over en bij de U 44%. Opmerkelijk is vooral het hoge per
centage (57%] van de M dat kinderen krijgen "heel goed" voor 
zichzelf vindt (vooral ook vergeleken met de daarop volgende 
score, de 9% bij de U]. Er zou hier sprake kunnen zijn van een 
reeds door diverse onderzoekers geconstateerde positieve invloed 
op de attitude van moeders na de geboorte van het eerste kind 
(o.m. Hoffman, 1976; Niphuis-Nell, 1976]. Hoffman merkt hierbij 
echter wel op: 'Whether this is a realistic response to the 
situation or an example of dissonance reduction, we cannot say' 
(Hoffman, 1976, p. 4]. Deze opmerking van Hoffman is te meer 
interessant omdat deze bevindingen in tegenspraak zijn met "het 
eerste kind als veroorzaker van een crisissituatie", zoals dit 
ook nogal eens wordt beschreven (zie hst. 1.1.2.]. 
Bij de U en M vindt niemand kinderen krijgen "vrij slecht" of 
"heel slecht" voor zichzelf, bij de VKL vindt 46% dit wel. Nie
mand van de TW denkt in termen van "heel slecht", 8% gelooft 
dat het "vrij slecht" voor haar zou zijn. 
De TW en U zijn vooral te vinden bij de drie middelste ant-
woordcategorieën, waarbinnen ook ongeveer de helft van de VKL 
scoort, maar slechts ca. 14% van de M. De weifelende houding 
van de TW wordt duidelijk geïllustreerd door hun hoge score op 
"geen mening, neutraal" en "mBer slecht dan goed"; 73% van deze 
groep scoort in deze categorieën. 
Opvallend is ook dat bij de VKL 38% het "meer slecht dan goed" 
voor zichzelf zou vinden om een kind te krijgen, bij de U 
vindt 39% dit juist "meer goed dan slecht". 
De complete resultaten van deze directe attitudemeting zijn 
weergegeverj in tabel 5.1..Gezien de scheefheid van de verdeling 
kon geen X toets worden gebruikt. Voor wat betreft de vier 
groepen is getoetst met de toets van Kruskal-Wallis (zie Siegel, 
1956, p. 184-193]. De scores van de beide uiterste groepen 
(VKL en M) zijn getoetst met Wilcoxon 2 steekproeven toets. 
Hetzelfde geldt bij tabel 5.2. t.a.v. de resultaten van de 
directe sociale normmeting. 
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TABEL 5.1. Houding van dG respondenten ten aanzien van zelf kinderen krijgen 
(directe attitudemeting) in procenten per groep (N =154) 

Groepen 
Categorieën 

VKL 
CN=63) 

TW 
(N=40) 

U 
CIM=23) 

M Totaal per 
(N=28) categorie 

heel goed 
vrij goed 
meer goed dan slecht 
neutraal/geen mening 
meer slecht dan goed 
vrij slecht 
heel slecht 

2 
0 
2 

13 
38 
22 
24 

5 
8 
8 

33 
40 
B 
0 

9 
35 
39 
13 
4 
0 
0 

57 
29 
4 
7 
4 
0 
0 

14 
12 
9 

17 
27 
11 
10 

Totaal per groep 100 100 100 100 100 
H= 93.07, p<.001 en voor VKL/M : Z= 7.3, p<.001 
De tabel laat eens te meer zien hoe verschillend de houding t.a.v. het 
krijgen van kinderen in de vier groepen is. 

5.4.2.2. De resultaten van de directe sociale normmeting 
Gezien de veronderstelde algemene pronatale druk leek het voor 
de hand te liggen dat zich bij de directe sociale normmeting 
geen erg grote verschillen tussen de groepen zouden voordoen: 
men zou van mening zijn dat over het algemeen procreatie van 
hen werd verwacht. 
•e verschillen bij de directe sociale normmeting tussen de vier 
groepen bleken inderdaad niet significant te zijn, maar wel die 
tussen VKL en M (zie tabel 5.2.). Bovendien bleek een onver
wacht hoog percentage respondenten van mening te zijn, dat de 
meeste voor hen belangrijke personen er neutraal tegenover 
stonden of betrokkene ja dan nee kinderen zou krijgen. 
Het zwaartepunt van de scores ligt bij "er neutraal tegenover 
staan" en "eigenlijk wel": 74% van alle respondenten meent dat 
de meeste mensen die voor hen belangrijk zijn een van deze 
houdingen aannemen. 
Aan de kant "géén" van "neutraal" wordt slechts door VKL en TW 
gescoord, maar in onvoldoende aantallen om significante ver
schillen tussen de vier groepen op te leveren. Tussen de beide 
uiterste groepen VKL en M doen zich zoals vermeld wel signifi
cante verschillen voor. Erg weinig respondenten geloven dat 
hun (directe) sociale omgeving hen "beslist wel" kinderen zou 
willen laten krijgen. "Beslist wel" en "wel" samen geeft ech
ter per groep de volgende percentages: VKL: 9%; TW: 18%; U: 
22% en M: 29%. Wordt "eigenlijk wel" hieraan toegevoegd dan 
komen de groepen tot de volgende percentages: VKL: 43%; TW: 
48%; U: 52% en M: 64%. Over de hele populatie berekend is dit: 
50%, hetgeen de conclusie wettigt, dat de helft van de betrok
ken vrouwen gelooft dat er in hun directe sociale omgeving wel 
degelijk eisen of verwachtingen bestaan, dat ze zich zullen 
procreëren. 
De resultaten van de directe sociale normmeting zijn weergege
ven in tabel 5.2. 
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TABEL 5.2. Perceptie van de respondenten van de opinie van de meeste voor hen 
belangrijke personen over hun (toekomstig) fertiliteitsgedrag in 
procenten per groep (directe sociale normmeting) (N =156) 

Groepen VKL TW U II Totaal per 
Categorieën (N=65) (N=40) (N=23) (N=28) categorie 

beslist wel kinderen 3 3 0 7 3 
wel kinderen B 15 22 21 14 
eigenlijk wel kinderen 34 30 30 36 33 
neutraal er tegenover 42 43 48 36 42 
eigenlijk geen kinderen 11 5 0 0 6 
geen kinderen 2 0 0 0 1 
beslist geen kinderen 3 5 0 0 3 
Totaal 100 100 100 100 100 
Er doet zich geen significant verschil voor tussen de vier groepen, wel tussen 
VKL/n : Z= 2.6, p<.01 

5.4.3. De bruikbaarheid van het Fishbeinmodel in dit onderzoek 

De mogelijkheid om het Fishbeinmodel in dit onderzoek te ge
bruiken is getest door middel van een Pearson-correlatie tussen 
de scores van de respondenten op de directe attitudemeting en 
de scores op de indirecte attitudemeting (Eb.e ) en een Pearson-
cprrelatie tussen de directe sociale normmeting en de scores 
op de indirecte' sociale normmeting [de subjectieve norm) (£NB. 
MC 3. 
Het feitelijke waardenbereik van de Eb.e -scores ligt tussen 
-'.96 en 356, het gemiddelde is 44.14 en de standaarddeviatie 
ii 82.87. 
De correlatie tussen de directe en indirecte attitudemetingen 
met Pearson's r levert een correlatie op van r = .69 (p<.001, 
i\l = 154) . 
H$t feitelijke waardenbereik van de £NB.MC-scores ligt tussen 
-Jji7 en 15, het gemiddelde is -1.22 en de standaarddeviatie 
bedraagt 9.16. 
De correlatie tussen de directe en de indirecte sociale norm-
meting met Pearson's r levert een correlatie op van r = .44 
(p<.GD1, N = 156) . 
De hoogte van de correlaties geeft een eerste indicatie van de 
bruikbaarheid.van het Fishbeinmodel voor dit onderzoek. Ook 
andere onderzoekingen laten een dergelijke correlatie-hoogte 
zien: Otway en Fishbein [1976) vonden een correlatie van .66 
tussen de directe- en indirecte attitudemeting, evenals Buis
man en Kak (1978). 
D^ correlaties, multiple correlatie en bêta-gewichten van de 
attitudes en de subjectieve norm volgens de Fishbeinmetingen 
met de gedragsintentie staan vermeld in tabel 5.3. 
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TABEL 5.3. De correlaties, multiple correlatie en bèta-
gewichten van attitude en^ubjectieve norm met de 
gedragsintentie CN = 158) 

Gedragsintentie 
+++ 

corr. Attitude CEb.e) .64 
corr. subj. Norm (ENB.MC) .64 
muit. corr. Att. + subj. Norm .74 
bèta Attitude .43 

+ + + 
+ + + 

+++ 
bèta subj. Norm .42 
+++ significant verschillend van 0, p<.001 
•X-) De correlatie 2b.e en gNB.MC is .51, p<.001 

Zowel de attitudes als de subjectieve normen verkregen via de 
Fishbeinmetingen (of indirecte attitude en indirecte sociale 
normmetingen) blijken goede voorspellers te zijn van de ge
dragsintentie. 
De correlatie tussen de attitude (Ib.e ) en de gedragsintentie 
bedraagt .64 (p<.001) evenals de correlatie tussen de subjec
tieve norm (ENB.MC) en de gedragsintentie. De multiple corre
latie is .74 (p<.001). De bêta-gewichten van de attitude en de 
sociale norm bedragen respectievelijk .43 Cp<.001) en .42 
(p<.001). Uit deze correlaties blijkt wederom dat het Fishbein-
model zeer geschikt lijkt voor gebruik in dit onderzoek. Nu is 
vastgesteld dat het Flshbeinmodel hier inderdaad bruikbaar is, 
is het zinvol de uitkomsten verder uitgebreid te beschrijven. 

5.4.4. De volgorde waarin de resultaten van de Fishbeinmetingen 
zijn weergegeven en enkele nadere opmerkingen over die 
weergave 

Bij de materiaalverzameling in het hoofdonderzoek is bij de vra
gen voor de attitudecomponent eerst de lijst met evaluaties 
aan de respondenten voorgelegd en pas daarna de lijst met be
lief s. Dit gebeurde om te proberen een zo zuiver mogelijk 
beeld te krijgen van wat een bepaald attribuut voor de respon
dent betekent, zonder dat deze in gedachten reeds een verband 
legt met het object kinderen hebben/krijgen. De evaluaties 
waren daarom zo algemeen mogelijk geformuleerd, een enkele maal 
was het noemen van het woord kind/kinderen echter onvermijde
lijk. 
Bij de vragen voor de normcomponent werd eerst naar de motiva-
tion to comply gevraagd. 
Bij de weergave van de resultaten van het gebruik van het 
Fishbeinmodel is echter niet de volgorde van de materiaalver
zameling aangehouden, maar de volgorde van de verschillende 
onderdelen zoals deze in de formule van het model staan aan-
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gegeven. 
Dit betekent dat bij de attitudecomponent eerst de beliefs (b) 
zullen worden besproken (tabel 5.4.) en vervolgens de bijbe
horende evaluaties (e) (tabel 5.5.). Hierna kan de attitude-
structuur (b.e ) van de vier groepen worden bekeken (tabel 
5.B.) . 
Vervolgens krijgen bij de normatieve component eerst de norma
tieve beliefs (NB) aandacht (tabel 5.8.) en de motivation to 
comply (MC) (tabel 5.9.) waarna de subjectieve norm (NB.MC) 
van de groepen wordt aangegeven (tabel 5.10.). 
In Bijlage III staat beschreven hoe de itemlijsten voor het 
meten van de beide componenten werden samengesteld. Tevens is 
daar uitgewerkt hoe een rangordening in de uitkomsten is aan
gebracht. Hierbij blijkt dat uiteindelijk 39 attitude-items 
en 9 norm-items bij de berekeningen zijn gehandhaafd. 

5.4.5. De resultaten van de indirecte attitude en subjectieve 
normmetingen volgens het Fishbeinmodel 

5.4.5.1. Theoretische verwachtingen over deze resultaten 
In dit hoofdstuk wordt nu verder aandacht besteed aan de ver
schillen en overeenkomsten tussen de vier groepen op de diverse 
onderdelen van het Fishbeinmodel. 
Men kan van tevoren bepaalde theoretische verwachtingen hebben 
hoe de vier groepen op een item zullen scoren, b.v. omdat het 
logisch zou zijn dat de beliefsterkte in volgorde van de fer-
tiliteitsintentie van de vier groepen of 6p of af zal lopen, 
m.a.w. dat de VK.L en de M de extremen zullen vormen terwijl de 
mening van de TW in de richting van die van de VK.L zal gaan en 
die van de U in de richting van die van de M. Een enkele keer 
zal het verloop dan weliswaar niet "regelmatig" maar wel ver
klaarbaar zijn, b.v. omdat de TW juist doordat ze nog geen 
definitief besluit hebben genomen, ergens zwaarder aan blijken 
te tillen dan de VK.L. Het zou echter te ver voeren hierop gede
tailleerd in te gaan. 
Bij die items waar de score een regelmatig verloop heeft wordt 
zowel in de tabellen als bij de beschrijving een x gezet. 
Dit is het geval bij 17 van de 39 belief items, bij 13 van 
de bijbehorende evaluaties en bij 17 attitude (b.e ) scores, 
bij B van de 9 normatieve belief items en bij 3 van de bijbe
horende motivation to comply items. De score verloopt bij 5 
subjectieve norm (NB.MC) items regelmatig (N.B.: de regelmaat 
in op- of aflopen van de scores loopt overigens uiteraard 
niet parallel met het significant verschillend zijn van de 
scores). 
Men kan natuurlijk ook meer algemene theoretische verwach
tingen hebben t.a.v. de attitudeformatie en het subjectieve 
normbeleven van de vier groepen. Zo zou het voor de hand liggen 
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dat VKL meer nadelen en minder voordelen aan het krijgen van 
kinderen zullen zien dan moeders. Zij zullen tevens waarschijn
lijk minder nadelen en meer voordelen aan het niet krijgen van 
kinderen zien. De TW en de U zullen waarschijnlijk meestal 
tussen-posities innemen. 
Wat betreft het subjectieve normbeleven zou het logisch zijn, 
dat de VKL het minst geneigd zouden zijn zich iets gelegen te 
laten liggen aan pronatale druk van referentiepersonen. T.a.v. 
de veronderstelde mening van de referentiepersonen ligt het 
in de rede, dat de respondenten de overtuiging zullen hebben 
dat dezen vinden dat ze kinderen moeten krijgen. De belief-
sterkte van de VKL zou in verband met hun "afwijkende" ferti-
liteitsintentie wel eens het hoogst kunnen zijn. Een uitzonde
ring bij de beliefs van de VKL zou kunnen worden gevormd door 
hun perceptie van de mening van hun echtgenoot. 

5.4.5.2. De beliefs (b) van de vier groepen 
Het gaat er hier om na te gaan welke attributen volgens de ver
schillende groepen aan het wel/niet krijgen van kinderen wor
den gekoppeld en of er significante verschillen in, beliefsterk-
tes kunnen worden geconstateerd. Er is een multivariate x 2 

berekend 5^ ^la een significant resultaat opleverde: X 2 =20B.44, 
df=1T7, p<.001. Gegeven deze significantie worden de afzonder
lijke items verder geanalyseerd. 
Om na te gaan of en in hoeverre de gemiddelde waarden van de 
belief-sterktes tussen de vier groepen significant van elkaar 
verschillen, is per item een éënwegvariantie-analyse (ANOVA) 
uitgevoerd. Uit tabel 5.4. blijkt op grond van de ANOVA's dat in 
totaal 14 van de 39 beliefs in gemiddelde sterkte significant 
verschillen: 10 met p<.001 en 4 met p<.01. Het gaat om de vol
gende beliefs waarbij in de beschrijving de indeling in 5 cate
gorieën items wordt gevolgd [zie Bijlage III). 

5.4.5.2.1. Voordelen van het niet krijgen van kinderen [V-gk) 
- vrijheid hebben spontaan iets met je man te doen. Alle groe
pen kennen hier een hoge waarschijnlijkheid aan toe, de 
VKL duidelijk hoger dan de drie andere groepen. 

Bijna significant [p<.013] is hier: 
- dan ga je overbevolking tegen. De VKL geloven hier het 

sterkst in, de M scoren hier het laagst hoewel ze het nog 
steeds "vrij waarschijnlijk" vinden. 

5.4.5.2.2. Nadelen van het niet krijgen van kinderen (N-gk) 
- dan hoor je er niet helemaal bij. Geen der vier groepen acht 

dit "waarschijnlijk", VKL en TW vinden het "niet erg waar
schijnlijk", U en M vinden het "onwaarschijnlijk". 

Bijna significant [p<.013) is hier het belief: 
- dan sta je later alleen. De U en M vinden dit aanzienlijk 
waarschijnlijker dan VKL en TW. 
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5.4.5.2.3. VDordslsn van het wel krijgen van kinderen CV-wk) 
x- het opvoeden van kinderen vormt een uitdaging. De gemiddel

de scores lopen hier op over de vier groepen, de VKL vinden 
het 't minst waarschijnlijk, de M het meest. 

x- kinderen krijgen ligt in de natuur van de vrouw. Ook hier 
weer een over de groepen oplopende score van VKL die hier 
nauwelijks geloof aan hechten tot een "vrij waarschijnlijk" 
bij de M. 

x- geeft een gevoel van geborgenheid. VKL en TW achten dit "ta
melijk onwaarschijnlijk", U en M scoren rond "niet erg 
waarschijnlijk". 

x- in het moederschap je levensvervulling kunnen vinden. Er 
wordt over de hele linie weinig geloof gehecht aan deze kop
peling. De VKL achten het onwaarschijnlijk, TW en U scoren 
rond niet erg waarschijnlijk, terwijl de M er nog het meest 
geloof aan hechten, maar het eveneens niet erg waarschijn
lijk achten (vergelijk ook paragraaf 1.4.3.). 

Bijna significant (p<.012) is: 
- dan heeft iemand je nodig. Deze koppeling wordt door elk der 
vier groepen min of meer onderschreven, zij het dat de VKL 
gemiddeld aanzienlijk lager scoren dan de drie andere groe
pen. 

5.4.5.2.4. Nadelen van het wel krijgen van kinderen (N-wk) 
x- beperking van de vrijheid om te doen en te laten wat je 

wilt. Dit gevolg wordt door alle vier groepen gezien, bij 
de VKL is de belief-sterkte het grootst, bij de M het laagst, 
maar ook zij achten deze koppeling nog ruim "vrij waarschijn
lijk". 

- in een wereld met een sombere toekomst moeten leven (de 
eventuele kinderen). De VKL en TW achten dit "vrij waar
schijnlijk", de M betonen zich het meest optimistisch en nei
gen in de richting van "niet erg waarschijnlijk". 

5.4.5.2.5. Tweezijdige items: wel/geen kinderen krijgen 
x- nieuwe ervaringen delen met je man. De M vinden dit waar

schijnlijker als je wel kinderen krijgt evenals, zij het in 
mindere mate, de U. Volgens de VKL en TW maakt het niet uit. 

x- versterkt de band tussen man en vrouw. De VKL geloven dat 
dit iets meer het geval is als je geen kinderen krijgt, de 
M juist als je wel kinderen krijgt, ook de U zijn deze me
ning toegedaan. Volgens de TW maakt het niet uit. 

x- dan kun je je in deze wereld gelukkig voelen. De VKL vinden 
dit iets waarschijnlijker als je geen kinderen krijgt, vol
gens de andere groepen zou het weinig of niets uitmaken. 

- geeft doel en taak in het leven. Voor de M is dit iets meer 
het geval als je wel kinderen krijgt, de U en TW vinden dat 
het niet uitmaakt maar scoren vrijwel gelijk aan de wel kin
deren kant, de VKL scoren eveneens neutraal maar aan de geen 
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TABEL 5.4. Ds baliefs psr groep 

b b b b ANOVA 
VKL's Twijf. Uitst. Moeders 

V-gK Geen kindaren dan vrijheid spon-
taan met man iets doen 5.63 4.78 4.70 4.90 .002 

N-wk Kinderen krijgen dan beperking 
vrijheid x--5.54 -5.07 -4.96 -4.41 .001" 

V-gk Geen kinderen dan meer tijd voor 
jezelf 5.20 5.12 5.65 5.45 .378 

N-wk Wel kinderen dan moeilijk buitens
huis werken -4.83 -5.12 -4.87 -4.48 .302 

V-gk Geen kinderen dan veel aandacht werk 5.29 5.61 5.30 5.53 .690 
V-gk Geen kinderen dan meer tijd met man 5.14 4.68 4.78 4.76 .260 
V-gk Geen kinderen dan niet huis-gebonden 5.05 5.27 5.30 5.17 .932 
N-wk Kinderen kunnen lastig en vervelend 

zijn -4.99 -5.02 -4.87 -5.45 .343 
V-gk Geen kinderen dan ga je overbevol

king tegen 4.65 3.66 4.17 3.45 .013 
V-wk Kinderen dan heeft iemand ja nodig -3.60 -4.63 -4.96 -4.90 .012 
V-gk Geen kinderen dan geld voor andere 

dingen X 4.71 4.45 4.53 4.35 .684 
N-wk Kinderen dan zorgen met opvoeding -5.17 -4.98 -5.04 -5.45 .280 
N-wk Kinderen geeft rommel -4.55 -4.44 -4.70 -4.97 .500 
V-wk Opvoeding vormt uitdaging X' -3.14 -4.10 -4.44 -4.97 .001' 
N-wk Kind. moeten in sombere wereld leven -4.09 -4.10 -3.39 -2.69 .003' 
N-gk Geen kinderen dan mis je ervaring 

bevalling X 4.59 4.63 4.70 5.45 .306 
V-gk Geen kinderen dan weinig werk thuis 2.83 3.37 3.13 2.97 .761 

Kinderen dan nieuwe ervaringen met 
man delen X .95 - .34 -2.35 -3.86 .001' 

V-wk Kind. krijgen ligt in natuur vrouw X -1.91 -2.83 -3.30 -4.14 .001' 
N-wk Kinderen dan moet je voor hulpelo

ze wezens zorgen -3.88 -4.44 -4.52 -3.17 .066 
V-gk Geen kinderen dan minder verantwoor

delijkheid X 2.46 2.68 3.65 3.66 .043 
N-wk Kinderen betekent financiële last -4.03 -3.85 -3.57 -3.86 .643 



Vervolg TABEL 5.4. De beliefs per groep 
N-gk Geen kind. dan sta je later alleen 

Wel/geen kind. versterkt band m/v 
N-wk Kind. betekent onderbreking studie 
N-gk Geen kind. dan laat je niets achter 

Kind. geeft doel en taak in leven 
Kinderen dan pas kun je je gelukkig 
voelen 
Kind. geven problemen tussen m/v 

N-gk Geen kinderen dan loop je kameraad
schap en genegenheid mis 
Kind. dan kun je je echt een 
gezin voBlen 
Kind. dan vervul je je plicht 
t.o.v. maatschappij 

V-wk Kind. dan kijkt omgeving tegen je op 
N-gk Geen kind. dan vorm je uitzondering 
V-wk Gezin geeft gevoel van geborgenheid 
V-wk Moederschap geeft levensvervulling 
N-gk Geen kinderen dan valt de wereld 

niet door ogen kind te zien 
N-gk Geen kind. dan hoor je er niet bij 

Kinderen dan ben je egoïstisch 
+++ significant met p<.001 
++ significant met p<.01 
x regelmatig scoreverloop over de vier groepen 
Codering: V-gk en N-gk: waarschijnlijk C+6)j vrij waarschijnlijk (+4); 

niet erg waarschijnlijk (+2]j onwaarschijnlijk CO). 
V-wk en N-wk: waarschijnlijk [-6)1 vrij waarschijnlijk C-4); 
niet erg waarschijnlijk {-2}; onwaarschijnlijk [0). 
2-zijdige items: als je kinderen krijgt wel, als je geen k.k. 
niet [-6); 
meer als je wel k.k. dan als je geen k.k. C-4)j 
iets meer als je wel k.k. dan als je geen k.k. t-2); 
het maakt niet uit CG)j 
iets meer als je geen k.k. dan als je wel k.k. (2); 
meer als je geen k.k. 'dan als je wel k.k. [4); 
als je geen k.k. wal als je wel k.k. geen (6). 

1 .BB 2.20 3.13 3.10 .013 
X 1 .54 - .05 -1.91 -2.76 .001 
x--2.95 -2.49 -2.26 -1.45 .037 

2.25 2.05 2.00 2.28 .935 
.92 - .54 - .52 -2.28 .001 

x 2.03 .15 - .09 - .69 .001 
x-•1 .79 -1.17 -1.04 -1 .03 .149 

X 1.82 1.85 2.44 2.90 .105 

x-• .49 -1.02 -1.57 -3.24 .001' 

X 1.75 1.37 .61 .07 .003' 
•1.72 -1.90 -1.13 -1.31 .252 

X 3.63 3.17 2.78 2.55 .071 
x-• .40 - ,6B -1.65 -2.21 .001' 
x-• .95 -1.61 -2.17 -2.97 .001' 

1.39 1.07 2.26 1 .59 .091 
1.79 1.81 .52 .48 .002' 
• .62 - .63 - .44 - .55 .962 



kinderen kant. 
x- kun je je echt een gezin voelen. Voor de M is dit meer het 

geval als je wel kinderen krijgt, dit belief neemt in sterk
te af over de vier groepen, de VK.L vinden het niet uitmaken. 

x- vervul je een plicht tegenover de samenleving. De VK.L neigen 
ernaar dit iets meer het geval te vinden als je geen kin
deren krijgt, de beliefsterkte neemt regelmatig af bij de 
vier groepen, volgens de M maakt het absoluut niet uit. 

5.4.5.2.B. Niet-significant verschillende beliefsterktes 
Aangezien er weinig significante verschillen in gemiddelde 
beliefsterkte zijn te vinden waar het gaat om de koppeling van 
attributen aan het niet krijgen van kinderen [in zowel de ru
brieken voor- als nadelen) zou hieruit^kunnen worden geconsta
teerd, dat de vier groepen het daarover redelijk eens blijken 
te zijn. 
Uit tabel 5.4. blijkt dat er slechts geringe verschillen bij de 
groepen bestaan in beliefsterkte bij: 
De volgende voordelen van het niet krijgen van kinderen: 
- heb je meer tijd voor jezelf; 
- kun je veel aandacht aan je werk besteden; 
- kun je veel tijd met je man alleen doorbrengen; 
- ben je niet aan huis gebonden; 

x- kun je geld hebben voor allerlei dingen. 
Op deze items wordt door alle groepen hoog tot zeer hoog ge
scoord m.a.w. men is er duidelijk en vrijwel eenstemmig van 
overtuigd, dat deze attributen aan het niet krijgen van kinderen 
zijn verbonden. 
Eveneens met geringe verschillen, maar wat minder hoog wordt 
gescoord op: 
- weinig werk in huis te doen; 

x- minder verantwoordelijkheid te dragen. 
Het is opvallend, dat de score van de moeders bij dit laatste 
item het hoogst is. 
De volgende nadelen van het niet krijgen van kinderen: 
x- mis je de ervaring van zwangerschap en bevalling. Dit item 

krijgt bij alle groepen een vrij hoge score 
x- vorm je een uitzondering tussen je vrienden en kennissen. 

Hier zijn de verschillen weliswaar niet significant, maar 
toch niet onaanzienlijk, de VKL neigen ertoe dit "vrij waar
schijnlijk" te vinden, de iïl achten dit eerder "niet erg 
waarschijnlijk". 

Ten aanzien van de attributen: 
- laat je niets van jezelf op aarde achter; 

x- een nieuwe bron van kameraadschap en genegenheid mislopen; 
- de wereld niet door de ogen van een kind kunnen bekijken; 
is men vrij eensgezind van mening dat de koppeling niet erg 
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waarschijnlijk is. 
Hst volgende voordeel van het wel krijgen van kinderen: 
- dan kijkt je omgeving tegen je op. Geen van de vier groepen 
acht dit erg waarschijnlijk. 

•e volgende nadelen van het wel krijgen van kinderen: 
- beperking van je mogelijkheden buitenshuis te werken; 
- kinderen kunnen zich lastig en vervelend gedragen; 
- zorgen en problemen kunnen krijgen met de opvoeding; 
- heb je rommel om je heen; 
- moet je voor hulpeloze wezens zorgen; 
- een financiële last. 

Al deze attributen zien de vier groepen met een vrij hoge tot 
hoge mate van waarschijnlijkheid verbonden aan het krijgen van 
kinderen. 
x- zou een onderbreking van (een) je studie betekenen. Hierop 

wordt niet hoog gescoord, de VK.L zien dit nog het meest als 
consequentie en de M niet of nauwelijks. 

Bij de tweezijdige items: 
x- geven problemen tussen man en vrouw. Dit wordt door geen 

van de vier groepen als een bijzonder waarschijnlijk ge
volg van het krijgen van kinderen gezien, hoewel men de kans 
erop iets groter acht als je wel kinderen krijgt. 

- dan ben je egoïstisch. Dit wordt door de vier groepen eens
gezind gezien als iets wat niet uitmaakt. 

5.4.5.2.7. Conclusies ten aanzien van de beliefs van de vier 
groepen 

Het valt op dat er in de groepen over het algemeen redelijk ge
nuanceerd wordt gedacht over mogelijke gevolgen van het niet 
of wel kinderen krijgen. Een aantal (tot voor kort) gangbare 
sterotype opvattingen daaromtrent wordt niet, of slechts in 
zeer geringe mate onderschreven. 
De resultaten laten duidelijk zien, dat de groepen niet zo veel 
verschillen in hun ideeën over de nadelen die verbonden kunnen 
zijn aan het krijgen van kinderen. Men heeft hiervan over het 
algemeen een vrij realistisch beeld, althans ook de M en U ont
veinzen zich niet dat deze [minder prettige) consequenties er 
kunnen zijn. Dok over het bestaan van voordelen verbonden aan 
het niet krijgen van kinderen is men het in hoge mate eens. 
[Bij de evaluaties van de attributen kan overigens worden ge
constateerd, dat wat oorspronkelijk bij de opzet van het onder
zoek als een na- of voordeel werd beschouwd, door de responden
ten een enkele keer kennelijk anders wordt ervaren. Ik kom hier 
bij de bespreking van de attitude [b.e )-structuur van de vier 
groepen nog op terug.) 
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Nadelen verbonden aan het niet hebben van kinderen spelen geen 
erg belangrijke rol bij de beliefs. Deze uitkomsten zijn dus 
minder duidelijk dan volgens de onder 5.4.5.1. geformuleerde 
theoretische verwachtingen was voorzien. 
De groepen verschillen vooral in hun visie op de voordelen van 
het wel krijgen van kinderen; dit blijkt niet alleen bij de ge
lijknamige rubriek, maar ook bij de tweezijdige items. De M zien 
nogal eens voordelen verbonden aan het krijgen van kinderen die 
de VKL niet. zien. Laatstgenoemden verbinden dan een bepaaldfe) 
consequentie/attribuut niet aan procreatie of achten deze ver
binding minder waarschijnlijk. Soms ook zijn ze een mening toe
gedaan die volkomen tegengesteld is aan die van de M. De TW en 
U vormen veelal tussengroepen, waarbij de TW nogal eens in de 
richting van de mening van de VKL tenderen en de U in de rich
ting van de M. Deze visie op de voordelen van het krijgen van 
kinderen is dus wel in overeenstemming met de theoretische 
verwachtingen. 

5.4.5.3. De evaluaties (e) van de vier groepen 
In tabel 5.5. zijn de gemiddelde evaluaties van de 39 attri
buten door de vier groepen weergegeven. Berekening van de multi-
variate X 2 wees uit dat er een significant verschil tussen de 
evaluaties van de vier groepen bestaat: X =238.71,df=117, 
p<.001. 
De vervolgens per item uitgevoerde éénwegvariantie-analyse 
[ANOVA] wees uit, dat bij 12 items significante verschillen 
tussen de groepen met p<.0G1 en bij 3 items met p<.01 naar 
voren komen. 
Zoals eerder aangegeven [zie 5.3. ad 4) zijn bij de evaluaties 
drie verschillende polen gebruikt nl.: heel belangrijk/heel 
onbelangrijk, heel prettig/heel naar en heel goed/heel slecht. 
De ANDVA's van de evaluatiescores worden per polen-paar be
schreven. 

5.4.5.3.1. Bij de waardering: heel belangrijk ... heel onbelang
rijk verschillen de volgende evaluaties significant: 

- buitenshuis kunnen werken. De M staan hier neutraal tegen
over, in grote tegenstelling tot de drie andere groepen, waar 
het een belangrijk punt is. 

- niet aan huis gebonden zijn. De M en U vinden dit niet zo'n 
punt, de VKL daarentegen wel. De TW tenderen in de richting 
van "vrij belangrijk". 

x- iets van jezelf op aarde achterlaten. De VKL vinden dit vrij 
onbelangrijk, de onbelangrijkheid neemt over de groepen re
gelmatig af, de M scoren neutraal maar wel aan de "positieve 
kant". 

x- je echt een gezin voelen. VKL en vooral TW vinden dit niet 
iets om je druk over te maken, ze staan er neutraal tegen-
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TABEL 5.5. De evaluaties per groep 

VKL's Twijf. Uitst. 
e ANDVA 

Moeders 

Spontaan iets met man doen 2. 
Vrijheid te Kunnen doen en laten wat je wilt 2. 
Tijd voor jezelf hebben 2. 
Buitenshuis kunnen werken 2. 
Aandacht aan je werk schenken 2. 
Tijd met alleen man doorbrengen 2. 
Niet aan huis gebonden zijn 1. 
Lastige en vervalende kinderen om je heen 
hebben -2. 
De overbevolking tegen gaan 1. 
Dat iemand je nodig heeft x 1. 
Geld voor dingen hebben 1. 
Zorgen en problemen met opvoeding x-1. 
Rommel om je heen hebben - . 
Door iets te worden uitgedaagd 1. 
In sombere wereld laven -1. 
De ervaring van bevalling missen x 
Weinig werk in huis te hebben x 1. 
Nieuwe ervaringen met man delen 2. 
Volgens je eigen natuur te leven 2. 
Voor hulpeloze wezens zorgen x 
Weinig verantwoordelijkheid dragen -1. 
Financiële lasten dragen 
Op oudere leeftijd alleen staan -1. 
Een sterke band tussen man/vrouw 2. 
Studieonderbreking -1. 
Iets van mezelf achterlaten x-1. 
Doel en taak in leven te hebben x 2. 
Gelukkig voelen in deze wereld 2, 
Problemen en spanning tussen man/vrouw -1. 
Nieuwe bron kameraadschap/genegenheid missen -1. 
Echt een gezin kunnen voelen 
Een plicht vervullen jegens de maatschappij 
Omgeving tegen je opkijkt 
Een uitzondering te zijn tussen vrienden en 
kennissen 
Gevoel van geborgenheid hebben 
In moederschap je levensvervulling vinden 
De wereld door ogen van kind kunnen zien 
Er niet bijhoren 
Egoïstisch zijn 

x-
x 1 
-1 

x-
x-

71 
57 
35 
29 
03 
11 
99 

09 
72 
42 
77 
65 
82 
59 
85 
86 
86 
37 
05 
17 
60 
08 
28 
55 
42 
«97 
32 
,79 
,55 
,11 
,48 
,06 
.51 

.26 

.74 

.37 

.52 

.66 

.59 
+++ significant met p<.001 
++ significant met p<.01 

2.15 
2.66 
2.37 
2.44 
2.17 
1.76 
1.56 

-2.12 
1.90 
1 .63 
1 .46 

- .90 
- .56 
1.95 

-2.12 
- .32 
1 .78 
2.61 
2.02 
.39 

-1 .39 
.02 

-2.07 
2.51 

-1 .83 
-1.34 
2.46 
2.83 
- .90 
-1.00 
- .07 
1.42 

-1.49 

2.35 
2.30 
1.96 
1.91 
1 .96 
1 .83 
.57 

-1.61 
1.91 
1 .B3 
1.30 

- .74 
- .83 
1 .39 

-1.96 
- .91 
1.78 
2.61 
1 .78 
1.09 

-1.74 
.74 

-2.22 
2.61 

-1.53 
- .17 
2.48 
2.78 
- .83 
-1 .00 
1 .09 
1 .52 

-1.61 

- .27 - .35 
2.32 2.22 
- .39 - .44 
1.29 1.35 

- .71 -1.22 
-1.10 -1.65 

regelmatig scoreverloop over de vier groepen 
Codering:[Polen: prettig ... naar; goed 

rijk), 
heel prettig (3) 
vrij prettig [2) 
meer prettig dan naar (1) 
neutraal CO) 
meer naar dan prettig [-1) 
vrij naar (-2) 
heel naar [-3] 
enz. 

slecht; belangrijk 

2.62 
2.14 
2.28 
.35 

1.35 
1 .66 
.62 

-1.31 
1 .21 
2.41 
1.45 

- .28 
- .69 
1 .52 

-1 .86 
-2.24 
1.41 
2.48 
2.14 
1 .48 

-1 .03 
.31 

-2.17 
2.B3 

-1 .31 
.39 

2.69 
2.83 
-1.72 
-1.45 
2.41 
2.31 
-1 .35 

- .55 
2.38 
.31 

2.14 
-1.55 
-2.07 

.020 

.049 

.412 + 

.001 

.028 

.257 + 

.001 

.004* 

.2114 

.0084 

.336+ 

.001* 

.899 

.378 

.696^ 

.001 

.563 

.432 

.709H 

.001 

.432 

.313^ 

.001'' 

.364 

.369^ 

.001 

.331 

.554 

.031 

.611 

.001 

.ooiT 

.945 

.056 + 

.006 + 

.001 + 

.001 

.0364 

.001 

++ + 
+ + + 

onbelang-
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•ver, de U vinden het meer belangrijk dan onbelangrijk, de 
M scoren zeer ruim over "vrij belangrijk" heen. 

5.4.5.3.2. Bij de waardering: heel prettig ... heel naar: 
- lastige en vervelende kinderen om je heen hebben. Dit idee 
vervult geen van de groepen met vreugde, de M blijken er ech
ter het minst zwaar aan te tillen, TW en VKL lijkt het vrij 
naar. 

x- de ervaring van zwangerschap en bevalling missen [zie ook 
noot 7). De VKL tenderen ernaar dit meer prettig dan naar 
te vinden, de M vinden het vrij naar, de TW kan het weinig 
schelen, terwijl de U ertoe neigen het meer naar dan pret
tig te vinden. De score heeft een regelmatig verloop bij 
de groepen. 

x- voor hulpeloze wezens zorgen. Hoewel geen der groepen hier 
erg dol op is, wordt er ook niet erg negatief over gedacht. 
De VKL en TW staan er neutraal tegenover, de U en M vinden 
het meer prettig dan naar. 

- op oudere leeftijd alleen te staan. Iedereen vindt dit on
prettig, de VKL tillen er echter opvallend minder zwaar aan 
dan TW, U en M die dit "vrij naar" vinden. 

x- om een plicht te vervullen jegens de samenleving. Men blijkt 
hier min of meer positief tegenover te staan, de M vinden 
het ruimschoots "vrij prettig"; na een regelmatig verloop 
van de waardering wordt door de VKL dus de laagste waar
dering opgebracht, hoewel ook zij het nog steeds "meer 
prettig dan naar" vinden. 

- een gevoel van geborgenheid te hebben. De M vinden dit het 
prettigst, de VKL zijn er het minst enthousiast over, maar 
tenderen toch in de richting van de waardering "vrij prettig". 

x- de wereld door de ogen van een kind te kunnen bekijken. De 
VKL kan dit weinig schelen, de waardering neemt over de groe
pen regelmatig toe, waarbij de M dit "vrij prettig" vinden. 

5.4.5.3.3. Bij de waardering: heel goed ... heel slecht: 
x- als, iemand je nodig heeft. Geen der groepen staat hier nega

tief tegenover, maar het spreekt de VKL het minst aan. De 
waardering loopt regelmatig op over de groepen en ligt bij 
de moeders tussen "vrij-" en "heel goed" in. 

x- zorgen en problemen met opvoeden te hebben. De VKL neigen er
naar dit "vrij slecht" te vinden, de drie andere groepen 
tillen hier veel minder zwaar aan, de M staan er neutraal 
tegenover, 

- in het moederschap je levensvervulling kunnen vinden. De M 
staan hier aan de positieve kant neutraal tegenover, de U 
en TW aan de negatieve kant. Het meest afwijzend zijn de VKL, 
zij vinden dit duidelijk "meer slecht dan goed". Geen der 
vier groepen is dus enthousiast over deze "levensvervulling". 
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x- egoïstisch te zijn. Geen van de vier groepen blijkt dit 
goed te vinden, de VKL staan er echter nogal neutraal tegen
over. De afkeuring neemt regelmatig toe over de groepen, de 
M vinden het "vrij slecht". 

5.4.5.3.4. Niet significante evaluatie-items 
Bij 24 evaluatie-items doen zich geen significante verschillen 
in waardering voor. Bij diverse evaluaties blijkt er slechts 
een gering of heel gering verschil te zijn tussen de groepen 
in waardering van de attributen. 
Bij deze niet significant verschillende evaluaties valt het op 
dat alle groepen een hoge tot zeer hoge waardering hebben voor 
de volgende attributen: 
- spontaan iets met je man kunnen doen; 
- vrijheid hebben om te kunnen doen en laten wat je wilt; 

x- nieuwe ervaringen met je man delen; 
- een sterke band tussen man en vrouw; 

x- een doel en taak in het leven hebben; 
- je gelukkig voelen in deze wereld. 

Het is tevens opvallend dat alle groepen [vrij] neutraal, dus 
m.a.w. [vrij] onverschillig staan ten opzichte van: 
- rommel om je heen hebben; 

x- een uitzondering tussen vrienden en kennissen zijn; 
- het dragen van financiële lasten. 

Men vindt het over de hele linie "meer onbelangrijk dan belang
rijk": 
- dat je omgeving tegen je opkijkt. 

x- het onderbreken van (een/je) studie wordt door alle groepen 
nogal negatief gewaardeerd. De meest negatieve waardering 
krijgt in alle groepen het attribuut: 

- in een wereld met een sombere toekomst moeten leven. 

5.4.5.3.5. Conclusies ten aanzien van de evaluaties van de 
vier groepen 

Het is opmerkelijk dat slechts bij uitzondering een "teken
wisseling" bij de evaluaties plaatsvindt. M.a.w. een attribuut 
wordt door de vier groepen meestal gemiddeld öf unaniem aan de 
positieve, öf unaniem aan de negatieve kant van "neutraal" 
gewaardeerd. Slechts bij "iets van jezelf op aarde achterlaten", 
"de ervaring van zwangerschap en bevalling missen", "je echt 
een gezin kunnen voelen" en "in het moederschap je levensver
vulling vinden" vindt tekenwisseling plaats. Op één uitzonde
ring na, is het andere teken bij de uiterste groepen, de VKL 
of M te vinden. De uitzondering ligt bij het item "je echt 
een gezin kunnen voelen", VKL en TW hebben hier gezamenlijk aan 
de negatieve kant gescoord, U en M aan de positieve kant. Even
eens opmerkelijk is, dat bij de in positieve termen gestelde 
items meer extreme scores zijn te vinden dan bij de negatieve 
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items. Men Komt hier gemiddeld niet verder dan "vrij naar"; 
"vrij slecht" of "vrij onbelangrijk" of minder. Gok blijkt men 
nogal eens (vrij) onverschillig of neutraal ten opzichte van 
minder prettig lijkende zaken te staan. 
•e waardering van buitenshuis kunnen werken en niet aan huis 
gebonden zijn is bij VKL en TW aanmerkelijk hoger dan bij de 
M. De M staan als enigen zeer negatief tegenover het missen 
van de ervaring van zwangerschap en bevalling Czie ook noot 7) 
en zij zijn eveneens de enigen die het wat kan schelen iets 
van zichzelf op aarde achter te laten, hoewel ook zij daar 
nogal onverschillig tegenover staan. 
De "zorgzame-" en "gezinsitems" zoals: je echt een gezin kunnen 
voelen, een gevoel van geborgenheid hebbens voor hulpeloze we
zens zorgen; de wereld door de ogen van een kind kunnen bekij
ken) enals iemand je nodig heeft-, spreken de M duidelijk het 
meest aan. 

5.4.5.4. De attitudestructuur (beliefs maal evaluaties of 
b.e ) van de vier groepen 

Zoals uit de tabellen 5.4. en 5.5. kon worden afgeleid zijn 
er nogal wat significante verschillen tussen de vier groepen 
in hun opvattingen of evaluaties inzake een aantal consequen
ties of attributen en hun beliefs over een mogelijke koppe
ling hiervan aan het object "Cniet/weD krijgen van kinderen". 
De richting en/of intensiteit van hun gemiddelde evaluaties 
bleken in 15 gevallen significant te verschillen, hun belief-
sterktes in 14 gevallen. 
Wanneer groepen ongeveer dezelfde beliefs en evaluaties hebben 
t.a.v. bepaalde attributen, dan kunnen deze geen bijdrage leve
ren aan de verklaring van een verschil in gedragsintentie, hoe
wel er zeker sprake kan zijn van zeer saillante beliefs en 
evaluaties wanneer men naar de hoogte van de scores kijkt [o.m. 
Bowman et al., ongedateerd, vermoedelijk 1976, p. 9). 
Een goed voorbeeld hiervan bij de vier groepen in dit onder
zoek is de uitspraak: "Als je geen kinderen krijgt, heb je meer 
tijd voor jezelf". Alle groepen waarderen "tijd voor jezelf 
hebben" redelijk hoog en alle groepen vinden het waarschijn
lijk dat je meer tijd voor jezelf zult hebben als je geen kin
deren krijgt. Er doen zich dan ook geen significante verschil
len voor evenmin als bij de b.e -scores. Toch is dit item als 
een belangrijk onderdeel van de attitude van de respondenten te 
beschouwen: men heeft er een zeer uitgesproken mening over. 
Het is echter geen item dat bijdraagt aan een verschil in atti
tude. 
Items die op de b.e -score wel significant verschillen, m.a.w. 
items die wel verschillen in de gedragsintentie (en het feite-
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TABEL 5.6. Attitudestructuur per groep - Beliefs maal evaluaties 
b.e b.e b.e b.e ANOVA 

VKL's Twijf. Uitst. Moeders 

V-gK Geen kinderen, dan vrijheid spontaan 
iets met man te doen 15.57 10.68 11.13 12.97 

wk Kinderen krijgen dan beperking vrij
heid te doen en laten wat je wilt x-14.22 -13.61 -11.04 -9.52 

V-gK Geen kind. dan meer tijd voor jezelf 12.43 12.29 10.87 12.35 
N-wk Wel kind. dan kun je moeilijk werken 

buitenshuis 11.32 -12.73 - 9.13 - 2.21 
V- gK Geen kinderen, dan veel aandacht werk 11.14 12.54 10.70 8.00 
V-gK Geen Kind. dan meer tijd met man X 11.42 9.95 9.57 7.93 
V-gk Geen kind., dan niet huis gebonden 10.55 8.49 3.57 4.26 
N--wk Kind. kunnen lastig en vervelend zijn 11.25 11.32 B.26 6.83 
V-gK Geen kind. dan ga je overbevolking teg sn 9.22 6.39 8.52 5.10 
V-wk Kinderen, dan heeft iemand je nodig x- 5.14 - 7.71 - 9.39 -12.00 
V-gK Geen kind. dan geld voor andere dingen 9.03 6.63 6.26 6.28 
IM--wk Kinderen dan zorgen met opvoeding X 9.05 4.88 3.48 1.17 
IM--wk Kinderen geeft rommel 3.72 2.44 4.35 3.17 
V-wk Opvoeding vormt uitdaging 5.35 -8.73 - 7.57 -7.93 
lM--wk Kind. moeten in sombere wereld leven 8.31 9.51 7.04 4.55 
N--gK Geen kind., dan mis je ervaring beval

ling X 2.83 - 1.90 -6.52 -12.62 
V--gk Geen kind., dan weinig werk thuis 5.35 5.B1 6.35 4.21 
-- Kind. dan nieuwe ervaringen delen m/v x 2.47 -1.02 - 6.00 -10.48 
V--wk Kinderen krijgen ligt in de natuur 

van de vrouw x-- 4.28 - 5.90 - 6.35 - 8.B3 
N--wk Kinderen dan moet je voor hulpeloze 

wezens zorgen x-- .31 - 2.39 - 5.39 - 6.48 
V--gk Geen kinderen, dan minder verant-

woordelijkheid - 2.92 -2.24 - 6.00 - 3.79 
N--wk Kind. betekent financiële last - .25 - .24 -2.52 - 1.17 
N--gk Geen kind. dan sta je later alleen x--2.47 - 4.44 -7.22 -7.52 
— Kinderen versterkt band man/vrouw X 3.57 - .29 -5.48 - B.00 
N--wk Kind. betekent onderbreking studie 4.76 5.65 5.04 1 .38 
N--gK Geen kind., dan laat je niets achter x-- 4.43 - 3.17 - .52 1.03 
-• Kinderen geeft doel en taak in leven x 2.28 -1.22 - 1.39 - 6.35 
-- Kinderen, dan pas kun je gelukkig zijn X 5.97 .34 - .09 - 2.14 
— Kinderen geven problemen tussen m/v 2.62 .B3 1.04 1.59 
N--gk Geen kinderen dan loop je kameraad

schap en genegenheid mis -1.94 - 1.B5 -1.57 - 4.21 
- Kind. dan kun je je echt een gezin 

voelen X .15 .10 - 2.61 - B.35 
-— Kinderen, dan vervul je je plicht t.o.v. maatschappij 2.22 2.93 .44 .28 
V -wk Kind., dan kijkt je omgeving tegen je op 1.94 2.00 2.00 1.10 
N -gk Geen kind., dan vorm je uitzondering - .34 - 1.17 - 1.57 - 1.10 
V -wk Gezin en kinderen geeft gevoel van 

geborgenheid X - .84 - 1 ,B5 -3.83 - 6.21 
V -wk Kind.., moederschap geeft levensver

vulling X .25 - .24 - .96 - 3.31 
N -gK Geen kinderen dan valt de wereld niet 

door ogen van kind te zien X - .06 .93 1.91 3.45 
N -gk Geen kind., dan hoor je er niet bij - 1.22 - 2.39 - .61 - .55 
-— Kinderen, dan ben je egoïstisch .28 .98 1 .04 .76 
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lijk gedrag) kunnen verklaren, kunnen zijn gebaseerd: 
- of op significante verschillen in inzicht over de waarschijn

lijkheid van een bepaalde consequentie (belief) bij een con
sensus in de evaluaties; 

- öf op significante verschillen in evaluaties tussen de groe
pen bij consensus in de beliefs; 

- öf op significante verschillen in zowel de beliefsterkte als 
de evaluaties. 

In tabel 5.B. staan de gemiddelde resultaten van de vier groe
pen over de beliefs maal evaluaties (b.e ) vermeld. Het totaal 
product per groep is: VKL: 90.7; TW: 45.8; IJ: 5.8 en PI: -38.3. 
De berekende multivariate x 2 Hst een significant verschil 
zien: x2=243.70,df=117, p<.001 . Uit de ANQVA's blijkt dat in 
totaal 20 b.e 's significant verschillen, waarvan 16 met 
p<.001 en 4 met p<.01. 
Het is interessant om na te gaan in welke van de vijf item-
categorieën deze significant verschillende b.e 's te vinden 
zijn en wat hierbij de doorslag kan hebben gegeven: signifi
cante verschillen in beliefs, in evaluaties of in beide. Een 
overzicht hiervan is te vinden in tabel 5.7. 
TABEL 5.7. Overzicht van significant verschillende b.e 's van 

de vier groepen per categorie, met vermelding van 
significante verschillen in beliefs, in evaluaties, 
of in beide 

significante verschillen 
categorie 

b e b en e 
beide 

sign. 
b.e 

totaal 
items per 
rubriek 

Voordelen geen kinderen 1 1 - 2 9 
Nadelen geen kinderen - 4 - 4 7 
Voordelen wel kinderen 1 1 1 3 6 
Nadelen wel kinderen 2 4 - 6 9 
Twee-zijdige items 4 - 1 5 8 
Totaal 8 10 2 20 39 

Nadelen van het niet of wel krijgen van kinderen lijken typisch 
meer door de evaluaties te worden bepaald. Dat bij de tweezij
dige items juist de beliefs het vaakst de doorslag lijken te 
geven zal geen verwondering wekken. Deze items zijn immers 
tweezijdig geformuleerd, omdat-een bepaald attribuut of aan het 
wël of juist aan het niét hebben van kinderen bleek te worden 
gekoppeld. 
De twee attitude-items waarbij de significantie berust op sig
nificante verschillen in zowel de belief- als de evaluatie-
scores zijn typische "knusse gezinnetje" items: 
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- het hebben van een gezin met kinderen geeft je in deze moder
ne wereld een gevoel van geborgenheid; 

- als je kinderen krijgt/als je geen kinderen krijgt ... kun 
je je echt een gezin voelen. 

Voor deze beide items geldt dat de vier groepen deze attributen 
vrijwel consequent oplopend van VXL naar M steeds positiever 
gaan waarderen en dat consequent oplopend van VKL naar M deze 
consequenties sterker aan het krijgen/hebben van kinderen wor
den gekoppeld. 
De significant verschillende attitude-items worden hieronder 
nader bekeken waarbij wederom de indeling in 5 categorieën 
wordt gevolgd. 

5.4.5.4.1. Voordelen van het niet krijgen van kinderen 
- geen kinderen dan vrijheid spontaan iets met je man te doen; 
- geen kinderen dan ben je niet aan huis gebonden. 
In beide gevallen weegt dit voordeel bij de VKL verreweg het 
zwaarst. 

5.4.5.4.2. Nadelen van het niet krijgen van kinderen 
x- zwangerschap en bevalling missen; 
x- geen kinderen dan sta je later alleen; 
x- geen kinderen dan laat je niets van jezelf op aarde achter; 
x- geen kinderen dan kun je de wereld niet bekijken door de 

ogen van een kind. 
De overweging van deze nadelen vormt een belangrijk onderdeel 
van de attitude van de M, zij scoren hier het hoogst. 

5.4.5.4.3. Voordelen van het wel krijgen van kinderen 
x- als je kinderen krijgt dan heeft iemand je nodig; 
x- kinderen krijgen ligt in de natuur van de vrouw; 
x- een gezin met kinderen geeft je in deze moderne wereld een 

gevoel van geborgenheid. 
Ook in deze drie gevallen is de score van de M het hoogst. 
Dit is eveneens het geval bij het bijna significante item: 
x- in het moederschap je levensvervulling kunnen vinden; 
(p<.012), maar de bijzonder lage gemiddelde b.e -scores bij 
alle vier groepen geeft wel aan dat niemand hier erg in lijkt 
te geloven. 

5.4.5.4.4. Nadelen van het wel krijgen van kinderen 
x- kinderen beperken je vrijheid om te doen en laten wat je wilt; 
- kinderen krijgen beperkt je mogelijkheden om buitenshuis te 

werken; 
- kinderen kunnen lastig en vervelend zijn; 

x- kinderen kunnen zorgen en problemen geven met de opvoeding; 
- kinderen zullen in een wereld met een sombere toekomst moeten 

leven. 
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Bij al deze nadelen zijn het öf de VKL öf de TW die hier het 
zwaarst aan tillen. 
Aan één "nadeel" tillen de M het zwaarst: 
x- als je kinderen krijgt moet je voor hulpeloze wezens zorgen. 
Gezien de evaluaties door de vier groepen wordt "voor hulpeloze 
wezens zorgen" door de groepen echter niet als onprettig, m.a.w. 
niet als een nadeel gezien. De M vinden het vrij prettig, VKL 
en TW staan er neutraal/onverschillig tegenover, de U nemen een 
tussenpositie in. Vandaar deze op het eerste gezicht verwonder
lijke uitkomst. Dit item hoort kennelijk niet in de categorie 
"nadelen van het wel krijgen van kinderen" thuis. 

5.4.5.4.5. De tweezijdige items 
Bij de tweezijdige items geven zoals eerder opgemerkt Czie com
mentaar bij tabel 5.7.] vooral de beliefs bij significantie 
de doorslag. Dit is het geval bij de volgende vier items: 
x- wel/geen kinderen versterkt de band tussen man en vrouw; 
x- wel/geen kinderen, dan kun je je in deze wereld gelukkig 

voelen. 
De VKL, in tegenstelling tot de andere groepen, achten de kansen 
hierop groter als je geen kinderen hebt. 
x- wel/geen kinderen, dan kun je nieuwe ervaringen delen met je 

echtgenoot; 
x- wel/geen kinderen,heb je een doel en taak in het leven. 
De n verbinden dit duidelijk aan het kinderen hebben in tegen
stelling tot de VKL, de twee andere groepen nemen tussenposi
ties in. 
Zowel een significant verschil in de beliefs als in de evalu
aties van de vier groepen speelt een rol bij: 
x- wel/geen kinderen, dan kun je je echt een gezin voelen. 
Voor de M is het item het belangrijkst, zij verbinden het aan 
het wel kinderen hebben. 

5.4.5.4.B. De niet-significante attitude (b.e)-items 
Het is eigenlijk alleen interessant nog even nader in te gaan 
op die attitude-items, waarbij de b.e 's van de groepen niet 
significant verschillen, terwijl er wel significante verschil
len in de beliefs, evaluaties of beliefs en evaluaties samen 
konden worden geconstateerd (Dat de andere b.e 's niet signifi
cant zouden verschillen lag zo voor de hand, dat hierover niets 
méér te zeggen valt, dan al bij de bespreking van de belief-
en Bvaluatiescores is gedaan). 
Het bBtreft de volgende items: 
- het opvoeden van kinderen vormt een uitdaging (V-wk). Ondanks 
het significante verschil in belisfsterktes, waarbij die van 
de M aanzienlijk hoger waren dan die van de VKL, warsn deze 
verschillen kennelijk toch niet groot genosg om ds vrij een
vormige evaluatiescores op te heffen. 
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- als je geen kinderen hebt hoor je er niet helemaal bij CN-gK). 
Bij dit item was er eveneens een significant verschil in de 
beliefsterktes gebleken: de VKL en TW achtten het "niet erg 
waarschijnlijk", de U en M vinden het "onwaarschijnlijk". Bij 
de evaluaties was de scorehoogte juist omgekeerd: VKL en TW 
scoren nu laag nl.: neutraal en de U en M scoren hoger door 
dit "meer prettig dan naar" te vinden. Deze tegengestelde sco
res hebben in een niet significant verschillende b.e. gere
sulteerd. 

- als je kinderen krijgt kun je in het moederschap je levens
vervulling vinden (V-wk). Hier waren zowel de verschillen in 
beliefsterktes als in evaluaties significant. De b.e is 
trouwens bijna significant [p<.0123. Gok hier is er weer 
sprake van op-, respectievelijk aflopende scores waarvan het 
verschil na vermenigvuldiging niet meer significant is. Bij de 
beliefs van "onwaarschijnlijk" bij de VKL, richting "niet 
erg waarschijnlijk" bij de M en bij de evaluaties van "meer 
naar dan prettig" bij de VKL richting "neutraal" aan de "meer 
prettig dan naar" kant bij de U en M. Gezien de erg lage b.e-
scores over de hele linie speelt deze overweging bij geen der 
groepen een belangrijke rol in de attitude. 

De andere "uitvallende" significanties zijn bij de tweezijdige 
items te vinden: 
- wel/geen kinderen dan vervul je een plicht tegenover de samen

leving. Beliefsterktes en evaluaties verschilden hier beide 
significant. De VKL verbinden dit meer aan geen kinderen 
krijgen evenals de TW, de U en M vinden het niet uitmaken. 
Alle vier groepen waarderen "een plicht tegenover de samen
leving vervullen" positief, bij de VKL is deze waardering het 
laagst, bij de M het hoogst. De scores van de verschillende 
groepen lopen zo consequent èf (bij de beliefs] en óp (bij 
de evaluaties], dat de verschillen elkaar bij vermenigvul
diging kennelijk opheffen. 

- wel/geen kinderen dan ben je egoïstisch. De evaluaties zijn 
hier significant verschillend. De groepen zijn wel zeer eens
gezind in hun opvatting dat egoïsme weinig of niets met het 
wel of niet krijgen van kinderen heeft te maken. De VKL staan 
echter nogal neutraal t.o.v. egoïst zijn, M vinden het "vrij 
slecht". Toch zijn deze verschillen in evaluaties duidelijk 
niet voldoende groot om bij de zeer kleine verschillen in 
beliefsterktes tot significant verschillende b.e 's te komen. 

5.4.5.4.7. Conclusies over de attitudestructuur (b.e) van de 
vier groepen 

Samenvattend zijn de meest opvallende bevindingen t.a.v. de 
attitudestructuur van de vier groepen de volgende. 
De VKL zien enkele voordelen aan het niet krijgen van kinderen 
die vooral bij hen zwaar wegen: de mogelijkheid spontaan iets 
met de partner te kunnen ondernemen en het niet aan huis ge-
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bonden te zijn. Zij denken zich gelukkiger te kunnen voelen zon
der kinderen en geloven ook enigszins dat de band tussen man en 
vrouw dan zal worden versterkt, dit in duidelijke tegenstel
ling tot U en M. Bij de TW speelt deze laatste overweging geen 
rol. De VKL geloven het meest dat je door geen kinderen te krij
gen helpt de overbevolking tegen te gaan. Zij tillen het zwaarst 
aan mogelijke zorgen en problemen die je met het opvoeden van 
kinderen zou kunnen krijgen. 
De VKL en TW wedijveren met elkaar om de hoogste score bij het 
zien van een aantal nadelen aan het'wel krijgen van kinderen. 
Vooral het "moeilijk buitenshuis kunnen werken" is voor hen een 
belangrijk bezwaar. Zij tillen over het algemeen zwaarder dan 
de beide andere groepen aan de beperking van vrijheid, de grote
re gebondenheid die het krijgen van kinderen onvermijdelijk 
meebrengt, evenals aan mogelijk lastig en vervelend zijn van 
kinderen. Tevens zijn ze het meest bezorgd over een mogelijke 
sombere toekomst voor kinderen. Voor VKL en TW speelt het "je 
echt een gezin te kunnen voelen" geen rol. 
De M zien het duidelijkst diverse voordelen aan het krijgen 
van kinderen, terwijl enkele nadelen aan het niet krijgen van 
kinderen bij hen het zwaarst wegen. Ze tillen meestal minder 
zwaar dan de andere groepen aan nadelen van het wel krijgen 
van kinderen. Zo vinden ze het geen punt door het hebben van 
kinderen moeilijk buitenshuis te kunnen werken en maken zij zich 
niet al te bezorgd over mogelijke zorgen en problemen met op
voeden. Een mogelijk lastig en vervelend zijn van kinderen 
speelt bij hen als probleem het minst. Dok voor hen is de beper
king in vrijheid die kinderen veroorzaken een belangrijk punt, 
al tillen ze er toch duidelijk minder zwaar aan dan de andere 
groepen. De M denken meer dan de andere groepen door het krij
gen van kinderen nieuwe ervaringen met hun man te kunnen delen 
en door kinderen te krijgen een doel en taak in het leven te 
hebben en een gevoel van geborgenheid. Ze geloven ook dat kin
deren krijgen de band met de echtgenoot versterkt. Tevens ligt 
voor hen kinderen krijgen vrij waarschijnlijk in de natuur van 
de vrouw. Ze waarderen het feit dat kinderen je nodig hebben 
positief. Een eventueel missen van de ervaring van zwangerschap 
en bevalling zien ze als een groot nadeel en ze zijn er het 
meest van overtuigd zonder kinderen later alleen te zullen 
staan. Ook denken zij dat een paar door het krijgen van kinde
ren zich echt een gezin kan voelen. 
De groepen zijn het nogal eens over een aantal voordelen dat 
aan het niet krijgen van kinderen is verbonden en tevens scoren 
zij hier hoog of tamelijk hoog op: je hebt meer tijd voor je
zelf, meer tijd alleen met je man, je kunt meer aandacht aan 
je werk geven en je geld aan allerlei andere dingen besteden. 
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Toch wordt het hebben van kinderen door geen der groepen als 
een belangrijke financiële last gezien. Een ander nadeel van het 
krijgen van kinderen waaraan unaniem niet zwaar wordt getild 
is het veroorzaken van rommel. De onderbreking van een even
tuele studie door het krijgen van kinderen is voor de M het 
minst een punt. 
De groepen geloven niet zo in de volgende nadelen van het niet 
krijgen van kinderen: niets van jezelf op aarde achterlaten, 
een nieuwe bron van kameraadschap missen, de wereld niet door 
de ogen van een kind kunnen zien, er niet helemaal bijhoren 
of een uitzondering vormen tussen je vrienden en kennissen. 
Vooral deze laatste twee punten spelen gezien de lage scores 
een zeer geringe rol in de attitudestructuur. Dit geldt ook 
t.a.v. de tweezijdige items over problemen tussen man en vrouw, 
een plicht t.o.v. de maatschappij vervullen en egoïstisch zijn. 
De volgende voordelen van het wel krijgen van kinderen spelen 
geen rol bij de verklaring van de verschillen in attitudestruc
tuur van de vier groepen: dat de opvoeding van kinderen een uit
daging zou vormen, dat je omgeving tegen je zou opkijken en 
dat je in het moederschap een levensvervulling zou kunnen vin
den. Gezien de b.e -scores van VK.L en TW blijken de attitudes 
van deze twee groepen nogal wat overeenkomsten te vertonen, het
zelfde kan van de U en de M worden gezegd. De U lijken zich 
in veel opzichten al in toekomstig moederschap in te leven. 
De kans dat de U nog zouden terugkomen op hun besluit t.z.t. 
moeder te worden lijkt daarom gering te zijn. 
Over het algemeen kan worden vastgesteld, dat de uitkomsten 
redelijk met de theoretische verwachtingen omtrent de attitude-
structuur van de vier groepen blijken overeen te stemmen, zo
als deze werden weergegeven in paragraaf 5.4.5.1. 

5.4.5.5. De normatieve beliefs (NB) van de vier groepen 
Het gaat hier om de gepercipieerde verwachting van anderen 
over moeder worden van de respondente (tabel 5.8.]. 
Ook hier is weer een multivariate \ 2 berekend met een signi
ficant resultaat: X 2=187.73, df=27,p<.GD1. 

5.4.5.5.1. De normatieve beliefs ten aanzien van de diverse 
referentiepersanen 

Uit de ANDVA's blijkt dat er bij de referentiepersonen echt
genoot en beste vriendin significante verschillen in de per
cepties van de vier groepen bestaan (p<.001]. 
De VK.L geloven dat hun echtgenoot van mening is dat ze "geen" 
kinderen moeten hebben, de M geloven juist dat hun echtgenoot 
vindt dat ze "eigenlijk wel" of "wel" kinderen moeten hebben. 
De beste vriendin van de VK.L respondenten zou zich neutraal op
stellen, zij het aan de kant van "eigenlijk geen" van neutraal. 
De beste vriendin van de M is iets minder neutraal en wordt 
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TABEL 5.8. Jtormatieve Beliefs per groep 

Referentiepsrsoon/ 1MB NB NB NB ANOVA 
personen VKL Twijf. Ultst. Moeders 

Echtgenoot X 2.19 .37 -1.04 -1.55 .001 
Moeder x-- .41 - .83 -1.10 -1.48 .006 
Vader x-- .50 - .61 - .80 -1.37 .017 
Schoonfamilie x--1.10 -1.20 -1.23 -1.93 .028 
Beste vriendin .-18 - .54 - .46 - .66 .001 
Beste vrienden + k. - .26 - .56 - .55 -1.00 .010 
Beste vrienden - k. .46 .20 .05 - .11 .015 
Zusters/broers x-- .27 - .28 - .38 - .97 .022 
Huisarts x-- .18 - .31 - .39 - .19 .604 

TABEL 5.9. Motivation to Comply per groep 

Referentiepersoon/ 
personen 

MC 
VKL 

MC 
Twijf. 

MC 
Uitst. 

MC 
Moeders 

ANOVA 

Echtgenoot X 2.51 2.76 2.91 2.93 +++ 
.001 

Moeder .57 .68 .86 .82 .458 
Vader .46 .68 .85 .61 .277 
Schoonfamilie .28 .49 .64 .44 .153 
Beste vriendin .64 .85 .77 .90 .514 
Beste vrienden + k. X .39 .66 .68 .83 .065 
Beste vrienden - k. .48 .85 .86 .75 .133 
Zusters/broers .26 .40 .71 .45 ,049 + + + 

Huisarts X .20 .42 .65 1.00 .001 + + + 

TABEL 5.10. Normatieve Beliefs maal Motivation to Comply per groep 

Referentiepersoon/ NB. MC NB. MC NB. MC NB. MC ANOVA 
personen VKL Twijf. Uitst. Moeders 

Echtgenoot X 5.34 1.20 -3.13 -4.62 +++ 
.001 

Moeder X - .28 - .46 - .96 -1.38 .007 
Vader - .32 - .17 - .83 - .93 .044 
Schoonfamilie X - .35 - .49 - .52 - .72 
Beste vriendin .29 - .44 - .74 - .69 
Beste vrienden + k. - .12 - .56 - .39 - .90 .007 
Beste vrienden - k. .22 .32 .09 - .17 .259 
Zusters/broers X - .03 - .05 - .48 - .55 .026 
Huisarts X - .08 - .10 - .30 - .31 .304 

+++ significant p<.001 
++ significant p<.01 
x regelmatig scoreverloop over de vier groepen 
Codering: normatieve beliefs: beslist wel -3j wel -2j eigenlijk wel -1j 

neutraal 0j eigenlijk geen 1j geen 2j beslist 
geen 3. 

motivation to comply: veel 3j wel iets 2j weinig 1j niets 0. 
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bovendien verondersteld zich aan de "eigenlijk wel" kant 
van neutraal op te stellen, hetzelfde geldt voor de beste 
vriendin van TW en U. 
Significant verschillend met p<.01 zijn de percepties van de 
vier groepen over de mening van de eigen moeder en de beste 
vrienden met kinderen. 
De moeders van de VKL worden weliswaar als neutraal aangemerkt, 
maar wel aan de kant van "eigenlijk wel"; deze indruk versterkt 
zich bij de drie andere groepen, de M-moeders zouden nadruk
kelijk "eigenlijk wel" vinden dat ze kinderen moeten hebben. De 
beste vrienden met kinderen zouden volgens de M de mening heb
ben dat ze "eigenlijk wel" kinderen moeten hebben, de andere 
groepen geloven meer in een wat neutraal standpunt. 
De vier groepen zijn het er over eens dat de schoonfamilie 
procreatie van hen zou verwachtenj dit loopt van "eigenlijk wel" 
bij de VKL tot "wel" bij de M, de verschillen zijn niet sig
nificant . 
Van alle verdere referentiepersonen wordt een weinig uitgespro
ken mening verondersteld} behalve de eigen vader en de zusters/ 
broers van de M, zouden alle referentiepersonen zich gemiddeld 
vrij neutraal opstellen (of er niet over communiceren?). 

5.4.5.5.2. Conclusies over de normatieve beliefs 
Het is opmerkelijk dat volgens de perceptie van de responden
ten van de "buitenstaanders" de schoonfamilie (dit zal mees
tal de "schoonouders" betreffen) het sterkst de mening zou 
zijn toegedaan dat procreatie moet plaatsvinden. Daarna vol
gen de eigen moeder en vader, hoewel daar geen erg sterke druk 
van lijkt uit te gaan. Pronatale druk wordt dus vooral ge
percipieerd van leden van de oudere generatie, waarmee men 
"verplicht" een waarschijnlijk nogal emotioneel geladen re
latie onderhoudt. 
Bij de overige referentiepersonen (inclusief zusters en broers) 
wordt gemiddeld een weinig uitgesproken mening pro of contra 
verondersteld; dit zullen meer leeftijdsgenoten zijn die men 
bovendien nog grotendeels zelf kan uitzoeken, m.a.w. waarmee 
men geen "verplichte relatie" heeft. 
De resultaten van de percepties van de diverse groepen over 
de mening van de echtgenoot zijn boeiend: de VKL geloven dat 
ook hij "geen" kinderen wenst, de zeer lage gemiddelde score 
bij de TW wijst duidelijk op de grote twijfels die waarschijn
lijk ook bij hun echtgenoten zullen leven, maar ook op een mo
gelijk veel voorkomen van een vrij neutrale opstelling, waar
bij de man de keuze in hoofdzaak aan de vrouw wil overlaten. 
Bij de U en, zij het in mindere mate, ook bij de M lijken de 
echtgenoten blijkens de gemiddelde scores geen overmatig en
thousiasme aan de dag te leggen voor kinderen krijgen. 
De VKL geloven dat enkele referentiepersonen over kinderen 
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Krijgen voor hen enigszins "in hun straatje" denken en dat 
slechts de schoonfamilie zich niet overwegend neutraal opstelt. 
Bij de andere groepen lijkt men er vaker van overtuigd, dat de 
genoemde referentiepersonen eigenlijk wel procreatie verwachten, 
•e resultaten van de scores bij de normatieve beliefs komen 
niet geheel overeen met de onder 5.4.5.1. geformuleerde theo
retische verwachtingen, behalve waar het de beliefs van de VKL 
over de mening van hun echtgenoot betreft. De respondenten 
percipiëren minder uitgesproken pro-natale verwachtingen van 
de diverse referentiepersonen dan was voorzien, dit geldt voor
al voor de VKL. 

5.4.5,6. "De motivation to comply" (MC) van de vier groepen 
Het ging er hierbij om erachter te komen of er personen of in
stanties waren, waarvan de verschillende groepen respondenten 
zich iets wilden aantrekken wat betreft het krijgen van kin
deren. 
Om te bepalen of "motivations to comply" [MO van de groepen 
van elkaar verschilden is wederom een multivariate X* berekend. 

2 
Deze leverde een significant verschil op: X =44.24,df=27, 
P<-05 . 
In tabel 5.9. staat aangegeven in hoeverre de respondenten zich 
iets van genoemde referentiepersonen wensen aan te trekken. 
5.4.5.6.1. De motivatie om zich iets van de referentiepersonen 

aan te trekken 
Volgens de ANOVA's zijn er significante verschillen tussen 
de groepen bij de echtgenoot en de huisarts. 
De VKL trekken zich weliswaar redelijk veel van hun echtgenoot 
aan - de gemiddelde score ligt tussen "veel" en "wel iets" -
maar zij scoren duidelijk lager dan de andere groepen: de 
"motivation to comply" bij de U en M is zeer hoog. Dat alleen 
de moeders zich iets [en dan nog maar weinig) van de huisarts 
wensen aan te trekken, kan voor een aantal zijn ingegeven uit 
gezondheids/genetische overwegingen: "mag ik wel kinderen krij
gen?", bovendien kan het feit dat men al eens een zwangerschap 
en bevalling doormaakte en daarbij de huisarts nodig had mis
schien van invloed zijn bij dit antwoord. 
Van de andere referentiepersonen wenst men zich over de hele 
linie zeer weinig tot niets aan te trekken. 

5.4.5.6.2. Conclusies ten aanzien van de "motivation to 
comply" 

Het is duidelijk dat men zelf wenst uit te maken of men wel of 
geen kinderen wil nemen. Slechts de echtgenoot is als refe
rentiepersoon voor alle groepen in hoge mate belangrijk. Op
vallend is dat de score van de VKL consequent het laagst is 
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[bij alle referentiepersonen). Zij zijn duidelijk het minst 
gesteld op inmenging bij hun fertiliteitsbeslissing. Dit is 
wel overeenkomstig de eerder geformuleerde theoretische ver
wachtingen. 

5.4.5.7. De subjectieve normstructuur (normatieve beliefs 
maal motivation to comply) van de vier groepen 

De door deze vermenigvuldiging berekende gemiddelde NB.MC's 
van de groepen respondenten staan weergegeven in tabel 5.10. 
Het totaal product per groep is: VKL: 4.7; TW: -.08; U: -7.3 
en de M: -10.3. 
De berekende multivariate X 2 was significant: x 2 = 1 4 6 - B 7 ' 
df=27,p<.001. 
Behalve bij de referentiepersoon echtgenoot komen nergens hoge 
scores voor, wat gezien de lage gemiddelde scores bij vooral 
de MC, maar ook bij een deel van de NB, voor de hand lag. 

5.4.5.7.1. Verschillen in de subjectieve normstructuur 
De ANDVA's tonen significante verschillen tussen de groepen 
aan ten aanzien van de echtgenoot en de beste vriendin met 
p<.001 en ten aanzien van de eigen moeder en de beste vrienden 
met kinderen met p<.01. 

5.4.5.7.2. Conclusies over het subjectieve normbeleven [NB.MC] 
van de vier groepen 

De echtgenoot is zonder enige twijfel de enige referentieper
soon, waarmee men over de hele linie werkelijk rekening wil 
houden (de 'reference group of one' door Veevers (1975, p. 
478] vooral bij VKL genoemd, lijkt voor alle groepen het be
langrijkst te zijn). Volgens de perceptie van de respondenten 
zou hij hun mening, respectievelijk twijfels redelijk delen, 
hoewel de gemiddelde NB.MC-scores bij de U en M wel wat aan 
de lage kant zijn (respectievelijk -3.13 en -4.62 bij een theo
retisch maximum van -9). 
Gezien de wel zeer lage scores bij alle andere referentieper
sonen is duidelijk dat men zelf (meestal samen met de echtge
noot) wenst uit te maken of men zich al dan niet zal voort
planten. Men ervaart dit kennelijk als een heel persoonlijke 
zaak. 
De theoretische verwachtingen t.a.v. de normatieve component 
blijken slechts ten dele uit te komen. 
Wel kan worden vastgesteld dat bijna alle NB-scores aan de 
kant "wel kinderen" van neutraal blijken te liggen. De tekens 
bij de gemiddelde NB laten zien dat bij de VKL 3 maal, bij de 
TW 2 maal, bij de U 1 maal en bij de M geen enkele maal een 
positief teken voorkomt op de 9 scores. Dit betekent dat slecht 
van een uiterst gering aantal referentiepersonen wordt aange
nomen, dat hun houding positief is t.a.v. het zich onthouden 
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van procreatie. Dit Komt ooK redelijk overeen met de directe 
sociale normmeting. 
Toch lijkt men geen erg sterke sociale druk van de referentie-
personen te ervaren, gezien de over het algemeen lage tot 
zeer lage scores en als men al druk ervaart, wenst men er zich 
weinig of niets van aan te trekken. 

5.5. CONCLUSIES OVER HET GEBRUIK VAN HET FISHBEINMODEL IN 
DIT ONDERZOEK 

De bruikbaarheid van het model in deze vorm kan als bevestigd 
worden beschouwd, gezien de significante correlaties die werden 
gevonden tussen de directe en indirecte attitude-metingen en 
de directe en indirecte sociale normmetingen. Naast deze 
correlaties zijn de correlaties tussen de attitude- en 
subjectieve normcomponenten met de gedragsintentie erg hoog. 
De bita-gewichten van deze beide componenten zijn eveneens 
significant (zie tabel 5.3.). 
De theoretische verwachtingen omtrent de resultaten die de 
metingen via het Fishbeinmodel zouden moeten opleveren werden 
voor een groot deel bevestigd. 
De door de beide componenten verklaarde variantie van de ge
dragsintentie van 54% is, gezien de in het sociaal-weten
schappelijk onderzoek doorgaans geboekte uitkomsten, zeer be
vredigend te noemen. 
In het slothoofdstuk zal verslag worden gedaan van de bere
kening van de partiële correlaties van de "buiten het model 
vallende variabelen". Zoals zal blijken wordt door de gezamen
lijke externe variabelen heel weinig extra variantie verklaard. 
Het Fishbeinmodel zoals toegepast in dit onderzoek lijkt een 
waardevol instrument te kunnen zijn bij verder onderzoek naar 
verschillen in fertiliteitsintentie en -gedrag. 
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6. Kinderen ja of neen? Het verloop van het 
besluitvormingsproces rond fertiliteitsintenties 

6.1. INLEIDING 

In dit hoofdstuk wordt de geschiedenis van het ontstaan van de 
huidige fertiliteitsintentie beschreven, o.m. om na te gaan 
of de vier-fasen typologie over besluitvorming tot vrijwillig 
kinderloos blijven, zoals deze door Veevers C1973b) werd ge
formuleerd ook opgaat voor de VKL in dit onderzoek. 
Eerst worden de hypothesen behandeld die werden opgesteld 
met betrekking tot mogelijke verschillen in de besluitvormings
processen van de vier groepen met verschillende fertiliteits
intentie (onder 6.3.). Hierna worden de hypothesen behandeld 
die uitsluitend het besluitvormingsproces van de VKL tot onder
werp hebben (onder 6.6.]. 

6.2. ASPECTEN VAN HET BESLUITVORMINGSPROCES VAN DE VIER 
GROEPEN DIE AAN DE ORDE KOMEN 

De volgende facetten van het besluitvormingsproces van de 
vier onderscheiden groepen worden behandeld. 
- De wens t.z.t. wel of geen kinderen te krijgen voordat res-
pondente haar huidige man leerde kennen. 

- Communicatie met de huidige echtgenoot over kinderen krijgen. 
Werd er vöör en/of vlak na het huwelijk over gepraat? 

- Is er indertijd een besluit genomen over het krijgen van 
kinderen en zo ja, was dit vdór of né het trouwen? (Dit fer-
tiliteitsbesluit hoeft niet noodzakelijkerwijs overeen te 
stemmen met de huidige fertiliteitsintentie. Deze werd vast
gesteld n.a.v. de vraag: "Hoe denkt u nu_ over het hebben 
van kinderen? Bent u van plan in de toekomst (meer) kinde
ren te krijgen?"). 

- Wat was het resultaat van dat besluit? Werd er besloten 
1) meteen aan kinderen te beginnen; 2) kinderen krijgen voor 
een bepaalde tijd uit te stellen 1 -1; 3) kinderen krijgen 
voor een onbepaalde tijd uit te stellen; 4) helemaal niet 
aan kinderen te beginnen; 5) tot iets anders (b.v. adoptie, 
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pleegkinderen nemen)? 
- Indien er geen besluit werd genomen, werd er dan (stilzwij

gend) aangenomen dat: 1) meteen aan kinderen zou worden be
gonnen; 2) kinderen krijgen wel voor een bepaalde tijd zou 
worden uitgesteld; 3) kinderen krijgen wel voor een onbe
paalde tijd zou worden uitgesteld; 4) helemaal niet aan kin
deren zou worden begonnen; 5) iets anders zou worden ge
daan (adoptie, pleegkinderen); B) werd er niets aangenomen 
omdat er helemaal niet over werd nagedacht? 

6.3, HYPOTHESEN OVER HET BESLUITVORMINGSPROCES ROND FERTI-
LITEITSINTENTIES BIJ DE VIER GROEPEN 

Over het verloop van het besluitvormingsproces waren de volgen
de hypothesen opgesteld. Deze hypothesen zijn aangeduid met 
de letter B van besluit. 
Hypothese B 1. Bij de VK.L zal een geringer percentage dan bij 
de andere groepen voordat ze hun huidige man leerde kennen 
t.z.t. zelf kinderen hebben gewild. 
Hypothese B 2 (a en b). Er zal meer zijn gepraat over het 
krijgen van kinderen a) vóór het huwelijk en b) direct na 
het huwelijk tussen de VK.L en hun partner dan bij de andere 
groepen. 
Hypothese B 3. Er zal verschil zijn tussen de groepen t.a.v. 
het wel of niet tot een besluit over toekomstige procreatie 
komen, voor of kort na het huwelijk. Het percentage dat niet 
tot een besluit kwam, zal het hoogst zijn bij de TW. 
Hypothese B 4. Er zal verschil zijn tussen de groepen wat 
betreft de uitkomsten van de besluitvorming voor of kort na 
het huwelijk t.a.v. het krijgen van kinderen. 
Hypothese B 5. Bij de respondenten die niet vöór of kort na 
het huwelijk tot een besluit kwamen over het onderwerp "kinde
ren krijgen", zal er verschil zijn tussen de groepen over de 
veronderstellingen t.a.v. het krijgen van kinderen. 

6.3.1. De resultaten van de toetsing van de hypothesen over 
het besluitvormingsproces bij de vier groepen 

In schema 6.1. is een overzicht gegeven van de onderzoeksre
sultaten. Deze worden hieronder nader besproken. 
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SCHEMA 6.1. OVERZICHT VAN DE RESULTATEN VOOR DE 
HYPOTHESEN B 1 t/m B 5 

Overzicht Signifi- Sign, bij Sign, bij ver- Sign, bij on-
cantiea • vergelijking gelijking VKL/ derzoek Bram 
Hypothesenummer 4 groepen M 

B 1. wenste wel/geen 
kind. voor rasp. hui

p<.01 dige man kende x 2 =12.2,df=3,p<.01 X2=5.l,df=l,p<.05 p<.01 
B 2. a) praten met 
echtgenoot over k.k. 
v66r huwelijk X2=22.6,df=9,p<.01 X2=8.0,df=3,p<.05 
b) praten met echt
genoot over k.k. 
kort né huwelijk NS NS NS 
B 3. wel/geen besluit 
k.k. rond huwelijk X2=22.6,df=3,p<.001 NS — 
B 4. Inhoud besluit 
k.k. rond huwelijk x 2 = 3 7 • B ' d f = B ' P < < 0 0 1 X2=22.8,df=2,p<.001 p<.01 
B 5. Inhoud veronder
stelling k.k. rond 
huwelijk NS NS NS 

Ad Hyp. BI. De resultaten bleken in overeenstemming met de 
hypothese. Van de respondenten die hier indertijd een mening 
over hadden en zich deze herinneren was het percentag e dat 
t.z.t. wél kinderen wilde bij de VKL het laagst: 59% . Bij de 
TW was het: 66%; bij de U: 88% en bij de M zelfs 93%. Dit be-
tekent dat van deze respondenten bij de VKL: 41%, bij de TW: 
35%, bij de U: 13% en bij de M: 7% zichzelf t.z.t. niet als 
moeder zagen. De verschillen zijn significant, zowel bij de 
vier groepen als bij de VKL en M alleen. 
Worden de percentages berekend naar het totale aantal respon
denten per groep, dan blijven de verschillen ook zeer aanzien
lijk. Géén kinderen wilden dan indertijd: 29% van de VKL; 22% 
van de TW; 9% van de U en 7% van de fl. Het percentage dat deze 
vraag met t.z.t. wel/geen kinderen kon beantwoorden was verre
weg het hoogst bij de M, n.1. 93%, vergeleken met 75% bij de 
VKL; 71% bij de TW en 70% bij de U. Bij deze groepen was er een 
veel hoger percentage dat er niet over nadacht of het niet 
wist. Bijna alle M hadden reeds voordat ze hun huidige man leer
den kennen duidelijk het plan t.z.t. moeder te worden, slechts 
2 van de 29 waren dat niet van plan. 
Ad Hyp. B 2a. Ook deze hypothese wordt bevestigd. De VKL ant
woorden significant meer "ja vaak" op de vraag of vóór het hu
welijk met de echtgenoot over het krijgen van kinderen werd ge
praat: 42%. De TW volgen hierop met 20% en de U en M met ieder 
17%. De VKL zijn overigens ook degenen met het hoogste percen
tage "nooit" antwoordsters: 17%, tegen 15% bij de TW, 4% bij de 
U en 10% bij de M. 
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Ad Hyp. B 2b. Deze hypothese wordt niet bevestigd, hoewel 
de uitkomsten wel enige ondersteuning voor de juistheid ervan 
inhielden: het percentage dat zei kort na het huwelijk "vaak" 
met haar man over het krijgen van kinderen te hebben gepraat, 
was ook nu weer het hoogst bij de VKL: opnieuw 42%. Het percen
tage M dat dit antwoord gaf was gestegen tot 28%. Het per
centage VKL dat "nooit" erover praatte was gedaald tot 11%. 
In de tussenrubrieken "ja, wel eens" en "ja, maar zelden" was 
nu ca. 60% van alle respondenten te vinden en de verschillen 
tussen de groepen waren nu te gering om significant te zijn. 
Ad Hyp. B 3. De hypothese wordt bevestigd. Het percentage dat 
aangeeft niet v66r of kort na het huwelijk tot een besluit te 
zijn gekomen over het krijgen van kinderen is inderdaad het 
hoogst bij de TW: 64%. De verschillen tussen de groepen blijken 
significant. Het percentage dat geen besluit nam was bij de M 
het laagst: 14%. De VKL. en de U bleken tussenposities in te 
nemen met respectievelijk 32% en 39%. De M en de VKL namen dus 
het vaakst wêl een besluit, het verschil tussen deze beide 
groepen is dan ook niet significant. 
Ad Hyp. B 4. Er komt een zeer significant verschil naar voren 
tussen de groepen wat betreft de uitkomsten van de besluitvor
ming in dit vroege stadium: 34% van de VKL besloot toen reeds 
af te zien van procreatie, bij de TW had 12% indertijd dit idee, 
maar geen enkele U of M dacht er toen zo over. 
Ad Hyp. B 5. Er blijken bij hen die in de tijd rond het huwe
lijk niet tot een [voorlopige) fertillteitsbeslissing kwamen 
tussen de groepen geen significante verschillen te zijn m.b.t. 
de veronderstellingen die men had over het toekomstige fertili-
teitsgedrag. Deze kwamen meestal neer op "uitstel" voor een 
"bepaalde" - maar vooral - "voor een onbepaalde tijd". Niemand 
bleek te hebben aangenomen dat ze "wel gelijk aan kinderen zou
den beginnen". Dit betekent dat niemand zonder overleg snel 
aan gezinsuitbreiding heeft willen beginnen. 
De resultaten ad Hyp. B 4 en B 5 zijn samengevat in tabel 
6.1. Het is de moeite waard naar aanleiding van deze tabel 
nog nader op de resultaten in te gaan. Slechts 2 M besloten 
"gelijk aan kinderen te beginnen" en geen enkele M was toen ze 
trouwde nog van plan van kinderen krijgen af te zien (voordat 
ze hun huidige man leerden kennen waren dat er 2). Voor alle M 
lijkt "trouwen" dus automatisch ook "kinderen krijgen" te heb
ben ingehouden. Hetzelfde geldt voor de U: hoewel niemand van 
hen "gelijk aan kinderen" wilde beginnen heeft ook niemand 
van hen ooit er helemaal van willen afzien toen ze eenmaal 
waren getrouwd (ook 2 U's wilden voordat ze hun huidige man 
leerden kennen geen kinderen). Dit betekent, dat 100% van de 
U gelijk bij hun huwelijk uitstel wensten of aannamen, bij de 
M was dit 93%. Er bestond enig verschil tussen deze beide 
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TABEL 6.1. Overzicht van besluitvorming of verwachtingen omtrent het toekomstige 
fertiliteitsgedrag in de vier groepen rond de huwelijkssluiting in 
absolute aantallen en procenten 

groepen VKL TW U M Totaal 

wel /geen inhoud besluit of 
besluit veronderstelling abs % abs % abs % abs % abs % 
wel besluit gelijk aan kind 0 0 0 0 0 0 2 7 
geen besluit beginnen 0 0 0 0 0 0 0 0 
totaal 0 0 0 0 0 0 2 7 2 1 

wel besluit uitstel voor be 10 15 2 5 8 35 16 55 
geen besluit paalde tijd 4 B B 20 2 9 1 3 
totaal 14 22 10 24 10 44 17 59 51 32 

wel besluit uitstel voor onbe B 12 7 17 B 26 7 24 
geen besluit paalde tijd 12 19 17 42 7 30 3 10 
totaal 20 31 24 59 13 57 10 34 67 42 

wel besluit 22 34 5 12 0 0 0 0 
geen besluit helemaal niet 6 9 2 5 0 0 0 0 
totaal 28 43 7 17 0 0 0 0 35 22 

wel besluit zelf niet maar 2 3 0 0 0 0 0 0 
geen besluit misschien adoptie 1 2 0 0 0 0 0 0 
totaal 3 5 0 0 0 0 0 0 3 2 

TOTAAL 65 100 41 100 23 100 29 100 158 100 



groepen t.a.v. de periode van uitstel: 59% van de M dacht 
aan een "bepaalde tijd", tegen 44% bij de U, van hen dacht 
57% "voor onbepaalde tijd" uit te stellen, tegen 35% van de M. 
Het beeld is totaal anders bij de VKL en TW. Niemand van hen 
heeft ooit "gelijk aan kinderen willen beginnen". Daarentegen 
had in totaal 43% van de VKL en 17% van de TW rond het begin 
van het huwelijk "helemaal niet aan kinderen beginnen" in ge
dachten, al dan niet na een concreet besluit. Het percentage TW 
dat er zo over bleek te denken is daarmee, vergeleken met hun 
opvattingen vóórdat ze hun huidige man leerden kennen wat ge
reduceerd. Het percentage VKL dat van procreatie wilde afzien 
bleek rond het huwelijk echter nog toegenomen. In 6.6. wordt 
hierop uitvoerig ingegaan. Een vorm van uitstel, of het ver
moeden dat het daarop zou uitlopen, had 52% van de VKL en bijna 
83% van de TW in het hoofd. Voor 59% van de TW was dit een uit
stel voor "onbepaalde tijd", het hoogste percentage van de 
vier groepen. De ruim 52% aanvankelijke "uitstellers" bij de 
VKL is onder dé vier groepen verreweg het laagste percentage 
met deze fertiliteitsintentie. Bij de VKL gaf bovendien 5% 
aan, zelf geen kinderen te willen, maar de mogelijkheid van 
adoptie 21 niet geheel uit te sluiten. 

6.3.2. Conclusies over de behandelde facetten van het besluit
vormingsproces rond fertiliteitsintenties bij de vier 
groepen 

Er zijn uitgesproken verschillen tussen VKL en TW enerzijds 
en U en M anderzijds in de ideeën die ze hadden over hun toe
komstig fertiliteitsgedrag. Bijna éénderde van de VKL had vóór
dat ze hun huidige man leerde kennen niet het plan zelf ooit 
kinderen te krijgen, rond hun huwelijk was het percentage van 
hen dat expliciet of impliciet het idee had van procreatie af 
te zien gestegen tot bijna 50%. Deze percentages zijn bij de 
TW weliswaar lager, maar toch niet onaanzienlijk. Geheel anders 
ligt dit bij de U en de M. Voordat zij hun huidige man leerden 
kennen waren de percentages in die groepen die geen kinderen 
wensten reeds gering en toen er werd getrouwd is voor deze 
groepen het samengaan van huwelijk en kinderen krijgen blijk
baar vanzelfsprekend geweest, al leek uitstel voor een kortere 
of langere termijn praktisch iedereen gewenst: 100% van de U en 
93% van de M, De rest van de M wilde meteen kinderen. 

Gezien de hoge percentages in alle vier groepen die aan uit
stel dachten is het logisch dat ook ca. 60% van de respondenten 
aan het begin van het huwelijk niet overmatig druk over het on
derwerp kinderen krijgen met hun echtgenoot heeft gepraat. 
De VKL hebben zowel vóór als kort na het huwelijk het meest 
intensief met de echtgenoot over dit onderwerp gecommuniceerd. 

176 



6.4. HET VERLOOP VAN HET BESLUITVORMINGSPROCES OM VRIJWILLIG 
KINDERLOOS TE BLIJVEN NADER BEKEKEN 

Zoals reeds werd aangekondigd in 3.3. is in dit onderzoek een 
poging gedaan na te gaan of de VKL respondenten tot hun besluit 
zijn gekomen op één van de twee manieren die Veevers (1973^) 
als karakteristiek kenschetst n.1.: 
- bijna eenderde van de VKL neemt het besluit kinderloos te 
blijven al v66r het huwelijk. Voor de meeste van hen is het 
een "conditia sine qua non" bij het trouwen. Dat eenderde 
van de VKL een dergelijke vroege beslissing zou nemen wordt 
in de literatuur over dit onderwerp, op gezag van Veevers 
als een soort vuistregel gehanteerd. 

- De andere VKL zouden tot vrijwillige Kinderloosheid komen 
via een besluitvormingsproces dat vier stadia omvat: 
1. uitstel voor een bepaalde periodes 
2.. de bepaalde periode wordt vager en onbepaald; 
3. het idee vrijwillig kinderloos te blijven begint vorm 

te krijgen, men weegt voor- en nadelen af, men vergelijkt 
de eigen levensstijl met die van ouderparen; 

4. het besluit is definitief geworden. Het kan expliciet, 
maar zal meestal impliciet zijn genomen. 

(Voor een uitgebreide omschrijving van de vier fasen zie 
3.3.1.) . 

Aangezien in mijn onderzoek niet met diepteïnterviews is gewerkt 
zoals Veevers deed, is het niet mogelijk exact na te gaan of 
tijdens de vier fasen in de besluitvorming die Veevers be
schrijft, bij de respondenten in mijn onderzoek inderdaad 
precies dezelfde processen plaatsvonden die onder 3.3.1. zijn 
beschreven. Wel is geprobeerd een en ander via geprecodeerde 
en enkele open vragen zo goed mogelijk te reconstrueren. Het 
beeld is echter dientengevolge wat globaler. 

6.5. ASPECTEN VAN HET BESLUITVORMINGSPROCES OM VRIJWILLIG 
KINDERLOOS TE BLIJVEN DIE AAN DE ORDE KOMEN 

De volgende facetten van het besluitvormingsproces bij de VKL 
komen aan de orde: 
- het verloop van het besluitvormingsproces van de VKL waarbij 
zowel de periode vfiör als die na het huwelijK in de beschouw
ing wordt betrokken. 

- Indien kinderen krijgen aanvankelijk werd uitgesteld maar 
men nu kinderloos wenst te blijven in welk huwelijksjaar is 
men dan begonnen andere ideeën te krijgen over procreatie? 
Hoe lang heeft men erover gedaan om deze andere ideeën te 
ontwikkelen? Is het ooit tot een concreet besluit gekomen 
om van kinderen krijgen af te zien, of kwam van uitstel 
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geleidelijk afstel? 
- Indien kinderen krijgen aanvankelijk werd uitgesteld, maar 

later van kinderen krijgen werd afgezien, is er dan in de 
periode waarin de ideeën over procreatie begonnen te veran
deren met de echtgenoot over gepraat en zo ja, hoe frequent? 

6.6. HYPOTHESEN OVER HET VERLOOP VAN HET BESLUITVORMINGS
PROCES BIJ DE VRIJWILLIG KINDERLOZEN 

Over het verloop van het besluitvormingsproces bij de VKL 
waren de volgende hypothesen opgesteld. Deze zijn aangeduid 
met de letters BVK van besluit vrijwillige kinderloosheid. 
Hypothese BVK 1. Ca. éénderde van de VKL zal aangeven dat zij 
voordat ze hun huidige echtgenoot leerden kennen, van plan 
waren in de toekomst géén kinderen te krijgen. 
Hypothese BVK 2. Deze ca. éénderde van de VKL zal aangeven dit 
besluit om kinderloos te blijven, te hebben gehandhaafd bij 
hun huidige huwelijk. 
Hypothese BVK 3. Het merendeel van de VKL zal bij het trouwen 
aanvankelijk kinderen krijgen voor een bepaalde tijd hebben 
uitgesteld. 
Hypothese BVK 4. De VKL die eerst uitstelden zullen voor 
het merendeel in het vierde of vijfde huwelijksjaar zijn gaan 
denken over permanent vrijwillig kinderloos blijven. 
Hypothese BVK 5. De VKL die eerst uitstelden zullen voor het 
merendeel aangeven dat het een proces van enkele jaren is ge
weest waarin hun ideeën over permanent vrijwillig kinderloos 
blijven vastere vorm begonnen aan te nemen. 
Hypothese BVK 6. Er zal in de periode van verandering van 
ideeën over permanente vrijwillige kinderloosheid tussen 
de echtgenoten veel zijn gesproken over het onderwerp wel 
of niet kinderen krijgen. 
Hypothese BVK 7. Er zal bij het merendeel van de VKL die eerst 
uitstelden geen sprake zijn geweest van een concreet besluit 
om permanent vrijwillig kinderloos te blijven. 

6.6.1. De resultaten van de toetsing van de hypothesen over 
het verloop van het besluitvormingsproces bij de 
vrijwillig kinderlozen 

Ad Hyp. BVK 1. Deze hypothese wordt vrijwel bevestigd: 29%, 
dus bijna éénderde van de VKL was, voordat ze hun huidige man 
leerden kennen, niet van plan om ooit kinderen te krijgen. Nu 
zou voor deze 29% volgens Veevers het kinderloos blijven veel
al een "conditio sine qua non" bij het huwelijk moeten zijn 
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geweest. M.a.w., deze 19 VKL zouden moeten aangeven bij 
hun trouwen al een besluit tot het afzien van procreatie te 
hebben genomen en wel v66r hun huwelijk. Om dit na te gaan 
en om inzicht te krijgen hoe het beslissingsproces aan het 
begin van het huwelijk bij de VKL in het algemeen is ver
lopen, is het antwoordpatroon op een vijftal vragen bij alle 
VKL afzonderlijk nagegaan en in schema gezet (zie figuur 6.1.3. 
Ad Hyp. BVK 2. Uit de analyse van de besluitvormingsgeschie
denis van de VKL bleek dat van de 19 VKL die voordat ze hun 
huidige man leerden kennen geen kinderen wilden, slechts 7 
aangaven ook bij hun huwelijk er nog zo over gedacht te hebben. 
Zij bleken al v66r hun huwelijk te hebben besloten helemaal 
niet aan kinderen te beginnen. Slechts deze 7 zullen dit wel
licht als een conditie bij het huwelijk hebben gesteld (Hoewel 
hier niet naar werd gevraagd merkten enkelen van hen op, dat 
ze het geluk hadden gehad tegen een man op te lopen, die net 
zo over kinderen krijgen dacht als zij). Eén ander uit deze 
groep van 19 koos v66r het huwelijk reeds voor kinderloos blij
ven, maar sloot een eventuele adoptie niet geheel uit. 
De hypothese opgesteld op grond van de resultaten van Veevers 
wordt dus niet bevestigd. 
Van de 11 overige oorspronkelijk geen kinderen wensende VKL 
namen verder 3 kort na het huwelijk het besluit tot VKL blijven, 
terwijl 1 niet meer wist of dit besluit voor of na het huwelijk 
was gevallen. De rest besloot voor onbepaalde tijd uit te 
stellen (2) of nam geen besluit (5]. Hiervan namen 2 aan 
niet aan kinderen te zullen beginnen, en 3 dachten voor on
bepaalde tijd uit te stellen. In totaal 24 VKL (37%)(de pro
centen zijn steeds procenten van het totale aantal VKL, n.1. 
65), namen zo'n vroege beslissing; 11 (17%) namen het VKL 
besluit vöér het huwelijk; 9 (14%) namen het kort erna en 2 
(3%) wisten niet meer of het besluit vóör of vlak na het huwe
lijk gevallen was, 2 anderen (3%) tenslotte besloten zelf 
van procreatie af te zien, maar wilden adoptie niet geheel 
uitsluiten (zie ook noot 2). Van de 42 VKL (65%) die rond hun 
trouwen een concreet besluit t.a.v. het toekomstig fertili-
teitsgedrag namen, besloten dus 24 als boven omschreven, 10 
(15%) besloten voor een bepaalde tijd uit te stellen en 8 
(12%) voor een onbepaalde tijd. Van de 23 VKL (35%) die aan
gaven dat er rond het begin van hun huwelijk geen concreet 
besluit van welke aard dan ook werd genomen, namen 7 (11%) aan 
dat ze nooit aan kinderen zouden beginnen (1 evt. wel adoptie), 
4 (6%) namen aan dat voor een bepaalde tijd en 12 (19%) dat 
voor een onbepaalde tijd zou worden uitgesteld. 
Ad Hyp. BVK 3. De in deze hypothese verwoorde veronderstelling 
wordt niet bevestigd. Wanneer er inderdaad een besluit tot 
uitstel van het krijgen van kinderen werd genomen, wilden iets 
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Figuur 8.1. Overzicht fertiliteitsintenties van 65 vrijwillig Kinderlozen voor en Kort na hun huwelijk 
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meer VKL [10] voor aen "bepaalde tijd" uitstellen dan voor 
een "onbepaalde tijd" (8). Wanneer echter ook de VKL die geen 
besluit namen maar uitstel veronderstelden in da beschouwing 
worden betrokken, dachten in totaal 14 aan uitstel "voor een 
bepaalde tijd" en in totaal 20 aan uitstel "voor een onbe
paalde tijd". Het merendeel, n.1. 59% van deze aanvankelijk 
"uitstellende" VKL lijkt reeds in het begin een vage onbepaalde 
periode in het hoofd te hebben gehad. 
Ad Hup. BVK 4. Van deze 34 aanvankelijk uitstellende VKL is 
9% al in het eerste huwelijksjaar over het afzien van kinderen 
gaan denken, 32% gaf aan dat in het vierde huwelijksjaar 
andere ideeën over procreatie bij hen begonnen op te komen, 
•it is het hoogste percentage in één jaar. Met het vijfde 
jaar erbij komt het percentage op 41%. Hoewel de hypothese 
dus niet onomwonden wordt bevestigd, het is immers niet "het 
merendeel" dat het vierde of vijfde huwelijksjaar noemt, 
ligt wel het gemiddelde van de gehele groep op 3.8 jaar. Bijna 
80% van deze aanvankelijk uitstellende VKL gaven aan binnen 
de eerste vijf huwelijksjaren over vrijwillig kinderloos 
blijven te zijn gaan denken. Dit zijn de jaren waarin de meeste 
gezinnen tot procreatie overgaan en de sociale druk om kinderen 
te krijgen volgens Veevers het sterkst is (Veevers, 1973°). 

Ad Hup. BVK 5. Er bleken inderdaad vrij weinig VKL respondenten 
"plotseling" tot andere ideeën te zijn gekomen: 9%, of in 
"minder dan 1 jaar": 12%. Minder dan 2 jaar heeft 27% erover 
gedaan, 15% minder dan 3 jaar, en weer 27% méér dan 3 jaar, 
12% tenslotte zei het niet precies te weten. Uit deze percen
tages kan worden vastgesteld, dat de hypothese redelijk lijkt 
te worden bevestigd: het merendeel van de aanvankelijk uit
stellende VKL geeft aan dat de ontwikkeling van hun ideeën 
over afzien van procreatie langer dan een jaar in beslag heeft 
genomen. 
Impulsief lijkende besluiten kwamen nauwelijks voor, terwijl 
een dergelijk "plotseling" besluit bovendien het resultaat 
kan zijn van een langdurig maar stilzwijgend ontwikkelingspro^ 
ces bij één van de partners of bij beiden. Wanneer er zich dan 
een aanleiding voordoet (zoals bij één respondente de keuze 
van het model van een nieuwe auto), kunnen de partners plotse
ling tot de ontdekking komen dat ze eigenlijk niet van elkaar 
weten dat ze kinderen krijgen helemaal niet zo nodig vinden. 
Een beslissing kan dan inderdaad snel worden genomen. In de 
woorden van de betreffende respondente: "We zijn toen op de 
bank gaan zitten en hebben ontzettend intensief erover gepraat. 
Het besluit is toen eigenlijk in één week-end gevallen, we 
bleken er allebei om een aantal redenen echt geen behoefte 
aan te hebben". 
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Ad Hyp. BVK 6. Deze hypothese Kan als bevestigd worden be
schouwd: 82% gaf aan In de periode van besluitvorming, c q . 
verandering van ideeën t.a.v. kinderen krijgen "vaak" met haar 
man over het onderwerp kinderen krijgen te hebben gepraat. 
Slechts 1 respondente antwoordde "nooit" op deze vraag. 
Ad Hyp. BVK 7. Op de vraag of er door respondente, door haar 
man of door beiden gezamenlijk ooit echt een besluit genomen 
is: "wij willen geen kinderen", of dat het een meer geleide
lijke ontwikkeling van uitstel naar afstel is geweest, gaf 
74% aan dat er wel degelijk een concreet besluit is genomen. 
De hypothese die op grond van de observaties van Veevers was 
opgesteld en waarin werd verondersteld dat bij het merendeel 
van de eerst uitstellende VKL geen sprake zou zijn van een 
aanwijsbaar besluit, wordt dus niet bevestigd. 

6.B.2. Conclusies over het verloop van het besluitvormings
proces bij de vrijwillig kinderlozen 

Samenvattend kan worden gesteld, dat voor slechts een gering 
deel van de VKL respondenten hun besluitvorming tot afzien van 
procreatie op een van de twee volgens Veevers als karakteris
tiek te beschouwen manieren is verlopen. Hoewel bijna eenderde 
van de VKL aangaf voordat ze hun huidige man leerden kennen 
een leven zonder kinderen te hebben gewenst, blijkt minder 
dan 40% van hen er v66r hun huwelijk nog zo over gedacht te 
hebben. M.a.w. minder dan 11% van de VKL had toen al een be
sluit tot vrijwillig kinderloos blijven genomen. De anderen 
zijn dus weliswaar uiteindelijk weer tot hun aanvankelijke 
plan "kinderloos blijven" teruggekeerd, maar dat gebeurde via 
andere "paden" dan Veevers beschreef. Zij namen hun besluit 
b.v. pas (kort) na het huwelijk, of na een periode waarin ze 
"aannamen" dat ze geen kinderen zouden nemen, of waarin ze pro
creatie uitstelden al dan niet na een concreet besluit daartoe. 
Ook het "pad" via vier fasen in het besluitvormingsproces dat 
Veevers beschrijft, lijkt slechts door weinig VKL in de door 
mij onderzochte groep geheel te zijn gevolgd: 10 VKL C15%) wil
de aanvankelijk voor "een bepaalde tijd" Cfase 1 van Veevers' 
typologie) van kinderen afzien. Slechts in twee gevallen was 
het vervolg van het besluitvormingsproces zodanig Clanger dan 
3 jaar gedaan over de "verandering van ideeën" en geen con
creet besluit genomen), dat bij hen de vierde fase van het be
sluitvormingsproces kan zijn verlopen zoals deze volgens 
Veevers' beschrijving voor het merendeel van de VKL zou 
gelden: 'However, for most couples, there is never a direct 
decision made to have or to avoid children. Rather, after a 
number of years of postponing pregnancy until some future date, 
they gradually become aware that an implicit decision has 
been made to forego parenthood. The process involved is one 
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of recognizing an event which has already occurred, rather 
than of posing a question and then searching or negotiating 
for an answer. At first, it was "obvious" that "of course" 
they would eventually have children) now, it is equally 
"obvious" that they will not. The couple are at a loss to 
explain exactly how or when this transition came about, but 
they both agree on their new implicit decision, and they are 
both contented with its implications.' (Veevers, 1973°, p. 360). 
Gezien de antwoorden van alle aanvankelijk uitstellende VKL 
in mijn onderzoek daarentegen, blijkt bijna driekwart niet een 
impliciet maar een concreet besluit tot het afzien van kinderen 
krijgen te hebben genomen. 
Het lijkt mij niet ondenkbaar, dat deze opmerkelijke verschil
len worden veroorzaakt door de veel grotere "bespreekbaarheid" 
en de bekendheid die in ons land aan het bestaan van VKL werd 
gegeven via de media. 
Veevers meldt over haar populatie van 1970: 'A large proportion 
of wives indicated that until they read the article and/or 
advertisement asking for subjects for the present study, they 
had never seen the topic of voluntary childlessness discussed 
in the mass media. Many reported that they did not know any 
other couple who felt as they did about the prospect of 
parenthood, and many others reported having met only one or 
two like-minded people during the course of their marriage.' 
[Veevers, 1973 b, p. 363) . 
•it nu lijkt mij vooral voor de wat jongere VKL paren in 
Nederland in de tijd dat ik mijn materiaal verzamelde (1978) 
eigenlijk niet meer mogelijk. Een grotere bekendheid met het 
feit dat meer mensen dan jij alleen zo over kinderen krijgen 
denken, dat "trouwen en kinderen krijgen" niet voor iedereen 
een als wenselijk ervaren opeenvolging van gebeurtenissen 
is, kan tot een duidelijker eigen standpuntbepaling leiden, 
n.1. tot het nemen van een concreet besluit: "ik/wij wilClen) 
geen kinderen". 
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7. Ideeën over consequenties van het al dan niet krijgen 
van kinderen en motieven voor de eigen 
besluitvorming daarover 

7.1. INLEIDING 

Aangezien het mij onbevredigend leek om slechts door middel van 
het Fishbeinmodel te pogen beweegredenen voor de vorming van 
een bepaalde fertillteitsintentie te inventariseren, zijn in 
de vragenlijst een aanzienlijk aantal open vragen opgenomen. 
Hierin werd geïnformeerd naar motieven om al dan niet kinderen 
te willen hebben. Tevens werd geïnformeerd naar consequenties 
die men in gedachten aan het krijgen van kinderen verbindt. 
In dit hoofdstuk zullen eerst de hypothesen worden behandeld 
die werden opgesteld over door de respondenten gepercipi
eerde consequenties van het krijgen van kinderen en hun waar
dering van vrijwillige kinderloosheid [onder 7.3.). Hierna 
komen de hypothesen aan de orde over motieven die ten grondslag 
liggen aan eigen fertiliteitsintenties en -gedrag [cnder 7.5.). 
Hierbij zal ook worden nagegaan of de resultaten [uit antwoor
den op veeal open vragen) in overeenstemming zijn met de be
vindingen in hst.5, waarin de uitkomsten van het Fishbein
model werden behandeld. 
Het relatief grote aantal open vragen dat aan dit hoofdstuk 
ten grondslag ligt, schept de gelegenheid veelvuldig cita
ten uit de antwoorden van de respondenten op te nemen. 

7.2. ASPECTEN VAN DE IDEEËN OVER CONSEQUENTIES VAN HET AL 
DAN NIET KINDEREN KRIJGEN, DIE AAN DE ORDE KONEN 

- Consequenties van ouderschap, die de respondenten voorzien 
m.b.t. : 
- een vrouw in het algemeen 
- een man in het algemeen 
- de relatie tussen man en vrouw in het algemeen 
- henzelf. 

- De waardering van het vrijwillig kinderloos blijven. 
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7.3. HYPOTHESEN OVER DE GEPERCIPIEERDE CONSEQUENTIES 
VAN OUDERSCHAP EN OPINIES OVER VRIJWILLIG KINDERLOZEN 

Deze hypothesen worden aangeduid met de letters ID van 
ideeën. 
Hypothese ID 1 (a t/m d). De groepen zullen verschillen in de 
consequenties [of veranderingsfactoren] die ze benadrukken bij 
het aangeven van de invloed van het ouderschap op 
a] een vrouw in het algemeen, b) een man in het algemeen, 
c) een echtpaar in het algemeen, d) henzelf. 
Hypothese ID 2. Er zal verschil zijn tussen de groepen wat 
betreft hun opinie over mensen die vrijwillig kinderloos willen 
blijven. De VKL zullen de meest positieve opvatting over hen 
hebben. 

7.3.1. De resultaten van de toetsing van de hypothesen over 
gepercipieerde consequenties van ouderschap 

De resultaten zijn in schema 7.1. weergegeven. De bevindingen 
over de hypothesen ID 1 a t/m d zijn per genoemde consequentie 
of veranderingsfactor aangegeven. Bij a, b en d werden de ant
woorden in 7 veranderingsfactoren gerubriceerd, bij c in 3. 
Deze rubriceringen lopen nagenoeg parallel aan die van Bram 
[1974). De uitwerking per veranderingsfactor is als volgt: ge
codeerd werd of de respandente een factor wel af niet naemde in 
haar antwoord op de open vraag omtrent mogelijke verande
ringen. Noemde zij een factor dan werd gecodeerd of ze één 
of meer positieve effecten noemde, één of meer negatieve effec
ten, of dat haar antwoord ambivalent was d.w.z. dat ze bij 
deze bepaalde veranderingsfactor zowel positieve als negatieve 
effecten voorzag. Gezien de soms vrij kleine aantallen res
pondenten die een veranderingsfactor noemden, konden de op deze 
wijze geordende resultaten helaas niet worden getoetst. Er is 
nu bij iedere veranderingsfactor een X 2 berekend over de aan
tallen respondenten per groep die deze factor wel of niet 
noemden. Bram [1974] maakte haar berekeningen op dezelfde 
wijze. Op deze wijze krijgt men wel een indruk of er verschil 
is tussen de groepen wat betreft het denken aan een bepaalde 
consequentie van kinderen krijgen, maar niet van de waardering 
ervan. Om de verkregen gegevens echter niet verloren te laten 
gaan, zijn de bevindingen bij gedetailleerde codering wel 
beschreven. 
Deze uitkomsten worden hieronder nader besproken. 
Ad Hyp.ID la. Er heerst een vrij grote eensgezindheid ander de 
vier groepen respondenten over de belangrijkste veranderingen 
die zich zullen voordoen in het leven van een vrouw in het 
algemeen als er kinderen komen. 
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SCHEMA 7.1. OVERZICHT VAN DE RESULTATEN BIJ DE HYPOTHESEN 
ID 1 a t/m d en ID 2 

Overzicht signifi-
canties 
Hypothesenummer 

Sign, bij 
vergelijking 
4 groepen 

Sign, bij ver
gelijking VK.L/ 
M 

Sign, bij on
derzoek Bram 

XD 2 a. Veranderingen 
voor vrouw algemeen 
a 2. structurele verand. NS 
a 2. rolpatroon NS 
a 3. prestaties NS 
a 4. psych.effecten NS 

a 5. licham.gezondheid NS 
a 6. huwelijk NS 
a 7. sociale leven NS 
ID 1 b. Veranderingen 
voor man algemeen 
b 1. structurele verand. NS 
b 2. rolpatroon NS 
b 3. prestaties NS 
b 4. psych.effecten NS 

b 5. huwelijk 
b 6. sociale leven 
b 7. huiselijk leven 
ID 1 c. Relatie man/ 
vrouw algemeen 
c 1. versterking 

relatie 
c 2. verslechte

ring relatie 
c 3. verandering 

rolpatroon 
ID 1 d. Verandering 
voor vrouw zelf 
d 2. structurele verand. 

rolpatroon 
prestaties 

X2=18.9,df=3,p<.001 
NS 
NS 

X - 8.1,df=3,p<.05 

X2=10.3,df=3,p<.05 

d 2. 
d 3. 
d 4. 

NS 

NS 
NS 
NS 

psych.effecten X = B7.5.df=9,p<. 001 

d 5. licham.gezondheid NS 
d 6. huwelijk NS 
d 7. sociale leven NS 
ID 2. Oordeel 

NS 
NS 

X2=3.9,df=1,p<.05 
NS 

NS 
NS 
NS 

NS 
NS 
NS 
NS 

NS 
NS 

X =6.2,df=1,p<.05 

XZ=8.3,df=1,p<.05 

NS 

NS 

NS 
positieve :p<. 01 
negatieve: p<. 01 

NS 
NS 
NS 

NS 

NS 
positieve:NS 
negatieve:NS 

NS 
NS 

NS 

p<.01 

NS p<.01 
NS 
NS NS 

X2=45.5,df=3,p<.001 positieve:NS 
negatieve :p<. 01 

NS NS 
NS NS 
NS NS 

over VKL X -24.5.df=B,p<.001 x -17.4,df=2,p<.001 
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Ad a 1. "Structurele veranderingen" wordan het belangrijkst ge
vonden. Slechts 11% noemde er géén. Maar één respondente [een 
M) noemt ze in positieve zin en er wordt weinig "ambivalent" 
over gedacht [VKL: 2%; TW: 2%j U: 4% en M: 10%). Zeer hoge per
centages [gemiddeld 84% van alle respondenten] noemt één of 
meer als negatief ervaren structurele consequenties b.v.: ver
lies aan vrijheid, gebondenheid aan huis, niet meer buitens
huis kunnen werken, minder verdiensten e.d.. De percentages bij 
de verschillende groepen zijn: VKL: 83%; TW: 90%; U: 96% en 
M: 69%. 
Opmerkelijk is overigens dat de U hier ruimschoots het meest 
nadelen zien. Wellicht doet het feit dat zij toch binnen enigs
zins afzienbare tijd met dit soort consequenties zullen worden 
geconfronteerd hen hier extra attent op zijn. 
Enkele vrij karakteristieke uitspraken: ^̂  
VKL: "Aan huis gebonden, en erg geïsoleerd in de contacten met anderen. Je 

bent geen baas meer over je eigen tijd en wordt belemmerd in het uit
oefenen van een beroep". 

TW : "Keurig thuisblijven. Ze verdient geen centjes meer, dus ze wordt af
hankelijk van haar man. Je moet je heel verzorgend opstellen. Het con
tact met andere mensen leidt eronder. Je moet alles gaan organiseren, 
oppas, meer op de klok kijken. Het kost veel tijd". 

U : "Meer aan huis gebonden, je kunt niet meer buitenshuis werken, daar
door veranderen ook andere dingen in het leven". 

N : "Je krijgt het druk, Snders druk, je wordt meer gebonden. Ze kunnen 
niet zo gemakkelijk meer een beroep uitoefenen". 

Ad a 2. "Rolverandering/bevestiging/rolpatroon" wordt slechts 
zelden expliciet genoemd en nimmer positief (M: "ze worden 
sneller in het rollenpatroon teruggedrukt"). Alleen het per
centage van de VKL (17%) is nog enigszins het vermelden waard. 
Rolverandering wordt kennelijk voornamelijk impliciet via de 
structurele veranderingen aangegeven, ca.: [VKL: "het oude 
stramien: pa gaat werken en moe het kind"). 
Ad a 3. Bij "prestaties" is de negatieve score van de VKL 
[14%) de enige score die boven de 10% uitkomt. In totaal 89% 
van de respondenten noemt "veranderingen in prestaties" niet 
als consequentie. [Ook dit zal grotendeels al onder de struc
turele factoren gevangen zijn en dan in negatieve zin: "Een 
vrouw moet ophouden met-/kan niet langer buitenshuis werken"). 
Het verzorgen en opvoeden van (een) kind(eren) wordt kennelijk 
door geen van de respondenten als een prestatie in positieve 
zin gewaardeerd. Het relatief hoge aantal negatieve antwoorden 
van de VKL maakt dat de vergelijking genoemd/niet genoemd 
tussen de extreme groepen VKL/M wel een significant verschil 
oplevert. 
Ad a 4. Psychologische -effecten worden door vrij veel respon
denten genoemd (60%), waarbij de groepen niet significant ver
schillen. VKL en M verschillen zeer van inzicht over de "psy
chologische effecten": 41% VKL en 11% M verwachten negatieve 
effecten. Opvallend is dat alle vier groepen relatief vaak 
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"ambivalent" antwoorden (gemiddeld 21%] 
de VKL tot 32% bij de M. In het psychologische vlak lijkt men 
dus nogal eens zowel positieve als negatieve veranderingen te 
voorzien. Enkele voorbeelden van uitspraken over psychologische 
veranderingen: 
VKL: "Dat veel vrouwen erdoor geïsoleerd raken. Ze kunnen over niets anders 

praten dan kindje, mannetje, huisje en verder niets meer". 
TW : "Heel druk krijgen ze het, geen tijd meer, nergens voor. Koesterings-

gevoelens kunnen opbloeien". 
U : "Vrijheid die ze kwijt zijn. De persoonlijke contacten met buitenstaan

ders veranderen. Je blijft geestelijk in 't zelfde kringetje rond
draaien" . 

M : "Meer verantwoordelijkheidsgevoel. De ervaring van het moederschap, 
je komt in een opvoedingsrelatie. Je raakt meer gericht op activi
teiten binnenshuis, er komt een gebondenheid aan huis. Je krijgt ook 
een andere status: je wordt sterk anders benaderd door mensen". 

Ad a 5. Aan "veranderingen in lichamelijke gezondheid" wordt 
slechts door één TW gedacht. 
Ad a 6. Enig veranderend effect op de "huwelijksrelatie" voor 
de vrouw wordt door geen enkele U verwacht en een positief 
effect slechts door één M. Een negatief effect wordt door 13% 
van zowel VKL als TW voorzien. Ambivalent tenslotte drukken 5% 
van de VKL en 10% van de M zich uit. Enkele voorbeelden: 
VKL: "Nooit meer echt samen zijn met je man, en je vrijheid kwijt". 
VKL: "Afhankelijkheid van de man. Het is een heel diepgaande verandering in 

de relatie. Ik merk dat bij vriendinnen allemaal: een gevoel van 
gebondenheid". 

TW : "De relatie t.o.v. de man verandert, die wordt tweede: De vrouw krijgt 
een dubbele taak: moeder ën echtgenote. De relaties buiten het huwelijk 
veranderen ook, ze wordt door vrouwen gemakkelijker geaccepteerd". 

Ad a 7. Het "sociale Ieven"tenslotte zou volgens gemiddeld 
bijna 20% van de respondenten negatief worden beïnvloed. Er ble
ken nauwelijks positieve of ambivalente opmerkingen hierover 
voor te komen. Ook hier kan overigens worden aangenomen, dat 
het vrij lage percentage respondenten dat deze factor noemt 
grotendeels is te verklaren uit de al beschreven "structurele 
veranderingen". Te denken is aan het veelvuldig genoemde "ver
lies aan vrijheid", dat vanzelfsprekend ook z'n weerslag zal 
vinden in het "sociale leven". 
Ad Hyp.ID lb. Veranderingen in het leven van de man bleken door 
de respondenten als veel minder talrijk te worden gepercipieerd. 
Hierdoor zijn de percentages "niet genoemd" bij vergelijkbare 
dimensies steeds veel hoger dan bij "de vrouw in het algemeen" 
(Vergelijk b.v. 11% "niet genoemd" bij structurele veranderingen 
voor de vrouw in het algemeen met 73% "niet genoemd" bij deze 
zelfde factor voor "de man in het algemeen"]. De vrij algemene 
opvatting dat er in het mannenleven door de komst van kinderen 
eigenlijk weinig of niets verandert wordt b.v. aldus verwoord: 

168 



TW : "Niet zoveel, hun leven gaat gewoon door. Ze hebben hun werk en ze zijn 
niet opgevoed om voor kinderen te zorgen". 

1*1 : "Niet zoveel. Voor mannen blijft 't hetzelfde. Ze gaan toch hun eigen 
weg". 

Ad b 1. De weinige structurele veranderingen die voor de man 
worden voorzien zijn nagenoeg allemaal negatief (door 23% van 
alle respondenten] en liggen ook vooral op het gebied van be
perkingen in vrijheid en tijdsindeling en de extra nadruk op 
de kostwinnersrol. Voorbeelden: 
VKL: "Voor de man is het over het algemeen leuker, hij maakt vooral de 

leuke dingen mee: als hij 's avonds thuiskomt zijn daar leuke kinder
tjes. Een man hoeft er ook niet zoveel voor op te geven, hij kan b.v. 
gewoon blijven werken. Maar op de man komt de plicht te rusten dat hij 
altijd geld moet verdienen". 

TW : "Hij kan 's avonds niet meer één, twee, drie weg. Je moet voor oppas 
zorgen. Hij moet zich richten op een organisatieschema. Hij zal ook 
meer boodschappen moeten doen". 

U : "De vrijheid kwijt, zijn rust kwijt 's nachts. Zeker voor de man de 
verantwoordelijkheid om de kost te verdienen". 

M : "Meer verantwoordelijkheid. Rekening houden met 't kind en meer 
gebondenheid". 

Ad b 2, b 3 en b 6. Bijna niemand noemt veranderingen in "rol
verdeling/-patroon", "prestaties" en "sociaal leven". Hierbij 
kan uiteraard net als voor "de vrouw in het algemeen" worden 
aangenomen dat veel hiervan impliciet bij "structurele ver
anderingen" is te vinden. 
Ad b 4. Bij "psychologische effecten" worden voor "de man in het 
algemeen" net als bij de vrouw vrij veel "ambivalente" uit
spraken gedaan, gemiddeld door 29% (variërend van 20% bij de 
KL tot 37% bij de TW]. De VKL verwachten het vaakst "negatieve 
effecten": 34%, de .M het minst: 14%. Slechts weinig TW (5%) 
of VKL (B%] voorzien "positieve" effecten, zeker vergeleken met 
de M (17%] en de U (22%]. Er wordt nogal eens in positieve zin 
de nadruk gelegd op een toename van verantwoordelijkheidsge
voel of plichtsgevoel bij de man die vader wordt. Een U om
schrijft het zo: 
"Voldoening, wanneer het kind groter is kan hij ermee gaan vissen. En een 
taak in de opvoeding, het is natuurlijk niet alleen de vrouw die opvoedt, 
•e meeste mannen voelen zich toch ook meer verantwoordelijk om ervoor te 
zorgen en minder vrij in hun doen en laten". 

Ad b 5. Significante verschillen in aantallen gepercipieerde 
consequenties die zijn genoemd, zijn alleen te vinden bij ver
anderingen in de "huwelijksrelatie". Niemand noemt voor de man 
een positief effectI Geen enkele U blijkt de huwelijksrelatie 
te noemen. Enkele M (10%] voorzien negatieve effecten, evenals 
20% van de TW en 37% van de VKL. Ambivalente antwoorden worden 
slechts door enkele VKL (3%] en TW (5%] gegeven. Men noemt als 
negatieve effecten voor de man vooral een verlies van aandacht 
van zijn vrouw, een op de tweede plaats gaan komen, moeten 
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delen. Enkele voorbeelden: 
VKL: "Hij moet z'n vrouw gaan delen met kinderen. Ze heeft minder aandacht 

voor haar man". 
VKL: "Hij heeft z'n vrouw niet meer alleen, en herrie aan z'n kop, geen 

rust". 
TW : "Als de baby er is, is hij niet meer 't middelpunt en de verantwoorde

lijkheid voor zijn gezin (hij moet de kost verdienen) wordt groter". 
Ad b 7. Veranderingen in het huiselijk leven van de man wordt 
door bijna 30% van de respondenten genoemd, bijna alle uitspra
ken zijn in negatieve zin of ambivalent. De VKL zien het weder
om het somberst in: 23% van hen denkt aan negatieve verander
ingen (TW: 15%; U: 9% en M: 14%). 
Ad Hgp.XD lc. Over veranderingen in de relatie tussen man en 
vrouw door de geboorte van kinderen bleken wanneer daarnaar ge
vraagd werd hoge percentages van de respondenten een uitgespro
ken mening te hebben. Er werden echter niet bijzonder vaak 
spontaan consequenties voor de relatie genoemd bij de twee 
voorgaande vragen. 
Ad c 1. Na het bijna niet uit zichzelf noemen van positieve 
effecten op de huwelijksrelatie bij de "vrouw in het algemeen" 
en de "man in het algemeen", zijn bij de rechtstreekse vraag
stelling de positieve ideeën over "versterking van de relatie" 
eigenlijk onverwacht hoog: 42% gemiddeld. De verschillen tussen 
de groepen zijn significant. Echter, 28% van de M, 39% van de 
U, 56% van de TW en 55% van de VKL verwoorden geen positieve 
verwachtingen t.a.v. een versterking van de relatie. De TW 
en VKL zijn dus het minst optimistisch. 
Ad c 2. Een "verslechtering van de relatie" wordt door vrij 
hoge percentages VKL (63%) en TW (68%) voorzien. De U en M zijn 
wel wat optimistischer, maar toch blijkt respectievelijk 35% 
en 31% van hen ook zwarigheden te zien. Gemiddeld 11% van de 
respondenten geeft een ambivalent antwoord. De verschillen 
zijn significant. "De kans is groter dat je uit elkaar groeit" 
wordt door een vrij groot aantal respondenten gesteld, vooral 
door VKL. Aan het slot van deze paragraaf komen hiervan nog 
enkele voorbeelden. 
Ad c 3. "Verandering in rolpatroon" wordt ook nu weer door zeer 
weinigen spontaan expliciet naar voren gebracht: 11% van de 
VKL noemt deze in negatieve zin, evenals 2% van de TW. Geen 
enkele M noemt dit aspect, ëén U noemt het in positieve zin. 
Dok hier kan weer worden gesteld dat het een en ander over 
rolpatronen al impliciet bij de vorige factoren kan zijn ge
noemd. In dit opzicht doen zich geen significante verschillen 
tussen de groepen voor. Nog enkele voorbeelden van antwoorden 
op deze relatie-vraag: 
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VKL: "Twee effecten: minder tijd voor elkaar en aan de andere kant deel je 
een verantwoordelijkheid, dat geeft een extra band". 

VKL: "Hele grote verschillen: veel minder tijd om samen alles rustig door 
te praten. Je kunt minder spontaan in een opwelling dit of dat samen 
doen, niet meer zö je huis uitlopen. Positief is, dat je samen natuur
lijk ook wel kunt genieten van zoiets". 

VKL: "Men zegt dat het elkaar meer verbindt. Ik zelf vind juist van niet: 
een kind komt ertussen te staan". 

VKL: "Doordat 't wereldje van de vrouw beperkter wordt, wordt het contact 
tussen hen minder, slechter. Ze kunnen minder samen delen". 

VKL: "Negatief, 't geeft verstarring en vervreemding op den duur. De eco
nomische onafhankelijkheid van elkaar valt weg, de vrouw raakt in een 
afhankelijke' positie verzeild, dat geeft relatie-problemen". 

VKL: "Ik heb het gevoel dat met de komst van een kind de romantiek van de 
relatie er een beetje afgaat. Je komt minder aan elkaar toe, minder 
aan sex en romantiek, omdat je je aandacht moet verdelen. Je kunt ook 
wel een diepere band krijgen door een kind, er komt een dimensie bij". 

TW : "Ze komen elkaar wel nader, in ieder geval op een andere manier' dan 
zonder kinderen. De relatie wordt anders dan vóór die tijd, ze hebben 
nu samen iets, een echt wezen". 

TW : "'t Is een bevestiging van het rolpatroon". 
TW : "Het krijgen op zich brengt ze nader tot elkaar, denk ik, later dan 

weet ik het niet zo meer. Twistgesprekken over de opvoeding kan ik me 
zo voorstellen. Je kan er als vrouw wel eens van balen en die man moet 
dat dan maar eens opvangen". 

U : "Je hebt toch iets samen, een soort verbintenis, die je samen aangaat. 
Het lijkt me dat alles veel dieper wordt". 

U : "Wat minder contact omdat het kind daartussen staat. Er zullen wat 
meningsverschillen zijn. De man heeft wat meer vrijheid, de vrouw moet 
's avonds thuis blijven, dat roept ook meningsverschillen op". 

M : "De relatie verstevigt: je hebt samen een doel: een kind opvoeden". 
M : "De relatie kan verbeteren of verslechteren en gaat lopen via de 

kinderen". 
Ad Hyp. ID 1 d. Bij deze vraag kwam de mogelijke invloed van het 
krijgen van kinderen op de betrokken vrouw zelf ter sprake. Hoe
wel dit niet merkbaar is in significante verschillen tussen de 
groepen t.a.v. het wel of niet noemen van factoren, bleek hier 
door de vrouwen nog uitgebreider en gevarieerder te worden ge
antwoord dan op de drie voorafgaande vragen. De consequenties 
voor henzelf, voor hun eigen leven, worden door de vier groe
pen kennelijk nogal eens anders en meer verschillend gewaar
deerd, dan wanneer men "algemene" consequenties overdenkt. 
Ad d 1. De groepen verschillen niet significant bij het wel of 
niet noemen van "structurele veranderingen". Dok nu wordt door 
zeer weinigen iets "positiefs" genoemd (0% VKL; 2% TW; 4% U en 
7% M). Grote verschillen zijn te constateren bij de "negatieve" 
veranderingen; het percentage VKL en TW dat hier voorbeelden 
geeft is ruim twee maal zo hoog als dat van de M (VKL: 71%; 
TW: 78%; U: 48% en M 35%). Een aantal VKL noemt met name de 
levensstijl die men heeft opgebouwd en wil handhaven. Opmerke
lijk is dat de TW zich percentsgewijs het meest negatief uit
spreken en dat toch ook de M vrij veel negatieve structurele 
veranderingen onderkennen. De percentages VKL en TW die ambiva
lente ideeën erover hebben bleken zeer laag, tegen ruim 17% 
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bij de U en de PI. Enkele antwoorden: 
VKL: "'t Opvoeden komt in deze maatschappij voor jouw rekening. Manlief heeft 

gewoon een baantje, maar de vrouw is minstens vier jaar uit alles. Als 
mijn man dan thuiskomt zou ik vragen: "Wat heb je allemaal beleefd op 
je werk?" Ik zou jaloers zijn. Ik zou er niet tegen kunnen opgesloten 
te zitten tussen vier muren met een jengelend kind. Zo iets is ook niet 
goed voor mijn huwelijk lijkt me. Als je het samen kon doen, maar zo 
zit het nog niet: Het komt op de vrouw alleen neer". 

VKL: "Een ontzettende verstoring van het leven wat je opgebouwd hebt in al 
die jaren. Je hebt zo'n eigen patroon gekregen: werken en weggaan wan
neer je wilt". 

TW : "Ik zou me verplicht voelen te stoppen met werken, met alle gevolgen 
van dien: verlies aan contacten, het gevoel verliezen een volwaardig 
lid van de maatschappij te zijn. Je wordt afhankelijk daardoor. Met 
een kind ben je aan regelmaat gebonden, nu doe ik waar Ik zin in heb. 
De vorm waarin we vakantie houden zou moeten veranderen. We zouden niet 
meer kunnen wonen zoals we nu willen wonen". 

TW : "Ik zou misschien een echte huismoeder worden, ik zou me daar mate
loos aan ergeren". 

U : "Meer zorgen, je baan kwijt en minder vrije tijd". 
M : "Ik moest mijn werk opgeven, daar had ik veel moeite mee. En de andere 

tijdsindeling, moest ik wel aan wennen. 

Ad d 2. "Veranderingen in rolpatroon" worden ook nu weer door 
weinig respondenten spontaan genoemd: 13%. De negatieve be
oordeling door 17% van de VKL springt hier het meest uit, zij 
zien geen positieve veranderingen Cslechts 1 U en 1 M zien dit 
wel) en hebben er ook geen ambivalente opvatting over. Ter il
lustratie een uitspraak van een VKL: 
VKL: "Positief zou zijn dat ik plezier heb in kinderen, maar dit is niet 

verbonden aan eigen kinderen. Ik zou beperkt worden in mijn drang naar 
zelfontplooiing, die zou niet vervuld kunnen worden. Ik ben ook bang 
voor rolpatronen, wat ik niet wil". 

Ad d 3. Ook "veranderingen in prestaties" worden door weinigen 
positief gewaardeerd. Dit betekent dat men ook voor zichzelf 
het opvoeden en verzorgen van kinderen zelden als een "alter
natieve prestatie" schijnt te zien, die van even hoge of hogere 
kwaliteit zou zijn dan wat men nu presteert (of in het geval 
van de PI zou kunnen hBbben gepresteerd). "Positief" meent 0% van 
de VKL, 2% van de TW, 4% van de U en 3% van de PI. Een aanzien
lijk hoger percentage van de VKL (19%), de TW (15%) en de U 
(9%) voorziet negatieve veranderingen, het percentage van de PI 
is Bchter gelijk: 3%. Ambivalent denkt alleen een vrij hoog 
percentage van de U erover. Het voorbeeld onder Ad d 2 bevat 
een passage die typisch bij "prestaties" thuishoort: "Ik zou 
beperkt worden in mijn drang tot zelfontplooiing, die zou niet 
vervuld kunnen worden". Enkele andere voorbeelden van uit
spraken: 
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VKL: "IK zou die gebondenheid aan huis niet willen. IK zou niet zo lang 
bezig willen zijn met dingen die me niet interessant lijken". 

TW : "Je raakt afgestompt als je je baan zou moeten opgeven. Je zou jezelf 
moeten wegcijferen tot ze een jaar of tien zijn. Ze zijn 18 h 20 als 
ze het huis uitgaan en wat heb je dan aan je leven? Wat heb je ervan 
gemaakt?" 

TW : "'t Zou een erg moeilijke combinatie worden van mijn baan, die ik 
leuk vind en die bij mijn opleiding past, plus kind. De relatie met 
mijn man zou veranderen: door een kind ga je als vrouw achteruit wat 
betreft lichamelijke aantrekkelijkheid, sociaal bijblijven en actief 
blijven, intellectueel bijblijven enz. En door een baan te hebben zijn 
al deze dingen wel te realiseren, met een kind niet of heel moeilijk". 

Ad d 4. •verduidelijk significant verschillend zijn de inzichten 
van de groepen over de veranderingen die zich bij hen in het 
"psychologische vlak" zouden voordoen [of hebben gedaan). Hier 
kon een x 2 over de vier antwoordcategorieën worden berekend. 
"Positief" zegt 59% van de M, 22% van de U, 10% van de TW en 
2% van de VKL. Bij "negatief" is het beeld vrijwel tegenover
gesteld: 55% van de VKL, 49% van de TW, 9% van de U en 10% van 
de M. Ambivalent staan vooral de tussengroepen TW en U hier 
tegenover, ca. 22%. Enige voorbeelden: 
VKL: "Ik hou helemaal niet van kinderen, dus in het psychologische vlak 

zou het niet goed zijn". 
VKL: "Ik heb mijn eigen werk, voel me geëmancipeerd. Als ik een kind had 

gehad, was ik een heel ander iemand geweest. Mijn persoonlijkheidsont
wikkeling had zich dan anders, op een veel conventioneler manier vol
trokken" . 

VKL: "'t Zou erg veel van mijn zenuwgestel eisen. Een heel andere daginde
ling is dan noodzakelijk. Ik zou me een stuk minder vrij en prettig 
voelen". 

TW : "Ik denk dat ik aan de ene kant in paniek raak omdat ik dan de verant
woordelijkheid zal hebben. Ik weet nu al dat ik veel te veel een moe
dertje zou zijn. Ik ben bang dat ik teveel zou verzorgen. Ik kan het 
me moeilijk voorstellen". 

TW : "Ik zou het er denk ik erg moelijk mee hebben. Ik denk dat het vereen
zaming inhoudt, maar het zou ook mee kunnen vallen". 

U : "'t Zou voor mij een aaneenschakeling zijn van organiseren: huishouden 
én een kind opvoeden. Ik zou me erg gebonden voelen en mijn werk erg 
missen. Emotioneel gezien zou ik het erg leuk vinden". 

U : "Ik geloof dat ik er een stuk rustiger van zou worden, omdat ik dan 
iets heb om voor te zorgen wat echt van mij is". 

M : "Je krijgt een voldaan gevoel, omdat je altijd graag kinderen wilde". 
n : "Het ervaren van een moederinstinct en overdreven bezorgdheid". 
n : "Ik was het eerste jaar erg ongedurig". 
n : "Ik kreeg een volwassen gevoel 3 , een gevoel er meer bij te horen". 
Ad d 5. Een verandering in de "lichamelijke gezondheid" wordt 
door bijna niemand genoemd. 
Ad d 6. Hoewel toch een niet gering percentage van de responden
ten een mening bleek te hebben over een mogelijke "verbetering" 
of "verslechtering" van de "huwelijksrelatie" tussen man en 
vrouw in het algemeen als er kinderen komen [zie Ad c 1 enz.) 
zijn de percentages die dergelijke gevolgen voor de eigen re
latie voorzien, verhoudingsgewijs gering. 
Niemand noemt "positieve" effecten voor de eigen huwelijksrela-
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tie. "Negatieve" effecten worden door 12% van de VKL, 5% van de 
TW en door niemand Van de U en M naar voren gebracht. Er zijn 
ook nauwelijks "ambivalente" antwoorden. 
Van alle respondenten heeft 92% niet direct aan een mogelijke 
invloed van het hebben van kinderen op de eigen huwelijksrelatie 
gedacht. 
Ad d 7. Het "sociale leven" wordt evenmin vaak genoemd, maar, 
éls het genoemd wordt betreft het veranderingen in negatieve 
zin, behalve bij de M. Zij hebben wellicht inmiddels via hun 
kind nieuwe sociale contacten opgedaan en deze als positief 
ervaren. 

7.3.2. Conclusies over de gepercipieerde veranderingen door 
het krijgen van kinderen 

Uit de bespreking van de reacties van de respondenten op de 
vier open vragen over consequenties van het krijgen van kinde
ren die zij voorzien voor het leven van een vrouw in het alge
meen, een man in het algemeen, de relatie tussen man en vrouw 
in het algemeen, en voor het eigen leven zijn verschillende 
conclusies te trekken. 
Een eerste conclusie is dat veel respondenten reeds in het be
gin van het interview vrij uitgebreide antwoorden wisten te 
geven, waaruit duidelijk bleek dat nogal eens negatieve conse
quenties aan kinderen krijgen worden verbonden, niet alleen 
door de VKL en TW, maar ook door de U en M. Ouderschap lijkt 
niet zonder meer te worden geïdealiseerd. Deze ideeën lééf
den duidelijk bij de respondenten, aangezien beïnvloeding door 
eerder gestelde vragen onmogelijk was: de vragen werden immers 
met opzet zeer in het begin van het interview gesteld. De 
vragen die eraan vooraf gingen waren "neutrale" vragen over 
leeftijd, huwelijksdatum e.d. 
Ten tweede kan worden geconstateerd dat er minder significan
te verschillen in opvatting tussen de groepen waren dan in 
hypothese ID 1 a t/m d werd verondersteld. Bij de 24 verande
ringsfactoren doen zich voor de vier groepen sléchts bij 4 
significante verschillen voor in het wel of niet noemen hier
van. Dit is slechts éénmaal méér het geval bij vergelijking 
Van VKL en M. 
Ten derde: een vergelijking met de bevindingen van Bram leert 
dat ook bij haar restricties in de structurele sfeer en posi
tieve en negatieve gevolgen in de psychologische sfeer gemid
deld het meest werden genoemd door alle respondenten en voor 
alle situaties. Bij Bram waren het echter steeds de VKL die 
de meeste negatieve effecten percipieerden. In mijn onderzoek 
waren het een enkele maal de TW of de U die percentueel de 
meeste negatieve effecten voorzagen. 
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En tenslotte: hoe verhouden de hier verkregen inzichten zich 
nu tot de opvattingen die via het Fishbeinmodel (hst. 5) aan 
het licht kwamen? Het lijkt het meest logisch de beliefs (b) 
uit dat hoofdstuk (zie 5.4.5.2.) te vergelijken met de opinies 
over veranderingen voor de vrouw, de man en de relatie van een 
echtpaar "in het algemeen" en de attitudescores b.e uit het 
vijfde hoofdstuk (zie 5.4.5.4.) met opinies over "verande
ringen voor de betrokkene zelf". Er blijken dan opvallende 
overeenkomsten te bestaan. 
In hst. 5 viel te constateren dat de vier groepen blijkens 
hun beliefscores (zie tabel 5.4.) niet zo veel verschilden in 
hun ideeën over de nadelen die aan het krijgen van kinderen ver
bonden kunnen zijn, respectievelijk over voordelen die het 
niet hebben van kinderen kan bieden. De belangrijkste belief-
scores waarover grote overeenstemming bestond, betroffen struc
turele zaken, kinderen krijgen betekent: minder tijd voor je
zelf, moeilijk buitenshuis kunnen werken, minder aandacht aan 
je werk kunnen besteden, minder tijd met je man kunnen door
brengen, gebonden zijn aan huis. De belangrijkste items waren: 
beperking van vrijheid spontaan iets met je man te doen, be
perking van vrijheid in het algemeen, maar hierop scoorden de 
groepen significant verschillend. 
Al deze consequenties zijn door de respondenten, blijkens de 
antwoorden beschreven onder 7.3.1., ook spontaan genoemd, de 
ene wat vaker dan de andere, maar ook hier bleken ze in het 
denken van de respondenten over de consequenties van kinderen 
krijgen een zeer belangrijke rol te spelen. 
Bij de attitude-items, de b.e 's (zie tabel 5.6., in het vijfde 
hoofdstuk) bleken de hiervoor genoemde punten eveneens hoogst 
belangrijk en leverden diverse significante verschillen op 
tussen de groepen, waarbij de M hieraan meestal aanzienlijk min
der zwaar bleken te tillen dan de VKL. 
Diverse attitude-items die overeenkomsten vertonen met psycho
logische consequenties die spontaan werden genoemd, waren in 
het Fishbeinmodel significant verschillend: b.v. zorgen met de 
opvoeding, voor hulpeloze wezens zorgen, gelukkig kunnen zijn, 
je echt een gezin voelen, een gevoel van geborgenheid hebben. 
Psychologische effecten van het ouderschap op henzelf werden 
ook nu significant verschillend ingeschat. 
De conclusie lijkt gewettigd, dat de items die voor de attitude
component van het Fishbeinmodel werden gebruikt, over het al
gemeen zeer goed aansluiten bij wat de respondenten spontaan 
als de belangrijkste consequenties van kinderen krijgen naar 
voren brengen. 
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7.3.3. Resultaten van de toetsing van de hypothese over 
opinies over vrijwillig kinderlozen 

Ad Hyp. ID 2. De vraag "Hos denkt u over echtparen die vrij
willig kinderloos willen blijven?" werd eveneens zeer vroeg in 
het interview gesteld, zodat de respondenten niet op deze opi-
nievraag voorbereid konden zijn. 
De uitkomsten zijn zo interessant dat de resultaten in tabel 
7.1. worden weergegeven. 
TABEL 7.1. Opinie van de vier groepen over echtparen die vrij

willig kinderloos willen blijven in procenten (N=156) 
groepen VKL TW u M Totaal 
opinie CN=B4) (N=41) Cl\l=23) (N=28) (N=156) 
Heel begrijpelijk 73 56 39 28 55 
Vrij begrijpelijk 8 17 9 31 15 
Sta er neutraal tegen
over/moeten ze zelf 
weten 19 27 52 38 29 
Vrij onbegrijpelijk 0 0 0 0 0 
Heel onbegrijpelijk 0 0 0 3 1 
TOTAAL % 100 100 100 100 100 

Uit de tabel blijkt duidelijk dat de respondenten in dit onder
zoek, ook diegenen die zelf wel kinderen wensen, zich uitermate 
begrijpend, tolerant, en niet afwijzend opstellen t.a.v. vrij
willige kinderloosheid. 
Toch blijkt er nog een significant verschil te bestaan tussen 
de beoordeling in de verschillende groepen, wanneer een X 
wordt berekend over de eerste drie antwoordcategorieën. De VKL 
en TW vinden het aanzienlijk meer "heel/vrij begrijpelijk" dan 
de U en M. De VKL hebben percentagegewijs de meest positieve 
opvatting over echtparen die vrijwillig kinderloos willen blij
ven. Een dergelijk besluit is voor hen nooit "vrij onbegrij
pelijk" of "heel onbegrijpelijk". Opmerkelijk is echter dat 
dit eveneens geldt voor de TW en de U en dat slechts één M 
zich absoluut niet in een dergelijke gedachtengang kan ver
plaatsen en zo'n besluit "heel onbegrijpelijk" vindt. De hypo
these kan als bevestigd worden beschouwd. 

7.3.4. Conclusies over de opinie van de vier groepen over 
echtparen die vrijwillig kinderloos willen blijven 

Gezien de tot dusver geboekte resultaten van onderzoek naar 
opinies over paren die een besluit tot vrijwillige kinderloos
heid namen [zie 2.2.1.9. t/m 2.2.1.12.), lijkt het erop dat de 
sociale acceptatie van deze keuze in de laatste jaren enorm is 
toegenomen. Veevers' observatie t.a.v. vrijwillige kinderloos-
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heid dat 'almost all people strongly disagree' [Veevers, 1975°, 
p. 465, zie ook paragraaf 2.2.1.10) zou bij mijn onderzoekspo
pulatie zeker niet (meer?) opgaan. Een toename van het ver
schijnsel en de recente veel grotere bespreekbaarheid van 
VKL, o.a. door de positieve aandacht in de media, zullen tot 
de zich aftekenende legitimering van deze wijze van gezins
vorming hebben bijgedragen. Dit betekent niet dat nu tevens 
alle sociale druk op echtparen om kinderen te krijgen snel 
geheel tot het verleden zal behoren. Het betekent vermoedelijk 
wel, dat deze reeds nu minder sterk zal zijn dan tot voor enke
le jaren het geval was. 

7.4. MOTIEVEN VOOR DE EIGEN FERTILITEITSINTENTIE 

Het is uitermate belangwekkend na te gaan welke overwegingen 
c.q. motiveringen de respondenten in verschillende fasen van 
hun leven tot bepaalde fBrtiliteitsintenties hebben bewogen. 
Hebben zich hierin bij gelijkblijvende fertiliteitsintentie 
toch veranderingen voorgedaan? En welke veranderingen zijn te 
constateren in de motiveringen en gevoelens van de respondenten 
,die in de loop van de tijd een andere fertiliteitsintentie 
hebben ontwikkeld. 

7.5. ASPECTEN VAN DE MOTIEVEN VOOR DE EIGEN FERTILITEITS
INTENTIE DIE AAN DE DRDE KOMEN 

Aspecten van een en ander, die hierna zullen worden beschouwd 
zijn: 
- De motieven waarom de respondente v o o r d a t ze haar huidige 
man leerde kennen t.z.t. al of niet kinderen wilde krijgen. 

- De motieven waarop aan het begin van het huwelijk de fertili-
teisintentie werd gegrond. 

- De motieven waarop het huidige fertiliteitsgedrag/gedragsin-
tentie is gegrond. 

- Veranderingen in motieven voor diverse groepen respondenten. 
- Het enthousiasme van de respondente en haar echtgenoot voor 

het krijgen van kinderen aan het begin van het huwelijk eh nu. 

7.6. HYPOTHESEN OVER MOTIVERINGEN VAN FERTILITEITSINTENTIES/ 
GEDRAG 

Deze hypothesen worden aangeduid met de letters MO van motieven. 
Hypothese MO 1. Het merendeel van de VKL,die aangaven wil kin
deren te hebben gewenst voordat ze hun huidige man leerden ken
nen,zal hiervoor "negatieve redenen" opgeven. 
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Hypothese MO 2. Bij hen die kinderen krijgen wilden uitstellen, 
of aannamen dat dit zou gebeuren, zullen er tussen de groepen 
verschillen bestaan in de redenen voor dit uitstel. 
Hypothese MO 3 (a en b). Bij hen die kinderen krijgen nu nog 
uitstellen CTW en U] zullen de redenen van "uitstel" in de 
periode vlak na het trouwen verschillen van de huidige redenen 
a) genoemd bij een open vraagstelling, b) genoemd bij een ge-
precodeerde vraagstelling. 
Hypothese MO 4. De VKL zullen voor het merendeel meer dan één 
reden noemen waarom ze van kinderen krijgen hebben afgezien. 
Hypothese MO 5. Er zullen door het merendeel van de moeders 
geen expliciete redenen kunnen worden genoemd waarom een kind 
is genomen. 
Hypothese MO 6 (a en b). Er zal tussen de groepen een verschil 
zijn welke van de echtgenoten meer enthousiast was en is over 
het krijgen van kinderen. Bij de VKL zal de vrouw minder vaak: 
a) in het verleden het meest enthousiast zijn geweest; b) nu 
het meest enthousiast zijn. 

7.6.1. Toetsing- van de hypothesen over de motiveringen 
van fertiliteitsintenties/gedrag 

Het is slechts bij een beperkt aantal hypothesen mogelijk de 
resultaten in een schema weer te geven, omdat zelden van een 
X2toets gebruik kon worden gemaakt. Er werd nog al eens gele
genheid geboden tot het geven van meer dan één antwoord en 
diverse hypothesen betreffen slechts één groep. In schema 7.2. 
zijn de resultaten voor zover mogelijk opgenomen, terwijl de 
overige resultaten uitgebreid zijn beschreven, al dan niet aan 
de hand van in de tekst opgenomen tabellen. 
Ad Hyp. MO 1. Onder 6.3.1. werd vastgesteld dat significant 
méér VKL dan respondenten uit de drie andere groepen zich in de 
toekomst geen kinderen wensten, al voordat ze hun huidige man 
leerden kennen. Er werd aan de respondenten gevraagd of zij 
zich nog motieven konden herinneren die hen indertijd tot hun 
stellingname vóér of tegen het krijgen van kinderen hadden ge
bracht , 

De hypothese over de toenmalige motivering van de VKL kan als 
bevestigd worden beschouwd. Van de 29 VKL die t.z.t. wél kin
deren wensten, bleek het merendeel n.1. 17 (59%) inderdaad 
"negatieve" motieven te geven, b.v. door '"t rolpatroon" of 
"een opgelegd voortplantingsidee" in negatieve zin te noemen 
als verklaring voor hun toenmalige ideeën over het krijgen van 
kinderen. Daarnaast noemden nog 3 VKL "'t rolpatroon, dat hoor
de zo" zonder hierbij een expliciet kritische opmerking te 
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SCHEMA 7.2. OVERZICHT VAN DE RESULTATEN BIJ DE 
HYPOTHESEN MD 2 en MO 6 

Overzicht Signi
ficanties 

Sign, bij 
vergelijking 
4 groepen 

Sign, bij ver- Sign, bij on-
gelijking VKL/ derzoek Bram 
M Hypothesenummer 

MO 2. Motieven voor uit
stel kinderen krijgen 
(geprecodeerd) 
1. studie/opl. man 
2. studie/opl. vrouw 
3. carrière/werk man 
4. carriere/werk vrouw 
5. elkaar beter leren 

NS 
NS 
NS 
NS 

NS 
NS 
NS 
NS 

NS 
NS 
NS 

p<.01 

kennen 
6. meer vrije tijd 
7. om het geld 
8. huisvesting 
9. niet zeker of we 

X=15.4,df=6,p<.05 x
2 5.9,df° 2,p<.05 NS 

p<.05 
NS 

NS 
NS 
NS 

NS 
NS 
NS 

kinderen willen 
MO 6 a. Enthousiasme 
echtgenoten voor k.k. 
bij begin huwelijk 
Jb. idem voor nu 

X2=20.5,df=B,p<.01 X2= 9.6,df< 2,p<.01 

X2=24.9,df=9,p<.01 x 2=12.0,df; 
X 2=111.6,df=9,p<.001x2=73.8,df' 

3,p<.01 
3,p<.001 NS 

maken en zei 1 VKL dat "ze toen niet zo kritisch was". Slechts 
9 maal werd door de VKL een positieve reden gegeven, 
•e VKL die eerst wel kinderen wensten, stelden zich in dit op
zicht verreweg het meest kritisch op t.a.v. de motieven die ze 
indertijd daarvoor zouden hebben gehad vergeleken met de andere 
groepen. Enkele uitspraken van de VKL en andere respondenten 
over de motivering van toen: 
VKL [t.z.t. geen K): "Ik had helemaal geen speciale aandacht voor kinderen, 

gewoon geen interesse. Ik nam ook gewoon aan voor mijzelf, dat ik geen 
kinderen zou krijgen, zonder daar erg over te hoeven nadenken. Ik vond 
dat getuttel van anderen met kinderen onbegrijpelijk, vond er gewoon 
niks aan. Kinderen kwamen niet in mijn toekomstplannen voor: ik dacht 
altijd "wat zal ik worden?"". 

VKL (t.z.t. geen k): "Een oppas-sessie van 5 weken! Na afloop dacht ik: 
"Ik nooit kinderenj" Vooraf had ik al gezien aan de gezinssituatie 
thuis, dat kinderen hebben meer slecht dan goed is. Het heeft vooral 
negatieve kanten voor' de moeder". 

VKL (t.z.t. wel k): "Het geijkte stramien, het was je toch ingepompt: 
trouwen en kinderen krijgen! Daar werd je nu eenmaal voor in de wieg 
gelegd!". 

VKL (t.z.t. wel k): "'t Was gewoon cultureel bepaald: ik speelde met poppen, 
was een echt poppen-moedertje. Het was gewoon vanzelfsprekend dat ik 
zelf ook kinderen zou krijgen. Ik heb het allemaal geromantiseerd: een 
huwelijk, man en twee kinderen, dat was het ideaal beeld. Er werd gewoon 
van je verwacht dat je vertederd over een kinderwagen plus baby hing, 
dat moest je maar leuk vinden. Daarom vond ik het ook leuk. Ik liet 
me hierdoor allemaal erg beïnvloeden". 

TW (t.z.t. geen k]: "Je eigen leven kunnen lelden, Ben eigen baan hebben. 
Vrijheid-blijheid!". 
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TW tt.z.t. wel k) : "Ik vond toen kinderen niét leuk, maar dacht: "Ik moet 
ze toch krijgen, dat hoort zo, dan ga ik ze vast wel leuk vinden!"". 

U (t.z.t. geen k): "Omdat ik afgrijselijke verhalen had gehoord over 
bevallen". 

U (t.z.t. geen k): "Ik vond de wereld niet zo jofel, om er nog iemand op 
te zetten, ik vond dat er al genoeg mensen waren en zag mezelf als 
moeder en opvoedster niet zo duidelijk zitten". 

U (t.z.t. wel k): "Ik kom zelf uit een groot gezin, ik vond' het altijd 
erg leuk". 

M (t.z.t. wel k): "Ik vond kinderen wel leuk, maar had zelf niet zo'n 
sterk verlangen naar kinderen. Het krijgen van kinderen was alleen door 
mijn opvoeding tamelijk vanzelfsprekend". 

n (t.z.t. wel k) : "Ik vond kinderen in hun ontwikkeling altijd al steengoed!" 
Diverse van de boven geciteerde antwoorden pleiten wel duidelijk 
tégen de opvatting dat er een "aangeboren moederschapsverlangen" 
of een "moederinstinct" zou bestaan, waardoor alle vrouwen o.a. 
automatisch kinderen zouden wensen. 
Diverse vrouwen in alle vier groepen blijken (al) op jeugdige leef
tijd geen behoefte aan, of zin in het krijgen van kinderen te 
hebben gehad, of er op z'n minst de nodige twijfels over te heb
ben gekoesterd (vergelijk onder 2.2.1.9.: diagnostisch model). 
Ad Hgp. MO 2. Aan hen die bij hun huwelijk besloten (of aannamen) 
kinderen krijgen voor een bepaalde of een onbepaalde tijd uit te 
stellen, werd gevraagd wat de voornaamste motieven of redenen 
voor dit uitstel waren geweest. De eerstgenoemde drie werden 
genoteerd. De resultaten van deze open vraagstelling zijn weer
gegeven in tabel 7.2. Hierbij is aangegeven öf een motief werd 
genoemd en zo ja, door hoeveel respondenten per betreffende 
groep. 
TABEL 7.2. Redenen genoemd voor uitstel van het krijgen van kinderen 

bij het begin van het huwelijk (maximaal drie per respon-
dente genoteerd). 

groepen VRT TW Ü Fi Totaal 
redenen (N=34) (N=34) (N=23) (N=27) genoemd 

(0) anders 5 2 4 0 11 
(1) huwelij k/vrij heid 16 11 14 15 58 
(2) psychische belasting/te jong 6 13 11 11 41 
(3) financiën 14 8 6 6 34 
(4) studie/werk man 6 12 10 12 42 
(5) studie/werk vrouw 12 13 5 7 37 
(6) rolverdeling/patroon 1 0 0 0 1 
(7) huisvesting 3 6 2 5 16 
(B) nog niet zeker of ze kind. 

wilden) 6 7 1 2 16 
(9) overbevolking/milieu 0 2 1 0 3 

Totaal redenen genoemd 73 74 54 58 259 
Gemiddeld aantal redenen 
per groep 2.15 2.18 2.35 2.15 2 

•xO Gemiddeld per respondente 
PJ = totaal aantal respondenten per groep, dat aan het begin van het huwelijk 

kinderen krijgen uitstelde. 
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Uit tabel 7.2. blijkt dat vooral "huwelijk/vrijheid", "psychi
sche belasting" en "studie/werk van de man" veel zijn genoemd. 
"Studie/werk van de vrouw" was bij VKL en TW belangrijker dan 
bij U en M, evenals twijfel of men wel een kind zou willen. 
Bij een geprecodeerde vraagstelling konden de respondenten aan
geven of een bepaald motief voor hen "erg belangrijk", "een 
beetje belangrijk" of "niet belangrijk" was geweest als reden 
voor uitstel van kinderen krijgen. 
Van de 9 genoemde motieven zijn blijkens de x 2toets door de vier 
groepen er 2 zodanig aangegeven dat de verschillen significant 
zijn, n.1.: 
- "elkaar eerst wat beter leren kennen", de helft, respectieve

lijk meer dan de helft van de VKL en TW vond dit "niet belang
rijk", terwijl meer dan de helft, respectievelijk bijna de 
helft van de U en de M dit "erg belangrijk" vond. 

- "niet zeker zijn van al of niet kinderen willen". Het ligt voor 
de hand dat dit vooral bij de TW een "erg belangrijk" motief 
bleek te zijn (61%), bij de VKL vond 42% dit "erg belangrijk". 
Opmerkelijk, vooral na de beantwoording van de open vraag is, 
dat voor 30% van de U en 19% van de M deze factor toch ook 
"erg belangrijk" was geweest. 

- Bij "carrière/werk vrouw", werd significantie benaderd (p<.09), 
50% van de TW vond dit "erg belangrijk". Gemiddeld 40% van de 
respondenten zei dat toen "niet belangrijk" te hebben gevonden. 

De volgende factoren bleken geen significante verschillen op te 
leveren. Hierbij is aangegeven welke van de antwoordmogelijkhe
den het meest werd gebruikt: 

"studie/opleiding man" 
"studie/opleiding vrouw 
"carrière/werk man" 
"meer vrije tijd" 

"erg belangrijk" voor 48%, 
"niet belangrijk" voor 62%, 
"niet belangrijk" voor 75%, 
"erg belangrijk" voor 41% en 
"niet belangrijk" voor eenzelfde 
percentage, 

- "om het geld" : "niet belangrijk" voor 50%, 
- "huisvesting" : "niet belangrijk" voor 51%. 
Ten aanzien van HYP MO 2 moet worden geconstateerd, dat het aan
tal significante verschillen bij de geprecodeerde vraagstelling 
te gering is om te kunnen stellen dat de hypothese duidelijk 
is bevestigd. 
Bram vond significante verschillen tussen haar drie groepen bij 
"carrière/werk vrouw" (p<.01) en bij "meer vrije tijd" (p<.05). 
Het eerst genoemde was het belangrijkst voor de U, het tweede 
voor de VKL. 
De motieven "huisvesting" en "niet zeker weten of we kinderen 
wilden" maakten geen onderdeel uit van Bram's rubricering. 
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Ad Hyp. MO 3 a . De spontaan genoemde redenen voor het uitstellen 
van Kinderen Krijgen door T'W en U nu, zouden in vergelijking tot 
de oorspronkelijk genoemde motieven voor uitstel Cn.1. de rede
nen die aan het begin van het huwelijk speelden) moeten zijn 
veranderd. Zo zouden de redenen "huwelijk/vrijheid" en "psychi
sche belasting/te jong" vooral bij de U aan belang moeten 
hebben ingeboet. Bij de TW zou de reden "nog niet zeker of we 
kinderen willen" wel eens sterk in belang kunnen zijn toegeno
men: een aantal TW dat eerst geen kinderen wilde, is nu gaan 
twijfelen, De verschillen zijn weergegeven in tabel 7.3. 
TABEL 7.3. Redenen om kinderen krijgen uit te stellen geldend voor 

Twijfelenden en Uitstellenden bij het begin van het huwelijk 
en in de huidige situatie. Percentages TW en U die de reden 
spontaan noemde (maximaal drie redenen genoteerd). 

groepen toen/nu TW TW U U 
redenen CN=34) (N=40) (N=23) (N=23) 

bij huw. nu bij huw. nu 

CD huwelijk/vrijheid 32 < 20 61 < 22 
(2) psychische belasting/te jong 36 < 20 48 < 17 
(3) financiën 24 < 5 26 > 39 
(4) studie/werk man 35 < 15 44 = 39 
(5) studie/werk vrouw 38 > 4S 22 > 39 
(6) rolverdeling/patroon 0 = 5 0 = 0 
(7) huisvesting 18 = 13 9 > 30 
(8) niet zeker of ze kind. wil tien) 21 > 45 4 = 9 
(9) overbevolking/milieu 6 = 15 4 4 
Verklaring gebruikte tekens: 
= gelijk of nagenoeg gelijk gebleven (minder dan 10% verandering) 
> in belang toegenomen (10% of meer verandering) 
< in belang afgenomen (10% of meer verandering) 

Dit deel van de hypothese wordt bevestigd. Bij de TW zijn ver
anderingen opgetreden in de percentages van B van de 9 antwoord-
categorieën, bij de U in 5 van de 9. Slechts in 3 gevallen (bij 
de redenen 1, 2 en 5) is de richting van de verandering bij de 
twee groepen dezelfde. 
Inderdaad hebben de redenen "huwelijk/vrijheid" en "psychische 
belasting/te jong" bij de U zeer sterk aan belang ingeboet, maar 
ook bij de TW speelde dit nu veel minder. "Financiën" en 
"huisvesting" daarentegen, die bij de TW nu nauwelijks meer een 
punt vormen, zijn bij de U nog belangrijker redenen voor uit
stel geworden. 
"Studie/werk man" is bij de TW in belang achteruitgegaan, bij de 
II gelijk gebleven. "Studie/werk vrouw" echter is bij beide groe
pen een belangrijker reden geworden, en deze bleek bij de TW nu 
zelfs dê belangrijkste. 
Er was bij de TW een lichte toename te constateren in het belang 
van bedenkingen rond "overbevolking en milieu", terwijl dit 
nauwelijks speelde bij de U. 
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"Rolverdellng/-patroon" tussen man en vrouw werd weer niet of 
nauwelijks expliciet genoemd, al is de veelvuldige bekommernis 
over studie/werk vrouw hier natuurlijk weer nauw mee verbonden. 
Inderdaad bleek het belang van de overweging "nog niet zeker 
ervan of we kinderen willen" bij de TW enorm toegenomen, het 
was nu het op één na belangrijkste motief voor uitstellen ge
worden. Slechts heel weinig U vertoonden aarzelingen in dit 
opzicht. 
De U lijken blijkens de spontaan genoemde redenen vooral nog uit 
te stellen uit materiële overwegingen: studie/werk van man in 
vrouw, financiën en huisvesting. 
De TW lijken andere motieven te hebben, bij hen spelen vooral 
de twijfel of men wel kinderen wil en de studie/werk van de 
vrouw een rol, dit laatste waarschijnlijk uit andere overwe
gingen dan bij de U. Financiën vormen immers bij de TW geen 
punt van betekenis. 
Ad Hup. MO 3 b. De redenen die d.m.v. het voorleggen van een 
vast lijstje door de respondenten als "erg belangrijk", "een 
beetje belangrijk" of "niet belangrijk" werden gewaardeerd, wij
ken qua inhoud iets af van de categorieën waarin de spontaan 
genoemde redenen werden ondergebracht. Slechts de laatste drie 
redenen van het lijstje stemmen overeen met respectievelijk de 
categorieën 3, 7 en 8 bij de spontaan genoemde redenen. Opval
lend is, dat zowel bij de TW als door de U het "nog niet zeker 
zijn of we kinderen willen" bij dit geprecodeerde lijstje als 
een (nog) veel belangrijker reden naar voren komt dan bij de 
spontane antwoorden. Hetzelfde geldt, zij het In mindere mate, 
bij "financiën" en "huisvesting". "Elkaar beter leren kennen" 
zou, aangezien er nu minstens 3| jaar huwelijksleven verlopen 
zijn, in vergelijking met de eerste serie antwoorden sterk aan 
belang moeten hebben ingeboet. Ook hier zou zich bij de TW een 
flinke toename van "het nog niet zeker zijn of we kinderen 
willen" moeten aftekenen. 
In tabel 7.4. is een overzicht gegeven van de veranderingen 
in belangrijkheid van motieven voor uitstel die zich volgens 
TW en U hebben voorgedaan. 
Aangezien zich in 6 van de 9 categorieën bij de TW, maar slechts 
in 2 van de 9 categorieën bij de U veranderingen hebben voorge
daan, kan dit deel van de hypothese slechts voor de TW als be
vestigd worden beschouwd. 
"Elkaar beter leren kennen", aanvankelijk vooral bij de U een 
zeer belangrijke reden, is nu zoals verwacht als reden praktisch 
verdwenen. Men denkt kennelijk elkaar zo langzamerhand wel 
"te kennen". 
"Niet zeker zijn of we kinderen willen" is bij de TW inderdaad 
een nog belangrijker reden geworden en bij de U in hoge mate 
in belang afgenomen, na een eigenlijk verrassend hoge score 
bij het begin van het huwelijk. 
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TABEL 7.4. Redenen om kinderen krijgen uit te stellen volgens vaste 
antwoordcategorieën opgegeven door Twijfelenden en Uitstel
lenden voor bij het begin van het huwelijk en nu, in procenten 
per groep 

groepen toen/nu TW TW U U 
CN=34) (M=41 ) (N=23) (N=23) 
bij huw. nu bij huw. nu 

redenen erg bel. erg bel. erg bel. erg bel. 

[1) studie/opl. man 59 < 12 57 48 
(2) studie/opl. vrouw 21 > 32 30 30 
(3) carrière/werk man 18 = 17 17 26 
[4) carrière/werk v m u w 50 = 59 17 13 
(5) beter leren kennen 18 < 5 57 < 0 
(6) meer vrije tijd 38 44 48 39 
(7) om het geld 32 < 12 30 22 
CB) huisvesting 35 < 24 39 44 
[9] niet zeker of we kind. willen 61 > 72 30 < 5 
Bij verandering in het belang van de reden om uit te stellen per groep is 
rekening gehouden met de antwoordcategorie "erg belangrijk". 
= gelijk of nagenoeg gelijk gebleven [minder dan 10% verandering) 
> in belang toegenomen (10% of meer verandering) 
< in belang afgenomen (10% of meer verandering) 

Ad Hyp. MO 4. Bij deze hypothese is van de veronderstelling uit
gegaan dat VKL zich over het algemeen diepgaand op hun als "af
wijkend" ervaren fertiliteitsintentie zullen hebben bezonnen. 
Bovendien zullen ze zich jegens buitenstaanders nogal eens heb
ben moeten "verantwoorden" voor hun besluit [zie ook 2.2.1.2.}, 
met het oog waarop ze waarschijnlijk wel een aantal argumenten 
of motieven "paraat" zullen hebben. Reden genoeg om te veron
derstellen dat de meeste VKL zeker meer dan één reden zullen 
kunnen noemen voor hun besluit. De hypothese werd bevestigd: 
slechts door 9 VKL [14%) werd maar één reden genoemd, 50% van 
hen gaf drie redenen, 1 VKL heeft geen redenen genoemd [pr 
werden maximaal drie redenen genoteerd). 
In tabel 7.5. Is een overzicht gegeven van de motieven die de 
VKL in eerste, tweede en derde instantie noemden voor hun be
slissing af te zien van kinderen krijgen. Als codering is de 
rubricering uit bijlage I p. 336-338 aangehouden. 
Een viertal motieven blijkt er als de belangrijkste uit te 
springen, deze werden door meer dan de helft tot ca. eenderde 
van de VKL genoemd. Het zijn: 
- Vrijheidsbeperking, beperking alternatieve activiteiten [b.v. 
niet buitenshuis kunnen werken van de vrouw); 

- Bedenkingen t.a.v. kansen voor kinderen (kosten voor de samen
leving, sombere toekomstverwachtingen, slechte wereld, oorlog, 
milieu, overbevolking etc, ook erfelijke belasting); 

- Gevoelens, inrichting eigen leven (kinderen niet leuk vinden, 
inbreuk op levensstijl e.d.); 

- Ongunstige invloed op de huwelijksrelatie. 
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TABEL 7.5. Motieven van vrijwillig kinderlozen voor hun 
fertiliteitsbeslissing (N=64) 

aantal malen genoemd als 1e als 2e als 3e Totaal maal 
redenen j 'enoemd genoemd genoemd genoemd 

(1) ongunstige invloed op huw./rel. 8 6 6 20 
(2) gevoelens/inrichting eig.leven 19 6 5 30 
(3) zorgen, confl./ rommel/ congestie 2 5 4 11 
(4) tijd/ gebondenheid/ veel werk 2 2 0 4 
[5) licham.gezondheid /uiterlijk/ 

psych. gezondheid 4 3 2 9 
(6) f inan. belasting/a Item. besteding 5 2 1 1 4 
(7) vrijh.beperking /beperking al-

tern. activiteiten [b.v. werk) 14 15 6 35 
[B) bedenkingen t.a.v. kansen voor 

kind./ kosten voor samenleving 11 16 8 35 
(9) anders 2 1 0 3 
TOTALEN 64 55 32 151 

Dat juist deze motieven voor de VKL het belangrijKste zijn, be
hoeft gezien hun attitudestructuur zoals die reeds in het vijfde 
hoofdstuk duidelijk werd (tabel 5.B., b.e] geen verwondering te 
wekken. Wederom sluiten de uitkomsten goed bij elkaar aan, be
halve in het geval van de veronderstelde "ongunstige invloed 
op de huwelijksrelatie". Deze kwam hier relatief als belangrij
ker naar voren dan de score op de Fishbeinitems deed vermoeden. 
Een vergelijking met de motieven voor vrijwillige kinderloos
heid van de VKL in het onderzoek van Bram is niet goed mogelijk. 
De door mij gebruikte categorisering wijkt daarvoor te veel af 
van die van Bram. "Achievement" en "psychological" zijn de bij 
haar meest genoemde "kosten" waardoor men van kinderen krijgen 
afzag. 
Hieronder volgen nog enkele complete citaten van VKL over hun 
motieven om van procreatie af te zien: 
VKL: "Kinderen boelen me gewoon niet, ik ben niet in ze geïnteresseerd. Ik 

zou geen goede ouder zijn [door verlies aan vrijheid en gevoel van ge
bondenheid). Ik wil gewoon mijn leven op een andere manier inrichten. 
Ik wil mijn vrijheid behouden. En de wereldsituatie speelt ook een rol". 

VKL: "Ik hou gewoon niet van kinderen, ze zeggen me niets. Je hoort er wel 
van te houden, je mag wel zeggen dat je niet van honden houdt, maar niet 
dat je niet van kinderen houdt. Naam of stam laten voortbestaan zegt me 
ook niets. We zijn gelukkig met mekaar, zonder kinderen en mèt weet je 
niet hoe het zou worden". 

VKL: "Hoe ouder je wordt, hoe bewuster je je ervan gaat worden, het mooie van 
kinderen hebben gaat er dan af. 't Is ook een grote verantwoordelijkheid 
om een kind op de wereld neer te zetten. Je kunt dat een kind eigenlijk 
niet aandoen [vervuiling, luchtverontreiniging, oorlogen enz.). Ik vind 
mezelf niet evenwichtig genoeg voor aen kind, ik raak gauw in paniek, ik 
ben doodnerveus. Dat wil ik een kind niet aandoen". 
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VKL: "Ik heb er geen behoefte aan om zelf kinderen voort te brengen. En geen 
zin om twee jaar thuis te gaan zitten. De rollen zijn nog niet om te 
draaien". 

VKL: "Ik groeide op in een groot gezin. Er zijn al teveel huizen en te 
weinig groen". 

VKL: "Ik wil een andere inhoud aan mijn leven geven, me niet op kinderen 
richten. De relatie zou het niet positief op werken, 't zou een zware 
last zijn. Vooral 't idee dat het voornamelijk op mij neer zou komen, 
dat zou me kriegel en geprikkeld maken". 

VKL: "Niemand van ons tweeën hseft 't idee zich voort te planten. We ver
langen helemaal niet naar een kind. In onze relatie verlangen we er niet 
naar, we hebben nu tijd voor elkaar". 

VKL: "Ik heb gBen zin in de levenswijze die bij kinderen hoort. Ik zou niet 
hetzelfde beroep kunnen uitoefenen. Ik houd ook niet van kinderen". 

VKL: "'t Staat te ver van me af. Ik heb 't gevoel niet te kunnen geven wat 
een kind nodig heeft aan geborgenheid, zorg enz. Emotioneel zou ik er 
niét bij betrokken zijn. Dit is eigenlijk de enige allesomvattende reden. 
De rest is secundair [zoals werk opgeven). Hoewel het taboe is (je moet 
als vrouw 't leuk vinden om een kind te krijgen) zeg ik'openlijk, dat 
ik me geen moeder wil, of ooit zêl voelen". 

Aan de 34 eerst uitstellende VKL is de vraag gesteld waarom ze 
indertijd anders over kinderen krijgen zijn gaan denken. De 
daarbij genoemde motieven, waarvan er maximaal drie werden ge
noteerd (zie tabel 7.B.], zijn op dezelfde manier gerubriceerd 
als de uiteindelijke redenen. 
Hoewel alle 34 eerst uitstellende VKL op z'n minst één reden 
noemden, werd er nogal eens aan toegevoegd, dat het betrekkelijk 
moeilijk te zeggen was omdat het een "langzaam bewustwordings
proces" was geweest. 
De percentages antwoorden bij "gevoelens/inrichting eigen leven" 
(47%) en "vrijheidsbeperking/beperking alternatieve activitei
ten" (b.v. buitenshuis werken van de vrouw) (35%) zijn het 
hoogst. Dit zijn dus in kwantitatieve zin de belangrijkste rede
nen waarom men er anders over begon te denken. Enkele antwoor
den die werden gegeven op de vraag "Waarom bent u er toen 
anders over gaan denken?" luiden: 
VKL: "Doordat de kinderen van mijn broers en zussen onuitstaanbare kinderen 

waren". 
VKL: "Ik wilde eigenlijk niet mijn baan opgeven. Het idee om tussen vier 

muren te zitten!". 
VKL: "Ik zou zelf te veel moeten inleveren. Ik vind het belangrijk dat ik 

een baan heb en wilde mijn studie afronden en dan blijven werken. Als 
je het samen kon doen, maar zo zit 't op het ogenblik nog niet, 't 
komt op de vrouw neer". 

VKL: "Narigheid in verband met de dood van mijn moeder. Ik werd toen bang 
voor hulpbehoevend worden van kinderen". 

20B 



TABEL 7.6. Redenen waarom men van fertiliteitsintentie is 
gaan veranderen, genoemd door aanvankelijk "uitstellende" 
vrijwillig kinderlozen CN=34) 

aantal malen genoemd als 1e 
redenen genoemd ; 

als 2e als 3e 
genoemd genoemd 

Totaal maal 
genoemd 

(1) ongunstige invloed op huw./rel. 4 1 3 8 
(2) gevoelens/inrichting eig.leven 10 5 1 16 
[3] zorgen/conf 1. /rommel /congestie 2 - 2 
C4) tijd /gebondenheid /veel werk 2 1 3 
(5) llcham.gezondheid /uiterlijk/ 

psych. gezondheid - 2 2 
(6) finan.belasting/altern.besteding 1 - 1 
t7) vrijh.beperking /beperking al-

tern.activiteiten tb.v. werk) 5 7 12 
(8) bedenkingen t.a.v. kansen voor 

kind. /kosten voor samenleving 3 5 1 9 
(9) anders 7 1 8 
TOTALEN 34 19 8 61 

Ad Hup. MO 5. Gezien het "normaal" of "gewoon" zijn van kinderen 
krijgen voor getrouwde vrouwen, leek het voor de hand te liggen 
dat de meeste M eigenlijk geen expliciete redenen voor het krij
gen van kinderen zouden kunnen noemen. Dit bleek niet het geval, 
de hypothese werd niet bevestigd. Slechts 14% gaf aan eigenlijk 
geen specifieke motieven gehad te hebben om aan een kind te 
beginnen, 69% had die wel, de rest, 17%, wist hst nist [meer] 
(Ook nu werden maximaal drie redenen genoteerd). In tabel 7.7. 
staan de door de 20 M genoemde motieven vermeld. Voor de code
ring is de lijst in bijlage I pag. 338-340 aangehouden. 
In "banden primaire groep, liefde en affectie" liggen verreweg 
de voornaamste redenen voor het krijgen van kinderen. Dat 
zelfs méér dan het maximale aantal van 20 respondenten aldus 
is gerubriceerd behoeft geen verwondering te wekken gezien de 
inhoud van deze rubriek (zie bijlage I, pag. 339-340).O.rn. zelf 
liefde aan kinderen geven, liefde van kinderen ontvangen, gelo
ven dat je door het krijgen van kinderen pas echt een gezin 
gaat vormen e.d. vallen hieronder.^ Eén vrouw kan méér dan één 
van dit soort argumenten als voor haar belangrijk aanvoeren en 
deze zijn dan ieder gecodeerd in dezelfde rubriek. 
De antwoorden over hun motivering zijn meestal minder uitgebreid 
als die van de VK.L. Enkele voorbeelden verduidelijken dit: 
M: "Gezellig! Ik houd van kinderen". 
PI: "Belangstelling voor kinderen, 't Aangaan van een nieuwe relatie: ouder/ 

kind, dus een opvoedingsrelatie. Een stuk liefde kunnen geven en de er
varing van het moederschap te hebben". 

M: "Een soort egoïsme om een kind te willen. Voor ds gezelligheid, het leek 
ons leuk om een gezin te zijn en overal naar toe te gaan". 

M: "'t Is iets wat erin zit. Iets van ons samen te hebben! Ik zat er al 
jaren naar uit te kijken!". 
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TABEL 7.7. Motieven van moeders om [een) kind(eren) te willen hebben (N=20) 
aantal malen genoemd als 1e als 2e als 3e Totaal maal 
redenen genoemd genoemd genoemd genoemd 

(1) status van volwassene/ 
sociale identiteit 3 - 2 5 

(2) ego expansie - - - -
[3) moraliteit/welzijn groep 1 1 - 2 
C4) banden prim.groep/affectie 12 8 2 22 
t5) stimulering/nieuwheid/pret 4 1 - 5 
[6) creativiteit/competentie - - 1 1 
[7) macht/invloed - 2 - 2 
(8) sociale competitie - - - -
(9) anders - - - -
TOTALEN 20 12 5' 37 

Ad Hyp. MO 6 a. Er is sprake van een in hoge mate significant 
verschil tussen de vier groepen in enthousiasme voor het krijgen 
van kinderen bij het begin van het huwelijk. Bij de VKL meldde 
61% dat geen van beide echtgenoten erg enthousiast was over 
kinderen krijgen. Ook bij de TW was dit meer dan de helft: 54%. 
Toch waren ook bij de U (35%) en de M (24%) nog vrij hoge per
centages met een gebrek aan enthousiasme bij beide echtelieden 
te vinden ^'. De volledige tabel is opgenomen in de tabellen-
bijlage als tabel 1 . Toch zijn ondanks de significante verschil
len tussen de groepen, de resultaten niet volgens de verwachting 
zoals deze werd geformuleerd in de hypothese. Slechts bij de TW 
was volgens de respondenten het enthousiasme voor kinderen krij
gen bij de vrouw geringer dan bij de man (15% tegen 24%). Bij 
de drie andere groepen echter, dus ook bij de VKL, zou het en
thousiasme bij de vrouw groter zijn geweest; verschil: 8% bij 
de VKL; 22% bij de U en 35% bij de M. 
Ad Hyp. MO 6 b. De verschillen tussen de groepen wat betreft 
het enthousiasme voor nfl Kinderen krijgen zijn nog opvallender 
geworden, hetgeen uiteraard te verwachten is. Immers de meningen 
van de verschillende groepen zullen zich in de loop der jaren 
sterker pro- of contra hebben ontwikkeld, behalve wellicht bij 
de TW. De complete tabel is opgenomen in de tabellenbijlage 
(tabel 2 ). Ook nu blijkt de hypothese niet te worden bevestigd 
in de zin van een geringer enthousiasme bij de VKL vrouwen dan 
bij de mannen; de percentages zijn nu gelijk: bij beiden zou 8% 
nu "het meest enthousiast" zijn. "Gelijkelijk enthousiast" was 
bij de VKL niemand meer en bij 85% van hen is "geen van beiden" 
(meer) enthousiast. Een hoge mate van overeenstemming doet zich 
dus voor tussen de partners. De percentages "gelijkelijk enthou
siasten" bij U en M zijn sterk toegenomen tot respectievelijk 
57% en 78%. De percentages "geen van beiden" zijn bij deze groe
pen zeer gering: 4% en 3%. Voor het overige zouden de vrouwen in 
deze groepen ook nu meer enthousiast zijn dan de mannen. 
Interessante verschuivingen hebben zich bij de TW voorgedaan. 

2Q8 



Het percentage "geen van beiden enthousiast" was hier met 10% 
tot 44% afgenomen. Nu zouden juist meer vrouwen dan mannen 
enthousiast zijn: 27% tegen 20%. Bij de vrouwen dus een toename 
met 12%, bij de mannen een afname met bijna 5%. 
Uit de met betrekking tot de twee hier behandelde vragen rele
vante gegevens, kan echter niet worden afgeleid dat het niet 
de vrouw zou zijn die in het algemeen meer invloed heeft op de 
fertiliteitsbesluitvorming. Bij de U en M blijken de vrouwen 
steeds het meest enthousiast voor kinderen krijgen. Bij de TW 
blijken de vrouwen sterker te variëren in hun ideeën over kin
deren krijgen dan de mannen. 
Dat juist bij de VKL in eerste instantie de vrouwen wat enthou
siaster zouden zijn geweest dan de mannen, blijkt bij een nadere 
analyse van de VKL gegevens toch minder in tegenspraak met het 
idee dat de vrouw de belangrijkste rol bij het bepalen van de 
fertiliteitsintentie zou spelen dan het op het eerste gezicht 
lijkt. Bij de VKL die meteen hiertoe besloten of vermoedden dat 
de keuze "kinderloos blijven" zou worden, was 4 maal de vrouw 
meer enthousiast (3 maal bij het begin van het huwelijk en 1 
maal nu), 4 maal echter zou de man zowel bij het begin van het 
huwelijk als nd het meest enthousiast zijn geweest. Bij de aan
vankelijk uitstellende, of uitstel vermoedende VKL was het aan
zienlijk vaker de vrouw die van mening veranderde dan de man 
(9 tegen 4) (evenals bij de direct tot VKL gedecideerden). 
Aangezien, zoals elders wordt beschreven, slechts één VKL zich 
door haar echtgenoot wat de procreatie betreft, onder druk 
gezet voelde, ligt het voor de hand dat deze vrouwen in ieder 
geval een behoorlijke, zo niet een doorslaggevende stem in 
het VKL besluit zullen hebben gehad. 
Hoe dit bij het hoge percentage "gelijkgezinden" onder de res
pondenten is geweest, kan helaas evenmin met zekerheid worden 
gezegd. Het is achteraf jammer dat er niet rechtstreeks is ge
vraagd, wie bij het fertiliteitsbesluit het zwaarste gewicht 
in de schaal heeft gelegd. De indirecte benaderingswijze via 
een aantal vragen kan geen werkelijke helderheid op dit punt 
verschaffen. Vergeleken met Bram's onderzoek is het percentage 
"gelijkgezinden" bij alle groepen enorm toegenomen. 

7.6.2. Conclusies over de motivering-en van fertiliteits-
intenties/-gedrag 

De keuze voor een bepaalde fertiliteitsintentie of voor het 
fertiliteitsgedrag is over het algemeen in alle groepen in de 
loop van de tijd goed gemotiveerd. 
De vier groepen telden alle een percentage (aanvankelijk) uit
stellenden. Bij een open vraagstelling bleken hun redenen tot 
uitstel niet te verschillen, bij een geprecodeerde vraagstelling 
hierover waren er bij twee antwoordcategorieën wel significante 
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verschillen te constateren. Zo vonden U en M het veel be
langrijker dan de beide andere groepen om "elkaar eerst beter 
te leren kennen". Bij de VKL en TW speelde het motief "niet 
zeker zijn van al of niet kinderen willen" een aanzienlijk 
grotere rol dan bij de U en M, hoewel de percentages bij deze 
groepen die dit "erg belangrijk" vonden verrassend hoog waren. 
De redenen waarom TW en U bij het begin van hun huwelijk begon
nen uit te stellen, blijken enorm te verschillen van die waarom 
ze dit nu nog steeds doen. Dit geldt zowel bij de via open vra
gen verkregen motieven, als bij de geprecodeerde redenen. De U 
lijken nu nog voornamelijk uit te stellen om materiële redenen, 
terwijl voor de TW de structurele veranderingen in het leven 
van de vrouw zwaarder zijn gaan wegen evenals de twijfel of 
men überhaupt wel kinderen wil. 
De VKL Konden gemiddeld meer redenen voor hun fertiliteitskeuze 
aanvoeren dan de M. Vrijheidsbeperking, beperking alternatieve 
activiteiten, bedenkingen t.a.v. de kansen van kinderen in de 
toekomst, negatieve gevoelens t.o.v. kinderen, handhaven van de 
Bigen levensstijl, en een mogelijke ongunstige invloed op de 
huwelijksrelatie, zijn de zes belangrijkste motieven voor de 
VKL om van procreatie af te zien. Voor de M waren "banden pri
maire groep, liefde en affectiB" verreweg de voornaamste re
denen waarom men het moederschap had geambieerd. Het is opmer
kelijk dat bij de M godsdienstige motieven geen rol van enige 
betekenis lijken te spelen in het besluit tot voortplanting, in 
de zin dat ook maar iemand zich op "Gods gebod" tot procreatie 
beroept. 

De motiveringen die de respondenten in open en geprecodeerde 
vragen geven voor hun fertiliteitsintentie/keuze liggen re
delijk in de lijn van de bevindingen omtrent de attitudestruc
tuur van de verschillende groepen respondenten, zoals die in 
het vijfde hoofdstuk met behulp van het Fishbeinmodel werd be
schreven. 
De vier groepen hebben van het begin van het huwelijk af reeds 
significante verschillen in enthousiasme t.a.v. het krijgen van 
kinderen vertoond. Dit verschil is nu uiteraard nog groter 
geworden. 
De gegevens die in dit hoofdstuk werden beschreven pleiten wel 
heel duidelijk tegen het idee dat er een "aangeboren verlangen 
naar het moederschap" of een "moederschapsinstinct" zou bestaan. 

210 



8. Sociale druk tot procreatie. Feiten, gevoelens en 
referentiepersonen of referentiegroepen 

8.1. INLEIDING 

Zoals werd beschreven in paragraaf 2.2.1.10 (met subparagrafen] 
bleek uit vele onderzoeken dat VKL geloofden dat de meeste men
sen hun besluit kinderloos te blijven, afkeurden, aangezien dit 
immers strijdig is met de norm. Ze bleken bovendien nogal eens 
onderwerp te zijn van negatieve stereotyperingen en voelden 
zich tevens evenals trouwens (nog) twijfelenden, volgBns diver
se onderzoekers bloot staan aan sociale druk én negatieve 
sancties 1^ om zich wat betreft hun fertiliteitsgedrag aan het 
gangbare patroon te conformeren. Dok niet-VXL zullen een derge
lijke druk tot procreatie kunnen opmerken. 
In hoofdstuk 5 werd onder de "sociale norm-component" al de 
nodige aandacht besteed aan de gevoelens die de vier groepen 
hadden omtrent de verwachtingen van voor hun belangrijke per
sonen wat betreft het door hen te vertonen fertiliteitsgedrag 
en hun motivatie om zich iets van deze verwachtingen aan te 
trekken. Het begrip "sociale norm" zoals in dit hoofdstuk ge
bruikt, bestrijkt een breder terrein. 
De sociale normering c.q. sociale druk hoeft hier niet speciaal 
uit te gaan van voor de respondent permanent belangrijke per
sonen. Men kan zich ook onder druk gezet voelen door personen 
of instituties (b.v. massa-media), die slechts op het moment 
dat men er druk van voelt zeer belangrijk zijn, maar daarna 
niet meer (een druksituatie kan b.v. zijn ervaren bij een toe
vallige, eenmalige ontmoeting). 
Doordat dit onderzoek werd beperkt tot vrouwen, kon niet worden 
nagegaan of sociale druk tot conformeren aan de fertillteits-
normen sterker op vrouwen dan op mannen wordt uitgeoefend. 
In dit hoofdstuk werden in navolging van Bram (1974) verschil
lende typen vragen over mogelijke gevoeligheid voor sociale 
druk opgenomen en reacties daarop zowel gevoelsmatig als ge
dragsmatig, in concrete zowel als hypothetische situaties. Dit 
is uitgewerkt onder 8.3. 
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Onder B.B. en 8.7. worden mogelijke rsferentiepersonen of 
-groepen 2) bekeken, met aparte aandacht voor de VKL die aan
vankelijk hebben uitgesteld. 

8.2. ASPECTEN VAN SOCIALE DRUK DIE AAN DE ORDE KOMEN 

De volgende zaken worden behandeld: 
- Een tweetal directe vragen [aan VKL, TW en U] over het effect 
dat [nog] Kinderloos zijn heeft en voorbeelden van mogelijk 
ervaren van sociale druk om kinderen te krijgen (alle groepen) 
en de reacties daarop. 

- Enkele projectieve vragen over een vijftal hypothetische 
situaties, waarbij wordt geïnformeerd naar de emotionele en 
gedragsreacties in situaties die als sociale druksituaties 
kunnen worden ervaren. 

8.3. HYPOTHESEN OVER HET ERVAREN VAN SOCIALE DRUKSITUATIES 

Over bovengenoemde aspecten zijn drie hypothesen overgenomen 
uit het onderzoek van Bram. Deze hypothesen worden aangeduid met 
SN van sociale norm. 
Hypothese SN 1. De VKL zullen gevoeliger zijn voor pronatale 
normen. De VKL zullen meer dan de andere kinderlozen (U en TW) 
positief antwoorden op de vraag of mensen je anders behandelen 
wanneer ze merken dat je geen kinderen hebt. 
Hypothese SN 2 (a t/m d) . a) De VKL zullen meer dan de andere 
groepen een voorbeeld kunnen geven van sociale druk om kinderen 
te nemen; b) de bronnen van deze druk zullen per groep ver
schillen; c) de VKL zullen het vijandigst op dit soort druK 
reageren; d) de gevoelens van de VKL zullen In dit soort situ
atie het meest negatief zijn. 
Hypothese SN 3 (a t/m c). De VKL zullen gevoeliger zijn voor 
sociale druk in vijf hypothetische situaties, ze zullen a) vaker 
negatieve gevoelens bij zichzelf veronderstellen; b) vaker een 
negatieve reactie bij zichzelf veronderstellen; c) vaker zeggen 
dat ze een dergelijke situatie wel eens hebben meegemaakt, dan 
de andere groepen. 
8.3.1. Toetsing van de hypothesen over het ervaren van sociale 

druksituatles 

In schema 8.1. Is een overzicht gegeven van de onderzoeksresul
taten. 
Ad Hyp. SN 1. De bestaande verschillen tussen de drie groepen 
(nog) kinderlozen in dit onderzoek: VKL, TW en U zijn net groot 
genoeg om significant te zijn. Een ruime meerderheid van de VKL 
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SCHEMA 8.1. OVERZICHT VAN DE RESULTATEN BIJ DE HYPOTHESEN SN 1 t/m SN 3c en REF 1 t/m REF 3b 
•verzicht signifi
canties 
Hypothesenummer 

Sign, bij vergelijking 
4 groepen 

Sign, bij vergelijking 
VKL/M 

Sign. 
Bram 

in onderzoek 

SN 1 Andere behandeling (excl. M) Xz=B.1,df=Z,p<.05 — p<.05 
SN 2a Sociale druk ervaren ja/neen X2=9.5,df=3,p<.05 X2=8.7,df=1 ,p<.01 p<.05 
SN 2b Bronnen druk NS NS NS 
SN 2c Reactie op druk NS NS NS 
SN 2d Gevoelens in druksituatie X2=9.1,df=3,p<.05 Xz=5.2,df=1,p<.05 NS 
SN 3 
Hypothetische situaties: 

4 groepen 

a) 
gevoelens 

VKL/M Bram 

b) 
reaktie/gedrag 

4 groepen VKL/M 

c) *-) 
overkomen ja/neen 

Bram 4 groepen VKL/M 

1 Feestje NS NS NS NS NS NS NS NS 
2 Baby op werk X2=26.e,df=9,p<.01 X 2 =19.1 ,df=3,p<.001 NS NS NS NS NS NS 
3 Zoveelste vraag 

familie NS NS NS x
2=16.0,df =6,p<.05 x-11 • 5,df =2.p<. 01 NS NS NS 

4 Ervaringen zwanger
schap/bevalling x 2 =16- 8< d f = B'P <> n' 1 X2=12.5,df=2,p<.01 NS x2=17.9,df =B,p<.01 X

2=15.4,df=2,p<.001 NS NS NS 
5 Babysitten x2°20.3,df=6,p<.01 X2=18.6,df=2,p<.01 NS x 2= 9.6,df=3,p .05X2= 9.6,df=1,p . 01 NS NS NS 

Bram vroeg dit wel, maar 
gaf geen resultaten weer 

REF 1 samenstelling vriendenkring NS NS p<.01 
REF 2 tijd doorbrengen met vrien

den met/zonder kinderen X2=22.9,df=B,p<.001 X2=B.3,df=2,p<.05 p<.01 
REF 3a kennen van VKL NS NS NS 
REF 3b houding t.o. deze VKL X 2= 8.2,df=3,p<.05 NS — 



C67%3 vindt, dat "mensen je anders behandelen" (of aanvankelijk 
anders behandelden) wanneer je geen kinderen hebt. Ook meer dan 
de helft van de TW (56%) is deze mening toegedaan. De U komen 
niet tot de helft (43%). Gemiddeld vindt 57% dat ze anders 
worden behandeld dan mensen met kinderen en 2% denkt dat dit 
"eerst wel maar nu niet meer" het geval was, 41% gelooft niet 
anders te worden behandeld. De hypothese kan als bevestigd 
worden beschouwd. 
Dat minder dan de helft van de U gelooft anders te worden be
handeld dan ouders, zou wellicht zijn oorzaak kunnen vinden in 
een mogelijk ruime bekendheid in b.v. familie en vriendenkring 
van het feit dat ze "uitstellen". M.a.w., het is misschien 
bekend dat ze zich t.z.t. aan de procreatieve norm zullen houden 
en daardoor zou men jegens hen inderdaad wel eens een andere 
houding kunnen aannemen dan tegen VKL en TW. 
Ad Hyp. SN 2 a. Er blijken ook hier significante verschillen 
tussen de groepen te zijn. Gemiddeld 60% van alle respondenten 
kon een voorbeeld geven van sociale druk die op hen werd uit
geoefend om kinderen te krijgen. Dit gemiddelde percentage is 
iets lager dan bij Bram, die 69% meldde. Het percentage is het 
hoogst bij de VKL en de U (beiden 69%), dan de TW (58%) terwijl 
de M het minst pressie wisten te melden (38%). Deze laatsten 
hebben door het feit dat ze moeder werden ook minder lang aan 
een dergelijke druk kunnen blootstaan. Bovendien zouden zij 
misschien uitgeoefende druk weieens niet als zodanig kunnen 
hebben ervaren: zij waren immers van plan binnen (zeer) afzien
bare tijd aan kinderen te beginnen en konden "aanmoedigingen" 
dus weglachen of ze wellicht eigenlijk op prijs stellen. 
Het relatief hoge percentage U dat een sociale druksituatie 
meldde, is enigszins in tegenspraak met het lage percentage van 
deze zelfde groep dat zich "anders behandeld" voelde (zie bij 
Hyp SN 1). 
Ad Hyp. SN 2 b. Er blijken geen significante verschillen te zijn 
tussen de groepen wat betreft de personen die als bron van 
sociale druk worden genoemd. Overeenkomstig de resultaten ge
meld in hoofdstuk 5 zijn het ook nu weer de directe verwanten 
van de oudere generatie (ouders en vooral schoonouders) die 
als de voornaamste bronnen van druk tot procreatie worden ge
noemd (68% van alle genoemde personen). Vaak is het "oma/opa 
willen worden" het argument dat wordt gebruikt. De echtgenoot 
wordt slechts in 2 gevallen (door 1 VKL en 1 TW) genoemd. Pas
toor of dominee werden praktisch niet genoemd (tweemaal door 
VKL), huisarts of specialist vijfmaal. 
Ad Hyp. SN 2 c. De resultaten benaderen significantie (p<.09). Het 
bleken echter niet de VKL, maar de TW te zijn, die het vaakst 
blijk hadden gegeven van een vijandige reactie op ervaren druk 
(TW: 50%, VKL: 44%). De M bleken het minst emotioneel gevoelig 
voor deze pressie, slechts 27% reageerde vijandig, zij hadden 
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vaker dan de andere groepen een niet-vijandige reactie [27%) 
of "geen reactie" [46%) gegeven. Voor alle respondenten die 
een pressie-situatie beschreven geldt, dat het meest "vijandig" 
was gereageerd: 43% tegen 18% reacties die als "niet vijandig" 
zijn te beschouwen. Bijna eenkwart van al deze respondenten 
had zich in de betrokken situatie van een reactie onthouden, 
zij het soms met moeite. Met name de TW reageerden volgens hun 
zeggen nogal eens niet [32%). Een deel van de niet reagerende 
respondenten zei er maar het zwijgen toe te hebben gedaan, niet 
omdat het hen niet kon schelen, maar om verdere discussies of 
ruzies te vermijden, of omdat ze zich te verdrietig of onbe
grepen voelden. 
Uit de beantwoording van deze en de volgende vraag blijkt duide
lijk dat bemoeienis van buitenaf met de fertiliteitsintentie 
bij velen irritatie of agressie opwekt. 
Ad Hyp. SN 2 d. Negatieve gevoelens overheersten in dit soort 
situaties bij alle groepen, behalve bij de M. De verschillen 
bleken voldoende groot om significant te zijn. Voor de toetsing 
werd een dichotome verdeling in negatieve- en andere gevoelens 
gemaakt. Ondanks de significante verschillen kan de hypothese 
niet als bevestigd worden beschouwd. Het zijn n.1. niet de VKL, 
maar de TW die het vaakst negatieve gevoelens bleken te koeste
ren. Het is interessant de gevoelens van de respondenten wat 
meer gedetailleerd te beschrijven. 
•e TW bleken absoluut geen positieve gevoelens of gevoelens van 
sympathie te hebben kunnen opbrengen in de door hen genoemde 
situatie en slechts 1 TW zei dat het haar niet kon schelen. 
Zij voelden zich het vaakst boos. Ook het merendeel van de U 
bleek boos te zijn geworden. Van de VKL vertoonde eenderde 
die reactie, eenderde had zich verdrietig of onbegrepen gevoeld. 
In tegenstelling tot de TW meldden enkele VKL positieve gevoe
lens of gevoelens van sympathie en verder gaf een veel hoger 
percentage dan bij de TW aan, dat het hen niet kan schelen, 
•e VKL lijken een wat berustender houding te hebben dan de TW. 
De M stelden zich duidelijk wat meer "positief", "begrijpend" 
of "neutraal" op. De opmerkingen van de personen die druk uit
oefenden liggen niet zodanig ver van hun eigen opvattingen over 
procreatie dat negatieve gevoelens hierover bij hen overheersten 
zoals dat in de drie andere groepen het geval bleek. Toch bleek 
nog altijd ruim een vierde deel van de M zich boos of verdrie
tig en onbegrepen te hebben gevoeld. 
Ter afsluiting van deze bespreking van antwoorden op vragen 
over een concrete sociale druksituatie, waarin pressie werd 
uitgeoefend om de fertiliteitsintentie te beïnvloeden, laat Ik 
hieronder enkele citaten uit interviews volgen. Er blijkt o.m. 
uit dat in veel gevallen door dit soort druk heftige emotionele 
reacties worden opgeroepen. 
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Beschrijvingen van pressie door familie: 
VKL: "Bij schoonfamilie op een verjaardagsfeest met kleine kinderen. Mijn 

schoonmoeder zei: "Nou, bij jou laat het zich ook nog wel eens aanzien". 
Ik zei niets, ik moest een huilbui onderdrukken. Ik had graag naar bui
ten willen rennen, voelde me in een hoek gedrukt". 

VKL: "Ja mijn schoonouders: "Je móet toch kinderen krijgen:" Onze reactie 
was: "Dat is belachelijk", 't Was wel een lullig gevoel". 

VKL: '"Mijn moeder was woest toen ze van mijn steriliteit hoorde. Ze zei: 
"Wat heb ik gedaan waar ik dat aan te,danken heb" en "Nu word ik nooit 
oma"". 

TW : "Mijn schoonmoeder, vanuit een jaloeziepositie: haar vriendinnen en 
zussen hadden n.1. al kleinkinderen en zij niet. Wij verlangden niet 
aan haar eisen te voldoen, we zijn toen kwaad weggelopen. Ik voelde me 
gekwetst en had een gevoel van: daar heb je niets mee te maken, dat is 
iets tussen ons". 

TW : "Van thuis uit, elke keer als ik familie of schoonfamilie sprak begon
nen ze er over. Eerst discreet: "Het wordt tijd, houd eens op met werken!" 
Later emotioneler, mijn moeder vond het jammer om maar geen oma te wor
den. Ik voelde druk en werd erdoor aan het twijfelen gebracht. Ik voel
de me niet geaccepteerd, alsof de andere dingen die ik deed niet belang
rijk waren. Ik voelde me miskend, je kreeg ook de kans niet erover te 
praten, die ruimte was er gewoon niet voor". 

U : "Ja thuis, mijn ouders. Ze zeiden: "Dat is -het doel van het huwelijk, 
wat heb je er anders aan". Ik zei: "Ik wil het zelf weten, daar hebben 
jullie niets mee te maken".Ik voelde me in verlegenheid gebracht, ik 
wilde ze geen pijn doen". 

U : "Ja ouders en grootouders, je krijgt insinuaties. Soms zeg ik niets, 
soms maak ik me er met een grapje van af. Ik heb wel begrip voor het 
feit dat ouders kleinkinderen willen". 

M : "Ja, mijn schoonvader: opmerkingen als "Je kunt het niet" en "Je hebt 
nu een huis en de ruimte:" Ik heb er niet op gereageerd. Ik voelde me 
opgelaten, vond het bemoeizucht". 

M : "Familie zei: "Komen er bij jullie nog geen kinderen?" Ik reageerde er 
niet op, maar voelde me wel rot". 

Beschrijvingen van pressie door anderen dan familie: 
VKL: "Ja een arts heeft gezegd dat het beter was voor een huwelijk, omdat het 

een band zou geven. Zonder kinderen zou je langs elkaar heen leven. Ik 
was verontwaardigd, want hij zei ook nog dat als ik ouder was, mijn man 
er wel eens met een andere vrouw vandoor zou kunnen gaan. Ik voelde me 
beledigd". 

VKL: "Het is erg verstandig om kinderen te nemen, dan ben je later als je 
oud bent niet zo eenzaam. En het is goed voor je eigen ontwikkeling". 
Dat zei een toenmalige huisarts. Ik heb gezegd: "Bekijk het maar". Ik 
voelde me onzeker en aangevallen, -vooral omdat het toch ergens een hulp
verlener is". 

VKL: "Een kennis zei: "Het doel van je leven is om kinderen te nemen. Onbe
grijpelijk dat jij geen moedergevoel hebt". Ik ging er hard tegenin. Nu 
is beider mening bekend en ga ik er verder niet meer op In". 

TW : "In de werksituatie, vooral de mannen: "Moet ik eens langskomen?" Ik 
ban dan inwendig boos en uitwendig lachend". 

TW : "Ja, bij een gynaecoloog. Die zei: "Het is normaal dat je kinderen 
neemt, daar hoef je niet over na te denken, het hoort erbij". Ik kon 
toen niets terugzeggen, ik was verbijsterd". 

U : "Ja, een goede vriendin, die wist het adres van een goede vrouwendokter. 
Ik moest er wel om lachen en heb haar duidelijk gemaakt dat we met 
onze planning nog niet zo ver zijn". 
•x-) Respondente had zich laten steriliseren 
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U : "Bij een specialist, ik voelde me goed belazerd. Hij suggereerde, als 
je kinderen neemt blijft de vrouw meer thuis en het is goed voor de ge
zondheid van de man. Ik heb hem mijn eigen standpunt uitgelegd". 

U : "Ja, door echtparen die zelf kinderen hebben gekregen. Die zeggen dan: 
"Nou, wat zou je nou in de weg staan? Als je een kind hebt vergeet je 
al je bezwaren". Ik zeg, dat ik dat zelf bepaal. Ik vind het niet pret
tig, het is te ingrijpend". 

Het Is wel duidelijk dat de sociale druksituaties zoals hier
boven beschreven op veel vrouwen in hoge mate bedreigend en on
aangenaam overkomen. 
Hieronder zal worden nagegaan of dit ook veelvuldig het geval 
is bij de hypothetische situaties die voor de respondenten wer
den beschreven en die als sociale druksituaties konden worden 
ervaren. De beantwoording van deze open vragen is gedetailleerd 
weergegeven. Om de x2toets te kunnen gebruiken moesten echter 
in een aantal gevallen antwoordcategorieën worden samengevoegd. 
Ad Hyp. SN 3/1. Hypothetische situatie: U komt binnen op een 
feestje en iedereen is aan het praten over de vorderingen van 
hun kinderen. 
a) Gevoelens: het merendeel van de respondenten kan zich een 
leuker onderwerp van gesprek voorstellen: positieve gevoelens 
of gevoelens van sympathie worden slechts gemeld door 19% van 
de VKL, 20% van de TW, 30% van de U en 24% van de M. Tegen de 
verwachting in zeiden de M het vaakst dat ze negatieve, of 
ambivalente gevoelens zouden hebben: 69%. Vergeleken met de 
VKL (54%), de TW (60%) en de U (39%) is dit hoog. De M willen 
vermoedelijk juist omdat ze de hele dag al met een klein kind 
optrekken, op een avondje uit wel eens over iets anders praten. 
De verschillen tussen de groepen zijn niet significant. 
b) Reactie: ook hier bleken geen significante verschillen. Wei
nigen zouden zonder meer weggaan. Gemiddeld 29% zou blijven en 
het tolereren en gemiddeld 38% zou blijven en participeren. 
Gemiddeld 22% zou blijven en "in de aanval gaan", d.w.z. verbale 
afkeuring over het gesprek uiten. Hieronder waren relatief veel 
M: 31% tegen VKL: 17%j TW: 32% en U: 9%. Een flink deel van de 
M en de TW wenst kennelijk zelf krachtdadig in te grijpen om 
de gesprekken een voor hen meer interessante inhoud te geven. 
Bovendien zou 3% van de VKL, 9% van de U en 7% van de M proberen 
op wat vriendelijker wijze van gespreksthema te veranderen. 
c) Meegemaakt? Bijna 80% van alle respondenten had een derge
lijke situatie wel eens meegemaakt. 
Ter illustratie nog enkele reacties: 
VKL: "Vrij! Ik zou een verhaal over honden vertellen". 
VKL: "'t Stoort me niet. Ik zou meepraten, maar niet te lang; dan zou ik 

van onderwerp veranderen". 
VKL: "Belazerd. Ik zou iets geks zeggen". 
TW : "Buitengesteld. Die beslommeringen betreffen mij niet. Ik zou over wat 

anders beginnen. 
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TW : "Prima. Ik zou geamuseerd luisteren". 
U : "Jaloers. Ik zou denken: potverdrie, ik wou dat ik al zo ver was. 

Meepraten;" 
U : "Daar baal ik van. Ik probeer een ander onderwerp aan te snijden". 
M : "Eerst saai, maar nu betrap ik me erop dat ik het ook doe". 
M : "Ik vind het wel leuk, maar het moet niet te lang duren". 
M : "Afschuwelijk. Ze kunnen vaak nergens anders over praten. Ik zou iets 

over het weer zeggen". 
M : "Ik vind het niet zo leuk, ik vind dat er al zoveel over kinderen ge

praat wordt. Ik zou zeggen: "Daar zitten de moedertjes weer bijeen;" 

Ad Hyp. SN 3/2. Hypothetische situatie: Iemand brengt een baby 
mee naar het werk en iedereen dringt er omheen om deze te be
kijken . 
a) Gevoelens: Hier zijn wel significante verschillen. De gevoe
lens van de VKL zijn aanzienlijk minder vaak positief en aan
zienlijk vaker negatief dan bij de andere groepen. 
b) Reactie: Het merendeel van de respondenten (VKL: 72%; TW: 
69%; U: 86% en M: 79%) zegt dat ze zouden "meekijken en/of iets 
aardigs zeggen". Het percentage dat de gebeurtenis zou negeren, 
dan wel negatief zou reageren was bij de VKL wel duidelijk het 
hoogst (28%), hoewel dit geen significante verschillen oplevert. 
c) Meegemaakt? Gemiddeld bijna 80% zegt zo'n situatie wel eens 
te hebben meegemaakt. 

Enkele reacties op de vragen over deze hypothetische situatie: 
VKL: "Dat vind ik wel leuk, net als jonge poezen. Ik zou zeggen "wat leuk" 

en belangstelling tonen". 
VKL: "Ik vind het leuk voor de moeder, maar heb er zelf geen gevoelens over. 

Ik ga ook kijken". 
VKL: "Geërgerd. Ik zou me er niet mee bemoeien, maar demonstratief met een 

wijde boog er omheen lopen". 
TW : "Dan denk ik: moet dat nou allemaal. Ik voel me niet op mijn gemak, 

niet prettig. Ik zou niet mee gaan kijken, ten koste van alles". 
TW : "Ik vind het wel leuk voor de moeder, als het gewenst is. Je kijkt, 

"Leuk kindje", zeg je". 
TW : "Ik voel me gewoon. Ik ben niet opdringerig om die baby te bekijken. 

Ik zou zeggen, dat 't een mooi kindje is (maar 't is allemaal hetzelf
de voor mij)". 

U : "Toch wel leuk. Ik stel mezelf in die situatie voor, ik zou mee gaan 
kijken". 

U : "Geïrriteerd, mensen doen niet normaal als ze een kind zien, sommigen 
overdrijven zo. Ik doe niet zo raar, ik houd m'n mond". 

U : "Belazerd. Ik zou niets doen". 
M : "Gewoon, geen speciale gevoelens. Ik zou gaan kijken". 
M : "Afschuwelijk. Ik voel medelijden met dat kind. Ik zou niet meedoen". 
M : "Even is 't leuk. Ik zou wel even kijken". 
Ad Hyp. SN 3/3. Hypothetische situatie: Uw familie of schoon
familie vraagt u voor de zoveelse keer: "Wanneer gaan jullie 
nu eens aan kinderen beginnen?" 
a) Gevoelens: De verschillen tussen de groepen zijn niet signi
ficant. Zoals wel was te verwachten na de antwoorden bij de vra
gen over een concrete sociale druksituatie (SN 2), zouden bij
zonder weinig respondenten positieve gevoelens opbrengen. 
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Het merendeel zou "erg" of "tamelijk boos" worden of "zich in 
de verdediging gedrukt" voelen. Bij elkaar VKL: 87%; TW: 79%; 
U: 65% en M: 88%. Slechts gemiddeld 10% zou "neutrale" gevoe
lens kunnen opbrengen, m.a.w. er zich weinig van aantrekken. 
Opvallend is dat de M het hoogste percentage aan kwade gevoe
lens bleken op te leveren. 
b) Reactie: De verschillen tussen de groepen blijken signifi
cant. Een slag om de arm houden met het antwoord of er overheen 
praten zou 20% van de VKL, 25% van de TW, 36% van de U en 28% 
van de M. Een ruime meerderheid zou echter wel een duidelijke 
reactie geven. De M scoren het hoogst bij de reactie "dat is 
niet jullie zaakl"; 56% tegen 25% van de VKL, 23% van de TW en 
36% van de U. Een vijandige, verdedigende of anderssoortige 
directe reactie waarin de eigen overtuiging ondubbelzinnig dui
delijk wordt gemaakt, zou door 55% van de VKL en 53% van de TW 
worden gegeven. De U en M kiezen niet zo vaak voor dit soort 
reacties, respectievelijk 27% en 16%. 
Resumerend: de duidelijke im- of expliciete boodschap van het 
merendeel der respondenten aan hun familie zou zijn: "Bemoei je 
hier niet mee, we maken zelf wel uit öf en wanneer we kinderen 
willen! " 
c) Meegemaakt? Bijna 60% van alle respondenten zegt dat dit hun 
is overkomen, de hoogste percentages die dit melden zijn te 
vinden bij de VKL: 59% en de TW: 73%. De percentages waren ver
moedelijk nog hoger geweest als de vraag anders gesteld was; 
nu werd immers gesproken van "voor de zoveelste keer". Respon
denten die zich maar éénmaal in een dergelijke situatie met 
vragende (schoonj'familie hebben bevonden, zullen consequent 
"neen" geantwoord hebben. 
Enkele voorbeelden van de juist bij deze vraag vaak fel gefor
muleerde antwoorden: 
VKL 
VKL 
VKL 

TW 

TW 

TW 

U 
u 
u 

u 

"Goed pissig! Ik zou zeggen: "Waar bemoeien jullie je mee?"". 
"Zwaar bedonderd! Ik zou er maar om lachen! 't Is me niet overkomen". 
"Vervelend, weer die vraag. Als ik durfde zou ik zeggen: "Er komen 
er geen", maar nu zou ik er overheen praten". 
"Balen! Ik zou zeggen: "Het is prima, als jullie naast me komen wonen, 
dan kunnen jullie er op passen"". 
"Vervelend, omdat het een privé zaak is. Ik zou zeggen: "In ieder 
geval nu niet!"". 
"Ik vind dat ze dat wel kunnen vragen. Ik zou zeggen: "Dat weet ik 
nog niet"". 
"Ik denk: dat moeten we zelf weten. Ik zeg niets, lach een beetje. 
Ik hang 't uitstellen niet aan de grote kloki" 
"Je moet aan een bepaald verwachtingspatroon voldoen! Ik zou zeggen 
dat ik 't zat ben". 
"Nu zou het me niet meer zo raken. Vroeger wel, dan kreeg ik de zBnuwen. 
Ik zou ZBggen: "Als het kind er is zie je het wel!"". 
"Het is goed bedoeld, mogen ze wel van mij. Ik zou wel zeggen: "Daar 
heb je niets mee te maken"". 
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n : "Dan denk ik:-waar bemoeien ze zich mee, dat maak ik zelf wel uit". 
M : "Ik zou me betutteld voelen en zeggen dat het ze niets aangaat". 
M : "Daar baal ik van. Zou op m'n tanden moeten bijten om niet boos te 

worden. Ik zou zeggen: "Dat zijn mijn zaken"". 
Ad Hyp. SN 3/4. Hypothetische situatie: Een paar vrouwen die 
u kent wisselen ervaringen over hun zwangerschappen en beval
lingen uit. 
a) Gevoelens: Tussen de groepen zijn er significante verschil
len in dit opzicht. De gevoelens van de VKL waren duidelijk 
het meest negatief, die van de M het meest positief, zij kunnen 
"uit ervaring" spreken en zij zijn daardoor meer geïnteresseerd. 
Opvallend laag is het percentage VKL dat zich "erg positief" 
zou voelen in deze situatie: 9% tegen 39% van de M. De gevoe
lens van de U zouden negatiever zijn dan die van de TW. Het 
percentage TW dat zich "erg positief" zou voelen was bijna twee
maal zo hoog als bij de U: 27% tegen 14%. 
b) Reactie: Ook hier blijken de verschillen tussen de groepen 
significant, (ruim driekwart van de M zou actief meedoen aan 
het gesprek tegen minder dan eenderde van de VKL). De TW en U 
nemen met ieder ongeveer de helft met deze reactie weer een tus
senpositie in. "Weggaan" of een "vijandige reactie" zou 17% van 
de VKL en 10% van de TW verkiezen, maar niemand van de U of de 
M. De VKL kiezen het meest voor "passief meedoen", d.w.z. erbij 
blijven zitten en luisteren (ca. 40%). 
c) Meegemaakt? 85% van de respondenten heeft zich wel eens 
in zo'n situatie bevonden. 
Enkele reacties: 
VKL: "Oningeknipt! Ik zou niets zeggen". 
VKL: "Geïnteresseerd. Ik realiseer me dat ik die ervaring nooit zal hebben, 

dat is op zich wel een gemis. Ik zou aandachtig luisteren". 
VKL: "Niet buitengesloten of zo, ik vind het wel interessant. Blij dat ik 

het niet hoef te krijgen". 
TW : "Buitengesloten, maar je denkt: blij dat ik dat niet heb gehad". 
TW : "Het zijn vaak van die enge verhalen. Ik word er een beetje bang van. 

Ik zou luisteren, ik ben toch wel nieuwsgierig". 
TW: "Daar heb ik geen moeite mee. Ik zou me er niet mee bemoeien". 
U : "Wel leuk om te horen, maar 't moet niet de hele avond duren. Ik zou 

luisteren". 
U : "Soms wel interessant, maar meestal stomvervelend. Ik zou het over 

me heen laten gaan". 
M : "Gewoon, je hebt het zelf ook meegemaakt. Ik zou meepraten". 
M : "Ik kan dat niet uitstaan, ik bemoei me er dan ook niet mee". 
M : "Ik vind dat wel leuk, omdat je het zelf ook hebt ervaren. Ik maak het 

dan bewust weer mee, dat het wel iets moois is om te ervaren". 
Ad Hyp. SN 3/5. Hypothetische situatie: Een goede vriendin 
vraagt U om een avond op haar baby te passen. 
a) Gevoelens: Tussen de groepen tekenen zich significante ver
schillen af. Bij de M roept deze situatie geen negatieve gevoe
lens op. Bijna 90% van de M zou "erg positieve gevoelens" heb
ben. Zij behoeven zich dan ook niet onzeker of geremd te voelen 
door gebrek aan kennis van zaken op het gebied van babyverzor-
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ging. Mede hieruit zijn waarschijnlijk de vrij hoge percentages 
bij TW en U [22%) te verklaren, die zich "in de verdediging ge
drukt" zouden voelen, evenals 16% bij de VKL. Negatieve gevoe
lens blijken vooral bij de VKL en TW voor te komen, n.1. bij 
31% van beide groepen. 
b) Reactie: Wanneer "doen/niet doen" als categorieën worden ge
bruikt doen zich tussen de groepen significante verschillen 
voor. Meer gedetailleerd: de volle 100% van de M zou het "direct 
doen", tegen minder dan driekwart van de VKL. Van TW en U zou 
ruim 82% deze reactie vertonen. Slechts geringe percentages 
zouden het "in geen geval doen": 6% van de VKL en 4% van de U. 
De rest van de (nog) kinderlozen zou het "aarzelend" doen, of 
"alleen als ik er niet onderuit kan". 
c) Meegemaakt! Bijna 70% van de respondenten ,is wel eens ge
vraagd om op een baby te passen. De moeders overkwam dit het 
vaakst: 83%. 
Tenslotte nog enkele reacties op deze vraag: 

VKL 
VKL 
VKL 

TW 
TW 
TW 

"Ik vind het niet leuk, maar ik zou het wel doen". 
"Goed, hardstikke leuk, een eer ooki Ik zou zeker ja zeggen". 
"Hoogst verbaasd en een gevoel van tegenzin. Ik zou het niet doen. Ik 
zou zeggen: "Dat is niets voor mij, ik weet niet hoe ik met een baby 
moet omgaan. Je kunt het beter aan iemand anders vragen"". 
"Zakelijk: kan ik dat wel? Ik zou kijken of ik kan". 
"Leuk, lekker tutten.'t kind uit bed halen". 
"Alleen als 't een goede vriendin was, zou ik het om haar wel doen, 
niet om de baby". 
"Je staat er vreemd tegenover. Babies (van die hele kleintjes) daar 
houd ik niet zo van. Ik zou het niet doen". 
"Opgelaten. Hst lijkt me een zware verantwoording. Ik vind het dood
eng, ik zou de hele avond zo'n beetje zitten kijken of 't nog ademt. 
Ik zou zeggen: "Goed", want ik wil me niet laten kennen". 
"Gewoon. Als het uitkomt zou ik het wel doen". 
"Gewoon, gezellig. Ik zou het doen". 
"Fijn dat ze het mij durft toevertrouwen. Ik vind het prima en zou 
het doen, zeggen "breng maar" of daar naartoe gaan". 

8.3.2. Conclusies over het ervaren van sociale druksituaties 

Het merendeel van de respondenten heeft wel eens sociale druk 
tot procreatie ervaren. De algemene tendens is, op een enkele 
uitzondering na, zoals in de hypotheses was verondersteld n.1.' 
dat de VKL de meeste negatieve gebeurtenissen, gevoelens en 
reacties hadden te melden. Zij ervaren dus het meest sociale 
druk. De reacties van de respondenten zowel bij de concrete 
als bij de hypothetische sociale druksituaties sluiten goed 
aan bij de uitermate lage "motivation to comply"~scores bij het 
Fishbeinmodel: men wenst over het algemeen geen bemoeienis van 
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buitenaf met de ontwikkeling van de fertiliteitsbeslissingCen). 
Men vindt dit een zaak voor zichzelf/het echtpaar. Ook de be
moeienis van Cschoon]ouders/familie wordt hun zelden in dank 
afgenomen, integendeel, men reageert hierop vaak het felst af
wijzend. De SN 3 hypothese-delen a en b - over gevoelens en 
reacties in hypothetische situaties - werden meer wel dan niet 
bevestigd, in die zin dat de verschillen tussen de groepen 
significant waren. Deel c bleek nooit significante verschil
len op te leveren aangezien het merendeel van de respondenten 
zich ooit wel eens in dergelijke situaties had bevonden. 
In schema 8,1. is duidelijk te zien dat bij mijn onderzoek 
de verschillen vaker significant zijn dan bij het onderzoek van 
Bram. 
Er is overigens vrij weinig lijn te ontdekken in de verschillen 
tussen de antwoorden bij de "hypothetische situaties" in mijn 
onderzoek en dat van Bram. Soms lijken de reacties nu wat fel
ler, soms minder fel. Bij beide onderzoeken blijkt voor een 
deel van de respondenten van dit soort situaties een zekere 
dreiging uit te gaan, men voelt zich onder druk gezet en komt 
hiertegen in het geweer. Bij beide onderzoeken zijn de VKL ge
voeliger voor dit soort situaties dan de andere respondenten. 

8.4. CONTACTEN MET REFERENTIEPERSONEN OF -GROEPEN 

Uit vruchtbaarheidsonderzoek in allerlei culturen is het zeer 
grote belang gebleken van gepercipieerde ondersteuning door 
referentiepersonen en -groepen bij het aanvaarden van "family-
planning", onafhankelijk van het werkelijk uitspreken van een 
goed- of afkeurend standpunt Co.a. Bogue, 1962). Referentieper
sonen en -groepen kwamen al in paragraaf 2.2.1.10. en hoofd
stuk 5 aan de orde. Dit onderwerp wordt in de hierna volgende 
paragrafen nog nader uitgediept. 

8.5. ASPECTEN VAN CONTACTEN MET REFERENTIEPERSONEN OF -GROEPEN 
DIE AAN DE ORDE KOMEN 

De volgende punten zullen worden behandeld: 
- Vragen over de samenstelling van de vriendenkring en over de 
tijd doorgebracht met bevriende echtparen met of zonder kinde
ren. 

- Vragen over het wel of niet hebben van VKL-vrienden en over 
de houding die tegenover hen wordt aangenomen. 
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8.6. HYPOTHESEN OVER CONTACTEN MET REFERENTIEPERSONEN EN 
-GROEPEN 

Over contacten met referentiepersonen en -groepen waren drie 
hypothesen geformuleerd. Deze hypothesen zullen worden aange
duid met REF van referentie. 
Hypothese REF 1. Er zal verschil zijn tussen de groepen wat 
betreft de samenstelling van hun vriendenkring. De VKL zullen 
meer kinderloze echtparen onder hun goede vrienden hebben dan 
de andere paren. 
Hypothese REF 2. De VKL zullen meer tijd met andere kinderlozen 
doorbrengen dan de andere groepen. 
Hypothese REF 3 (a en b). a] De VKL zullen meer vrijwillig 
kinderlozen kennen dan de andere paren, b) Zij zullen hier 
vaker dan de andere groepen positief tegenover staan. 

6.6.1. Toetsing van de hypothesen over contacten met referentie
personen en -groepen 

De resultaten van de toetsing van de drie hiervoor weergegeven 
hypothesen zijn opgenomen in schema 8.1. 
Ad Hyp. REF 1. Er is geen significant verschil bij de vier 
groepen in de samenstelling van de vriendenkring (echtparen die 
men als goede vrienden beschouwt). Het ziet er zeker niet naar 
uit dat de VKL hun goede vrienden voornamelijk onder echtparen 
zonder kinderen vinden. Bij de VKL is het percentage, dat aan
geeft dat alle echtparen die zij als goede vrienden beschouwen 
kinderen hebben, zelfs het hoogst: 22%, de TW volgden hierop 
met 12%, dan de M met 10% en de U sloten de rij met 4% 
Wanneer de antwoordcategorieën "ongeveer de helft", "meer dan 
de helft" en "allemaal" worden samengenomen, dan zijn de M 
hierin het best vertegenwoordigd: 86%, gevolgd door de VKL met 
72% (de verschillen tussen VKL en M zijn dan ook niet signi
ficant). Bij de TW is het percentage dan 61% en bij de U 44%. 
Nu zou terecht kunnen worden opgemerkt, dat het onjuist is de 
kring van "goede vrienden" tot echtparen te beperken. Sommige 
onderzoekers melden immers dat juist VKL nogal eens ongehuwden 
in hun vriendinnen- en vriendenkring hebben. Met het oog hierop 
is bij de volgende vraag, n.1. die waarin geïnformeerd wordt 
hoeveel tijd men over het algemeen met "vrienden met/zonder 
kinderen" doorbrengt, niét over echtparen gesproken. Dp deze 
manier konden de respondenten ook de ongehuwden uit hun vrien
denkring in het antwoord betrekken. 
Ad Hyp. REF 2. Zowel tussen de vier groepen als tussen de VKL 
en M zijn de verschillen in de hoeveelheid vrije tijd die 
wordt doorgebracht met vrienden met of vrienden zonder kinderen 
significant. De verwachting wordt gelogenstraft dat het de VKL 
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zouden zijn die de meeste vrije tijd met kinderlozen zouden 
doorbrengen. Het zijn respectievelijk de U met 70% en de TW 
met 56% die melden meer tijd met vrienden zonder kinderen door 
te brengen, tegen 39% van de VKL en 14̂ s*/an de M. 
Ad Hyp. REF 3 a. Dat vrijwillig kinderloos blijven zo langzamer
hand wat meer verbreid en bespreekbaar wordt, blijkt o.m. uit 
het antwoord op de vraag "Hebben van uw vrienden die geen kin
deren hebben, er wel eens aan u verteld dat ze niet van plan 
zijn kinderen te nemen?" Door 61% van alle respondenten wordt 
hierop bevestigend geantwoord. De verschillen tussen de groepen 
bleken niet significant, al geven wel aanzienlijk hogere per
centages VKL (66%] en TW (68%] een bevestigend antwoord dan de 
U (52%] of M (45%]. 
Ad Hyp. REF 3 h. Bij deze 61% 'ja-zeggers" is er een significant 
verschil tussen de groepen in gevoelens die men na deze mede
deling over de betrokken vrienden koesterde. Behalve bij de U 
(15%] stonden tussen de 50 en 60% van de respondenten in de 
andere groepen "positief" tegenover hen. 
Neutraal er tegenover, (c.q. vinden dat de betrokken vrienden 
"het zelf moeten weten") stonden 41% van de VKL, 47% van de TW, 
77% van de U en 39%' van de M. "Negatief"- stelde slechts 2% van 
alle respondenten zich op. 
Opvallend is, dat dus nagenoeg alle respondenten die VKL vrien
den hebben zich positief of neutraal/tolerant in de geest van 
"dat is hun beslissing" opstellen. Dat is in overeenstemming 
met de afwijzende houding die men over het algemeen aanneemt 
tegen bemoeienissen met de eigen besluitvorming rond de ferti-
liteitsintentie en met de eerder vermelde opinie van de res
pondenten over VKL echtparen in het algemeen (zie 7.3.3.). 

8.6.2. Conclusies over contacten van de vier groepen met 
referentiepersonen en -groepen 

Resumerend kan worden gesteld, dat, in tegenstelling tot de 
hypothetische verwachtingen en in afwijking van de bevindingen 
van Bram en diverse andere onderzoekers, de VKL zeker niet voor
namelijk vriendschapsbanden onderhouden en/of hun vrije tijd 
doorbrengen met eveneens kinderlozen. Verlies aan contact met 
"vrienden met kinderen" of het "weeding out the ones with kids" 
zoals dit werd beschreven in paragraaf 2.2.1.10.4..lijkt bij de 
VKL in dit onderzoek geen belangrijke rol te spelen ^ . M.a.w. 
ze proberen niet speciaal contact te zoeken met andere kinder
loze (n) (paren) om op die manier een referentiegroep te cre
ëren c.q. de mogelijkheid tot het ontvangen van positieve 
sancties wellicht uit te breiden (2.2.1.10.4.), dan wel de kans 
op negatieve sancties te beperken. 
Dat dit zo langzamerhand wellicht ook minder nodig is, zou met 
enige voorzichtigheid kunnen worden geconcludeerd uit de over-
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wegend positieve en tolerante opstelling die de onderzoekspo
pulatie jegens VKL vrienden blijkt in te nemen. 

8.7. HEBBEN AANVANKELIJK UITSTELLENDE VKL IN DE PERIODE DAT ZE 
VAN IDEE BEGONNEN TE VERANDEREN ZICHZELF VERGELEKEN MET 
ECHTPAREN MET, EN ECHTPAREN ZONDER KINDEREN? 

Veevers (ig73b) stelt In haar vier-fasen-typologie van besluit
vorming tot vrijwillig kinderloos blijven o.m. dat (vooral) in 
het derde stadium waarin het idee van permanente kinderloosheid 
vorm begint te krijgen, VKL zichzelf vergelijken met echtparen 
mét kinderen. Dit zou o.a. gebeuren om pro's en contra's van 
het hebben van kinderen te kunnen afwegen. Ze zullen dan de 
verschillen zien tussen hun eigen "adult centered llfe style" 
en de "child-centered llfe style" (Veevers, 1978, p. 42) die 
bijna alle ouders er op na houden. 
Het leek daarom interessant bij de aanvankelijk uitstellende 
VKL in mijn onderzoek na te gaan of ook zij vergelijkingsmate
riaal zochten in andere paren en zo ja, waarom. 
Hun werd tevens gevraagd of zij dit juist gingen doen in de 
tijd waarin zij van fertiliteitsintentie begonnen te veranderen, 
of dat zij dit al eerder deden. Het leek zinvol ook een moge
lijke vergelijking met echtparen zonder kinderen in de vraag
stelling te betrekken. VKL zouden in de fase van besluitvorming 
immers wel eens naar het geluk en de levensvervulling van 
andere (permanent) kinderlozen ^ kunnen gaan kijken. 

8.8. ASPECTEN VAN EEN MOGELIJK ZOEKEN NAAR REFERENTIEPERSONEN 
DOOR AANVANKELIJK UITSTELLENDE VKL DIE AAN DE ORDE KOMEN 

- Vragen aan de aanvankelijk uitstellende VKL over de periode 
dat zij hun fertiliteitsintentie begonnen te heroverwegen. 
Vergeleken zij zich toen met mensen met en/of zonder Kinderen 
en zo ja, waarom? 

8.9. HYPOTHESE OVER HET ZICH VERGELIJKEN VAN AANVANKELIJK 
UITSTELLENDE VKL MET ANDERE ECHTPAREN 

De hypothese die op grond van de bevindingen van Veevers werd 
opgesteld luidt: 
Hypothese REF-VKL (a en b). De aanvanKelijk uitstellende VKL 
zullen vooral in de periode van verandering van fertiliteits
intentie zichzelf hebben vergeleken met: a) echtparen met 
kinderen en b) echtparen zonder kinderen, dit om pro's en 
contra's van het kinderloos blijven af te wegen. 
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8.9.1. Toetsing van de hypothese over vergelijking met andere 
echtparen door aanvankelijk uitstellende VKL 

Ad Hyp. REF-VKL a. Deel a van da hypothese wordt niet on
dubbelzinnig bevestigd. Van de 34 aanvankelijk uitstellende 
VKL bleken weliswaar slechts 5 zichzelf nooit met echtparen 
met kinderen te hebben vergeleken, maar de 29 die dit wel de
den antwoordden niet volgens de hypothetische verwachting. 
Slechts 9 van hen zeiden dit soort vergelijkingen te zijn gaan 
maken in de periode dat men van idee t.a.v. kinderen krijgen 
begon te veranderen, 18 deden het al daarvoor en 2 gaven een 
meer algemeen antwoord: "je vergelijkt je eigenlijk altijd 
wel met anderen!". 
Van de redenen waarom men vergeleek zijn er weer maximaal drie 
gecodeerd (Hierdoor zal nauwelijks materiaal verloren zijn ge
gaan: slechts 3 vrouwen noemden drie redenen, de rest één of 
twee). Gemiddeld werd 1.37 redenen genoemd. 
In tabel 8.1. is een overzicht gegeven van de genoemde rede
nen in volgorde van belangrijkheid. 
TABEL 8.1. Overzicht van de redenen genoemd door aanvankelijk uitstellende 

vrijwillig kinderlozen om zich te vergelijken met echtparen 
met kinderen (N=29) 

aantal malen genoemd als 1e als 2e als 3e Totaal maal 
redenen j genoemd genoemd genoemd genoemd 
(1) situatie, prioriteiten, tijd-

indeling B 4 - 12 
(2) om je eigen besluit af te wegen B - - 8 
(3) kijken naar sfeer in gezin 

(pos/neg) 4 3 - 7 
(4) situatie vrouw, mogelijkheden 

die ze (nog) heeft, tevreden
heid in situatie 3 1 2 B 

(5) voor je eigen gelijk 3 - - 3 
(6) kijken naar rolverdeling vr/m 2 - - 2 
(7) kijken of we zelf abnormaal waren 1 - - 1 
(8) anders - - 1 1 

TQTALEN 29 B 3 40 

De rolverdeling vrouw/man werd slechts tweemaal expliciet ge
noemd, maar zesmaal duidelijk impliciet: "wat voor mogelijk
heden heeft een vrouw dan (nog)", "tevredenheid vrouw met si
tuatie" e.d. 
Hieronder volgen enkele citaten: 
VKL: "Ik vergeleek met m'n vriendin, die was niet tevreden. Ze hadden één 

kind. Eerst ging het goed, maar na een jaar ging ze zich erg vervelen. 
Ze vond dat ook niet leuk voor dat kind. Toen heb ik wel gedacht: "Zie 
je wel, ik heb wel gelijk"". 

VKL: "We wilden wel eens kijken hoe dat in de praktijk loopt. Vooral of 
het 6Bn punt wordt voor de vrouw m.b.t. afstomping". 
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VKL; "Je denkt wil ik dat wel? Al je vriendinnen hebben kinderen. Als je er 
bent. vind je dat wel gezellig, maar als je weer weggaat denk je: 
samen moei naar huis, mooi rustig! Hun leven is zo veranderd, zij zijn 
zelf ook veranderd; ze zitten vast". 

VKL: "Ze vonden ons egoïstisch. Dan ga je vergelijken; wat doen wij en wat 
doen hun. Wij waren meer vrij om te doen en te laten wat we wilden al
lebei. Dat vonden die anderen maar niets". 

VKL: "Omdat we onszelf een beetje abnormaal vonden: wij hadden die drang 
niet en vrienden wêl. Artikelen in "Sextant" over vrijwillige kinder
loosheid hebben ons erover heen geholpen, erdoor gesleept eigenlijk! 
Toen zag je dat het mëêr voorkwam en allerlei redenen ervoor, ook 
egoïstische, maar kinderen krijgen vind ik ook egoïstisch". 

VKL: "Omdat je toch zo rond de dertig 6 ' denkt: wil ik nou écht niet? Ik 
heb veel gepraat over redenen wel/niet, met mensen die ze wêl hadden. 
Hun argumenten konden me nooit overtuigen dat we niet goed gekozen 
hadden". 

VKL: "Om te kijken wat het verschil is: je eigen houding te staven: zeggen 
wij lekker niet! Een beetje vergenoegzaamd eigenlijk zo'n vergelijking!" 

VKL: "Ja wel eens, als het ongemak van kinderen hebben opviel". 
VKL: "We gingen kijken hoe mensen met kinderen leven. Je zag veel negatieve 

dingen, de wens om geen kinderen te nemen werd sterker". 
VKL: "Je maakt een vergelijking: vaak zijn kinderen erg vervelend, dat zien 

we bij andere mensen. Je ziet bij hen ook wat je ervoor moet opgeven". 
Ook bij de meest genoemde reden C12 maal]: "situatie, prioritei
ten, tijdsindeling", kan de rolverdeling weer impliciet een 
factor zijn geweest. Slechts eenmaal werd duidelijk vanuit een 
gevoel van onbehagen en onzekerheid vergeleken. De 8 responden
ten die "om je eigen besluit af te wegen" of "voor je eigen 
gelijk" als reden opgaven,deden dit meestal vanuit een andere 
optiek. Het "kijken naar de sfeer in 't gezin" tenslotte C7 maal 
genoemd] lijkt voor diverse VKL vooral het kijken naar ongemak 
en gebondenheid door kinderen te betekenen. 
Ad Hyp. REF-VKL b. Dit deel van de hypothese wordt evenmin be
vestigd: 7 VKL zeiden dat ze indertijd geen echtparen zonder kin
deren goed.kenden, 13 zeiden dat ze zich niet vergeleken met 
echtparen zonder kinderen en 14 dat ze dit wel deden. Hiervan 
deed de ene helft dit al voordat ze zelf van idee begonnen te 
veranderen en ging de andere helft dit juist in die periode doen. 
Van de 34 eerst uitstellende VKL respondenten vergeleken dus 
slechts 7 zich speciaal in de periode van een heroverweging 
van de fertiliteitsintentie met andere kinderloze echtparen. 
Het hoge aantal VKL dat in dit geval niet vergeleek [38%) zou 
wel eBns grotendeels verklaard kunnen worden uit het volgende 
antwoord: "Dat is niet zo'n groot verschil met je eigen situ
atie". 
De 14 die wel vergeleken gaven daarvoor redenen op, die eveneens 
in volgorde van belangrijkheid in een tabel zijn gerangschikt 
[zie tabel 8.2.). Ook nu werden maximaal drie redenen genoteerd. 
Het gemiddeld aantal genoemde redenen is 1.28. 
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TABEL B.2. Overzicht van de redenen genoemd door aanvankelijk uitstellende 
vrijwillig kinderlozen om zich te vergelijken met echtparen 
zonder kinderen (N=14) 

aantal malen genoemd 
redenen 

als 1e als 2e als 3e 
genoemd genoemd genoemd 

Totaal maal 
genoemd 

C1 kijken naar sfeer in gezin 
(pos/neg) 
situatie, prioriteiten, tijd-
indeling 

(3) waarom ze niet willen 
om je eigen besluit af te wegen 
voor je eigen gelijk 
kijken hoe zij hun leven indelen 
situatie vrouw, wat vrouw doet, 
tevredenheid vrouw 
kijken naar rolverdeling vr/m 
anders 

12) 
(4) 
(5) 
(6) 
(7) 

(8) 
(9) 
TOTALEN 14 

Het is opmerkelijk dat "situatie vrouw, wat vrouw doet, tevreden
heid vrouw" en "rolverdeling vrouw/man" niet zijn genoemd. Het 
"kijken naar de sfeer in het gezin" (4 maal) is nu de belang
rijkste reden, gevolgd door "situatie, prioriteiten, tijdinde-
ling vergelijken" [3 maal). Ook nu is weer enkele malen "om je 
eigen besluit af te wegen" en "voor je eigen gelijk" de reden 
(totaal 4 maal). Enkele citaten: 
VK.L: "Ja, je wilde weten of het een aantrekkelijke manier van leven is". 
VKL: "Het is fijn om te weten dat er nog méér mensen zo over denken". 
VKL: "Om een mening te vormen. Om te kunnen zeggen: zie je wel, zij hebben 

het veel leuker zonder kinderen!" 
Het lijkt er gezien bovenvermelde resultaten niet op, dat de 
aanvankelijk uitstellende VKL erg intensief op zoek zijn geweest 
naar referentiepersonen in gelijke omstandigheden om de besluit
vorming te vergemakkelijken. 

8.9.2. Conclusies over de vergelijkingen die aanvankelijk 
uitstellende VKL maakten met andere echtparen 

Ook uit de beantwoording van de vragen hiervoor blijkt dat een 
besluitvormingsproces zoals dit volgens Veevers kenmerkend zou 
zijn voor haar vier-fasen-typologie (en m.n. voor het derde sta
dium daarvan) bij deze VKL slechts zelden zal zijn voorgekomen, 
•oor een aantal aanvankelijk uitstellende VKL wordt de eigen 
levensstijl wel vergeleken met die van ouders (en andere niet-
ouders) en wordt deze vergelijking ongetwijfeld gebruikt om tot 
een besluit te komen, zoals blijkt uit een antwoord als het 
volgende: "Om meer gefundeerd het al of niet krijgen van kin
deren te bepalen, om achter je eigen gevoelens te komen". 
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Anderszins lijkt echter de vergelijking met anderen nogal eens 
gebruikt te zijn om een eigen (impliciet) besluit voor zichzelf 
te rechtvaardigen, b.v.: "Dm gesterkt te worden in de eigen 
negatieve beelden die je had van kinderen hebben" (zie ook 
enkele eerder geciteerde antwoorden). 
Deze VK.L geven waarschijnlijk wat Veevers "selective attention" 
noemt aan negatieve consequenties van het ouderschap (Veevers, 
1978). Men geeft zichzelf hiermee een steuntje in de rug en 
kan de eigen keuze en de eigen manier van leven dan in positieve 
termen beschrijven. 
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9. Hoe trachten de onderscheiden groepen 
respondenten hun fertiliteitsintenties te 
verwezenlijken en hoe zeker voelen zij zich over het 
resultaat? 

9.1. INLEIDING 

Reeds in het eerste hoofdstuk is erop gewezen dat het van be
lang zou zijn, door een analyse van het anticonceptiegedrag ^ , 
vast te stellen hoe sterk de gedragsintentie tot vrijwillig kin
derloos blijven is. Als voorbeelden van indicatoren werden toen 
sterilisatie en de intentie tot het laten uitvoeren van een a-
bortus in geval van ongewenste zwangerschap genoemd. Behalve de
ze twee speciale Indicatoren zijn in het anticonceptiegedrag 
(AC-gedrag) en alles wat daarbij hoort nog veel meer indicatoren 
te vinden voor de ernst waarmee men de fertiliteitsintentie 
tracht te realiseren. Dit geldt uiteraard niet alleen voor de 
VKL maar ook voor de drie andere groepen. Te denken is aan 
kennis van bestaan en betrouwbaarheid van voorhanden AC-
middelen/methoden, de methode die men zelf toepast en hoe zorg
vuldig men daarbij is. 
Bij de hypothesevorming op dit punt ben ik van de veronderstel
ling uitgegaan, dat zij, die het besluit hebben genomen geheel 
van procreatie af te zien, zich door een extra zorgvuldig 
gebruik van zo betrouwbaar mogelijke AC-middelen zullen onder
scheiden van de andere respondenten. Een ongewenste zwanger
schap zou, wanneer deze inderdaad zou worden uitgedragen, im
mers een doorbreking zijn van de geplande levensstijl. Een 
VKL vrouw die haar fertiliteitsintentie zou trachten te effec
tueren door uitsluitend gebruik te maken van b.v. coïtus inter-
ruptus (Cl) of periodieke onthouding (PO) - AC-methoden waarvan 
de onveiligheid als algemeen bekend mag worden verondersteld -
zou als weinig geloofwaardig overkomen wat de ernst van haar 
VKL besluit betreft. 
Bij de andere drie groepen uit het onderzoek zou een ongewenste 
zwangerschap weliswaar ook als onaangenaam en/of als een ern
stige doorkruising van gemaakte plannen kunnen worden ervaren, 
maar zal, aangezien deze plannen het krijgen van kinderen niet 
uitsluiten (of in het geval van de TW nog niet geheel uitslui
ten), toch een minder dramatische gebeurtenis zijn dan bij de 
VKL. Gezien de eerder gemelde bevindingen van het NISSO (1976) 
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[zie 1.1.2.) dat een niet onaanzienlijk aantal van de in ons 
land verwekte zwangerschappen "niet de bedoeling" was, zou bij 
bedoelde drie groepen die kinderen krijgen (nog) niet uitslui
ten, de zorgvuldigheid in het AC-gebruik wel eens wat minder 
groot kunnen zijn. Als waar zou zijn dat de VKL zich het meest 
effectief tegen ongewenste zwangerschappen wensen in te 
dekken, zouden zij ook het meest zeker moeten zijn van de ef
fectuering van hun fertiliteitsintenties. 
Aangezien ik er op goede gronden van meende te kunnen uitgaan, 
dat het in onze maatschappij de vrouw is die de belangrijkste 
stem heeft in de fertiliteitsbeslissing, zou dit als logische 
consequentie hebben, dat zij ook degene is, die de belang
rijkste stem heeft bij het kiezen van de methode die deze be
slissing moet effectueren. 
Het AC-gedrag zal worden besproken onder paragraaf 9.3., ver
wachtingen over de effectuering van de fertiliteitsintenties 
komen onder 9.6. aan de orde. 

9.2. ASPECTEN VAN ANTICONCEPTIEGEDRAG DIE AAN DE ORDE KOMEN 

De volgende aspecten van het AC-gedrag zullen worden behandeld: 
- vragen over kennis van AC-middelen/methoden en de betrouw

baarheid ervan. 
- vragen over het wel of niet gebruiken van AC-middelen. Welke 
middelen/methoden worden gebruikt? Is de vrouw er tevreden 
over of niet en waarom. Denkt men in de toekomst van AC-
methode te veranderen en zo ja, wat wil men dan gaan gebrui
ken? 

- wie heeft de belangrijkste stem bij de keuze van de AC-
methode die wordt/werd gebruikt? 

- wat zou men doen in geval van ongewenste zwangerschap? 

9.3. HYPOTHESEN OVER HET ANTICONCEPTIEGEDRAG VAN DE 
VIER GROEPEN 

Over het anticonceptiegedrag waren een zevental hypothesen 
ontwikkeld. De hypothesen zijn aangeduid met AC van anti
conceptie. 
Hypothese AC 1 (a en b). De VKL zullen de meeste kennis hebben 
van: a) soorten en b) betrouwbaarheid van AC-middelen. 
Hypothese AC 2 (a en b). De VKL zullen de minste risico's 
nemen bij AC-gedrag. a) Het percentage dat de meest betrouw
bare AC-middelen gebruikt zal bij de VKL het hoogst zijn; 
b) het percentage dat onbetrouwbare AC-middelen gebruikt zal 
bij de VKL het laagst zijn. 
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Hypothese AC 3. De VK.L zullen het vaakst de veiligheid van 
een AC-middel als bron van tevredenheid noemen. 
Hypothese AC 4. Van diegenen die de pil of het spiraaltje 
gebruiken zullen de VK.L het meest zorgvuldig zijn bij gebruik 
qf controle van het middel. 
Hypothese AC 5. De VK.L vrouwen zullen het vaakst zelf beslissen 
welke AC-methode wordt toegepast. 
Hypothese AC 6. De VK.L zullen het meest positief staan ten op
zichte van sterilisatie. 
Hypothese AC 7. De VK.L zullen het vaakst abortus Cprovocatus] 
noemen als oplossing die zij zouden kiezen in geval van een 
ongewenste zwangerschap. 

9.3.1. De resultaten van de toetsing van de hypothesen over 
het anticonceptiegedrag van de vier groepen 

Deze resultaten zijn weergegeven in schema 9.1. Diverse van de 
geformuleerde hypothesen hebben betrekking op een aantal fac
toren (b.v. 11 verschillende AC-middelen/methoden). Wanneer 
zich bij minder dan de helft van deze factoren significante 
verschillen voordoen, wordt de hypothese als niet bevestigd 
beschouwd en in het schema met NS aangeduid. 

SCHEMA 9.1. OVERZICHT VAN DE RESULTATEN BIJ DE HYPOTHESEN 
AC 1 t/m AC 7 en FI 2 

Overzicht Signifi- Sign. bij Sign. bij ver- Sign. bij on-
canties vergelijking gelijking VK.L/ derzoek Bram 
Hypothesenummer 4 groepen M 

AC 1. a) kennis AC-middelen NS NS 
b) kennis betrouwbaarheid 
AC-middelen NS NS — 
AC 2. a) gebruik soort AC-
middel naar betrouwbaarh. NS NS p<.01 
AC 3. Tevredenheid met AC-

p<.01 

middel NS x2 =B.0,df=3,p<.05 — 
AC 4. Zorgvuldigheid gebruik NS NS NS 
pil of spiraaltje NS NS NS 
AC 5. Wie. beslist over AC-
methode NS NS — 
AC 6. keuze AC-methode in 
de toekomst. X 2=14.3, df= •3.p<. 01 NS — 
AC 7. Abortus bij onge

wenste zwangerschap x2=32.1,df= •3,p<. 001 x2 =29.0,df=1,p<.001 — 
FJ 2. Zekerheid tenuit
voerlegging fertiliteits-
Intentie y^^Tl.S, df= :9,p<. 001 x2 =29.2,df=3,p<.001 — 
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Ad Hup. AC la. Deel a van de hypothese wordt niet bevestigd. 
De kennis omtrent het bestaan van de diverse AC-middelen/ 
methoden is bij alle groepen goed tot zeer goed te noemen (zie 
tabel 9.1.]. Er doen zich geen significante verschillen voor 
in kennis van het bestaan van een bepaald middel. 
Ad Hup. AC lb. Dit deel van de hypothese wordt evenmin beves
tigd. Er zijn geen significante verschillen .tussen de groepen 
in hun ideeën over de mate van betrouwbaarheid van de diverse 
AC-methoden. Men blijkt hier een vrij reëel beeld van te hebben. 
In tabel 9.2. staan de opvattingen van de respondenten over 
de betrouwbaarheid van diverse AC-middelen/methoden. Ze hadden 
hierbij de keuze tuspen vijf antwoordmogelijkheden, die als 
volgt werden omschreven: 
"De mate van betrouwbaarheid van de diverse geboortenregëlende 
middelen houdt het volgende in: 
1) Erg betrouwbaar betekent geen of bijna geen onbedoelde 

zwangerschappen 
2) Vrij betrouwbaar betekent mogelijk enkele onbedoelde 

zwangerschappen 
3) Vrij onbetrouwbaar betekent nogal wat onbedoelde zwanger

schappen 
4] Erg onbetrouwbaar betekent nagenoeg geen bescherming 

gevend tegen zwangerschap 
5) U kunt tenslotte nog aangeven dat u het niet weet. 
Dm zinvol te kunnen toetsen moesten de categorieën 1 en 2 
worden samengevoegd tot een categorie "betrouwbaar" en 3 en 4 
worden samengevoegd tot een categorie "onbetrouwbaar"." 
TABEL 9.1. Kennis van anticonceptiemiddelen en percentages 

van alle respondenten gezamenlijk CN= 15B) 

AC middel/methode Percentage van alle Sign. verschil in 
resp. dat middel/me- kennis tussen de 
thode kent groepen 

pil 100 NS 
prikpil 98,7 NS 
spiraaltje (IUQ) 100 NS 
pessarium/ring 96,8 NS 
schuim/(tabletten) 95,6 NS 
combinatie pess./schuim 91,7 NS 
condoom 100 NS 
periodieke onthouding (PÜ) 100 NS 
coïtus interruptus [CD 100 NS 
Totale onthouding -x-) 88 NS 
Sterilisatie 99,4 NS 
Weet nog iets anders te noe- 23,3 NS 
men (b.v. Dalcon schildje, 
"spoelen" e.d.) 
•x-) Het relatief lage percentage hier is verklaarbaar uit het feit dat totale 

onthouding van de coïtus niet door iedereen als een anticonceptie methode 
wordt gezien. Een zelfde moeilijkheid deed zich voor bij de vragen over 
'toegepast' en 'hoe betrouwbaar'. De methode wordt echter wel door enkele 
respondenten toegepast en als AC methode geïnterpreteerd. 
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TABEL 9.2. Bordeel over betrouwbaarheid van anticonceptie
middelen/methoden in percentages van alle 
respondenten gezamenlijk ( N = 158) 

oordeel erg be vrij be vrij on erg on weet sign.verschil 
trouw trouw betrouw betrouw niet tussen de 

middel baar baar baar baar groepen 

pil 94.6 5.1 NS 

prikpil 59.2 25.5 1 .3 14.0 NS 

spiraaltje CIUD) 5.7 75.8 12.1 1.3 5.1 N S 

pessarium/ring 1.3 30.1 44.4 7.8 16.3 NS 

schuim(tabletten) 0.6 12.3 40.9 36.4 9.4 N S 

combinatie pess./ 
schuim 10.7 42.3 26.2 8.1 12.8 NS 

condoom 4.4 58.2 29.1 8.2 — ' N S 

p.o. • 1 .3 3.2 18.5 72.6 4.5 NS 

c.i. 0.6 0.6 9.7 88.4 0.6 NS 

sterilisatie 95.5 3.2 — 0.6 0.6 NS 

Ad Hyp. AC 2a. Het percentage respondenten dat antwoordt geen 
enkele methode voor geboortenregeling toe te passen bleek 
gering: 6.3%. Het zijn vooral M die een tweede kind willen, of 
het AC gebruik nog niet hadden hervat omdat het interview vrij 
kort na de bevalling plaatsvond. Van enkele respondenten kwam 
geen duidelijk antwoord op deze vraag. 
Hoewel het percentage VKL dat zeer betrouwbare c.q. zeer 
effectieve middelen gebruikt inderdaad het hoogst is Czie Tabel 
9.3.), zijn de verschillen niet significant. Ook in de andere 
groepen gebruiken zij die een AC-methode toepassen overwegend 
zeer betrouwbare middelen. Zowel wat het AC gebruik in het alge
meen, als wat de betrouwbaarheid van de gebruikte middelen be
treft steken de respondenten van dit onderzoek gunstig af bij 
die van het NISS0 onderzoek "Anticonceptiegedrag in Nederland", 
C1976) [materiaalverzameling nov. 1974 tot maart 1975) en het 
"Margriet onderzoek", [1978) (materiaalverzameling 1978). 
Ook kan worden opgemerkt dat het percentage vrouwen in dit on
derzoek dat nooit de pil heeft gebruikt laag is: 3%. Dit bete
kent dat 97% dit middel hetzij vroeger (44%), hetzij nu (53%) 
toepast(e). 
Ad Hyp. AC 2b. Geen der VKL gebruikt "onbetrouwbare" middelen, 
maar ook onder de M was er niemand die dat deed, terwijl de per
centages bij TW en U zeer laag zijn. Dit deel van de hypothese 
kon dan ook niet worden getoetst. 
Ad Hyp. AC 3. Er zijn geen significante verschillen tussen de 
vier groepen wat betreft het wel of niet tevreden zijn over de 
toegepaste AC-methode. De percentages tevredenen zijn het hoogst 
bij de U: 78% en VKL: 74%, tegen 64% bij de TW en 56% bij de M. 
De verschillen in tevredenheid tussen VKL en M zijn wel sig
nificant. De VKL zijn dus vaKer tevreden dan de M. Waar het bij 
deze hypothese echter vooral om ging: de mate waarin "veilig
heid" of "betrouwbaarheid" van het middel als bron van tevreden-
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heid genoemd werd, bleek niet volgens de hypothetische ver
wachting. De M noemen dit percentagegewijs het meest: 80%, 
gevolgd door de VKL met 65%. 
Ad Hyp. AC 4. Er blijken geen significante verschillen tussen 
de pil- en spiraaltjegebruiksters in de vier groepen waar het 
de zorgvuldigheid betreft in gebruik van de pil en controle of 
het spiraaltje nog op z'n plaats zit. Er zijn slechts zeer 
weinigen die hiermee risico lijken te lopen. 
Ad Hyp. AC 5. De verschillen tussen de groepen wie de beslis
sing over de aard van de gebruikte AC-methode neemt Cal of niet 
de vrouw zelf), zijn niet significant. CAan hen die zijn geste
riliseerd Cuitslultend VKL), werd gevraagd wie over de eerder 
gebruikte methode de beslissing nam en wie de belangrijkste 
stem had bij de beslissing over de sterilisatie). Weliswaar 
besliste bij 32% van de VKL de vrouw tegen rond 20% bij de 
andere groepen, maar dat verschil is niet groot genoeg om 
significant te zijn. Bij bijna drieKwart van alle respondenten 
werd de beslissing in gezamenlijk overleg genomen. Slechts in 
1 geval maakte de man het uit (bij een VKL). 
Bij de 19 beslissingen tot sterilisatie die reeds door VKL wer
den genomen en uitgevoerd, heeft in 21% van de gevallen de 
vrouw de voornaamste stem gehad en in 68% de man, bij 11% werd 
de beslissing gezamenlijk genomen. Dat de man hier vaker de 
voornaamste stem in de beslissing had, is vrij logisch aangezien 
het percentage mannen dat de ingreep onderging ook in de 60 
ligt zoals zal blijken bij de behandeling van hyp. AC 6. 
TABEL 9.3. Gebruik van anticonceptiemiddelen per groep in 

procenten, ingedeeld naar betrouwbaarheid van de 
gebruikte methode CN= 146) 

Groepen VKL TW U M Totaal 
— r r-T-.-xO (N=64) (N=40) (N=2D) CN=22) 
Betrouwbaarheid 

zeer betrouwbaar 86 78 80 68 80 
vrij betrouwbaar 14 20 15 32 19 
onbetrouwbaar 0 3 5 0 1 
Totaal % 100 100 100 100 100 
•X-) De mate van betrouwbaarheid is als volgt ingedeeld: 

zeer betrouwbaar: pil, prikpil, spiraaltje, totale onthouding, 
sterilisatie: 

vrij betrouwbaar: pessarium, combinatie pess./schuim, condoom: 
onbetrouwbaar : schuimttabletten e.d.), periodieke onth.(PO), 

coïtus interruptus [CD. 
Bij de toetsing werden de twee laatste categorieën samengevoegd 
zodat een dichotome verdeling: "zeer betrouwbaar'V'minder 
betrouwbaar" ontstond. De verschillen tussen de groepen zijn 
niet significant. 
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Ad Hyp. AC 6. Er is een significant verschil tussen de vier 
groepen in hun beantwoording van de vraag of men in de toekomst 
nog van AC-middel/methode denkt te veranderen. Van de nog niet 
gesteriliseerde VKL die hier antwoord op gaven (43) zegt 91% 
hier "ja" op tegen B3% van de TW, 50% van de U en 76% van de 
M. Voor handhaving van hun huidige AC-methode kiest dus slechts 
9% ofwel 4 van de VKL die nog met fertiliteit rekening moesten 
houden, 39 van hen wil dus t.z.t. veranderen. Van 3 VKL is de 
opinie onbekend. 
Bij 19 van de in totaal 65 VKL in dit onderzoek heeft zoals 
hierboven vermeld, reeds bij één van de partners een sterilisa
tie plaatsgevonden. Dit betekent, dat bijna 30% van de VKL hun 
besluit zich niet te procreëren op deze als maximaal veilig 
beschouwde manier zeker stelde. In 12 gevallen is de man ge
steriliseerd (63%) in 7 gevallen de vrouw (37%). 
Nog opmerkelijker is het aantal VKL dat in de toekomst tot 
sterilisatie als AC-methode wil overgaan, n.1. 39 of 100% van 
alle nog niet gesteriliseerde VKL die van AC-methode willen ver
anderen. Dit zeer hoge percentage bij de VKL dat hiervoor kiest, 
verschilt duidelijk van dat van de andere groepen. Sterilisatie 
wordt weliswaar In alle groepen het meest genoemd als methode 
die men bij verandering van AC-methode in de toekomst zou pre
fereren, maar geen van de groepen benadert de 100% van de VKL: 
de TW Komen tot 76%, de U tot 50% en de M tot 68%. 
Een optelling van de reeds gesteriliseerde VKL en van de VKL 
die dit voor de toekomst als AC-methode prefereren levert een 
percentage van in totaal 89% VKL die positief staan tegenover 
sterilisatie. Hierdoor kan de hypothese AC 6 als bevestigd 
worden beschouwd. 
Ad Hyp. AC 7. Vrij hoge percentages van vooral de VKL en TW 
antwoorden met "weet niet" op de volgende vraag: "Ondanks 
voorzorgsmaatregelen kan het toch voorkomen dat een vrouw on
gewenst in verwachting raakt. Wat zou u doen als u ongewenst 
zwanger werd?" 32% van de VKL, 20% van de TW, 13% van de U en 
17% van de M wisten niet wat ze in zo'n geval zouden doen. 
Bij hen die zeiden dit wel te weten doen zich in hoge mate 
significante verschillen voor tussen de vier groepen zowel als 
tussen VKL en M: 80% van deze VKL, 49% van deze TW, 30% van 
deze U en slechts 13% van deze M zou in zo'n geval voor een 
abortus kiezen. 
Ook als degenen die voor abortus zouden kiezen worden weerge
geven als percentage van hun gehele groep blijven de verschil
len zeer groot: VKL: 54%, TW: 39%, II: 26% en M: 10%. De hypo
these AC 7 moet dan ook als bevestigd worden beschouwd. 
De toch wel duidelijk bestaande aarzeling bij de VKL wat te 
doen en het feit dat 14% van de VKL in geval van een onge
wenste zwangerschap er voor zouden kiezen het kind te krijgen, 
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maakt de wens van de bijna 90% VKL d.m.v. sterilisatie een der
gelijke gebeurtenis zoveel mogelijk uit te sluiten extra be
grijpelijk. 

9.3.2. Conclusies ten aanzien van het anticonceptiegedrag 
van de vier groepen 

In alle groepen lijkt men weinig aan het toeval over te willen 
laten waar het kinderen krijgen betreft. De kennis over voor
handen zijnde AC-middelen en de betrouwbaarheid ervan is over 
het algemeen redelijk tot goed. Er worden door de respondenten 
die op dit moment geen kinderen wensen AC-middelen gebruikt 
die voor het merendeel redelijk tot zeer betrouwbaar zijn. 
Het aantal respondenten dat onbetrouwbare methoden toepast, is 
te verwaarlozen. Bram vond hier wel verschillen: de M in haar 
onderzoek gebruikten significant minder betrouwbare methoden. 
Hoewel een aantal van de hypothesen waarin wat betreft AC ge
bruik en kennis daarover telkenmale een uitzonderingspositie 
voor de VKL werd verondersteld, niet werd bevestigd door signi
ficante verschillen, waren de verschillen wel bijna altijd 
in de verwachte richting. 
Uit het voorgaande blij Kt wel voldoende duidelijk dat de VKL 
trachten hun fertiliteitsintentie zo goed mogelijk veilig te 
stellen vooral door In grote meerderheid te kiezen voor steri
lisatie. Bijna 30% van hen heeft deze keuze al gerealiseerd, 
bijna 60% wil dit in de toekomst gaan doen. 
Het percentage van 30% van de VKL dat reeds is gesteriliseerd, 
is bijzonder hoog in vergelijking met het N0V0M onderzoek (ma
teriaalverzameling 1975]. Hier was van de 46 VKL respondenten 
er slechts 1 (2.1%] gesteriliseerd 2K 
Ik meen hieruit te kunnen constateren dat de houding van artsen 
(en wellicht VKL) t.o.v. sterilisatie bij mensen die voor vrij
willige kinderloosheid kiezen in de laatste ca. 3 jaren een 
duidelijke wijziging moet hebben ondergaan. Het was tot voor 
kort nog vrijwel onmogelijk voor VKL een sterilisatie te laten 
uitvoeren, zeker als het om relatief jonge mensen ging (zie ook 
Ayck S Stolten, 1978). Nu lijkt deze beslissing meer als een 
wijze van gezinsvorming te worden geaccepteerd, waarvoor men 
kan kiezen zoals voor elke andere, en waarvoor men zich zeker
heid moet kunnen verschaffen d.m.v. een sterilisatie. 
De vastbeslotenheid van de VKL om de door hen gewenste gezins
grootte te realiseren, is ook af te lezen uit het feit dat zij 
in meerderheid voor een abortus zouden kiezen in geval van een 
ongewenste zwangerschap. Welk AC-middel wordt (of werd) gebruikt 
is bij bijna driekwart van de respondenten onderwerp van ge
zamenlijke besluitvorming met de partner. Bij de resterende 
paren (op 1 na) heeft de vrouw de belangrijkste stem in het 
kapittel, waar het om iets anders dan sterilisatie gaat. Aan
gezien meer mannen dan vrouwen zich lieten steriliseren 3^ is 
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hst niet Z Q verbazingwekkend dat hier de man als de belangrijk
ste beslisser naar voren wordt gebracht: hij moest immers de 
ingreep ondergaan. De percentages die t.z.t. sterilisatie wil
len toepassen zijn in alle groepen hoog tot zeer hoog. Dit on
dersteunt de uitspraak aan het begin van hoofdstuk 1, dat ge
zinsvorming in ons land steeds meer het resultaat is van be
wuste planning. 

9.4. WENSEN DVER GEZINSGROOTTE EN VERWACHTINGEN OVER DE EFFEC
TUERING VAN DE FERTILITEITSINTENTIE 

In navolging van Bram [1974] is verondersteld dat de M grotere 
gezinnen zouden wensen dan de U. Vrouwen die relatief snel 
na het huwelijk aan kinderen beginnen, zouden er uiteindelijk 
ook méér willen hebben dan zij die dat langer uitstellen. 
Verder leek het interessant na te gaan hoe zeker de verschil
lende groepen zich voelen over realisering van de huidige fer
tiliteit sint ent ie. 

9.5. ASPECTEN VAN WENSEN OVER GEZINSGROOTTE EN EFFECTUERING 
VAN DE FERTILITEITSINTENTIE DIE AAN DE ORDE KOMEN 

De volgende punten komen achtereenvolgens aan de orde: 
- Hoeveel kinderen worden gewenst door de U en de M? 
- Hoe zeker voelen de onderschelden groepen respondenten zich 

over de realisering van de toekomstige gewenste gezins
grootte? 

9.6. HYPOTHESEN OVER GEWENST AANTAL KINDEREN EN EFFECTUERING 
VAN DE FERTILITEITSINTENTIE 

Over gewenste gezinsgrootte en effectuering van de fertiliteits-
intentie werden een tweetal hypothesen ontwikkeld. 
Deze hypothesen zijn aangeduid met de letters FI van fertili-
teitsintentie. 
Hypothese FI 1. Er zal verschil zijn in de wensen omtrent de 
uiteindelijke gezinsgrootte tussen de U en de M. 
Hypothese FI 2. Er zal verschil zijn tussen de groepen in hun 
verwachtingen over het realiseren van hun respectievelijke fer-
tiliteitsintenties. De VKL zullen hierover het zekerst zijn. 
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9.6.1. De resultaten van de toetsing van de hypothesen over 
gewenst aantal kinderen en effectuering van de 
fertiliteitsintentie 

Zie ook schema 9.1. 
Ad Hyp. FI 1. Hoewel de M zich gemiddeld iets grotere gezinnen 
wensen dan de U blijken de verschillen niet significant. 
Bijna niemand wil een groot gezin (4 of meer kinderen): 4% 
van de U en 3% van de M. Het éën-kindgezin bleek betrekkelijk 
populair onder de U: 17% van hen wenst het bij één kind te 
houden tegen 7% van de M. 
Een gezin met twee kinderen bleek zoals gewoonlijk het meest 
in trek: bij 74% van de U en 42% van de M. Dit is 64% van beide 
groepen gezamenlijk. Slechts 4% van de U, doch 32% van de M 
zou zich drie kinderen wensen. Tenslotte zegt 24% van de M nog 
niet te weten hoeveel kinderen ze uiteindelijk zou willen, geen 
enkele U geeft blijk van een dergelijke onzekerheid. De gemid
delde gewenste gezinsgrootte is bij de U: 1.95 en bij de M die 
zich hierover al zeker voelen: 2.30. 
Ad Hyp. FI 2. De hypothese aangaande de verwachting de ferti-
liteitsintentie te realiseren wordt bevestigd. De VKL blijken 
inderdaad verreweg het meest zeker te zijn over de effectuering 
van hun fertiliteitsintenties. De complete gegevens zijn op
genomen in tabel 3 in de tabellenbijlage. Niemand van hen is 
hier "erg-" of "tamelijk onzeker" over of zei "noch zeker, noch 
onzeker" te zijn. Van de VKL betoont zich 79% "erg zeker" en 
21% "tamelijk zeker". Bij de U zijn dit respectievelijk 26% 
en 39%, bij de M 32% en nogmaals 32%. 
De verschillen tussen VKL en M zijn eveneens significant. Van 
de U blijkt 35% en van de M 36% in mindere of meerdere mate 
in onzekerheid te verkeren over de effectuering van hun ferti-
llteitswensen. 
Bij de M kan dit toch vrij hoge percentage wellicht verband 
houden met de 24% van hen die nog niet zeker wisten (zie onder 
Hyp. FI 1), hoeveel kinderen ze uiteindelijk wensen. Bij de U 
kan wellicht het feit een rol spelen dat ze nog niet weten 
of hun verbintenis inderdaad vruchtbaar is. 
Aangezien het AC-gebruik van deze beide groepen zeker niet on
zorgvuldig was (zie ad Hyp. AC 2) lijken deze vrij hoge per
centages "onzekeren" verband te moeten houden met de twee hier
boven genoemde factoren. 
Zeer merkwaardig is op het eerste gezicht het antwoordpatroon 
van de TW op deze vraag die hen als een soort "checkvraag" 
werd gesteld. Het was gezien de volgens hun zeggen nog niet 
vaststaande fertiliteitsintentie logisch geweest, als ca. 
100%'van hen "noch zeker, noch onzeker" had geantwoord. Dit 
deed evenwel slechts 34%, terwijl bijna 20% zei "tamelijk-" 
of "erg onzeker" te zijn. Het hoogste percentage TW in één 
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antwoordcategorie bleek echter bij "tamelijk zeker" te liggen: 
44%, Het was dus niet nodig een aparte uitdraai zonder de TW 
te maken; zij verstoorden niet de regelmaat van de scores. Deze 
met hun gebrek aan concrete uiteindelijke fertiliteitsintentie 
strijdige antwoorden lijken mij erop te duiden dat deze 46% TW 
er al vrijwel toe heeft besloten van kinderen krijgen af te 
zien. Gezien het feit dat hun opvattingen over kinderen krijgen 
veelvuldig in de richting van die der VKL bleken te gaan (hst. 
5). ligt dit ook wel voor de hand. Bovendien had bij de directe 
vraag naar de huidige fertiliteitsintentie op grond waarvan 
de vier groepen werden samengesteld een aantal TW reeds ver
klaard "vrijwel zeker geen kinderen te willen". 

9.6.2. Conclusies over de gewenste gezinsgrootte en de 
verwachtingen omtrent het realiseren van de 
fertiliteitsintenties van de vier groepen. 

De mening van Frinking (1977], dat het kroostrijke gezin tot 
de hoge- uitzonderingen zal gaan behoren, wordt door de ferti
liteitsintenties van de U en M-respondenten in dit onderzoek 
ondersteund. Het merendeel kiest voor het twee-kindergezin. 
De VKL zijn er verreweg het zekerst van, dat hun fertiliteits
intentie zal worden geëffectueerd. Het feit dat bijna 30% van 
de VKL of hun partners reeds is gesteriliseerd en nog eens 
60% hiertoe in de (nabije] toekomst wil overgaan, zal een be
langrijke factor zijn bij deze hoge graad van zekerheid dat 
de door hen gekozen wijze van gezinsvorming inderdaad reali
teit zal blijven. Veel formeel nog twijfelenden lijken toch al 
vrij zeker een keuze voor vrijwillig kinderloos blijven te 
hebben gemaakt. 
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10. De jeugd van de respondenten. Zijn er in de jeugd 
van vrijwillig kinderlozen factoren te vinden, 
waardoor hun jeugdervaringen als afwijkend van 
die van de andere respondenten kunnen worden 
beschouwd? 

10.1. INLEIDING. WAAROM AAN DIVERSE JEUGDACHTERGRONDVARIABELEN 
AANDACHT IS BESTEED 

In hoofdstuk 3 is uitvoerig beschreven hoe de sekserolsociali-
satie van meisjes er nog steeds vooral op lijkt te zijn gericht 
hen voor te bereiden op het moederschap. Er zijn echter omstan
digheden of gebeurtenissen in de jeugdperiode, denkbaar die van 
invloed zouden kunnen zijn op deze "voorprogrammering". Facto
ren die relativerend werken waardoor "trouwen en kinderen 
krijgen" niet als voornaamste (zo niet als het enig werkelijk 
belangrijke) levensdoel worden gezien. Bepaalde omstandigheden 
in het ouderlijk gezin bijv., zouden de glans van de moederrol 
kunnen doen verbleken. Ook kan een meisje geattendeerd raken 
op het bestaan van alternatieven voor het moederschap, die een 
voldoeningschenkende levensvervulling kunnen bieden 
Dit zou betekenen dat in de jeugd van de VKL (en mogelijk van de 
TW) wellicht factoren aanwijsbaar zijn die de jeugdomstandighe-
den van hen doen afwijken van die van hen die voor het moeder
schap kiezen (U en M). 
Hieronder volgt een beknopte verklaring waarom bepaalde jeugd-
achtergrondvarlabelen van belang zouden kunnen zijn. 
De eventuele godsdienstige overtuiging van het ouderlijk gezin 
is niet als variabele opgenomen. Gezien de sterke secularisatie 
die zich in de laatste jaren in Nederland heeft gemanifesteerd 
leek het zinvoller slechts de huidige godsdienstige affiliatie 
in de externe variabelen te betrekken. 
Behalve naar jeugdomstandigheden is ook geïnformeerd naar de 
visie van de respondenten op 10- en op 16-jarige leeftijd op 
de eigen toekomst. 

Het afkomstig zijn uit een stedelijke- of een plattelandsomge
ving. In onderzoeken naar VKL die zich wat de populatie betreft 
hiervoor lenen, wordt vrijwel unaniem geconstateerd dat VKL zijn 
oververtegenwoordigd in de grote stad (o.m. Niphuis-Nell, 1979; 
Rückert, 1975; Veevers, 1978). Aangezien de populatie van mijn 
onderzoek grotendeels in dezelfde plaats woonachtig was, kon Ik 
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een dergelijke variabele niet gebruiken. Wel leek het zinvol 
te vragen naar de woonomgeving waarin de respondente het 
grootste deel van haar jeugd had doorgebracht. Het Nederlandse 
plattelandsleven in de jaren vijftig en zestig zal vergeleken 
met het leven in de Cgrote) stad traditioneler zijn geweest en 
er zal sprake zijn geweest van een sterkere sociale controle. 
Een jeugd in de (grote) stad zou een meisje van meer rolmodel
len hebben kunnen voorzien (zie ook ROckert 1975; Veevers, 
1978) en haar wellicht ook minder bewust van, en gevoelig heb
ben gemaakt voor traditionele sociale controle en sociale druk. 
Het geboorterangnummer en de grootte van het ouderlijk gezin 
werden door diverse onderzoekers als mogelijke beïnvloedende 
factoren bij een VKL keuze onderkend. 
Veevers (1978) noemt de mogelijkheid dat oudste dochters van 
een groot gezin een "klein moedertjes syndroom" zullen verto
nen. Deze meisjes hebben in hun jeugd al zó veel met de ver
zorging van kleine kinderen te maken gehad dat ze er voorgoed 
genoeg van hebben en voor VKL kiezen. 
Enig kinderen 2) zouden eveneens moeite met het idee van kinder
verzorging en opvoeding kunnen hebben. Zij zouden zich onzeker 
kunnen voelen doordat ze deze niet van nabij hebben meegemaakt 
en er zelf geen ervaring mee hebben. Bovendien zou doordat ze 
in hun jeugd in gezinsverband waarschijnlijk uitsluitend met 
volwassenen zijn omgegaan een keuze voor een "kinderloze le
vensstijl" voor hen meer voor de hand kunnen liggen. 
Bram (1974) vond tweemaal zoveel enig kinderen in haar groep 
VKL dan in de beide andere groepen in haar onderzoek. De ver
schillen in de gezinsgrootte van het ouderlijk gezin waren 
echter niet significant. Dry (1976) vond een hoog percentage 
enig kinderen bij de VKL paren in haar onderzoekspopulatie, het 
percentage respondenten dat in hun jeugd voor broertjes of zus
jes had moeten zorgen was daar eveneens het hoogst. Barnett 
& Mac Donald (1978); Kaltreider & Margolis (1977) en Nason & 
Poloma (1976) vonden eveneens relatief zeer veel "eerstgebore
nen" bij hun VKL respondenten. De laatst genoemde onderzoekers 
constateerden dat van de 16 "oudste kinderen" allen op één na 
actief betrokken waren geweest bij de verzorging van jongere 
kinderen. Dat Magarick (1976) in zijn studie over VKL mannen 
geen opmerkelijke verschillen vond op genoemde punten tussen 
deze groep en de controlegroep van vaders is, gezien de argu
menten waarom volgens o.m. Veevers het geboorterangnummer en 
de gezinsgrootte van belang zouden zijn, niet zo verwonderlijk. 
HBt eerste argument zal immers in de praktijk nog voornamelijk 
voor meisjes en niet voor jongens gelden. 
•f het ouderlijk gezin is ervaren als gelukkig of ongelukkig zou 
ook :het besluit over de eigen procreatie kunnen beïnvloeden. 
Een ongelukkig ouderlijk gezin, eventueel een scheiding van 
de ouders, kan een kind al op jeugdige leeftijd duidelijk maken, 
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dat het hebben van kinderen geen garantie is voor het welslagen 
van een relatie of voor een gelukkig leven (o.m. Bram, 1974; 
Veevers, 1973 d). Het lijkt verder belangrijk na te gaan of de 
respondente een idee heeft of, en zo ja hoe, het hebben van 
kinderen het huwelijk van haar ouders heeft beïnvloed: bracht 
het hen dichter tot elkaar of was het nageslacht juist oorzaak 
van botsingen tussen de ouders? Er zijn op dit soort jeugdsi-
tuaties in principe twee reacties denkbaar. De eerste is: het 
stellige voornemen zelf wel kinderen te nemen en het dan veel 
beter te doen dan de eigen ouders en "laten zien dat het ook 
anders kan", "de fouten van je ouders niet herhalen", e.d.. Een 
andere reactie zou kunnen zijn: angst om een relatie aan te 
gaan en/of angst om eigen kind(eren] het zelfde te zullen aan
doen. Dergelijke overwegingen zouden dan juist tot het afzien 
van procreatie kunnen leiden. Dit zou zeker het geval kunnen 
zijn als de ouders indertijd als "martyred parents" optraden 
(Veevers, 1973 d). Veevers wijst er op dat bij slechte huwe
lijken ouders hun kinderen nogal eens duidelijk maken "alleen 
om de kinderen" bij elkaar te blijven. Dit soort zaken onder
graaft volgens Veevers de "moederschapmystiek" en wekt de 
suggestie dat het hebben van kinderen een "sta-in-de-weg" kan 
betekenen voor het beëindigen van een ongelukkige of zelfs 
onhoudbare relatie. 
Naar het zich laat aanzien levert het gericht zijn op buitens
huis werken, eventueel op carrière maken een zeer belangrijk 
motief op voor vrouwen om voor VK.L te kiezen (in hst. 12 kom 
ik hier uitgebreid op terug, zie overigens ook de hoofdstukken 
5 en 7). Een aantal factoren in de jeugd zou op het ontstaan 
van een dergelijke gerichtheid van invloed kunnen zijn geweest. 
Daarom lijkt het beeld dat een vrouw als kind van werken bui
tenshuis en van huishoudelijk werk heeft gekregen erg belang
rijk. De duidelijkste "maatstaven" hierbij zullen de ouders 
zijn. De vader die als "kostwinner" meestal als de belangrijk
ste pijler van het gezin wordt voorgesteld kan van groot belang 
zijn voor de perceptie van "werk", ook bij de dochter. Had de 
vader duidelijk plezier in zijn werk, of kwam hij iedere dag 
mopperend thuis? Opleidingsniveau en het niveau van het werk 
zouden hierbij Ben rol kunnen spelen. Dezs zijn tsvsns in hoge 
mate bepalend voor de "socials laag" waarin een gezin verkeerde. 
In de hogere sociale lagen bestaan meer de gelegenhsid sn de 
neiging een dochter esn goede opleiding te laten volgen (SCP, 
1977). Aangezien volgens diverse onderzoeken (zie hst. 12 voor 
nadere uitwerking) VKL vaker zou voorkomen bij vrouwen met een 
hoge dan bij vrouwen met een lage opleiding, zouden deze varia
belen ook op deze wijze van belang kunnen zijn. 
Een "werkende moeder" (d.w.z. esn mosder dis ook andsrs dan 
huishoudelijke arbeid verricht) kan voor een meisje een hoogst 
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belangrijk gegeven zijn in haar socialisatieproces. De moeder 
kan dan als "rolvoorbeeld" voor de dochter dienen: een vrouw 
kan in het positieveld de positie moeder ên een arbeidspositie 
bezetten, de moederrol en een beroepsrol zijn combineerbaar! 
Toch kunnen hier de nodige haken en ogen aanzitten. Een der
gelijk rolvoorbeeld zal waarschijnlijk voor een dochter alleen 
een bron van inspiratie zijn tot serieus denken aan een beroep 
voor later, als de moeder plezier in haar werk had. De kans op 
plezier in het werk zal het grootst zijn als er van een werke
lijk vrije keuze sprake was. Een moeder die "om het geld" werkt, 
d.w.z. niet een vrije keuze had voor de combinatie van het moe
derschap met een baan (o.m. Fransella & Frost, 1977] maar uit 
bittere noodzaak gebukt gaat onder een dubbele belasting, zal 
voor een dochter een weinig aanlokkelijk voorbeeld opleveren. 
Zulke vrouwen zouden hun dochters kunnen afraden om te gaan 
werken [Kupinski, ed., 1978). Maar zelfs als de moeder uit 
eigen vrije wil een baan had, zal een werkende moeder in een 
cultureel klimaat als het Nederlandse in de jaren vijftig en 
zestig dit zelden of nooit hebben kunnen doen zonder een rol
conflict te ervaren [o.m. In 't Veld-Langeveld, 1969). De 
dochter kon dan constateren dat ook al had haar moeder plezier 
in haar baan, de combinatie van de moederrol en de beroepsrol 
voor haar spanningen en een dubbele belasting opleverde,die bij 
haar vader niet speelden. Van hem werd immers geen uitgebreide 
deelname aan de gezinstaken verwacht. Dergelijke observaties 
zouden de door Veevers geconstateerde neiging van VKL om, wat 
de combinatie werken en moederschap betreft, in "either- or 
terms" te denken [Veevers, 1973 d en 1978) mede in de hand 
kunnen werken. 
Samenvattend zou ik dan ook willen stellen dat werken van de 
moeder tijdens de jeugd van de dochter op zichzelf onvoldoende 
een garantie is voor een positieve perceptie bij de dochter 
van een werkende gehuwde vrouw. Een redelijke tot hoge arbeids
satisfactie van de moeder zal hiervoor een betere grondslag 
vormen. 
Overigens zou niet alleen het werken van de moeder tijdens de 
jeugd van de respondente belangrijk kunnen zijn, maar ook het 
"ooit gewerkt hebben". Haar moeder kan ook van het vroegere 
werk een positief of negatief beeld geven. Ze kan enthousiaste 
verhalen erover vertellen en zeggen dat ze het indertijd vrese
lijk heeft gevonden haar werk te moeten opgeven. Ze kan echter 
ook het huwelijk als een uitkomst voorstellen, als een verlos
sing uit saai en vervelend werk, [wat het voor veel vrouwen 
tot nu toe inderdaad is). 
De opleiding, de aard en het niveau van het beroep van de moe
der zullen medebepalend zijn voor het beeld dat de respondente 
als kind van haar werkende moeder kreeg. Vooral een "niet-
traditioneel-vrouwelijk" beroep zou als "eye-opener" kunnen 
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werken en de ideeën ever het aan een vrouw tBr beschikking 
staande positieveld kunnsn verruimen. 
Een traditioneel rolmodel voor de dochter is een moeder die al
leen voor het huishouden en (de) kind(eren) zorgt. Dit zou voor 
de dochter een aanvaarding van de "programmering" tot het moe
derschap kunnen inluiden, waardoor geen echte oriëntatie op 
werken buitenshuis tot ontwikkeling komt (zie o.m. Kupinski, 
ed., 1978). De kansen hierop lijken mij echter geringer wanneer 
de moeder huishoudelijk werk (erg) vervelend vindt, zeker als 
ze dit werk steeds zonder hulp van anderen (huisgenoten of van 
buiten af) moet doen. Voor een dochter wordt het dan zaak te 
voorkomen in eenzelfde positie te raken, wellicht hierbij on
dersteund door de moeder. Dit zou haar ertoe kunnen brengen 
ernst te maken met een beroepsopleiding en werk (zie o.m. Lip-
man-Blumen, 1972; Veevers, 1973 d). Bovendien zou het haar 
over trouwen en/af het krijgen van kinderen nog eens extra kun
nen laten nadenken. 
De onderzoeksbevindingen over het mogelijk vaak voorkomen van 
een "werkende moeder" in het ouderlijk gezin bij VKL zijn niet 
eenduidig. Budd 8 Hey (1978?) en Veevers (1973 d) vonden dat de 
moeders van hun VKL respondenten voor het merendeel (ruim 60%) 
full-time huisvrouw waren. Silka 8 Kiesler (1977) vonden In hun 
onderzoek geen significante verschillen dienaangaande tussen de 
VKL en andere respondenten. Bram (1974) vond evenmin signifi
cante verschillen, de meerderheid van de moeders van haar drie 
groepen respondenten had echter gewerkt. Ory (1977) vond wel 
verschil: de moeders van de VKL hadden meer buitenshuis ge
werkt dan die van de controlegroep. 
Tenslotte leek het zinvol na te gaan of de respondenten zich 
nog iets herinneren van de toekomstverwachtingen die zij koes
terden op ongeveer 10 en 16 jarige leeftijd. 
Zullen op de eerstgenoemde leeftijd voornemens over de eigen 
toekomst meestal nog een weinig realistisch karakter hebben, op 
16-jarige leeftijd zou er inmiddels wel sprake kunnen zijn van 
een wat duidelijker beeld van wat men wel of niet zou willen. 
Het zou interessant zijn als zou blijken dat er tussen de groe
pen in mijn onderzoek reeds op jeugdige leeftijd verschil in 
toekomstplannen bestond, vooral als zou blijken dat VKL meer be
roepsgericht waren en vaker een "niet-traditioneel-vrouwelljk" 
beroep als keuze opgaven. 

10.2. ASPECTEN VAN DE JEUGD VAN DE RESPONDENTEN DIE AAN 
DE ORDE KOMEN 

De volgende punten zullen worden behandeld: 
- Hebben de respondenten het grootste deel van haar jeugd in 

een (groot) stedelijke of een plattelandsomgeving doorgebracht? 
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- De samenstelling van het ouderlijk gezin en de "plaats" van 
de respondenten daarin. 

- De samenhang en sfeer in het ouderlijk gezin. 
Was het gezin "compleet" d.w.z. moeder en vader beiden aan
wezig gedurende de jeugd van de respondente? Werd het ouder
lijk gezin als gelukkig of ongelukkig gepercipieerd? 
Werd de aanwezigheid van nageslacht ervaren als gunstig of 
ongunstig voor de relatie tussen de ouders? 

- Het beeld dat kon worden gevormd van arbeid buitenshuis. Op
leiding, beroep en beroepsniveau van de vader en zijn ar
beidssatisfactie. Hetzelfde van de moeder. 

- Het beeld dat werd verkregen van huishoudelijk werk. Was dit 
uitsluitend een taak van de moeder en had de moeder een af
keer van huishoudelijk werk of juist niet? 

- Welke toekomstplannen hadden de respondenten op jeugdige 
leeftijd? 

10.3. HYPOTHESEN OVER DE JEUGD VAN DE RESPONDENTEN 

De hypothesen die op grond van de hierboven beschreven overwe
gingen werden gevormd worden aangeduid met JA van jeugd achter
grondvariabelen . 
Hypothese JA 1. De VKL zullen meer dan de andere respondenten 
hun jeugd in de stad hebben doorgebracht dan op het platteland. 
Hypothese JA 2. De VKL zullen meer uit öf grotere, öf kleinere 
gezinnen afkomstig zijn dan de andere respondenten. 
Hypothese JA 3. Bij de VKL zullen meer enig kinderen voorkomen 
dan bij de andere respondenten. 
Hypothese JA 4. Bij de VKL zullen meer oudste kinderen voorko
men dan bij de andere respondenten. 
Hypothese JA 5 (a en b). De ouderlijke gezinnen van de VKL zul
len minder samenhang vertonen dan die van de andere responden
ten. Dit zal blijken uit: 
a) een hoger percentage onvolledige gezinnen, door echtschei
ding, scheiding van tafel en bed, overlijden of langdurige 
afwezigheid van een van de oudersj 
b) een lagere waardering door de VKL van het gelukkig zijn van 
het ouderlijk gezin. 
Hypothese JA 6. De VKL zullen frequenter een negatief effect 
melden van het hebben van kinderen op de relatie van hun ouders 
tot elkaar. 
Hypothese JA 7 (a en b). De groepen respondenten zullen ver
schillen wat betreft 
a] het opleidingsniveaus 
b) het beroepsniveau 
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van da vader, deze zullen bij de VKL het hoogst zijn. 
Hypothese JA 8. De groepen respondenten zullen verschillen in 
de beeldvorming over plezier in het werk van de vader. Deze zal 
bij de VKL het positiefst zijn. 
Hypothese JA 9 (a t/m i) . De moeders van de VKL zullen minder 
"traditioneel" zijn dan die van de andere respondenten. De vol
gende factoren zullen hiervoor indicatief zijn: 
a) het opleidingsniveau van hun moeders zal het hoogst zijn; 
b) het percentage moeders dat ooit een beroep heeft uitgeoefend 
zal bij hen het hoogst zijn; 
c) het niveau van dit ooit uitgeoefende beroep zal hoger zijn; 
d) het percentage moeders dat een als niet-traditioneel 
vrouwelijk aan te merken beroep uitoefende zal bij hen het 
hoogst zijn; 
e) het percentage moeders dat tijdens de jeugd van de respon-
dente werkte zal bij hen het hoogst zijn; 
f) het niveau van het tijdens de jeugd van de respondente door 
de moeder uitgeoefende beroep zal bij hen het hoogst zijn; 
g) het percentage moeders dat tijdens de jeugd van de respon
dente een als niet-traditioneel vrouwelijk aan te merken beroep 
uitoefende zal bij hen het hoogst zijn; 
M het percentage moeders dat niet voornamelijk "om het geld" 
werkte tijdens de jeugd van de respondente zal bij hen het 
hoogst zijn; 
i] het percentage moeders dat plezier in haar werk leek te 
hebben zal bij hen het hoogst zijn. 
Hypothese JA 10 (a en b). Het beeld van huishoudelijk werk dat 
in de jeugd ontstond zal bij de VKL het minst gunstig zijn. Dit 
zal blijken uit: 
a) het percentage moeders met een lage waardering voor huis
houdelijk werk zal bij hen het hoogst zijn; 
b] het percentage moeders dat het huishoudelijk werk zonder 
hulp van anderen moest verrichten zal bij hen het hoogst zijn-
Hypothese JA 11 (a en b). De toekomstplannen op jeugdige leef
tijd van de VKL zullen afwijkend zijn van die van de andere 
respondenten. Dit geldt zowel voor de plannen op: 
a] tienjarige leeftijd; 
b] zestienjarige leeftijd. 

10.3.1. De resultaten van de toetsing van de hypothesen 
over de jeugdachtergrondvariabelen 

In schema 10.1. is een overzicht gegeven van de onderzoeksre
sultaten. Deze worden hieronder nader besproken. 
Ad Hyp. JA 1. Slechts 19% van de respondenten heeft het 
grootste deel van haar jeugd voor haar 1Bde op het platteland 
doorgebracht, 37% in de grote stad [de rest woonde in een 
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kleine stad of in een dorp in de buurt van een grote stad]. De 
uitkomsten zijn vrijwel tegengesteld aan de hypothetische ver
wachtingen op dit punt: de laagste percentages met een jeugd 
als grote-stadskind waren bij de VKL en de U te vinden, de 
hoogste percentages met een jeugd doorgebracht in een dorp/op 
het platteland bij de VKL en de PI. De verschillen tussen de 
groepen zijn niet significant. 

SCHEPIA 10.1. Overzicht van de resultaten bij de hypothesen JA 1 
t/m JA 11b 

Overzicht significanties Sign, bij ver- Sign, bij ver- Sign, bij on-
gelijking 4 gelijking VKL/ derzoek Bram 

Hypothesenummer groepen PI 

JA 1 jeugd stad/platteland NS NS NS 
JA 2 grootte ouderlijk gezin NS NS NS 
JA 3 enig kind/niet enig kind NS =3.9,df=1,p<.05 — 
JA 4 oudste/niet oudste kind NS NS --
JA 5 a en b samenhang ouder
lijk gezin 
a] volledigheid ouderl. gezin NS NS NS 
b] geluk ouderlijk gezin NS NS S 
JA 6 effect kinderen op re
latie ouders X 2 ; =1Z.6,df=6,p<.05 NS NS 
JA 7 a en b a] opleidings
niveau vader NS x 2 =9.4,df=4,p<.05 — 
b] beroepsniveau vader NS NS NS 
JA 8 plezier in werk vader NS NS --
JA 9 a t/m i moeder wel/ 
niet traditioneel 
a] opleidingsniveau moeder NS NS --
b] moeder ooit beroep uitgeoef. NS NS — 
c] beroepsniveau toen NS NS — 
d] aard beroep toen NS NS --
e] moeder gewerkt tijdens jeugd 

respondente NS NS NS 
f] beroepsniveau NS NS — 
g] aard beroep NS NS NS 
h] moeder wel/niet gewerkt om 

"'t geld" NS x 2 =4.7,df=1,p<.05 — 
i] plezier moeder in werk NS NS — 
JA 10 a en b a] plezier 
moeder in huishoudelijk werk NS NS — 
b] moeder wel/geen hulp bij 
huishouding NS NS — 
JA 11 a en b toekomstplan
nen op jeugdige leeftijd 
a] 10 jaar NS NS --
b] 16 jaar X 2 = 2 5 .7,df=12,p<.01 x 2 =10.0,df=2,p<.01 
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Ad Hyp. JA 2..De gemiddelde gezinsgrootte van het ouderlijk ge
zin van de respondenten is 3.5 kinderen. Vrij veel responden
ten bleken uit grote gezinnen van 5 of meer kinderen afkomstig 
te zijn: 31% VKL; 29% TW; 35% U en 45% M. De verschillen tus
sen de vier groepen zijn niet significant evenmin die tussen 
VKL en M. Van alle respondenten is 26% uit een twee-kinder
gezin afkomstig. Het hoogste percentage in deze categorie is 
te vinden bij de TW. 
Ad Hyp. JA 3. De aantallen enig kinderen in de groepen zijn 
percentagegewijs niet hoog: 12% VKL; .7% TW; 9% U en 0% M. De 
meeste enig kinderen komen dus inderdaad bij de VKL voor, maar 
het percentage is laag. De verschillen tussen de percentages 
enig kinderen/niet enig kinderen bleken bovendien slechts 
significant te zijn bij de twee extreme groepen: VKL en M. 
Ad Hyp. JA 4. Dok ten aanzien van het de oudste in het ouder
lijk gezin zijn, bleken er geen significante verschillen tussen 
de groepen te bestaan. De VKL komen percentagegewijs zelfs na 
de TW en de U. Ook waar het "de jongste thuis" zijn betreft 
bleken er weinig opvallende verschillen te zijn. 
Ad Hyp. JA 5a. Van de VKL bleeK weliswaar het hoogste percen
tage uit een "onvolledig gezin" afkomstig nl. 13%, maar ook 
hier is het percentage gering. De verschillen bleken niet sig
nificant, ook niet tussen VKL en M. Bovendien bleek niet echt
scheiding maar overlijden de belangrijkste oorzaak van het uit
eenvallen van het ouderlijk gezin. 
Ad Hyp. JA 5b. Bij hen waar het ouderlijk gezin compleet was, 
werd geïnformeerd naar de perceptie die men had van het al of 
niet gelukkig zijn van het ouderlijk gezin. De verschillen in 
waardering bleken niet significant. De TW bleken de hoogste 
waardering van het geluk in het ouderlijk gezin te hebben: "erg 
gelukkig" vindt 41% van hen. De U volgen met 36%, de VKL met 
28% en de M met 18%. Als de categorie "wat gelukkiger dan de 
meeste" in de beschouwing wordt betrokken blijft de volgorde 
van de percentages gehandhaafd, de M melden dus de minste ge
lukkige gezinnen. "Gewoon, gemiddeld, niet gelukkig/niet onge
lukkig" zeggen 50% van zowel de U als de M, 44% van de TW en 
38% van de VKL. VKL en M geven het meest aan dat het ouderlijk 
gezin ongelukkig was, met respectievelijk 19% en 14%. 
Ad Hyp. JA 6. Ruim driekwart van de respondenten kon op de niet 
eenvoudige retrospectieve vraag antwoorden, of ze geloven dat 
het hebben van kinderen invloed had op de relatie van hun ou
ders tot elkaar. De VKL bleken weliswaar verreweg het minst te 
denken dat het hebben van kinderen hun ouders "dichter bij el
kaar bracht" [slechts 23%) maar zij noemen het ook zelden als 
"een bron van ruzie" [6%). Wel zijn ze verreweg het meest er
van overtuigd, dat hun ouders alleen "om de kinderen" bij el-
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Kaar waren gebleven (18%). De verschillen in perceptie hier
over tussen de groepen bleKen overigens significant te zijn. 

3) 
Ad Hyp. JA 7a. Het hoogst bereikte opleidingsniveau van de 
vaders van alle respondenten gezamenlijk bleek met een gemid
delde van 2.68 tussen "voortgezet lager onderwijs; Mulo A/B, 
lager beroepsonderwijs; e.d." en "middelbaar beroepsonderwijs; 
H.B.A.; Gymnasium e.d." in te liggen. In tegenstelling tot de 
hypothetische verwachting bleek het hoogste percentage vaders 
met alleen lagere school te vinden bij de VKL (28%) en het 
laagste bij de M (18%). Echter ook het hoogste percentage in 
de hoogste opleidingscategorie (universitair of soortgelijk 
niveau) is bij de VKL te vinden: 14% en het laagste bij de M: 
4% hetgeen wel volgens de verwachting is. De verschillen in op
leidingsniveau van de vaders bleken tussen de vier groepen niet 
significant. Er is wel een significant verschil tussen VKL en 
M, maar dat is moeilijk te duiden gezien de vermelde percenta
ges. 
Ad Hyp. JA 7b. Er is een opvallende overeenkomst in niveau 4) 
van het door de vader uitgeoefende beroep. Voor alle responden
ten geldt ruwweg: een kwart hoog, de helft middel en een kwart 
laag, er zijn dan ook geen significante verschillen tussen de 
groepen. In de categorie "laag" kwamen de VKL als enige groep 
met 31% boven de 30% uit. Deze bevindingen zijn duidelijk in 
strijd met de hypothetische verwachting. 
Ad Hyp. JA 8. De meeste respondenten hebben een expliciete 
mening over het plezier dat hun vader over het algemeen in zijn 
werk had. Slechts 6% antwoordt "weet niet". Het beeld is over
wegend positief, meer dan 60% van de respondenten had de in
druk dat hun vader "veel plezier" in zijn werk had. De VKL 
Komen hier tot het hoogste percentage: 66%. Volgens de M had 
14% van hun vaders "weinig" of "geen plezier" in zijn werk, de 
VKL komen hier met 6% het laagst uit de bus. De verschillen 
zijn echter niet significant. 
Ad Hyp. JA 9a. Het gemiddelde opleidingsniveau van de moeders 
van de respondenten is duidelijk lager dan dat van de vaders: 
1.94 (tegen 2.68 bij de vaders). Bijna de helft van de moeders 
(49%) heeft voortgezet lager onderwijs, lager beroepsonderwijs, 
lager huishoud- en nijverheidsonderwijs, MULO e.d. gevolgd; 
32% van de moeders heeft alleen lager onderwijs gevolgd. Bij 
ruim 80% van de moeders van de respondenten ligt het hoogst be
reikte onderwijsniveau dus in de 2 laagste categorieën, bij de 
vaders was dit ruim 45%. Bij de vaders had ruim een kwart ni
veau 4 of 5 (hoger beroepsonderwijs en universitair en soort
gelijk onderwijs) bereikt, bij de moeders was dit slechts 
5.2%. Evenals bij de vaders het geval was, bleek het hoogste 
percentage moeders met alleen een lagere school opleiding bij 
de VKL te vinden en evenals bij de vaders ook hBt hoogste 
percentage academisch gevormden, wat in dit geval overigens 
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bijna te verwaarlozen is. Slechts 2 moeders bleken een univer
siteit te hebben bezocht en dit zijn moeders van VK.L. De ver
schillen tussen de groepen zijn niet significant. 
Ad Hyp.JA 9b. Ruim 80%- van de moeders van alle respondenten 
heeft een beroep uitgeoefend voordat ze trouwde. De verschil
len tussen de groepen zijn niet significant. 
Ad Hyp.JA 9c. Gezien het gemiddeld lage opleidingsniveau is 
het niet verwonderlijk dat het niveau van het beroep dat deze 
vrouwen voor hun trouwen uitoefenden, eveneens gemiddeld laag 
is: 82% van alle moeders die werkten viel in de laagste cate
gorie. De verschillen tussen de groepen zijn niet significant. 
Ad Hyp. JA 9d. Deze moeders van de respondenten oefenden voor 
hun trouwen voor het overgrote deel (bijna 90%) een als tradi
tioneel vrouwelijk 5) te kenschetsen beroep uit. Slechts 1 moe
der van een VK.L had een niet-traditioneel vrouwelijk beroep en 
in enkele gevallen was het beroep moeilijk in te delen of on
voldoende omschreven.. Het zal duidelijk zijn dat zich ook hier 
geen significante verschillen tussen de groepen voordoen. 
Ad Hyp. JA 9e. Tijdens de jeugd van 39% van de respondenten 
heeft de moeder ook ander dan huishoudelijk werk verricht, 
d.w.z. öf buitenshuis gewerkt öf in het eigen bedrijf. Het 
laagste percentage werkende moeders (33%) was te vinden bij de 
TW. Bij zowel de VK.L als de pi had 39% een werkende moeder, bij 
de U 48%. De verschillen tussen de groepen zijn niet signifi
cant. 
Ad Hyp. JA 9f. Gezien het eerder gemelde lage gemiddelde oplei
dingsniveau van de moeders van de respondenten lag het voor 
de hand dat ook' tijdens de jeugd van de respondenten de moe
ders voornl. arbeid in de lagere regionen hebben verricht. In
derdaad werkte 81% op het laagste niveau, het percentage werk
zaam op het middenniveau was nu echter wat hoger dan bij werk 
vóór het huwelijk (hier 39%, toen 17%). Een vrij zelfstandig 
meewerken in de eigen zaak, het voeren van de boekhouding 
daarvan e.d. kan tot dit hogere percentage op niveau 2 bijdra
gen. Op niveau 1, het hoogste niveau, was geen enkele moeder 
werkzaam. De verschillen zijn ook hier niet significant. 
Ad Hyp. JA 9g. Het aantal moeders dat tijdens de jeugd van de 
respondenten een niet-traditioneel vrouwelijk beroep uitoefen
de is zeer gering. De meeste moeders van de respondenten bleken 
een "traditioneel vrouwelijk beroep" te hebben uitgeoefend. 
De hypothese over de aard van het door de moeders van de res
pondenten uitgeoefende beroep kan niet als bevestigd worden 
beschouwd. 
Ad Hyp. JA 9h. De VK.L melden in tegenstelling tot de verwach
ting het meest dat hun moeder tijdens hun jeugd "om het geld" 
gewerkt heeft. Dit kan samenhangen met het feit dat het hoogste 
percentage vaders met een als "laag" te classificeren beroep 
bij de VK.L voorkwam, waardoor vermoedelijk vaker aanvulling 
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voor de gezinsinkomsten in die groep nodig zal zijn geweest. 
In totaal 46% van de respondenten met een werkende moeder zei 
dat hun moeder tijdens hun jeugd "om het geld" werkte. Ondanks 
de vrij grote verschillen in percentages met een dergelijk ant
woord tussen de groepen [het hoogste percentage ligt bij de 
VXL: 67%, het laagste bij de TW: 27%) bleken de verschillen 
tussen de vier groepen niet significant. Het verschil tussen 
de VK.L en M bleek significant. De antwoorden zijn echter tegen
gesteld aan de hypothetische verwachting. 
Ad Hyp. JA 91. Iets minder dan de helft van de respondenten 
kon een indruk geven van de arbeidssatisfactie van hun moeder. 
Dit kon gebaseerd zijn op eigen observatie, als de moeder tij
dens de jeugd van de respondente had gewerkt, maar ook op ver
halen van de moeder over haar werk v66r die tijd 6), Het meren
deel heeft hier een redelijk tot zeer positief beeld van. 
Slechts enkele respondenten menen dat hun moeder over het al
gemeen "weinig" of "geen" plezier in haar werk had [gehad). De 
verschillen tussen de groepen zijn niet significant. 
Ad Hyp. JA 10a. Het beeld dat de respondenten bleken te hebben 
van de waardering voor huishoudelijk werk van hun moeder was 
aanzienlijk duidelijker, in die zin dat praktisch iedereen 
hier een oordeel over kon geven (N= 155). De antwoorden lig
gen gedeeltelijk in de richting van de hypothetische verwach
ting: het hoogste percentage dat meldt dat hun moeder huishou
delijk werk "vervelend" vond ligt bij de VKL: 41% en het laag
ste bij de M: 24%. Echter het percentage VK.L dat de indruk 
had dat hun moeder huishoudelijk werk "leuk" vond is niet het 
laagste van de vier groepen [42% tegen 36% bij de U), wel 
scoren de M hier het hoogst: 55%. "Neutraal" wordt door gemid
deld 19% van alle respondenten gemeld. De verschillen in beeld
vorming tussen de groepen zijn onvoldoende groot om significant 
te zijn. 
Ad Hyp. JA 10b. Een minderheid van de moeders van de responden
ten moest huishoudelijk werk alleen opknappen [37%). De rest 
kreeg volgens de dochters hulp van man, kind(eren), "van 
buitenaf" of via meerdere van genoemde mogelijkheden. De ver
schillen tussen de groepen bleken niet significant. 
Ad Hyp. JA 11a. Op de vraag: "Als u nog eens terugdenkt aan 
uzelf als kind van een jaar of tien, wat wilde u toen gaan doen 
als u groot was?", wist slechts 3% van de respondenten geen 
antwoord te geven, 15% zei dat ze dit "toen niet wisten". Op
vallend gering is het percentage dat in "trouwen en moeder 
worden" of "trouwen en kinderen krijgen" het enig levensdoel 
zag: 4%. Bijna de helft van de respondenten koos voor een tra
ditioneel vrouwelijk beroep, 29% had een niet-traditioneel 
vrouwelijk beroep of iets vaag avontuurlijks op het oog. De 
verschillen tussen de groepen bleken niet-significant. 
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Ad Hyp. JA 11b. De verschillen tussen de vier groepen waar 
het de toekomstplannen op 16-jarige leeftijd betreft bleken 
wel degelijk significant te zijn. Het enthousiasme voor 
"trouwen en kinderen krijgen" is nog steeds gering, de M sco
ren hier het hoogst: 10%. Er is een duidelijke verschuiving 
opgetreden vanuit de traditioneel vrouwelijke beroepen, alleen 
de M bleken hier iets meer animo voor te vertonen dan op 10-
jarige leeftijd: 66% koos hiervoor, maar het percentage bij 
de U is enigszins en bij de TW en VKL fors gedaald. De animo 
voor een niet-traditioneel vrouwelijk beroep geeft zeer duide
lijke verschillen tussen de groepen te zien: VKL: 48%; TW: 
56%; U: 39% en M: 14%. Dok nu wist slechts 3% van alle res
pondenten geen antwoord te geven op deze vraag, het percentage 
dat het "toen niet wist" is heel licht gedaald van 15% tot 13%. 

10.3.2. Conslusies over de jeugdachtergrond variabelen 

Over de empirische resultaten die in dit hoofdstuk staan be
schreven kan ik kort zijn. Er zijn in de jeugdomstandigheden 
en de beeldvorming n.a.v. de jeugdervaringen van de VKL geen 
zodanig opvallende verschillen met de andere respondenten aan 
te wijzen dat hieruit hun keuze om kinderloos te blijven mede 
kan worden verklaard. De VKL hebben wel een wat negatiever 
beeld over de invloed die het hebben van Kinderen had op de re
latie van hun ouders. Diverse malen waren de onderzoeksresul
taten ronduit tegengesteld aan de hypothetische verwachtingen. 
Er is zelfs geen verschil te constateren tussen de moeders van 
de VKL en de moeders van de andere respondenten wat betreft 
minder "traditioneel" zijn, ondanks de zeer uitgebreide wijze 
waarop dit begrip was geoperationaliseerd. De moeders van de 
VKL bleken niet meer of minder "traditioneel" te zijn dan de 
moeders van de andere respondenten. Dit betekent dat het feit 
dat de "voorprogrammering tot het moederschap" bij hen niet 
de impact kreeg dat "kinderen krijgen" een vanzelfsprekendheid 
was in hun later leven, niet door een afwijkend rolvoorbeeld 
van hun moeder kan zijn geïnspireerd. 

Des te merkwaardiger is het feit dat de VKL en TW met hun toe
komstplannen als zestienjarigen duidelijk afwijken van de U 
maar vooral van de M. VKL en TW liggen dan wat een keuze voor 
een niet-traditioneel vrouwelijk beroep betreft zeer dicht bij 
elkaar. Hoe deze verschillen zijn ontstaan is in ieder geval 
niet te verklaren uit de variabelen waarover in dit hoofdstuk 
verslag wordt gedaan. Overigens is opvallend dat zowel op 10-
jarige leeftijd als op 16-jarige leeftijd de animo bij alle 
vier groepen respondenten om in "trouwen en moeder worden" hun 
voornaamste levensdoel te zien uitermate gering was. De sterke 
neiging die op 10-jarige leeftijd bestond om in een "traditio-
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neel vrouwelijk" beroep te stappen was op 16-jarige leeftijd 
behalve bij de M flink afgenomen. 
De "voorprogrammering" die in de socialisatie van meisjes ligt, 
schijnt dus niet zodanig te hebben gewerkt dat deze responden
ten al op jeugdige leeftijd hun leven volgens dit hen impli
ciet voorgeschotelde "programma" zagen verlopen. Dat zo heel 
veel vrouwen dit "programma" toch (nog) volgen zal naar het 
zich laat aanzien dan ook eerder aan de structuur van de hui
dige maatschappij, dan aan eigen voorkeur liggen. 
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11. Sociaal-demografische achtergronden van de 
respondenten 

11.1. INLEIDING. WAAROM AAN DIVERSE SOCIAAL-DEMOGRAFISCHE 
VARIABELEN AANDACHT IS BESTEED 

Bij onderzoek naar het voorkomen van vrijwillige kinderloos
heid, wordt meestal aan diverse sociaal-demografische varia
belen aandacht geschonken. Op grond van het materiaal dat 
Veevers (1978) verzamelde voor haar reeds herhaaldelijk geci
teerde overzichtsartikel, kwam zij tot de volgende conclusie: 
' (...) compared with the rest of the population, persons who 
deliberately avoid parenthood tend to live in large urban 
areas, to have been married for the first time at a late age, 
to have been married more than once, to be nonreligious, to be 
college educated, and to have both husband and wife employed 
in relatively high income positions.' (Veevers, 1978, p. 26). 
Genoemde kenmerken zullen in dit hoofdstuk worden behandeld, 
met uitzondering van: °wel/niet wonen in een grote stad" (deze 
variabele komt op grond van de steekproef niet in aanmerking) 
en de variabelen "opleiding" en "werken in een baan met een 
relatief hoog inkomensniveau" (deze worden n.1. in het volgend 
hoofdstuk als situationele variabelen behandeld). 
Hieronder wordt een overzicht gegeven van de belangrijkste be
vindingen van andere onderzoekers, die hebben geleid tot het 
formuleren van de in dit hoofdstuk uitgewerkte hypothesen. 
Frijling & Zandanel blijken voor Nederland geen verband meer t 
veronderstellen tussen huwelijksleeftijd en kindertal: 'Gezien 
de gemiddelde huwelijksleeftijd en het betrekkelijk lage ge
wenste kindertal wordt toch slechts een klein gedeelte van de 
totaal beschikbare reproduktieve periode "benut" voor het krij 
gen van kinderenj een verschil van enkele jaren in de leeftijd 
dat men in het huwelijk treedt, kan onmogelijk leiden tot aan
merkelijke verschillen.' (Frijling & Zandanel, 1978, p. 45). 
Dit mag waar zijn voor paren die tot "reproduktie" willen 
overgaan, het zou toch wel eens iets anders kunnen liggen bij 
paren waarbij het krijgen van kinderen een punt van twijfel 
vormt, of die van het krijgen van kinderen wensen af te zien. 
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Vrij algemeen werd en wordt geconstateerd, dat hoe later een 
vrouw trouwt, des te groter de kans is, dat zij geen kinderen 
krijgt, (o.a. De Jong 8 Sell, 1977j Grabill 8 Glick, 1959; Kunz 
8 Brinkerhoff, 1969; Mattessich, 1979; Pohl, 1975; Renne, 1976; 
Rückert, 1975; Veevers, 1971 en 1976). 
Deze constatering geldt dus het "kinderloos blijven" in het 
algemeen en niet uitsluitend het "vrijwillig kinderloos blij
ven" . 
Om deze op cijfers gebaseerde conclusie te interpreteren, wor
den meestal de volgende verklaringen aangevoerd: 
a) een relatief laat huwelijk reduceert het aantal jaren dat 

de vrouw kans loopt zwanger te worden; 
b) met het stijgen der jaren neemt de vruchtbaarheid van de 

vrouw af, om tenslotte met het ingaan van de menopauze ge
heel te verdwijnen, m.a.w. de kans op onvrijwillig kinderloos 
blijven neemt bij eeh relatief laat huwelijk toe. 

ad a) Deze factor zal zeker in Nederland geen belangrijke 
rol meer spelen. Het is immers onwaarschijnlijk, dat in ons 
land nog veel vrouwen geheel zonder sexuele ervaring het huwe
lijk instappen. Het ongehuwd samenwonen met een mannelijke part
ner, vaak bedoeld als een soort "proefhuwelijk", is in de 
laatste jaren een wijd verbreid verschijnsel geworden. Gezien 
het geringe percentage buitenechtelijke geboorten (3,4% in 
1979, zie ook paragraaf 4.2.1.3.) en de sterke indicatie die 
o.a. in het NDVOM materiaal is te vinden, dat z.g.n. "ge
dwongen huwelijken" in ons land steeds minder vaak voorkomen 
(Frijling 8 Zandanel, 1978),lijkt het duidelijk dat deze paren 
door een zorgvuldige toepassing van anti-conceptie er meestal 
in slagen zwangerschap te voorkomen. Het sluiten van een huwe
lijk betekent in ons land dan inderdaad "het moment van toetre
ding tot de bij de voortplanting betrokken populatie" (Frinking 
& Van Poppel, in Corver et al. (red.), 1978) of het begin van 
"die mögliche Reproduktionszeit" (Rückert, 1975), maar niet op 
grond van pas dèn beginnend geslachtsverkeer. Het is eerder een 
teken dat de betrokkenen hun reeds bestaande intieme relatie 
stabiel genoeg achten om deze te formaliseren, hetgeen dan 
vaak zal gebeuren met het oog op kinderen krijgen. 

ad b) Jonge vrouwen zijn gemiddeld inderdaad vruchtbaarder dan 
vrouwen van 30 jaar en ouder, (o.m. Frinking, 1977; Huisjes, in 
Veenhoven 8 Van der Wolk (red.), 1977; Veevers, 1978) terwijl 
bij het ingaan van de menopauze, meestal rond het vijftigste 
levensjaar, het vermogen tot reproduktie geheel verdwijnt. 
De onvrijwillige kinderloosheid is in Nederland, mede door de 
na 1951 dalende gemiddelde huwelijksleeftijd verminderd 
(Frinking, 1977). De beste leeftijd voor vrouwen om kinderen 
te krijgen ligt tussen de 18 en 30 jaar (Huisjes, in Veenhoven 
8 Van der Wolk (red.) 1977, p. 266). Dit geldt zowel ten aan-
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zien van risico's die een vrouw loopt bij zwangerschap en be
valling, maar ook ten aanzien van het nakomelingschap. 
Bij de geconstateerde hogere kinderloosheid van relatief laat 
gesloten eerste huwelijken zal een toenemende subfecunditeit 
dus zeker een rol spelen, m.a.w. er zal nog al eens sprake 
zijn van onvrijwillig kinderloos blijven van de verbintenis. 
Maar ongetwijfeld zal er ook vaak sprake zijn van een vrijwil
lig kinderloos laten blijven van het huwelijk. 
Veevers [1971 en 1978] veronderstelt dat bij laat trouwen een 
geringe neiging tot moederschap in het spel kan zijn. "Ook 
Mattessich (1979) denkt aan een proces van zelfselectie, waar
door vrouwen die een huwelijk uitstellen ook voor VKL kiezen. 
Een relatief laat huwelijk kan bovendien betekenen dat de be
trokken vrouw ruim tijd heeft gehad zich een werkkring te ver
schaffen waar ze plezier in heeft en om ook andere aktiviteiten 
te ontplooien waardoor haar belangstellingssfeer ruimer is dan 
van een vrouw van even in de twintig. De Jong & Sell (1977) 
wijzen erop, dat laat trouwen de mogelijkheid verhoogt dat 
waardensystemen zijn ontstaan, die niet de wenselijkheid van 
procreatie omvatten. Freshnock & Cutright (1978) suggereren, 
dat vrouwen die op wat oudere leeftijd zijn getrouwd wellicht 
minder sociale afkeuring ten deel valt als ze kinderloos blij
ven. Zij wijzen tevens op de "hogere kosten" van een eerste 
kind voor hen. Rückert (1975) wijst op de psychologische bete
kenis voor de huwelijkspartners van de leeftijd op het moment 
van de huwelijksvoltrekking: een grote afstand in leeftijd 
tussen de ouders en een eventueel kind, de relatief zware be
lasting die de verzorging van kinderen op wat oudere leeftijd 
vormt, risico voor de gezondheid van de vrouw en het risico 
van de doodgeboorte. Hierbij moet tevens met nadruk worden ge
wezen op het verhoogde risico bij toename van de leeftijd van 
de vrouw, om eBn geestelijk of lichamelijk gebrekkig kind 
voort te brengen, een risico dat door velen wordt onderkend en 
remmend zal werken (o.m. Hollerbach, 1978). Een dergelijk mo
tief om kinderloos te blijven of het nakomelingschap tot één 
kind te beperken, zal bovendien weinig sociale afkeuring ont
moeten (o.m. Bierkens et al., 1978). 
Voor velen die voor de keuze "wel of geen kinderen?" staan, 
blijkt de leeftijd van 35 jaar van de vrouw een soort magische 
grens te vormen, anderen leggen die grens al bij 30 jaar (een 
illustratieve titel in dit verband is 'Up against the Clock' 
van Fabe 8 Wikler (1979). Poston (1976) constateert voor de 
Verenigde Staten, dat als een vrouw van 30 jaar nog geen 
kind(eren) heeft, de kans zeer groot is dat zij kinderloos 
blijft. Voor Nederland stelt Frinking (1977) vast, dat het 
aantal eerstgeborenen dat na een huwelijksduur van meer dan 
negen jaar ter wereld komt, te verwaarlozen is. In hoofdstuk 4 
vermeldde ik reeds dat het aantal vrouwen in ons land dat 
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gedurende of na het 35ste levensjaar het éérste Kind Krijgt 
bijzonder gering is (1267 in 1977). 
•at bij Delleman et al. (1975) "leeftijd" zeer zelden als mo
tief voor VKL-keuze genoemd werd is niet zo verwonderlijk. Bij
na 28% van hun respondenten was jonger dan 26 jaar en nog eens 
34% viel in de leeftijdscategorie 26-30 jaar, zodat "leef
tijd" door hen logischerwijs nog niet als een zeer belangrijk 
motief kon worden aangevoerd. Niphuis-Nell (1979) veronderstel
de op grond van buitenlandse gegevens, dat de VKL in het N0V0M 
onderzoeK gemiddeld later zouden zijn gehuwd dan de uitstel
lers en de moeders. Zij vond inderdaad een significant ver
schil in de veronderstelde richting. 
Onderzoekers hebben zich nauwelijks bekommerd om "verschil in 
leeftijd" tussen huwelijkspartners als een factor die mogelijk 
van invloed zou kunnen zijn bij een keuze voor VKL. Gezien de 
gegevens van Rückert (1975) lijkt dit ten onrechte. Na analyse 
van tussen 1950 en 1960 in West-Duitsland gesloten eerste huwe
lijken constateerde Rückert, dat waar de huwelijkspartners onge
veer even oud zijn, de minste kinderloze huwelijken voorkomen. 
Het percentage kinderloos blijvende huwelijken stijgt met toe
nemend leeftijdsverschil. Dit geldt overigens in wat mindere 
mate als de man jonger is dan de vrouw. Is de man duidelijk 
ouder dan de vrouw, dan is bij iedere huwelijksleeftijd van 
de vrouw het percentage kinderloze huwelijken hoger dan bij de 
andere vrouwen in het betreffende huwelijkscohort. Rückert 
gaat ervan uit dat ongeveer de helft van de kinderlozen in de 
door hem bestudeerde cohorten vrijwillig hiervoor koos. Leef
tijdstoename heeft bij een man veel minder invloed op de vrucht
baarheid dan bij een vrouw. Het lijkt daarom plausibel, dat 
aan veel van de door Rückert geconstateerde gevallen van kin
derloosheid bij relatief veel ouder zijn van de mannelijke part
ner een vrije keuze ten grondslag ligt. Waarschijnlijk zal het 
hier nogal eens de al wat oudere mannelijke partner zijn, die 
gewend als hij is aan een kinderloze levensstijl, niet voor 
kroost blijkt te voelen. 
In Nederland was volgens De Hoog (1979) bij de volkstelling van 
1971 in 73.8% van de bestaande huwelijken de man ouder tot 
veel ouder dan zijn echtgenote. Nader gespecificeerd: bij 
48.6% was dit verschil tot maximaal 5 jaar, bij 25% was er 
sprake van een verschil van 5 jaar of (veel) meer. Bij 10.5% 
van de huwelijken waren de partners in hetzelfde jaar geboren 
en bij 15.9% was de vrouw ouder dan haar man. 
Op grond van de door Rückert vermelde gegevens zou vooral bij 
genoemde 25% met aanzienlijke oudere mannelijke partners een 
wat grotere kans op een keuze voor VKL aanwezig kunnen zijn. 
Dat niet-eerste huwelijken relatief vaker kinderloos blijven 
dan eerste huwelijken, hoeft op zich geen verwondering te wek
ken. NiBt-eerste huwelijken zullen immers nogal eens op oudere 
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leeftijd worden gesloten, zodat uit zo'n verbintenis geen Kin
deren Kunnen worden geboren, omdat de vrouw zich reeds in de 
menopauze bevindt. In het verband van deze studie zijn alleen 
gegevens over niet-eerste huwelljKen interessant waarbij de mo
gelijkheid tot procreatie nog aanwezig was toen het huwelijk 
werd voltrokken. 
Bij niet-eerste huwelijken kunnen er twee verschillende oor
zaken voor de beëindiging van een eerder huwelijk zijn: ont
binding door echtscheiding, of ontbinding door overlijden van 
de huwelijkspartner. Het lijkt niet ondenkbaar dat het stranden 
van een eerder huwelijk iemand onzekerder maakt in een nieuwe 
relatie, dan wanneer de eerdere relatie door de dood van de 
partner tot een einde kwam. Men zou in het eerste geval meer 
twijfels t.a.v. eventuele procreatie kunnen hebben, 
•elleman et al. (1975] vonden overigens zelden dat "slechte 
ervaringen in een vorig(e] huwelijk/relatie" als reden voor 
VKL blijven werd genoemd. 
Veevers (1978) wijst erop dat voor sommigen een onvrijwillig 
kinderloos blijven van de verbintenis een reden tot uit elkaar 
gaan kan hebben gevormd. Ze noemt in haar overzicht niet expli
ciet de mogelijkheid dat onenigheid over VKL tussen de part
ners een reden tot echtscheiding kan hebben opgeleverd. Iets 
dergelijks wordt wel gesuggereerd door Marciano (1978). Veevers 
(1978) acht wél waarschijnlijk, dat 'the association of 
childlessness and multiple marriage is due to deliberate 
avoidance or postponement of parenthood' (p. 23). Kinderloosheid 
door uitstel zou moeilijkheden bij een gewenste scheiding kun
nen verminderen. Veevers veronderstelt tevens dat paren die 
hun huwelijk als instabiel percipiëren wel eens expres kinder
loos zouden kunnen blijven om gemakkelijker tot scheiding te 
kunnen overgaan. 
In hoofdstuk 2 heb ik reeds gesteld dat het mij waarschijnlijk 
lijkt, dat het inderdaad hoge percentage kinderloze huwelijken 
onder de huwelijken die in Nederland worden ontbonden,(mede) zal 
worden veroorzaakt, doordat de huwelijkspartners hun verbinte
nis ongeschikt vonden om tot procreatie over te gaan. Dit hoeft 
dan natuurlijk niet voor een nieuwe verbintenis te gelden, hoe
wel Grabill & Glick (1959) voor de USA constateerden dat niet 
veel vrouwen die in het eerste huwelijk kinderloos bleven, wel 
kinderen kregen in het tweede huwelijk, tenzij dit relatief 
vroeg (vóór het 25ste jaar) plaats vond. Wat recentere gegevens 
zouden echter wellicht een ander beeld geven. 
Bij niet-eerste huwelijken zijn diverse soorten te onderschei
den, het is öf alleen een niet-eerste huwelijk voor de vrouw, öf 
alleen een niet-eerste huwelijk voor de man, öf een niet-eerste 
huwelijk voor beiden. 
In dit onderzoek komen geen respondenten voor waarbij (een) 
kind(eren) uit een eerder huwelijk deel van het gezin uitmaakt 
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c.q. uitmaken.15 Het is echter wel mogelijk dat de echtgenoot 
eerder gehuwd is geweest en kinderen uit die verbintenis fi
nancieel van hem afhankelijk zijn. Dit zou een reden kunnen 
zijn om in de huidige huwelijksrelatie niet tot procreatie 
over te gaan. 
Voor Nederland geldt overigens, volgens Van Leeuwen [1980), dat 
het onmogelijk is uit volkstellingsgegevens het percentage niet-
eerste huwelijken waarbinnen nooit kinderen aanwezig zijn ge
weest, vast te stellen. Dit geldt eveneens voor het percentage 
niet-eerste huwelijken waarbinnen nooit kinderen zijn voortge
bracht. Met diverse berekeningen komt Van Leeuwen wel tot enige 
- volgens hem ruwe - schattingen: door ongeveer de helft van de 
niet-eerste huwelijken waar op " de trouwdag al kinderen aanwezig 
zijn, (d.w.z. deel van het gezin uitmaken) zou verder geen 
kind Geren) meer worden voortgebracht. Volgens Van Leeuwen zou 
42 tot 52% van alle niet-eerste huwelijken nog wel kinderen 
voortbrengen. Per huwelijkscohort is er een relatief groot 
aantal niet-eerste huwelijken [33 tot 35%) dat kinderloos wordt 
begonnen en verder ook kinderloos blijft. Hierin zijn dan overi
gens ook de huwelijken begrepen van vrouwen die [her)-trouwen 
als ze ouder zijn dan 45 jaar, zodat de kans op nakomelingschap 
gering is of geheel verdwenen. Het "kinderloos" zijn van deze 
huwelijken kan overigens betekenen dat men nooit kinderen heeft 
gehad, of dat er ten tijde van het sluiten van het niet-eerste 
huwelijk geen kinderen [meer) thuis wonen. Van Leeuwen schat, 
dat het percentage niet-eerste huwelijken dat zonder kinderen 
start, maar waarin vervolgens kinderen worden geboren 25-32% 
van alle niet-eerste huwelijken bedraagt. Hoewel deze schat
tingen geen duidelijke conclusies toelaten, lijkt het toch in 
hoge mate waarschijnlijk dat een relatief hoog percentage van 
hen die een niet-eerste huwelijk sluiten, terwijl de lichame
lijke mogelijkheid tot procreatie nog aanwezig is, afzien van 
kinderen krijgen.2^ Een constatering als van Grabill & Glick 
[zie pag. 259) lijkt voor ons land echter te ver te gaan. 
Bij onderzoek naar fertiliteitsgedrag in de westerse landen 
pleegt de factor godsdienst vrijwel altijd aandacht te krijgen. 
Terecht, want in de joods-christelijke traditie ligt een sterke 
nadruk op ouderschap (b.v. Genesis 1: 27, 28: 'Weest vrucht
baar en vermenigvuldigt [...)' enz.). 
Godsdienst kan op twee manieren de procreatie beïnvloeden, n.1. 
via het stimuleren van geboortebevorderend gedrag en via het 
verhinderen van geboortebeperkend gedrag (Frinking 8 Moors, 
1974). 
Mede geïnspireerd door de sterke verzuiling in ons land is door 
sociaal-wetenschappelijke onderzoekers ruimschoots aandacht ge
schonken aan de invloed van religieuze gebondenheid op vrucht
baarheidsgedrag . 3 5 
Van Poppel toonde uit Nederlandse volkstellingsgegevens van 
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1930, 1947 en 196G aan, dat er sprake was van een differentiële 
vruchtbaarheidsdaling en verschillen in vruchtbaarheidsniveau 
tussen de verschillende religies, die 'noch door verschillen 
in gemeentegrootte per religie, noch door verschillen in beroep 
[sociale structuur) per religie verklaard kunnen worden', CVan 
Poppel, 1974, p. 345). Oe Rooms-Katholieken en Gereformeerden 
hebben een aanzienlijk langzamer daling van hun huwelijksvrucht
baarheid vertoond dan de Nederlands-Hervormden, personen met 
een andere gezindte en buitenkerkelijken. De Rooms-Katholieke 
Kerk is op dit moment het meest expliciet in de officiële ver
werping van geboortenbeperkende middelen en -methoden (met 
uitzondering van periodieke onthouding) en staat ook volstrekt 
afwijzend tegen het met opzet kinderloos houden van het huwe
lijk. 
Gezien de toenemende secularisatie [o.m. Goddijn et al., 1979) 
en de steeds onafhankelijker opstelling die gelovigen in de 
laatste decennia in diverse westerse landen jegens hun kerke
lijke leiders vertonen, met name als het gaat om zaken als ge
zinsgrootte en anti-conceptie (o.m. Blake, 19B6, Deveer, 1969 
4)) zal de factor godsdienst bij fertiliteitsgedrag van afnememd 
belang zijn. Vooralsnog lijkt het echter logisch dat buiten
kerkelijkheid een keuze voor VKL wel zal vergemakkelijken, 
Hierbij valt ook te denken aan geringere sociale druk van fami
lie en verdere sociale omgeving. Het is dan ook weinig ver
rassend dat veel onderzoekers een sterke oververtegenwoordiging 
van atheïsten en agnostici bij VKL constateren, hetzij in ver
gelijking met de godsdienstige samenstelling van de bevolking 
van het land waar het onderzoek plaats vond, hetzij in verge
lijking met controlegroepen in hun onderzoek die wél kinderen 
wensten. Een sterke oververtegenwoordiging van niet-gelovigen 
in hun VKL populatie (percentages variërend van 30 tot ca. 80% 
worden gemeld) werd o.m. gevonden door Barnett 8 Mac Donald, 
1976; Bram, 1974; Budd 8 Hey, 1978?; Cooper et al., 1978; 
Gustavus 8 Henley, 1971; Niphuis-Nell, 1979; Renne, 1976; 
Rückert, 1975; Thoen, 1977; Veevers, 1973 B. 
Diverse onderzoekers melden dat bij de wel-gelovige VKL -het 
percentage R.K.. het laagst was. Van de VKL respondenten die 
wel een godsdienstige richting aanhingen, bleek het percentage 
regelmatige kerkgangers bij diverse onderzoekers gering (o.m.: 
Barnett 8 Mac Donald, 1976; Nason 8 Poloma, 1976; Veevers, 
1973 8). Uit diverse onderzoeken blijkt tevens, dat niet-
religieus gebonden respondenten vroeger wel vaak godsdienstig 
waren opgevoed en dus de godsdienst van hun jeugd vaarwel 
hadden gezegd (o.m. Bram, 1974; Delleman et al., 1975; Teich-
holz, 1977). In tegenstelling tot de meeste andere onderzoekers 
vonden Nason 8 Poloma (1976) dat een meerderheid van hun VKL 
respondenten zich wel als enigszins godsdienstig zagen. (Hier
bij moet echter wel Worden gemeld dat niemand van hen naar de 
kerk ging). Dok Weids (1976) vond in haar studie naar VKL geen 
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algemene relatie tussen al of niet religieus zijn en gezins
grootte. 
Het lijkt logisch dat godsdienst een beïnvloedende factor zal 
vormen bij de sociale acceptatie van VKL. Polit [1976) vond 
dat R.K.. respondenten minder accepterend waren dan niet-R.K. 
respondenten. In ons land toonden Bierkans et al. [1978) aan 
dat de mate van kerksheid sterk bepalend was voor de houding 
van hun respondenten t.a.v. VKL. Praktizerend kerkelijken wezen 
dit tamelijk heftig af, niet- en halfpraktizerend kerkelijken 
namen een midden-positie in, buitenkerkelijken hadden een lage 
afwijzingsscore. Opvallend was hierbij dat diegenen die vroeger 
wél, maar nu niet meer tot een kerkgenootschap behoorden gemid
deld lager scoorden dan de groep vanouds buitenkerkelijken. 
In dit hoofdstuk zal ik nagaan of er verschillen bestaan tussen 
de vier groepen respondenten in dit onderzoek ten aanzien van 
de hierboven beschreven sociaal-demografische achtergronden. 

11.2. ASPECTEN VAN SOCIAAL-DEMOGRAFISCHE ACHTERGRONDEN VAN DE 
RESPONDENTEN DIE AAN DE ORDE KOMEN 

De volgende punten worden behandeld: 
- De leeftijd waarop de respondenten trouwden. Hetzelfde voor 

hun echtgenoten. 
- Verschillen in leeftijd tussen de huwelijkspartners. 
- Is er sprake van een eerste of een niet-eerste huwelijk, bij 

de vrouw of bij de man? 
- Hebben eerder gehuwd geweest zijnde mannen kinderen uit 

een vorig huwelijk? 
- Rekenen de respondenten zichzelf en/of hun echtgenoot als 

behorend tot een kerkgenootschap [of godsdienstige groepering) 
en zo ja welkCe)? 

- Gaan de respondenten die zichzelf als behorend tot een kerk
genootschap rekenen wel of niet [met enige regelmaat) naar 
de kerk? Hetzelfde voor hun echtgenoten. 

11.3. HYPOTHESEN OVER SOCIAAL-DEMOGRAFISCHE ACHTERGRONDEN 
VAN DE RESPONDENTEN 

De hypothesen die op grond van de hierboven beschreven overwe
gingen werden gevormd, worden aangeduid met SOD van sociaal-
demografische variabelen. 
Hypothese SOD 1 (a en b). a) De VKL zullen gemiddeld later 
gehuwd zijn dan de andere groepenj 
b) Hetzelfde geldt voor hun echtgenoten. 
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Hypothese SOD 2. De VKL zullen gemiddeld meer jaren met hun 
echtgenoot in leeftijd verschillen dan de andere groepen. 
Hypothese SOD 3 (a t/m c) . a] Bij de VKL zullen meer niet-
eerste huwelijken voorkomen dan bij de andere groepen; 
b] Bij de VKL echtgenoten zullen meer niet-eerste huwelijken 
voorkomen dan bij de andere groepen; 
c) Onder de VKL echtgenoten die eerder gehuwd waren, zullen 
er meer zijn die reeds kinderen uit een eerder huwelijk hebben 
dan onder de echtgenoten die eerder gehuwd waren in de andere 
groepen. 
Hypothese SOD 4 (a en b). a) Er zal verschil zijn tussen de 
groepen respondenten wat betreft het zich wel of niet rekenen 
als behorend tot een kerkgenootschap of godsdienstige groe
pering. De VKL zullen het meest buitenkerkelijk zijn; 
b) Hetzelfde gelft voor hun echtgenoten. 
Hypothese SOD 5 (a en b). a) Bij de respondenten die wel een 
godsdienst belijden zal er verschil zijn tussen de groepen 
wat de aard van de beleden godsdienst betreft; 
b) Hetzelfde geldt voor hun echtgenoten. 
Hypothese SOD 6 (a en b). a) De VKL zullen, als ze een gods
dienst belijden, het minst frequent naar de kerk gaan; 
b] Hetzelfde geldt voor hun echtgenoten. 
Aangezien bij diverse aspecten waar het om (vrij] feitelijke 
gegevens ging, aan de respondenten ook vragen over hun echt
genoten werden gesteld, kunnen in dit en het volgend hoofd
stuk ook gegevens over de huwelijkspartners worden opgenomen. 
Om vergelijking van verschil in huwelijksleeftijd, en verschil 
in leeftijd tussen de echtgenoten zo nauwkeurig mogelijk te 
kunnen uitvoeren, is naar geboorte- en huwelijksdata gevraagd, 
waarna een berekening in maanden werd gemaakt.5) 
Het leek interessant om na te gaan of verschillen in gemiddelde 
huwelijksleeftijd en gemiddelde leeftijdsverschillen tussen echt
genoten tussen de groepen onderling significant waren door tel
kens twee groepen te vergelijken.Hiertoe is gebruik gemaakt van 
een door Newman & Keuls ontwiKkelde toets [De Jonge, 1964 6J), 

11.3.1. De resultaten van de toetsing van de hypothesen 
over sociaal-demografische variabelen 

In schema 11.1. is een overzicht gegeven van de onderzoeksre
sultaten. Deze worden hieronder besproken. 
Ad Hyp. SOD la. Er is geen significant verschil tussen de vier 
groepen vrouwen in gemiddelde leeftijd waarop hun huwelijken 
werden voltrokken. De gemiddelde huwelijksleeftijd voor alle 
respondenten is 22,6 jaar. De verschillen zijn bijzonder ge-
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ring; de gemiddelde leeftijden zijn: bij VKL: 22,9 jaarj bij TW: 
22,9 jaar; bij U: 22,1 jaar en bij M: 22,6 jaar. De VKL blijken 
dus gemiddeld niet later te zijn getrouwd dan de andere res
pondenten. 
Ad Hyp. SOD lb. Er is evenmin een significant verschil tussen 
de gemiddelde leeftijd van de echtgenoten van de vier groepen 
respondenten bij hun trouwen. De gemiddelde huwelijksleeftijd 
voor alle echtgenoten is 24,5 jaar. Ook hier weer kleine ver
schillen: bij VKL: 25,0 jaar; bij TW: 24,7 jaar; bij U: 24,0 
jaar en bij de echtgenoten van de M: 24,3 jaar. 
De gevonden geringe verschillen wijzen overigens zowel bij de 
vrouwen als bij de mannen wel in de verwachte richting. 
Vermeldenswaard is tevens dat zowel bij de VKL vrouwen, als 
bij hun echtgenoten de laagste en hoogste huwelijksleeftijd 
te vinden zijn. Bij vrouwen is dit respectievelijk 17,6 jaar 
en 32,0 jaar, bij de mannen 19,6 jaar en 43,0 jaar. 
SCHEMA 11.1. Overzicht van de resultaten bij de hypothesen 

SOD 1a t/m SOD 4b 

Overzicht Sig- Sign. bij vergelijking van Sign. bij on-
nificanties derzoek Bram 
Hypothesenummer VKL/TW VKL/U VKL/M TW/U TW/M U/M 

SOD 1 a en b gemiddel
de leeftijd bij huwe
lijk 
a) bij vrouwen NS NS NS NS NS NS 
b) bij mannen NS NS NS NS NS NS 
SOD 2 verschil in 
leeftijd tussen 
echtgenoten NS NS NS NS NS NS 
Rest van de berekeningen is weer uitgevoerd met de x 2t°ets. 

Sign. bij verge- Sign. bij verge
lijking 4 groepen lijking VKL/M 

SOD 4 a en b Wal/niet 
godsdienstig 
a) vrouwen x 2 =28.4,df=3,p<.05 x 2 = 5 - ° ' a ' ' F = 1 ' P < - 0 5 p<.05 
b) mannen NS NS NS 

Ad Hyp. SOD 2. De VKL verschillen gemiddeld niet significant 
méér jaren met hun echtgenoot dan de andere groepen. Het leef
tijdsverschil tussen de echtgenoten bij de hele onderzoekspo
pulatie is gemiddeld 1.9 jaar. Bij 80% van de respondenten is 
de man ouder dan de vrouw, bij 13% bedraagt het verschil 5 jaar 
of meer, het hoogste percentage in deze laatste categorie is 
bij de TW te vinden, het laagste bij de U. Slechts bij ëin 
echtpaar zijn de partners even oud. Bij 19% van de paren is de 
vrouw ouder dan de man, maar dit overschrijdt nooit de grens 
van 5 jaar. 
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Ad Hyp. SOD 3a. Slechts 4 vrouwen (1 VKL en 3 TW] waren eerder 
gehuwd, zodat zich tussen de groepen geen significante ver
schillen voordoen. Dit deel van de hypothese wordt niet beves
tigd. 
Ad Hyp. SOD 3b. Dit deel van de hypothese wordt evenmin beves
tigd. Bij de echtgenoten van de respondenten is sprake van 5 
niet-eerste huwelijken: [1 VKL, 3 TW en 1 echtgenoot van een M). 
Ad Hyp. SOD 3c. Van deze 5 eerder gehuwd geweest zijnde mannen 
heeft slechts 1 TW echtgenoot kinderen uit een eerder huwelijk. 
Ook dit deel van de hypothese wordt niet bevestigd. 
Het is duidelijk dat:ervaringen opgedaan in een eerder huwelijk 
bij de VKL geen rol van enige betekenis kunnen hebben gespeeld 
bij de besluitvorming. Vaderschap van hun man in een eerder 
huwelijk kan bij hen in het geheel geen rol hebben gespeeld. 
Bij maximaal 15% van de TW paren zou wellicht enige invloed 
kunnen uitgaan van een eerder huwelijk. Bij de vrij op te geven 
beweegredenen voor de twijfel t.a.v. kinderen krijgen werden 
"ervaringen eerder huwelijk" niet bij de drie eerste motieven 
genoemd. Er is hier kennelijk geen sprake van een belangrijke 
factor waardoor twijfel t.a.v. procreatie (mede) wordt veroor
zaakt. 

Ad Hyp. SOD 4a. Op de vraag "Rekent u zichzelf als behorend tot 
een kerkgenootschap of godsdienstige groepering?" bleek een sig
nificant hoger percentage van de M dan van de andere responden
ten "ja" te antwoorden. Slechts 25% van alle respondenten be
antwoordt deze vraag bevestigend, waarbij wel moet worden aan
getekend, dat niet naar "godsgeloof" of "geloof in een hogere 
macht" werd gevraagd. Het percentage "ja" antwoorden was dan 
waarschijnlijk wel wat hoger geweest (Goddijn et al., 1979]. 
Van de M antwoordt nu 45% bevestigend tegen slechts 17% van 
de TW. De VKL met 20% en de U met 26% "ja" antwoorden bleken 
een tussenpositie in te nemen. Een maximaal percentage van 
83% buitenkerkelijken dus bij de TW terwijl bij de M toch 
ook 55% zich tot de buitenkerkelijken rekenen. De hypothese 
wordt dus bevestigd voor zover het een verschil in een wel/niet 
aanhangen van een godsdienst tussen de vier groepen betreft. Het 
zijn echter niet de VKL, maar de TW die het hoogste percentage 
buitenkerkelijken tellen. 
Ad Hyp. SOD 4b. Van de mannen beschouwt volgens hun echtgenotes, 
een nog geringer percentage zich als lid van een kerkgenootschap 
of godsdienstige groepering: in totaal 20%. De percentages bij 
de echtgenoten van de M en U zijn duidelijk lager dan die bij 
hun vrouwen: 38% en 17%, de percentages bij de VKL en TW ver
schillen veel minder. Hierdoor bleKen de verschillen tussen de 
vier groepen mannen niet significant, waardoor dit deel van de 
hypothese niet werd bevestigd. 
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Ad Hyp. SOD 5 a en b en Hyp. SOD 6 a en b. De aantallen leden 
van een kerkgenootschap zijn zowel bij de vrouwen als bij de 
mannen zo gering dat het niet zinnig was de verdeling over de 
diverse godsdiensten en frequentie kerkgang te toetsen op sig
nificante verschillen. Wel kan een korte beschrijving van de 
gevonden resultaten worden gegeven. 
•ngeveer de helft van de "ja"-zegsters bleek R.K. Ctotaal 51%). 
Wanneer echter rekening wordt gehouden met de grote verschillen 
tussen de vier groepen in percentages respondenten met een ker
kelijke affiliatie, betekent dit dat 9% van de VKL; 10% van de 
TW; 13% van de U en 24% van de M tot de R.K. kerk behoren. De 
percentages aanhangsters van andere godsdiensten bleken per 
(totale) groep nergens boven de 10% uit te komen. 
Bij de echtgenoten is het totaal percentage R.K. lager: 41%. 
Omgerekend is dit 5% van de VKL mannen; 7% van de TW mannen; 
4% van de U mannen en 20% van de vaders. Slechts in één geval 
is er spraKe van 10% aanhang van een andere godsdienst in één 
groep: bij de vaders is 10% gereformeerd. 
Van de kerkelijke M zegt 25% "zelden" of "eigenlijk nooit" 
naar de kerk te gaan. Driekwart van hen zou één of meer malen 
per maand de kerk bezoeken. Deze percentages verschillen wel 
aanzienlijk met die van de andere groepen. De percentages die 
"zelden" of "eigenlijk nooit" gaan variëren daar van 40% (bij 
de U) tot 60% (bij de VKL). Het verschil loopt dus wel in de 
verwachte richting. 
Het aantal geregelde kerkgangers bij de mannen is over de hele 
linie nog geringer. 

11.3.2. Conclusies over de sociaal-demografische variabelen 

Er bleken zich bij de sociaal-demografische variabelen nauwe
lijks significante verschillen tussen de groepen voor te doen. 
Opvallend is slechts het significant hogere percentage M dat 
tot een kerkgenootschap bleek te behoren. Bij het Fishbein-model 
zijn de twee godsdienstig getinte attitude-items, evenals de 
sociale norm-items over pastoor/dominee en "kerk in het alge
meen" bij alle groepen respondenten als volkomen onbelangrijk 
weggevallen. 
Bij de vrij genoemde motieven om al dan niet kinderen te wen
sen bleek aan godsdienst evenmin bewust een rol van betekenis 
in de besluitvorming te worden toegekend. Het lijkt waarschijn
lijk dat weliswaar niet bewust werd, of wordt uitgegaan van 
godsdienstige motieven bij het bepalen van de fertiliteitsin-
tentie, maar dat een onderliggend waarden- en normenpatroon 
toch een zekere invloed zal hebben. De "vanzelfsprekendheid" 
van procreatie van gehuwden is onder de kerkelijk gebondenen 
vermoedelijk toch groter. Gezien de duidelijke stellingname 
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van de R.K.. kerk tegen het vrijwillig kinderloos laten blijven 
van een huwelijk, zijn de percentages van minimaal 5% en 
maximaal 10% R.K.. onder VK.L en TW vrouwen en mannen eigenlijk 
verrassend hoog te noemen. De percentages gereformeerden of 
leden van andere orthodox protestante kerkgenootschappen waren 
zowel bij de vrouwelijke als bij de mannelijke VK.L en TW 
bijzonder laag, bij de U en de M lag dit rond de 10%. 
Het feit dat de VKL en TW vrouwen en mannen bijna dezelfde ge
middelde huwelijksleeftijd bleken te hebben als de U en M is 
in duidelijke tegenstelling tot eerder onder 11.1. beschreven 
talrijke buitenlandse en Nederlandse bevindingen. Dit zou kun
nen wijzen in de richting van een meer "gewoon" worden van een 
keuze voor kinderloos blijven: ook echtparen die op een "nor
male leeftijd" trouwen, maken in toenemende mate die keuze. 
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12. De situatie van de respondenten. Waardering van 
de huidige levensomstandigheden en wensen voor 
de toekomst 

12.1. INLEIDING. WAAROM AAN DIVERSE HIER BEHANDELDE 
VARIABELEN AANDACHT IS BESTEED 

Het gaat in dit hoofdstuk om een aantal vrij ongelijksoortige 
variabelen, die alle te maken hebben met het dagelijkse leven 
c.q. de situatie van de respondenten en die ik dan ook heb sa
mengevat onder de term "situationele variabelen". Het gaat om 
voorwaardenscheppende factoren t.a.v. de situatie [b.v. oplei
ding), de huidige situatie direct bepalende factoren [b.v. wel 
of niet een baan hebben) en de waardering van de huidige situ
atie. Sommige van deze factoren zijn persoonsgebonden [b.v. 
eigen opleiding), andere partnergebonden (b.v. opleiding echt
genoot), maar alle zijn in principe van groot belang voor de 
huidige en toekomstige situatie van de betrokkenen en voor de 
plannen die. zij daarvoor (kunnen) maken. Partnergebonden fac
toren zullen in principe minder gemakkelijk door de responden
ten zijn te beïnvloeden dan persoonsgebonden factoren, hoewel 
ook daarbij de mogelijkheden wel eens zeer beperkt kunnen zijn 
(b.v. door gebrek aan werkgelegenheid). Bovendien zal de per
ceptie van de houding van de partner in de praktijk van grote 
importantie zijn: hoe staat hij tegenover de activiteiten/opvat-
tingen van de respondente en tegenover de wijze waarop hun ge
zamenlijk leven is ingericht? Het gaat in dit hoofdstuk impli
ciet om de mogelijkheden voor, de wens tot, en het feitelijk 
bestaan vén, gelijkheid tussen de huwelijkspartners. 
- gelijkheid in mogelijkheden en feitelijke situatie buitens

huis (b.v. opleiding, werk enz.); 
- gelijkheid in mogelijkheden en feitelijke situatie binnens

huis (b.v. tijd besteed aan huishoudelijk werk, machtsver
houding bij diverse beslissingen, enz.); 

- wensen t.a.v. de huidige en toekomstige situatie en levens
stijl en de waardering van de huidige situatie. 

Verschillende variabelen die aan de orde komen betreffen de 
huwelijkspartners gezamenlijk. 
Diverse in dit hoofdstuk behandelde variabelen hebben in 
eerder onderzoek naar beïnvloedende factoren bij de VKL-keuze 
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vsel aandacht gekregen, andere weinig of geen. 
Variabelen die veel aandacht kregen zijn: opleidingsniveau, 
buitenshuis werken door/ de vrouw en (gezins)inkomen. Deze 
variabelen spelen trouwens in het algemeen een belangrijke rol 
in onderzoek naar fertiliteitsgedrag. Ik zal deze variabelen 
dan ook vrij uitgebreid behandelen en vervolgens kort aandacht 
schenken aan andere variabelen. 

Wanneer bij een aanzienlijk aantal onderzoeken naar voren komt 
dat kinderloosheid een directe, positieve correlatie vertoont 
met het opleidingsniveau van de vrouw [hoe hoger het oplei
dingsniveau, hoe hoger het percentage kinderloze vrouwen], dan 
moeten hierbij wel enkele kanttekeningen worden geplaatst. Zo 
is het nogal eens onduidelijk of het daarbij om vrijwillige 
of onvrijwillige kinderloosheid gaat. Subfecunde of onvrucht
bare vrouwen kunnen b.v. de gelegenheid hebben een studie af te 
maken 15, ondanks hun wens kinderen te krijgen. Ook kunnen on
gewenst kinderloze vrouwen [weer] een studie gaan volgen, omdat 
ze zich daarmee [meer] kansen in de beroepswereld willen schep
pen of gewoon als tijdvulling. M.a.w. er is weinig te zeggen 
over de aard van het verband. 
Lijkt dit bij VKL op het eerste gezicht misschien wat eenvou
diger, ook hier is er sprake van onduidelijkheid. Meisjes die 
een hoog opleidingsniveau hebben bereikt, [tegen de gangbare 
sociale rolinhoud in) zouden tot het volgen van een uitgebreide 
opleiding kunnen zijn gekomen, doordat ze het "trouwen en kin
deren krijgen" van jongs af aan al niet als hun belangrijkste 
levensvulling hebben gezien, dan wel omdat ze al op relatief 
jeugdige leeftijd hebben besloten niet aan kinderen te beginnen. 
Jonge vrouwen die om wat voor andere reden dan ook een hoog op
leidingsniveau hebben bereikt 2K zouden, doordat ze deze op
leiding ongestoord in praktijk willen brengen, voor VKL kunnen 
kiezen. M.a.w. in het eerste geval zou er sprake zijn van 
een wens tot kinderloosheid die het hoge opleidingsniveau in 
de hand werkt, in het tweede geval zou het omgekeerde gebeuren. 
Welke de reden dan ook mag zijn, het staat wel vast dat rela
tief veel VKL vrouwen een hoog opleidingsniveau hebben. Veevers 
benadrukt dat 'among groups known to be voluntarily childless, 
both men and wonnen have high educational attainments, ' 
(Veevers, 1976, p. 23). Wanneer dit VKL echtparen betreft, zal 
het hoge opleidingsniveau van de VKL mannen echter een "bij
product" zijn van het hoge opleidingsniveau van hun vrouw. 
Ik doel hiermee op het feit, dat vrouwen zelden of nooit met 
een man trouwen waarvan het opleidingsniveau lager Is dan dat 
van haarzelf. Dit geldt zeker voor Nederland (zie o.m. De 
Hoog, 1979). Het opleidingsniveau van VKL mannen op zich is 
alleen interessant in onderzoek waarbij uitsluitend mannen 
zijn betrokken (b.v. Brown 8 Magarick, 1976). 
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Diverse onderzoekers kunnen weinig uitsluitsel geven over 
een mogelijk méér voorkomen van de wens VK.L te blijven onder 
hoog opgeleide vrouwen dan onder vrouwen met een geringere 
opleiding, doordat zij hun onderzoekspopulatie uitsluitend 
onder hoog-opgeleide zochten Co.m. Bram, 1 9 7 4 ; Cooper et al., 
1 9 7 8 ; Toll Goodbody, 1 9 7 7 ; Weids, 1 9 7 6 3 . Anderen konden echter 
wel degelijk enige of zelfs een sterke oververtegenwoordiging 
van hoog-opgeleiden onder VK.L vrouwen aantonen, hetzij in ver
gelijking met landelijke opleidingspercentages, hetzij in 
vergelijking met andere groepen in hun onderzoek Co.m. Barnett 
8 Mac Donald, 1 9 7 6 ; Gustavus 8 Henley, 1 9 7 1 ; Kaltreider 8 
Margolis, 1 9 7 7 ; Niphuis-Nell, 1 9 7 9 ; Veevers, 1 9 7 3 ° ) . 
Niet iedereen is echter zo zeker van haar of zijn zaak: 
Delleman et al. C1975] konden door de opzet van hun onderzoek 
slechts een vermoeden uitspreken dat de hogere opleidingsni
veau' s bij hun respondenten oververtegenwoordigd waren. Renne 
C 1 9 7 6 ) vond geen consistente ondersteuning voor haar hypothese, 
dat Ben relatief groot aantal vrouwen met een college-opleiding 
kinderloos zou zijn. Dit zou alleen voor de jongere vrouwen 
gelden. Silka 8 Kiesler C1977) vonden geen verschil in oplei
ding tussen hun drie groepen respondenten (VKL, TW en U), 
evenmin als Poston C 1 9 7 6 ] , Bij de analyse van de laatste van 
opleidingsgegevens van vrijwillig en onvrijwillig kinderlozen 
bleek alleen het opleidingsniveau van de "vermoedelijk tijde
lijk vrijwillig kinderlozen" hoger. Ritchey 8 Stokes C 1 9 7 4 ) 
vermoedden, dat het verband dat zij vonden tussen kinderloos
heid en hoog opleidingsniveau van zowel vrouwen als mannen te 
herleiden was tot "uitstellen". Rückert [ 1 9 7 5 ) vond dat in 
Duitsland bij huwelijken waar de partners een ongeveer verge
lijkbare opleiding hadden meer huwelijken kinderloos blijven 
naarmate het opleidingsniveau stijgt. Hij constateerde echter 
dat het maximum lag bij "Abitur" en dat vervolgens een daling 
intrad in het percentage kinderloos blijvende huwelijken. Hij 
gaf geen verklaring voor dit verschijnsel. 
De Jong 8 Sell ( 1 9 7 7 ) bevelen nadere bestudering aan van de 
samenhang tussen opleidingsniveau en kinderloosheid, omdat 
zij er niet zeker van zijn wat oorzaak is en wat gevolg. Dit 
lijkt gezien het voorgaande inderdaad niet overbodig. 
De mogelijkheden om leuk, interessant werk te vinden op een 
redelijk hoog niveau en als men dat wil, carrière te maken 
zullen in principe toenemen met de hoogte van het opleidings
niveau. Hetzelfde zou dan gelden voor de mogelijkheden voor 
het hebben van arbeidssatisfactie. Van Doorne-Huiskes vat dit 
aldus samen: 'Studies over arbeidssatisfactie in de VS en ook 
in andere geïndustrialiseerde landen wijzen uit, dat er een 
algemene samenhang bestaat tussen de mate van voldoening die 
men in zijn beroep ervaart, en de hoogte van de status van het 
beroep (...). Hoe hoger de status des te meer voldoening.' 
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(Van Doorne-Huiskes, 1979, p. 127]. 
Voor Nederland geldt dat uit de CBS arbaidskrachtantellingan 
valt te constateren dat da arbeidsparticipatie van gehuwde 
vrouwen stijgt met hat opleidingsniveau Safilios Rothschild 
(1972) wijst erop, dat in het algemeen een hoge arbeidssatis
factie 4) en "workcommitment" ^) D-JJ vrouwen meer vruchtbaar
heid-verlagend werken dan beroepsarbeid op zichzelf (zie ook 
o.m. Birdsall, 1976). 
•ver de vraag of de vruchtbaarheid van vrouwen die (beroeps) -
arbeid verrichten lager is dan die van vrouwen die dit niet 
doen, is bijzonder veel geschreven. In het overzichtswerk "The 
Fertility of Working Women" komt Kupinsky tot de volgende con
clusie: 'Is the fertility of working women lower than the 
fertility of non-working women? The answer to that question 
is a definite maybel There is no consistent pattern, either in 
the less developed countries or the more developed countries, 
among all subgroups of working women. Such factors as the 
status of women in a given societyj the normative orientation 
towards women working - particularly In non-familial, non-
agricultural occupations; the nature and type of occupations 
women engage in; their identification or commitment to their 
worker role; the societal norms regarding childbearing and 
family size; and the attitude toward and availability of 
cheap mother substitutes and day-care centres to alleviate 
role conflicts all play a role as part of the general economic, 
social, and psychological milieu affecting the fertility of 
working and non-working women.'(Kupinsky, (ed), 1977, p. 369). 
Bovendien wordt elders in genoemd boek gewezen op het probleem 
van de causaliteit. In diverse geïndustrialiseerde landen en 
in de VS in het bijzonder, wordt door onderzoekers nogal eens 
een zekere mate van "mutual causation in that relationship" 
verondersteld. De meningen lopen echter uiteen, waar het gaat 
om het leggen van het zwaartepunt: 'whether the dominant path 
is from employment to fertility or from fertility to employment.' 
(Kupinsky, op cit. p. 199). Onderzoekers met VKL als onderwerp 
zullen de neiging hebben het accent op de eerstgenoemde moge
lijkheid te leggen B ) . 
Is het in zijn algemeenheid al moeilijk uitspraken te doen 
over het verband tussen arbeid buitenshuis en het aantal kin
deren dat een vrouw zal/ wil krijgen, ook het verband tussen 
arbeid buitenshuis en kinderloos blijven is allerminst voor 
één uitleg vatbaar. Ook hier kan weer worden vastgesteld dat 
het bij onderzoek nogal eens onduidelijk is of het om vrij
willige of onvrijwillige kinderloosheid gaat (b.v. Budd 8 Hey, 
* 1978; Rltchey 8 Stokes, 1974). 
Nu het ook in Nederland steeds ongebruikelijker wordt 75 dat 
een vrouw die een baan heeft bij haar huwelijk ophoudt met 
werken, zal een vrouw die tegen haar wil niet zwanger wordt 
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veelal gewoon blijven werken. 
Voor de meeste vrouwen die een kind krijgen, betekent het in
nemen van de positie "moeder" het afbreken of op z'n minst 
langdurig onderbreken van de beroepsloopbaan. M.a.w. zij houdt 
bij de geboorte van het eerste kind a^ o p m e t het innemen van 
de positie "betaalde arbeidskracht". Een combinatie van beide 
posities blijkt, zeker als kinderen nog heel jong zijn, in 
de huidige maatschappelijke constellatie veelal onmogelijk. In 
voorgaande hoofdstukken is dit al uitvoerig aan de orde ge
weest. Meer en meer vrouwen lijken nu in öf/öf termen te 
gaan denken: bf (een) kind(eren) krijgen, öf buitenshuis 
werken 9). Dit zal eens te meer gelden voor vrouwen die een 
carrière ambiëren (o.m. Veevers, 1978; Weids, 1976). Het Is 
voor vrouwen sowieso al moeilijker dan voor mannen om een be
roepsidentiteit te verwerven, laat staan carrière-gericht te 
zijn (o.m. Notman et al., 1976). De basis voor een carrière 
moet juist worden gelegd op een leeftijd (3G-40 jaar) waarop 
kinderen krijgen niet langer kan worden uitgesteld. Carrière 
maken vereist een enorme concentratie op de beroepsarbeid die 
moeders van jonge kinderen in de huidige maatschappijstructuur 
zelden zullen kunnen opbrengen (o.m. Bernard, 1975). Een ob
servatie van Veevers over deze öf/öf keuze verdient vermelding. 
Onder het hoofdje "Dichotomous Choice" (Veevers, 1978, p. 40) 
merkt zij op dat zeer veel VKL een overdreven voorstelling 
hebben of geven van de inspanningen, die het opvoeden van kin
deren meebrengt. Zij impliceert hiermee dat deze VKL dus in 
feite een traditionele rolopvatting zouden onderschrijven, 
respectievelijk gebruiken om zich erachter te verschuilen, 
maar de aanvaarding daarvan voor zichzelf verwerpen. Veevers 
stelt: 'The clearest example of this Is in the ideological 
rejection of working mothers; the childless wlfe is therefore 
faced with a dichotomous choice: be a mother _or have a career -
whereas other women are increasingly accepting of the viable 
option of doing both.'(Veevers, op. cit., p. 40). Hoewel deze 
tendens zeker aanwezig is (zie ook Mattesich, 1979) zal dit 
toch eerder t.a.v. wat oudere kinderen gelden. Zoals reeds her
haaldelijk is opgemerkt, betekent de geboorte van het eerste 
kind voor het overgrote deel van de moeders nog wel degelijk 
het moeten stoppen met werken (o.m. Hoffman, 1976; Oakly, 1979; 
SCP, 1977). Ik kan mij in de hierboven geciteerde formulering 
van Veevers dan ook niet vinden. 

Onderzoekers met VKL als onderwerp melden vrijwel unaniem 
zeer hoge deelname van de VKL vrouwen aan beroepsarbeid, het
zij vergeleken met andere groepen in hun onderzoek, hetzij ver
geleken met het landelijk percentage gehuwde vrouwen op de 
arbeidsmarkt (VKL die niet werkten bleken meestal een studie 
te volgen), (o.m. Bram, 1974; Gustavus & Henley, 1971; Marcia-
no, 1976; Niphuis-Nell, 1979; Rückert, 1975; Veevers, 1973 b). 
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Dry vond dat van de VKL vrouwen in haar onderzoek 93% een 
baan had, (tegen 5S% van de (1) en dat hun beroepsniveau 
gemiddeld iets hoger was. Deze VKL werkten vooral om niet-
economische redenen n.1. om redenen van "self-reward". Zij' 
vermoedt dat de bij haar en andere studies gevonden negatieve 
correlatie tussen beroepsparticipatie en kinderen krijgen een 
aanwijzing vormt, dat deelname aan de arbeidsmarkt vrouwen zo
danig verrijkende ervaringen kan opleveren en "non-maternal 
sources of satisfaction", dat deze kunnen wedijveren met 
vruchtbaarheidswensen (zie: Dry, 1978, p. 537) 1 u 5 . Kaltreider 
8 riargolis (1977) meldden dat hun vrouwelijke VKL respondenten 
veelvuldig de wens te kennen gaven hun eigen identiteit te 
definiëren d.m.v. de uitoefening van hun beroep. 
Diverse onderzoekers wijzen op de mogelijkheden voor kinderloze 
vrouwen om een succesvolle carrière te maken (o.m. Movius, 
1976; Pohlman, 1970). 
Gustavus 8 Henley (1971), Silka 8 Kiesler (1977) en Teichholz 
(1977) zijn auteurs die carrière-overwegingen als een be
langrijk onderdeel van de motivering tot VKL blijven van hun 
respondenten onderkenden. Nason 8 Poloma (1976) vonden eveneens 
dat de sterkte van de "career-commitment" van de vrouwen in hun 
onderzoek verband hield met hun wens kinderloos te blijven. 
Overigens zeiden veel vrouwen meer wérk- dan carrière-gericht 
te zijn. Volgens Nason 8 Poloma zouden een carrière en arbeids
satisfactie weliswaar op zichzelf niet een voldoende reden zijn 
VKL te blijven, maar wel een noodzakelijke voorwaarde. Dat de 
vrouwelijke respondenten van Delleman et al. (1975) carrière 
niet als een zeer belangrijk motief voor hun VKL zijn noemden, 
zou wellicht een gevolg kunnen zijn van de achterstand in 
deelname op de arbeidsmarkt van Nederlandse gehuwde vrouwen, 
vergeleken met gehuwde vrouwen in andere "westerse" landen. 
Carrièredenken zou hun daardoor relatief nog méér vreemd kun
nen zijn. Bram (1974) vond dat "work commitment" bij VKL 
vrouwen significant hoger was dan bij de andere vrouwen in haar 
onderzoek. Het zal uit al deze gegevens duidelijk zijn, dat 
buitenshuis werken, plezier in het werk hebben, carrière
mogelijkheden, etc, wel uiterst belangrijke factoren bij de VKL 
keuze kunnen zijn. 
In het voorafgaande is nog niets gezegd over de aard van het 
werk dat door vrouwen wordt verricht. Zoals bekend mag worden 
verondersteld zijn vrouwen in de loop van de tijden geconcen
treerd in een aantal z.g.n. "traditioneel-vrouwelijke beroe
pen" (en beroepsopleidingen/studies). Vrouwen die werkzaam zijn 
in niet-traditioneel-vrouwelljke beroepen wensen en krijgen 
minder kinderen dan vrouwen die in echte "vrouwenberoepen" 
werken (Kupinsky, ed., 1977). Dit zou ook een beïnvloedende 
factor kunnen zijn bij de keuze voor VKL. Aan de aard van het 
werk van de VKL mannen wordt zelden of nooit uitgebreid aandacht 
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besteed. Wellicht niet helemaal terecht. Het is natuurlijk 
waar, dat in de praktijk kinderen krijgen voor een man geen 
directe gevolgen voor zijn werk zal hebben, maar dat wil nog 
niet zeggen, dat zijn werk geen invloed zal hebben op de keuze 
voor wel of geen kinderen. Het is niet ondenkbaar dat mannen 
met zeer ongewisse beroepsvooruitzichten b.v. kunstenaars, er 
meer moeite mee zullen hebben zich op een kostwinners-rol vast 
te leggen en dat ook hun vrouw dit bij haar afwegingen een rol 
zal laten spelen. Ook de beroepsbelasting in uren van de man 
zou voor de vrouw een punt kunnen zijn dat meetelt. Ik kom hier 
later nog op terug. 
Na wat hiervoor aan onderzoeksresultaten betreffende opleidings
niveau en deelname van VKL gehuwde vrouwen aan het betaalde ar
beidsproces is weergegeven, zal het geen verrassing zijn dat 
VKL meestal in de hogere inkomensgroepen worden aangetroffen 
als het over "gezinsinkomen" gaat Co.m. Barnett 8 Mac Donald, 
1976s Brown 8 Magarick, 1976; Gustavus 8 Henley, 1971s 
Marciano, 19783 Niphuis-Nell, 1979; Veevers, 1978). 
Voor een deel van de VKL zal dit hoge inkomensniveau een "bij
product" zijn van de wens van de vrouw om buitenshuis te 
werken en geen doel op zichzelf. Diverse auteurs wijzen er 
echter op, dat veel van hun VKL respondenten de voordelen van 
een "joint income" noemden en dat deze een belangrijke rol 
leken te spelen in de besluitvorming Co.a. Nason 8 Poloma, 1976; 
Poston, 1976). Ook worden financiële kosten van kinderen krij
gen volgens een aantal onderzoekers In de overwegingen betrok
ken Co.m. Blake, 1978; Cooper et al., 1978; Movius, 1976; Silka 
8 Kiesler, 1977). Marciano C1978) vond dat 75% van haar manne-
lijKe respondenten erop wees, dat je zonder kinderen meer 
geld te verteren hebt, maar dat slechts 2.5% van de vrouwen 
dit punt noemde. Het gemiddeld inkomen van de door Marciano 
onderzochte paren was buitengewoon hoog, maar dit was meestal 
het resultaat van een dubbel Inkomen. 
Een hoog inkomensniveau stelt paren in de gelegenheid er een 
Cvrij) luxueuze levensstijl op na te houden, veel te reizen etc. 
Vooral dit laatste zou voor veel VKL een heel belangrijK punt 
zijn Co.m. Bram, 1974; Veevers,. 1975 a en 1978). Maar het is niet 
alleen een hoog inkomen dat het resultaat kan zijn van het ver
richten van betaalde arbeid door beide echtgenoten. Een ander 
en m.i. veel belangrijker resultaat is dat hierdoor voorwaar
den geschapen worden voor een egalitair en kameraadschappelijk 
huwelij k. 
Zoals in paragraaf 2.2.1.8.4. reeds werd gemeld stellen volgens 
een aantal onderzoekers VKL hier bijzonder veel prijs op. Het 
begrip "egalitair" wordt overigens nogal verschillend geopera
tionaliseerd . 
Bij een egalitair huwelijk moet m.i. onderscheid worden ge
maakt tussen de attitude-kant: wat willen de huwelijkspartners 
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in hun relatie? en een praktische kant: hoe verdelen ze de 
zaken (taken, verantwoordelijkheden, macht) in hun relatie? 
Een egalitaire attitude zou van de gangbare sekserol afwij
kende -rolopvattingen inhouden, o.a. de bereidheid taken bin-
nens- en buitenshuis in alle opzichten gelijk te verdelen, 
de bereidheid tot een gelijke machtsverdeling en een kameraad
schappelijke instelling. Een dergelijke attitude zou een pre
dispositie tot VKL kunnen betekenen, immers de aanwezigheid 
van (een) kind(eren) zal in de praktijk, bij alle goede wil, 
toch vrijwel altijd een verschuiving naar een meer traditio
nele taakverdeling tot gevolg hebben en dus een bedreiging 
vormen voor de egaliteit. 
•e meeste onderzoekers van VKL hebben zich vooral met de prak
tische kant van het (min of meer) egalitaire huwelijk bezig 
gBhouden. Maar ook dit is niet eenvoudig, althans als men niet 
slechts taakverdeling maar ook machtsverdeling in het onder
zoek wil betrekken. Het "meten" van de machtsverdeling tussen 
huwelijkspartners is een zeer gecompliceerde zaak (o.m. Beek
man, in: Treuber et al. (ed.), 197B; Eichler, 1977?). 
Men zou hiervoor verschillende technieken moeten gebruiken 
(b.v. de communicatiepatronen in woord en gebaar tussen de 
echtelieden analyseren e.d.). In een onderzoek als dit moet 
dit "meten" echter worden beperkt tot de vraag wie de belang
rijkste stem heeft bij een aantal beslissingen die belangrijk 
zijn in het dagelijks leven (inclusief anticonceptiemiddelen-
gebruik, zie hoofdstuk 9). 
Andere onderzoekers deden dit eveneens. Zo heeft Bram (1974) 
gevraagd naar besluitvorming rond een aantal zaken, waarbij 
zij een significant verschil vond tussen de VKL vrouwen en 
de andere groepen.als het om beslissingen ging die voor beide 
partners even belangrijK waren. De VKL besloten het meest ge
zamenlijk (d.w.z. zij waren het meest egalitair). Er was geen 
verschil tussen haar drie groepen vrouwen waar het om beslis
singen ging die ëên van beide echtgenoten meer individueel 
aanging. Werken of niet werken van de vrouw bleek niet van 
invloed te zijn op de besluitvormingspatronen. Pohl (1975) 
stelde vragen over de verdeling van huishoudelijke taken, ge
lijkberechting en de beslissingsbevoegdheid en regelingen rond 
geldzaken. De kinderlozen onder de oudere vrouwen in haar on
derzoek bleken het meest egalitair in genoemde opzichten. 
De jonge echtparen bleken overwegend egalitair te willen zijn, 
onafhankelijk van hun fertiliteitsintenties. 
Het lijkt overigens goBd hier nog even te herinnersn aan hst 
feit dat de machtsvraag rond het besluit vrijwillig kinderloos 
te blijven reeds uitvoerig is behandeld in paragraaf 2.2.1.5. 
Men hield het er hierbij messtal op dat ds grootsts beslissings
macht bij de vrouw ligt. Esn uitzondsring hierop vormde de me
ning van Marciano (1976), die echter slecht gefundesrd lijkt. 
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Er is veel geschreven over de verdeling van huishoudelijke ta
ken. Uit tijdsbudgetonderzoek o.m. in Nederland (Knuist, SCP, 
1977) blijkt steeds weer dat zowel buitenshuis werkende- als 
niet-buitenshuis werkende vrouwen het merendeel van dB huishou
delijke taken opknappen. Het krijgen van (een) kind(eren) doet 
de hoeveelheid huishoudelijk werk en daarmee de belasting van 
de vrouw enorm toenamen (o.m. Cowan et al. in: Miller 8 
Newman (ed.), 1976j Hoffman, 1976j Movius, 197Bj Pross, 1974; 
•akley, 1976 en 1979; SCP, 1977). 
Hst delen van taken In het huishouden is behalve door Pohl 
(1975) ook door Bram (1974) nagegaan. De VKL haalden het hoog
ste gemiddelde bij het delsn van huishoudelijke taken en dat 
was onafhankelijk van het buitenshuis werken van de vrouw. 
Er bleek overigsns gsen sprake van een volstrekt gslijks ver
deling: de VKL vrouwen deden wel degelijk meer dan hun echtge
noot volgens beide onderzoeksters. 
Uit het feit dat vrouwen zoveel meer tijd aan huishoudelijk 
werk besteden dan mannen, mag niet worden afgeleid dat zij 
dit doen omdat ze huishoudelijk werk zo leuk vinden. De ar
beidssatisfactie die vrouwen vinden in huishoudelijk werk is 
meestal laag; zo zei 2/3 van de vrouwen in het Margriet-
onderzoek (197B), dat ze weinig of zelfs helemaal geen voldoe
ning kon vinden in huishoudelijk werk. Een sterke tegenzin in 
huishoudelijk werk zou bij de VKL keuze van belang kunnen zijn. 
Niet alleen zou men een absolute toename in uren, van werk 
waaraan men een hekel heeft kunnen willen vermijden, maar 
men zou zich bovendien kunnen realiseren dat de egalitaire ver
deling van taken dan nog moeilijker wordt. 

Dm een egalitaire verdeling van taken binnenshuis optimale 
kansen te geven, ia een egalitaire verdeling van het werk bui
tenshuis nodig. Het lijkt daarom voor de hand te liggen, dat 
echtgenoten die ernst willen maken met een egalitair huwe
lijk, vrij uitgesproken voorkeuren zullen hebben aangaande de 
beroepsbelasting van zichzelf en de partner (full-time of 
part-time werk). Deze werkbelasting is bepalend voor de "graden 
van vrijheid" van een paar bij de arbeidsverdeling binnenshuis 
en de (gezamenlijke) vrijetijdsbesteding. Een egalitair en 
kameraadschappelijk huwelijk zal voor de partners nogal eens 
betekenen dat ze hun vrije tijd voornamelijk samen willen door
brengen. De vrijheid om spontaan iets in de sector vrijetijds
besteding met de partner te ondernemen bleek bij Bram's VKL 
respondenten een belangrijke overweging om kinderloos te wil
len blijven. Vooral samen reizen was een belangrijk punt in 
hun leven (Bram, 1974). Veevers (1975a) vond bij haar respon
denten een soortgelijke voorkeur. 
Gelijkheid en kameraadschap in het huwelijk en de vrijheid 
(binnen zekere grenzen) te gaan en te staan waar men wil, zou 
kennelijk zeer essentieel zijn voor VKL echtparen. Zo meldde 
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Teichholz (1977) dat voor 76% van haar respondenten het "hand
haven van dezelfde (kinderloze) levensstijl en/of dezelfde 
betrokkenheid bij de beroepsloopbaan", de belangrijkste reden 
voor het VKL besluit van haar respondenten was (zie ook 
Veevers, 1973 b en 1978). 
Het idee dat bij de formulering van de hypothesen uit dit 
hoofdstuk een rol heeft gespeeld, was de veronderstelling dat 
het de VKL paren zouden zijn waarbij egaliteit in mogelijkhe
den en feitelijke situatie buitenshuis en binnenshuis het 
grootst zou zijn, evenals de wens daartoe. Bovendien ben ik 
van de veronderstelling uitgegaan dat de satisfactie bij de 
VKL vrouwen (en hun mannen) met hun werk en hun leven in het 
algemeen hoger zou zijn dan bij de andere groepen. De VKL 
hebben hun Keuze gemaakt, een keuze die hen ook voor de toe
komst verzekert van een levensstijl zoals zij zich die wensen. 
Bovendien zouden zij zich, gezien beider permanente beschik
baarheid voor werk buitenshuis, relatief minder gebonden be
hoeven te voelen aan een baan die hen niet bevalt, m.a.w. ze 
kunnen relatief het gemakkelijkst van baan wisselen. De TW 
zijn nog in dubio over de inrichting van hun leven, met alle 
spanningen van dien, terwijl de U zich gezien hun gewenste 
toekomstig ouderschap, in gedachte op belangrijke veranderingen 
in hun leven moeten voorbereiden, zoals een zeer waarschijn
lijke terugval in inkomen, in die gevallen waarin beide part
ners verdienen. Ook dit kan zorgen meebrengen en gevoelens van 
onzekerheid. Dat de geboorte van een eerste kind, naast veel 
vreugde, ook veel spanningen teweeg kan brengen werd reeds 
eerder betoogd. Het leek daarom niet ondenkbaar dat de recente 
verandering in hun situatie, bij de M gemengde gevoelens zou 
oproepen, m.n. rond de arbeidsverdeling tussen de echtgenoten. 

12.2. ASPECTEN VAN DE SITUATIE VAN DE RESPONDENTEN DIE AAN 
DE ORDE KOMEN 

Aan de volgende aspecten wordt aandacht besteed: 
- Welke opleiding hebben de respondenten gevolgd? Hetzelfde 
voor hun echtgenoten. 

- Zijn de respondenten nog bezig met een studie of opleiding? 
Is men van plan de studie/opleiding af te maken? 

- Verrichten de respondenten betaalde arbeid? Aard en niveau 
van deze arbeid. Beroepsbelasting in uren. Tevredenheid met 
het werk. Hetzelfde voor de echtgenoten. 

- Wensen over betaalde arbeid: full-time/part-time voor res
pondenten en hun echtgenoten. Carrieregerichtheid en "work 
commitment". 

- Gezamenlijk inkomen van de respondenten. 
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- Huishoudelijk werk. Aantal hieraan bestede uren en waardering 
van huishoudelijk werk door de respondenten. Hetzelfde voor 
hun echtgenoten. Verdeling van huishoudelijk werk tussen de 
echtgenoten. 

- Vrijetijdsbesteding van de respondenten. Wordt de vrije tijd 
voornamelijk gezamenlijk besteed? 

- Beslissingen nemen. Hoe is de verdeling van "beslissings
bevoegdheden" tussen de echtgenoten? 

- De houding van de echtgenoten van de respondenten ten op
zichte van hun rolopvatting. 

- Tevredenheid met de eigen situatie in het algemeen en de huwe
lijksrelatie in het bijzonder. 

12.3. HYPOTHESEN OVER DE SITUATIE VAN DE RESPONDENTEN 
EN HUN WAARDERING DAARVAN 

Over de situatie van de respondenten en hun waardering daar
van werden op grond van dB hierboven beschreven overwegingen 
de volgende 14 hypothesen ontwikkeld. Deze hypothesen worden 
aangeduid met SIT van situatie en luiden: 
Hypothese SIT 1. Het opleidingsniveau van VKL zal hoger zijn 
dan dat van de andere respondenten. 
Hypothese SIT 2 (a t/m c). Er zal verschil zijn tussen de groe
pen betreffende het wel of niet volgen van een opleiding of 
studie: 
a} de U zullen het hoogste percentage nog studerenden tellens 
b) de VKL zullen het meest een studie volgen die tot een nlet-

traditioneel vrouwelijk beroep leidt; 
c) de VKL zullen het meest aangeven dat ze hun studie "natuur

lijk" zullen afmaken. 
Hypothese SIT 3. Het opleidingsniveau van de echtgenoten van 
de VKL zal hoger liggen dan dat van de echtgenoten van de andere 
respondenten. 
Hypothese SIT 4 (a t/m f). Er zal verschil zijn tussen de groe
pen m.b.t. het verrichten en waarderen van betaalde arbeid; 
dit zal blijken uit: 
a) de M zullen het minst betaalde arbeid verrichten; 
b) de VKL zullen meer dan de andere respondenten full-time 

werken; 
c) de VKL zullen meer dan de andere respondenten op een hoger 

beroepsniveau werkzaam zijns 
d) de VKL zullen meer dan de andere respondenten een niet-

traditioneel vrouwelijk beroep uitoefenens 
e) de VKL zullen de hoogste "worK commitment" hebbens 
f) de VKL zullen de hoogste arbeidssatisfactie hebben. 
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Hypothese SIT 5 (a en b). Er zal verschil zijn tussen de groe
pen in hun wensen omtrent betaalde arbeid in de toekomst; dit 
zal blijken uit: 
a] de VKL zullen het meest arbeidsgericht zijn; 
b) de VKL zullen het meest voelen voor full-time werk. 
Hypothese SIT 6 (a t/m c). Er zal verschil zijn onder de 
echtgenoten van de groepen respondenten wat betreft het verrich
ten van beroepsarbeid en de waardering daarvan. Dit zal blijken 
uit: 
a) onder de VKL echtgenoten zal het hoogste percentage part

time werkenden worden aangetroffen; 
b) het beroepsniveau van de echtgenoten der VKL zal hoger zijn 

dan dat van de echtgenoten van de andere respondenten; 
c) volgens de perceptie van de VKL zullen hun echtgenoten een 

hoge arbeidssatisfactie hebben, hoger dan die van de echtge
noten van de andere respondenten. 

Hypothese SIT 7 (a t/m c). Er zal verschil zijn tussen de groe
pen wat betreft de wensen van de echtgenoten over eikaars be
roepsbelasting. Dit zal blijken uit: 
a] de VKL zullen het meest positief staan t.o.v. deeltijdarbeid 

van hun man; 
b] volgens de perceptie van de VKL zullen hun echtgenoten het 

meest positief staan t.o.v. deeltijdarbeid voor zichzelf; 
c] volgens de perceptie van de VKL zullen hun echtgenoten het 

meest positief staan t.o.v. het verrichten van full-time 
beroepsarbeid door hun vrouw. 

Hypothese SIT 8. Het inkomen van de VKL paren zal hoger zijn 
dan dat van de andere respondenten. 
Hypothese SIT 9 (a t/m e). Er zal verschil zijn tussen de groe
pen wat betreft het verrichten en waarderen van huishoudelijk 
werk. Dit zal blijken uit: 
a) de VKL zullen minder uren in huishoudelijk werk steken dan 

de andere respondenten; 
b) de VKL zullen huishoudelijk werk het vervelendst vinden; 
c) de echtgenoten van de VKL zullen meer uren in huishoudelijK 

werk steken dan de echtgenoten van de andere respondenten; 
d) de echtgenoten van de VKL zullen huishoudelijk werk het 

vervelendst vinden; 
e) bij de VKL paren zal de verdeling tussen de echtgenoten in 

uren besteed aan huishoudelijK werK het meest een gelijKe 
verdeling benaderen. 

Hypothese SIT 10. De VKL zullen meer vrije tijd samen met hun 
echtgenoot doorbrengen dan de andere respondenten. 
Hypothese SIT 11. Bij de VKL zullen besluiten over zaken die 
effect hebben voor beide echtgenoten het meest gezamenlijk wor
den genomen en over zaken die voornamelijk effect hebben op 
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ds betrokkene het meest autonoom. 
Hypothese SIT 12. Bij ds VKL zal het meest de perceptie be
staan dat hun echtgenoten het eens zijn met hun sekserolop
vatting. 
Hypothese SIT 13. De VKL zullen zich in hun huwelijk gelukkiger 
voelen dan de andere respondenten. 
Hypothese SIT 14. De VKL zullen zich in hun dagelijks leven ge
lukkiger voelen dan de andere respondenten. 

12.3.1. De resultaten van de toetsing van de hypothesen 
over de situationele variabelen 

De resultaten van de toetsing van de 14 hypothesen zijn weerge
geven in schema 12.1. Bij één van de geformuleerde hypothesen 
n.1. hypothese 11 zijn niet alle afzonderlijke items in het 
schema opgenomen. 
Ad Hyp. SIT 1. Er is geen significant verschil in opleidingsni
veau 115 te constateren tussen de groepen ten tijde van het in
terview [zie tabel 4 bijlage V).De hypothese wordt dus niet be
vestigd. Het zijn bovendien de TW en niét de VKL die het hoog
ste gemiddelde opleidingsniveau hebben bereikt. 
Bij deze uitkomst moeten echter wel enige relativerende opmer
kingen worden geplaatst. 
Er doet zich n.1. wel een significant verschil voor tussen de 
groepen waar het een nog bezig zijn met een opleiding/studie 
betreft [voor details zie bij Hypothese SIT 2). Van de M is ten 
tijde van het interview nog 10% bezig met een opleiding, bij 
de drie andere groepen ligt dit percentage echter tussen de 41% 
[VKL] en 4B% [UK Het niveau van de gevolgde opleiding/studie 
lag voor 44% op HBO-of universitair niveau. Gezien de gehan
teerde indeling in opleidingsniveau's, waarbij b.v. op niveau 5 
zowel personen met een universitair candidaatsexamen als met 
een doctoraal examen zijn ondergebracht, is het moeilijk pre
cies na te gaan hoe het "opschuivingspatroon" zou verlopen, 
wanneer alle betrokkenen hun studie zouden afmaken [92% zegt 
dit "natuurlijk" te zullen doen]. 
Er zijn berekeningen gemaakt met diverse mogelijke opschuivings
patronen: De berekende xZ zijn dan steeds ca. 37,p<.001. 
M.a.w. er ontstaat dan wel degelijk een significant verschil 
tussen de vier groepen: de M blijven sterker achter dan bij het 
bereikte opleidingsniveau het geval was en de U zullen een 
stuk achterstand t.o.v. de TW en VKL inhalen. 
In tabel 12.1. is aangegeven hoe de huidige gemiddelde oplei
dingsniveau 1 s er uit zien en hoe deze er naar alle waarschijn-
lijKheid komen uit te zien. 
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SCHEMA 12.1. OVERZICHT VAN DE RESULTATEN BIJ DE 
HYPOTHESEN SIT 1 t/m SIT 14 

Overzicht Signifi- Sign. hij Sign. bij ver- Sign. bij on-
canties vergelijking gelijking VK.L/ derzoek Bram 
Hypothesenummsr 4 groepen N 

. — — — 
SIT 1. Opleidingsniveau resp. NS NS 
SIT 2 a t/m c. Nog met 
opleiding/studie bezig: 
a) studie volgend- x2=10.8,df=3,p<.05 x

2=6.9,df=1,p<.01 
b) leidend tot trad. 
vrouwelijk beroep NS NS 
c) studie afmaken NS NS 
SIT 3. Opl.niveau man NS NS 
SIT 4 a t/m f. Betaalde 
arbeid resp. 
a) wel/niet buitenshuis 
werkend X

2=77.3,df=9,p<.001 X
2=44.1 ,df=3,p<.001 S 

b) full-tima/part-time 
werkbelasting NS "'aantal bij 
o niveau werk NS ~ ~ 
d) aard werk NS --) NS 
e) "work commitment" NS NS S 
f) warksatisfactie NS — i d e m 
SIT 5 a en b. Wensen aver 
toekomstige arbeid 
a) wel/niet werken in toe
komst NS IMS S 
b) voorkeur full-/part-time NS X 2=5.1 ,df=1 ,p <.05 
SIT 6 a t/m c. Betaalde ar
beid echtgenoot 
a) werkbelasting man NS NS S 
b) niveau werk man NS NS 
c) warksatisfactie man NS NS 
SIT 7 a t m c. Voorkeuren 
echtgenoten t.o.v. eikaars 
werkbelasting 
a) voorkeur resp. t.a.v. 
werkbelasting man NS NS 
b) voorkeur man t.a.v. eigen 
werkbelasting NS NS 
c) voorkeur man t.a.v. werk
belasting vrouw NS NS 
SIT 8. Inkomen X - 2 6 - 1 »df=9,p .01 X =16.9,df=3,p<.001 
SIT 9 a t/m e. Huishoude
lijk werk 
a) uren huish.werk resp. 
tmax. 15 uur/maer) x

2=21.6,df=3,p<.0Q1 X
2=1B.1,df=1,p<.001 

b) satisfactie huishoude-
lijk werk resp. NS X 2 = 9.5.df=4,p<.05 — 
c) uren huish.werk man NS NS — 
d) satisfactie huishou
delijk werk man NS NS — 
e) verdeling huishoude
lijk werk tussen v/m NS NS — 
SIT 10.Vrijetijdsbesteding 
met/zonder echtgenoot NS NS NS 
SIT 11. Beslissingen NS NS S 
SIT 12. Reactie man op rol
opvatting resp. NS NS — 
SIT 13. Huwelijksgeluk NS NS NS 
SIT 14. Tevredenheid met 
dagelijks leven NS NS NS 

Bram zocht haar respondenten vrijwel uitsluitend in universitaire kringen 



TABEL 12.1. Gemiddeld opleidingsniveau van de respondenten 
per groep en waarschijnlijke ontwikkelingen 
daarin 

Gemiddeld oplei Bereikt oplei Uiteindelijk te 
dingsniveau dingsniveau bereiken oplei

groepen dingsniveau 
VKL 3.14 3.35 
TW 3.BD 3.80 
U 3.04 3.30 
M 2.97 3.00 
De rangorde in opleidingsniveau van de vier groepen blijft het
zelfde: de TW houden het hoogste gemiddelde, gevolgd door de 
VKL, de U en de M. 
Een tweede relativering van het niet-significant verschillen 
van het opleidingsniveau van de vier groepen ten tijde van het 
interview is noodzakelijk door de uitslag van een vergelijking 
van mijn onderzoekspopulatie met het NOVOM. Van de landelijke 
steekproef NOVOM-respondenten (N = 4522) bleken er 373 te vol
doen aan de vereisten gesteld voor de respondenten van mijn 
onderzoek. Het blijkt dat vergeleken met de NOVOM-percentages, 
het opleidingsniveau van de respondenten in mijn onderzoek ge
middeld aanzienlijk hoger ligt. De vergelijking is weergegeven 
in Tabel 12.2. 
TABEL 12.2. (Opleidingsniveau NOVUM respondenten met zelfde 

selectiecriteria als de respondenten van het 
onderhavige (dit) onderzoek. Vergelijking van 
de percentages per niveau 

Vergelijkbare 
groepen per 

onderzoek N0V0M DIT NDVOM DIT NOVOM DIT NOVOM DIT NOVOM DIT 
oplei
dingsniveau^ VKL TW U M Totaal 
Primary school 9 3 3" Ö 3 Ö 9 3 7 2~ 
Secondary school 46 29 53 18 62 39 72 31 67 28 
High school 25 32 22 28 26 30 15 31 18 31 
Higher vocational tr. 8 22 18 33 7 17 2 35 4 26 
College/university 1 2 1 4 4 23 3 1 3 2 0 3 1 3 
Totaal % 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 
Totaal abs. 31 65 26 41 68 23 248 29 373 158 
•*) De terminologie van het NOVOM is hier aangehouden 
Over de hele linie (met uitzondering van de M met universitaire 
opleiding I Z J ) , scoren de respondenten van mijn onderzoek hoger 
op de niveau's 3, 4 en 5. Het lijkt logisch de significante ver
schillen tussen dB vier groepen NOVOM respondenten met overeen
komstige kenmerken als mijn respondenten (x2=36,5,df=12,p<.001) 
serieuzer te nemen dan de uitkomst bij mijn onderzoek. In het 
NOVOM onderzoek is het percentage academici volgens verwachting 
het hoogst bij de VKL. Wel dient te worden opgemerkt dat bij 
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deze NOVOM VKL toch 55% op de twee laagste opleidingsniveau's is 
te vinden (in mijn onderzoek is dit 32%). Het lijkt daarom 
op z'n minst twijfelachtig te veronderstellen dat ook in Neder
land de VKL vooral bij de hoger opgeleiden zijn te vinden. 
Wat mijn onderzoek betreft, moet worden geconstateerd dat 
ongewild onder alle respondenten een oververtegenwoordiging 
van vrouwen met een hoger opleidingsniveau is te vinden, verge
leken met de landelijke te verwachten percentages voor vrouwen 
met hun demografische kenmerken. Ik kan aan het niet significant 
verschillen van de vier groepen qua opleidingsniveau dan ook 
geen conclusies verbinden. 
Opvallend is overigens de forse stijging in opleidingsniveau 
van de respondenten van mijn onderzoek t.o.v. hun moeders (zie 
hoofdstuk 10, ad Hyp JA 9a). Het gemiddeld opleidingsniveau 
van de moeders van de respondenten was: 1.9, van de dochters: 
3.5. 
Ad Hyp. SIT 2a. De hypothese wordt bevestigd. Er doet zich in
derdaad een significant verschil voor tussen de groepen wat be
treft het nog volgen van een opleiding/studie. Zoals te verwach
ten viel is het percentage nog studerenden onder de U het 
hoogst: 48%j hierop volgen de TW: 42% en de VKL: 41%. Van de M 
is slechts 10% nog studerend. Gezien de gemiddelde leeftijd 
van de respondenten (28.6 jaar), is een percentage van 36% nog 
studerenden hoog te noemen. 
Het lijkt niet denkbeeldig dat een aantal respondenten de hui
dige studie "met een omweg" heeft aangevangen, m.a.w. dat ze 
niet gelijk na de schoolopleiding een studie zijn gaan volgen, 
maar eerst hebben gewerkt of een andere (lagere) vervolgoplei
ding hebben gevolgd. Van de nog studerenden denkt 58% binnen 
2 jaar de opleiding/studie te voltooien. 
Ad Hyp. SIT 2b. Van diegenen die nog een opleiding/studie volgen 
die duidelijk beroepsgericht is (83%) is nagegaan of deze zou 
leiden tot een als "traditioneel-vrouwelijk" te bestempelen 
beroep of niet. De hypothetische verwachting dat het de VKL 
zouden zijn die het minst "op weg zouden zijn" naar een tradi
tioneel-vrouwelijk beroep wordt niet bevestigd. Het merendeel 
n.1. 76% van alle nog studerende respondenten volgt een oplei
ding voor een niet-traditioneel-vrouwelijk beroep. 
Ad Hyp. SIT 2c. Men is zoals eerder gemeld vrijwel unaniem van 
plan de studie "natuurlijk" af te maken: 92%. Dit onderdeel 
van de hypothese, dat het VKL zouden zijn die het meest dit 
antwoord zouden geven, wordt evenmin bevestigd: de TW en U 
scoren hoger. 

Ad Hyp. SIT 3. Deze hypothese wordt niet bevestigd aangezien 
zich geen significante verschillen voordoen in het opleidings
niveau van de echtgenoten van de vier groepen respondenten. Wat 
werd opgemerkt ten aanzien van de respondenten zelf, n.1. dat 
dit in vergelijking met soortgelijke groepen in het N0V0M veel 
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hoger ligt, geldt hier eveneens. De verschillen bij de mannen 
zijn nog groter: zo heeft 40% van de mannen een academische 
of daarmee gelijk te stellen niveau bereikt (NOVOd: 9.6%). 
Het percentage academici is niet het hoogst bij de VKL. De 
rangorde is als volgt: U: 56%; TW: 39%; VKL: 38%; en vaders: 
35%. Ongeveer eenderde van de mannen volgt nog een opleiding/ 
studie. 
Ad Hyp. SIT 4a. Zoals werd verwacht zijn er zeer significante 
verschillen tussen de groepen wat betreft het al of niet ver
richten van betaalde arbeid. Dit onderdeel van de hypothese 
wordt bevestigd: 66% van de M is uitsluitend huisvrouw, tegen
over 9% van de U, 5% van de VKL en 0% van de TW [Tabel 5, bijla
ge V). CVan de vrouwen die nu uitsluitend huisvrouw zijn, zegt 
52% eigenlijk betaalde arbeid te willen verrichten. Van de 
rest zou de helft vrijwilligerswerk willen doen, de andere helft 
wil alle tijd aan het gezin geven). 
Ad Hyp. SIT 4b. De hypothese wordt niet bevestigd, waar het 
fuil-time werkBn betreft. Het zijn niet de VKL, maar de TW die 
het meest een full-time baan hebben: 51% (zie Tabel 5, bijla
ge V). Bij de M komt dit nauwelijks voor: 7%. Van de werkende 
vrouwen besteedt 18% meer dan 40 uur per week aan hun baan. 
Ad Hyp. SIT 4c. Al is het percentage VKL dat op niveau 1 
werkzaam is wel het hoogst (12%) tegen 8% van de TW en 0% van 
de U en M, toch zijn de verschillen niet significant en wordt 
de hypothese niet bevestigd. Van alle respondenten die werken 
doet 49% dit op niveau 2 (midden) en 42% op niveau 3 (het 
laagste). Gezien het gemiddeld hoge opleidingsniveau en de ge
middeld toch niet meer zo jonge leeftijd van de respondenten 
is het hoge percentage dat op het laagste niveau werkt vrij 
opvallend. Wellicht is het hoge percentage part-timers (ruim 
30%) hier mede debet aan (zie Tabel 6 , bijlage V). 
Ad Hyp. SIT 4d. De groepen verschillen niet significant wat 
betreft de aard van het uitgeoefende beroep. Waren degenen die 
nog een opleiding/studie volgen vooral gericht op niet-
traditioneel-vrouwelijke beroepen (zie HYP SIT 2b), de beroeps
bezigheden van de werkende respondenten zijn voor 64% als 
traditioneel-vrouwelijk te beschouwen. Het zijn niet de VKL 
maar de TW die het meest een niet-traditioneel-vrouwelijk beroep 
uitoefenen (zie Tabel 7 , bijlage V). 
Ad Hyp. SIT 4e. De hypothese over de "work commitment" van de 
respondenten wordt niet bevestigd: er doen zich tussen de groe
pen geen significante verschillen voor. 
"Work commitment" is een van de punten waarbij een nauwkeurige 
vergelijking met de resultaten van het onderzoek van Bram mo
gelijk en interessant is. Bram vond n.1. wel significante ver
schillen: 60% van de VKL vrouwen in haar onderzoek verklaarde 
dat werk voor hen "het allerbelangrijkste" is, of dat het "even 
belangrijk is als huwelijk en gezin". 
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Bij da beide andere groepen in haar onderzoek U en M was dit 
21%. Van de VKL respondenten in mijn onderzoek noemt slechts 
20% één van deze categorieën, bij de TW is dat eenzelfde per
centage, terwijl 9% van de U en 7% van de M deze mening geven. 
Evenmin als bij Bram vindt ook maar een enkele M werk "het 
allerbelangrijkste", maar in deze categorie wordt in mijn on
derzoek maar door 5% van de VKL gescoord, bij Bram was dit 
13%. Verreweg de belangrijkste antwoordcategorie in mijn onder
zoek blijkt "aanvulling op het gezinsinkomen": het belangrijkste 
voor B0% van alle respondenten. Verdeeld over de vier groepen 
is dit: VKL: 49%; TW: 61%; U: 65%; en M: 79%. Bij Bram scoorden 
hierop 0% van de VKL, 26% van de U en 17% van de M, ergo 
slechts 14% van haar vrouwelijke respondenten. 
Wellicht moet de hoge score op "aanvulling op het gezinsin
komen" bij mijn onderzoek worden gezien tegen de achtergrond 
van de duidelijke wens van zeer veel respondenten om als echt
paar beiden part-time te werken [zie Hyp SIT 5b en 8a]. Over 
dit punt heeft Bram geen vragen gesteld. Het verschil zou 
echter ook [mede] kunnen voortkomen uit de "historie" van het 
werken van de gehuwde vrouw in Nederland. In de VS was buitens
huis werken van gehuwde vrouwen veel gebruikelijker. Gezien de 
opvattingen die hierover in ons land tot ver in de jaren zeven
tig bestonden [zie o.m. Vrouwen met kinderen en werken buitens
huis, 1975), hebben Nederlandse vrouwen wellicht nog steeds 
een "altruïstisch" motief nodig ter rechtvaardiging van het 
buitenshuis werken. 
Ad Hyp SIT 4f. Er is geen verschil in arbeidssatisfactie tussen 
de vier groepen t.a.v. de door hen verrichte betaalde arbeid, 
waarmee dit deel van de hypothese niet wordt bevestigd. Niemand 
betoont zich "erg ontevreden" . Slechts weinigen [4% van de 
werkenden) is "tamelijk ontevreden", eveneens weinigen (5%) 
staan "neutraal" tegenover hun werk. Tevredenheid overheerst: 
52% is "erg tevreden" en 46% "redelijk tevreden". Veel respon
denten hebben vroeger een [andere] baan gehad: 77%. Ook toen 
zullen zich wat tevredenheid betreft geen significante verschil
len tussen de groepen hebben voorgedaan. Opvallend is dat van de 
M die vroegere werkervaring hebben (76%) slechts één "tame
lijk ontevreden" was geweest en eveneens één zich "neutraal" 
had opgesteld, 57% van hen was "erg tevreden" geweest en 35% 
"redelijk tevreden". De ontevredenheid met vroeger werk was 
aanzienlijk hoger bij VKL en TW (tot 24% bij de VKL), de te
vredenheid dus geringer. 
Ad Hyp. SIT 5a. Op de vraag: "Als er geen financiële redenen 
zijn om te (gaan) werken, bent u dan van plan In de toekomst te 
blijven (gaan) werken?" antwoordt niet minder dan 93% van alle 
respondenten bevestigend (zie Tabel 6, bijlage V). Dit per
centage is, het huidige percentage gehuwde vrouwen op de ar
beidsmarkt in aanmerking genomen, bijzonder hoog. Het is gezien 
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hun plezierige werkervaringen (zie Hyp SIT 4f) geen wonder 
dat 90% van de M in de toekomst (weer) een baan wenst. De M 
die nu niet werken, zien dit kennelijk bijna allemaal als een 
tijdelijke onderbreking van hun beroepsloopbaan. Oe TW hebben 
het hoogste percentage "ja" zeggers (98%), de U het laagste: 
87%. De in Hypothese SIT 5a geformuleerde verwachting dat de 
VKL het meest arbeidsgericht zouden zijn, wordt dus niet be
vestigd. 
Ad Hyp. SIT 5b. Er zijn geen significante verschillen tussen 
de vier groepen waar het een voorkeur voor full-time of part
time werken betreft. Vergelijking tussen de VKL en de M le
vert wel een significant verschil op. Er bestaat een algemene 
sterke voorkeur voor part-time werken: driekwart van de 147 
respondenten die willen werken heeft deze wens (zie tabel 9, 
bijlage V). Deze voorkeur leeft het sterkst bij de M: 92% en 
loopt regelmatig naar beneden via U: 82%j TW: 78% tot VKL die 
hier met 67% het laagst scoren. Het percentage dat voor full
time kiest is dus inderdaad het hoogst bij de VKL, maar aan
gezien slechts de verschillen tussen de VKL en M significant 
waren, kan de hypothese toch niet zonder meer als bevestigd 
gelden. 
De voornaamste redenen om full-time te willen werken zijn: 
"angst om als part-timer niet voor vol aangezien te worden"; 
het idee dat je "als full-timer je functie beter kunt vervul
len"; en de overweging "werken is leuk". "Carrière maken" 
wordt nauwelijks genoemd als argument (door één TW en één M). 
Als voornaamste redenen om part-time te werken komen naar vo
ren: "dan heb je meer tijd voor hobbies, studie e.d."; "dan 
heb je meer tijd voor jezelf"; en "dan heb je meer tijd voor 
man/kind(eren)/huishouden". Deze laatste reden speelt bij de 
VKL nauwelijks een rol (voor TW iets meer), maar is duide
lijk belangrijk voor U. en M (door éénderde van de U en M die 
een voorkeur voor part-time werk hebben genoemd). 
Ad Hyp. SIT 6a. Er doen zich bij de echtgenoten van de respon
denten geen significante verschillen voor wat betreft full
time/part-time werken en/of studeren. Het aantal mannen dat 
part-time werkt, al of niet gecombineerd met een studie, is 
gering: 7%. Het zijn ook niet de VKL mannen die hier het hoog
ste percentage vertonen. De hypothese wordt dus niet beves
tigd. Van alle mannen, werkt 73% full-time, al of niet gecom
bineerd met een studie, 14% studeert full-time, 6% werkt "soms". 
De U zijn het minst "gesettled" in die zin, dat bij deze groep 
het laagste percentage full-time werkers voorkomt: 57%, bij de 
TW is dit 66%, bij de vaders 79% en bij de VKL mannen 80%. 
Het percentage full-time studerenden is bij de U het hoogst. 
Volgens hun vrouw werkt 50% van de mannen die een baan hebben 
gemiddeld méér dan 40 uur per week. 
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Ad Hyp. SIT 6b. Bij de regelmatig full- of part-time wer
kende mannen (N = 127) ia er geen significant verschil tussen 
de groepen in niveau van het werk: 33% van hen werkt op het 
hoogste niveau, 47% op het midden niveau en 20% op het laag
ste niveau. 
Ad Hyp. SIT 6c. De arbeidssatisfactie van de mannen is volgens 
hun echtgenoten over het algemeen redelijk hoog te noemen: 
71% zou het op zijn werk naar zijn zin hebben. In tegenstel
ling tot de hypothetische verwachting lijken de VKL mannen het 
minst tevreden te zijn: 33% van hen heeft het "matig" of "niet" 
naar zijn zin. De vaders lijken het meest tevreden, slechts 
19% van de werkende vaders zou ontevreden zijn. De TW en U 
mannen nemen wat tevredenheid betreft tussenposities in. 
Ad Hyp. SIT 7a. Er zijn geen significante verschillen tussen 
de vier groepen respondenten in hun wensen betreffende full
time of part-time werken door hun man. Bijna de helft (4B%) 
zou hem het liefst part-time zien werken, de M scoren hier 
met 52% het hoogst. Slechts 17% van de vrouwen spreekt zich 
uit voor full-tlme werk, 38% wil het aan haar man overlaten 
waarvoor hij kiest, 2% zou hem liever niet zien werken. De 
hypothese, dat de VKL het meest voor een part-time werkende 
echtgenoot zouden opteren wordt dus niet bevestigd. 
Ad Hyp. SIT 7b. De percepties van de respondenten over een voor
keur van hun echtgenoten om zelf al of niet full-time te 
werken leveren evenmin significante verschillen op tussen de 
groepen. De hypothese dat de VKL het meest een voorkeur voor 
part-time werken zouden veronderstellen wordt dus niet beves
tigd. Van alle respondenten denkt 53% dat hun man het liefst 
part-time zou werken. Het zijn de M en vervolgens de TW die 
hier de hoogste percentages hebben. Erg weinig vrouwen gelo
ven dat hun man liever helemaal niet zou werken: 8% VKL en 4% LI. 
Het is niet mogelijk vast te stellen of hierbij in termen van 
"rolwisseling" wordt gedacht. 
Ad Hyp. SIT 7c. De vraag naar de perceptie van de vrouwen over 
de voorkeur die hun man zou hebben t.a.v. de beroepsbelasting 
van hun vrouw levert interessante resultaten op, al zijn de 
verschillen tussen de vier groepen niet significant, wanneer 
getoetst wordt op het hebben van een bepaalde voorkeur of de 
keuze aan zijn vrouw overlaten. Het is interessant de gegevens 
wat meer gedetailleerd weer te geven. Er zouden zeer weinig 
mannen zijn die hun vrouw liever niet zien werken: slechts 5%, 
variërend van 2% bij de VKL tot 7% bij TW en M. Het aantal 
mannen met een voorkeur voor een full-time werkende vrouw zou 
eveneens vrij gering zijn: 10%, variërend van 5% bij de TW tot 
13% bij de VKL en de U, de M komen hier tot 11%. Voor part
time werk voor hun vrouw zou 37% van de echtgenoten opteren. 
Het laagste percentage is nu te vinden bij de U: 30%, het hoog
ste bij de M: 43%. Tenslotte zou 49% van de echtgenoten het aan 
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hun vrouw willen overlaten, dit percentage is het laagst bij de 
M: 33% en het hoogst bij de VKL: 55%. Het is opvallend dat de 
vaders de keuze het minst aan hun vrouw lijken te willen over
laten en het meest voor een part-time werkende vrouw zouden 
voelen. 
Ad Hyp. SIT 8. Er zijn zoals verwacht significante verschillen 
tussen de inkomensniveau's van de vier groepen. Het betreft 
hier het inkomen van vrouw en man samen. Het hoogste percen
tage dat op het hoogste inkomensniveau [meer dan ƒ 35.000 netto 
per jaar) scoort is te vinden bij de VKL: 59%. De M hebben 
het minst een inkomen op dit niveau: 24%, bij hen komt een 
"dubbel inkomen" natuurlijk het minst voor. Hypothese SIT 8 
wordt dus bevestigd. 
Ad Hup. SIT 9a. Het is niet verwonderlijk, dat er significante 
verschillen zijn wat betreft het aantal uren dat door de ver
schillende groepen vrouwen aan huishoudelijk werk wordt besteed. 
Bij de M ligt het aantal uren hier duidelijk het hoogst. Het 
feit dat er een klein kind te verzorgen is, betekent een aanmer
kelijke toename in huishoudelijke arbeid (in dit onderzoek is 
de toename net geen verdubbeling, zie bij Hyp SIT 9e). De 
vrouwen in de "kinderloze groepen" kunnen het voor het meren
deel met 15 uur of minder af per week: 80% VKLj 76% TW; 87% U. 
Bij de M heeft daarentegen 62% méér dan 15 uur nodig, 17% zelfs 
meer dan 40 uur. DndanKs de significante verschillen wordt de 
hypothese niet bevestigd: het zijn niet de VKL maar de U die 
de minste tijd in huishoudelijk werk steken. 
Ad Hyp. SIT 9b. De verschillen in het vinden van satisfactie met 
het doen van huishoudelijk werk zijn bij vergelijking tussen de 
vier groepen niet significant. Er doen zich wel significante 
verschillen voor tussen VKL en M. De VKL vinden huishoudelijk 
werk het minst "erg leuk" of "redelijk leuk" (11%) en het meest 
"erg vervelend". Bij de M komt huishoudelijk werk er iets gun
stiger af, al vindt bij hen minder dan één kwart het "erg-" 
of "redelijk leuk". Het percentage dat dit werk "erg vervelend" 
vindt is bij de M het laagst: 7%. Van alle respondenten staat 
21% er neutraal tegenover en vindt niet minder dan 62% het 
"tamelijk-" of "erg vervelend". Hoewel de hypothese niet met 
een significant verschil tussen de vier groepen wordt beves
tigd, zijn de resultaten toch wel in overeenstemming met de hy
pothetische verwachting. 
Ad Hyp. SIT 9c. De mannen doen over het algemeen duidelijk min
der in het huishouden dan de vrouwen. Er zijn hier geen sig
nificante verschillen te constateren tussen de groepen in het 
aantal uren dat de mannen volgens hun vrouw in huishoudelijk 
werk steken. Van de mannen zou 71% het tot minder dan 10 uur 
beperken, geen enkele zou meer dan 25 uur eraan besteden (bij 
de vrouwen is dit 11%). 
Ad Hyp. SIT 9d. Dok dit deel van de hypothese wordt niet beves-
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tigd, er doen zich geen significante verschillen in waardering 
van huishoudelijk werk voor bij de mannen. De mannen van de U 
zouden er het meest een hekel aan hebben. Het is overigens 
aardig te constateren dat het percentage bij de mannen dat huis
houdelijk werk "tamelijk-" of "erg vervelend" vindt iets lager 
is dan dat bij de vrouwen, n.1. 58 tegen 61%. De mannen zouden 
zich iets meer "neutraal" opstellen, 25 tegen 21%, terwijl het 
percentage mannen dat huishoudelijk werk "erg-" of "redelijk 
leuk" vindt, niet zoveel lager is dan bij de vrouwen: 15 
tegen 17%. 
Ad Hyp. SIT 9e. Om na te gaan hoe de verdeling van huishoudelijk 
werk tussen de echtelieden is in de verschillende groepen, 
zijn over de gemiddelden percentages berekend. Het resultaat is 
weergegeven in tabel 12.3. 
TABEL 12.3. Het aantal uren dat gemiddeld per week aan huis

houdelijk werk wordt besteed door vrouwen en 
mannen per groep en het verschil daarin per groep 
(afgerond op hele uren) 

uren vrouw man totaal deel uiti gevoerd door 
groepen gemiddeld gemiddeld gemiddeld man in % van totaal 
VKL 13 9 22 41% 
TW 12 9 21 43% 
U 11 8 19 42% 
ri 23 9 32 29% 

Ten eerste kan uit tabel 12.3. worden geconstateerd dat in ge
zinnen met een kind de totale hoeveelheid tijd besteed aan 
huishoudelijk werk toeneemt met ca. 52%. Meer gedetailleerde 
berekeningen dan die weergegeven in genoemde tabel toonden aan 
dat de vaders gemiddeld 7% meer tijd in huishoudelijk werk 
steken dan de kinderloze mannen en dat de moeders 85% meer tijd 
hieraan besteden dan de kinderloze vrouwen in dit onderzoek. 
Dat voor een vrouw de komst van een kind een verdubbeling van 
het aantal taakuren in het huishouden zou betekenen wordt wel
iswaar niet geheel bevestigd door dit resultaat, maar het gaat 
toch aardig in die richting. 
Ten tweede wordt duidelijk, dat bij paren zonder kinderen de 
man gemiddeld duidelijk iets meer dan 40% van het huishoudelijk 
werk voor zijn rekening neemt, m.a.w. de vrouw doet 3/5, de man 
2/5 deel. De hypothese wordt niet bevestigd, daar het niet de 
VKL mannen zijn die de 50% het dichtst blijken te benaderen. Het 
aanzienlijk geringere aandeel in procenten dat de vaders hebben 
in huishoudelijk werk, wordt niet veroorzaakt door een lager ge
middeld aantal uren dat door de vaders aan het huishouden wordt 
besteed in vergelijking met de kinderloze mannen, maar door het 
gemiddeld aanzienlijk hogere aantal uren, dat de M in huishoude
lijke arbeid (moeten) steken, dan de kinderloze vrouwen. 
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Er is apart geïnfarmeerd naar de taak kinderverzorging. Bij 
bijna eenkwart van de M komt deze uitsluitend op hen neer, 
driekwart zegt genoemde taak samen met haar man te vervullen. 
Ad Hyp. SIT 10. De groepen verschillen niet in hoeveelheid 
vrije tijd die met of zonder de echtgenoot wordt doorgebracht. 
De in de hypothese uitgesproken verwachting dat VKLjparen het 
meest hun tijd samen zouden doorbrengen wordt dus n^et be
vestigd. 
Ad Hup. SIT 11. Het is niet zo dat bij de VKL besluiten over 
zaken die beide echtgenoten aangaan het meest gezamenlijk wor
den genomen. De groepen verschillen niet significant in besluit
vorming t.a.v. de volgende zaken [vermeld wordt het hoogste 
percentage van de vier groepen gezamenlijk per Item]: uitgaven 
voor het eten: 56% besluit door de vrouwj uitgaven voor de 
[eventuele] autp: 49% besluit gezamenlijk; waar men woont: 68% 
besluit gezamenlijk; waarheen met vakantie: 88% besluit geza
menlijk; waarheen met een avondje uit: 82% besluit gezamenlijk. 
Het is evenmin zo, dat bij de VKL besluiten over zaken die 
voornamelijk effect hebben op de betrokkene het meest autonoom 
worden genomen. De groepen verschillen niet significant in 
besluitvorming t.a.v. de baan van de man. Bij 71% van de paren 
heeft de man hierin de belangrijkste stem, slechts 1 TW vrouw 
zegt hierbij de uiteindelijke beslissing te nemen, de rest van 
de paren besluit gezamenlijk. 
Er is wel een significant verschil tussen de groepen bij het 
besluit of de vrouw al dan niet buitenshuis werkt, maar dit 
wordt niet veroorzaakt door een opmerkelijk veel hoger percen
tage bij de VKL vrouwen dat autonoom beslist. Het significante 
verschil komt voort uit het in vergelijking met de kinderloze 
groepen hoge percentage bij de M dat zegt gezamenlijk hierover 
te beslissen: 55% tegen gemiddeld 24% bij de kinderlozen. 
Slechts 3% van de respondenten geeft aan dat hun man de be
langrijkste stem heeft op dat punt. De hypothese over besluit
vorming moet gezien het bovenstaande als niet bevestigd worden 
beschouwd. 
Ad Hyp. SIT 12. Aan de respondenten werd de volgende vraag ge
steld: "Is uw man het over het algemeen wel of niet eens met uw 
ideeën over hoe de rolverdeling tussen man en vrouw zou moeten 
zijn?" Hierbij werd dus in het midden gelaten wat de opvattingen 
van de betrokken vrouw hierover waren. Het ging erom ns te gaan 
of er zich vaak verschillen van mening tussen de echtgenoten 
voordeden over de rolverdeling c.q. de sekserolopvatting. Bijna 
1D0% van de echtparen blijkt onderling over de rolverdeling tus
sen man en vrouw te communiceren [Slechts één U zegt er nooit 
over te praten]. Bij toetsing van een dichotome verdeling "ge
heel eens'V'niet geheel eens", bleken zich geen significante 
verschillen tussen de groepen voor te doen. De hypothese wordt 
dus niet bevestigd. 
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Bij 39% van de paren blijkt het geen verschil van mening op 
te leveren. Bij slechts 2% is er sprake van duidelijke onenig
heid, bij 9% is mBn het "soms wel/soms niet eens". Volgens bij
na de helft, n.1. 49% van de respondenten is de partner het 
"meestal wel" met haar eens. Bij ruim 60% van de respondenten 
doen zich dus blijkbaar toch wel verschil in opvattingen 
tussen vrouw en man voor op dit punt, al lijkt dit meningsver
schil zelden hoog op te lopen. 
Ad Hyp. SIT 13. Het hoogste percentage respondenten dat haar 
huwelijk "gelukkiger dan gemiddeld" noemt is weliswaar te 
vinden bij de VK.L [65%), maar de hypothese kan toch niet als 
bevestigd worden beschouwd, omdat de verschillen tussen de 
groepen niet significant zijn. Het merendeel van de responden
ten is n.1. deze mening toegedaan. 
Ad Hyp. SIT 14. De hypothese betreffende tevredenheid met het 
dagelijks leven wordt evenmin bevestigd. De groepen antwoorden 
niet significant verschillend op de vraag: "Als u uw dagelijks 
leven zo eens overziet, doet u dan alle dingen die u graag 
zou willen doen?" Van alle respondenten antwoordt 21% hier 
"ja" op, 44% "voor een groot deel wel", 32% zegt "niet helemaal" 
en slechts 2% zegt "helemaal niet". De VK.L geven de minste nega
tieve antwoorden. 

12.3.2. Conclusies over de situationele variabelen 

Het lijkt zinvol eerst conclusies te trekken over verschillen 
en overeenkomsten tussen de groepen wat betreft de in dit hoofd
stuk behandelde variabelen en vervolgens na te gaan hoe het 
staat met de gelijkheid tussen de huwelijkspartners onderling 
in de vier groepen. 
Er zijn bij de situationele variabelen zo weinig verschillen 
tussen de groepen te constateren, dat dit feit op zich opmer
kelijk is te noemen. Verwachte verschillen die zich wel voordoen 
liggen vooral in het praktische vlak, zijn nogal eens een gevolg 
van elkaar en vinden deels hun oorzaak in de door de M 
reeds gemaakte keuze voor het ouderschap. Het zijn dan meestal 
de kinderlozen die op grond van hun kinderloos zijn een grote 
overeenstemming vertonen tegenover de M. 
Het ontbreken van een verwacht verschil n.1. in het opleidings
niveau van de vier groepen lijkt op het eerste gezicht inte
ressant, aangezien dit sterk afwijkend is van andere onderzoeks
bevindingen waar VK.L meestal een gemiddeld hoger opleidingsni
veau bleken te hebben. Een nadere analyse van het materiaal 
toonde echter de betrekkelijkheid van deze bevinding aan: 
significant minder M dan kinderlozen volgen nog een studie, en 
wanneer alle studerenden hun studie afmaken zullen de drie 
groepen kinderlozen een voorsprong op de M krijgen die groot ge
noeg is om significant te zijn. Wel is opvallend dat het oplei-
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dingsniveau van de TW het hoogst is en zal blijven. Verder 
bleken vergeleken met soortgelijke respondenten in het NOVOM 
onderzoek hoger opgeleiden bij alle vier de groepen in mijn 
onderzoek oververtegenwoordigd te zijn. Het is dus niet moge
lijk op grond van mijn onderzoeksresultaten te constateren 
dat VKL niet langer voornamelijk onder hoger opgeleiden voor
komt, al is een percentage van 32% bij de VKL met een oplei
dingsniveau 1 of 2, (voortgezet) lager onderwijs, lager huis
houd- en nijverheidsonderwijs, MAVO e.d., toch niet gering te 
noemen. M.a.w. het is zeker niet een fertiliteitskeuze die 
in ons land nagenoeg uitsluitend door hoog-opgeleide vrouwen 
wordt gemaakt; een soortgelijke conclusie was ook uit het NOVOM 
materiaal te trekken. 
Het is interessant te constateren dat ruim driekwart van de 
vrouwen die nog met een opleiding/studie bezig zijn, een niet-
traditioneel-vrouwelijke (beroeps)opleiding volgt. 
Het opleidingsniveau van de echtgenoten van de vier groepen 
vrouwen bleek ook niet te verschillen en gemiddeld eveneens óp-
vallend hoog te zijn. 
Zoals verwacht was er een duidelijk significant verschil tussen 
die groepen die geen kind te verzorgen hebben en de M wat 
bBtreft het uitoefenen van betaalde arbeid; de M doen dit sig
nificant minder. Het is dan ook logisch dat de M een signifi
cant kleiner inkomen te besteden hebben. Bij de werkende 
vrouwen doen zich geen significante verschillen voor t.a.v. 
full- of part-time werken, het niveau van het werk, de aard 
van het werk (64% werkt in traditioneel-vrouwelijke beroepen), 
"work commitment" en arbeidssatisfactie. Het aantal respondenten 
dat in de toekomst wil (blijven) werken is bijzonder hoog: 93%. 
De M die nu niet werken, zien dit kennelijk bijna allemaal als 
een tijdelijke onderbreking van hun beroepsarbeid: 90%, 87% van 
de U ziet zich niet in een permanent huisvrouwenbestaan. De 
TW scoren het hoogst op het willen blijven werken: 98%. Dit zal 
bij hen, zoals reeds eerder bleek (hoofdstuk 5 en 7) een van de 
belangrijkste punten zijn bij het afwegen van voor- en nadelen 
van het moederschap. Op grond van de verkregen gegevens bij de 
variabelen werkbelasting, niveau van het werk, "work commitment" 
de hierna te vermelden wensen t.a.v. full- of part-time werken 
en genoemde rédenen om full-time te werken, kan niet een sterke
re carrière-gerichtheid bij de VKL worden aangenomen. 
Er is een algemene sterke voorkeur voor part-time werk, drie
kwart van de 147 respondenten die willen werken koestert deze 
wens. Deze voorkeur leeft het sterkst bij de M en loop via U en 
TW af tot de VKL die hier het laagste percentage scoren. De 
verschillen tussen VKL en M bleKen dan ook significant 
(29% van alle respondenten werkt al part-time). Het aantal man
nen dat part-time werkt is te verwaarlozen: 7%. Hierbij moet 
wel worden aangetekend, dat part-time- of deeltijdarbeid voor 
mannen nog zeer ongebruikelijk is en moeilijk te verwezenlijken. 
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Er bleken geen significante verschillen tussen de mannen te 
zijn wat beroepsbelasting, beroepsniveau en werksatisfactie be
treft. De hypothetische veronderstelling dat de VKL mannen het 
meest tevreden zouden zijn met hun werk, was gebaseerd op de 
gedachte, dat door de relatief grotere inkomenszekerheid via 
hun vrouw, VKL mannen die het op hun werk niet naar hun zin 
hebben wat gemakkelijker van baan zouden kunnen veranderen dan 
een "kostwinner" (denk ook aan pensioenrechten). Daar, in tegen
stelling tot de verwachting, VKL mannen juist het minst tevre
den blijken te zijn, lijkt het bovenbeschreven mechanisme niet 
te werken. Er zou echter misschien een ander mechanisme in het 
spel kunnen zijn, n.1. dat VKL mannen zich gemakkelijker tegen 
hun vrouw uiten over een onbevredigende werksituatie dan vaders 
(die het meest tevreden zouden zijn). Deze zouden gezien hun 
kostwinnerschap hun onvrede wel eens minder gemakkelijk aan 
hun vrouw kunnen laten merken. Of misschien wil hun vrouw dit 
niet "weten", gezien haar afhankelijkheid van het inkomen van 
haar man? 
Er zijn geen significante verschillen te constateren tussen de 
groepen wat betreft hun wensen voor de werkbelasting van hun 
man. Bijna de helft heeft een voorkeur voor een part-time 
werkende echtgenoot en ruim de helft gelooft dat hun man zelf 
het liefst part-time zou willen werken. Volgens de vrouwen zou 
slechts 5% van de echtgenoten hun vrouw het liefst als full
time huisvrouw zien. Bijna de helft van de mannen zou aan hun 
vrouw willen overlaten of ze full-time of part-time wil werken, 
37% heeft een voorkeur voor een part-time werkende vrouw. 
Slechts 10% van de mannen opteert voor een full-time werkende 
vrouw, maar het aantal vrouwen dat voor een full-time werkende 
man opteert is niet veel hoger: 17%. Er zijn geen significante 
verschillen tussen de groepen in wensen over werkbelasting van 
de echtgenoot en percepties over zijn wensen. De uitkomsten 
zijn over de hele linie opmerkelijk ontraditioneel te noemen. 
Op het gebied van huishoudelijk werk zijn er duidelijk signi
ficante verschillen in de hoeveelheid huishoudelijk werk dat 
door de vrouwen wordt opgeknapt: de M steken hier gemiddeld 
85% meer tijd in dan de kinderloze vrouwen. Verschillen in sa
tisfactie die de vrouwen in huishoudelijk werk vinden zijn 
slechts significant tussen VKL en M, de M vinden het iets min
der vervelend, de satisfactie is over het algemeen laag. De 
mannen verschillen noch in het aantal aan het huishouden be
stede uren, noch in waardering varji dit werk. De verdeling tus
sen de echtelieden is nergens gelijk, maar verschilt verreweg 
het meest bij de moeders en vaders. 
Significante verschillen bleken zich niet voor te doen bij 
vrijetijdsbesteding met of zonder echtgenoot, het nemen van be
slissingen op diverse gebieden (met uitzondering over het 
werken buitenshuis van de vrouw, hier beslissen ouders sig
nificant meer samen dan de kinderlozen), huwelijksgeluk en 
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tevredenheid met het dagelijks leven. Evenmin doen zich bij de 
vier groepen vrouwen verschillen in perceptie voor van de me
ning van de echtgenoot over haar sekserolopvatting. Wat bete
kent dit alles nu voor de gelijkheid tussen de huwelijkspart
ners in de verschillende groepen? 
Wanneer eerst de gelijkheid in mogelijkheden en de feitelijke 
situatie buitenshuis worden bekeken dan is duidelijk dat de 
vrouwen in alle groepen qua opleidingsniveau gemiddeld minder 
goed geëquipeerd zijn dan hun mannen. Verder is duidelijk dat 
de M door het krijgen van een kind voor het overgrote deel af
hankelijk worden van hun man, ze werken merendeels niet meer 
buitenshuis, de man is kostwinner. In de andere groepen wordt 
door de mannen aanzienlijk meer full-time gewerkt dan bij de 
vrouwen. Volgens hun vrouw werkt 50% van de mannen met een 
baan meer dan 40 uur per week, van de werkende vrouwen is dit 
18%. Het percentage part-time werkende mannen is te verwaar
lozen: 7%, in tegenstelling tot dat bij de vrouwen: bijna 30%. 
Bij de VK.L mannen heeft de zekerheid dat hun vrouw in principe 
doorlopend op de arbeidsmarkt kan participeren Cnog] niet ge
leid tot een op grote schaal zelf part-time gaan werken. Bok 
wat het niveau van het werk betreft is er weinig egallteit, 
hetgeen een logisch gevolg is van de verschillen in oplei
dingsniveau en in full-time/part-time werken: van de mannen 
werkt slechts 20% op het laagste niveau, bij de vrouwen is dit 
42%! Dit alles betekent dat de mannen bij verreweg de meeste 
paren aanzienlijk meer zullen verdienen dan hun vrouw. 
De gelijkheid in mogelijkheden en feitelijke situatie bui
tenshuis is dus bij alle groepen ver te zoeken, maar de ver
schillen zijn wel het grootst bij de moeders. 
Met de egaliteit in mogelijkheden en feitelijke situatie bin
nenshuis is het evenmin erg gunstig gesteld. Aangezien veel 
meer vrouwen dan mannen part-time werken (of helemaal niet), 
ligt het voor de hand dat vrouwen een groter deel van de huis
houdelijke taken voor hun rekening zullen nemen, volgens het 
traditionele patroon. De verdeling van huishoudelijk werk is 
in geen der groepen fifty-fifty. Bij de echtparen zonder 
kinderen neemt de man gemiddeld iets meer dan 40% voor zijn re
kening, bij de ouders ligt dit percentage op 29%. Dit komt niet 
doordat vaders zoveel minder uren aan het huishouden zouden 
besteden dan kinderloze mannen, maar doordat moeders er zoveel 
méér tijd in (moeten) steken. Er zijn geen verschillen in 
machtsverdeling tussen de echtelieden in de verschillende 
groepen voor zover dit is op te maken uit besluitvormingspatro
nen t.a.v. een aantal zaken. Een uitzondering vormt het bui
tenshuis werken van de vrouw, waar de M veel minder autonoom 
over (kunnen) beslissen dan de kinderlozen. 
Het is duidelijk dat de komst van een kind de gelijkheid bui
tens- zowel als binnenshuis nog aanzienlijk doet afnemen. 
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terwijl het hiermee toch al niet best gesteld lijkt. 
De wensen van het merendeel der echtelieden lijken althans 
wat betreft werken buitenshuis in meer roldoorbrekende c.q. 
egalitaire richting te gaan. Bijna de helft van de vrouwen zou 
haar man het liefst part-time zien werken, 93% van de vrouwen 
wil (blijven) werken, driekwart van hen zou dit part-time 
willen doen. Ruim de helft van de mannen zou volgens hun vrouw 
zelf ook het meest voelen voor part-time werk, terwijl 37% van 
de mannen voor een part-time werkende vrouw zou opteren en 
49% de keuze aan haar zou willen overlaten. 
Als deze wensen vervuld zouden worden zou er duidelijk meer 
egaliteit op verschillende gebieden buitenshuis en binnens
huis kunnen ontstaan. Deze wensen leven bij alle groepen res
pondenten en niet specifiek bij de VK.L. 
Bij ruim 60% van de respondenten doen zich overigens verschil
len van mening tussen de echtelieden voor over de opvattingen 
van de vrouw t.a.v, de rolverdeling tussen man en vrouw, al 
lijken deze zelden echt ernstig te zijn. 
Gezien het bovenstaande kan de enige conclusie zijn dat de 
VK.L wat betreft de situationele variabelen geen bijzondere 
(afwijkende) positie innemen. 
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13. Persoonlijkheids- en motivationele variabelen. Zijn 
er verschillen tussen de vier groepen respondenten 
in enkele aspecten van hun persoonlijkheid, in hun 
sekserolpercepties en sekserolopvattingen en in hun 
betrokkenheid bij de emancipatiebeweging? 

13.1. INLEIDING. WAAROM AAN DIVERSE ASPECTEN VAN DE PERSOONLIJK
HEID VAN DE RESPONDENTEN AANDACHT IS BESTEED 

Getrouwde vrouwen die het moederschap voor zichzelf afwijzen, 
blijken, zoals reeds herhaaldelijk is beschreven (zie o.a. 
hst. 8], veelal bloot te staan aan sociale druk om zich aan de 
pronatale normen van de samenleving aan te passen. Om een der
gelijke sociale druk te weerstaan en zich van (sekse]rolrestric-
ties los te maken, zal men over een behoorlijke dosis psychische 
kracht moeten beschikken. 
Men kan deze mede ontlenen aan een bepaalde mate van zelfrespect 
("self-esteem" of zelfwaardering]: de acceptatie van jezelf als 
individu. Zelfrespect is een attitude die deel uitmaakt van een 
"bundeling van attitudes" welke samen de "persoonlijkheid" van 
iemand vormen (Keers & WilKe, 1975, p. 67]. Deze persoonlijk-
heidsvariabele blijkt in hoge mate bepalend te zijn voor: het 
hebben van zelfvertrouwen, het bestand zijn tegen groepspres-
siesj het gevoelig zijn voor kritiek; het voor de eigen mening 
durven uitkomen (zich assertief kunnen opstellen]; zich in 
staat voelen problemen en onzekerheden op te lossen; etc, 
(o.a. Coópersmith, 1967; Defares, 1977; Keers 8 Wilke, 1975; 
Rozenberg, 1965; Sanders, 1977; Tolor et al., 1976]. 
Het zou te ver voeren in dit bestek dieper op deze ingewikkelde 
materie in te gaan. Het is echter vermeldenswaard dat, waar 
veel schrijvers/onderzoekers over de positie van de vrouw aan
dacht aan deze persoonlijkheidsvariabele besteden, verhoudings
gewijs weinig onderzoekers naar VKL vrouwen dit hebben gedaan. 
Dit is merkwaardig, omdat het moederschap als een van de be
langrijkste bronnen, zo niet als dé belangrijkste bron werd be
schouwd, waaraan een vrouw zelfrespect kon ontlenen. Vrouwen die 
van het moederschap afzien, moeten m.i. echter wel degelijk over 
een hoge mate van zelfrespect kunnen beschikken, en zullen dit 
dus aan iets anders moeten kunnen ontlenen. Sommige auteurs 
over VKL wijzen op de behoefte van VKL aan "reference-group 
support" (o.m. Houseknecht, 1977; Veevers, 1975b]. Het is moge-

296 



lijk door positieve feed-back van anderen ook het zelfrespect 
te verhogen. Door genoemde auteurs wordt dit echter niet uit
gewerkt. Tot de weinige auteurs die wel rechtstreeks ingaan op 
zelfrespect bij VKL en dit op een of andere wijze als variabele 
in hun onderzoek betrekken, behoort Bram (1974). Zij bespreekt 
"self-esteem" in de inleiding van haar studie (p. 26-26] en 
heeft geprobeerd inzicht te krijgen in het "zelfbeeld" van haar 
respondenten, door te informeren naar de score die zij aan zich
zelf gaven t.a.v. uiterlijk, vriendelijkheid, sociale vaardig
heden, sensualiteit, onafhankelijkheid, dominantie, e.d. Zij 
vond hierbij nauwelijks significante verschillen tussen haar 
groepen respondenten. Bij de vrouwen vonden de VKL zichzelf 
minder afhankelijk en ook dominanter dan de LI en M (dit laatste 
in tegenstelling tot hun echtgenoten). Bij de mannen vonden de 
vaders zich meer 'occupationally competitive' dan de VKL en U 
(p. 109). Toll Goodbody constateerde 'What Is noteworthy about 
the women interviewed is not merely the fact of their childless
ness, but rather their positive self-image and high level of 
self-esteem' (1977, p. 432). De aard van haar onderzoek (diepte
interviews met VKL vrouwen zonder controle groep), maakt het 
echter moeilijk deze bevindingen op hun merites te beoordelen. 
Silka en Kiesler (1977) gingen in op een aantal persoonlijK-
heldsvariabelen, vanuit hun veronderstelling dat er een brede 
kloof bestond tussen de gewoonlijk aangenomen (c.q. stereotype 
ongunstige) persoonlijkheidskenmerken van VKL en de empirische 
basis hiervoor. Zij voerden een aantal attitudemetingen uit en 
vonden geen verschil in o.m. "self-esteem" tussen VKL, TW en U 
respondenten. 
Het leek mij zinvol na te gaan of de VKL In mijn onderzoek zich 
van de andere vrouwen onderscheidden door een hoge mate van 
zelfrespect. De TW zouden gezien hun onzekere situatie wel eens 
een lager dan gemiddeld zelfrespect kunnen hebben, terwijl bij 
jonge moeders van een eerste kind door de ingrijpende veran
dering die in hun leven heeft plaatsgevonden schommelingen in 
het zelfrespect zouden kunnen optreden (zoals Cowan et al. in 
Miller & Newman, ed., 1978 opmerken: 'during the transition 
to parenthood self-esteem is likely to be in a state of flux' 
(p. 298)). Over het niveau van zelfrespect van de U valt weinig 
zinnigs te voorspellen. In verband met de persoonlijkheidsvaria-
bele 'zelfrespect' zijn de termen 'assertiviteit' en 'gevoelig
heid voor kritiek' gevallen. Ik ga hierop nader in. Gezien de 
eerder genoemde sterke sociale druk die op VKL zou worden uit
geoefend om Kinderen te nemen leek het logisch te veronderstel
len dat zij over een dosis assertiviteit zouden beschikken die 
aanzienlijk hoger was dan van een gemiddelde vrouw kan worden 
verwacht. Assertiviteit kan worden omschreven als het ver
mogen om voor jezelf óp te komen zonder angst, zonder tot agres
sief gedrag te vervallen en zonder daarbij de wensen van anderen 
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te veronachtzamen. Vrouwen worden, in tegenstelling tot mannen, 
via hun socialisatie steeds ontmoedigd zich assertief op te 
stellen Cal was het alleen, maar omdat ze anders nooit een man 
zouden krijgen, o.a. Bernard, 1975). Assertiviteit is dan obk 
veelvuldig in verband gebracht met roldoorbreking van de vrouw. 
Het verhogen van de assertiviteit zou vrouwen in staat stellen 
posities in te nemen die roldoorbrekend werken of te weigeren 
rolbevestigende posities Clanger) te bezetten. De vrouwenbewe
ging ontwikkelt de nodige activiteiten rond assertiviteitstrai-
ningen, enz.,Om staande te kunnen houden dat ze geen moeder wil
len worden, m.a.w. dat ze niet aan een "Soll-Erwartung" willen 
voldoen Czie 3.4.3.1.) lijkt een hoge mate van assertiviteit 
voor VKL vrouwen onontbeerlijk, tenzij zij wat Veevers noemt 
de "deviance-disavowal-strategy" toepassen. Veevers omschrijft 
dit als volgt: 'One strategy of coping with the stigma of 
childlessness is to deny that one is "really" childless, there
by "passing" as a potential parent. The prospect of adoption, 
however remote and unrealistic, is of considerable symbolic 
importance in this regard [...)' CVeevers, 1978, p. 48). Dit 
lijkt typisch een reactie van niet-assertieve VKL die zich op 
deze manier aan pronatale druk trachten te onttrekken. 
Silka 8 Kiesler C1977) zijn de enige onderzoekers naar VKL die 
een uitspraak doen over assertiviteit. De VKL en TW vrouwen in 
hun onderzoek vonden zichzelf meer "self-reliant and assertive" 
dan de respondenten die wel kinderen wilden. 

Lijkt assertiviteit een belangrijke voorwaarde om een VKL in
tentie staande te houden, een andere voorwaarde zou Kunnen lig
gen in een geringere mate van gevoeligheid voor kritiek dan 
gewoon zou kunnen worden genoemd. Mensen die nogal eens op hun 
"afwijkend" fertiliteitsgedrag worden "aangevallen" zouden, 
wanneer ze erg gevoelig zijn voor kritiek, zich erg ongelukkig 
moeten gaan voelen en/of hun "afwijkend gedrag" opgeven. Aan
gezien volgens diverse onderzoekers VKL zich juist tot de ge
lukkige mensen zouden rekenen, zou het voor de hand liggen dat 
de VKL respondenten in mijn onderzoek minder gBvoelig zijn voor 
kritiek dan de andere vrouwen en dat het verschil met de TW 
het grootst zou zijn. 

13.2. ASPECTEN VAN DE PERSOONLIJKHEID VAN DE RESPONDENTEN 
DIE AAN DE ORDE KOMEN 

De volgende aspecten worden behandeld: 
- de mate van zelfrespect binnen de vier groepen respondenten,-
- de mate van assertiviteit binnen de vier groepen respondenten; 
- de mate van gevoeligheid voor kritiek binnen de vier groepen 

respondenten. 
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13.3. HYPOTHESEN OVER ENKELE ASPECTEN VAN OE PERSOONLIJKHEID 
VAN DE RESPONDENTEN 

De hypothesen die op grond van de hierboven beschreven over
wegingen werden gevormd, worden aangeduid met PER van persoon-
lij kheidsvariabelen. 
Hypothese PER 1. De groepen zullen verschillen in zelfrespect. 
Dit zal bij de VKL het hoogst zijn. 
Hypothese PER 2. De groepen zullen verschillen in assertiviteit. 
Deze zal bij de VKL het hoogst zijn. 
Hypothese PER 3. De groepen zullen verschillen in gevoeligheid 
voor Kritiek. Deze zal bij de VKL het laagst zijn en bij de 
TW het hoogst. 

13.3.1. De resultaten van de metingen van enkele aspecten van 
de persoonlijkheid van de respondenten 

Een beschrijving van de gebruikte schalen wordt gegeven in 
bijlage IV. 
De zelfrespectschaal en de gevoeligheid voor kritiekschaal ble
ken uitstekende schalen (alpha's respectievelijk:a = .84; 
a=..65). De assertiviteitschaal bleek als schaal niet goed te 
voldoen. De meest gunstige keuze uit de items bleek slechts een 
alpha van .66 te geven [de 15 items gaven een alpha .59). 
TABEL 13.1. Overzicht van gemiddelde scores op drie schalen betreffende per

soonlij kheidsvariabelen en de toetsing van verschillen tussen 
de vier groepen met verschillende fertiliteitsintentie 

Schaal Gemiddelde score per groep Min. Max. 
VKL TW U M mog. mog. 

score score 

ANOVA df. sign. 

Zelfrespect 
Assertiviteit 
Gevoeligheid 
voor kritiek 

37.32 
41.89 
8.00 

3B.93 
42.71 

37.39 36.93 10 
40.00 41.52 15 

8.05 8.09 7.69 

50 
90 
15 

F=.06 3,154 NS 
F=.74 3,154 NS 
F=.97 3,154 NS 

Toelichting bij tabel 13.1.: 
Ten aanzien van de score op de zelfrespectschaal geldt: hoe hoger de score 
op deze schaal hoe hoger de mate van zelfrespect. Ten aanzien van de asser
tiviteitschaal geldt: hoe hoger de score op deze schaal hoe lager de mate 
van assertiviteit. Ten aanzien van de gevoeligheid voor kritiekschaal geldt: 
hoe hoger de score op deze schaal hoe lager de gevoeligheid voor kritiek. 

Ad Hyp. PER 1. De hypothese wordt niet bevestigd. Er blijken 
geen significante verschillen te bestaan tussen de vier groepen 
in zelfrespect. Het zelfrespect in de verschillende groepen 
is niet opvallend hoog, de scores tenderen licht in de richting 
van het wel hebben van zelfrespect. 
Ad Hyp. PER 2. Dok hier wordt de hypothese niet bevestigd. De 
gemiddelde scores van de vier groepen op de assertiviteitschaal 
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liggen te dicht bijeen om een significant verschil te kunnen 
opleveren. De assertiviteit van de respondenten in de vier 
groepen is niet erg hoog, de scores neigen licht naar de kant 
van wel assertief zijn. 
Ad Hyp. PER 3. De groepen verschillen evenmin in gevoeligheid 
voor kritiek. De gemiddelde scores gevBn aan, dat de vier 
groepen allemaal licht gevoelig voor kritiek zouden zijn. Dok 
deze hypothese wordt dus niet bevestigd. 

13.3.2. Conclusies over de persoonlijkheidsvariabelen 

De conclusies ten aanzien van de persoonlijkheidsvariabelen 
kunnen kort zijn. Er blijkt geen verband te zijn tussen de per
soonlijkheidsvariabelen zoals deze zijn gemeten en de gedrags
intentie. De VK.L blijken niet af te wijken van de andere res
pondenten in mate van zelfrespect, assertiviteit en gevoelig
heid voor kritiek. 

13.4. INLEIDING. SEKSEROLPERCEPTIE, SEKSEROLOPVATTING EN 
BETROKKENHEID BIJ DE VROUWENEMANCIPATIE ALS MOTIVATIONELE 
VARIABELEN 

In de hoofdstukken 3 en 4 is uitvoerig aan de orde gekomen hoe 
vrouwen door hun sekserolsocialisatie worden voorgeprogrammeerd 
tot het moederschap en dat moederschap voor een vrouw in de hui
dige maatschappelijke constellatie geheel andere implicaties 
heeft als vaderschap voor een man. Ik heb toen gesteld dat het 
mij in hoge mate waarschijnlijk voorkwam, dat een bewuste 
keuze tussen wel/niet moeder worden voornamelijk zal worden ge
maakt door vrouwen met een van de traditionele sekserol afwij
kende rolopvatting. 
Naarmate een vrouw de bestaande sekserollen en daaruit volgende 
positieverdeling als nog traditioneel perclpieert en dit als be
perkend voor vrouwen in het algemeen en moeders in het bijzonder 
inschat, zal zij zich eerder gaan bezinnen op consequenties 
van het moederschap. Naarmate een vrouw een meer van de tradi
tionele sekserol afwijkende-rolopvatting heeft ontwikkeld zal 
zij het moederschap voor zichzelf minder als een "must" ervaren. 
M.a.w. zij zal het moederschap niet zonder meer "accepteren" 
maar gemotiveerd worden het krijgen van kinderen een punt van 
serieuze besluitvorming te maken, waarbij VKL als roldoorbre-
Kend alternatief Kan worden overwogen en gekozen. Vrouwen die 
blijkens hun meer traditionele sekserolopvatting kennelijk de 
bestaande sekserollen gewoon accepteren, of vrouwen die de sek
serollen als reeds vrij egalitair percipiëren dan wel vinden dat 
het allemaal wel meevalt, zullen minder gemotiveerd zijn voor-
en nadelen van kinderen krijgen af te wegen. Uitgaande van de 

3QQ 



veronderstelling dat VKL de bestaande sekserollen als (zeer) 
traditioneel zouden percipiëren en een zeer ontraditionele 
sekserolopvatting zouden hebben was het zaak meetinstrumenten 
te construeren om dit te kunnen nagaan (Over de manier waarop 
de hiervoor gebruikte schalen zijn ontwikkeld, zie bijlage IV). 
Onder 1.4.2. gaf Ik aan dat onder Invloed van de vrouwenemanci
patiebeweging veel vrouwen gaan nadenken over de inrichting 
van hun leven en hun invloed daarop willen vergroten (Ik wil 
hierbij overigens zeker niet uitsluiten dat vrouwen "op eigen 
gelegenheid" gaan nadenken over hun sekserol en vanuit die in
teresse in de vrouwenbeweging geïnteresseerd raken). Via de 
vrouwenbeweging zal men ondersteuning vinden voor de ontwikke
ling van een niet-traditionele sekserolopvatting (referentie
groep) en zal de wens die in het eigen leven toe te passen 
kunnen toenemen. Het leek daarom zinvol na te gaan hoe de res
pondenten tegenover de vrouwen(emancipatie)beweging stonden en 
of zij al dan niet betrokken waren bij aktiviteiten op dit 
terrein. Als indicatie voor belangstelling op dit gebied zou 
ook kunnen gelden of men op de hoogte was van het bestaan van 
de Emancipatie Commissie (EK) 1 5 . 
Ik heb de variabelen die samenhangen met instelling t.a.v. 
sekserollen en eventuele veranderingen hierin en betrokkenheid 
bij de vrouwenemancipatiebeweging "motivationele variabelen" 
genoemd. 
De veronderstelling dat vrouwen,die vóór emancipatie zijn en 
in de vrouwenbeweging geïnvolveerd, minder geïnteresseerd 
zouden zijn in baren en kinderen opvoeden dan vrouwen met meer 
traditionele opvattingen, heeft diverse onderzoekers naar VKL 
ertoe gebracht de houding van hun respondenten t.a.v. de 
vrouwenbeweging in hun onderzoek te betrekken, overigens met 
verschillend resultaat. Zo stelde Veevers op grond van haar ex-
ploratieve onderzoek in het begin van de jaren zeventig vast 
dat: 'within the psychological world of the voluntary chlld-
less, existing social movements concerned with populatlon or 
with feminism have surprisingly little relevance, and provide 
relatively little intellectual or emotional support' (Veevers, 
1972, p. 363). Dit mag misschien waar zijn geweest toen de 
vrouwenbeweging nog in een beginstadium verkeerde, immers zoals 
gemeld in 1.4.2. is het moeder worden voor de vrouwenbeweging 
slechts geleidelijk een vraagpunt geworden in plaats van een 
automatisme, het is echter hoogst onwaarschijnlijk dat de ob
servatie van Veevers gedurende het gehele zevende decennium 
onverminderd geldig is gebleven (zie o.m. Lott, 1973). In 
recente publikaties wekt Veevers evenwel niet de indruk dat 
zij de veranderingen in de vrouwenbeweging onderkent en daar
aan consequenties verbindt. Wel acht ze het plausibel dat VKL 
verbonden is met sekserol-emancipatie, inclusief androgynie. 
Bram (1974) vond dat de VKL in haar onderzoek het meest achter 
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de vrouwenbeweging stonden, dit gold zowel voor de VKL vrouwen 
als de VKL mannen. Slechts onder de VKL vrouwen waren activis
ten uit de vrouwenbeweging te vinden. Toll Goodbody [1977) legt 
er stBrk de nadruk op dat de vrouwenbeweging vrouwen heeft aan
gemoedigd "to challenge" hun traditionele rollen van moeder en 
huisvrouw. Zij vond informele steun voor zowel de vrouwenbewe
ging als "Zero-population-Growth" bij de vrouwen waarmee ze sprak. 
De respondenten voelden zich echter het meest verbonden met de 
"Grganization for NQN-parents". Teichholz [1977) vond dat de VKL 
vrouwen in haar studie hoger scoorden op een androgynie-
categorie, terwijl de score van de vrouwen die kinderen wensten 
in een traditionele sekserol-categorie viel. Weids [1976) vroeg 
zich af of "sekserol-androgynie" verband hield met de VKL be
slissing bij hoog-opgeleide vrouwen. Hoewel zij op dit punt 
geen significante verschillen tussen haar groepen respondenten 
vond, meent zij op grond van andere gegevens uit haar onderzoek 
de bevindingen van Lott [1975) te kunnen onderschrijven, dat 
vrouwen die vóór de vrouwenbeweging zijn minder geïnteresseerd 
zijn in kinderen baren en opvoeden dan traditioneel ingestelde 
vrouwen. Movius [1976) stelt in een artikel VKL voor als de 
"ultimate liberation" voor een vrouw. Vrouwen die carrière 
willen maken, machtsposities willen verwerven [om uiteindelijk 
de posities van alle vrouwen te verbeteren) kunnen dit alleen 
doen door de frustraties van de dubbele belasting van moeder
schap in combinatie met werk te vermijden. Kinderloosheid geeft 
een vrouw de vrijheid 'for competing in today's world' [p. 62). 
In Movius' artikel komt nergens duidelijk naar voren dat zij 
zich realiseert dat er o.m. een aantal structurele veranderingen 
in "today's world" nodig zijn, omdat er anders van de "libera
tion" van vrouwen [ook die van VKL) niets terecht kan 
komen. De opvatting van Movius lijkt weinig doordacht. Uit Ne
derlands onderzoek [Delleman et al., 1975) valt tenslotte te 
melden, dat onder de onderzochte VKL een "vrij sterke emancipa
tie-gedachte" heerste. 

13.5. ASPECTEN VAN MOTIVATIONELE ACHTERGRONDEN VAN DE 
RESPONDENTEN DIE AAN DE ORDE KOMEN 

De volgende aspecten worden behandeld: 
- de sekserolperceptie [hoe worden sekserolimplicaties inge

schat? ) ; 
- de sekserolopvatting [wat vindt men er zelf van?); 
- doen zich bij de respondenten verschillen voor tussen sekse
rolperceptie en sekserolopvatting? 

- de houding van de respondenten t.a.v. de vrouwenbeweging; 
- zijn de respondenten lid van een of meer vrouwenorganisaties, 

en/of vrouwen actiegroepen? (Waarbij onderscheid wordt gemaakt 
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tussen de z.g.n. traditionele en specifieke emancipatorische/ 
feministische organisaties/groepen); 

- neemt men deel aan een vrouwenpraatgroep, of heeft men dat 
ooit gedaan? 

- komt men wel eens in een vrouwencafé, een vrouwenhuis of 
een vrouwenCtref)centrum? 

- neemt men wel eens deel aan een cursus speciaal voor vrouwen? 
(Waarbij onderscheiden: traditionele cursussen en specifiek 
emancipatorische cursussen]; 

- is het bestaan van de Emancipatie Commissie (EK) aan de res
pondenten bekend? 

13.6. HYPOTHESEN OVER MOTIVATIONELE ACHTERGRONDEN VAN DE 
RESPONDENTEN 

De hypothesen die op grond van de hierboven beschreven over
wegingen worden gesteld, worden aangeduid met MOT van motiva-
tionele variabelen. 
Hypothese MOT 1. De groepen zullen verschillen in sekserol-
perceptie. Die van de VKL zal het meest traditioneel zijn. 
Hypothese MOT 2. De groepen zullen verschillen in sekserolop
vatting. Die van de VKL zal het minst traditioneel (ofwel het 
meest modern) zijn. 
Hypothese MOT 3. Er zullen zich bij de groepen intern verschil
len voordoen tussen sekserolperceptie en sekserolopvatting. Dit 
verschil zal bij de VKL het grootst zijn. 
Hypothese MOT 4. De VKL zullen zich het meest positief opstellen 
jegens de vrouwenbeweging. 
Hypothese MOT 5. De VKL zullen het meest actief betrokken zijn 
bij emancipatie-activiteiten via vrouwenorganisatie(s) of 
-actiegroep(en) en het minst bij traditionele vrouwenorganisa
ties . 
Hypothese MOT 6. De VKL zullen meer dan de andere respondenten 
deelnemen of hebben deelgenomen aan een vrouwenpraatgroep. 
Hypothese MOT 7. De VKL zullen meer dan de andere respondenten 
wel eens: a) een vrouwencafé; b) een vrouwenhuis; c) een 
vrouwenftref)centrum bezoeken; d) een cursus speciaal voor 
vrouwen volgen. 
Hypothese MOT 8. De VKL zullen vaker dan de andere respondenten 
op de hoogte zijn van het bestaan van de Emancipatie Commissie 
(EK) . 
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13.6.1. De resultaten van de toetsing van de hypothesen 
over motivationele variabelen 

De resultaten bij de hypothesen MOT 1 t/m 3 worden apart behan
deld gezien de aard van de hiervoor verrichte metingen. Een 
beschrijving van de constructie van de hierbij gebruikte sekse-
rolperceptie- en sekserolopvattingschalen wordt gegeven in 
Bijlage IV. De resultaten van de toetsing van de hypothesen MOT 
4 t/m 8 zijn op de bekende manier in schema gezet [zie schema 
13.1.). 
Ad Hyp. MOT 1 en 2. Over de resultaten van de metingen met ge
noemde schalen valt het volgende te melden. 
TABEL 13.2. Overzicht van gemiddelde scores op schalen betreffende sekserol-

perceptie en sekserolopvatting per groep en de toetsing van ver
schillen tussen de vier groepen met verschillende fertiliteits-
intentie 

Schaal Gemiddelde score per groep Min. Max. ANOVA df. sign. 
VKL TW U H mog. mog. 

score score 
Sekserol- — — ~ — ' ' ~ 
perceptie 15.69 16.39 17.52 16.28 14 2S F=2.94 3,154 p<.05 
Sekserol
opvatting 26.92 27.24 25.70 25.90 14 28 F=5.67 3,154 p<.001 
Toelichting bij tabel 13.2.: 
Bij de sekserolperceptieschaal geldt, hoe lager de (gemiddelde) score, hoe 
traditioneler de -rolperceptie. 
Bij de sekserolopvattingschaal geldt, hoe lager de (gemiddelde) score, hoe 
traditioneler de -rolopvatting. 

Hyp.- MOT 1 wordt bevestigd. De VKL blijken inderdaad de meest 
traditionele sekserolperceptie te hebben; het verschil tussen 
de groepen is significant. De vier groepen lijken gezien hun 
gemiddelde scores de huidige sekserollen als nog [zeer) tra
ditioneel te ervaren. De U zijn het meest optimistisch t.a.v. 
de sekserolinhoud. 
Hyp. MOT 2 wordt niet zonder meer bevestigd, hoewel zich ook 
hier significante verschillen tussen de groepen voordoen. Het 
zijn n.1. niet de VKL, maar de TW die de meest ontraditionele 
c.q. moderne sekserolopvatting blijken te hebben. De VKL zijn 
hierbij tweede. De U zijn van de vier groepen blijKens hun ge
middelde score het meest traditioneel al Is het verschil met 
de M zeer gering. Het is opvallend, dat alle vier groepen een 
moderne, d.w.z. niet-traditionele sekserolopvatting blijken te 
hebben, gezien de hoogte van hun gemiddelde scores. 
Ad Hyp. MOT 3. De uitkomsten bij de toetsing van deze hypothese 
kunnen als volgt in een tabel worden gezet: 
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TABEL 13.3. Overzicht van verschillen tussen sekserolperceptie en sekserol
opvatting gemiddeld per groep en de toetsing van de verschillen 
tussen de groepen met verschillende fertiliteitsintentie 

Verschillen pBr groep Min. Max. ANOVA df. sign. 
mog. mog. 

VKL TW U M verschil verschil 

11.23 10.85 8.17 9.62 0 14 F=6.05 3,154 p<.001 

De hypothese wordt bevestigd, het verschil tussen de sekserol
perceptie en de eigen sekserolopvatting is inderdaad het grootst 
bij de VKL, dit ondanks het feit dat de TW en niet de VKL de 
hoogste score hadden op moderniteit in sekserolopvatting. 
Ad Hyp. MOT 4. De vier groepen verschillen niet significant waar 
het hun houding t.o.v. de vrouwenbeweging betreft: bijna drie
kwart van alle respondenten staat hier positief tegenover. Dit 
is gezien de bij Hyp. MOT 2 gebleken overwegend progressieve 
sekserolopvatting van de betrokken vrouwen natuurlijk niet ver
wonderlijk. Hoewel de hypothese niet geheel wordt bevestigd 
gaan de verschillen wel in de verwachte richting: de VKL hebben 
met 83% de hoogste positieve en met 8% de laatste negatieve 
score. De positieve score loopt regelmatig af over de vier groe
pen naar een laagste punt bij de M: 59%. De verschillen tussen 
VKL en M zijn dan ook wel significant. 
SCHEMA 13.1. OVERZICHT VAN DE RESULTATEN BIJ DE HYPOTHESEN 

MOT 4 t/m 8 
Overzicht Signi- ' Sign. bij Sign. bij ver- Sign. bij on-
ficanties vergelijking gelijking VKL/M derzoek Bram 
Hypothesenummer 4 groepen 

MOT 4. Houding t.o.v. vrouwen-
beweging NS X2=6.9,df= = 2,p<.05 NS 

MOT 5. Actief op vrouwengebied NS NS — 
MOT 6. Deelname praatgroep NS NS — 
MOT 7. a) bezoek vrouwencafé NS NS — 

b) bezoek vrouwenhuis NS NS — 
c) bezoek vrouwentref

centrum NS NS — 
d) deelname cursustsen) 

voor vrouwen NS NS — 
MOT 8. Bekend met EK NS NS — 

Ad Hyp . MOT 5. Slechts 11% van de respondenten is lid van- of 
actief betrokken bij iets op vrouwengebied: (een) vrouwenorgani-
satiefs) of vrouwen-actiegroepCen) inclusief Man-Vrouw Maatschap
pij [MVM). De groepen verschillen niet significant, de hypothese 
wordt dus niet bevestigd. Gezien het geringe aantal betrokken 
vrouwen heeft het geen zin nog nader in détail weer te geven hoe
veel respondenten bij traditionele- en hoeveel bij emancipatoire 
activiteiten op vrouwengebied zijn betrokken. 
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Ad Hyp. MOT 6. Ook de hypothese betreffende deelname aan een 
vrouwenpraatgroep wordt niet bevestigd, de groepen verschillen 
niet significant. Wel is het percentage vrouwen dat deelneemt 
[of deelnam) aan een praatgroep het hoogst bij de VKL: 20%, de 
M zijn hier met 18% tweede, de U scoren met 5% het laagst. Van 
alle respondenten heeft 15% vroeger in een vrouwenpraatgroep 
gezeten, of zit daar nu in. 
Ad Hyp. MOT 7 fa t/m d) . Het percentage VKL dat wel eens a) een 
vrouwencafé, b) een vrouwenhuis, c) of een vrouwen[tref)centrum 
bezoekt dan wel d) [een) cursus[sen) speciaal voor vrouwen volgt, 
is weliswaar hoger dan bij de andere groepen, maar het verschil 
is nergens groot genoeg om significant te zijn. De hypothese 
wordt dus niet bevestigd. Van de respondenten komt 22% wel eens 
in een vrouwencafé, 11% wel eens in een vrouwenhuis en 5% wel 
eens in een vrouwen[tref)centrum, 9% neemt wel eens deel aan 
een cursus speciaal voor vrouwen. Gezien dit lage percentage 
cursus-deelneemsters had een uitsplitsing emancipatoir/traditio
neel wederom geen zin. 
Ad Hyp. MOT 8. Van alle respondenten heeft 71% van de Emancipa
tie -Commissie [EK) gehoord. Gezien de interesse in de vrouwenbe
weging en de gemiddelde progressieve rolopvatting van de respon
denten is dit percentage nogal laag. 0e EK kreeg n.1. ruim pu
bliciteit in de media en bestond ten tijde van de dataverzame
ling al 3=r jaar. De hypothese wordt overigens niet bevestigd 
aangezien zich tussen de groepen geen significante verschillen 
op dit punt voordoen. 

13.6.2. Conclusies over de motivationele variabelen 

Bij de motivationele variabelen doen zich tussen de vier groepen 
interessante significante verschillen voor. Het is opvallend dat 
de sekserolperceptie bij alle vier groepen traditioneel is, maar 
dat de VKL volgens verwachting toch het meest traditionele beeld 
van de op grond van sekserollen gestructureerde samenleving 
hebben. Opvallend is tevens de gemiddeld progressieve eigen op
stelling van de respondenten t.a.v. sekserolinhoud. De normen en 
verwachtingen die "men" jegens vrouwen en mannen op grond van 
hun sekse placht en pleegt te koesteren, worden niet of nauwe
lijks (meer) onderschreven door deze respondenten (Hierbij moet 
wel in herinnering worden gebracht dat de gemiddelde leeftijd 
van de respondenten 28.6 jaar was en dat het gemiddeld oplei
dingsniveau hoger bleek dan normaal). Desalniettemin verschillen 
de groepen toch significant in hun sekserolopvatting, waarbij de 
TW het modernst bleken, gevolgd door de VKL. In weerwil van hun 
a priori wat positiever opstelling t.o.v. kinderen krijgen (zie 
bij 6.3.2.) en hun relatief iets rooskleuriger sekserolpercep
tie (zie tabel 13.2.), zullen de TW wellicht juist aarzelen over 
de wenselijkheid van procreatie vanuit deze nog progressievere 
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sekserolopvatting dan die van de VKL. De TW zullen zich daardoor 
waarschijnlijk duchtig bezinnen op de consequenties die het 
krijgen van [een) kind(eren) voor hen persoonlijk zou hebben. 
In dit licht is begrijpelijk dat de TW, zoals in 7.3.1. werd 
beschreven, percentsgewijs de meest negatieve score bleken te 
hebben op voor zichzelf gepercipieerde structurele veranderingen 
bij de geboorte van een kind. 
Geheel volgens de verwachtingen is overigens bij de VKL het ver
schil tussen seKserolperceptie en sekserolopvatting het grootst. 
Zij ervaren dus de grootste discrepantie tussen de maatschappe
lijke constellatie zoals deze op grond van sekserolverdeling is 
gegroeid en hun eigen ideeën hoe deze eruit zou moeten zien. Dit 
verschil kan een basis vormen voor hun roldoorbrekende keuze: 
de afwezigheid van kinderen zal immers in de huidige maatschap
pij de mogelijkheid volgens de eigen sekserolopvatting te leven 
optimaliseren. Zo zullen o.m. de mogelijkheid van egaliteit 
binnen het huwelijk, de mogelijkheid voor de vrouw om betaalde 
arbeid te verrichten, de mogelijkheid voor vrouw en man om des
gewenst beiden hetzij full-time hetzij part-time te werken gro
ter zijn wanneer men kinderloos is. Rolconflicten zullen minder 
voorkomen. Het lijkt voor de hand te liggen dat de gevolgen van 
het krijgen van kinderen vooral door de VKL expliciet of impli
ciet vanuit deze optiek zullen worden bekeken. Gezien de toch 
niet geringe verschillen tussen sekserolperceptie en -opvatting 
die zich ook bij de andere groepen aftekenen (zie tabel 13.3.) 
zal deze optiek bij hen eveneens een rol spelen. 
Gezien de gemiddeld niet-traditionele rolopvatting van de res
pondenten is het niet verwonderlijk dat driekwart van hen zich 
positief opstelt t.o.v. de vrouwenbeweging. Het is boeiend dat 
er toch een significant verschil op dit punt bleek te zijn tus
sen de twee extreme groepen, de VKL en M. De VKL bleKen het ac
tiefst deel te nemen aan allerlei vrouwenemancipatie-activitei
ten. De deelname van VKL [en TW) aan emancipatie-activiteiten 
is echter niet zodanig groot (en bovendien niet significant 
hoger dan die van de andere groepen) dat hieruit een bewust zoe
ken naar ondersteuning voor de fertiliteitsintentie, c.q. het 
zoeken van een referentiegroep, via de vrouwenbeweging kan wor
den verondersteld. Of de VKL door het bestaan van de tweede eman-
cipatiegolf en de vrouwenbeweging zich ondersteund voelen in hun 
roldoorbreKende keuze is niet rechtstreeks gevraagd. Op grond 
van de grote discrepantie tussen hun sekserolperceptie en sekse-
rolopvatting en hun affiniteit met de vrouwenbeweging lijkt dit 
echter zeer waarschijnlijk. 
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14. Conclusies naar aanleiding van de verkenningen 
rond vrijwillige kinderloosheid 

14.1. INLEIDING. OVER DE OPZET VAN DIT HOOFDSTUK 

Bij de opzet van het onderzoek zijn twee wegen bewandeld om tot 
een beantwoording van de in de probleemstelling opgenomen vragen 
te kunnen komen. Deze vragen luidden: 
- Welke factoren zijn van invloed op de keuze voor vrijwillige 

kinderloosheid? Hoe verloopt het besluitvormingsproces rond 
deze keuze? 

- Welke rol speelt de emancipatie van vrouwen hierbij? 
- Zal, naarmate het aantal vrouwen toeneemt dat niet volgens 
de traditionele seksegebonden rolpatronen leeft, ook het 
aantal vrijwillig kinderlozen toenemen? 

De eerste weg loopt via de toepassing van het theoretisch 
model van Fishbein. Volgens deze theorie wordt iemands gedrags
intentie en via deze haar of zijn gedrag, vooral bepaald door de 
attitude en subjectieve norm ten aanzien van de uitvoering van 
dat bepaalde gedrag [zie hst. 3 en 5). De meting van deze beide 
componenten kan inzicht verschaffen in het "waarom?" van ge
dragsintentie en gedrag. Hierbij wordt overigens niet uitgeslo
ten dat er doorkruisende factoren kunnen zijn die verhinderen 
dat een gedragsintentie in gedrag wordt omgezet Cb.v. willen 
gaan werken, maar geen baan kunnen krijgen; een kind willen 
hebben, maar onvruchtbaar blijken). Verder zouden "externe" 
d.w.z. "buiten het model vallende" variabelen via beide compo
nenten invloed kunnen uitoefenen op de gedragsintentie en het 
gedrag [zie bij 14.2.). 
De tweede weg loopt via een groot aantal vragen dat aan de res
pondenten werd gesteld over factoren die volgens eerder uitge
voerd onderzoek aan de VKL-keuze zouden zijn gerelateerd of 
waarvan op andere gronden kon worden aangenomen dat de VKL-
keuze erdoor zou kunnen worden beïnvloed. Verder is geprobeerd 
via open en geprecodeerde vragen meer inzicht te verkrijgen 
in het verloop van het besluitvormingsproces rond fertiliteits-
intenties en de motivering hiervan, het ervaren van sociale druk 
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tot procreatie, het gebruik van anti-conceptiemiddelen, etc. 
In de voorgaande hoofdstukken zijn de resultaten van het be
wandelen van deze twee wegen beschreven. In dit hoofdstuk komen 
de twee wegen samen en kan worden nagegaan waar ze gezamenlijk 
toe leiden. 

14.2. CORRELATIES VAN RELEVANTE EXTERNE VARIABELEN MET DE 
GEDRAGSINTENTIE. LOOPT DE RELATIE VIA DE COMPONENTEN 
VAN HET FISHBEINMODEL? 

Zoals bij de bespreking van het theoretisch model van Flshbein 
in hst. 3 werd uitgelegd, zouden naar de mening van Flshbein 
externe variabelen de gedragsintentie en via deze het gedrag 
eigenlijk alleen kunnen beïnvloeden door het effect dat ze 
hebben op de attitude- en/of de subjectieve normcomponent, of 
op het relatieve belang [gewicht) van deze componenten. 
Via de tweede weg werd o.m. nagegaan bij welke variabelen zich 
significante verschillen voordeden tussen de vier groepen met 
verschillende fertiliteitsintenties. In de hoofdstukken waarin 
dit werd beschreven is duidelijk geworden, dat er zich tussen 
de groepen eigenlijk weinig opvallende verschillen voordoen,, 
ook op punten waar andere onderzoekers deze wel hadden gevonden. 
In combinatie met het Fishbeinmodel moeten veel van deze via 
de tweede weg behandelde variabelen als "externe" variabelen 
warden beschouwd. Van relevante externe variabelen is een 
Pearson-correlatie berekend met de gedragsintentie. Bij signi
ficantie daarvan zijn partiële correlaties berekend, waarbij 
attitude (Eb.e ) en subjectieve sociale norm (ENB.MC) afzonder
lijk en gezamenlijk worden uitgepartialiseerd. Zijn deze parti
ele correlaties niet meer significant, dan betekent dit, dat 
het verband tussen de betreffende externe variabele en de ge
dragsintentie loopt via de attitude- of de subjectieve normcom
ponent, of via beide. M.a.w. de betreffende viariabele is volle
dig weerspiegeld in de component[en) van het Fishbeinmodel. 
Zijn de partiële correlaties nog wél significant na uitpartia-
lisering van beide componenten, dan bestaat er ook een recht
streeks verband tussen de betreffende variabelen en de gedrags
intentie, dus buiten beide componenten van het model om. 
In tabel 14.1. zijn de significant met de fertiliteitsintentie 
correlerende externe variabelen opgenomen. Het is opvallend dat 
over de hele linie de correlaties zwak zijn [<.30), er is dus 
geen sprake van een sterk verband tussen externe variabelen en 
intentie. De hoogst correlerende variabelen hebben te maken met 
toekomstplannen op 16-jarige leeftijd, emancipatie, arbeid 
binnen en buitenshuis en godsdienst. [Voor de goede orde: de 
vier categorieën van de variabele "intentie om kinderen te krij
gen" vormen een vier-puntsschaal. Deze loopt van géén intentie 
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om Kinderen te Krijgen CVKL) tot maximale intentie om Kinderen 
te krijgen (M)). 
TABEL 14.1. Significante correlaties en de erbijbehorende partiële corre

laties van externe variabelen met de gedragsintentie 

Correlaties Correlatie Correlaties na uitpartialisering 
met van 

Variabelen Intentie om 
Kinderen te 
Krijgen 

'Attitude 
tAtt.) 
Ib.e 

Subject, 
norm (SN) 
ENB.MC 

Att. + SN 1 

Enig kind zijn + 
.15 .09 .05 .03 

Traditionele toekomstplannen + + + + + + 
op 16-jarige leeftijd .29 .15 .19 .12 
Communiceren met man over + 
kinderen krijgen -.13* -.06 -.14 -.08 
Hebben van VKL-vrienden -.16 + -.07 -.15 -.06 • 
Rekent zich als behorend tot 
een kerkgenootschap .20 + + .05 .04 -.03 
Echtgenoot rekent zich als be
horend tot een kerkgenootschap .14 + -.01 .00 

+ 
-.07 

Volgt nog opleiding -.17 + -.07 -.17 -.10 
Positieve waardering voor + 
huishoudelijk werk . 2 0 + + .10 .15 .09 
Verricht betaalde arbeid bij + + + + + + 
voorkeur full-time -.21 + -.15 -.21 + -.17 
Traditionele sekserolperceptie -.14* -.09 -.14 -.10 
Traditionele sekserolopvatting . 2 5 + + + .11 .15 .08 
Verschil tussen sekserolpercep + + + 
tie en -opvatting - . 2 5 + + + -.13 -.20 -.13 
Positieve houding t.o.v. 
vrouwenbeweging "• 2 0! + -.07 -.05 . .01 
Bezoekfrequentie vrouwenhuis -.17* -.02 -.12 -.02 
Bestaan Emancipatie Commissie 
bekend -.14 + .02 -.09 .01 
+++ significant met p<.001 
++ significant met p< .01 
+ significant met p< .05 

Uit tabel 14.1. blijkt dat de verbanden van de externe variabe
len met de intentie op ién na allemaal verdwijnen als de atti
tude en subjectieve norm worden uitgepartialiseerd. Uit de ta
bel blijkt tevens dat de meeste verbanden met name bij uitpartia
lisering van de attitude verdwijnen. De enige variabele die 
rechtstreeks verband houdt met de fertiliteitsintentie is de 
wens full-time te werken. Er is een multiple regressie berekend 
van Eb.e en ENB.MC en deze externe variabelBj de multiple corre
latie was .75. De multiple correlatie van alleen de Att. en SN . 
componenten was .74 [zie tabel 5.3.). Deze externe variabele 
brengt de totaal verklaarde variantie dus van 54% op 56%. 
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14.2.1. Welke factoren zijn: van invloed op de keuze voor VKLl 
Een antwoord op de eerste vraag van het eerste deel 
van de probleemstelling 

Gezien de geringe omvang van de onderzoekspopulatie en de samen
stelling van de steekproef die door het gebleken gemiddeld 
hoge opleidingsniveau van de respondenten niet representatief 
geacht kan worden voor de Nederlandse vrouwen van de leeftijds
klasse en met de verdere kenmerken van de respondenten, is bij 
het trekken van conclusies zeker de nodige voorzichtigheid ge
boden. Wanneer echter het aantal VKL in dit onderzoek wordt 
vergeleken met de aantallen VKL in andere studies (zie lijst 
2.1.], dan blijkt dit onderzoek te behoren tot de studies met 
de hoogste aantallen VKL in de onderzoekspopulatie. Hierdoor, 
en doordat op allerlei wijzen is vergeleken met TW, U en M 
- iets wat in andere onderzoeken nogal eens hetzij gebrekkig, 
hetzij in het geheel niet is gebeurd - lijkt het toch gerecht
vaardigd de resultaten van deze verkenning rond VKL met ver
trouwen te bezien. 
Gegeven de beschiKbaarheid van goede anti-conceptiemiddelen en 
de mogelijkheid van abortus provocatus als noodoplossing om een 
VKL-intentie veilig te stellen, kan worden nagegaan welke facto
ren nu van invloed zijn op de keuze voor VKL. 
Zoals in hst. 5 uitgebreid werd beschreven bleken de attitude-
en subjectieve normcomponent van het Fishbelnmodel gezamenlijk 
sterk bepalend te zijn voor de fertiliteitsintentie. M.a.w. 
deze beide componenten zijn goede voorspellers hiervan. 
Deze beide componenten worden op hun beurt weer beïnvloed door 
de externe variabelen opgesomd in tabel 14.1.. Deze factoren 
beïnvloeden de keuze VKL te blijven en de andere fertiliteits-
keuzen die hier nu buiten beschouwing worden gelaten, dus via 
de attitude- of subjectieve normcomponent of via beide. Slechts 
één variabele heeft ook nog rechtstreeks invloed op de fertili-
teisintenties. 
Het is interessant nog even kort in te gaan op de in tabel 14.1. 
opgenomen variabelen. 
- Enig kind zijn zou tot VKL predisponeren. OoK bij deze respon
denten is er sprake van enig verband, maar gezien de hoogte 
van de correlatie zal de invloed gering zijn. 

- De toekomstplannen die op 16-jarige leeftijd werden gekoesterd 
lijken via attitude en subjectieve norm nog door te werken op 
de huidige fertiliteitsintentie. Bijna de helft van de VKL had 
toen als "niet-traditioneel-vrouwelijk" te kenschetsen toe
komstplannen. 

- Het kunnen communiceren over de fertiliteitsintentie met de 
partner lijkt van enig belang bij de bepaling van de VKL-Keuze. 
Dat juist de VKL het meest met hun echtgenoot communiceerden 
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•ver Kinderen Krijgen geeft aan dat het besluit Kinderloos te 
blijven voor de meeste van de paren een belangrijke aangele
genheid is. 

- Het hebben van VKL-vrienden lijkt, hoewel de VKL zich niet 
bewust met potentieel gelijkgezinden leken te omringen, toch 
van enig belang. De correlatie is echter niet hoog. 

- Het percentage buitenkerkelijken was over het geheel genomen 
hoog onder de respondenten en nog iets hoger onder hun echt
genoten. Van de VKL-respondenten bleek 80% buitenkerkelijk. De 
variabele godsdienst heeft invloed zowel op de attitude- als 
op de subjectieve normcomponent. 

- Het opleidingsniveau van de respondenten gaf geen significante 
verschillen tussen de groepen te zien ten tijde van het inter
view. Het nog volgen van een opleiding en het met succes af
sluiten daarvan zal echter wel een verschil doen ontstaan: de 
M zullen dan achter komen te liggen. Hoewel het verband van 
deze variabele met de fertiliteitsintentie en de componenten 
van het Fishbeinmodel niet geheel duidelijk is Chet hoogste 
percentage dat nog met een opleiding bezig is, was bij de U 
te vinden), laat zich wel vermoeden dat een relatief hoog [te 
bereiken) opleidingsniveau van invloed is op de vorming van 
een VKL-intentie. Hieruit moet echter niet worden geconclu
deerd dat VKL uitsluitend onder relatief hoog opgeleiden zou 
voorkomen. 

- Kinderen krijgen brengt een forse toename van het huishoude
lijk werk mee. Het feit dat de VKL overwegend een hekel aan 
huishoudelijk werk bleken te hebben, heeft kennelijk enige in
vloed op hun attitude jegens kinderen krijgen. 

- Een full-time baan is voor een vrouw in de huidige maatschap
pelijke constellatie nauwelijks te verenigen met moeder worden. 
De wens van een tamelijk hoog percentage VKL om full-time te 
werken heeft rechtstreeKs invloed op de gedragsintentie, bui
ten attitude en subjectieve norm om. Een aantal VKL wordt 
wellicht "verhinderd" Kinderen te krijgen, doordat zij een 
keuze moeten maken tussen full-time baan en moederschap. Ik 
kom hierop nog terug in paragraaf 14.4.. 

- De inschatting van de huidige sekserolinhoud, de eigen sekse-
rolopvatting, de individuele discrepantie tussen perceptie en 
opvatting op dit punt, de waardering van en betrokkenheid bij 
de vrouwenbeweging vormen een groep samenhangende factoren 
die de gedragsintentie via attitude en subjectieve norm be
ïnvloeden. Aangezien deel twee en drie van de probleemstel
ling hierop betrekking hebben, kom ik in paragraaf 14.4. nog 
op deze bevindingen terug. 

Het is duidelijk dat sociaal-psychologische factoren de meeste 
invloed hebben op' de intentie VKL te blijven. Deze sociaal-
psychologische factoren worden beïnvloed door een aantal externe 
factoren. Slechts êên externe variabele blij Kt zelfstandig 
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invloed op de gedragsintentie te hebben en daarmee nog iets 
aan de verklaarde variantie toe te voegen. Dat sociaal-psycho
logische factoren de belangrijkste beïnvloedende factoren op de 
intentie om al dan niet kinderen te krijgen vormen, komt overeen 
met de bevindingen in het onderzoek van Bram en in het NOVOM-
onderzoek (Niphuis-Nell, 1979], 

14.3. HOOFDLIJNEN VAN HET BESLUITVORMINGSPROCES, DE MOTIVATIES 
EN MAATREGELEN OM DE FERTILITEITSINTENTIE TE VERWEZENLIJ
KEN. HET ERVAREN VAN SOCIALE DRUK TOT PROCREATIE EN WAAR
DERING VAN VKL 

14.3.1. Het verloop van het besluitvormingsproces van de VKL. 
De besluitvormingstypologie van Veevers en de VKL in dit 
onderzoek. Een antwoord op de tweede vraag van het eer
ste deel van de probleemstelling 

Om antwoord te Kunnen geven op de tweede vraag van het eerste 
deel van de probleemstelling is uitvoerig nagegaan hoe het be
sluitvormingsproces rond de fertiliteltsintenties van de vier 
groepen is verlopen en In het bijzonder dat van de VKL. Dit 
laatste is gedaan om te testen of de twee door Veevers als 
kenmerkend beschreven wegen waarlangs bijna alle VKL tot hun be
sluit zouden komen, ook door de VKL in dit onderzoek zijn be
wandeld. Volgens Veevers zou ca. eenderde van de VKL zelfstan
dig en in een vroeg stadium tot hun besluit komen: de 'early 
articulators' (Veevers, 1978, p. 44). Deze zouden VKL blijven 
als voorwaarde stellen bij hun huwelijk. Bij de rest van de 
VKL zou een besluitvorming via vier nauwkeurig omschreven fasen 
plaatsvinden, merendeels resulterend in een impliciet besluit 
VKL te blijven. 
De volgende resultaten zijn te melden: reeds v66r zij hun hui
dige man leerden kennen bleken er uitgesproken verschillen van 
Inzicht over kinderen krijgen te bestaan tussen VKL en TW 
enerzijds en U en M anderzijds. Bijna eenderde van de VKL zag 
zich in de toekomst niet als moeder, bij de TW was dit bijna 
eenkwart. De percentages bij de U en M die hier net zo over 
dachten waren verhoudingsgewijs laag: gemiddeld 8%. Bij alle U 
en M waren huwelijk en ouderschap echter kennelijk automatisch 
verbonden: ten tijde van hun huwelijk koos niemand van hen nog 
voor een kinderloze toekomst; wel wensten zij nagenoeg allen 
kinderen krijgen uit te stellen. Bij de TW dacht rond het 
trouwen 17% VKL te zullen blijven. Hoe lag dit bij de VKL? 
Op het eerste gezicht leek ook in dit onderzoek ca. eenderde 
van de VKL tot de 'early articulators' te behoren. Bij nadere 
analyse bleek dit echter niet het geval. Weliswaar ging ca. 
50% van de VKL rond hun huwelijk ervan uit dat zij zelf nooit 
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aan kinderen zouden beginnen, maar deze groep bleek nog geen 
40% te omvatten van de VKL die zich voordat ze hun huidige man 
leerden kennen in de toekomst niet als moeder zagen. Verder nam 
slechts 17% van de VKL het VKL-besluit al v66r de huwelijks
sluiting. M.a.w. veel minder dan de door Veevers veronderstel
de eenderde van de VKL bleek via de eerste door Veevers als 
kenmerkend beschreven weg tot VKL te hebben besloten en bij haar 
huwelijk VKL-blijven als een "conditio sine qua non" te kunnen 
hebben gesteld. Dok bij de aanvankelijk uitstellende VKL die 
volgens de Veevers' typologie voor het merendeel een vler-
fasen weg zouden moeten hebben bewand'eld, om dan vooral "impli
ciet" tot het VKL-besluit te komen, bleek slechts een gering 
deel aldus te werk te zijn gegaan. Van deze VKL zei bijna drie
kwart wel degelijk expliciet een besluit tot het afzien van 
procreatie te hebben genomen. Dat de besluitvormingstypologie 
van Veevers voor slechts een (geringe) minderheid van VKL blijkt 
op te gaan, werd, zij het in iets andere vorm, ook bij de 46 
VKL in het NDVOM-onderzoek geconstateerd. 
Gezien hun attitude t.a.v. het hebben van kinderen (zie hst. 5) 
ligt het voor de hand, dat een hoog percentage van de TW tot 
VKL blijven zal besluiten. Het is niet ondenkbaar dat een aan
tal van hen VKL zal worden via de vier-fasen weg. De TW be
vinden zich nu in een periode vergelijkbaar met de derde fase, 
waarin voor- en nadelen van het al of niet kinderen krijgen 
worden afgewogen, maar waarin een definitief besluit nog wordt 
uitgesteld. Ongeveer eenkwart van de TW zou in deze fase kunnen 
zijn beland via de twee eerste fasen die Veevers beschrijft. Zij 
zouden eventueel in de vierde fase kunnen belanden doordat zij: 
' (...) gradually become aware that an implicit decision has 
been made to forego parenthood' (Veevers, 1973b, p. 360). Met 
de "klimaatsverandering" in ons land rond VKL (een grotere be-
Kendheid, bespreekbaarheid en maatschappelijke acceptatie) zal 
het nemen van een expliciet VKL-besluit echter steeds gewoner 
worden. Men behoeft immers voor zichzelf en anderen minder 
rookgordijnen op te trekken naarmate iets wat men wil, een be
paalde manier van leven, het taboe-karakter verliest. Ik acht 
de kans dat de tot VKL besluitende TW in dit opzicht erg van de 
VKL in dit onderzoek zullen verschillen, dan ook eerder klein 
dan groot. 
Het merendeel van de aanvankelijk uitstellende VKL heeft langer 
dan een jaar nodig gehad om het VKL-besluit te nemen, ruim een-
Kwart heeft- er langer dan drie jaar over nagedacht. Gemiddeld 
is men in het vierde huwelijksjaar gaan denken over het afzien 
van kinderen krijgen. De aanvankelijk uitstellende VKL zijn 
zelden impulsief tot hun besluit gekomen. 
Het merendeel van de aanvankelijk uitstellende VKL heeft zich 
wél vergeleken met echtparen met kipderen, maar slechts weinigen 
gingen dit juist doen in de periode dat procreatie voor hen een 
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punt van twijfel of afweging begon te worden. Ook in dit op
zicht verliep dus slechts bij een gering aantal het proces 
van besluitvorming op de door Veevers in haar vier-fasen-typo-
logiB beschreven wijze. Een minderheid van de aanvankelijk uit
stellende VK.L vergeleek zich (ook) met andere echtparen zonder 
kinderen. 
Ten aanzien van het besluitvormingsproces van VK.L meen ik te 
kunnen constateren dat in ons land een besluitvorming zoals Vee
vers deze in haar vier-fasen typologie beschrijft, weinig (meer) 
zal voorkomen. Ik wil daarbij niet uitsluiten, dat vroeger ook 
hier dit soort "besluitvorming" zonder echt een besluit te ne
men, wellicht gebruikelijk is geweest, of dat het in andere 
landen nog het overwegende patroon kan zijn. Voor ons land kan 
m.i. nu echter deze typologie als een achterhaald concept wor
den beschouwd. 

14.3.2. Gepercipieerde consequenties van kinderen krijgen en 
door de respondenten genoemde motieven voor de vorming 
van hun fertiliteitsintentie. Zijn deze te rijmen met 
de resultaten van de attitudemeting volgens het Fish-
beinmodel? 

De respondenten vertoonden een vrij grote eensgezindheid t.a.v. 
gepercipieerde consequenties van ouderschap waar het een vrouw 
of een man "in het algemeen" betrof. De groepen verschilden 
meer van mening waar effecten voor de relatie tussen huwelijks
partners of consequenties voor het eigen leven in het geding 
zijn. Overigens is duidelijk dat het ouderschap door geen enke
le groep zonder meer werd geïdealiseerd. Beperking in vrijheid, 
verlies aan mogelijkheden voor de vrouw om buitenshuis te 
werken, belasting in het psychologische vlak waren veelgenoemde 
consequenties. Veranderingen in rolverdeling/rolpatroon werden 
zelden expliciet, maar veelvuldig impliciet als consequentie 
aangegeven en wel in rolbevestigende zin: veel veranderingen/ 
beperkingen voor vrouwen, weinig of geen voor mannen. De res
pondenten hebben in hun antwoorden duidelijk (vooral) bij de 
praktijk aangesloten en niet geabstraheerd door "verandering in 
rolverdeling/patroon" of soortgelijke termen als omschrijving te 
gebruiken voor een heel complex van veranderingen die het ge
volg zouden zijn van het innemen van de positie "moeder" (res
pectievelijk "vader"). Deze percepties zijn goed te rijmen met 
de overwegend traditionele sekserolperceptie en overwegend mo
derne sekserolopvatting van de respondenten (waarbij zich echter 
wel significante verschillen tussen de groepen voordeden, zie 
hst. 13). 
De gepercipieerde consequenties bleken eveneens goed aan te 
sluiten bij de in hst. 5 beschreven belief- en attitudescores 
van het Fishbeinmodel. 
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De keuze voor een bepaalde fertiliteitsintentie bleek over het 
algemeen in alle groepen duidelijk gemotiveerd: men krijgt niet 
zomaar kinderen en ziet er ook niet ondoordacht van af. Het vrij 
grote aantal respondenten dat voordat zij hun huidige man leer
den kennen, niet dacht zich ooit geroepen te zullen voelen tot 
het moederschap (22% van het totaal) pleit tegen de wijdver
breide opvatting dat er een "aangeboren behoefte tot moeder
schap" of een "moederschapsinstinct" zou bestaan. 
De VKL konden gemiddeld meer motieven voor hun fertilitelts-
keuze aanvoeren dan de M (2.36 tegen 1.27). "Vrijheidsbeper
king, beperking alternatieve activiteiten", "bedenkingen t.a.v. 
de kansen voor kinderen in de toekomst", "negatieve gevoelens 
t.o.v. (eigen) kinderen", "inrichting eigen leven, handhaven 
van de huidige levensstijl" en een "mogelijke ongunstige in
vloed op de huwelijksrelatie" bleken de belangrijkste redenen 
voor de VKL om van procreatie af te zien. Voor de M vormden 
"banden primaire groep, liefde en affectie" verreweg de voor
naamste motieven om het moederschap te ambiëren. Genoemde mo
tieven sluiten over het algemeen weer goed aan bij de attitude
scores in het Fishbeinmodel. 
De vier groepen hebben van het begin van het huwelijk af reeds 
significante verschillen in enthousiasme t.a.v. het krijgen van 
kinderen vertoond. Dit verschil is in de loop van de tijd uiter
aard nog groter geworden. 

14.3.3. Het effectueren van de fertiliteitsintentie 

In het eerste hoofdstuk is gesteld dat een zeer belangrijke in
dicatie voor de ernst van de VKL-intentie is gelegen in het 
anti-conceptie-(AC-)gedrag. In dit onderzoek is dan ook uit
voerig nagegaan of, en zo ja hoe de respondenten de procreatie 
door gebruik van AC-middelen/methoden trachtten te regelen en 
hoe zeker men ervan was dat deze opzet zou gelukken. 
De kennis van bestaan en mate van betrouwbaarheid van de meest 
bekende AC-middelen/methoden was over de gehele linie goed tot 
zeer goed te noemen. In alle groepen nam men verder bijzonder 
weinig risico's bij het AC-gedrag. Men leek het ontstaan van 
een zwangerschap niet aan het toeval te willen overlaten. Door 
de respondenten die (nu) geen kind wensten, werden voor het 
merendeel zeer betrouwbare middelen/methoden toegepast. Het 
aantal respondenten dat onbetrouwbare middelen/methoden toepas
te, was te verwaarlozen. 
Dat het de VKL ernst is met hun keuze werd o.m. bewezen door 
het hoge percentage gevallen waarin de respondente of haar 
echtgenoot gesteriliseerd was (bijna 3G%) en het grote aantal 
nog niet gesteriliseerde VKL dat deze oplossing in de toekomst 
wenste (bijna 60% van het totaal aantal VKL). Dit is een hoogst 
opmerkelijke ontwiKkeling vergeleken met het enkele jaren 
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eerder uitgevoerde NDVDM-onderzoek: 2% van de VKL gesterili
seerd. Sterilisatie werd trouwens in alle groepen veelvuldig 
als AC-methode overwogen zodra het gezin zou zijn voltooid, 
•e vastbeslotenheid van de VKL om hun fertiliteitsintentie te 
realiseren was ooK af te lezen uit het feit dat een meerder
heid van hen zei v66r abortus te zullen Kiezen in geval van een 
ongewenste zwangerschap. Zij verschilden hiermee significant 
van de andere groepen. 
Bijna driekwart van de respondenten zei gezamenlijk met de echt
genoot te beslissen welke AC-methode wordt toegepast, in de an
dere gevallen besliste de vrouw, behalve als het sterilisatie 
betrof. Aangezien deze ingreep meer bij de mannen dan bij de 
vrouwen bleek te zijn toegepast, is het logisch dat de mannen 
hierbij de belangrijkste stem hadden gehad. 
De VKL zijn van de groepen verreweg het meest zeker over de 
effectuering van hun fertiliteitsintentie. Zij hebben heel 
duidelijk en gemotiveerd gekozen voor een kinderloze levensstijl 
en wensen dit besluit uit te voeren. Hun AC-gedrag lijkt hier
voor inderdaad borg te staan. 

14.3.4. Reacties en gevoelens bij sociale druk tot procreatie 
in concrete en hypothetische situaties en de subjec
tieve normmeting volgens het Fishbeinmodel 

Via veelal open vragen werden de reacties en gevoelens gepeild 
die zich bij de respondenten zouden voordoen bij feitelijke be
levenissen en in hypothetische situaties waarin sociale druk 
of sociaal normbeleven m.b.t. kinderen krijgen een rol zouden 
kunnen spelen. 
Het merendeel van de (nog] kinderlozen geloofde vanwege hun kin
derloze staat anders te worden behandeld dan ouders. Gemiddeld 
60% van alle respondenten kon bovendien voorbeelden geven van 
concrete situaties waarin zij duidelijk pressie hadden gevoeld 
kinderen te nemen. Slechts de verschillen tussen VKL en M 
waren hierbij significant: de M hadden minder vaaK druK ervaren. 
De beschreven druk kwam in het merendeel van de gevallen uit 
de oudere generatie (ouders, schoonouders]. Ook dit komt weer 
overeen met de bevindingen bij het Fishbeinmodel en ook nu 
bleek weer de uiterst geringe "motivation to comply". Uit de 
beschreven reacties, zowel gevoelsmatige als gedragsmatige, 
bleek nl. duidelijk dat bemoeienis van buitenaf met de fertili
teitsintentie bij de meesten negatieve gevoelens als irritatie 
en agressie opwekte. Dit soort sociale druksituaties zijn voor 
de vrouwen die hiervoor gevoelig zijn vaak zeer bedreigend en 
onaangenaam. Dit beperkt zich niet tot de VKL. 
De directe sociale normmeting gaf overigens geen aanleiding te 
veronderstellen dat door de respondenten een bijzonder sterke 
pronatale druk uit hun directe sociale omgeving werd gevoeld. 
In de hypothetische situaties die aan de respondenten werden 
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voorgelegd zou een groot deel van hen zich in meer of mindere 
mate onprettig, in het nauw gedreven of onder druk gezet voelen. 
Hiertegen zou men nogal eens in het geweer willen komen, zich 
willen verdedigen. Er zou in dit soort situaties zelden sprake 
zijn van positieve gevoelens; in bijna alle situaties zouden deze 
nog het meest voorkomen bij de M. Er bleken zich herhaaldelijk 
significante verschillen tussen de groepen voor te doen wat 
betreft gevoelens en reacties in dit soort omstandigheden. De 
VKL zouden nogal eens de meest negatieve gevoelens hebben. Ook 
uit de antwoorden bij de hypothetische situaties bleek weer over
duidelijk dat men bemoeienis van buitenaf niet wenst: in de be
schreven "druk door familie-situatie" waren de reacties en ge
voelens vaak bijzonder fel afwijzend. De percentages responden
ten die zeiden dergelijke situaties wel eens te hebben meege
maakt waren steeds hoger dan 60%, de beschreven situaties werden 
dus kennelijk niet door iedereen in de praktijk als druksituaties 
ervaren. 
Mensen die om de een of andere reden bloot staan aan sociale druk 
zullen nogal eens proberen aansluiting te zoeken bij gelijkge
zinden leen referentiegroep], om ook eens iets anders dan kritiek 
en pressie tot conformeren te ontmoeten. Voor VKL zou in veel ge
vallen de (huwelijkspartner de belangrijkste ondersteuning vor
men, aangenomen dat deze ook VKL wil blijven. Wanneer dit niet 
het geval is zou zij of hij de belangrijkste bron van sociale 
druk kunnen vormen. Dit bleek voor de VKL vrouwen in dit onder
zoek zelden of nooit het geval. De VKL hebben van de vier groe
pen vlak voor en na hun huwelijk het meest met hun (a.s.] echt
genoot gepraat over kinderen krijgen. De aanvankelijk "uitstel
lende" VKL hebben in de periode dat zij van idee begonnen te ver
anderen hierover eveneens in het algemeen intensief met de echt
genoot gecommuniceerd. Dit ligt wel in de lijn van de bevindingen 
bij het Fishbeinmodel: de echtgenoot was de enige referentieper
soon waaraan de VKL zich iets gelegen wilden laten liggen al 
was dit ooK significant minder dan de andere respondenten. Dat 
de VKL desalniettemin méér met hun man over het onderwerp "kin
deren krijgen" communiceerden dan de andere groepen zal liggen 
aan het "afwijkend" zijn van hun voorgenomen c.q. overwogen fer-
tiliteitsgedrag. Over iets wat "gewoon" is hoef je immers veel 
minder te praten. 

Uit de gegevens was niet zonder meer af te leiden wie de be
langrijkste stem had bij de vorming van de fertiliteitsintentie, 
de vrouw of de man, dan wel dat het besluit in gezamenlijk over
leg werd genomen, waarbij niet altijd duidelijk zal zijn wiens 
mening daarbij de doorslag heeft gegeven. Achteraf gezien had 
hierover beter een rechtstreekse vraag kunnen worden gesteld. 
In tegenstelling tot de bevindingen bij diverse andere onder
zoeken bleken de VKL zeker niet voornamelijk vriendschapsbanden 
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te onderhouden en hun vrije tijd door te brengen met andere 
Kinderlozen. Zij probeerden zich dus KennelijK niet speciaal 
een referentiegroep van potentieel gelijKgezinden te creëren. 
Bij alle groepen bleKen er nogal wat Kinderloze echtparen onder 
de goede vrienden te worden geteld. Een deel hiervan bleek 
VKL te willen blijven. 
In verband met de veronderstelde sterKe sociale druk en het even
eens veronderstelde enigszins taboe-achtige KaraKter van het 
VKL-besluit is ook niet rechtstreeks aan de VKL gevraagd: 
"Komt u er (gewoonlijk) rond voor uit dat u VKL bent?" Achteraf 
gezien is dit jammer, de meeste respondenten waren zó openhartig 
in hun antwoorden dat ze deze vraag vermoedelijk niet als storend 
hadden ervaren. Gezien hun reacties bij de concrete en hypo
thetische sociale druksituaties was waarschijnlijk naar voren 
gekomen, dat een deel van de VKL niet met anderen over hun fer-
tiliteitsintentie praat. 

14.3.5. Acceptatie van VKL door de vier groepen. Indicatie dat 
sociale druk tot procreatie afneemt? 

In hst. 1 is reeds gewezen op de, blijkens opiniepeilingen, toe
nemende, tolerantie in ons land jegens VKL, dit ondanks nog al
tijd aanwezige pronatale tendenzen die in b.v. de massamedia 
(reclame!) zijn te onderkennen. Dat door de aard van de samen
stelling van de populatie van dit onderzoek een relatief hoog 
percentage van de respondenten zich positief jegens VKL zou op
stellen was uiteraard te verwachten. Wat echter niet was te ver
wachten is, dat de VKL-keuze slechts voor één respondente "vol
strekt onbegrijpelijk" zou zijn. In alle vier dB groepen werd 
het feit dat "een echtpaar" voor VKL kan kiszen als "heel"- of 
"vrij begrijpelijk" beoordeeld, of men vond dat "ieder dat 
maar voor zichzelf moet weten". Een dergslijks nagenoeg unanieme 
positieve opstelling is hoogst opmerkelijk te noemen, zelfs als 
het gemiddeld hoge opleidingsniveau van de respondenten hierbij 
in aanmerking wordt genomen. Vervolgens bleek ook dat bijna alle 
respondenten die VKL-vrienden hebben zich jegens hen positief 
of neutraal ("moeten ze zelf weten") opstelden. 
De respondenten in dit onderzoek bleken minder sociale druk tot 
procreatie te hebben ervaren dan de vrouwen in het onderzoek van 
Bram. Bovendien kwam blijkens de antwoorden sociale druk vooral 
uit de oudere generatie: de potentiële grootouders. Dit en de 
toenemende acceptatie van VKL als een gewone wijze van "gezins
vorming", vormen Ben duidelijke indicatie dat de sociale druk om 
kinderen te krijgen afneemt. Kinderen krijgen wordt minder van
zelfsprekend en VKL daarmee steeds "gewoner". 
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14.4. ZOU VKL STEEDS "GEWONER" KUNNEN WORDEN ZONDER GELIJK
TIJDIGE EMANCIPATIE VAN VROUWEN? EEN ANTWOORD OP DEEL 
TWEE VAN DE PROBLEEMSTELLING 

Een van de belangrijKste vooronderstellingen bij dit onderzoeK 
was dat vrouwenemancipatie nauw verband zou houden met de toe
nemende aantallen VKL. SeKserolperceptie, seKserolopvatting, 
individuele discrepantie hiertussen, de houding t.o.v. de 
vrouwenbeweging, waren factoren die m.i. sterk zouden meespelen 
bij de VKL-keuze. Ik heb dit dan ook motivationele variabelen 
genoemd. 
Het leek in hoge mate onwaarschijnlijk dat een vrouw die haar 
leven nog strikt door de bestaande sekserollen laat bepalen, 
ook maar zou dénken over de mogelijkheid een keuze voor VKL te 
maken. Moeder worden vormt voor haar een volstreKt essentieel 
onderdeel van haar leven als vrouw en kan niet in conflict ko
men met haar rolopvatting 
Het zou juist een perceptie in termen van traditionele sekse-
rollen voor vrouwen en mannen met alle gevolgen van dien voor 
in te nemen posities Czie hst. 3) en een eigen sekserolopvatting 
die hiervan afwijkt zijn, die vrouwen de optie VKL doet over
wegen. M.n. het spanningsveld dat ontstaat door een individu
ele discrepantie tussen sekserolperceptie en -opvatting zou de 
besluitvorming over procreatie een nieuwe dimensie geven: het 
zien van een groot aantal nadelen verbonden aan het krijgen van 
kinderen, in de vorm van allerlei vrijheidsbeperkingen vooral 
voor vrouwen. Dit zou de weegschaal waarop voor- en nadelen van 
procreatie worden afgewogen naar VKL-blijven laten doorslaan, 
ooK voor vrouwen die op zich niets tegen kinderen krijgen hebben. 
Als antwoord op deel twee van de probleemstelling van dit on
derzoek meen ik, op grond van de bevindingen die zijn opgedaan 
bij het meten van de motivationele variabelen, te kunnen stellen, 
dat emancipatie van vrouwen inderdaad een zeer belangrijke rol 
speelt bij de VKL-keuze. De attitude jegens kinderen krijgen 
en het subjectieve normbeleven worden hier zeker door beïn
vloed. Zich van de traditionele sekserolbeperklngen losmakende 
vrouwen zullen zich gemakkelijker van het bestaan van de optie 
VKL bewust worden, gemakkelijker een voorkeur hiervoor ont
wikkelen en hun fertiliteitsintentie gemakkelijker kunnen rea
liseren. VKL zou zeker niet steeds "gewoner" kunnen worden wan
neer er geen vrouwenemancipatiebeweging aan de gang was. 

14.5. LIJKT EEN TOENAME VAN VKL IN DE KOMENDE DECENNIA, GEZIEN 
DE UITKOMSTEN VAN DIT ONDERZOEK, WAARSCHIJNLIJK? TEVENS 
EEN ANTWOORD OP DEEL DRIE VAN DE PROBLEEMSTELLING VAN DIT 
ONDERZOEK 

Ondermeer omdat secularisatie, vrouwenemancipatie en een stijging 
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van hst gemiddeld opleidingsniveau van vrouwen maatschappelijke 
verschijnselen zijn die in onze Nederlandse samenleving nog 
steeds aan belang winnen, meen ik dat het antwoord op de in de 
kop van deze paragraaf gestelde vraag "ja" luidt. Ik licht dit 
hieronder nader toeV 
Het is voor gehuwden in ons land steeds gewoner geworden wel 
kinderen te nemen, maar het aantal kinderen nadrukkelijk te be
palen c.q. te beperken. Aanvankelijk zal men bij het bepalen 
van de fertiliteitsintentie de optie "nul" waarschijnlijk niet 
vaak in'dB overwegingen hebben bstrokken. Dit lijkt nu echtsr 
steeds meer een normale zaak te worden. Ouderschap wordt blij
kens de antwoorden van de vier groepsn rsspondenten in dit on
derzoek zelden zonder meer geïdealiseerd. VKL worden meer so
ciaal geacceptssrd, de VKL-Keuze wordt steeds "gewoner" gevonden. 
VKL lijken zelf ook steeds "gewoner" te worden in die zin, dat 
allerlei kenmerken die volgens eerder uitgevoerd onderzoek VKL 
van [potentiële] moeders zouden onderscheiden, de VKL in dit on-
derzoeK niet meer typeren. Zo bleken jeugdachtergrondvariabelen, 
sociaal-demografische variabelen, situationele en persoonlijk
heids variabelen zelden of nooit interessante en opvallende ver
schillen tussen VKL en niet-VKL aan het licht te brengen. Een 
van de weinige uitzonderingen werd gevormd door de variabele 
"godsdienst": in een overwegend buitenkerkelijke onderzoekspo
pulatie waren ouders relatief het meest bij een kerkgenootschap 
aangesloten, VKL en TW het minst. Het is bijzonder jammer dat 
aangezien het gemiddelde opleidingsniveau van de onderzoeks
populatie als geheel zo hoog bleek te zijn, geen uitspraak over 
de variabele opleidingsniveau kan worden gedaan. Hoewel duide
lijk is, dat VKL in ons land niet beperkt is tot hoger opge
leiden [zie ook Niphuis-Nell, 1979) lijkt een oververtegenwoor
diging van relatief hoog opgeleiden bij de VKL nu nog plausibel. 
Opvallende verschillen tussen VKL en TW enerzijds en U en M 
anderzijds deden zich wel voor bij wat in het onderzoeK "moti-
vatlonele variabelen" zijn genoemd: seKserolperceptie, sekse-
rolopvatting en ook de individuele discrepantie hiertussen, 
evenals de houding t.o.v. de vrouwenbeweging. Alvorens aandacht 
te besteden aan de beantwoording van de derde vraag in de pro
bleemstelling van dit onderzoek lijkt het zinnig eerst aandacht 
te besteden aan een tweedeling die mijns inziens binnen de ca
tegorie VKL-vrouwen zou kunnen worden gemaakt en wel Ben in 
"primaire" en "secundaire" VKL-vrouwen. 
Primaire VKL zou iK die vrouwen willen noemen die zich gewoon 
niet geroepen voelen van hun biologische mogelijkheid tot baren 
gebruiK te maken Zij vinden voor hun leven het moederschap 
niet essentieel, integendeel. Ook onder ideale omstandigheden 
b.v. in termen van sekserollen en maatschappij-inrichting zou
den deze primaire VKL geen kinderen willen hebben. Onder ideaal 
versta ik hier een maatschappij waarin een vier-urige betaalde 
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baan per dag voor iedereen voorhanden Is, waarin moeders 
en vaders ieder voor gelijke delen de verantwoordelijkheid voor 
huishoudelijk werk en de opvoeding en verzorging van het nage
slacht voor hun rekening nemen waarin door maatschappe
lijke voorzieningen en allerlei variaties in leefvormen de ver
antwoording voor verzorging en opvoeding van kinderen desge
wenst niet uitsluitend bij de ouders behoeft te liggen etc. 
Dat primaire VKL voor zichzelf nooit het ouderschap zouden am
biëren behoeft nog niet te betekenen dat ze in het algemeen iets 
tegen kinderen hebben, al kan ook dit heel goed voorkomen. Pri
maire VKL zijn dan ook niet identiek aan wat Veevers "repudia-
tors" noemt: 'Repudiators are the kind of childless persons 
who openly dislike children and who proselyte antinatalist 
ideology' (Veevers, 1978, p. 48). Deze zouden volgens Veevers 
meestal te vinden zijn onder degenen die zelfstandig vdérdat 
ze een verbintenis aangingen tot VKL besloten-. DoK dit laatste 
zou ik niet voor de primaire VKL willen stellen, vooral ooK ge
zien de resultaten van mijn onderzoek. Er zullen zeker VKL zijn, 
die reeds vroeg in hun leven hebben geweten het moederschap 
nooit te zullen ambiëren, maar primaire VKL Kunnen ooK pas 
later tot die conclusie zijn gekomen. Essentieel is het feit 
dat ook onder voor het kinderen krijgen "ideale omstandigheden" 
hun attitude jegens kinderen krijgen niet zou veranderen, c q . 
dat zij bij hun besluit zouden blijVBnj dit in tegenstelling 
tot wat ik de secundaire VKL-vrouwen zou willen noemen. 
Deze secundaire VKL-vrouwen zouden op zichzelf niets tegen [een) 
kindCeren) krijgen hebben, als de omstandigheden anders waren. 
Dit behoeft niet alleen op de gevolgen van de sekserollen te 
slaan, maar kan ook betrekking hebben op de milieuproblematiek, 
atoombewapening, overbevolking etc. Een deel van wat ik se
cundaire VKL noem is wel vergelijkbaar met de tweede "soort" 
VKL die Veevers naast de "repudiators" onderscheidt, de "afici-
onados" of "anders-willers". Deze zijn sterker geïnteresseerd 
in andere zaken dan het ouderschap. Omdat zij meestal niet uit
gesproken tégen het hebben van kinderen zijn, of er min of meer 
neutraal tegenover staan, zullen zij, volgens Veevers, degenen 
zijn die lang over de beslissing onderhandelen, de voor- en 
nadelen afwegen, vooral ten opzichte van de andere zaken waar 
hun primaire belangstelling naar uitgaat en die door het hebben 
van kinderen in het gedrang zouden komen (Veevers, 1978, p. 
45-46). Juist dit deel van wat ik de secundaire VKL noem zou 
waarschijnlijK bij een "ideale" maatschappij-opzet in termen van 
sekserollen, zoals ik die hierboven heb beschreven, wél tot 
het krijgen van kinderen overgaan. Het zullen waarschijnlijk 
ook vooral deze VKL zijn, waarvoor de praktische onmogelijk
heid voor bijna alle vrouwen om een full-time baan met het 
krijgen van kinderen te combineren, een doorslaggevende rol 
kan spelen bij hun VKL-besluit. Dit zou een verklaring kunnen 
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zijn voor het fait dat de variabele "voorkeur voor -Pull-time 
werk" naast attitude en subjectieve norm nog een extra bij
drage geeft aan de voorspelling van de intentie. 
Het keuzen moeten maken kan door een aantal van de secundaire 
VKL in meerdere of mindere mate als pijnlijk worden ervaren. TW 
die tot een VKL-besluit Komen, zullen nogal eens tot de secun
daire VKL te rekenen zijn. 
Het zou m.i. verhelderend kunnen zijn wanneer deze typologie 
in eventueel volgend onderzoek naar VKL nader wordt uitgewerkt, 
geoperationaliseerd en getoetst. 
Als ik dan nu toekom aan het beantwoorden van het derde deel 
van de probleemstelling: "Zal, naarmate het aantal vrouwen 
toeneemt dat niet volgens de traditionele seksegebonden rolpa
tronen leeft, ook het aantal vrijwillig kinderlozen toenemen?", 
dan zal na wat ik hierboven over primaire en secundaire VKL 
heb geschreven, duidelijk zijn dat het antwoord op deze vraag 
mijns inziens geen ongenuanceerd "ja" kan zijn. 
Ik meen dat bij een toename van het aantal vrouwen dat zich 
heeft losgemaakt van de bestaande sekserollen, het aantal 
primaire VKL zal toenemen. Wanneer meer vrouwen dan voorheen 
vraagteKens gaan zetten bij wat "gewoon" zou zijn voor vrouwen, 
,zullen ooK meer vrouwen dan voorheen zich realiseren geen be
hoefte te hebben aan het Krijgen van kinderen en daarom kinder
loos blijven. 
Oe ontwikkelingen rond secundaire VKL zijn moeilijker te voor
spellen. In eerste instantie lijkt ook hun aantal door het in 
het derde deel van de probleemstelling genoemde proces te zul
len toenemen. Echter, wanneer in de maatschappij ingrijpende 
veranderingen zouden plaatsvinden, b.v. in de vorm van een 
arbeidstijdverkorting per dag, waardoor niet alleen vrouwen 
maar ook mannen zich uit de traditionele seksegebonden patro
nen kunnen losmaken, zouden secundaire VKL wel eens in aantal 
kunnen afnemen. Een herverdeling van betaalde- en onbetaalde 
arbeid over de seksen zou voor een deel van hen de nu gevoelde 
bezwaren tegen het krijgen van kinderen wegnemen. 
Verder zal vooral bij secundaire VKL "de toestand in de wereld" 
van invloed zijn op hun attitude jegens kinderen krijgen. Daar
door zouden zij enerzijds, wanneer de gevolgen van de huidige 
economische recessie zich laten voelen in het nög schaarser 
worden van betaald werk, speciaal voor vrouwen, wellicht kunnen 
teruggrijpen op het moederschap als een, zij het tijdelijke, 
levensvervulling. Anderzijds zouden gevoelens van malaise en 
van financiële onzekerheid (denk aan het onder 1.2.1.1. genoem
de hoge percentage VKL in de Verenigde Staten in de crisis in 
de jaren dertig van deze eeuw) het percentage secundaire VKL 
ook kunnen doen stijgen. Ook toenemende bezorgdheid over over
bevolking, milieuverontreiniging, atoombewapening e.d. zou dit 
effect kunnen hebben. Het antwoord op deel drie van de probleem
stelling is dus een genuanceerd "ja". 
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14.6. ENKELE MAATSCHAPPELIJKE IMPLICATIES VAN EEN TOENAME VAN 
VKL TER AFSLUITING VAN DEZE STUDIE 

VKL zou i n de toeKomst een meer gekozen alternatief worden voor 
de "normale" wijze van gezinsvorming, n.1. die waarbij na een 
huwelijk kinderen worden geboren, tenzij het huwelijk onvrucht
baar blijkt te zijn. Naar alle waarschijnlijkheid zal een niet 
onaanzienlijk aantal paren dat voor VKL Kiest ooK geen offi
ciële echtverbintenis aangaan. 
Ik zal mij hier verder niet bezighouden met demografische im
plicaties van de gevolgen van een toename van VKL: dat valt 
buiten het besteK van deze verKenning. Het heeft weinig zin 
over de gevolgen van VKL voor het Nederlandse geboorteniveau 
te speculeren, omdat VKL daartoe niet als verschijnsel op 
zichzelf zou moeten worden bekeken, maar in samenhang met de 
vele varianten van leefvormen die, naast wat in de wandeling 
het "kerngezin" wordt genoemd, in de Nederlandse samenleving 
gebruikelijk zijn geworden. Zo zullen b.v. meer vrouwen dan 
voorheen bewust ongehuwd moeder willen worden, etc. 
Een tweetal implicaties van een toename van VKL in de toeKomst 
is hier vermeldenswaard. 
Een ongunstige implicatie van de verwachte toename van VKL-
vrouwen is, dat het voor gehuwde vrouwen met kinderen nög moei
lijker zal worden dan voorheen om een baan te vinden (of te 
houden). Zij hebben dan niet alleen de concurrentie van de man
nelijke werknemers te weerstaan, maar ook die van een toene
mend aantal vrouwen dat niet wordt gehinderd de volle aandacht 
aan een (volle) baan te geven, door het steeds rekening moeten 
houden met de verantwoordelijkheden die het moederschap in 
onze maatschappij op de schouders van de moeder legt. Gezien 
het bijzonder hoge percentage vrouwen met kinderen dat een 
baan wil hebben of houden zullen oplossingen in de structurele 
sfeer eens te meer nodig zijn. 
Een gunstige implicatie van een toename van VKL is dat minder 
gehuwde vrouwen dan voorheen moeder zullen worden, terwijl 
zij die positie en rol In feite niet ambiëren. Vrouwen zullen 
het moederschap niet langer zien als iets wat "er nu eenmaal 
bijhoort", maar als Iets waarvoor je In vrijheid moet Kunnen 
kiezen. Dat een minder Krampachtige opstelling jegens het moe
derschap als een "must",voor vrouwen zowel als Kinderen beter 
is, behoeft geen betoog. 
Het lijkt goed het laatste woord te laten aan een VKL-respon-
dente uit dit onderzoeK die uitsteKend verwoordde waar het in 
feite allemaal om gaat: "Een kind moet honderd procent 
enthousiast geaccepteerd worden. Ik heb niet die behoefte 
aan een kind van mijzelf. Gezien de overbevolking moeten 
alleen die mensen kinderen krijgen die ze echt willen krij
gen. Van andere mensen heb ik nog nooit een voor m i j z e l f 
sluitende reden gehoord om wél kinderen te krijgen!" 
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Noten 

Noten bij hoofdstuk 1 

1. Na 1951 is het percentage kinderloos blijvende huwelijken in ons land 
snel gedaald. Gemiddeld jonger trouwen en betere behandelingsmogelijk
heden in geval van subfecunditeit zullen hierbij belangrijke beïnvloe
dende factoren zijn geweest. Wanneer de percentages kinderloos blij
vende huwelijken van de huwelijkscohorten 1967 en volgend zoals het zich 
laat aanzien weer zullen stijgen, zal dit dus vooral aan een stijging 
van het percentage vrijwillig kinderlozen kunnen worden toegeschreven 
(Frinking, in Veenhoven 8 Van der Wolk', 1977; Niphuis-Nell, 1979). 

2. Veevers stelt bij de opsomming van criteria voor VKL die ze in haar on
derzoek heeft gebruikt, dat haar respondenten moesten bevestigen 'nooit 
een kind te hebben gebaard en nooit de "sociale rol" van moeder te 
hebben vervuld' (Veevers, 1973b). Het dit laatste criterium ben ik het 
eens, met het eerste niet. Immers, wanneer een vrouw die vrijwillig kin
derloos wil blijven, buiten haar bedoeling zwanger wordt, geen abortus 
kan laten uitvoeren maar gelijk bij de geboorte het kind afstaat en laat 
adopteren, om vervolgens (wederom) tot vrijwillige kinderloosheid te be
sluiten, dan kunnen dergelijke vrouwen m.i. tot de VKL worden gerekend. 
Ik heb dat in mijn onderzoek ook gedaan (2 gevallen). 

3. Tegenwoordig zal door de verbeterde technieken van de prenatale zorg t.a.v. 
een aantal afwijkingen predictie en/of voorkomen van een afwijking moge
lijk zijn. Dok kan bij ernstige afwijkingen de zwangerschap desgewenst 
worden onderbroken. 

4. LeMasters(1957) vond dat 83% van de geïnterviewde "nieuwe" vaders een 
diepgaande of ernstige crisis in de huiselijke situatie meldde. Jacoby 
(1969) deelde mee, dat 87% van de door hem ondervraagde "nieuwe ouders" 
eerder ontregeld dan verheugd bleek te zijn. 

5. Er zijn schattingen dat in de Verenigde Staten 25% van de gezinnen "abuse 
prone" is, door een combinatie van factoren als b.v. onrealistische ver
wachtingen t.a.v. kinderen, onbegrip t.a.v. kinderopvoeding, een geweld
dadige inslag, de aanwezigheid van een "speciaal" kind, bijzondere psy
chische factoren e.d. (Garbarino, 1977). Ook zelf als kind mishandeld 
zijn predisponeert tot mishandeling van eigen kinderen. 

6. Zo melden Budd & Hey dat in hun onderzoek de respondenten het gebruik 
van de term "childfree" prefereerden, aangezien ze in deze term een meer 
positieve beschrijving van hun levensstijl zagen (Budd and Hey, 1978). 
Veevers verzucht: 'Characterizing a segment of the population in terms 
of an attribute which they do not have is, at best, linguistically 
awkward.' (Veevers, 1978, p. 3 ) . 

7. Demografen zullen ongetwijfeld ook nog meer "berekenings-technische" kri
tiek op de in deze paragraaf genoemde onderzoeken kunnen geven. Ik heb 
mij beperkt tot overwegingen over vraagstelling en respons en gebrek aan 
gegevens over VKL in het algemeen. 
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8. In Oosteuropese landen zal gezien de pronatale bevolkingspolitiek die 
daar wordt gevoerd VKL een weinig populair onderwerp zijn. Volgens per
soonlijke mededeling van Prof. M. Kozakiewicz [Universiteit van Warschau) 
zullen gegevens over VKL over het algemeen slechts als "side product" van 
fertiliteitssurvey's naar varen komen. 01t soort onderzoeksrapporten 
is over het algemeen uitsluitend in de taal van het betrokken land 
voorhanden. In een Engelstalig boekje naar aanleiding van een Seminar 
in Warschau over 'Family Planning and Sex Education in Socialist 
Countries', in december '76 georganiseerd door de 'Polish Family Plan
ning Association', trof ik niets over VKL aan. 

9. Het lijkt overigens niet geheel ondenkbaar dat in die economisch zeer 
slechte tijd ook een tijdelijke stijging van subfecunditeit of algehele 
onvruchtbaarheid een rol zal hebben gespeeld, naast de bewuste wens van 
kinderen af te zien. In tijden van oorlog onder grote spanningen of bij 
ondervoeding en slechte woon- en leefomstandigheden, treden bij vrouwen 
b.v. vaak veranderingen in de menstruatiecyclus op, terwijl bij mannen de 
subfecunditeit blijkt toe te nemen [o.m. Frisch, 1978) . 

10. De verwachting kinderloos te zullen blijven kan zowel op grond van ver
onderstelde steriliteit of subfecunditeit worden uitgesproken, als op 
grond van de wens geen kinderen te krijgen, waarbij de respondent dan 
veronderstelt dat deze wens kan worden geëffectueerd. Het is dus iets 
anders dan de fertiliteitsintentie. 

11. Deze en dergelijke uitspraken over een "aversie tegen kinderloosheid" mo
gen dan onderzoek-teohnisch aanvechtbaar zijn, ze worden wél gebruikt om 
een komende stijging van "The American Birth Rate" aan te kondigen (Sklar 
& Berkov, 1975). Deze auteurs veronderstellen op grond van o.m. boven
genoemde conclusie, dat het zeer hoge percentage gehuwde vrouwen van on
der de dertig jaar dat in 1974 nog kinderloos was, voornamelijk de ge
boorte van het eerste kind uitstelde, zodat men in de Verenigde Staten 
door een "inhaal-effeet" een stijging van het geboortecijfer tegemoet kan 
zien. De mogelijkheid dat toch een niet onaanzienlijk percentage van deze 
vrouwen zal kiezen voor vrijwillige kinderloosheid wordt door hen m.i. 
onderschat. Dit geldt zeker voor de vrouwen die de dertig reeds dicht 
zijn genaderd: voor vrouwen die met dertig nog kinderloos zijn, geldt 
dat ze dit hoogstwaarschijnlijk blijven [Veevers, 1978). Poston [1976, p. 
203) meldt dat van de 30-34 jarige kinderloze vrouwen zeker is, dat 93.3% 
kinderloos zal blijven. 

12. Deze schatting wordt ondersteund door onderzoek bij een bepaalde secte 
[Hutterites) op het platteland van Utah [VS) waar slechts 3% kinderloos
heid bij Cooit) gehuwde vrouwen werd geconstateerd (Pohlman, 1970) . Oor
zaak hiervan zou misschien gezocht kunnen worden in een mogelijk unaniem 
vroeg huwen, maar de gegevens vermelden dit niet. Misschien moet echter 
in de toekomst toch weer met een [lichte?) stijging van onvrijwillige 
kinderloosheid c.q. onvruchtbaarheid rekening worden gehouden, gezien de 
onrustbarende toename van het aantal gevallen van geslachtsziekten (zie 
o.m. Medisch-Contact 34[1979)25[22 juni) 778. Dit geldt voor o.m. de 
Verenigde Staten, maar ook voor Nederland, Vooral wanneer niet tijdig 
geneeskundige hulp wordt ingeroepen kan steriliteit het gevolg zijn. 

13. Niphuis-Nell vermeldt dat de enquête van Diels aanleiding was tot een 
schriftelijke vraag aan de regering vanuit de Tweede Kamer, 'waaruit 
bleek dat men m.n. de geciteerde vraag op "ongepaste wijze vond.ingaan 
op zeer persoonlijke aangelegenheden." In deze grote gevoeligheid als het 
gaat om gezinsvorming, moeten we waarschijnlijk ten dele de oorzaak zoe
ken van het lange uitblijven van een volgende vruchtbaarheidssurvey' 
(Niphuis-Nell, In Veenhoven (red.), 1979, p. 42). De mening van Niphuis-
Nell wordt ondersteund door Van Leeuwen (1976) die constateert dat er in 
het Nederlandse gezinsonderzoek lange tijd een grote reserve heeft bestaan 
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t.a.v. onderzoek, naar onderwerpen die tot de privêsfeer kunnen worden 
gerekend. Zo is volgens hem in de periode 1957-'62 niet over gezins
planning en anti-conceptie gepubliceerd (vanuit deze subdiscipline). 
Naast andere ontwikkelingen brachten ook de publieke discussie en de 
beleidsvragen die de introductie van "de pil" in de periode na 1963 
opriep een verschuiving in de themakeuze van gezinssociologen en an
dere sociaal-wetenschappelijke onderzoekers op gang. Een van de be
langrijkste conclusies van Van Leeuwen is: 'De zich wijzigende thema
keuze van het Nederlandse gezinsonderzoek uit de periode na de Tweede 
Wereldoorlog reflecteert een in de loop van de tijd wijkend taboe op 
onderzoek naar sexualiteit, huwelijk en gezin.' (Van Leeuwen, 1976, 
p. 371). 

14. Frinking wijst er wel op dat bij de bepaling van de in de grafiek op
genomen percentages geen rekening is gehouden met de verstorende wer
king van migratie, sterfte en echtscheiding. (Emigrerende pas gehuwde 
paren bleven voor de statistiek dus kinderloos). Hierdoor zullen de 
feitelijke percentages waarschijnlijk lager zijn. 

15. Hiermee wil niet gezegd zijn dat ik de mogelijke gevaren voor de ge
zondheid van vrouwen van b.v. pil en spiraaltje niet onderken of zou 
onderschatten. Het gaat hier echter om de invloed van het ontstaan 
van de technische mogelijkheid geboorten werkelijk te plannen; de re
ële mogelijkheid om sexueel contact alleen tot voortplanting te laten 
leiden als men dat werkelijk wenst. 

16. In de VS en Canada is sterilisatie echter voor iedere meerderjarige op 
verzoek verkrijgbaar, ongeacht huwelijkse staat, aantal kinderen en 
toestemming van de echtgenoot/note, (uitgezonderd in de staat Utah, waar 
een medische indicatie nodig is) althans volgens de wet. De medische 
'stand blijkt in de praktijk echter nogal eens andere opinies te hebben 
waar het VKL betreft (Veevers, 1974a). 

17. Een streven naar een onafhankelijke(r) positie kan immers alleen dén 
effect hebben als men over de middelen beschikt om die onafhankelijk
heid te effectueren. De mogelijkheid haar leven (beter) te plannen 
wat betreft haar reproductieve functie is voor vrouwen als een van 
de belangrijkste middelen daartoe te beschouwen. Dit kan haar nieuwe 
inspiratie, een nieuw élan hebben gegeven. Sociaal-geschiedkundig on
derzoek hiernaar zou interessant zijn. 

18. Ook voor rlargaret Sanger (1883-1966), een van de belangrijkste en 
strijdbaarste figuren op dit gebied in de VS had geboortenregeling al
les te maken met het fundamentele recht van iedere vrouw om de contro
le over haar eigen lichaam te hebben. Zij werkte aanvankelijk vanuit 
een radicaal-feministische optiek (Chesler, 1979). 

Noten bij hoofdstuk 2 

1. Deze motieven zijn niet aan de kinderlozen zelf gevraagd: aan goede 
vrienden en familie van de betrokkenen werd gevraagd wat volgens hen 
het "echte" motief voor de kinderloosheid was. Popenoe merkt op dat 
de paren zelf wel eens heel andere motieven zouden kunnen geven. Hij ge
looft echter op de door hem toegepaste wijze 'a more objective and 
accurate picture' te hebben verkregen (Popenoe, 1936, p. 472). Df de 
auteur gelijk heeft is hoogst dubieus. 

2. Dergelijke wonderlijke verschrijvingen komen ook nu nog voor. Zo heeft 
James T. Fawcett het in een in 1978 verschenen boek over 'parents with 
no children' (Miller, Warren B. and Lucille P. Newman (eds.): The 
First Child and Family Formation. Carolina Population Center, Univ. of 
Carolina, Chapel HI11, 197B, p. 258). De "editors" zagen dit kennelijk 
over het hoofd. 
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3. Het aantal kinderen dat kan worden bijgeschreven verschilt per gemeente: 
6, 10 of 12 zijn, voor zover ik heb kunnen nagaan, de gangbare aantallen. 

4. De "right number" want ook het grote(re) gezin wordt maatschappelijk niet 
meer hoog gewaardeerd evenmin als het één-kind gezin. Twee kinderen is 
dus het minimum dat acceptabel is en tegelijk ook het optimale aantal 
(Polit, 1978, zie ook Hollerbach, 1978). 

5. Dit punt wordt ondersteund door onderzoek naar kinderloosheid dat Rosen-
bladt et al. (1973) deden door vergelijking van reacties hierop in 78 
samenlevingen buiten de "westers-moderne sfeer": in geval van onvrucht
baarheid was het over het algemeen de vrouw die "de schuld" kreeg. 

B. Hoewel zeker rekening moet worden gehouden met het feit dat meisjes/ 
vrouwen door hun socialisatie hebben geleerd zich meer aan te passen en 
eerder toe te geven dan mannen gaat het wellicht toch te ver om zo cate
gorisch te stellen dat de man binnen het huwelijk meer macht heeft. Ten 
eerste is het begrip "macht" in een huwelijksrelatie moeilijk operatio
naliseerbaar, i.v.m. de subtiele "machtsinstrumenten" die door beide 
echtgenoten kunnen worden gebruikt, soms onbewust. Ten tweede zal veel 
afhangen van het feit of de vrouw al of niet een eigen inkomen heeft. 
Ten derde stelt Holter m.i. terecht: 'At the same time as the family has 
lost its importance as an economic and political institution, egalitaria-
nlsm between spouses has become increasingly common. Women are today 
probably the main decision-makers in a large number of families in which 
the father is a rather absent and diffuse figure, (cursivering van mij, 
P1-L. d. B.) i The father's absence is dictated by the demands of his 
work which again necessitates the mother's role as decision-taker. 
Nevertheless, this coincides with the decline of the family as an impor
tant social and political unit.' (Holter, 1971, p. 7) en ook dit aspect 
moet niet over het hoofd worden gezien. 

7. Veevers merkt overigens terecht op: 'Some correlates of voluntary child
lessness, as for example low religiosity, may have a causal effect in 
that they predispose persons to question traditional values. Other 
correlates such as high income, may be a consequence of remaining child
less. Still other factors, such as education, may be both causes and 
consequences, in that they may function to delay childbearing until it 
is no longer possible and/or desirable.' (Vesvers, 1978, p. 21). 

8. Deze lijsten zijn tevens als codelijst gebruikt bij de indeling van de 
antwoorden op de open vragen naar motieven voor VKL blijven of moeder 
worden. 

9. Hieronder zijn dus vrijwillig, maar ook onvrijwillig kinderlozen en 
mensen die t.z.t. nog wel kinderen zullen nemen. 

10. Niet gepubliceerde gegevens uit Engeland in bezit van Drs. F. van Poppel 
(NIDI) wijzen eveneens in de richting van een hoger sterfterisico voor 
vrouwen én mannen zonder afhankelijke kinderen dan overeenkomstige 
groepen mét kinderen in 1971-1975 (leeftijd betrokkenen 15-64 jaar). 
Overigens is onduidelijk of er in dit opzicht verschillen zijn (en zo ja, 
welke), tussen onvrijwillig kinderlozen en VKL (Veevers, 1978). 

Noten bij hoofdstuk 3 

1. Zeer uitzonderlijke gevallen waarin bij de geboorte van het kind het 
geslacht niet duidelijk is daargelaten, (hermaphroditen e.d.). Geslachts
verandering via operatieve en hormonale behandeling op latere leeftijd 
(transsexuelen), is eveneens zo zeldzaam dat deze buiten beschouwing kan 
worden gelaten. 

2. Simone de Beauvoir stelde in haar beroemde boek 'La deuxiëme sexe', dat 
een vrouw geen bestaan ïn en voor zichzelf had, maar werd bepaald door 
haar functie in de mannenwereld. Een vrouw werd altijd gedefinieerd in 
relatie tot de man (De Beauvoir, 1949). 
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3. Een echtgenoot/vader die in verband met zijn werk zfi weinig thuis is, 
dat hij vrouw en kinderen zelden ziet, maar wel zorgt dat het zijn gezin 
financieel bijzonder voor de wind gaat, zal in onze maatschappij niet 
als een slecht echtgenoot/vader worden gewaardeerd. Een echtgenote/ 
moeder daarentegen die hetzelfde zou doen, zou zelfs wanneer een ade
quate opvang voor de kinderen voorhanden is, of wanneer "rolwisseling" 
met de man/vader plaats heeft gevonden, niet als een goede moeder 
worden gezien. 

4. Hierbij is de volgende opmerking vermeldenswaard: "Uitdrukkingen zoals 
'kenau, haaibaai, manwijf, vrouwspersoon, haar op de tanden hebben, de 
broek aan hebben. Jan Hen, pantoffelheld' e.d. worden alleen gebruikt 
om mensen die de traditionele rallen doorbreken in een negatief daglicht 
te stellen" (Groen-Rusch et al., 1979, p. 27). 

Noten bij hoofdstuk 4 

1. Het percentage buitenechtelijke geboorten is vermeld als percentage van 
het totaal aantal levend en doodgeborenen per jaar. Het percentage ver
toont een lichte stijging: in 1975: 2.2%, in 1976: 2.5% en zoals ver
meld in 1977: 2.8%. Hierbij is vermeldenswaard dat Bewust Ongehuwde 
Moeders (BOM-moeders) zich in de laatste jaren nadrukkelijk hebben ge
profileerd. Dit zou een verdere stijging' van het laatstgenoemde percen
tage kunnen inluiden. 

2. Het percentage "gedwongen huwelijken" neemt af sinds ongeveer 1969. Het 
bedroeg in dat jaar nog 18% van alle gesloten huwelijken, in 1974 was 
dit gedaald tot 10%, in 1977 tot minder dan 7%. 

3. De Afdeling Bevolking van de Gemeente Delft verleende zeer vriendelijk 
medewerking. De vertraging in de levering van de adressen kwam door 
factoren die buiten deze afdeling lagen. 

4. Een ander ongelukkig toeval was dat brief en rappel nu moesten worden ge
zonden in een pariode waarin door een aantal extra vrije dagan [Koningin
nedag en Hemelvaartsdag) veel mensen een korte vakantie hadden opgeno
men, ook dit zal bij de lage respons e8n rol hebben gespeeld. 

5. Deze sinds enkele jaren opererende landelijke werkgroep probeert zowel 
meer begrip te kweken voor vrijwillige kinderloosheid, als vrijwillig 
kinderlozen of mensen die nog in dubio zijn met elkaar in contact te 
brengen. De bedoeling is vooral mensen een bewuste keuze te laten maken 
(zie ook 2.1.). 

6. Het betrof hier Drs. R.H. Rozeboom. Het onderzoek verscheen als docto
raal scriptie onder de titel 'Motieven voor vrijwillige kinderloosheid' 
door Ingrid Delleman et al., Instituut voor Algemene Psychologie der 
R.U. Groningen (zie hst. 2). 

7. Een aantal respondenten was b.v. ongehuwd (al dan niet samenwonend), te 
oud, gescheiden, had al kinderen, e t c . 

8. Het is opvallend dat de respons van diegenen die al eerder hadden blijk 
gegeven van hun interesse in fertiliteitsbeslissingen (c.q. VKL en TW) 
meer dan dubbel zo hoog was, als de respons uit Delft. Dit is niet ver
wonderlijk gezien de ervaringen die Bowman et al. weergeven: 'When 
viewed within the context of comparable mail surveys this response rate 
of 18% (het betrof een onderzoek naar kiesgedrag bij een referendum 
over kernenergie, M-L. d. B.), in the absence of an incentive for 
responding, is not atypical, although it is slightly lower than average. 
For example, in seven studies observed return rates for no-incentive 
groups ranged from 10% to 40% (Kanuk and Barenson, 1975) (Bowman et al., 
1978). 

9. Dp pragmatische gronden is van dit plan afgeweken, zie hiervoor noot 11 
bij dit hoofdstuk. 
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10. In verband met de representativiteit van de steekproef is bij de VKL 
en TW nagegaan of er op een aantal belangrijke kenmerken significante 
verschillen bestonden tussen Delftse en niet-Delftse respondenten. Deze 
kenmerken waren: afkomstig stad/platteland; wel/niet godsdienstig; op
leidingsniveau vrouw en man; gemiddelde leeftijd vrouw en man; verschil 
in leeftijd huwelijkspartners; lBeftijd bij huwelijk vrouw en man; 
vrouw wel/niet buitenshuis werkend. De verschillen bleken niet signi
ficant te zijn. 

11. Hoewel er genoeg 'Twijfelenden' uit Delft voorhanden waren om deze groep 
geheel 'Delfts' te houden, werd besloten 'Zwaar-Twijfelenden' van bui
ten Delft net als de VKL allen in de onderzoekspopulatie op te nemen 
indien zij beantwoordden aan de gestelde criteria. Bij het doornemen 
van de eerste 30 afgenomen interviews was n.1. gebleken, dat diverse 
respondenten dis zich via het schriftelijk beantwoorde lijstje als 
'zwaar-twijfelend' hadden opgegeven wel degelijk al een keuze voor vrij
willige kinderloosheid hadden gemaakt. Het zwart-op-wit neerschrijven 
van dit besluit met de naam erbij had kennelijk remmend gewerkt, ter
wijl ook het bij psychologen bekende mechanisme, dat een aantal respon
denten geneigd is nooit 'uitersten' te scoren een rol kan hebben ge
speeld. 
In totaal 14 'Zwaar-Twijfelenden' bleken uiteindelijk in de groep VKL 
thuis te horen. Het omgekeerde was slechts één maal het geval. 

12. Het bleek dat sommige respondenten die op de voorenquête hadden gerea
geerd, maar buiten de uiteindelijke steekproef van het hoofdonderzoek 
waren gevallen, zeer teleurgesteld waren 'dat fijne interview mis te 
lopen'. Zij hadden van vriendinnen zeer positieve geluiden erover ge
hoord. Ook zou naar aanleiding van het interview een praatgroep worden 
opgezet. 

13. Er vielen interviews af op grond van onvolledige invulling en diverss-
U meldden nu dat zij probeerden zwanger te worden of waren sinds het 
insturen van het voorenquêteformulier in verwachting geraakt. Aange
zien zij dus niet meer "uitstelden" konden hun interviews niet worden 
verwerkt. De groep U in het onderzoek is dus kleiner dan de bedoeling 
was. 

Noten bij hoofdstuk 5 

1. De termen "beliefs" en "motivation to comply" uit het Fishbeinmodel 
zijn gehandhaafd bij gebrek aan beter. De beste vertaling van "belief" 
Is: "waarschijnlijkheidsoordeel" (zie Kok et al., 1979), maar deze 
vertaling is toch niet volstrekt adequaat. Kok et al.,(1979) vertalen 
"motivation to comply" met "mate van instemming", hetgeen evenmin een 
goede weergave van de.bedoeling van Fishbsin lijkt. 

2. Tijdens het uittesten van de vragenlijst (zie 4.1.2.) werden hiervoor 
meerdere Dsgood-schaaltjes gebruikt, het bleek echter dat de responden
ten bij de diverse schaaltjes telkens op "dezelfde plaats" scoorden, 
waarna mede gezien de lengte van de vragenlijst, de directe attitude
meting tot één Dsgood-schaaltje werd beperkt. 

3. Aangezien de "range" van de evaluatiescore van +3 naar -3 loopt is de 
beliefscore qua waardebereik hieraan gelijk gehouden. (Er zijn overigens 
verschillende meningen bij diverse onderzoekers welke codering het 
best kan worden gebruikt (zie o.m. Buisman & Kok, 1978, p. 9 en p. 15 
en 16)). 

4. Het gebruik van het woord "fertiliteitsintentie" is enigszins problema
tisch bij de TW. Het kenmerkende van hen is juist dat er zich bij hen 
nog geen uitgesproken fertiliteitsintentie heeft gevormd: zij stellen 
uit (voorlopige fertiliteitsintentie) en weten nog niet waartoe dit 

33Q 



uitstel zal leiden: geen of wel teen) kind(eren) krijgen. In verband 
met het feit dat de term "gedragsintentie" juist zo kenmerkend is 
voor het Fishbelnmodel, leek het echter raadzaam de term "fertiliteits-
intentie" toch te gebruiken. 

5. Deze multivariate X 2werd berekend om na te gaan of de vier groepen 
onderling verschillen, daarna worden, gegeven een significant verschil, 
de afzonderlijke items bekeken. 

6. Dit item heeft enige verwarring gewekt: missen kan n.1. op twee manieren 
geïnterpreteerd worden n.1. als het "niet meemaken van", of als een 
meer emotioneel geladen begrip dat ongeveer gelijk staat aan "ontberen". 
Door de aard en het verloop van de scores over de vier groepen n.1. VKL 
het laagst en M het hoogst lijkt het waarschijnlijk dat de tweede inter
pretatie de overhand heeft gehad. Het item zou echter duidelijker moeten 
worden geformuleerd. 

Noten bij hoofdstuk 6 

1. Redenen voor uitstel voor bepaalde of onbepaalde tijd worden in hoofd
stuk 7 behandeld. 

2. Veevers wijst erop dat het overwegen van adoptie door VKL meestal een 
belangrijke symbolische waarde heeft voor hen, maar zelden of nooit wordt 
geëffectueerd (Veevers, 1973b; Veevers, 1978). De in ons land uiterst 
geringe mogelijkheden voor onvrijwillig kinderlozen een kind te adop
teren, zullen het bovendien voor VKL nagenoeg onmogelijk maken een 
dergelijk plan uit te voeren. Aangezien de betrokken VKL duidelijk niet 
van plan zijn zelf aan het procreatieproces deel te nemen figureren 
ze als gewone VKL in dit onderzoek. 

Noten bij hoofdstuk 7 

1. In de geciteerde uitspraken komen ook onderdelen voor die bij andere 
factoren thuishoren, maar om de uitspraken voldoende recht te doen en 
in hun verband te laten zijn ze steeds geheel opgenomen. 

2. Bij antwoorden van respondenten werd "rol" steeds op de gangbare manier 
opgevat, d.w.z. inclusief "posities", aangezien dit duidelijk overeen
kwam met de bedoeling van de respondenten. Dit wijkt dus af van hetgeen 
in hst. 3 onder "sekserol" wordt verstaan. 

3. Hoffman (197B) vond in 1975 nog dat: '(...) a very common answer was 
that it is through motherhood that one becomes an adult.' Het moeder
schap werd volgens haar in de Verenigde Staten als een van de duide
lijkste symbolen van de status van volwassene beschouwd. Bij de res
pondenten in mijn onderzoek speelt deze overweging slechts sporadisch 
een rol. 

4. Wellicht zijn deze hoge percentages bij U en M te verklaren uit een 
onduidelijkheid in de vraagstelling. In deze beide groepen hebben mis
schien diverse respondenten gedacht aan het feit dat ze aan het begin 
van het huwelijk kinderen krijgen nog wilden uitstellen. De vraag was 
echter meer algemeen bedoeld. Het is dan ook de vraag of aan deze per
centages veel gewicht kan worden toegekend. Toch moet hierbij niet 
uit het oog worden verloren dat de scores van U en M bij het motief 
tot uitstel bij het begin van het huwelijk: "Niet zeker zijn van al 
of niet kinderen willen" niet onaanzienlijk waren (zie onder Ad Hyp 
MD 2) . 

Noten bij hoofdstuk 8 

1. Te denken valt hier ook aan het onder paragraaf 3.4.1. aangegeven schema 
van Dahrendorf (schema 3.1.). Het moeder worden zou in onze maatschappij 
als een "Soll Erwartung" kunnen worden opgevat. 

331 



2. Soms wordt de term referentiegroep gebruikt om een "vergelijkings
functie" en soms om een "normatieve functie" aan te geven. Mijns in
ziens worden beide functies gevangen In de omschrijving van Van Doorn 
& Lammers: "de groepering waardoor men in gedragswijze en houding be
ïnvloed wordt", (Van Doorn & Lammers, 197B, p. 185), een opvatting 
waarbij ik mij aansluit. 

3. De gemiddelde leeftijd van de U is niet zodanig afwijkend van die van 
de andere groepen, dat hierin een verklaring zou kunnen worden gevon
den voor het relatief hoge percentage U dat meedeelt dat "minder dan 
de helft" van de bevriende echtparen kinderen had. 

4. Deze mening wordt ondersteund door de antwoorden op de vraag naar de 
redenen waarom men de meeste vrije tijd doorbracht met vrienden met/ 
zonder kinderen. Door een onduidelijkheid in de vragenlijst werd deze 
vraag aan een onvoldoende aantal respondenten gesteld, waardoor het 
niet zinvol was een vergelijking tussen de groepen te maken. Echter: 
van de 48 VKL die een antwoord gaven noemden slechts 4 het "hebben 
van kinderen" in negatieve zin. 

5. Andere kinderloze echtparen waarmee een vergelijking zou kunnen worden 
gemaakt zijn in principe te verdelen in a) permanent kinderlozen: VKL 
of paren die (vaak tot hun groot verdriet) geen kinderen kunnen krij
gen, b) niet permanent kinderlozen: uitstellers en c) twijfelenden. 
De VKL in de eerste categorie zullen het beste vergelijkingsmateriaal 
vormen. 

6. Leeftijd werd zelden of nooit genoemd als argument om tot een besluit 
te moeten komen door eerst uitstellende VKL of TW. In de Verenigde 
Staten wordt hierop juist nogal eens de nadruk gelegd (o.m. Fabe & 
Wikler, 1979). 

Noten bij hoofdstuk 9 

1. In navolging van het Med. Instituut voor Sociaal Sexuologisch Onderzoek 
(NISSD) wordt hier de volgende definitie van anticonceptiegedrag gehan
teerd: "gedrag dat erop gericht is een zwangerschap te voorkomen" (NISSO 
rapport no. 12, 1975, p. 9). 

2. Mondelinge mededeling van M. IMiphuis-Mell in 1979. 
3. Kooy acht het overigens waarschijnlijk dat de vrouwelijke sterilisaties 

de mannelijke steeds verder overvleugelen (Kooy, 1980). Deze tendens 
tekende zich dus nog niet af bij dé reeds gesteriliseerde VKL in mijn 
onderzoek. 

Noten bij hoofdstuk 10 

1. Hierbij wordt niet in de eerste plaats gedoeld op een keuze voor het 
klooster, die vroeger als alternatief zeer gebruikelijk was, maar op 
een keuze voor een beroepsloopbaan, eventueel een carrière, al dan niet 
gecombineerd met een vaste relatie door huwelijk of samenwonen. 

2. Het lijkt overigens niet ondenkbaar dat enig kinderen (nog) meer dan 
anderen de kans lopen door hun ouders onder druk te worden gezet om 
kinderen te krijgen. Zij vormen immers de enige mogelijkheid een wens 
tot grootouderschap te honoreren! 

3. Voor de complete omschrijving van de onderwijsniveau's zie tabel 4 
in bijlage V. 

4. Voor de omschrijving van de beroepsniveau's zie tabel 6 in bijlage V, 
de niveau's zijn ingedeeld in 1=hoog, 2=middel, 3=laag. 

5. Voor een beschrijving van de indeling tussen traditioneel/niet-tradi-
tioneel vrouwelijke beroepen zie tabel 7 in bijlage V. 

6. Een deel van de moeders heeft nooit gewerkt (zie o.a. JA 9b), hun 
dochters konden dus geen oordeel over arbeidssatisfactie van hun moeder 
geven. 
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Noten bij hoofdstuk 11 

1. Het zou niet logisch zijn geweest in dit onderzoek respondenten op te 
nemen waarbij (een) klnd(eren) uit een eerdere verbintenis van de man 
of de vrouw deel van het gezin uitmaakt(maken). 

2. Door De Hoog (1979) wordt aangetoond, dat bij niet-eerste huwelijken 
in ons land veel meer leeftijdsspreiding optreedt dan bij eerste huwe
lijken. De modale huwelijksleeftijd bij eerste huwelijken lag ten tijde 
van de volkstelling '71 voor vrouwen tussen 20 en 24 jaar en voor man
nen tussen 25 en 29 jaar. Bij niet-eerste huwelijken was dit tussen 
25 en 29 jaar bij vrouwen, maar boven de 44 jaar bij mannen. Als een 
(groot) verschil in leeftijd tussen echtgenoten de kans op VKL verhoogt, 
zou dit bij niet-eerste huwelijken een belangrijke beïnvloedende fac
tor kunnen zijn. 

3. Dat bij aanvaarding, respectievelijk verwerping van geboortenregeling 
de factor godsdienst een belangrijke rol speelde was voor de Nederlandse 
onderzoekers duidelijk. Men kwam echter tot uiteenlopende conclusies 
over aard en omvang van de invloed van deze factor (o.m. Buisink, 1970; 
Hofstee, 1954, 1962, 1963 (2x), 1972; Van Heek, 1954, 1963 (2x)). 

4. Deveer doet verslag van een onderzoek onder huisartsen (N=528, waar
onder 159 RK-artsen), in 1969 gehouden op initiatief van de Katholieke 
Artsenvereniging, naar de invloed van de'encycliek "Humanae Vitae", 
waarin .geboortenregeling slechts via periodieke onthouding wordt toe
gestaan. Het bleek dat de invloed van deze encycliek op de opvattingen 
van artsen t.a.v. anticonceptie niet groot was. Oudere RK-huisartsen 
lieten zich het meest beïnvloeden. Meer dan driekwart van de artsen 
meende, dat bij patiënten geen invloed van genoemde encycliek was 
te constateren. 

5. Het is vermeldenswaard dat de gemiddelde leeftijd van de respondenten 
28.6 jaar'was. Bij de VKL bleek de gemiddelde leeftijd het hoogst: 
29.9 jaar, daarop volgen de TW met 28.8 jaar, de M met 28.5 jaar en 
de U met 27.3 jaar. Geen opmerkelijke verschillen dus tussen de vier 
groepen. 

6. Van deze toets wordt o.a. gebruik gemaakt op het Sociaal en Cultureel 
Planbureau. Ik dank Constant Kool voor zijn assistentie in deze. 

Noten bij hoofdstuk 12 

1. Vrouwen die tijdens een b.v. universitaire studie moeder worden studeren 
nogal eens niet af, dit in tegenstelling tot mannelijke studenten die 
vader worden (o.m. Veevers, 1978). 

2. Dit zal vooral in de hogere sociale lagen voorkomen. De oververtegen
woordiging van de hogere sociale lagen is op de Nederlandse universi
teiten en hogescholen bij meisjes-studenten nog aanzienlijk sterker 
dan bij jongens-studenten. 

3. In hoeverre deze cijfers een juist beeld geven van de werkelijkheid is 
zeer de vraag: ongeregistreerde arbeidsparticipatie zal juist bij de 
laagste opleidingsniveau's veel voorkomen: o.a. werksters en zgn. 
thuiswerksters op stukloon. 

4. Blake (1969) en Safilios Rothschild (1970 en 1972) waarschuwen overi
gens voor de "intellectuele bias" van o.m. sociologen volgens welke 
mensen alleen satisfactie aan hun werk zouden kunnen ontlenen als 
dit werk "betekenisvol", "stimulerend" of "interessant" Is. Op grond 
van onderzoek constateerde Safilios Rothschild: 'A professional job 
is not a guarantee that the woman has high work commitment. High work 
satisfaction and high work commitment may be found among women through-
out the ocoupational spectrum, although relatively more often among 
small and large owners and businesswomen, skilied and clerical workers. 
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and professionals than among semi- and unskilled workers.' (Kupins-
ky (ed.), 1977). 

5. "Work commitment" is een moeilijk te vertalen woord. De strekking is 
ongeveer: toewijding aan, je tsterk). betrokken voelen bij je werk. 
Kortheidshalve heb ik het woord hier en elders in de tekst onvertaald 
gehandhaafd. 

6. Het gaat in dit overzichtswerk van Kupinsky overigens niet om een keuze 
voor "wel/geen kinderen", maar altijd om de vraag "hoeveel méér dan 
nul?". In de hoofdstukken handelend over b.v. "de derde wereld" is dit 
logisch, maar in het hoofdstuk handelend over de VS had aan de optie 
VKL wel wat aandacht besteed kunnen worden. 

7. Voor de VS stellen Ritchey & Stokes dat 'being childless and un-
employed is socially unacceptable' (Ritchey & Stokes, 1974, p. 355). 
in Nederland zal dit in het begin van de jaren zeventig nog niet hebben 
gegolden, maar nu voor jongere vrouwen en brede kring wel opgaan (o.m. 
Margriet-onderzoek, 1978). 

8. Voor jonge academisch gevormde vrouwen in Nederland zou dit in iets 
mindere mate gelden, gezien de resultaten van het onderzoek van Van 
Doorne-Huiskes (1979): zij vond in haar onderzoek een vrij hoog per
centage vrouwen met één kind onder 3. jaar,dat part-time (60%) of 
full-time (13%) werkzaam was. 

9. Bill Ryerson (Population Institute, Washington D.C.) heeft een afwij
kende observatie: 'A woman with a job may want children in order to 
be judged more remarkable or efficiënt - in other words: not only 
does she hold down a job, but she is a succesful mother at the same 
time'; (persoonlijk toegezonden memorandum betreffende motieven om wel 
kinderen te krijgen, 1978). 

10. In deze formulering van Dry en in de in feministische literatuur 
nogal eens opduikende omschrijving van de keuze werk/moederschap als 
een "oneigenlijke keuze", proef ik de suggestie dat het moederschap 
voor iedere vrouw toch de "ware levensvervulling c.q. bestemming" 
zou zijn en dat alle vrouwen eigenlijk wel moeder willen worden. Er 
zullen echter vrouwen zijn die het moederschap voor zichzelf niet 
leuk of aantrekkelijk vinden geheel onafhankelijk van de wens tot 
deelname op de arbeidsmarkt. Deze vrouwen moeten voor VKL kunnen kie
zen zonder dat op hen sociale druk wordt uitgeoefend. Dit is essenti
eel voor het zelfbeschikkingsrecht van vrouwen. Vrouwen die wel 
hun VKL-keuze uit öf/of overwegingen maken kunnen dit natuurlijk als 
pijnlijk ervaren. Als in deze gevallen over een "oneigenlijke keuze" 
werk/moederschap wordt gesproken, wordt in feite bedoeld, dat een 
dergelijke keuze niet nodig zou moeten zijn. De maatschappelijke 
constellatie zou zodanig moeten zijn, dat beide posities zonder schade 
voor moeder of kind gelijk kunnen worden vervuld! De term "oneigen
lijke keuze" vind ik echter niet gelukkig. 

11. Bij opleidingsniveau is de indeling in 5 niveau's gevolgd die bij het 
N0V0M onderzoek'is gebruikt (zie tabellenbijlage). Bij berekening van 
de X zijn de twee laagste niveau's samengevoegd. 

12. Het zeer grote verschil in absolute aantallen bij de tl maakt vergelij
king eigenlijk niet goed mogelijk voor deze groepen. 

13. De niveau-indeling is gezien het vrij geringe aantal respondenten ta
melijk globaal gehouden. Voor omschrijving zie tabellenbijlage. 

14. Hierbij zou een rol kunnen spelen, dat een getrouwde vrouw waarvan de 
echtgenoot verdient (hetgeen bij verreweg de meeste van deze responden
ten het geval is), haar werk als ze daar "erg ontevreden" over is 
wat gemakkelijker kan laten schieten op zoek naar iets beters, dan 
een alleenstaande. 
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Noten bij hoofdstuk 13 

1. Inmiddels is in 1981 de EK opgeheven en de Emancipatie Raad [ER) 
hiervoor in de plaats gekomen. 

Noten bij hoofdstuk 14 

1 . Er is in de laatste jaren in de vrouwenbeweging bijzonder veel aan
dacht voor het moederschap en alles wat daaraan vast zit (zie D.a. 
Rich, 1976). Ik denk daarbij zeker niet alleen aan de m.i. terecht 
uitgeoefende drang tot opwaardering van het verzorgen en opvoeden 
van kinderen als maatschappelijke functie. Ik meen echter ook stro
mingen in de vrouwenbeweging te bespeuren waarbinnen het moederschap 
als zó essentieel voor het vróuwenleven wordt afgeschilderd, dat men 
weer in een irreële verheerlijking van "het moederschap als ervaring" 
dreigt te vervallen. Met een omweggetje komt men zo toch vaak weer 
met een soort "moederschapsinstinct" en "moederschapsmystiek" op de 
proppen, waardoor vrouwen die van het moederschap willen afzien voor 
een oneigenlijke keuze zouden staan. Een dergelijke opvatting is 
uiteraard veel te ongenuanceerd. 

2. Voor de goede orde: het zich niet geroepen voelen van de biologische 
mogelijkheid tot baren gebruik te maken, heeft op zich niets te maken 
met lesbisch zijn. Veel lesbische vrouwen willen en krijgen [een) 
kind(eren). 

3. Dit inclusief dat wat in de wandeling "moederen" wordt genoemd: het 
geven van emotionele warmte en het oproepen van gevoelens van veilig
heid en geborgenheid bij een kind. 
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Bijlage I. Motieven tegen en voor het krijgen van kinderen. 

Motieven tegen het krijgen van kinderen. 
Vrouwen kunnen afzien van het krijgen van kinderen omdat ze: 

1. Ongunstige invloeden op de huwelijksrelatie-

- zich z6 in hun relatie gelukkig voelen: je weet niet wat het wordt. 
- geloven niet genoeg aandacht meer aan de partner (aan elkaar) te kunnen 

besteden. 
- vinden dat kinderen een gevaar zijn voor de huwelijksrelatie door onenig

heden over b.v. de opvoeding. 
- bang zijn dat opgroeiende kinderen in een gezin botsingen veroorzaken. 
- vinden dat kinderen inbreuk maken op de privacy. 
- hun huwelijk z6 al niet stabiel vinden. 
- bang zijn sexueel minder goed te gaan functioneren. 
- zich herinneren dat er in het ouderlijk gezin altijd ruzie om de kinderen 

was. 
- weten dat de echtgenoot geen kinderen wil c.q. niet dol is op kinderen. 
- zich met kinderen teveel aan de partner gebonden zouden voelen. 
2. Eigen gevoelens t.o.v. kinderen en inrichting eigen leven, eigen 

levensstijl• 

- (een) kind(eren) niet leuk vinden/en geen behoefte aan hebben en geen 
zin in hebben. 

- een afkeer van babies hebben. 
- opgroeiende kinderen niet leuk vinden. 
- niet tegen hulpeloosheid kunnen. 
- als oudste vroeger altijd al moesten "moederen". 
- weten dat de belangen van kinderen altijd moeten voorgaan. 
- er geen zin in hebben zich altijd te moeten opofferen. 
- niet van het soort werk houden dat kinderen meebrengt. 
- vinden dat het krijgen van (een) kind(eren) voor een vrouw meer conse

quenties heeft dan voor een man. 
- vinden dat de vader een onvoldoende deel van de verzorging en opvoeding 
op zich zou kunnen (of willen) nemen. 

- vinden dat kinderen krijgen hen in een traditioneel rolpatroon zou 
drukken. 

- vinden dat (een) kind(eren) haar zelfontplooiing zou(den) belemmeren. 
- vinden dat kinderen naast een baan een dubbele bslasting zouden betekenen. 
- vinden dat kinderen krijgen door de maatschappij wordt opgedrongen. 
- vinden dat kinderen hun hele levensstijl zouden veranderen. 
- graag eens alleen zijn. 
- geloven dat kinderloze paren die ze kennen een gelukkiger leven hebben. 

3. Zorgen, conflicten, afstand doen. 

- vinden dat kinderen een (të) grote verantwoordelijkheid zijn. 
- zich onzeker voelen over wat de beste manier van opvoeden zou zijn. 
- zich niet in staat achten een kind op te voeden. 
- hun echtgenoot niet in staat achten een kind op te voeden. 
- vinden dat je kinderen toch niet zö op kunt voeden als ze dat zouden 
willen. 

- denken dat buitenstaanders toch altijd kritiek op hen als ouders 
zouden hebben. 

- vinden dat kinderen te lastig en brutaal zijn. 
- vinden dat kinderen altijd andere dingen willen dan hun ouders. 
- vinden dat kinderen later toch alleen maar kritiek hebben op hun ouders. 
- vinden dat kinderen je later toch in de steek laten. 
- vinden dat kinderen je later toch niet dankbaar zijn. 
- het naar vinden dat je kinderen toch alleen maar opvoedt om ze later 
weg te laten gaan. 
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4. Rommel, lawaai, congestie. 
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- vinden dat kinderen rommel en lawaai veroorzaken. 
- het niet zindelijk zijn van babies onverdraaglijk vinden. 
'- vinden dat kinderen altijd dingen vernielen. 
- vinden dat kinderen de woonsituatie onhoudbaar zouden maken. 

5. Tijd, gebondenheid, veel werk. 
- vinden dat (een) kindteren) (te) veel tijd kostten), 
- weten dat je 24 uur per etmaal paraat moet zijn (als kinderen klein 

zijn maar ook later). 
- vinden dat kinderen de hoeveelheid (huishoudelijk) werk geweldig 

vermeerderen, 
- vinden dat kinderen altijd aandacht opeisen. 
- vinden dat kinderen vooral als ze klein zijn je aan huis binden. 
- weten dat alles op regelmatige tijden moet gebeuren als kinderen 

klein zijn. 
- vinden dat kinderen problemen kunnen opleveren door allerlei ziektes, 
- geloven dat er niet of nauwelijks hulp voor de verzorging te krijgen is. 
- weten dat er onvoldoende dagverblijven zijn. 

6. Gezondheid, uiterlijke verschijning. 

- bang zijn voor zwangerschap en bevalling. 
- een negatief advies van de arts kregen. 
- zich te oud vinden voor een eerste zwangerschap. 
- de partner te oud vinden. 
- bang zijn het verzorgen sn opvoeden van (een) kind(eren) lichamelijk 

niet aan te kunnen. Idem voor partner, 
- bang zijn het verzorgen en opvoeden van kinderen psychisch niet aan te 

kunnen. Idem voor partner. 
- bang zijn er tijdelijk onaantrekkelijk door te zijn. 
- bang zijn er hun figuur door te varliezen. 

7. Financiële kosten/alternatieve besteding. 

- vinden dat kinderen (enorm) veel geld kosten. 
- vinden dat kinderen de echtgenoot (en/of henzelf) teveel vastleggen 

door de noodzaak geld te verdienen. 
- het huidige Inkomen net voldoende achten en dit niet willen verhogen 

door meer uren te gaan werken (zelf en/of echtgenoot). 
- vinden dat je je geld leuker aan andere dingen kunt besteden. 
- hun geld liever aan de noden van de wereld besteden, 
- hun geld liever aan een adaptief kind zouden besteden. 

8. Beperkingen t.a.v. alternatieve activiteiten. 

- vinden dat kinderen je in je vrijheid beperken. 
- vinden dat kinderen je minder mobiel maken. 
- vinden dat kinderen hun werk 'onmogelijk (moeilijker) zouden maken. 
- vinden met kinderen hun tijd niet meer te kunnen indelen zoals ze willen. 
- hun studie/werk/carrière belangrijker vinden dan kinderen. 
- hun volle salaris en/of promotiekansen belangrijker vinden dan het 

hebben van kinderen. 
- geloven dat er onvoldoende mogelijkheden zijn voor part-time werk. 
- vinden dat kinderen een studie onmogelijk (moeilijker) zouden maken. 
- vinden dat kinderen een studie van de partner onmogelijk (moeilijker) 

zouden maken. 
- vinden dat kinderen het werk van de echtgenoot onmogelijk (moeilijker) 

zouden maken. 
- vinden dat kinderen de eigen carrière (en/of die van de echtgenoot) 

zouden belemmeren. 
- vinden dat kinderen je beletten spontaan iets met je partner te onder

nemen. 



- vinden dat kinderen je belemmeren in hst maken van (grote) reizen. 
- vinden dat ze dan minder of geen tijd meer zouden hebben voor hun hobbies. 
- vinden dan onvoldoende tijd over te houden voor nevenactiviteiten (vrij
willigerswerk, politiek, verenigingswerk e.d.). 

- vinden dat hun leven zfi al druk genoeg is. 

9. Bedenkingen t.a.v. kansen van eventuele kind(eren). 

- vinden dat de mensheid een sombere toekomst tegemoet gaat. 
- vinden dat de wereld te slecht is. 
- vinden dat er te veel oorlogsdreiging is. 
- vinden dat de wereld aan milieuvervuiling ten ondBr zal gaan. 
- zelf het leven negatief waarderen (liever niet geboren hadden willen 

worden). 
- deze samenleving niet geschikt achten voor kinderen (te hard). 
- bang zijn dat hun kind ongelukkig zou worden. 
- bang zijn dat hun kind "niet goed terecht" zou komen. 
- zichzelftof de echtgenoot) niet in staat achten een goede ouder te zijn. 
- de eigen huwelijksrelatie er niet goed genoeg voor vinden. 
- de eigen huwelijksrelatie er ongeschikt voor achten. 
- een enig kind hebben niet geschikt vinden, maar er ook niet meer willen. 
- vinden dat er te weinig goede opvangmogelijkheden zijn voor kinderen. 
- de verzorging (opvoeding) niet aan anderen zouden willen overlaten, maar 

er zelf geen tijd voor vrij willen maken. 
- het gezin als "instelling" niet geschikt achten om kinderen in op te 
voeden. 

- vinden dat de echtgenoot te oud is, of zichzelf te oud vinden. 
- zichzelf te oud vinden om leuk met een kind om te gaan. 
- vinden dat de echtgenoot al genoeg kinderen uit een eerder huwelijk heeft. 
- bang zijn dat het eigen kind achtergesteld zou worden bij kinderen uit 

eerder huwelijk echtgenoot. 
- weten dat er in de naaste familie erfelijke lichamelijke of geestelijke 
defecten voorkomen. 

- zichzelf of ds partner lichamelijk of geestelijk ongeschikt achten 
voor ouderschap. 

- grote onvrede bij hun moeder (of schoonmoeder) bespeurden ("martelaar
schap") . 

- de fouten van eigen (of schoonlouders niet willen herhalen. 
- zelf (en/of partner) geen prettige jeugd hebben gehad. 
- waarnamen dat eigen ouder(s) kinderen verzorgen en opvoeden niet leuk 

vond(en). 
- idem ouder(s) echtgenoot. 
- zelf (en/af) echtgenoot een ongewenst kind was (waren). 
- het huwelijk van eigen (partners) ouders heeft zien mislukken. 
10. Kosten voor de samenleving . 

- vinden dat de wereld al overbevolkt is. 
- vinden dat Nederland al overbevolkt is. 
- vinden dat de wereld aan grondstoffentekort en milieuvervuiling ten onder 

zal gaan als geboorten niet drastisch worden beperkt. 

Motieven voor het krijgen van kinderen 
Vrouwen kunnen besluiten tot het krijgen van (een) kind(eren) omdat ze: 

1. Status van volwassene. Sociale identiteit. 

- vinden dat een vrouw pas echt volwassen wordt als ze moeder wordt. 
- vinden dat kinderen de echte levensvervulling zijn voor een vrouw. 
- het moederschap willen ervaren. 
- vinden dat je als vrouw hier nu eenmaal voor geschapen bent (moeder-

instinct) . 
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- vinden dat je door kinderen te krijgen pas een echte vrouw wordt (je 
waar maakt als vrouw). 

- vinden dat een man pas echt een man is als hij vader is. 
- vinden dat je wanneer je kinderen hebt er pas echt bijhoort. 
- vinden dat je zonder kinderen teveel een uitzondering vormt in je om

geving. 
2. Expansie van het ego, band met bredere entiteit. Onsterfelijkheid. 

- vinden dat je door het hebben van kinderen je persoonlijkheid verder 
kunt ontwikkelen. 

- vinden dat kinderen je een gevoel van onmisbaarheid geven. 
- vinden dat kinderen je een gevoel van zelfrespect geven. 
- vinden dat kinderen ouders een gevoel van verantwoordelijkheid geven. 
- vinden dat je tevreden met je leven kunt zijn als je een goede moeder 

bent geweest. 
- vinden dat je in je kinderen eigenschappen van jezelf kunt terugzien. 
- vinden dat je in je kinderen eigenschappen van de grootouders kunt 

terugzien. 
- het goed vinden de familienaam voort te zetten. 
- vinden dat JB je door kinderen een deel voelt van een groter geheel. 
- vinden dat in je kinderen een stukje van jezelf en van je man voortleeft. 
3. Moraliteit, altruisme. Welzijn van de groep. 

- vinden dat kinderen je noodzaken je eigenbelang opzij te zetten. 
- vinden dat kinderen krijgen het voornaamste doel van het huwelijk is. 
- geloven dat hun religie het voorschrijft. 
- geloven dat kinderen een zegen van God zijn, waaraan je je niet mag 
onttrekken. 

- geloven dat kinderen de nodige stabiliteit geven aan het leven. 
- er de familietradities mee willen laten voortleven. 
- vinden dat je dan doet wat iedereen van je verwacht. 
- vinden dat het krijgen van kinderen een natuurlijke vanzelfsprekende 

zaak is. 
- vinden dat je door het krijgen en opvoeden van kinderen een bijdrage le
vert aan de gemeenschap (een plicht t.o.v. de gemeenschap vervult). 

- vinden dan van je eigen geluk iets aan een ander te kunnen doorgeven. 
- vinden dat het gezin met kinderen een steunpilaar is van de samenleving. 
- geloven in de toekomst van de wereld/voor kinderen en door kinderen. 
- vinden dat je iets kunt doorgeven aan je kinderen voor een betere wereld. 
4. Liefde, affectie. Banden primaire groep. 

- weten dat ze van kinderen houden/ze leuk, lief vinden/Brnaar verlangen. 
- vinden dat kinderen je de meeste liefde, genegenheid en geluk geven. 
- vinden dat je aan kinderen je liefde en genegenheid het beste kwijt kunt. 
- vinden dat kinderen de meeste behoefte hebben aan je zorgzaamheid. 
- kinderen zo vertederend vinden. 
- het fijn vinden iets van jezelf te hebben om te vertroetelen. 
- vinden dat kinderen een nieuwe bron van kameraadschap vormen. 
- geloven dat je er geluk in kunt vinden kinderen eBn gelukkige jeugd te 
geven. 

- vinden dat je met niemand zo'n goede band kunt krijgen als met een 
eigen kind. 

- vinden dat je door het krijgen van kinderen pas echt een gezin gaat vormen. 
- geloven dat een kind een man en een vrouw dichter bij elkaar brengen. 
- gBloven dat man, vrouw en kinderen elkaar wederzijds een gevoel van ge

borgenheid kunnen geven. 
- geloven dat kinderen dB band tussen man en vrouw versterken. 
- vinden dat je in kinderen iets terugvindt van je liefde voor elkaar. 
- geloven dat kinderen rust en evenwicht in het huwelijk brengen. 
- bang zijn dat een huwelijk op den duur eentonig wordt met z'n tweeën. 
- geloven dat er nogal wat huwelij.ken gered worden doordat er kinderen zijn. 
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- vinden dat je huis door kinderen pas echt een thuis wordt. 
- geloven door een kind meer samen met iets bezig te zijn. 
- denken dat hun man meer thuis zal blijven als er een kind is. 
- denken dat hun man ten goede zal veranderen als hij eenmaal vader is. 
- het een rustig idee vinden dat ze bij verlies van hun man dan tenminste 

niet alleen komen te staan. 
- geloven dat kinderen je behoeden voor een eenzame oude dag. 

5. Stimulering, nieuwheid, pret. 

- geloven dat kinderen je leven een geheel nieuwe dimensie geven. 
- vinden dat kinderen iedere dag anders doen zijn. 
- het fascinerend vinden een kind te zien opgroeien. 
- vinden dat je door kinderen zelf jong blijft. 
- vinden dat kinderen je dwingen orde en regelmaat in je leven te brengen. 
- vinden dat kinderen je stimuleren tot een beter leven. 
- vinden dat kinderen een boel gezelligheid geven. 
- vinden dat kinderen zo spontaan en eerlijk zijn. 
- vinden dat ieder kind een uniek iets is. 
- het fijn vinden een nieuwe ervaring met hun man te kunnen delen. 
- het fijn vinden de wereld weer te kunnen zien door de ogen van een kind, 
- vinden dat kinderen een hoop plezier in je leven brengen. 
- vinden dat kinderen je afleiden van je zorgen. 
- vinden dat kinderen je je eigen jeugd doen herbeleven. 

6. Creativiteit, competentie. 

- vinden dat het leven schenken aan een kind een geweldige prestatie is. 
- vinden dat het geweldig is een kind in je te voelen. 
- vinden dat een bevalling een unieke gebeurtenis is in je leven. 
- vinden dat je in de opvoeding een stuk creativiteit kwijt kunt. 
- het gevoel hebben door het opvoeden van een kind iets werkelijk be

langrijks te doen. 
- vinden dat het de moeite waard is een kind te helpen opgroeien tot.een 

gezond mens. 
- vinden dat het opvoeden van een kind een uitdaging is. 
- vinden dat het een manier is om jezelf waar te maken. 

7. Macht, invloed. 

- het fijn vinden dat je een ander menselijk wezen kunt beïnvloeden. 
- het fijn vinden dat iemand helemaal afhankelijk van je is. 
- het prettig vinden zich verantwoordelijk te voelen voor iemand. 
- het fijn vinden je inzichten over te kunnen dragen aan een ander individu. 
- vinden dat je hierdoor invloed kunt uitoefenen op de wereld. 
- vinden dat het leuk is een ander van alles te leren. 
- het fijn vinden dat kinderen tegen je opzien. 

8. Sociale competitie, prestige. 

- vinden dat dit de kans is om te laten zien dat je wat kunt. 
- willen laten zien dat je een baan en kinderen wél kunt combineren. 
- vinden dat je dan kunt zien of je het net zo goed zult doen als je ouders. 
- vinden dat kinderen iets zijn om trots op te zijn. 
- vinden hierdoor iets gemeen te hebben met andere vrouwen. 
- hopen dat hun kinderen het weer een stapje verder zullen brengen dan 

zijzelf. 
- w i l l e n dat hun kinderen het beter hebben dan zijzelf indertijd. 

9. Economisch nut. 

- vinden dat kinderen je behulpzaam kunnen zijn. 
- vinden dat kinderen je later als je ziek of oud bent kunnen helpen. 
- willen dat kinderen het eigen bedrijf voortzetten. 
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Bijlage II. Operationalisering 

INLEIDING 
Het lijkt zinvol hier globaal aan te geven op welke wijze de onderzoeks
vraagstelling werd geoperationaliseerd m.a.w. hoe de vragenlijst werd 
samengesteld. 
Hierbij zal ik per rubriek aangeven: de aard van de vragenj de herkomst 
van de vragen voor zover ik deze niet zelf heb geformuleerd; de inhouds-
gebieden die de vragen bestrijken en het hoofdstuk waarin de hypothesen 
en de empirische resultaten over de betreffende variabelenrubriek staan 
vermeld. Indien er een bijlage is waarin b.v. schaalconstructie of uit-
testing nader staan beschreven wordt deze eveneens vermeld. 
DPERATIONALISATIES 
Attitudes t.a.v. het krijgen van kinderen 
Aard van de vragen: deels door de respondent in te vullen lijsten met voor
gestructureerde vragen (t.b.v. Fishbainmodel), deels mondelinge open of 
voorgestructureerde vragen. 
Herkomst van de vragen: deels NOVOM- en Bram-lijst. 
Inhoudsgebieden: de vragen hebben betrekking op: 
- attitude t.a.v. het krijgen van kinderen, gepercipieerde voor- en nadelen 

van wel of niet krijgen van kinderen en evaluatie van die voor- en nade
len; 

- motieven die in bepaalde periaden het zwaarst hebben gewagen; 
- gepercipieerde gevolgen van kinderen krijgen voor het leven van een vrouw, 

een man, relatie vrouw/man in het algemeen en gepercipieerde gevolgen voor 
eigen leven; 

- houding t.a.v. VK.L in het algemeen en VKL vrienden in het bijzonder. 
Plaats van bespreking: hoofdstuk 5 en 7 en bijlage I en III. 
Sociale druk. Rol referentiepersonen/groBpen in besluitvormingsproces 
fertiliteitsgedrag 
Aard van de vragen: deels door de respondent in te vullen lijsten met voor
gestructureerde vragen (t.b.v. Fishbeinmodel), deels mondelinge open of 
voorgestructureerde vragen, waarvan een groot deel van retrospectieve aard; 
enkele projectievragen gebaseerd op hypothetische situaties. 
Herkomst: deels Bram-lijst. 
Inhoudsgebieden: de vragen hebben betrekking op: 
- perceptie van wensen t.a.v. fertiliteitsgedrag van referentiepersonen en 

de invloed die men hieraan toekent t.a.v. fertiliteitsbeslissing; 
- onderkenning/ervaring van sociale druk en mogelijke eigen reactie hierop; 
- vriendschap met mensen met zelfde fertiliteitsintenties/gedrag, 
Plaats van bespreking: hoofdstuk 5 en 8 en bijlage III. 
Verloop van het besluitvormingsproces in de tijd 
Aard van de vragen: mondelinge retrospectieve open of voorgestructureerde 
vragen. 
Herkomst: deels Bram-lijst. 
Inhoudsgebieden: de vragen hebben betrekking op: 
- fasen in besluitvormingsproces; 
- persoonlijke wensen vfiör huwelijk t.a.v. wel of geen kinderen krijgen; 
- communicatie met echtgenoot over fertiliteitsbeslissing; 
- was er sprake van een periode van uitstel, zo ja "gepland", of min of 

meer "automatisch", en voor hoe lang? 
- indien verandering van ideeën: hoe lang deed men daar dan over? 
- werd ooit op een aanwijsbaar moment een beslissing genomen, of kwam van 

uitstel gewoon afstel? 
Plaats van bespreking: hoofdstuk 6. 
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Effectuering fertiliteitsintentie 
Aard van de vragen: mondelinge over het algemeen voorgestructureerde vragen. 
Herkomst: deels Bram-lijst. Bij vragen naar kennis over- en gebruik van 
AC-middelen en andere vragen over geboortenregeling is gebruik gemaakt 
van ideeën van Donald J. Bogue voor 'A flodel Interview for Fertility 
Research and Family Planning Evaluation' C1970) en een NISSO-interview 
en instructieboek voor AC-onderzoek, 1974/1975 (Deel IV, lang gehuwde 
vrouwen). 
Inhoudsgebieden: de vragen hebben betrekking op: 
- fertiliteitsintentie) 
- mate van persoonlijke zekerheid dat deze intentie inderdaad gerealiseerd 

zal worden; 
- huidige AC-gebruik, betrouwbaarheid middelen en conscientieusheid in ge

bruik; 
- wie beslist over AC-middelen gebruik? Tevredenheid met huidige middel; 

Van methode veranderen? Kennis AC-middelen; AC-historie. 
- houding t.o.v. sterilisatie; 
- houding t.o.v. abortus bij ongewenst zwanger worden. 
Plaats van bespreking: hoofdstuk 9. 
Jeugdachtergrondvariabelen 
Aaxd van de vragen: mondelinge retrospectieve open of voorgestructureerde 
vragen. 
Herkomst: deels Bram-lijst. 
Inhoudsgebieden: de vragen hebben betrekking op: 
- herkomst stad/platteland; 
- grootte ouderlijk gezin, geboorterangnummer; 
- ouders bij elkaar tijdens jeugd respondent, zo neen, waarom? 
- geluk ouderlijk gezin, perceptie invloed hebben van kinderen op relatie 

ouders; 
- opleiding, beroep, arbeidssatisfactie vader; 
- opleiding, beroep, arbeidsgeschiedenis, arbeidsmotivatie en -satisfactie 

moeder; 
- satisfactie moeder met huishoudelijk werk, hulp erbij, zo ja door wie; 
- eigen toekomstplannen op 12-jarige en 16-jarige leeftijd. 
Plaats van bespreking: hoofdstuk 1D. 
Sociaal-demografische variabelen 
Aard van de vragen: mondelinge voorgestructureerde vragen. 
Inhoudsgebieden: de vragen hebben betrekking op: 
- verschil in leeftijd partners; 
- leeftijd bij huwelijk van vrouw en man; 
- eerste of later huwelijk vrouw; idem man; heeft man kinderen uit eerder 

huwelijk; 
- godsdienst vrouw; idem man; hoe vaak naar de kerk vrouw; idem man. 
Plaats van bespreking: hoofdstuk 11. 
Situationele variabelen. Persoonlijke situatie en gezinssituatie 
Aard van de vragen: deels door respondenten in te vullen lijsten samenge
steld uit voorgestructureerde vragen en mondelinge open of voorgestructu
reerde vragen, waarvan enkele van retrospectieve aard. 
Herkomst: deels Bram-lijst. 
Inhoudsgebieden: de vragen hebben betrekking op a) persoonlijke situatie 
en b) gezinssituatie. Deze scheiding is bij de bespreking in hBt betreffen
de hoofdstuk echter niet gehanteerd, 
ad a) 
- opleidingsniveau vrouw; eventueel nog studie volgend, motivatie, satis

factie ; 
- werken buitenshuis; vroeger, nu; aard en niveau arbeid, arbeidssatis

factie, -motivatie en "commitment", beroepsbelasting, aantal uren nu. 
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voorkeur full-time/part-time zelf + man voor vrouw, 
ad tO 
- houding man t.o.v. sekserolopvatting vrouw; 
- gelijkheid vrouw/man o.m. uren huishoudelijke arbeid v/m; satisfactie 

huishoudelijk werk v/m; arbeidsverdeling huishoudelijke taken v/m; wie 
neemt beslissingen op bepaalde gebieden? Voorkeur vrouw full-time/ 
part-time werk man; perceptie vrouw van wensen man hierover; 

- opleiding echtgenoot, eventueel nog studie volgend; 
- werken buitenshuis echtgenoot, beraepsniveau, beroepsbelasting; hoeveel 

uren, arbeidssatisfactie; 
- gezinsinkomen; 
- satisfactie met huwelijk; 
- satisfactie met dagelijks leven. 
Plaats van bespreking: hoofdstuk 12. 
Persoonlij kheidsvariabelen 
Aard van de vragen: bestaande schalen samengesteld uit voorgestructureer
de vragen. 
Herkomst: Zelfwaarderingsschaal van Rosenberg (1965) zoals gebruikt door 
Scanzoni (1970) vertaald door G. Sanders (1977). Sensitiviteit voor kritiek-
schaal van Rosenberg (1965) eveneens vertaald door G. Sanders. Assertivi-
teltsschaal door L. Koppelaar samengesteld op basis van Lazarus (1971). 
Ingekort in overleg met L. Koppelaar. 
Inhoudsgebieden: zie hierboven en bij beschrijving empirische resultaten. 
Plaats van bespreking: hoofdstuk 13 en bijlage IV, 
Motlvationele variabelen: ideeën over sekssrollen 
Aard van de vragen: 2 schalen (volgens Mokken-methode) en enkele voorge
structureerde vragen. 
Herkomst: voor de itempool voor de schalen werd o.m. geput uit een aantal 
boeken en artikelen over sekserollenresearch. 
Inhoudsgebieden: ds vragen hebben betrekking op: 
- perceptie van sekserollen vrouw en man in de huidige maatschappij en 

eigen -rolopvatting; 
- Bigen houding t.o.v. de vrouwenbeweging; 
- activiteiten in vrouwenemancipatie/actiegroepen of (politieke) vrouwen

organisaties; 
- deelname aan, bezoek aan vrouwengroepen, -cursussen, vrouwenhuizen, 

-café's e.d.; 
- bekendheid met bestaan Emancipatie Commissie (EK). 
Plaats van bespreking: hoofdstuk 13 en bijlage IV. 
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Bijlage III. De samenstelling van de item-lijsten voor de attitudB- en 
voor de normcomponent van het FIshbeinmodel en selectie en 
rangordening van de items. 

Samenstelling- van de item~lijsten 
Bij het samenstellen van de item-lijsten voor de attltudemeting volgens het 
FIshbeinmodel Is gebruik gemaakt van items, die of in het Nationaal Onder
zoek Vruchtbaarheid en Ouderschapsmotivatie (NOVOM) in 1975 werden gebruikt, 
of in het eerder vermelde onderzoek van Bram (1974). Met behulp van deze 
items werden satisfacties/kosten of baten/kosten van het hebben of krijgen 
van kinderen gemeten. In enkele gevallen bleken items in beide onderzoeken 
voor te komen ^'. 
Op deze wijze werd een vooronderzoek,om saillante beliefs ten aanzien van het 
krijgen van kinderen te inventariseren, vermeden. 
Er werden 29 Items aan het NDVOM ontleend, 17 aan het Bram-onderzoek, terwijl 
3 van de door mij gebruikte items in beide onderzoeken bleken te zijn ge
bruikt, 1 item tenslotte heb Ik zelf toegevoegd. 
De items werden voor het gebruik in het FIshbeinmodel uiteraard opnieuw ge
formuleerd en in deze vorm schriftelijk uitgetest. 
Deze 50 items zouden dus de basis moeten vormen voor het vaststellen van de 
attributen verbonden aan het object "kinderen krijgen/hebben". 
De items werden ingedeeld in 5 categorieën van ieder 10 items: 
1. Voordelen van het niet krijgen van kinderen (V-gk) 
2. Nadelen van het niet krijgen van kinderen (N-gk) 
3. Voordelen van het wel krijgen van kinderen (V-wk) 
4. Nadelen van het wel krijgen van kinderen (N-wk) 
5. Een categorie met tweezijdige items. 

Het betrof hier een aantal attributen die door sommigen aan het wél 
krijgen van kinderen worden gekoppeld, en door anderen juist als ken
merkend voor het niet krijgen van kinderen worden beschouwd. 

Naast de 50 belief-Items werd een lijst met bijbehorende evaluatie-items 
samengesteld. Deze werden echter zo algemeen mogelijk geformuleerd, d.w.z. 
zo min mogelijk in verband gebracht met kinderen (hebben/krijgen). 
Om de lijsten voor het meten van de normatieve component van het FIshbein
model te kunnen samenstellen werd een vrij uitgebreide lijst opgesteld van 
mogelijke referentiepersonen (echtgenoot, moeder, vader, schoonouders en 
verdere familie, maar ook vriendinnen, vrienden, buren, kennissen, (huis)arts, 
geestelijk raadsman/vrouw). Tevens werd een aantal instituties opgenoemd waar
van sociale druk tot het wel/niet nemen van kinderen zou kunnen worden geper
cipieerd, of waarmee de respondenten wellicht zelf contact zouden zoeken om 
over dit besluit te praten (b.v. kerk, vrouwenbeweging/praatgroep, de maat
schappij in het algemeen, e.d.). 
Bij al deze referentiepersonen/instituties wBrd de antwoordmogelijkhsid "niet 
van toepassing" gegeven (b.v. men heeft geen zuster, de schoonouders zijn 
overleden, of men is geen lid van een kerkgenootschap). Dok konden de res
pondenten nog niet genoemde bronnen aangeven waarmee over het wel/niet krij
gen van kindersn communicatie plaatsvond. 
Bij het uittesten van deze lijst wsrd de respondenten gevraagd of er "vaak, 
W B I eens, zelden of nooit" over het vöör of tégen van het krijgen van kinde
ren met de genoemds persoon/vertegenwoordigerts) van de institutie werd ge
praat en of dit evsntuele contact als positief of negatief werd ervaren. 
Tenslotte werd gevraagd of de mening van de betrokken persoon of institutie 
voor de respondente belangrijk of niet belangrijk was bij de besluitvorming 
rond het al of niet krijgen van (esn) kind(sren). 
Behalve de Fishbeinlijsten werd ook een onderdeel van de Bram-vragenlijst 
uitgetest. Het ging om de beschrijving van een vijftal hypothetische situaties, 
die als sociale druk zouden kunnen worden gepercipieerd. Er werd gevraagd naar 
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de eventuele reacties en gevoelens van de respondenten in een dergelijke si
tuatie en of men zich wel eens in zo'n situatie heeft bevonden. Het was zaak 
na te gaan of de beschreven situaties ook voor Nederlandse respondenten 
begrijpelijk waren en hen aanspraken. 
Tenslotte werd aan de respondenten gevraagd eventuele opmerkingen en sugges
ties over de vragen uitgebreid op te schrijven. 

Resultaten schriftelijke uittesting Fishbein-items 
Aan dit schriftelijk vooronderzoek deden 30 vrouwen mee, waarvan bekend was 
dat zij belangstelling hadden voor het onderwerp vrijwillige kinderloosheid. 
Het waren vrouwen die min of meer uitgebreid contact hadden gehad met de 
Werkgroep Vrijwillige Kinderloosheid, of met mijzelf naar aanleiding van enke
le artikelen die ik over dit onderwerp had geschreven. Voor deze respondenten 
werd gekozen omdat zo een optimale kans bestond, dat er iri ieder geval vrij
willig kinderlozen en twijfelenden bij zouden zijn. Er bleken vertegenwoor
digsters van alle vier van de in het hoofdonderzoek gebruikte respondenten-
groepen (dus inclusief de moeders) in deze uittestgroep voor te komen. 
De respons was zeer goed, slechts 2 vrouwen konden door gebrek aan tijd niet 
meedoen,- zij werden door anderen vervangen. 
Uit de resultaten bleek dat zowel de instructie over het invullen, als de 
formulering van de beliefs en evaluaties goed waren begrepen. De 50 beliefs 
en evaluaties bleven alle gehandhaafd voor gebruik in het hoofdonderzoek. 
Er was weinig bijstelling nodig. Van de "referentenlijst" werden de 9 meest 
genoemde personen in de definitieve lijst opgenomen. Instituties bleken van 
geen belang en werden dus niet opgenomen. Wel werd in de definitieve vragen
lijst weer de mogelijkheid gegeven niet op de lijst voorkomende referentie-
personen of -Instituties alsnog te noteren. De lijst met hypothetische situ
aties bleek, gezien de beantwoording, evenmin moeilijkheden op te leveren. 
Bij de uittesting van de complete vragenlijsten via de onder 4.1.2. genoem
de proefinterviews bleken de inmiddels ontwikkelde Fishbeinlijsten goed te 
voldoen. 

Selectie van de beliefs en evaluaties van de attitude component naar aan
leiding van de score van de totale groep in het hoofdonderzoek 
Van de oorspronkelijke 50 beliefs en evaluaties voor de indirecte attitude
meting (Tabel BIII/1) zijn er uiteindelijk 39 in het model gehandhaafd. De 
selectie hiervan is gemaakt door middel van het rangschikken naar grootte 
van de gemiddelde absolute b.e -scores ( Ib.el) van de totale populatie (N=15B), 
("absolute" wil zeggen dat geen rekening is gehouden met plus- of minte
kens van de belief- en evaluatiescores). De grootte van de gemiddelde absolute 
b.e -waarden vormt een maat voor het relatieve gewicht dat een attribuut le
vert aan een attitude (zie ook Buisman & Kok, 1978, p. 17). 
Zo zijn de eerste 30 items geselecteerd. Daarna is bij de overgebleven 20 
items nagegaan of er items bij waren waarop bij één of meer van de vier groe
pen gemiddeld hoog gescoord was, maar waarbij de gemiddelde score van de 
totale populatie laag was. Deze items zouden immers juist zeer goed tussen de 
groepen kunnen discrimineren. Op deze manier werden nog 9 items geselecteerd, 
zodat verder met 39 items is gewerkt. 
Ten aanzien van de overgebleven 11 items bleek in de groepen een redelijke 
eensgezindheid te bestaan: men vond ze betrekkelijk of volkomen onbelangrijk. 
Deze 11 items maakten bij de berekening van de multiple correlatie deze ook 
niet hoger, m.a.w. er werd geen extra variantie door verklaard. 
De 39 gehandhaafde items bleken als volgt over de 5 categorieën verdeeld te 
zijn: 
- voordelen van het niet krijgen van kinderen (V-gk): 9 
- nadelen van het niet krijgen van kinderen (N-gk) : 7 
- voordelen van het wel krijgen van kinderen (V-wk) : 6 
- nadelen van het wel krijgen van kinderen (N-wk) : 9 
- tweezijdige items (2Z). : 8 
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De structuur van de normatieve component van de totale groep 
De 9 in het vooronderzoek meest genoemde referentiepersonen bleven na een 
eerste analyse van de gemiddelde absolute NB.MC-scores van de gehele popu
latie van het hoofdonderzoek gehandhaafd. De respondenten noemden niet vol
doende vaak spontaan andere referentiepersonen, -groepen of instituties om 
de lijst alsnog uit te breiden. De gemiddelde absolute NB.MC-scores zijn 
hier niet apart vermeld. De aangehouden volgorde van de referentiepersonen 
in de tabellen 5.8. t/m 5.10. in hoofdstuk 5, is echter volgens de uit deze 
scores voortkomende volgorde naar belangrijkheid. 

Tenslotte 
Het is weinig zinvol hier verder in te gaan op de attitude- en op de norm-
scores volgens de Fishbeinmetingen van de onderzoekspopulatie als geheel. 
Deze populatie is qua samenstelling immers niet representatief voor de Ne
derlandse vrouwelijke bevolking met de in hst. 4.2. genoemde kenmerken. VKL 
en TW zijn oververtegenwoordigd, U en vooral PI zijn zwaar ondervertegenwoor
digd. 
Het zal duidelijk zijn, dat door de oververtegenwoordiging van VKL en TW in 
de totale groep, "voordelen van het niet krijgen van kinderen" en "nadelen 
van het (wel) krijgen van kinderen" gemiddeld zwaarder zullen hebben gewogen 
en dus veelvuldiger in het model zullen voorkomen (18 items). Er is echter 
nog een ruim aantal (13) items uit de categorieën "nadelen van het niet 
krijgen van kinderen" en "voordelen van het (wel) krijgen van kinderen" in 
het model aanwezig, terwijl via de 8 tweezijdige items, waarmee men letter
lijk "alle kanten op kon" eveneens een tegenwicht kan worden gevormd voor 
hBt iets grotere aantal items uit de twee eerstgenoemde categorieën. 
Bovendien sluiten de LI en tl, zoals zal blijken bij de behandeling van de 
scores van de 4 groepen apart, zeker niet de ogen voor de mogelijkheid dat 
aan het krijgen van kinderen bepaalde inconveniënten kunnen zijn verbonden. 
Het lijkt mij toe dat de bruikbaarheid van het model voor onderzoekspopula
ties met een andere verdeling naar fertiliteitsintentie door de samenstelling 
van da 39 items als bovenvermeld niet zal zijn verminderd. Men zou echter 
ook de oorspronkelijks 50 items met een evenwichtige verdeling over de 5 
rubrieken kunnen gebruiken. 

Noot Bijlage III 
1) In het NOVOM werd een ouderschapsmotivatieschaal ontwikkeld, die deels ge

baseerd was op de "Value of Children Scale", die door Arnold 8 Fawcett 
werd samengesteld (Value of Children Project, Arnold et al., 1975 en 
Fawcett et al., 1972). Vijf van de dimensies van deze schaal kunnen als 
"satisfacties" van het krijgen van kinderen worden beschouwd, twee dimen
sies als "kosten" en drie dimensies betreffen meer de aard van het be
sluitvormingsproces t.a.v. gezinsvorming. Een van deze drie dimensies was 
"gevoeligheid voor sociale controle". Hieruit heb ik toch enige items bij 
de attitudecomponent gebruikt, aangezien deze items ook als "sociale 
identlteits-items" interpreteerbaar waren (zie ook Deven, 1976, p. 104) en 
bovendien de inhoud van de normatieve component zoals bedoeld door Fishbein, 
duidelijk anders van inhoud is, zodat er geen sprake is van verwarring tus
sen de beide componenten van het model (zie verder Niphuis-Nell, 1974 en 
1976). 
Bram basserde haar kosten/baten-schaal op het "Hoffman & Hoffman model 
of the values and costs of children" (1973), (Bram, 1976, p. 48). 
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TABEL B UI/1. Attitudestructuur totale groep en de vier groepen apart alle 50 items. 
Rangorde volgens gemiddelde absolute be van de totale groep (N=158J. 

Totale groep VKL TW U M 
Items Aard 

groep 

(beknopt weergegeven) Item R |b.e| R |b.e| R Jb.e| R |b.el R |b.e| 

Geen kinderen dan vrijheid spontaan iets 
met man te doen V-gk 1 13.61 1 15.57 5 12.15 2 11.13 1 13.24 
Als je kind. krijgt beperkt dat je vrij
heid om te doen en laten wat je wilt N-wk 2 12.96 2 14.77 1 13.61 31 11 .04 10 9.52 
Als je geen kinderen krijgt heb je meer 
tijd voor jezelf V-gk 3 12.81 3 12.68 4 12.49 1 14.00 2h 12.62 
Als je kinderen krijgt beperkt dat je mo
gelijkheid tot werken buitenshuis N-wk 4 11 .60 4 12.12 2 13.12 31 11 .04 41 12.00 
Als je geen kinderen krijgt kun je veel 
aandacht besteden aan je werk V-gk 5 11.49 7 11 .39 3 12.54 5 10.70 6 10.90 
Als je geen kind. hebt, dan kun je veel 
tijd met je man alleen doorbrengen V-gk 6 10.41 6 11 .54 8 10.34 6 10.09 14 8.21 
Als je geen kinderen krijgt ben je niet 
aan huis gebonden V-gk 7 10.15 5 11.60 7 10.73 11 8.26 15 7.59 
Kinderen kunnen zich lastig en ver
velend gedragen N-wk 8 10.07 6 11.20 6 11.32 ai 8.78 19 6.83 
Als je geen kinderen krijgt help je mee 
de overbevolking tegen te gaan V-gk 9 8.92 9 10.12 12 8.68 7 9.91 24 5.79 
Als je '•'nderen hebt heeft iemand je 
nodig V-wk 10 8.43 16 6.03 10 9.17 8 9.39 4^ 12.00 
Als je geen kinderen hebt heb je geld 
voor allerlei dingen V-gk 11 8.20 11 8.89 13 8.10 22 6.26 13 8.34 
Als je kinderen hebt kun je zorgen en 
problemen krijgen met opvoeden N-wk 12 8.04 10 9.35 15 7.02 15 7.13 17 7.24 
Als je kinderen hebt heb je rommel 
om je heen N-wk 13 7.96 13 7.42 14 7.61 13 7.56 9 9.93 
Het opvoeden van kinderen vormt een 
uitdaging V-wk 14 7.87 18 5.85 11 9.12 ah 8.78 8 10.00 
Als je kind. krijgt moeten die in een 
wereld met een sombere toekomst leven N-wk 15 7.82 12 8.25 9 9.71 16| 7.04 28 4.82 
Als je geen kinderen krijgt mis je de 
ervaring van zwangerschap en bevalling N-gk 16 6.9B 15 6.15 25 4.24 1 Bè 7.04 2i 12.62 



Items Aard 
Item 

Totale 

R 

groep 

|b.e| 

VKL 

R |b.e| R 

TW 

lor 
U 

R |b.e| R 

M 

ïbTel 

Als je geen kinderen hebt heb je weinig 
19* werk in huis te doen V-gk 17 6.52 14 6.22 16 6.98 19* 6.52 20 6.55 

Als je kinderen krijgt kun je nieuwe 
19* ervaringen delen met je echtgenoot + 18 6.32 21 5.08 20! 5.22 19* 6.52 7 10.4B 

Kinderen krijgen ligt in de natuur -
19§ van de vrouw V-wk 19 5.99 25 4.2B 17 6.20 19§ 6.52 11 9.10 

Als je kinderen krijgt moet je voor 
hulpeloze wezens zorgen N-wk 20 5.87 19 5.42 19 5.81 21 6.44 21 6.48 
Als je geen kinderen krijgt hoef je min
der verantwoordelijkheid te dragen V-gk 21 5.49 26 4.09 22 5.17 12 8.09 18 6.97 
Als je kinderen grootbrengt betekent 
dat een financiële last N-wk 22 5.13 20 5.35 20! 5.22 26 3.91 25 5.45 
Als ja geen kinderen krijgt sta je 
op oudere leeftijd alleen N-gk 23 5.12 28 3.60 23 4.44 14 7.57 16 7.52 
Als je kindaren krijgt versterkt dat 
de band tussen man en vrouw -/- 24 5.03 24 4.80 34 2.34 23 6.00 12 8.55 
Kinderen krijgen zou een onderbre
king van [mijn) studie betekenen N-wk 25 4.95 22 5.05 18 6.20 24 5.04 39 2.B8 
Als je 'geen kinderen krijgt laat je 
niets van jezelf op aarde achter N-gk 28 4.30 23 4.99 24 4.34 29 3.30 30 3.52 
Als je kinderen krijgt heb je 
een doel en een taak in het leven -/- 27 3.46 30 3.39 33 2.39 36 1.91 22 6.35 
Als je kinderen krijgt kun je je 
in deze wereld gelukkig voelen + 2a 3.32 17 5.97 43 ! .93 48! .61 36 2.90 
Als je kinderen krijgt geeft dat proble
men en spanningen tussen man en vrouw 29 3.05 27 3.97 35 2.20 39 1 .57 32 3.36 
Als je geen kind. krijgt loop je een 
nieuwe' bron kameraadsch./genegenheid mis N-gk 30 3.00 37! 2.00 30J 2.59 25 4.00 27 5.03 
Als je kinderen krijgt kun je je 
echt een gezin voelen + 31 2.96 31 2.95 36 2.10 32! 2.52 29 4.55 
Als je kinderen krijgt vervul je een 
plicht tegenover de samenleving 32 2.B0 29 3.57 27 3.02 47 .78 41 2.35 
Als ja kinderen hebt kijkt je 
omgeving tegen je op V-wk 33 2.79 32 2.89 26 3.66 34 2.39 46 1 .65 
Als je geen kind. hebt vorm je een uit
zondering tussen je vrienden en kennissen N-gk 34 2.62 35 2.37 29 2.63 31 2.78 35 3.03 



Totale groep VKL TW U M 
Items Aard Item R |b.e| R |b.e| R |b.e| R lb.e| R |b.e| 

Het hebben van een gezin met kind. geeft 
in deze moderne wereld gevoel van ge
borgenheid V-wk 35 2.52 45 .83 37 1.85 28 3.63 23 6.20 
Als je geen kind. krijgt loop je minder 
kans je aantrekkelijkheid te verliezen V-gk 36 2.42 33 2.86 30! 2.59 37! 1 .65 45 1.79 
Als je kind. krijgt zul je in het moeder
schap je levensvervulling kunnen vinden V-wk 37 2.39 39 1.54 38 1 .51 32! 2.52 26 5.37 
Als je kinderen krijgt ben je later 
tevreden met jezelf / 38 2.09 34 2.77 39J 1.37 43 1.31 42! 2.21 
Als je kinderen krijgt zullen die 
tegen je opzien V-wk 39 2.06 40 1.51 32 2.44 40 1.49 33 3.24 
Als je kinderen krijgt kun je je 
volledig vrouw voelen •f- 40 1 .85 36 2.28 45 .68 44 1.13 34 3.1D 
Als je geen kind. krijgt kun je de wereld 
niet meer bekijken door ogen van een kind N-gk 41 1.84 43 ! .92 41 1.22 28 3.48 31 3.45 
Een echtpaar dat geen kinderen heeft 
hoort er niet helemaal bij N-gk 42 1.71 371 2.00 28 2.68 48! .61 47 .55 
Als je kinderen krijgt ben je egoïstisch •A 43 1.62 42 1 .26 39! 1.37 30 2.79 44 1.86 
Als je kind. krijgt zul je ze moeten op
voeden volgens het standaard-gezinspatroonN-wk 44 1.58 41 1 .35 43! .93 41 1.48 36! 2.97 
Als je kinderen krijgt betekent dat 
zegen op je huwelijk V-wk 45 1 .39 48 .37 46 .39 37! 1.65 36! 2.97 
Kind. krijgen is het doel van het huwelijkV-wk 46 1.10 46 .77 47 .34 35 2.00 42! 2.21 
Als je geen kind. hebt is het leven saai N-gk 47 .95 50 .06 42 .98 42 1.39 40 2.55 
Als je kinderen krijgt vervul je een 
religieuze plicht V-wk 48 .69 43! .92 48 .29 46 .87 49! .41 
Als je geen kinderen krijgt maak je je 
niet waar als vrouw N-gk 49 .53 47 .59 49 .24 45 .96 48 .48 
Als je geen kinderen krijgt ben je niet 
volwassen N-gk 50 .27 49 .28 50 .15 50 .26 49! .41 



Verklaring gebruikte afkortingen 
R = Rangorde naar belangrijkheid 
|b.s| = Gemiddelde belangrijkheid Cnl. gemiddelde absolute be) 

Aard items; V-gk voordeel geen kinderen krijgen/hebben 
N-gk nadeel geen kindaren krijgen/hebben 
V-wk voordeel wel kindaren krijgen/hebban 
N-wk nadeel wel kinderen krijgen/hsbben 
•/• tweezijdig gastslde items wel/gaen kinderen 

Codering 

Beliefs: items in de vorm 'geen kindaren': heel waarschijnlijk (6) CO) hesl onwaarschijnlijk 
items in de vorm 'wal kinderen' : heel waarschijnlijk C—B3.....tO) heal onwaarschijnlijk 
tweezijdige items; als Je kinderen krijgt C-6)....0....[B) als je geen kinderen krijgt 

Evaluaties: heel prettig (3)....0.... (-3) hesl naar 
wel belangrijk C3)....0....(-3) heel onbelangrijk 
haal goed (3)....0....(-3) hsal slecht 



Bijlage IV. De in dit onderzoek gebruikte schalen, waarvan de resultaten 
zijn weergegeven in hoofdstuk 13, 

In deze bijlage wordt kort weergegeven welke bestaande meetinstrumenten wer
den gebruikt om de mate van zelfrespect, assertiviteit en gevoeligheid voor 
kritiek van de respondenten na te gaan en wordt verder iets uitgebreider be
schreven hoe de constructie van de sekserolperceptie- en de sekserolopvatting-
schaal heeft plaatsgevonden. 

- Zelfrespect. Bron: Rcsenberg (1965) 
De tien-item self-esteem schaal van Rosenberg werd gebruikt (Vertaling 
van de items: G. Sanders (1977)). 
De items waren: 

1. Over het geheel genomen ben ik tevreden over mijzelf (oneens-eens) 
2. Soms denk ik dat ik nergens voor deug (e - o) 
3. Ik vind dat ik een aantal goede eigenschappen heb (o - e) 
4. Ik kan allerlei dingen net zo goed als de meeste andere mensen (o - e) 
5. Naar mijn gevoel heb ik niet veel om trots op te zijn (e - o) 
6. Soms heb ik echt het gevoel nutteloos te zijn (e - o) 
7. Ik heb het gevoel dat Ik een waardevol iemand ben, tenminste in vergelij

king met anderen even waardevol (o - e) 
8. Ik wou dat ik wat meer respect voor mezelf kon hebben (e - o) 
9. Al met al ben ik geneigd mijzelf een mislukkeling te vinden (e - o) 

10. Ik sta positief tegenover mijzelf (o - e) 
Alpha = .84 (5 antwoordmogelijkheden) 
- Assertiviteit. Bron: Lazarus (1971) 

Een achtentwintig-item assertiviteitschaal van Lazarus werd teruggebracht 
tot 15 items (Vertaling van de items: L. Koppelaar (1977), de bekorting 
van de schaal gebeurde in overleg met hem). 
De items waren: 

1. Bent u in staat 'neen' te zeggen, wanneer er iets onredelijks van u ver
langd wordt? (waar-onwaar) 

2. Probeert u over het algemeen 'bazige' mensen te ontlopen? (onw - w) 
3. Vindt u dat er maar weinig mensen zijn waarmee u samen plezier kunt maken? 

(onw - w) 
4. Zorgt u er altijd voor andermans gevoelens te ontzien? (onw - w) 
5. Als een vriend of vriendin u iets verwijt dat helemaal niet waar is, laat 

u dan meteen merken dat u kwaad bent? (w - onw) 
6. Heeft u iemand buiten het gezin die u in vertrouwen kunt nemen en met wie 

u bijna alles kunt bepraten? (w - onw) 
7. Bent u erg snel geneigd uw verontschuldigingen aan te bieden? (onw - w) 
8. Als in een winkel iemand geholpen wordt, terwijl u aan de beurt bent, zegt 

u dat dan tegen de verkoper/ster? (w - onw) 
9. Als iemand waar u veel respect voor heeft, dingen zegt waar u het helemaal 

niet mee eens bent, brengt u dan uw eigen mening naar voren? (w - onw) 
10. Vermijdt u vaak contacten met anderen omdat u bang bent verkeerde dingen 

te zeggen? (onw - w) 
11. Laat u messtal merken wat u voelt? (w - onw) 
12. Als een verkoper/ster erg zijn/haar best heeft gedaan, kost het u dan 

moeite zonder iets te kopen weg te gaan? (w - onw) 
13. Zou u een kledingstuk dat u een paar dagen geleden heeft gekocht, en waar 

iets aan mankeert, naar de winkel terug brengen? (w - onw) 
14. Vindt u het moeilijk te laten zien dat u iemand graag mag? (onw - w) 
15. Als u op een avond kennissen op bezoek heeft en u wilt naar bed, vraagt 

u ze dan op te stappen? (w - onw) 
Alpha = .59 bij 15 items en (6 antwoordmogelijkheden) 

.66 bij meest gunstige 11 item keuze. Deze schaal blijkt niet 
goed te voldoen. 
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- Gevoeligheid voor Kritiek. Bron: Rosenberg (1965) (Vertaling van de 
items: G. Sanders (1977)). 
De items waren: 

1. Ik ben erg gevoelig voor kritiek van anderen (eens-oneens) 
2. Als anderen kritiek op mij hebben dan raakt mij dat erg (e - o) 
3. Ik raak in de war als iemand me uitlacht of mij verwijt dat ik iets ver

keerd heb gedaan (e - o) 
Alpha = .85 (5 antwoordmogelijkheden) 
- De constructie van een sekserolperceptie - en een sekserolopvattingschaal 

Onder 3.4.3.1. heb ik gesteld: 'De sekserollen geven aan hoe mannen (jongens) 
zich als "man", vrouwen (meisjes) zich als "vrouw" behoren te gedragen in al
lerlei sociale posities, wat ze wel en wat ze niet kunnen doen en naar ver
wachting zullen doen. Ze worden hierdoor als het ware voorgeprogrammeerd. 
Deze "voorprogrammering" is nog steeds in hoge mate bepalend voor: 
a) het aantal, de aard en het niveau/status van de te verwerven posities en 

de daarmee samenhangende rollen, 
b) de manier waarop deze (moeten) worden vervuld.' 
Uitgaande van deze ideeën leek het logisch te proberen vast te stellen welke 
normen en verwachtingen c.q. welke sekserol-inhoud de respondenten percipi
eerden voor vrouwen en mannen in deze maatschappij. Hiermee gecombineerd zou 
moeten worden nagegaan hoe de eigen sekserolopvatting op dezelfde punten was. 
Dp grond van de overwegingen onder a en b werd een zgn. item-pool samengesteld. 
Hiervoor werden items uit een aantal buitenlandse onderzoeken gebruikt en en
kele uit Nederlandse (d'Ancona, 1974; Clason, 1977), aangevuld met items ge
baseerd op eigen kennis van de Nederlandse situatie. Er waren hierin items op
genomen over: 1) onderwijs, opleiding, beroepskeuze, spel; 2) huishouden, hu
welijk, gezin, seks, omgaan man/vrouw; 3) maatschappelijke vaardigheden, 
omgaan met anderen; 4) maatschappelijk verkeer, openbare leven; 5) werken 
buitenshuis. 
De items waren in navolging van d'Ancona (1974) voor de sekserolperceptie 
als volgt geformuleerd: 
- van (een) vrouw(en) verwacht men (niet) 
- men vindt (niet) dat een vrouw/man ..... 
- van (een) man (vrouw) wordt (niet) verwacht dat ..... enz. 
De sekserolopvatting-items hadden alle het zelfde onderwerp in een "ik vind" 
formulering. 
Twee, ieder 134 items omvattende, lijsten werden toegezonden aan een twaalf
tal "judges" deels met (verschillende) academische achtergrond en allen met een 
grondige kennis van de positie van de vrouw in ons land. Dp grond van hun oor
deel werden de lijsten teruggebracht tot 66 items per lijst. Waar nodig werden 
items herformuleerd. Van de items werd een kwart in niet-traditionele vorm 
verwoord. Per item werden 5 antwoordmogelijkheden gegeven, bij de sekserolper
ceptie met de polen: waar - niet waar; bij de sekserolopvatting met de polen: 
helemaal mee eens - helemaal niet mee eens. Deze lijsten werden aan een aantal 
vrouwen met zoveel mogelijk gevarieerde achtergrond qua woonplaats, opleiding, 
geloof e.d. voorgelegd om tot veel beknoptere schalen te kunnen komen. Er 
werden voor de vrouwen in dit vooronderzoek overigens niet dezelfde criteria 
van 3 jaar gehuwd, maximaal 35 jaar zijn e.d. gesteld als voor vrouwen in het 
hoofdonderzoek. Het was de bedoeling om ook in ander onderzoek te gebruiken 
emancipatieschalen te ontwikkelen. Via tussenpersonen werden ca. 300 lijsten 
uitgezet; van de ingevulde lijsten konden er 173 worden verwerkt. Er werd 
bij de analyse gewerkt met de antwoorden op de "rolopvatting"-items, omdat 
hier de grootste verschillen tussen de antwoorden waren te voorzien. Nadat op 
grond van een te hoge onderlinge correlatie 17 items waren verwijderd, is op 
de resterende 49 items een Mokken- 2'zoekprogramma toegepast. De antwoorden wa
ren daartoe gedichotomiseerd waarbij de geen-mening/neutraal categorie bij het 
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negatieve schaalalternatief werd gevoegd. Het zoekprogramma leverde een schaal 
op van 15 items. Het was wat Mokken een "middelmatige" schaal noemt: 
H = .45, Rho .86, Rho, .87. De 15 geselecteerde items hadden het nadeel 
dat de aangebrachte verdeling van een kwart niet-traditiDnele items bijna ge
heel was verdwenen: 14 van de 15 items waren traditioneel verwoord. Er kan 
dus o.a. vertekening door een bepaalde "antwoordstijl" zijn voorgekomen (o.a. 
Keers 8 Wilke, 1975, p. 82). Deze kan nog zijn versterkt doordat in het 
hoofdonderzoek de schalen werden afgenomen met dichotome antwoordmogelijkheid. 
Dit gebeurde omdat het de bedoeling was ook in het hoofdonderzoek een Mokken-
zoekprogramma toe te passen. Hierbij bleek echter minder dan de helft van de 
rolopvattingitems over te blijven bij een H=.45, Rho = .70, Rho 2 = .71. 
Gezien deze teleurstellende uitkomsten is besloten een Likert-analyse toe te 
passen. Met 15 items had de sekserolperceptieschaal een alpha van .78 en de 
sekserolopvattingschaal een alpha van .70. De alpha's konden verbeterd worden 
door het niet-traditianele item uit beide schalen te verwijderen. De alpha's 
waren toen respectievelijk .80 en .73. De complete schalen zijn hieronder 
naast elkaar weergegeven. Item nummer 13 is bij de uiteindelijke analyse 
verwijderd. 

Sekserolperceptie schaal 
1. Van mannen wordt niet verwacht 

Sekserolopvatting schaal 
1 

10 

11 

dat ze part-time werken (waar-
niet waar) 

2. Van werkende vrouwen wordt niet 2. 
verwacht dat ze lid zijn van een 
vakband (w - n.w) 

3. Van een vrouw wordt verwacht dat 3. 
haar huwelijk en haar gezin het 
belangrijkste zijn in haar leven 
(w - n.w) 

4. Men vindt het burgemeestersambt 4. 
meer iets voor sen man dan voor 
een vrouw [w - n.w) 

5. Men verwacht dat jongens zich 5. 
voor andere spelletjes interes
seren dan meisjes [w - n.w) 

6. Van een getrouwde vrouw wordt 6. 
verwacht dat zij verantwoordelijk 
is voor het huishouden, ook als ze 
een baan heeft Cw - n.w) 
Van een vrouw wordt niet verwacht 7. 
dat zij in een restaurant betaalt 
als ze met een man ia tw - n.w) 
Van vrouwen wordt verwacht dat ze 8. 
het gewoon vinden als mannelijke 
collega's (met dezelfde bekwaamhe
den) sneller promotie maken (w -
n.w) 

9. Van getrouwde vrouwen wordt ver- 9. 
wacht dat ze het niet erg vinden 
financieel afhankelijk te zijn 
van hun man (w - n.w) 
Van mannen wordt eerder verwacht 10. 
dat ze bij sex het initiatief ne
men dan van vrouwen (w - n.w) 
Men verwacht niet een vrouw als 11. 
minister-president (w - n.w) 

7 

8 

Ik vind dat een man niet part-time 
hoort te werken (eens-oneens) 

Ik vind het voor een werkende vrouw 
niet zo nodig om lid van een vakbond 
te zijn (e - o) 
Ik vind dat voor een vrouw haar 
huwelijk en gezin het belangrijkste 
is in het leven (e - o) 

Ik vind het burgemeestersambt meer 
iets voor een man dan voor een vrouw 
(e - o) 
Ik vind dat jongens zich voor andere 
spelletjes horen te interesseren dan 
meisjes (e - o) 
Ik vind dat een getrouwde vrouw ver
antwoordelijk is voor het huishouden 
ook als ze een baan heeft ( e - o) 

Ik vind dat een vrouw in een restaurant 
niet behoort te betalen als ze met 
een man is (e - o) 
Ik vind dat vrouwen het maar gewoon 
moeten vinden als mannelijke collega's 
(met dezelfde bekwaamheden) sneller 
promotie maken ( e - o) 

Ik vind dat een vrouw het niet erg 
behoort te vinden financieel afhan
kelijk te zijn van haar man (e - o) 

Ik vind het meer iets voor een man dan 
voor een vrouw om bij sex het initia
tief te nemen (e - o) 
Ik vind dat een vrouw geen minister
president behoort te worden ( e - o) 

353 



12. Van getrouwde vrouwen wordt ver- 12. 
wacht dat ze het gewoon vinden 
als bij een sollicitatie een kost
winner vóór gaat [w - n.w) 

-x-13. Van vrouwBn wordt verwacht dat -x-13. 
ze na hun trouwen hun meisjes
naam blijven gebruiken (n.w - w) 

14. Van vrouwen wordt verwacht dat 14. 
ze het niet erg vinden om veel 
thuis te zitten (w - n.w) 

15. Van getrouwde vrouwen (geen kost-15. 
winner) wordt VBrwacht dat ze 
het gewoon vinden bij inkrimping 
het eerst ontslagen te worden 
(w - n.w) 

Ik vind dat esn gstrouwde vrouw het 
gewoon moet vinden als bij een solli
citatie een kostwinner vóór gaat (e -
o) 
Ik vind dat een vrouw als ze trouwt 
haar meisjesnaam moet- blijven gebrui
ken (o - e) 
Ik vind dat een vrouw het niet erg 
moet vinden om veel thuis te zitten 
(e - o) 
Ik vind dat een getrouwde vrouw (geen 
kostwinner) het gewoon hoort te vinden 
als ze bij inkrimping het eerst ont
slagen wordt (e - o) 

Alpha = .80 
•x- = verwijderd 

(2 antwoordmoge
lijkheden) 

Alpha = .73 
•x- = verwijderd 

(2 antwoordmoge
lijkheden) 

Bij verder gebruik van de schalen zouden meBr items in niet-traditionele 
zin moeten worden verwoord en zouden weer vijf antwoordmogelijkheden kun
nen worden gegeven. Het is echter mogelijk dat bij een onderzoekspopulatie 
met een grotere spreiding naar leeftijd en een gemiddeld lager opleidings
niveau de items in een Mokken-analyse wel zouden voldoen. 

Noten Bijlage IV 
1) Om contaminatie te voorkomen werden items over moederschap/vaderschap/ 

de ouderrol niet in de lijsten opgenomen. 
2) Voor een uitgebreide beschrijving van de z.g.n. "Mokken-schaal" zie: 

R.J. Hokken, A Theory and Procedure of scale analyses. Den Haag: 
Mouton, 1970. 
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Bijlage V. Tabellen. 

TABEL 1. Enthousiasme van ds huwelijkspartners over kinderen krijgen in 
het verleden (bij begin huwelijk) in procenten per groep 

Enthousiasme VKL TW U n T 

vrouw meest enthousiast 19 15 30 48 25 
man meest enthousiast 11 24 9 14 15 
gelijkelijk enthousiast 9 7 26 14 12 
geen van beiden enthousiast 61 54 35 24 48 
Totaal % 1 DD 100 100 100 100 
Totaal abs. 64 41 23 29 157 

X 2=24.9,df=9,p<.01 

TABEL 2. Huidig enthousiasme van de huwelijkspartners over kinderen krij-
gen in procenten per groep 

Enthousiasme VXL TW U M T 

vrouw meest enthousiast 8 27 26 17 17 
man meest enthousiast 8 20 13 3 11 
gelijkelijk enthousiast 0 10 57 76 25 
geen van beiden enthousiast 85 44 4 3 48 
Totaal % 100 100 100 100 100 
Totaal abs. 65 41 23 29 158 

X 2=111.6,df=9,p<.001 

TABEL 3. Gevoelens van zekerheid dat fertiliteitsintentie zal worden 
geëffectueerd in procenten per groep 

Zekerheid VKL TW U n T 

erg zeker 79 2 26 32 42 
tamelijk zeker 21 44 39 32 32 
noch zeker/noch onzeker 0 34 26 22 17 
tamelijk/erg onzeker 0 20 9 14 9 
Totaal % 100 100 100 100 100 
Totaal abs. 61 41 23 28 153 

X 2=71.5,df=9,p<.001 
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TABEL 4. Opleidingsniveau van de respondenten in procenten per groep 

Opleidingsniveau VK.L TW II M T 

Gewoon lager onderwijs; 3 0 0 3 2 
buitengewoon lager onderwijs 
Voortgezet lager onderwijs; 
voortgezet buitengewoon onder
wijs; lager beroepsonderwijs; 29 18 39 31 28 L.T.S.; U.T.S.; lager huishoud 18 39 31 28 

en nijverheidsonderwijs; LAVG; 
VGLQ; MAVO; (M)ULQ A en B; 1-3 
jaar HAVO, MMS, HBS, Atheneum, 
Gymnasium 
Middelbaar beroepsonderwijs; 
M.T.S.; middelbaar huishoud
en nijverheidsonderwijs; handels - 32 28 30 31 31 
dagschool; MEAO; 4-6 jaar HAVO, 
MMS, HBS, Atheneum, Gymnasium 
Hoger beroepsonderwijs; H.T.S.; 
3e en 2e graads leraar; L.D.-
akte; L(andbouw)-akte; 3e en 2e 22 33 17 35 26 
graads N(ijverheids)-akte; So
ciale akademie 
Kandidaatsexamen; bacoalaure-
aatsexamen; doctoraal examen; 
post-doctoraal examen; M.D.-A- 14 23 13 0 13 
akte; M.D.-B-akte; 1e graads 
N-akte; architect BNA; e.d. 
Totaal % 100 100 100 100 100 
Totaal abs. 65 41 23 29 158 
NS. (Bij de berekening van de X zijn de twee laagste niveaus samengevoegd). 

TABEL 5. Huidig werkgedrag van de respondenten in procenten per groep 

Werkgedrag VKL TW U M T 

Full-time baan 46 51 35 7 39 (evt. + studie) 46 51 35 39 

Part-time baan 38 34 30 17 32 (evt. + studie) 38 34 30 17 32 
Studeert 9 15 26 10 13 
Uitsluitend huishou 5 0 9 66 " 15 delijk werk 66 " 15 
Totaal % 100 100 100 100 100 
Totaal abs. 65 41 23 29 158 

X 2=77.3,df=9,p<.001 
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TABEL B. Niveau huidig uitgeoefend beroep van de respondenten in procenten 
per groep 

Niveau VKL TW U M T 

Hoog 12 S 0 0 9 
Midden 37 61 47 75 49 
Laag 49 31 53 25 42 
Totaal 100 100 100 100 100 
Totaal abs. 56 35 15 7 113 
NS. 
Toelichting: Gezien het geringe aantal respondenten is een eenvoudige drie
deling in niveau's aangehouden, gebaseerd op de beroepenclassificatie van het 
CBS. De grens voor "leidinggevende functie" d.w.z. niveau "hoog" is in dit 
geval gesteld op ̂ 10 medewerkers. 

TABEL 7. Aard huidig uitgeoefend beroep van de respondenten in procenten 
per groep 

Aard VKL TW U M T 

Traditioneel vrouwelijk 61 57 67 100 64 
Niet-traditioneel vrouwelijk 39 43 33 0 36 
Totaal % 100 100 100 100 100 
Totaal abs. 56 35 15 7 113 
NS. 
Toelichting: Vrouwen zijn oververtegenwoordigd in de volgende beroepsgroepen: 
verplegendens secretaressen en (pons-)typisten; winkelbedienden en andere 
verkopers; huishoudelijk en verzorgend personeel; huisbewaarders en schoon
maakpersoneel; wassers, kappers, schoonheidsspecialisten; confectienaaistsrs; 
gastvrouwelijke beroepen; leerkrachten, voor zover het jonge kinderen betreft 
took crèche-, kleuterleidsters) e.d. (zie o.a. Schoonenboom 8 in 't Veld-
Langeveld, 1976). Dit soort beroepen is bij dit onderzoek als "traditioneel 
vrouwelijk" gerubriceerd. 

TABEL 8. Wensen van de respondenten t.a.v. al of niet betaald blijven (gaan) 
werken in de toekomst in procenten per groep 

Wil betaald werk VKL TW u M T 

Ja 94 9B B7 90 93 
Neen, terwijl nu wel werkend 0 2 9 3 3 
Neen, terwijl nu niet werkend 6 0 4 7 4 
Totaal % 100 100 100 100 100 
Totaal abs. B5 41 23 29 158 
NS. 
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TABEL 9. Wensen van de respondenten die betaald willen werken betreffende 
full-time of part-time werk in procenten per groep 

Gewenste werktijd VKL TW U M T 

Full-time 33 24 16 8 25 
Part-time 67 76 82 92 75 
Totaal % 100 100 100 100 100 
Totaal abs. 61 40 20 26 147 
NS. (vier groepen) , VKL/M:'X 2=5.1,df= 1,p<.05 
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Summary 

Voluntarily childless women. An option explored. 
This research on voluntarily childless married women was carried 
out by the direction of the "Nationaal Programma Demografisch 
•nderzoek" (NPDO) (National Program for Demographic Research). 
To all appearances, the percentage of voluntarily childless 
married couples is increasing in various western countries, 
including the Netherlands. This makes this relatively new topic 
of research extra interesting. 
The problem-definition of the research was as follows: 
- Which factors influence the choice for voluntary childlessness? 
How does the decision-making process around this choice take 
place? 

- What role does women's emancipation play? 
- As the number of women who do not conform with traditional 
sex-roles increases, will the number of voluntarily childless 
women also increase? 

In the research design I tried to link the f i n d i n g s of research 
abroad (Bram, 1974j Veevers, 1973b) and my own observations on 
the role of women in society with the Fishbein theoretical model 
on behavioral intention (Fishbein & Ajzen, 1975). 
The sample was drawn from the 90.DQQ inhabitants of a city in 
the western part of the country. All the women who had been 
married for at least 3 years, were under age 35 and who had no 
children were sampled (about 1200). A control group of 100 
mothers with the same characteristics, but with one child no 
more than 2 years old, was also drawn from this population. 
These preliminary subjects received a letter of introduction 
and a small screening questionnaire. As a result of these 
questionnaires four groups of women were selected (N=170). 
Because of the non-normal distribution of the voluntarily 
childless in the general population, the childless sample was 
supplemented by subjects chosen in a purposive manner. A lengthy 
(2-4 hours) personal interview was conducted with open-ended 
and pre-coded questions. (Material collected in 1978). A total 
of 158 of the respondents was used in the final analysis, the 
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four groups are: 
1- Voluntary childless (VC): 65 women who were sure that they 

wanted to be permanently childlesss 
2- Hesitators (H): 43 women who were (very much) in doubt 

whether they wanted to have children,-
3- Delays (D): 23 women who were delaying having children; 
4- Mothers (M): 29 women who had one child age 2 or younger. 
The research report comprises 14 chapters. 
In chapter 1 it is established that no reliable data on the 
numbers of VC within a population are available. This is partly 
due to incorrect interrogation during fertility surveys and 
other such research, where the desire for children was always 
presumed. This also holds true for the Netherlands: considerably 
more material concerning voluntary childlessness could have been 
available if the right questions had been asked in earlier 
research. On account of the predicted massive increase in the 
percentage of VC among recently contracted marriages in the 
Netherlands [an expected 16 to 20% of marriages contracted in 
1980 and later [among others: CBS, 1976; Frinking & Niphuis-
Nell, 1979)), a change in the way of thinking around motherhood 
can be established. 
In chapter 2, the results of research done recently in the 
Netherlands and abroad concerning the backgrounds of the VC are 
reviewed. The fact that the VC are under considerable social 
pressure to conform with the pronatalist norm also comes up for 
discussion; although according to the results of national 
opinion polls, the VC are less disapproved of than some 15 
years ago. 
In chapter 3, the choice of Fishbein's theoretical model is 
accounted for. This model emphasizes the importance of two 
basic social-psychological concepts that were traditionally 
treated independently - the "attitude concept" and the "concept 
of social norm". This theoretical model provides a bridge 
between these two approaches to the study of human behavior. In 
addition, Veevers1 decision-making typology for the VC [1973b) 
is described; this was tested during this research. A schedule 
was constructed in order to clarify the notion of sex-roles. 
A description of the sex-role socialization is given, in the 
course of which it is made clear that girls are still 
"programmed" for motherhood. 
In chapter 4 an account is given of the criteria which were 
required of the population to be investigated and the recruit
ment and other technical details of the preliminary stage 
of the field work and the field work itself are discussed. 
In the subsequent chapters, the research results are presented. 
Chapter 5 is one of the central chapters of the report as it 
comprises the results of measurements using the Fishbein model. 
The attitude-items for the model were derived from questionnaires 
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used during the "Nationaal Onderzoek Vruchtbaarheids- en 
•uderschapsmotivatie" (NOVOM) (National Research on Fertility 
and Parenthood Motivation) and those used by Bram (19743. These 
in turn were based on Arnold 8 Fawcett's "Value of Children scale" 
(Niphuis-Nell, 1976) and Hoffman 8 Hoffman's model of the 
values and costs of children (Bram, 1974) respectively. 
Both attitude and subjective norm components appeared to be 
good predictors of behavioral intention. The multiple correlation 
of attitude (Eb.e) and subjective norm (ENB.MC) with the 
behavioral intention was .74 (p<.001). 
Twenty of the thirty-nine attitude-items which were taken into 
account showed significant differences between the four groups; 
the differences between VC and M being the most obvious. The VC 
saw fewer satisfactions and more "costs" as consequences of 
having children than the other groups. It is remarkable that 
the scores of the H were very often near those of the VC, and 
the scores of the D near those of the M. Personal freedom, the 
opportunity to work outdoors and to do things spontaneously 
with one's spouse were very important for the VC. 
As far as the normative component is concerned, the following 
can be mentioned: in four of the nine subjective norm-items 
significant differences between the groups could be established. 
The respondents did not care much about the opinion of others 
(referents) with regard to having children. An exception was 
the husband, who was the most important referent for all four 
groups, but the "motivation to comply" of the VC was significant
ly lower. 
The attitude and subjective norm components together formed 
54% of accounted for variance of behavioral intention. A detailed 
reconstruction of the course of the decision-making process of 
the VC brought to light that Veevers' decision-making typology 
is only applicable to very few of the VC in this research. 
(This conforms with the experiences of the VC in the N0V0M-
research). Veevers' notion that first "delaying" VC would, 
to a large extent, implicitly decide to remain voluntarily 
childless also appeared not to apply to these VC respondents: 
nearly 75% of them said that they had made an explicit decision 
(chapter 6). All this could be a consequence of the phenomenon 
of voluntary childlessness becoming better known and more 
discussable in the Netherlands In the second half of the 
seventies. 
In answering open-ended questions on consequences of having 
children and on the respondents' motivation "to parent or not 
to parent", freedom again is a very important consideration 
for the VC. Many of them were worried about the chances children 
would have in this world (because of over-population, pollution, 
danger of war and the like). 
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The motives which were mentioned turned out to link up well 
with the scores of the various groups on the attitude-items 
of the Fishbein model [chapter 7). 
In chapter B the social pressure to procreate, which 60% of the 
respondents said they were under, is described. Parents and 
in-laws were mentioned most as the source of this pressure 
[68% of those mentioned). The reaction of the respondents in 
actual and hypothetical social pressure situations was usually 
said to be rejective. This tallies with the scores on the 
normative component of the Fishbein model, where a minimal 
motivation to comply emerged. In general the VC appeared to 
be the most sensitive in pronatal pressure situations. 
Nearly all the respondents turned out to have either a positive 
or a neutral opinion of VC (they think that those concerned 
should decide for themselves). 
The VC were highly dedicated to upholding their childfree life
style. Almost one third of them reported their own or their 
spouse's sterilization, and most others were inclined to be 
sterilized in the [near) future [chapter 9). 
In chapters 10, 11 and 12 the results of a number of questions 
concerning childhood background variables, demographic variables 
and situational variables are described. As was mentioned 
earlier, the contents of these questions were partly inspired 
by the results of foreign research on VC. With the aid of the 
chi-square test, the question of whether VC differed on all 
these points from other groups of respondents was looked into. 
Not many significant differences were found here. The 
childhood situation of the VC were pretty much the same as 
those of other respondents and the social-demographic 
characteristics hardly differed either. The only fact worth 
mentioning is that a significantly higher percentage of M felt 
religously bound. The differences which manifested themselves 
in the situational variables can be mainly attributed to the 
differences in situation of all the [still) childless on the 
one hand and M on the other [among others: less opportunities 
to work outdoors, lower family income, more household duties 
etc.). One outcome which seems interesting at first sight, 
viz. the lack of difference in the average educational level 
between the groups, will be cancelled when those who are 
currently following some form of higher education complete 
their studies: then the M will fall behind. (However, it was 
established that within the group of respondents there was 
an unintentional over-representation of women with a higher 
educational level compared to the national percentages which 
may be expected for women with the same demographic 
characteristics). 
Chapter 13 mentions first of all that measurements with the 
aid of existing scales of personality characteristics such 
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as self-esteem, assertiveness and sensitivity towards criticism, 
brought no significant differences to light. However, other 
points did result in interesting differences. During the 
investigation, it was supposed that the more a woman perceives 
the existing sex-roles and the resulting positional distribution 
in society as traditional and restrictive for women Cand 
especially for mothers), while she herself has a modern sex-
role conception, the more she will consider the consequences 
of motherhood more seriously than a woman with a traditional 
sex-role conception. The latter will see motherhood as a must 
in order to prove herself as a woman and feel content. Two 
scales constructed during this research in order to map the 
sex-role perception and sex-role conception of the respondents 
yield remarkable differences between the groups. In accordance 
with expectations, the sex-role perception of the VC was 
the most traditional and the sex-role conception of the VC 
(and the H) the most modern. The discrepancy between sex-role 
perception and sex-role conception was greatest within the 
group of VC. The VC were more positive towards women's lib 
than the M. 
In chapter 14, the connection is made between the Fishbein model 
and the "external" variables described in chapters 10, 11, 12 
and 13. The results of the correlation of relevant external 
variables with behavioral intention are given. The correlations 
were generally weak: <.30. The highest correlating variables 
were to do with emancipation, a job outdoors, valuation of 
household duties and religion. For the significance of the 
correlations, partial correlations were calculated in order 
to check whether the relationship between the external variable 
concerned and the behavioral intention ran via the attitude-
component, the subjective norm component or both. Most of the 
relationships disappeared, in particular via the attitude-
component. The only variable which appeared to have a direct 
relationship with fertility intention was a preference for a 
full-time to a part-time job (this was highest among the VC). 
This put the total accounted for variance at 56%. 
From the research results. It can be established that social-
psychological factors have the most influence on the forming 
of behavioral intention to remain VC and that the VC cannot 
be distinguished in any obvious way from the other groups 
of women as far as social-demographic, situational characteris
tics and childhood background are concerned. 
A distinction between "primary" and "secondary" VC is proposed. 
Primary VC will stick by their decision under all circumstances, 
secondary VC, however, could reconsider their decision (e.g. 
because of a lack of employment opportunities or social changes 
which meant that bringing up and caring for children would not 
be the sole responsibility of the woman). The research results 
support predictions of an increase in the percentage of marriages 
remaining VC, where women's lib seems to be an important condition. 
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