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Het moment waarop koolmezen eieren leg-
gen, hangt direct samen met de tempera-
tuur, ontdekte promovendus Irene Verha-
gen. Deze kennis is van belang om te 
voorspellen of en hoe vogels zich kunnen 
aanpassen aan klimaatverandering.

‘We zien dat de lentes warmer worden en ei-
ken eerder blad krijgen. De rupsen, die een 
belangrijke voedselbron zijn voor koolmees-
jongen, komen ook eerder uit. Maar de kool-
mees blijft achter, ondanks het feit dat er se-
lectiedruk is om vroeger eieren te leggen’, ver-
telt Verhagen, die werkt bij het Nederlands 
Instituut voor Ecologie (NIOO-KNAW) en op 8 
november promoveerde bij Marcel Visser, bij-
zonder hoogleraar Ecological Genomics aan 
WUR.
Sommige koolmeesvrouwtjes leggen vroeg en 
andere laat. Die verschillen worden waar-
schijnlijk verklaard door variatie in fysiologi-
sche mechanismen die de leg sturen. Zowel 
de hersenen als de lever en eierstok spelen 
daarbij een rol. Verhagen onderzocht deze 
mechanismes door vroeg en laat leggende 
koolmeesvrouwen te vergelijken. Daarvoor 
creëerden de onderzoekers twee verschillen-
de lijnen koolmezen: vroege en late leggers, 
plus hun op legmoment geselecteerde nako-
melingen.
‘Vervolgens wilden we weten hoe omgevings-
temperatuur de verschillende organen beïn-
vloedt’, vertelt Verhagen. Om dit te onderzoe-
ken, huisvestten de onderzoekers koolmees-

vouwtjes van de twee selectielijnen twee jaar 
lang onder gecontroleerde klimaatomstan-
digheden. Elk vrouwtje had een warm en een 
koud broedseizoen. Verhagen zag dat de 
vrouwtjes gemiddeld eerder gingen leggen in 
een warmer broedseizoen. De temperatuur 
had een direct effect. Verschuiving van het 
legmoment was niet toe te schrijven aan de 
(on)beschikbaarheid van voedsel.
Verhagen onderzocht of variatie in timing van 
leggen verklaard werd door variatie in activa-
tie van bepaalde genen in de hersenen, lever 
en eierstok. ‘Wat onder andere opviel is dat 

de lever en de eierstok een belangrijkere rol 
spelen dan voorheen werd gedacht. Dat sug-
gereert dat eventuele genetische aanpassin-
gen op een snel veranderende omgeving ook 
in die organen kunnen plaatsvinden.’
Met deze resultaten is Verhagen een stapje 
dichterbij het ontrafelen van het mysterie 
rondom de eierleg. ‘Er is meer onderzoek no-
dig voordat we kunnen voorspellen of kool-
mezen zich kunnen aanpassen aan klimaat-
verandering. Ons experiment laat wel zien dat 
genetische selectie op timing van de leg mo-
gelijk is.’  TL

WARMTE VERVROEGT EIERLEG KOOLMEES

ZACHTE MATERIALEN BREKEN ALS EEN WATERSTRAAL
Net als glas, beton en andere harde materialen 
kunnen zachte materialen, zoals gelatine en 
yoghurt, beschadigd raken en breken. Op 
microscopische schaal is dat vergelijkbaar met 
het uiteenvallen van waterstralen. Dat ontdek-
te promovendus Jan Maarten van Doorn van de 
leerstoelgroep Physical Chemistry and Soft 
Matter. 

‘Sterkte’ en ‘stijfheid’ zijn belangrijke eigen-
schappen van materialen. De sterkte bepaalt hoe 
makkelijk het materiaal breekt, terwijl stijfheid 
een maat is voor hoe hard of zacht het materiaal 
is. ‘Microstructuren bepalen de mate van stijf-
heid’, zegt Van Doorn. Zo zitten atomen in veel 
vaste materialen dicht op elkaar gepakt in een 
stabiel raster. De deeltjes van zachte materialen 

zijn vaak anders georganiseerd, bijvoorbeeld in 
lange strengen. 
Voordat harde materialen breken, ontstaan er 
barsten. Van Doorn onderzocht of en hoe dit 

soort verzwakkingen optreden in zeer zachte ma-
terialen zoals yoghurt. Om dit te onderzoeken 
voerde hij computersimulaties uit op moleculai-
re strengen. Hierbij zette hij kracht op de streng 
door aan beide uiteinden te trekken. Uit de si-
mulatie bleek dat de strengen van zachte materi-

alen zich langzaam uitrekken en vervormen 
voordat ze breken. Dat gebeurt niet overal even-
veel, maar vooral op specifieke plaatsen, waar-
door er dikkere en dunnere delen ontstaan. ‘Het 
breken van een zacht materiaal lijkt een beetje 
op het “breken” van een waterstraal’, zegt Van 
Doorn. ‘Daarbij ontstaan dikke en dunnere de-
len van de straal, waarvan druppels uiteindelijk 
afbreken.’
Met deze resultaten kunnen we de levensduur 
van zachte materialen beter bepalen, zegt Van 
Doorn. Maar de inzichten kunnen ook bijdragen 
aan andere vakgebieden, zoals de levensmidde-
lentechnologie. Het fenomeen synerese, waarbij 
een plasje water ontstaat op yoghurt of een ande-
re gel, is bijvoorbeeld een gevolg van verzwak-
king.  NWH
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‘Met deze resultaten kunnen 
we de levensduur van zachte 
materialen beter bepalen’ 
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