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‘DIERLIJKE PRODUCTIE IN CHINA MOET DUURZAMER’

PLAS EN POEP BESTE BRON VOOR HERBRUIKBAAR FOSFAAT
De fosfaatvoorraad in de wereld is 
eindig. Dus moeten we nadenken 
over besparing en recycling van 
fosfaat. Promovendus Heleen van 
Kernebeek komt met een opmer-
kelijke conclusie: recycling van 
fosfaat uit plas en poep van men-
sen levert de meeste winst op.

Wereldweg is er in de fosfaatmijnen 
een voorraad voor nog ongeveer 300 
jaar, een relatief korte periode. 
Daarom is het belangrijk om ons 
voedselsysteem circulair in te rich-
ten, zodat we het fosfaatverlies mi-
nimaliseren, zegt Van Kernebeek, 
werkzaam bij Wageningen 
Livestock Research en promoven-
dus bij de de leerstoelgroepen Dier-
lijke Productiesystemen en Plant-

aardige Productiesystemen. Ze ont-
wikkelde een model dat alle fosfaat-
stromen in een voedselsysteem 
kwantificeert, gevoed met Neder-
landse gegevens. Daaruit blijkt dat 
we het meeste fosfaat kunnen te-
rugwinnen uit rioolwater. 

In ons voedsel zit veel fosfaat en 
dat gaat na consumptie linea recta 
het riool in. Hoe hoger onze fosfaat-
inname, bijvoorbeeld door de con-
sumptie van veel zuivel, des te be-
langrijker wordt het om dit fosfaat 
uit humane uitwerpselen te recy-
clen. Al dat fosfaat komt terecht bij 
de waterzuivering, die het verwij-
dert. Momenteel wordt het veelal 
verwerkt in asfalt, zegt Van Kerne-
beek.

Met recycling van fosfaat uit af-

valwater kunnen we kunstmest be-
sparen. Hoe goed dat uitvoerbaar 
is, weet Van Kernebeek niet. ‘Dat 
heb ik niet onderzocht. Met het 
model probeer ik grip te krijgen op 
de fosfaatstromen en de gevolgen 
van bepaalde maatregelen te laten 
zien.’

In een circulair voedselsysteem 
is ook hergebruik van diermeel – 
afval van de vleesverwerkende in-
dustrie – belangrijk. Van Kerne-
beek: ‘Dieren leggen fosfor vast in 
hun botten, maar dat mag vanwe-
ge voedselveiligheidsrisico’s nu 
niet gerecycled worden binnen het 
voedselsysteem. Dat is ook een ver-
liespost.’ Nieuwe technieken, risi-
coanalyses en regelgeving moeten 
uitkomst bieden om fosfaat uit 

diermeel binnen het voedselsys-
teem te kunnen recyclen. 

Van Kernebeek publiceerde haar 
modelstudie vorige maand in het 
wetenschappelijke tijdschrift Ani-
mal.   AS

Nergens ter wereld nam de productie van 
dierlijk voedsel tussen 1980 en 2010 zo 
sterk toe als in China. Deze livestock revolu-
tion heeft geleid tot massale import van vee-
voer en grote milieuvervuiling, zegt promo-
vendus Zhaohai Bai. China moet daarom het 
roer omgooien.

Het aantal landbouwhuisdieren in China 
verdrievoudigde in de genoemde periode en 
de hoeveelheid dierlijke eiwitten vervijfvou-
digde, aldus Bai. China haalde daardoor Eu-
ropa en de VS in als grootste veehouder ter 
wereld. De groei vond vooral plaats in enor-
me veehouderijen zonder land nabij de 
groeiende steden. Voordeel van deze groot-
schalige intensieve veehouderij ten opzichte 
van de kleinschalige, traditionele Chinese 
landbouw is dat de milieuvervuiling per kilo 
vlees halveerde. Maar deze extra productie 
van vlees en melk ging wel gepaard met een 
enorme toename van veevoerimport – die 
groeide in 30 jaar met een factor 49 –, een 
slechte benutting van meststoffen en veel 
watervervuiling.

De veerevolutie in China gaat nog steeds 
door, stelt Bai, want de helft van de Chinese 
bevolking eet nog relatief weinig vlees en zal 
de komende decennia meer vlees gaan ko-
pen. Als China op deze weg doorgaat, dan 
moet het in 2050 alle veevoer die nu in de 
wereld wordt verhandeld, opkopen.

Bai, die promoveert bij de leerstoelgroep 

Duurzaam Bodemgebruik, schetst in een ar-
tikel in het tijdschrift Science Advances een 
alternatief scenario. In dat scenario moeten 
de plantaardige en dierlijke sectoren worden 
verbonden, waardoor de veehouderij de 
mest afzet bij de akkerbouw en de akker-
bouw op zijn beurt meer veevoer levert. Deze 
intensieve duurzame veehouderij benut veel 

meer mest, vermindert het kunstmestge-
bruik, halveert de klimaatimpact, zorgt voor 
minder oogstverliezen en een veel efficiënte-
re voedselvoorziening, schetst Bai. Om dit te 
bereiken, moet de Chinese regering de mili-
euregels aanscherpen en intensieve bedrij-
ven zonder land in de buurt van meren ver-
bieden, suggereert Bai.   AS
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 Een grootschalig melkveebedrijf in Luannan County, China. Veel veehouderijen in China hebben geen land en impor-
teren het veevoer.


