Het gevaar van eikels

Dit jaar geven eikenbomen veel
eikels. Voor geiten (en schapen, run-
deren en paarden) schuilt hierin een
gevaar, want eikels (en groen eiken-
blad) bevatten tannine en dat kan tot
vergiftiging leiden. Het is met name
oppassen geblazen als nog niet rijpe
eikels (groen) op de grond vallen na
bijvoorbeeld een storm of harde
regenbui, want groene eikels bevat-
ten meer tannine dan rijpe (bruine)
eikels. De Gezondheidsdienst voor
Dieren adviseert om dieren dan niet
onder eiken te laten grazen.

Geiten vinden eikels lekker. Na opname
van grote hoeveelheden onrijpe eikels
komen bjj alle landbouwhuisdieren ver-
giftigingsverschijnselen voor die
gepaard gaan met ernstige maag-darm-
ontsteking, weet de GD. In lichte geval-
len ontstaan spijsverteringsstoornissen
waarbij verstopping en bloederige diar-
ree voorkomen.

Eikenbladeren en eikels bevatten 7 tot
9 procent tannine (looizuur). Tannine
bindt in de darmen aan eiwitten en
ijzer waardoor tekorten aan deze stof-
fen ontstaan.




