
In 1982 leerde ik op Emerson College in 

Engeland Matthias Guépin kennen, BD-boer 

en oud-voorzitter van de BD-Vereniging. 

Tijdens zijn compostlessen sloeg bij mij de 

vonk over en ik besloot om later naar de 

tropen te gaan. Het moment om dit voor-

nemen uit te voeren diende zich vlak na de 

eeuwwisseling aan, in een tijd dat de inter-

nationalisering steeds meer onteigening 

van boerenland veroorzaakte. India werd 

een exportland van granen. Wat waren met 

die veranderingen de kansen voor de kas-

telozen en armen? Zijn we elkaars broeders 

of rivalen, gelijken of gemarginaliseerden, 

wordt er door of voor de mensen gedacht? 

Wat zijn de consequenties voor het land-

schap?

We begonnen in 2001 op een halve hectare 

land, dat we in bruikleen kregen. We richt-

ten ons op de Dalit dorpsgemeenschap, de 

onaanraakbaren. We plantten bomensoor-

ten die bijna geheel waren verdwenen uit 

de Coromandel kuststreek. We kweekten 

granen die de dorpelingen in geen tien-

tallen jaren meer hadden gezien. We ver-

werkten steeds meer versproducten uit de 

eigen tuin in de maaltijden. Die nuttigden 

we samen met de arbeiders. Door ons aan-

vullend avondonderwijs gingen er meer 

kinderen gemotiveerd naar de dorpsschool. 

Door onze aandacht voor de deelnemende 

families, werden vele sociale moeilijkheden 

opgelost. We bouwden er een huisje bij, 

waardoor we met meerdere mensen samen 
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konden gaan wonen, werken en leren. Uit-

eindelijk verbouwden we een klein overschot 

aan landbouwproducten voor de verkoop. 

Met het zicht op aankoop van 5 hectare 

besloten we de uitdaging aan te gaan, een 

boerderijgemeenschap te ontwikkelen bui-

ten de dorpen op het land. Een ongekend 

waagstuk, maar we hadden de overtuiging, 

dat ons initiatief Thiru Valagum Farm zou 

gaan lukken. In 2006 werd het land aan-

gekocht. De doelstelling van Thiru Valagum 

Farm werd: het werken aan traditionele en 

biologisch-dynamische, zelfvoorzienende, 

kleinschalige landbouw te midden van 

de Dalit boerengemeenschap, waarbij we 

avondonderwijs voor Dalit kinderen organi-

seerden en training in ecologische landbouw 

en huishoud-management aan Dalit vrou-

wen en anderen. We kwamen met het idee, 

om op het nieuwe land bomen, gewassen en 

vee met een verhouding van 1:1:1 te ontwik-

kelen. Het land werd omheind om loslopend 

vee te stoppen en onrechtmatige toe-eige-

ning van landbouwproducten te beperken.

De bodem is vruchtbaarder geworden, we 

gebruiken waterbesparende irrigatiemetho-

des en de atmosfeer wordt geholpen door 

boomaanplant. Er is een ruime vruchtwis-

seling ontstaan, met gewassen die passen 

bij het seizoen en de regio. Een moestuin 

en een schaduwkas voorzien ons van ver-

se producten en we eten steeds meer fruit 

van eigen land. We hebben een grote geva-

rieerdheid aan vee: koeien, schapen, geiten, 

konijnen, ganzen, kalkoenen, parelhoen-

ders, kippen, duiven, een visvijver, honden 

en katten. Dagelijks komen mensen in- en 

uitgelopen, vaste en seizoens-arbeiders, bu-

renboeren, handelaars, consumenten, micro-

krediet-deelnemers, ambtenaren en school-

kinderen. Zo nu en dan verwelkomen we een 

gast uit het buitenland, om vrijwilligerswerk 

te doen, een studieopdracht uit te voeren, 

als bestuurslid van onze stichting, of om ons 

gewoon eens te zien op Thiru Valagum Farm. 

Als je probeert opwaarts te werken, dan 

merk je de tegenstroom nog beter. Thiru 

Valagum Farm heeft zeker weerstanden te 

overwinnen. We hebben zo nu en dan te ma-

ken met geweldplegingen van allerlei aard. 

Het arbeidsethos onder de dorpelingen en 

de algemene moraliteit onder de mensen, 

is niet bepaald positiever geworden. De on-

regelmatige stroomvoorziening belemmert 

vaak de voortgang van het werk. De zomer-

temperaturen zijn toegenomen, de hoeveel-

heid regen valt onregelmatiger en we zijn 

getroffen geweest door een cycloon. Maar 

we proberen te aanvaarden wat er komt in 

stille gedachten, met een ontvankelijk hart 

en werkend aan een verder gezuiverde zie-

legesteldheid. Als we ons dagelijks werk 

doen met oprechte intenties, dan luistert in 

de Kosmos een nieuwe groepsziel, die ons 

voedt met heldere ideeën.

Het is belangrijk voor ons om via de BD-Ver-

eniging te kunnen horen, wat er in land-

bouwkundig Nederland leeft aan alternatie-

ve initiatiefkracht. Heel fijn was het om te 

zien, dat Nederlandse en Vlaamse BD-boe-

ren zijn gaan samenwerken. Ik mis alleen 
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de Walen en Luxemburgers er nog bij. Sa-

men representeren we mensen die vanuit 

verschillende zielenkwaliteiten werken. De 

Nederlanders vanuit de bewustzijnsziel, de 

Vlamingen en Walen meer vanuit de ge-

moeds- en verstandziel en de Luxemburgers 

uit de gewaarwordingsziel. 

Een van de belangrijke aandachtspunten 

die in recentere jaren naar voren is geko-

men, is de ontwikkeling van de bedrijfsindi-

vidualiteit. Het organisch samenhangende 

boerenbedrijf hebben we overgeërfd uit de 

Middeleeuwen. Het bewustzijnszieletijdperk 

vraagt nu om een opwaartse sprong, om de 

boerderij een identiteit te geven. Elk bedrijf 

met oprechte helende intenties, mag op de

inbreng rekenen van een geroepen groeps-

ziel, de 'Hero of the future'. Uit de VS heb 

ik een vriendin gekend, die de kracht van de 

arend integreerde in haar BD-werk. Zoals 

vanuit cultureel oogpunt de 'Nederlanden' 

met het omgevingsbewustzijn als een leeuw 

te werk gaan, werken wij in India met de in-

spiratie van de heilige koe. Wij vieren nog al-

tijd een gecombineerd festival van oogst- en 

koe-verering. Hierin zien we compost als de 

verbindende schakel tussen gewas en dier. 

Afgelopen voorjaar waren we in Nederland 

op de Nieuwe Akker in Haarlem. Wat is het 

fijn onze overeenkomsten te herkennen. 

Vanuit ver van elkaar afgelegen bodems, 

met een totaal anders gericht zenith, werken 

we samen op moeder aarde ten behoeve 

van aarde en mens. Een bezoek aan de Zon-

netuin deed ons beseffen, dat we in het werk 

met compost niet moeten schuwen de naam 

Christus te noemen. In het vergaan van de 

compostingrediënten en de transformatie 

ervan, beleven we de Christuskracht als 

heer der elementen. Vertegenwoordigt het 

Christuswezen niet het 'ik' van de bedrijfsin-

dividualiteit? Matthias Guépin gaf wel eens 

commentaar op mensen die zeiden, dat boe-

ren niet of te weinig bidden of mediteren: 

“Het maken van een goede composthoop is 

ook een meditatie.” 

Steun vanuit 
Nederland
Stichting Heilzame Aarde zoekt nieu-

we bestuursleden in Nederland, die 

het contact met de vriendenkring van 

Thiru Valagum Farm willen verzorgen.

Wil je iets betekenen voor dit initiatief, 

neem dan contact op met

Dhanalakshmi en Gerrit Impens

New Street 811G Veeraperumanallur, 

Panruti, Cuddalore, Tamil Nadu 

607101 India.

T: 0091-(0)4142-247636 

M: 0091-9486168416

thiruvalagum@yahoo.co.in

Het zaaien van rijst in bakken om later mechanisch uit te planten
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