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In de Nota 'Omgaan met Water' werd het begrip integraal 
waterbeheer ingevoerd (Min. V&W 1986). Als belangrijkste 
doelstelling hiervan geldt harmonisatie van functies. Dit is in 
de praktijk dikwijls moeilijk te realisseren, vooral waar het gaat 
om de functie natuuren ecologische inpasbaarheid van 
maatregelen. Hierbij is van belang hoe en in welke mate de 
ecologische kenmerken van wateren in positieve of negatieve 
zin veranderen als gevolg van een verandering van de vervul­
ling van andere functies van het oppervlaktewater (de Vries et 
al. 1989). Er is nog veel onduidelijkheid over die ecologische 
kenmerken en over de effecten van beheersmaatregelen op 
de ecologie of het ecologisch functioneren van wateren. 
In de ecologie worden de relaties tussen organismen onder­
ling en tussen organismen en omgevingsfactoren bestu­
deerd. In ieder water komen plantaardige en dierlijke organis-
menvoor, die allerlei relaties met elkaar hebben. Diereneten 
planten en elkaar, planten zorgen voor zuurstof voor de dieren 
en vormen tegelijk schuilplaats of aanhechtingsoppervlak. De 
samenstelling van de levensgemeenschap, die zo gevormd 
wordt, is afhankelijk van de voedingsstoffen en andere abioti-
sche kenmerken van het water. Beheersmaatregelen zijn van 
invloed op het ecologisch functioneren van een water, omdat 
er altijd veranderingen in abiotische kenmerken op zullen 
treden. 
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Fig. 1. Schematische weergave van een watersysteem (Derde Nota 
waterhuishouding) 
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Ecologisch waterbeheer betekent dan een zodanig beheer, 
dat het ecologisch functioneren van een water niet geschaad 
wordten waar mogelijk zelfs verbeterd. Bij het woord water 
moet hier dan gedacht worden aan het hele watersysteem, 
zoals in de Derde Nota Waterhuishouding omschreven is 
(Min. van V&W1989). Fig. 1 geeft een eenvoudige voorstel­
ling van een watersysteem (Derde Nota) en integraal beheer, 
dat hierbij hoort, betekent dat oppervlaktewater in samen­
hang bekeken moet worden met andere onderdelen van het 
natuurlijke systeem, zoals grondwater, waterbodem, in het 
water aanwezige stoffen en de aquatische levensgemeen­
schappen. 
In deze bijdrage zal enerzijds de vraag behandeld worden, wat 
de uitgangspunten vanuit de ecologie vooreen goed water­
beheerzijn, en anderzijds hoe het waterbeheer van belang is 
voor de ecologie. 

Het ecosysteem water 

Water als onderdeel van het landschap is meer dan alleen H2o 
(Schroevers 1967) en de verschillende gebruiksvormen van 
water, die we kennen, gaan daar ook onbewust vanuit. De 
functie viswater is daar het duidelijkste voorbeeld van. De 
compartimentenvanhetkubusjevanFig. 1 hebbeneen 
logische relatie met elkaar en vormen tesamen het watersys­
teem. Dit is een van de belangrijkste uitgangspunten van 
ecologisch waterbeheer. Het houdt in dat bij iedere beheers-
ingreep in een van de componenten ook de andere compo­
nenten beïnvloed kunnen en bijna altijd zullen worden. Het is 
dan noodzakelijk de samenhang tussen die componenten te 
kennen, zodat te voorspellen valt, wat er gebeurt bij verschil­
lende vormen van beheer. Dit is zowel van belang om onge­
wenste effecten te voorkomen, als ook om een gewenste 
situatie te creëren. De wetenschap, die daarbij behulpzaam 
moet zijn, is de aquatische ecologie. Ecologische kennis is 
een tweede belangrijk uitgangspunt voor ecologisch water­
beheer. Daar is het begrip watersysteem een basisgegeven, 
hoewel de ruimtelijke afgrenzing van het systeem nog altijd 
een bron van diskussie vormt Voor de waterbeheerders is die 
ruimtelijke afgrenzing trouwens ook een moeilijk punt, evenals 
de bestuurlijke territoriale genzen (Colijn & Leentvaar 1990). 
Deze auteurs zeggen o.a.: 'Het beheersobject is en blijft het 
water. Oeverbeheer gaat niet in eerste instantie om de oever 
als zodanig, maar om de oever als onderdeel/randvoor­
waarde van een gezond watersysteem. Het is gemakkelijk als 
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de oever bij de waterbeheerder in beheer is, maar noodzake­
lijk is dit niet. Niet voor niets wordt de samenwerking met 
anderen als zeer belangrijk geschetst. De waterbeheerder is 
geen milieubeheerder, maar goed waterbeheer draagt zeker 
bij tot een belangrijk stuk milieubeheer. ' Ik denk dat het 
dilemma voor veel waterbeheerders hiermee aardig 
geschetst is. Hoever moet je buiten het water gaan en dan 
zowel letterlijk als figuurlijk. Als we van het water als eco­
systeem uitgaan, betekent ecologisch waterbeheer een 
zodanig waterbeheer, dat de optimale ontwikkeling van het 
aquatische ecosysteem gewaarborgd wordt. Een derde 
belangrijk uitgangspunt voor ecologisch waterbeheer is ken­
nis over de effecten van beheersmaatregelen. We zullen de 
verschillende uitgangspunten nader proberen in te vullen. 

Watersysteem 

Een waterbeheerder in Zuid-Holland heeft met andere soor­
ten watersystemen te maken dan zijn collega in Limburg. 
Sloten, poldervaarten en laagveenplassen hebben totaal 
andere kenmerken dan beken, vennen, grindgaten of de 
Maas. Het zijn andere watertypen, waarbij de invulling van de 
27 blokjes uit figuur 1 nogal grote verschillen vertoont. Een 
chloridegehalte van 1000 mg/1 kan in een sloot in Zuid-
Holland normaal zijn, in een Limburgs water is er in zo'n geval 
iets heel erg mis. In vennen is een lage pH gebruikelijk, maar 
een hoog nutriëntengehalte is zeer ongewenst, zoals ook een 
beek flink hoort te stromen en een sloot liever niet. Dat maakt 
het uitvaardigen van landelijke normen tot een moeilijke zaak. 
Enerzijds kunnen er normen worden opgesteld, waaraan alle 
wateren t.b.v. een bepaalde funktie dienen te voldoen, ander­
zijds dient er vooreen benadering van het water als ecosys­
teem een gedifferentieerde aanpak te worden uitgewerkt in 
deCUWVOV-1nota. 

Om niet te verdrinken in een eindeloze opsomming van 
watertypen, is het goed enkele belangrijke kenmerken van 
watersystemen, die ecologisch relevant zijn, op een rijtje te 
zetten. 
1. Zoutgehalte. Als er veel ionen in het water zijn opgelost, 
heeft dat invloed op de osmotische processen in organismen. 
Het gaat in Nederland vooral om Chloride-ionen. Boven een 
concentratie van 300 mg/l kunnen effecten op sommige 
zoetwater-organismen geconstateerd worden en hoe hoger 
de concentratie wordt, hoe meer de levensgemeenschap 
gaat veranderen van een zoetwater- naar een brakwaterle-
vensgemeenschap. Er komen steeds meer planten en dieren 
in voor, die de hogere concentratie nodig hebben en de echte 
zoetwaterbewoners verdwijnen successievelijk allemaal (Fig. 

2). 
2. Stroming. Hier treedt iets dergelijks op als bij het zoutge­
halte. Het ene uiterste is stilstaand water, het andere een 
woest kolkende bergbeek. Er zijn geen planten en dieren, die 
zowel in het ene als in het andere type voorkomen. Maar hoe 
langzamer een beek stroomt, hoe meer overeenkomsten er 
zijn met en sloot. In de bergbeek komen geen hogere water-
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Fig. 2. Het aantal soorten in relatie tot de saliniteit (Remane 1934) 
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Fig. 3. De fauna in een beek wordt beïnvloed dooreen groot aantal 
factoren die in een hiërarchisch schema weergegeven worden 

planten voor, in de sloot wel en in langzaam stromende beken 
zijn ook al heel wat soorten te vinden. In Fig. 3 worden de 
belangrijkste factoren, die op een willekeurige plaats in een 
beek invloed op de fauna uitoefenen op hiërarchische wijze 
voorgesteld. Hydraulische factoren zijn hierbij van zeer groot 
belang. 
3. Dimensie. De afmetingen, en dan vooral de diepte, van 
een watersysteem zijn van belang voor de lichtdoordringing 
en daarmee plantengroei, temperatuurconstantie, droogval-
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