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Uber die Behandlung des Birkhiithnerbestandes
Von J. A. EYGENRAAM

Aus dem Institur fiir Angewandte Biologische Freilanduntersuchungen (1.T.B.O.N),
Arnbeim (Niederlande)

Im letzten Teil der vierziger Jahre trat in Holland ein auffallender Riidkgang des
Birkhiithnerbestandes ein. Nicht nur in den Gebieten, wo die Heidefliche durch Urbar-
machung geringer wurde, sondern auch auf ausgedehnten Heidefeldern, deren Gréfle
gleichgeblieben war. Diese Erscheinung war ein Anlaf}, um unserem Institut den Aof-
trag zu geben, nach ihren Ursachen zu forschen. Dies wurde im Jahre 1948 in Angriff
genommen.

Die vielfach geiuflerte Meinung, daf die Anzahlverminderung beim Birkhuhn
(Lyrurus tetrix L.) im Zusammenhang stehe mit der starken Zunahme des Fuchses,
stellte sich schon bald als unhaltbar heraus. Auf manchen Feldern waren Fiichse und
Birkhiihner beide in Anzahl gestiegen; auf anderen waren die Birkhiihner jedoch ver-
schwunden, schon bevor dort Fiichse wahrgenommen wurden, wihrend auf Gelinde,
wo die Anzahlvermehrung der Fiichse mit der Anzahlverminderung der Birkhithner
zusammengefallen war, viel zu wenig Frafiriickstinde gefunden wurden, um daraus
auf einen ursichlichen Zusammenhang zwischen den beiden Erscheinungen schlieflen zu
kénnen. Ebensowenig waren Andeutungen vorhanden, an Hand deren die primire Ur-
sache in der Zunahme anderer Pridatoren (z. B. des Habichts) oder im Auftreten para-
sitirer Infektionen zu suchen wire. Vielmehr schien die Abnahme der Bestandsdichte
mit der Beschaffenheit des Biotops zusammenzuhingen.

Die Geschichte des Birkhuhns in Holland weist auch in diese Richtung. Diese Vigel
sind urspriinglich nicht im Sitden und Westen unseres Landes heimisch, obgleich dort
bis in die letzten Jahre des vorigen Jahrhunderts ausgedehnte Heidefelder lagen.

Nach Angabe von De BeaurorT (1) kamen die Birkhiihner im 19, Jahrhundert in
den Provinzen Utrecht, Nordholland, Nordbrabane und Limburg noch nicht vor.
Taconis (4) brachte den Nachweis, dafl in der von DE BeaurorT nicht erwihnten Pro-
vinz Friesland Birkhiihner vorkamen. Die Ansiedlung in Brabant datiert von 1891, die
in Utrecht und Nordhelland von 1897 bzw. 1901 (2 a). Diese Ausdehnung des Ver-
breirungsgebietes fand statr, nachdem Teile der Heideflichen in Kultur genommen
waren, De Beaurort bemerkt hierzu, daff die Ausweitung sich trotz zunehmender
Kultivierung vollzog. Im folgenden Abschnitt soll versucht werden, die Vermutung zu
erhirten, dafl besagte Vergroferung des Verbreitungsgebietes eine Folge der gesteiger-
ten Kultivierung ist.
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Das heutige Verbreitungsgebiet umfaflt die Heidegegenden in den Provinzen Fries-
land, Drente, Overijsel, Gelderland, Nordholland, Utrecht und Nordbrabant.

Um nun festzustellen, ob der Riickgang des Bestandes dieser Vigel tatsichlich den
Verdnderungen des Biotops zuzuschreiben ist, wurden Beobachtungen durchgefiihrt in
bezug auf die Anforderungen, die das Birkhuhn in dieser Hinsiche stellt. Zu diesem
Zwecke wurde zunichst das Ausschwirmen der Vigel liber das Gelidnde wihrend der
verschiedenen Tageszeiten und auch in den verschiedenen Jahreszeiten studiert. In
der Hauptsache wurde hierbei von der Eigenschaft des Birkhuhns Gebrauch gemadht,
durchschnittlich viermal je Stunde Fizes zu produzieren. Durch Zihlung und Kar-
tierung erhielten wir bereits eine recht gute Ubersiche iiber die Verbreitung der Vigel
auf dem untersachten Gelinde.

Natiirlich war es auch ndtig, Feldbeobachtungen vorzunehmen und ferner noch
Untersuchungen anzustellen beziiglich des aufgenommenen Futters. Diese Unterlagen
sollten uns ja eine Antwort auf die Frage geben, weshalb bestimmte Teile des Ge-
landes regelmiflig besucht, andere dagegen gemieden wurden.

Diese Wahrnehmungen lehrten uns folgendes: Der Tagesrhythmus der erwachsenen
Tiere auflerhalb der Brutzeit (bei den Hihnen auch in der Brutzeit) ist ziemlich fest.
Morgens und abends haben sie eine Hauptfrefizeit. In 1 bis 1!/2 Stunden wird dann
der Kropf gefiille. Nach der Nahrungsaufnahme am Morgen wird eine Ruhepause ge-
macht, deren Dauer entsprechend der Tageslinge schwankt. Im Sommer kann diese
Pause linger als 12 Stunden dauvern; im Winter wihrt sie 2 bis 3 Stunden, In den
Wintermonaten und ferner auch an kiihlen Tagen in den anderen Jahreszeiten wird die
Tagesruhe, wihrend der u. a. das Federkleid versorgt wird, in mittelhoher Heide ver-
bracht, vorzugsweise auf abschiissigem Gelinde. An warmen Tagen und auch an Tagen
mit stiirmischem Wetter wird die Ruhezeit in der Deckung gut entwickelter Anflug-
kiefern verbracht. Laubgehdlze konnen die Kiefern nicht erseczen.

Durch wiichentliche Fortnahme des unter Gruppen von Anflugkiefern gefundenen
Kots und durch Kontrolle der strauchigen Exemplare von Eiche, Birke und Vogel-
kirsche wurde die Bevorzugung der dichten Kiefern festgestellt. Als die besten Kiefern
zeigten sich diejenigen, deren Zweige bis auf den Boden reichten und die am wenigsten
die Sonne durchscheinen liefen (Gruppe A). Unter diesen Typen wurden im Sommer
1948 wohl 25,4 mal so viel Exkremente gefunden als unter Kiefern von diinnem,
riumigem Wuchs (Gruppe B).

Tabelle 1
Beniitzung von Anflugkiefern als Tagesdedstung fiir Birkwild

Gruppe A 25 Biume Gruppe B 25 Biume

Anzahl Exkremence Anzahl Exkremente
1948 Mirz 1931 17
April 2229 184
Mai 4287 203
Juni 3966 118
Juli 5126 94
August 3783 272
September 4048 146
Oktober 1594 27
Total 26964 1061

Durch Ausschneiden von Zweigen aus der Krone konnten 1949 die von den Birk-
hithnern am meisten gesuchten Biume wertlos gemacht werden,
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Tabelle 2

Beniitzung von Anflugkiefern als Tagesdeckung vor und nach dem
Ausschneiden von Gipfelzweigen (5 Biume)

Anzahl Exkremente
1949  April 673
Mai 921
Juni 835 (28, Juni geschnitten)
Juli 76
August 103

Schutz gegen Sonne scheint also wohl der wichtigste Grund fiir die Suche nach
Deckung am Tage zu sein.

Dic Nacht wird auf dem Boden verbracht, am liebsten auf kleinen Kahlstellen in-
mitten kurzer Heide und ebenfalls vorzugsweise auf etwas abfallendem Gelinde.

Jedes Birkhuhn schldft getrennt fiir sich. Die Lager liegen wenigstens 1 m vonein-
ander entfernt. Die Zahl der Kotballen bei einem Lager schwankt zwischen 18 und 90,
je nach der Linge der Nacht, Dasselbe Lager wird nur selten nochmals gebraudht, so-
lange der Kot nicht verrotter ist. Angesichts des Umstandes, dafl das Monate dauern
kann, ist es nicht verwunderlich, daff Birkhiihner schr viel Raum nétig haben.

Die Balzplitze sind immer durch eine sehr niedrige Vegetation gekennzeichnet.
Fehlen derartige Stellen auf der Heide, dann kéinnen nahegelegene Acker oder Wiesen
benutzt werden. lahrein, jahraus werden dieselben Balzplitze besucht.

Die Nester, die auflergewthnlich gut verborgen liegen, werden hiufig in hoher
Heide oder in dichtem Aufwuchs von Kiefern oder Laubhdlzern angelegt; in der Pro-
vinz Drente wurden sie auch im Grase angetroffen. Einige Male sind auch Nester im
Gerreide gefunden worden. Die Nestfunde sind jedoch der Zahl nach nicht geniigend
gewesen, um die Anforderungen, die die Henne an die Niststitte stellt, griindlich aus-
forschen zu kénnen.

Die Nahrung ist nicht nur durch Analyse des Kropf- und Mageninhalts (s. Tab. 3),
sondern auch an Hand der Nahrungsreste im Kot (s. Tab. 4) untersucht worden.
Letzteres wird durch die hohe Kotproduktion erleichtert, die eine Folge der Aufnahme
von ansehnlichen Mengen, grifitenteils unverdaulichen Rauhfutters ist.

Besenheide (Calluna vulgaris) kommt beinah tiglich in der Nahrung des Birkhuhns
vor. Von August bis Februar bildet Heide die Hauptnahrung. In den iibrigen Monaten
wird sie in kleineren Mengen aufgenommen. Mit Vorliebe werden die Triebspitzen der
jungen Schoflinge gefressen. Liegt die Heide unter einer Schneedecke, dann ernihren
sich die Birkhiihner von Baumknospen, wobet die Birke eine bevorzugte Stellung ein-
nimmt. Liegt kein Schnee, dann suchen sie anch Futter auf Ackern und Wiesen, wo
Unkriuter gefressen werden. Im April und Mai werden Baumknospen bevorzugt, vor
allem die der Kiefer (Féhre), Eiche, Birke und Kriechweide. In den darauffolgenden
Monaten ernihren ste sich von Bliitenihren und Samen von Grisern, sowie auch von
Heidelbeeren, spiter Brombeeren, und den Friichten der amerikanischen Vogelkirsche.

Adkerbaugewichse werden verhiiltnismifig wenig verzehrt. Wohl kann der auf den
Feldern keimende Roggen und Hafer aufgenommen werden. Da diese Gewichse aber
durchweg dicht gesit werden, ist der Schaden nicht oder kaum zu spiiren. In fritheren
Jahren soll reifer Buchweizen eine Lieblingsspeise gewesen sein, aber leider ist der
Buchweizenbau nicht mehr Brauch. Den sehr jungen Aufforstungen konnen Birkhiihner
Schaden von Bedeutung zufiigen, wie auch den Obstpflanzungen, die in der Nihe der
Heide angelegt werden.
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Tabelle 4

Nahrung von Birkwild aus Kotanalysen

Januvar — Heide, Unkriuter, Birkensamen

Februar — Unkriuter, Heide, Birkensamen

Mirz —_ Baugnknospen, vor allem von Kiefern, griine Getreide, Unkriuter,
Heide

April — Baumknospen (Kiefer, Birken, Eichen), Unkriuter, Heide,
Haferkérner

Mat — Kiefertriebe mit minnlichen Bliiten (Staubmehl!), Griser,

Unkriuter, Heide

Juni — Grasihren, Beeren, Unkraursamen, sehr wenig Heide

Juli — Idem

August — Unkrautsamen, Beeren, Heide

September — Idem, Heide in zunehmender Menge

Oktober ~— Heide nimmt noch zu; Beeren von amerikanischen Vogelkirschen,
Unkriuter, Samen

November — Heide, angefiilly mit Unkriutern, Samen und Xorn

Dezember — Idem

In bezug auf den Biotop gelten folgende Erfordernisse:
1. Welliges Gelinde von ausreichender Ausdehnung, iiberwiegend mit Besenheide

bewachsen. Stellenweise Vegetation von Glodkenheide (Erica tetralix) stdrt jedoch
nicht,

2, Fiir Nahrung und Dedkung muf} Pflanzenanwuchs verschiedener Art vorhanden

sein, und zwar:

I.
a.

b.

IL.
. fiir die Balz: sehr niedriger Heide- oder Graswudhs, hichstens 10 cm hoch;
. fiir Schlafstitten: unbewachsene Stellen von etwa 40 qcm Grifle, zwischen niedriger

zur Ernibrung

junge Heide;

Griser, Birken, Kiefern, Eichen, Kriechweiden, Heidelbecren, amerikanische Vogel-
kirsche, sowie Adcker- und Wiesenkriuter auf Kulturland, das hochstens 7 km ent-
fernt vom Heidefeld gelegen ist, aber besser noch unmittelbar daran grenzt.

zur Deckung

bis mittelhoher Heide, grofite Hohe ungefahr 25 cm, auf Gelinde mit einigem
Gefille;

fiir die Tagesruhe: im Winter mittelhohe Heide von etwa 30 cm; im Sommer zer-
streut stehende Anflugkiefern mic dichter Krone und Bodenzweigen; durchschnitt-
lich eine solche Kiefer je Hektar geniigt;

. fiir die Niststitten: hohe und dichte Heidestriucher oder ein dichter Aufwudhs von

Nadel- oder Laubholz.
Die Heideflichen, auf denen die Dichte der Population abnahm, geniigten den vor-

erwihnten Anforderungen nicht. Die am meisten vorkommenden Mingel waren die
Uberalterung der Heide und der zu dichte Bestand von Birken und Anflugkiefern. In
einigen Fillen war das Gestriipp der Besenheide so dicht, daff das Gelinde von Birk-
hithnern nicht zu begehen war.

Die Frage kann nun gestellt werden: Wie kann ein Heidefeld wieder fiir Birk-

hithner bewohnbar gemadht werden?

Die Antwort lauter: Auf verschiedene Weise, nimlich

1. durch Abschilen von Heideplaggen an geeigneten Stellen;
2. durch Abmihen der Heide;

3. durch Abbrennen des Heidefeldes.
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Das Abschilen wurde frither von den Heidebauern geiibt, die die Plaggen als Brenn-
stoff in den offenen Kaminen und als Streu in den Stillen benutzten. Die verdnderten
Wirtschaftsverhiltnisse machen diese Methode heute unbrauchbar.

Das Abmiiben geschieht &rtlich wohl noch, nimlich zur Fiitterung von Rindvieh.
Man wiirde dies also anregen und férdern kdnnen, z. B. in der Weise, dafl die Heide
mechanisch gemiht und dann von den Viehhaltern weggeholt wird. Diesem Verfahren
haften jedoch zwei Nachteile an:

1. kénnen die Bauvern nur junge Heide gebrauchen und die mufl gerade bewahrt
bleiben;

2. wird der Boden durch wiederholtes Mahen erschopft, was nach einigen Jahren
deutlich durch diirftiges Wachstum erkennbar wird.

Das Abbrennen ist die am wenigsten kostspielige Methode und zugleich auch die
beste. Dieser Gedanke ist gewiff nicht urspriinglich, denn in Schottland wurden in den
»moors® bereits im vorigen Jahrhundert zugunsten der Birkhithner von Zeit zu Zeit
lange, schmale Streifen abgebranne (3).

Anstate lange, schmale Streifen Heide abzubrennen, wie dies in Schottland getan
wurde, wihlten wir runde, elliptische oder viereckige Stiicke, so dafl viele Rinder ent-
standen, wo hohe und niedrige Heide aneinandergrenzen.

Da die letztgenannte Methode wohl als die hoffnungsvollste angesechen werden
muflte, sind in Holland eine Anzahl Versuchsfelder angelegt worden, wo stellenweise
die Heide abgebrannt wurde.

Auf der 1278 ha grofien Heide bei Ede {Provinz Geldertand) wurden im Jahre 1949
rund 180 ha abgebrannt und in spiteren Jahren Stiicke kleineren Umfanges. Die Birk-
huhnbevilkerung stieg in den darauffolgenden Jahren von 9 auf 45 Stiick, wihrend
von dorther ein benachbartes Heidefeld, weldhes villig verlassen war und danach durch
Unvorsichtigkeit mit Feuer teilweise abbrannte, aufs nene besiedelt wurde.

Im Nationalpark ,De Hoge Veluwe® (Provinz Gelderland), wo der Birkhuhn-
bestand viele Jahre nur ungefihr 10 Stiick zihlte, wurden anfinglich Stiidke von /2 bis
3 ha abgebrannt. Nodh in demselben Jahr lieff sich dort voriibergehend ein Trupp von
etwa 50 Birkhiihnern nieder. Das Standwild stieg in den anschlieflenden Jahren von
10 auf 25 Stiids. In den letzten Jahren wird alljihrlich ein Zehntel der Heide ab-
gebrannt, bis daf} alle alte, teils schon tote Heide verschwunden ist.

Auf der Heide der Arbeitsgemeinschaft ,Het Goois Natuurreservaat®, nahe Hilver-
sum, war der Birkhuhnbestand bis auf 8 Stiick zuriickgegangen. Seit 1951 wird alljihr-
lich der fiinfzehnte Teil der FHeide abgebrannt. Im Jahre 1952 wurden schon wieder
25 Birkhithner gezihlt und der Stand wird zusehends besser, wenn auch langsam.

Bei Zundert, Provinz Nordbrabant, wo die Heide zu alt war, um noch Winternah-
rung fiir Birkhiihner liefern zu kénnen, fligten diese im Herbst und Winter einer an
die Heide grenzenden Apfelplantage grofien Schaden zu. Durch Abbrennen von 5 ha
Heide konnten wir den Birkhithnern ausreichende Herbst- und Winternahrung zur
Verfiigung stellen, wodurch der Bestand zunahm und die Flilge nach der bewufiten
Obstpflanzung praktisch unterlassen wurden.

Auflerdern wurde eine Anzahl dhnlicher Gelindeteile mit gleichartigem Birkhiihner-
bestand als Kontrollobjekte mit in den Versuch einbezogen. Auf diesen Vergleichs-
stiicken konnte keine Zunahme festgestellt werden, ja, in einigen dieser Gebiete setzte
sich der Riidkgang sogar noch weiter fort.

Aus obigem ist ersichtlich, daf} es méglich ist, in Holland einen angemessenen Be-
stand von Birkhithnern zu halten, wenn man die Heide in guter Verfassung hile.
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Zusammenfassung

Nach 1940 wurde in Holland ein Rickgang des Birkwildes bemerkt; um 1945 waren nur
noch 10 % der urspriinglichen Population vorhanden. Der Riickgang war nicht durch Riube-
reien von Flichsen verursacht worden.

Die Untersuchung zeigte, dafl der Lebensraum folgende Vorausserzungen erfillen muff,
wenn das Birkwild vor dem Aussterben bewahrt werden soll:

I. Beziiglich der Nahrung (s. Tab. 1):

a. junge Heide,

b. Griaser und Heidelbeeren, Knospen Birke, Kiefer, Eiche, Kriechweide und amerika-
nische Vogelkirsche, sowie Acker- und Grasland bis héchstens 7 km von der Heide
entfernt.

II. Beziiglich der Dediung:

a. fiir die Balz niedriger Heide- oder Graswuchs bis zu 10 cm hodh;

b. fiir die Nachtruhe kahle Stellen von etwa 42 qcm Gréfle bis 25 cm Hohe auf ab-
fallendem Gelande;

¢. fiir die Tagesruhe im Winter etwa 30 cm hohe Heide, im Sommer Anflugkiefern,
die bis zum Boden benadelt sind (s. Tab. 2 u. 3), ungefdhr eine Kiefer pro Hektar;

d. zum Nisten hohe dichte Heide oder dichtes Gebiisch von Nadel- oder Laubhélzern.

Ein guter Birkwildbiotop kann geschaffen werden, indem in regelmifligen Zwischen-
raumen kleine Stiicke in ausgedehnten Heideflichen abgebrannt werden, Frwa eine Anflug-
kiefer pro Hektar mufl erhalten bleiben (s. Tab. 4).

Summary

Abour 1940 a decline was noticed in the black grouse population of Holland; by 1945 only
10 %, of the original population still remained. The decrease was not brought about by the
depredations of foxes.
The investigation showed that the following requirements need to be fulfilled as regards
habitat if black grouse are to be preserved from extinction:
1. For food (see table 1):

a. young heather,

b. grasses and bilberries, buds of birch, Scots pine, oak, creeping willow or Prunus
serotina, as well as arable and grassland weeds not more than 7 kms. away from
the heath.

II. For cover:

a. for the ”leg™: heather or grass not more than 10 cms. high,

b. for roosting at night: bare patches in heather measuring about 40 sq. cms., not exceeding
25 cms. in height on sloping ground.

c. for roosting during the day: in winter about 30 cms. of heather; in summer wind-
sown pines with needle-leaves down to the ground (see tables 2 and 3), approxi-
mately 1 pine to a hectare.

d. for nests: high, dense heather, or dense thickets of coniferous or foliaceous trees,

A good black grouse biotope can be made by burning small tracts at regular intervals in
extensive heaths, leaving about 1 wind-sown pine to 2 hectare (see table 4).

Résumé

On remarquait dans les Pays Bas aprés 1940 une dépérissement des petits téeras; vers 1945
on en trouvait seulement 10%e de la population originale. Cette dépérissement n’étair pas
causée par les ravissages commis par les renards.

Les recherches ont démontré, que si on veut protéger les petits tétras d’une extinction,
I'espace vitale doit remplir les conditions suivantes:
Te. En ce qui concerne la nourriture (voir tableau 1):

a. jeune bruyére,

b. plantes graminées et myrtilles, boutons bouleaux, pins, chéne, saule rampant et ceri-
sier des olseleurs américain, ainsi que champs et I'herbage, dont I"dloignement de la
bruyére ne doit porter qu'a 7 kms au maximum.

ITe. En ce qui concerne l'abri:

a. pour ['accouplement bruyere et I’herbes bas jusqu’une hauteur de 10 cms.

b. pour le repos de nuit des endroits dénudés a la surface d’une étendue de 40 qems
approximativement et allant A une hauteur de 25 cms sur terrain penchant,
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¢. pour le repos pendant Ta journée en hiver, bruyére de 30 ¢cms approximativement, er
¢té pins d'approche garnis de feuilles aciculaires jusqu'au sol (voir tableau 2 et 3).
d. pour la nidification une bruyére serrée et haute ou un buisson serré de résincux ek
bois fewllu.
Un bon biotop pour perits tétras est A créer quand on sépare par bandes étroites en
intervalles régulieres les plaines de bruyére étendues, Il faur avoir soin de garder un pin

d’approche par hectar.
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