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Fig. 1.  Verspreiding van zee- 
dorpenvegetaties (tabel l )  in 
het NHD. De verspreiding ten 
noorden van Egrnond aan Zee 
(Wimmenumrner duinen) is 
gebaseerd op Doing (1 988). t 

Nederlandse duingebied). De belangrijk- 
ste terreinen zijn het duingebied bij 

- Egmond, Wijk aan Zee, Zandvoort, 
Noordwijk en Katwijk. In het I 5300 ha 
grote Noordhollands Duinreservaat 
(NHD) komt zo'n 750 ha Zeedorpen- 
landschap voor, dus ongeveer een derde 
van het landelijk oppervlak, voornamelijk 
bij Egmond. HetfNHD wordt beheerd 
door het Provinciaal Waterleidingbedrijf 
van Noord-Holland (N.V. PWN.). Een 
belangrijke beheersdoelstelling is het in 
stand houden van waardevolle duinland- 
schappen, die mede onder menselijke 

- invloed zijn ontstaan (patroonbeheer). 
Het Zeedorpenlandschap is één van die 
landschappen. 

Zeedorpenvegetaties in het NHD 
Recent is een vegetatiekartering (schaal 
1:5000) van het NHD gereedgekomen 
(Kruijsen et ai., 1992). &n van de pro- 

. dukten van dit onderzoek is een lokale 
vegetatietypologie, die op ruim 4200 
complete vegetatieopnamen berust. In 
totaal werden er 104 vegetatietypen 
onderscheiden, waarvan er zes tot de "zee- 
dorpentypen" gerekend worden (tabel l). 

Deze vegetaties komen vooral voor nissen 
Bergen aan Zee en .Egmond aañ Zee, in 
het duingebied nissen dit laatste dorp en 
Egmond-binnen en in een smalle strook 
langs de binnenduinrand tussen 
Egmond-binnen en Bakkum. Ook ten 
morden van W~jk  aan Zee komen bin- 
nen het NHD zeedorpenvegetaties voor 
(fig. 1). 

De graslanden van het Zeedorpen- 
landschap onderscheiden zich in het 
Noordhollands Duinreservaat veel duide- 
lijker in soortensamenstelling van die van 
het Dauwbraamlandschap dan elders aan 
de kust het gevai is. In het Dauwbraam- 
landschap dragen de graslanden een bijna 
heischraal karakter. De zeedorpengraslan- 
den zijn veel produktiever. Het versprei- 
dingspatroon van de zeedorpenvegetaties 
in het Noordhollands Duinreservaat laat 
dit scherpe onderscheid goed zien: buiten 
de invloedssfeer van de zeedorpen (en de 
van oudsher agrarisch gebruikte binnen- 
duinrand tussen Bakkum en Egmond) 
komen vrijwel geen zeedorpenvegetaties 
voor. 

Ontstaan en instandhouding 
Zeedorpengraslanden zijn ontstaan en 
blijven in stand door intensieve menselij- 
ke beïnvloeding van de bodem en het 
daarop groeiende plantendek. Beide 
aspecten komen hierna aan bod. Daarbij 
beperk ik mij tot de graslanden met een 
goed ontwikkelde, humeuze bodem: de 
typen 17k en 17K (tabel 1). 

De bodem van zeedorpengraslanden 
De bodemvorming bij natuurlijke gras- 
landen, zoals duingraslanden in het 
Renodunale district (kalkrijke duinen), 
wijkt nogal af van de meer algemeen 
bekende vorming van bosbodems. Een 
duidelijk verschil is dat h q  grootste, deel 
van het bij cte bodemvorming betrokken 
organisch materiaal wordt gevormd door 
afgestorven graswortels. Er is daardoor 
aitijd een sterke menging met de minerale 
ondergrond en er bestaat geen duidelijke 
scheiding tussen een organisch deel en 
een mineraal deel van het bodemprofiel 
(A-C profiel; zand para-rendzina - Jarnes 
& Wharfe, 1989). 

De bodemvorming van duingraslan- 
den vindt doorgaans in een dynamisch 
milieu plaats. d en actief bodemleven, 
gestimuleerd door de aanvankelijke rijk- 
dom aan kalk, zorgt voor een snelle 
afbraak van vers organisch materiaal. De 
hierbij vrijkomende zure stoffen zorgen 
echter in de goed waterdoorlatende duin- 
bodems voor een snelle uitloging. Daar- 
door is er sprake van een snelle (natuurlij- 
ke) verzuring. Deze chemische dynamiek, 
die het ontstaan van een relatief ruwe 
humusvorm tot gevolg heeft, wordt 
tegengewerkt door processen ais averstui- 
ving met vers, kalkrijk zand en schelp- 
gruis (fysische dynamiek) en vergraving 
door konijnen (biotische dynamiek). 
Deze tegehkrachten gaan de verzurende 
tendens tegen, zolang er nog voldoende 
kalk in het duinzand aanwezig is. Hoe 
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minder intensief de vermenging van kalk- 
rijk zand met humeus materiaal is, des te 
ruwer is de humus. Andersom versterkt 
intensieve vermenging de neiging tot de 
vorming van een relatief milde humus. 
Vaak is de dynamiek echter zo sterk dat 
de bodemvorming tot stilstand komt 
(op- of overstuiving) of dat de bodem 
compleet weggevaagd wordt (uitstui- 
ving). 

In beide uitersten is er sprake van 
een moderhumus. Dit verandert wanneer 
er een vierde vorm van dynamiek, name- 
lijk de menselijke, in het spel komt. Deze 
menselijke dynamiek is bepalend voor 
het bijzondere karakter van de bodem- 
vorming van zeedorpengraslanden. De 
bodem van deze graslanden wordt op vier 
essentiële punten door de mens beïn- 
vloed: - 
[l] voortdurende organische verrijking in 
de vorm van dierlijke mest, plaatselijk 
ook Zeewier, visafvai e.d.; 
[2] voortdurende toevoer van schelpgruis 
(verstuiving op gang gebracht door lokale 
overbetreding, het trekken van helm 
e.d.); 
[3] aanwezigheid van grasland-profielen 
(gestimuleerd door beweiding); 
[4] intensieve vermenging van de compo- 
nenten [l], [2] en [3] door intrapping en 
betreding door mens enlof vee. 
In het Noordhollands Duinreservaat 
komen in het grootste deel van het reser- 
vaat grote hoeveelheden uitzonderlijk 
grof schelpgruis in het duinzand voor. 
Staring was dit ai in de voriie eeuw opge- 
vallen. Het effectieve uitlogingsoppervlak 
van deze grove schelpfiagmenten is naar 
verhouding klein. De beschikbaarheid 
van kalk voor de vegetatie is daardoor 
eveneens gering (Klein, l98 1). Binnen de 
invloedssfeer van Wijk aan Zee en de 
Egrnonden zijn door de menselijke dyna- 
miek -met name door betreding en 
voortdurende verstuiving- de schelpfrag- 
menten kleiner geworden. Het effectieve 
uitlogingsoppervlak is daardoor groter en 
daarmee ook de beschikbaarheid van kalk 
voor de vegetatie. Het hiervoor genoem- 
de scherpe onderscheid tussen de hei- 
schrale graslanden van het Dauwbraam- 
landwhap en de weelderige, bloemrijke 
zeedorpengraslanden is hieraan te dan- 
ken. 

Als gevolg van de menselijke dyna- 
miek ontstaat een zogenaamde mullmo- 
der humus: een relatief vruchtbare, vol- 
gens Doing (1988) vermoedelijk relatief 
fosfaatrijke, milde humus. Barrat (1 967) 
wijst erop dat o.i.v. beweiding in graslan- 

den inderdaad een mull-achtige humus 
kan ontstaan, terwijl in diverse onderzoe- 
ken is gebleken dat beweiding de fosfaat- 
beschikbaarheid kan verhogen. 

Een andere aanwijzing dat dit het 
gevai is, vormt het voorkomen van vlin- 
derbloemigen in de duingraslanden van 
het NHD. Vlinderbloemigen wijzen vaak 
op een relatief hoge fosfaatbeschikbaar- 
heid. Bij een vergelijking van de belang- 
rijkste typen zeedorpengraslanden (17k 
en 17K, samen 110 opnamen) met de 
overige natuurlijke duingraslanden (583 
opnamen) aan de hand van de synopti- 
sche tabellen in Ktuijsen et ai. (1992) 
bleken van de 14 aangetroffen soorten 
vlinderbloemigen er 12 in de zeedorpen- 
graslanden voor te komen, tegen 9 soor- 
ten in alle overige duingraslanden. 
Gemiddeld per graslandtype zijn dat er 
12 (zeedorpengraslanden) resp. 4,5 (ove- 
rige graslanden). De frequentie van de 
vlinderbloemigen is in de zeedorpengras- 
landen gemiddeld 2,5x zo hoog ais in de 
overige graslanden; de gemiddelde bedek- 
king is 3x zo hoog. 

Vergelijkend bodemkundig en 
micromorfologisch onderzoek in het 
Noordhollands Duinreservaat (Bij 't 
Vuur, 1993) bracht een groot aantal ver- 
sdiiiien tussen de bodems onder zeedor- 
pengraslanden en die onder Duinpaarde- 
bloemgraslanden (een belangrijk vegeta- 
tietype van het Dauwbraamlandschap) 
aan het licht (tabel 2). Dit onderzoek gaf 
aanwijzingen voor een snellere omzetting 
van het organisch materiaai onder zee- 
dorpenvegetaties, misschien veroorzaakt 
door een grotere invloed van bacteriële 
afbraak. 

De conclusie is dat het bodemkundig 
geheim van de zeedorpengraslanden 
schuilt in de door vertrapping sterk ver- 
kleinde schelpfragmenten, die voortdu- 
rend vermengd worden met de humeuze 
A-horizont, in combinatie met verrijking 
van buiten af (foto 2). Zo ontstaat een 
produktieve, fosfaatrijke, basische en 
tegelijkertijd humeuze bodem. 

Zeedorpengraslanden, de kalkgraslan- 
den van de duinen 
Ook de vanwege hun biologische rijk- 
dommen beroemde kalkgraslanden yan 
West-Europa hebben een dergelijke 
(rendzina)bodem met een soortgelijke 
humus. Wanneer kalk- en krijthelling- 
graslanden in West-Europa niet beweid 
(en dus ook betreden) worden, zal de 
bodem op den duur verzuren. Om hun 
karakter te behouden is beweiding dus 
nodig. De plantesoorten die de zeedor- 
penvegetaties zo bijzonder maken, groei- 
en voor een belangrijk deel ook in de 
kalk- en krijthellinggraslanden van Zuid- 
en West-Europa (Salisbury, 1952). Zee- 
dorpengraslanden zijn door hun bodem- 
eigenschappen, hun soortensamenstelling 
en hun gebruiksgeschiedenis naar mijn 
mening dan ook te beschouwen ais de 
kalkgraslanden van de duinen (zie ook: 
De Leeuw, 1934; Leten, 1992). Deze 
vaststelling is van belang omdat dit bete- 
kent dat de enorme hoeveelheid beheers- 
gericht onderzoek en de grote beheerser- 
varing m.b.t. kalkgraslanden waarschijn- 
lijk ook van toepassing zijn op zeedorpen- 
vegetaties. De essentiële betekenis van 
beweiding voor de instandhouding van 
kalkgraslanden geldt, vanwege de veel 
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Fig, 2. Het aantaIsverloop van 
bloeiende eynplaren van 

7 Hondskniid (Anacarnptis 
pyrami&lis) in De Rellen ten 
noarden van Wtjk aan Zee. 
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e- beschikbaarheid van k& en de 
snellere uitloging van duinmd, in nog 

- sterkere &e zeker ook voor zeedorpen- 
- graslanden. - 

Het zo ver noordeiijk (of bijveor- 
&1d op gröt hoogte in de bergen) voor- 
komen van warmteminnende ' z u i ~ j k e  

- flora-elementen" in kalkgraslanden en 
zee- en bergdorpenvegetaties (Doing, 
1988) heeft goga1 eens de aandacht 

. garokken (De Leeuw, 1334J. De verkb- 

aantal bloeiende planten 

jaar &ig moet waárschijnlijk maar v&r een 
deei @t warden in het micro-1Jim;bat I i 

_ (hellingen) van de standplaats. Belangrij- -- 

k r  zijn vermoedelijk de muli-eigensdiap- plaatselijk wegvreten van de bgmeiing en _ onMikke1ing (Gjdens de vergrassing) het 
pen, zods een kruimelige en daardoor door pootafdrukken in de bodem, kan loodje. 

- ' luchtrijke, goed warmte-vasthoudende beweiáíng heipen de benodígdevariatie in 
1 

k e i d i n g  mrgt dus voor voldoende - , 
- bodem en een chemische sam&telling kiemingsmilieus voor de kenmerkende kiemingsrnogelijkheden (kort gegraasde 
. (basische, fosfaatrijke, vochthoudende soorten rot stand te brengen. snikja en poouidnikken) en het houdt ' 

h-WW) die typerend is voor een warmer Door lichtconcurrenrie kunnen veel de vergassing en 'versimwehg' ondêr de- i 

en droger klimaat. planten dood gaan. Onherroepelijk (doch duim. 
soms met grote vertragíng) blijken vernii- Samekaend: Ei&, potcn, stront en - - 

Ha plan& r ging en 'verstruweling' in (duin)kakgras- s h e i i d  zand vormen het geheim van de 
Onderzoek in k$kgrasIanden heeft veel landen op te treden, nadat beweiding is zeedorpengaslanden. 

L - kencis aan het licht gebracht over her opgehouden. De laatste decennia speelt , 
- - 

functioneren van deze vcgetatics. In dit hierbij - in bepaaide streken m+ dan in Ik &terui- vui de medor- 
- ' verband is moral de kennis over kieming andere - de luchtverontreinigkg ook -een peninegetatiem e Rdea (NHD) 7 

en khtconcurrentie van beimg. 
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. ml. Soorten die tot woekeren in staat zijn, Zeedorpenvegetaties zijn de laatste 10 -21 . 
In (duin)kdkgraslanden is een he- maken altijd van de vegetatie deel uit, 15 jaar in Nederland in floristische z h  

- , quente verjonging nodig, teheer &z& in maar krijgen p de kans hiertoe ah begra- verarmd en in opperv1a.k~ achreruitge: 
- deze vegetaties relatief veel kodevende zingen stmwehp wegvalen. gaan (Stichting Duinbehoud, 1986), o.a 
kruiden voorkomen. Een voortdarende Ln zo'n gwal ontstaat er eerst een faJe bij Scheveningen, bij Zandvoort en ook 

- zaadproduktieen een gedaagde kieming ma dominantie van gras.' In de krijthel- bij Wjk aan Zee. Rondom Egmond is dit 
- . - zijn dus noodzakelijk, Kieming bIijkt in linggraslanden is dat Gevinde kortsteel niethet geval. Hier i s  de menselijke 
- - kakgraslanden vooral door mee oorza- (Bn+p&m pinnatum), in d o r p e n -  invloed (recreatie, mikstuíntjes, natqurbe- .* 

ken te kupnen mislukken. De belangrijk- piandefi o a  !3randkwcek (&&mm a h -  heer) nog altijd tameiijk intensief B m -  
. - ste oorzaak is verdroging. Het opeten van nnrC) en Duinriet (- epi&$. dien is het duinzand hier armer aan mine- _ 
,- kìenìplante~ is de tweede oorzaak (Bat- Daarna vindt een sterke strùduitbrei- ralen (nabijheid Waddenáistrict) dan ver- , 

1. . k&, 1989). Vöor áe kieming is morai d i i  pluts, in ka&g&Iandm wak met , der zuidwaarts, waardoor verruiging tot i - voorkomen van plekjes met een kale Sleedoorn (Runmspim~d), Rade kornoel- op heden geen gevaar vormt. Plaatselijk 
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- bodem van bda.ng. Ikar  heersen de juiste je ( Cornus sa~guinra) , ligus- treedt hier wei verzuring van de humus- 
- i vocht- en temperatuur-karakteristieken. ter(- w&a1.) en Eenstijlige mei- laag op (We&, 1992). 

Kaie bodem is nog niet genoeg: er moet doom (Crakregkls m o n o p ) ,  in d o r -  . S)e zeahpenvegetatie in het t d n -  , 
, -ook beschuttingzijn door omE-i%ende pengraslanden met Duindoorn (H@- deei De Rellen (75 ha) d i m  ten noorden - 
, 'vegetatie. Kortom,. bi Víndt voord .- p k  rhamnoiak), Wdde iiguster, Gewone van het dorp Wijk aan Zee is in opper- 

plaag in kleine open plekjes met kale %er (San26ucuJ nigra} en Eenstijlige mei- vlakte achterukgegam. Op enkele Meine 
bodem temidden van graslandvegetaues. doarn. Op den duur ontstaat er bij niets stukjes ñà komen de typische vegetaties .' - 

I 
Voor een + kieming moeten er zeer doen em eikenbos. In de duinen is dit hier n a d i k s  meer voor. Al met al is  in 

' ' veel p die &es in hetegmbd voor- laatste over@ms alleen in beschutte vallei- De Rellen sinds de jaren zestig waar- - 

k - koken. Boyendien moet er voldoende en en op hellingen met ken vochtig schijnlijk zo'n 10 ha verdwenen, waarran 
, variatie in de pootte Win, omdat elke micro-kfimaat te verwachten. De licht- een deei op het conto -m de uitbdding 

^ .f 
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belang door het grote aantd karakteriitie- 
ke soorten (tussen haken [-l de code van ' 
de Rode lijst): Blauwe zeedistel (Eyrzgium 
maritimum) [3], Nachtsilene (Silene 
nuktns) [4], Blauwe bremraap ( Orobanche 
purpurea, foto 3)[3], Zeewinde (Ca&stegia 
solrianelkz, foto 4)[4], Bitterkruid (Picris 
hieracioides), Bitterkruidbremraap (O. 
p i d i s )  [q, Schermhavikskruid (Hierma- 
um umbefhtum), Heksenmelk (Euphorbia 
esukz), Hondskruid (Anacamptis pyrami- 
dalis) [l], Wondklaver (Anthylfis vulnera- 
ria) [3], Ruige scheefkelk (Arabis hirsu- 
ta) [3], Veldkruidkers (Lepidium cam- 
pestre), Kleine pimpernel (Sanguisorba 
minor) [3], Geoorde silene (S. otites) [3], 
Kegelsilene (S. conica), Grote (Rhinan- 
thw anpti$liur) en Kleine ratelaar (R 
minor) [3], Aardkastanje (Bunium bulbo- 
cmnum) [2], Liggende asperge (Aspara- 
gus ofkinalis subsp. prostram) [3], Wit 
vetkruid (Sedum album), Ruw gierstgras 
(Milium vernale) [4], Kleine steentijm 
(Satureja acinos) [2], Sophiekruid (Descu- 
rainia sophia), Aardaker (Latbyrtu tubm- 
sus, foto 5), Stinkende ballote (Ballota 
nigra) [3], Wegdistel ( Onopordum acanthi- 
um), Kleine bevernel (Pimpinella 
uxjÇaga), Pijpbloem (Ahlochia clemati- 
tis) [3], Knolbeemdgras (Poa bulbosa) en 
Trilgras (Brizu media) [3]. 

Toch is de floristische achteruitgang 
in De Rellen aanzienlijk geweest. Blauwe 
bremraap, Zeewinde, Aardkastanje en 
Trilgras heb ik de laatste jaren ondanks 
intensief zoeken niet meer in De Rellen 
gevonden. Achttien van de ruim 90 
Rode-lijstsoorten die in het NHD groei- 
en, kwamen in De Rellen voor. Bijna een 
kwart hiervan heb ik dus de laatste jaren 
niet meer gezien. 

Veelzeggend is in dit verband ook de 
achteruitgang van de orchidee Honds- 
kruid (Anacamptis pyramidalis) . Zoals 
figuur 2 (p. 123) laat zien zijn de regelma- 
tige pieken in de aantallen (200 exx. of 
meer) sinds ongeveer 1980 niet meer 
voorgekomen. Op de groeiplaatsen rond 
Wijk aan Zee buiten het NHD is er geen 
sprake van achteruitgang. De grote groei- 
plaats aan de zuidrand van Wijk aan Zee 
ziet in sommige jaren (bijv. in 1991) nog 
rozerood van de Hondskruidbloemen. In 
de zwaar b e d e n  Dorpsduinen ten wes- 
ten van dit dorp heeft de soort zich zeK 
in 1990 na een zeer lange afwezigheid 
opnieuw gevestigd. 

Overigens blijkt uit de tellingen (fig. 
2) dat de zeer hoge konijnenstand van 
v66r de myxomatose ('54) het massaai 
bloeien van Anacamptis niet verhinderde! 

Foto 1. Hondskruid, een 
sterk bedreigde orchi- . 

dee, komt bij Wijk aan L 
Zee nog voor. Z 

Dit als weenvoord op de in de literatuur 
herhaaldelijk geuite bewering dat de 
konijnen b e s t  zouden zijn voor deze en 
andere orchideeën (Sipkes, 1978). Wel is 
de konijnendichtheid in de beste Zeedor- 
penlandschappen meestal lager dan in het 
Dauwbraamlandschap. 

Ondenoek 
Om te achterhalen waarom het zo slecht 
is gegaan met de zeedorpenvegetatie in 
De Rellen zijn (1) de luchtfoto's uit de 
periode 1925-1987 bestudeerd, (2) is de 
beheersgeschiedenis nagegaan en (3) is 
getracht oude vegetatieopnarnen op te 
sporen en te vergelijken met recente 
opnamen. 
Het belangrijkste materiaal wordt 
gevormd door de luchtfotoserie. In figuur 
3 worden vijf tekeningen gegeven geba- 
seerd op de luchtfoto's van De Rellen uit 

Foto 2. In de voedselrijkere 
delen van het Zeedorpen- 

landschap komen nu en 
dan ware slakkenplagen 
voor (eigen waarnemin- 

gen). Jonge slakken over- 
winteren dan ook plaatse- 

lijk zeer talrijk in de 
graslandbodem. Hun tere 

slakkehuisjes versplinteren 
gemakkelijk en het is waar- 

schijnlijk dat dit plaatselijk 
een belangrijke bijdrage 

aan de kalkrijkdom van de 
humuslaag levert. 



Foto 3. Blauwe bremraap 
groeit vaak op ruderale 
plekken; karakteristiek 
voor zeedorpenvegetaties. 

Foto 4. Zeewinde is een 
karakteristieke soort van 
de zeedorpenvegetatie. 

1935, '45, '69, '80 en '87. 
In 1935 is er sprake van een nage- 

noeg struikloos landschap (maar door de 
mindere kwaliteit van de oude foto's kan 
er een struikje gemist zijn). Zandplekken 
komen in de zuidelijke helft van het ter- 
rein veel voor. Bij een (na de oorlog ver- 
dwenen gebouw) in het zuidoosten is een 
grote kaalgetrapte plek, maar in de rest 
van het terrein valt op dat de zandplekjes 
een fijne structuur hebben en vaak lang- 
gerekt zijn. Ik interpreteer dit ais loop- 
paadjes van mensen (en vee). Interessant 
is dat er van het vlak ten zuiden van De 
Rellen gelegen dorp naar het noorden toe 
een afnemende beuedingsgradiënt te zien 
valt. Verder valt het grote aantal in ge- 
bruik zijnde landbouwveldjes op, die maar 
door enkele paadjes worden ontsloten. 

In 1945 is het beeld drastisch veran- 
derd. Een aantal veldjes is tijdens de oor- 

log verlaten. De zandplekken zijn meer 
aaneengesloten. Er zijn meer paden geko- 
men die in het westen met veel betre- 
dingserosie samengaan. Wijk aan Zee was 
in de oorlog geëvacueerd: de betreding zal 
vooral van soldaten afkomstig zijn. Door 
het bouwen van bunkers en het aanleggen 
van loopgraven is er veel vernield (o.a. een 
groeiplaats van Honingorchis (Hmini-  
urn monorchis)). In het uiterste oosten 
zien we de resultaten van een bosaan- 
plant van 1936; in het noordelijk deel van 
het terrein duiken overal groepjes struiken 
op, die in het oosten vooral op de walle- 
tjes rondom de veldjes groeien. 

Het beeld van 1969 is weer totaal 
anders: kaal zand is er bijna niet meer en er 
zijn nog veel meer struiken bijgekomen: 
gevolg van de myxomatose na 1954. Er zijn 
veel gebouwen bijgekomen (wederopbouw). 

In 1980 zijn de paden en de veldjes 

verdwenen. De struiken hebben zich sterk 
uitgebreid. De struwelen sluiten zich aan- 
een. In het uiterste westen verschijnt 
opeens weer kaal zand. 

In 1987 gaan verdichting en uitbrei- 
ding van struwelen onverdroten voort. 
Tegelijkertijd nemen de oppervlakte en 
het aantal plekken met kaal zand in het 
westen sterk toe. 

Enkele relevante feiten uit de be- 
heersgeschiedenis van De Rellen: 
1938: maatregelen om terreinschade door 
betreding te beperken. 
1975: toegangsweg naar Wijk aan Zee 
&esloten. 
jaren 70: bestrijding van Amerikaanse 
vogeikers. 
1977: hoog hekwerk geplaatst tussen 
dorp en duin; plaatsen grote lengte aan 
rasters langs wegen om buiten de paden 
gaan terug te dringen. 
1978: twee terreinen met Hondskruid 
ingerasterd tegen konijnenvraat (exclo- 
sures). 
I 1980: intensieve bestrijding van konij- 
nen. 
1977-1 983: grote oppervlakten beplant 
met helm, riet en belegd met takken ter 
bestrijding van verstuiving. 
Oude vegetatieopnamen uit het gebied 
zijn niet exact genoeg te lokaliseren. 

Reconstructie van de gebeurtenis- 
sen in De Rellen 
Alles wijst erop dat tot aan de Tweede 
Wereldoorlog het Zeedorpenlandschap in 
De Rellen nog in optima forma aanwezig 
was. De eerste belangrijke klap kwam met 
de evacuatie van de bevolking van Wijk 
aan Zee tijdens de oorlog. In '45 is het 
betredingsbeeld veranderd, overal zijn 
struiken opgeslagen en veel veldjes zijn 
verlaten. Het duingebruik van vóór de 
oorlog behoorde voorgoed tot het verle- 
den. 

De tweede klap was de myxomatose 
sinds 1954. Samen met het verminderde 
duingebruik leidde dit tot het volledig 
(vooral met gras) begroeide, zandloze 
karakter van het gebied dat op de luchtfo- 
to uit 1969 te zien is. 

De derde klap was het in 1975 - 
1977 op grote schaal plaatsen van rasters 
en het afsluiten van de toegangsweg om 
het 'indringen van mensen in dit kwets- 
bare gebied' (jaarverslag EW.N. 1977) te 
voorkomen. Dit leidde tot een nog min- 
der intensief duingebruik, waardoor de al 
in de oorlog ingezette tendens tot stru- 
weeluitbreiding versneld kon doorzetten. 
De dekking voor de konijnen nam hier- 



Levende 
Natuur 

door toe. Tegelijkertijd nam de konijnen- 
stroperij -vroeger de enige manier om een 
stukje vlees op tafel te krijgen- sterk af. In 
de tachtiger jaren werd de inmiddels sterk 
gegroeide konijnenpopulatie door de 
krachtige struweeluitbreiding op een 
steeds kleinere oppervlakte teruggedron- 
gen. Op de voedselrijke mullmoder leg- 
gen konijnen het af tegen de gras- en 
struikontwikkeling ais ze het zonder men- 
selijke hulp (beweiding, ruigte maaien, 
struweelkap, betreding) moeten stellen. 
Er ontstaat een permanente verstoring 
van de balans tussen konijnenstand en 
begroeiing: de konijnenveldjes krimpen 
sneller in dan dat de stand kan hemen. 
Het gevolg is een zeer sterke overbegra- 
zing van de lage vegetaties. Lage kruiden- 
vegetaties (17k: 'duingrasland van het zee- 
dorpenlandschap') zijn daardoor overge- 
gaan in zand- en mosvlakjes (17p, 17m). 
Deze raken gemakkeiijk in verstuiving en 
nopen de beheerder tot de bovenge- 
noemde grote vastleggingsinspanningen 
in dit terreindeel (foto 6). 

De stru~eelonnivikkelin~ was in de 
jaren vijfiig en zestig vooral een opbouw- 
successie (= overgang van grasland naar 
struweel bij een afnemende dynamiek). 
Duindoorn en Eenstijlige meidoorn zijn 
hiervoor karakteristiek. In de zeventiger 
en tachtiger jaren neemt de konijnenin- 
vloed op de overgebleven graslanden m 
sterk toe dat de successie omslaat in een 
afbraaksuccessie (kader). Hiervoor is de 
Wilde liguster karakteristiek (Sloet van 
Oldruitenborgh, 1976). Inderdaad is het 
opvallend dat de kleine, nieuw gekiemde 
struiken op mos en zand haast allemaal 
ligusterstruiken zijn. Bovendien hebben 
de gesloten struwelen in het midden vaak 
een kern van duindoorn, vlier of mei- 
doorn die omgeven is met een brede rand 
van liguster. De voor zeedorpenvegetaties 
kenmerkende soorten ontbreken geheel 
in deze struwelen. 

Waar deze ontwikkeling bij ongewij- 
zigd beheer onherroepelijk toe leidt, is te 
zien in het aangrenzende Noorderduin. 
D&e onnivikkeling als in De Rellen is 
hier vanwege de grotere afstand tot het 
oude zeedorp eerder begonnen. Boven- 
dien is de menselijke invloed hier sinds * 
1975 nog kleiner (niet toegankelijk 
gebied). Hier zijn de valleien en de hellin- 
gen voor 95% bedekt met struweel. 
Alleen in de hoogste, meest op de wind 
gelegen stukken, waar struikgroei moei- 
zaam is, zorgen konijnen door sterke 
overbegrazing voor het grootschalig in 
verstuiving raken van de hoogste duin- 

Foto 5. Aardaker is kenmer- 
kend voor verlaten aardap- 
pelveldjes in het Zeedorpen- 
landschap. 

Foto 6. Het noordwestelijke 
deel van De Rellen. 

toppen. Voor kruidenrijke graslanden is 
hier geen enkele ruimte. 

Hoe deze vegetatie zich in de verre 
toekomst onder ongewijzigde omstandig- 
heden verder zal ontwikkelen, is moeilijk 
te voorspellen. Het zal afhangen van de 
verhouding tussen de afbraak- en de 
opbouwtendens. Voorlopig gaat de stru- 
weeluitbreiding onverminderd door. Ook 
in de oudste delen zijn er nog geen teke- 
nen van afnemende vitaliteit te bespeu- 
ren. Tenzij er een plotselinge catastrofe 
gebeurt, is te verwachten dat dit beeld 
nog lange tijd wel ongeveer gelijk zal blij- 
ven. 

Wat te doen? 
Bij niets-doen verzuurt de mullmoder- 
humus onherroepelijk, welke vegetatie er 
ook op groeit. De karakteristieke zeedor- 
penvegetaties maken dan plaats voor 
'gewoon' duingrasland of struweel 
(Weeda, 1992). Voor de instandhouding 
van deze bijzondere bodem is de voortdu- 
rende toevoeging van mest en 'naar boven 
halen' en fragmenteren van schelpgruis 
nodig, die door betreding innig vermengd 
moeten worden. De bodemfauna doet 
dan de rest. 

Er zijn ten aanzien van het beheer 
twee mogelijkheden: ten eerste het 'overbe- 
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tredmgmodel', zoais dat o.a in de Dorps- delijke aandeel begraasde Zeedorpenland- 
_ duinen van Wijk aan Zee, bij Egrnond en schappen: over(be)tredings Zeedorpen- 

op'tal van andere plaatsen aan de kust func- landschappen nemen-thans een veel grote- 
- tioneert. Overbetreding door mensen, waar re oppervlakte in. - 

-nodig a a n g d d  door maaien en struweel- 
kap, houdt de begroeiing onder de duim in  . Slot 
zorgt voor de vermenging van schelpgruis Op grond van het bovenstaande is inmid- 
en humus. Menseliike en dierliike fecaliën dels in De Rellen. een G0 ha grote begra- 

Z'  (voornamelijk van honden) zorgen voor de - mesttoevoer. Stuivend zand van erosieplek- 
ken (spelende kinderen) levert de noodzake- 
lijke verse kaik. 

De tweede mogelijkheid is het 'begra- 
zingsmodeï. Hierbij zorgt vee voor de 
genoemde ecologische noodzakelijkheden. 

7 - 
I - _  - Mede dankzij de goede ervaringen met 
, , begrazingsbeheer in andere delen van het L , Zeedorpenlandschap binnen het Noord- 

& hollands Duinreservaat gaat de voorkeur 
voor De Relleo uit naar het begrazingsmo- 
del. Dit heeft als voordelen (1) de grotere 

- stuurbaarheid via dichtheid, voorzienin- - 
gen e.d.; (2) daardoor de mogelijkheid de 

l maximaai haalbare diversiteit (aan stand- 
plaatsen en dus aan soorten en vegetatiety- 
pen) fot stand te brengen; (3) de grotere 
rust in het gebied, die in Zeedorpenland- 

_ schappen die. in stand gehouden worden 
door het overbeuedingsmodel ten enen'- 
ikde ontbreekt en die daar tot een verarm- 

I de &ma leidt; (41 vergroting van het lan- 

v 

zingseenheid ingesteld. Er vindt seizoem- 
begrazing met 10 runderen plaats. Het 
voornemen bestaat om aansluitend bij het 
patroon van de begrazing het struweel 
door kappen geleidelijk aan verder terug te 

-dringen. Daarnaast zullen enkele snikjes 
met een nog goed ontwikkeld zeedorpen- 
grasland voorlopig uitgerasterd blijven, 
Deze moeten tijdens de herstelfase als 
natuurlijke zaadbron dienen. 

Bewust is er niet voor gekozen om 
grote delen van het Dauwbraamlandschap 
in de begrazingeenheid op te nemen. De 
waardevolle schrale graslanden die rijk zijn 
aan viooltjes (waaronder het Zandviooltje 
(VioIB rupestris)) en duinpaardebloemen 
zouden.daardoor op den duur plaats 
maken voor produktievere zeedorpengras- 
landen. 

Behalve de nivellering die dit zou 
betekenen, zouden deze graslanden ook 
steeds gevoeliger voor vergrassing en 'ver- 
struweling' worden. 
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s-ary 
The chaik grasdan& of the dunes - .  
Due to the extreme coarseness of shell frag-r s 

ments that dominate the dune sand in the - -,, - 




