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Tanzania Ufugaji katika 
Tanzania
Tanzania is een Afrikaans land in ontwikkeling. De landbouwers 

produceren in de eerste plaats voor de eigen voorziening. Het 

overschot, als dat er al is, wordt op de lokale markt verkocht. 

Rundvee houden, ‘ufugaji katika’, is er geen sinecure vanwege 

het klimaat. Vooral zeboerassen maken de dienst uit.

tekst en fotog rafi e Guy Nantier

Vee houden zoals bĳ  ons honderd jaar geleden

B U I T E N L A N D

VeeteeltVlees bezocht afgelopen najaar Tan-
zania. Dit kwam tot stand met ondersteuning 
van de IFAJ (Internationale Federatie van 
Landbouwjournalisten) en Agriterra (Neder-
landse groepering van plattelandsorganisaties 
voor ontwikkelingshulp).

Deel 1: Vee houden als 100 jaar geleden
Deel 2:  Ode aan de Masai-veehouders
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Foto boven: Het grootste deel van de bevolking 
woont en werkt op het platteland. 
Kleinschalige familiale landbouwbedrĳven zĳn 
dominant. De meeste boeren bezitten een 
stukje land van maximaal 2 hectare waarop 
overwegend gewassen voor de eigen 
consumptie worden geteeld. Wat ze 
overhouden, wordt verkocht op de lokale 
markt. Heel veel boeren houden er ook wat vee 
(runderen, kippen, geiten) op na. De runderen 
worden hoofdzakelĳk ingezet voor de 
bewerking van het land en voor de bemesting. 

Foto boven: Het Oost-Afrikaanse Tanzania, een gewezen Brits mandaatgebied zo groot als 
Duitsland en Frankrĳk samen, bezit grote voorraden aan mineralen en ertsen, zoals goud, 
diamant, steenkool, ĳzer, uranium, nikkel, chroom, tin en platina. De agrarische sector is er 
goed voor circa 27,6 procent van het bruto binnenlands product (2013) en, niet onbelangrĳk, 
biedt aan 80 procent van de beroepsbevolking werkgelegenheid.
Tot eind jaren zeventig van de vorige eeuw gold Tanzania als een modelontwikkelingsland.  
In de jaren tachtig sloeg het economisch verval toe. Prĳsdalingen op de wereldmarkt van 
belangrĳke exportproducten, waaronder voor de landbouw koffie, katoen en thee, en een 
onderontwikkelde transport- en communicatiesector waren de voornaamste oorzaken.

Foto onder: Tanzania is nu een van de armste landen ter wereld. Een derde van de naar 
schatting 45 miljoen Tanzanianen leeft onder de armoedegrens. Het land bezit niettemin een 
enorme potentie voor economische groei gestoeld op onder meer landbouwactiviteiten. 
Grond en water zĳn immers ruim aanwezig voor de productie van een brede waaier aan 
voedselproducten voor binnenlandse consumptie en voor export. Het land heeft met twee 
grote zeehavens en twee grote luchthavens directe toegang tot de wereldmarkt. Saffloerzaad 
voor de productie van saffloerolie wordt bĳvoorbeeld geëxporteerd naar onder andere 
Amerika en China.

Foto links: De Tanzaniaanse regering heeft een 
ambitieus plan uitgewerkt om de armoede terug 
te dringen. Het landbouwonderwĳs is een 
belangrĳke pĳler in dit plan. Wat de dierlĳke 
productie betreft bezit Tanzania zeven 
opleidingscentra waar de jeugd geschoold wordt 
in de veehouderĳ. Ook volwassenenonderwĳs 
wordt er ingericht. De boerenvrouwen die in 
hoofdzaak de werkkrachten zĳn in het veld,  
zĳn immers vaak ongeschoold.
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Foto boven: Ook leerkrachten of 
ambtenaren zĳ n vaak parttimeboer en 
houden wat vee vanwege het lage 
salaris. Volgens de laatste 
landbouwsteekproef werden er in 
2007-2008 in Tanzania 21.280.875 
runderen gehouden door 1.698.580 
gezinnen. 82 procent van de gezinnen 
met runderen bezit 1 tot 15 koeien, 16 
procent bezit tussen de 16 en 100 stuks 
vee. Slechts 2 procent houdt er meer dan 
100 koeien op na.

Foto onder: Het land kent vier 
klimaatzones: tropisch warm en vochtig 
(oostelĳ ke kustgordel), warm en droog 
(de westelĳ ke en centrale laagvlakte), 
getemperd hooglandklimaat (< 1000 
meter hoogte) en koel bergklimaat (> 
1000 meter hoogte). In de warme, droge 
gebieden worden lokale zeboerassen 
(Tanzania shorthorn, sahiwal, mpwapwa 
en boran) gehouden, voornamelĳ k als 
statussymbool. In het getemperde 
hoogland worden kruisingen van 
zeboerassen met holstein, simmental, 
jersey of brown swiss ingezet voor de 
melk- en vleesproductie. 
De lokale rassen domineren met 
96 procent de totale runderpopulatie.

Foto onder: Het gemiddelde jaarinkomen van een Tanzaniaan bedraagt 1400 euro (2013).  
Eén liter brandstof kost 2100 Tanzaniaanse shilling (1,05 euro). 
De melkverkoopprĳ s op lokale markten varieert per regio en ligt tussen de 255 T. shilling 
(0,12 euro) en 711 T. shilling 0,35 euro) per liter. Voor één kilo biefstuk of één kilo 
runderlever in de lokale slagerĳ  betaalt men 9000 T. shilling (4,50 euro), voor het mindere 
vlees betaalt men 7000 T.shilling (3,50 euro)
Eén liter geïmporteerde volle melk in de grote steden kost in de supermarkt 3200 T. shilling 
(1,60 euro). Het vlees in de supermarkt is eveneens geïmporteerd: gehakt kost er 2,50 euro 
per kilo, een lendestuk kost 11,50 euro per kilo.
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Foto onder: Op vooruitstrevende 
bedrĳven worden de dieren het  
jaar rond op stal gehouden en wordt 
in het droge seizoen gevoerd met 
geconserveerd olifantsgras, 
maiskolven zonder korrel, maisstengel 
en katoenzaadkoek.

Foto onder: Kunstmatige inseminatie speelt een heel grote rol in de ontwikkeling van de 
plattelandsbevolking. Niet alleen omwille van de veeverbetering, maar ook en vooral als middel 
om de scholingsgraad van de kinderen te verhogen. Een hogere productie betekent minder vee 
en dus minder kinderen die dagelĳks het vee moeten hoeden. Zĳ kunnen dan plaatsnemen in de 
schoolbanken. Om deze twee redenen subsidieert de overheid fors het gebruik van kunstmatige 
inseminatie: de productiekosten van een rietje bedragen 3000 T. shilling (1,50 euro). De 
verkoopprĳs aan de boer is 2000 T. shilling (1 euro).

Foto boven: De Tanzaniaanse keuken is vrĳ sober. Het dieet van de Tanzaniaan bestaat voornamelĳk uit plantaardige producten (tarwe, 
maismeel, rĳst, sorghum, bonen, maniok) en uit kip of geit als voornaamste dierlĳke eiwitbron. De Tanzaniaan eet weinig groenten en de 
keuze hiervan is beperkt (kolen, spinazie). Vlees van runderen wordt weinig tot zelden gegeten. 
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