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ltle ben om te exporteren winter te eaten ”

ich

oid VOEDSELONDERWIJS
=9 LUEIL 1S [1EL DeldZIKSLE UdL WE LIey-
tot ben. We moeten elke dag eten, het is
n de basis van elke samenleving en
)P~ daar wordt vaak simplistisch over ge-
uit daan.” Kinderen zouden daarom op
el: school het vak ‘voedsel, landbouw,
lin milieu en gezondheid’ moeten Krij-

gen. “Te gek dat we kinderen nu niet

Hte leren over de voedselketen, de relatie
net tussen voeding en gezondheid. Juist
ge- omdat kinderen nu toch aan de dikke
er kant zijn.”

in En de hamburger uit de titel van
er- haar boek? Wil Fresco die afschaffen?
Or- “Ach, een keer een hamburger eten
ik- kan natuurlijk best. Als je ze maar
ijn niet als vierde maaltijd eet, gezien de
te calorieén die erin zitten. Maar om
d, hamburgers als zondebok te bestem-
er i pelen, is ook niet de oplossmg Dat

Louise Fresco: FOTO MARKO OKHUIZEN ~ zou te mmplishsch zijn.
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HOE BETREKKEN WE
HET ONDERWIJS?
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No-waste lunches en lessen op
scholen?

Workshops voor koksopleidingen?

Deelname aan de regionale events?

Heel anders...?
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VRAGEN?
SUGGESTIES?
TIPS?




Contact //

sebastiaan@foodcabinet.org
iInfo@damnfoodwaste.org



