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OP ONTDEKKINGSTOCHT IN DE VASTEPLANTENWERELD

Galium odoratum

Bodembedekkers ondersteunen op elegante wijze borderbeplan-
tingen en stralen het hele jaar door een charmante sfeer uit. De tijd 
van ‘blote’ grond is voorbij, uit esthetisch maar ook uit praktisch 
oogpunt. Bodembedekkers zorgen immers voor minder onderhoud, 
minder ongewenste kruiden, een warmere bodem in de winter 
en een frissere in de zomer, meer bodemleven, meer humus wat 
allemaal resulteert in een gezondere groei van de planten. Mooi 
meegenomen is dat ook het dierenleven in de tuin zich beter kan 
ontwikkelen (vogels, egels, insecten, vlinders,…) en er zich op die 
manier een stukje natuur ontwikkelt. Biodiversiteit is zodoende 
geen modewoord meer, maar concreet aanwezig bij elk van ons. 
  
• Galium odoratum of Lieve-Vrouw-Bedstro heeft zacht, stervormig 

loof en een frisse witte kleur. De plant gedijt het best in 

Epimedium

Geranium cantabrigiense ‘St. Ola’

halfschaduw en is in combinatie met Hosta Rodgersia, Polygona-
tum en Varens een echte topper.

• Epimedium of Elfenbloem komt perfect en verrassend tot uiting 
in borders. De plant heeft een prachtige herfstkleur en vormt een 
knap zomerdek. Als je ze eind februari maait, heb je 14 dagen 
later massaal bloemen.

• Geranium cantabrigiense ‘St Ola’ is de meest witte ooievaarsbek. 
Ook de variëteit ‘Biokovo’ heeft een witte kleur; ‘Cambridge’ en 
‘Karmina’ hebben dan weer roze bloemen. De plant is een ideale 
lage bodembedekker. ●
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