Oranje paprikasoep




Materialen:

- Maatbeker

- Beslagkom (voor de
paprika)

- RVS schaaltje (5x)

- Steelpan met deksel




Ingrediénten:

- 3 paprika’s
-1 ul
- 1 teentje knoflook
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Werkwijze

-Was de paprika en maak de
wortel, ui en knoflook
schoon.

-Snij de arika wortel en
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Doe de paprika samen met
de ul, knoflook en de wortel
INn een andere pan.

Roer dit af en toe rustig door
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Als de paprika, wortel en de
ui gaar zijn kunnen de
groenten gepureerd worden
met de staafmixer
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