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Afdeling Algemene Chenie 1984 -07-08
RAPPORT 84.70 Pr.nr. 404.0030

Projekt: Onderzoek monsters landbouw=- en visserijprodukten voor

Consumentenbond
Onderwerp: Chemisch en sensorisch onderzoek naar de kwaliteit van
erwvtensoep

Doel:
Chemisch en sensorisch onderzoek naar de kwaliteit van erwtensoep uit

blik.

Samenvatting:

Zes monsters erwtensoep uit blik zijn onderzocht op het gehalte aan
keukenzout en glutaminezuur. Tevens is een procentuele schatting
gemaakt van de zichtbare hoeveelheid erwten, vlees en groenten.

De resultaten van het onderzoek zijn gerapporteerd aan de Consumenten-
bond, die op basis hiervan een artikel heeft gepubliceerd in de Con-
sumentengids.

De resultaten zijn eveneens openbaar gemaakt via het TV-programma
"Tros=-Kieskeurig".

In het kader van dit onderzoek is ter eigen informatie onderzoek
verricht naar het gehalte aan droge stof, vet en vetsamenstelling.
Eveneens ter eigen informatie zijn de monsters sensorisch beoordeeld
en zijn enkele oriénterende viscositeitsmetingen uitgevoerd.

Conclusie:

Het praktisch onderzoek heeft geen problemen opgeleverd. Er blijkt een
duidelijk samenhang voor wat betreft gevonden gehalten aan droge stof,
vet en glutaminezuur en de gebruikte declaraties. Er is eveneens een
duidelijk verband aanwezig tussen de resultaten van de viskositeitsme-
tingen en de sensorische ervaringen.

De resultaten van een oriénterend onderzoek door een klein RIKILT=-
panel komen in grote lijnen overeen met die van een elders met behulp
van een huisvrouwenpanel uitgevoerd onderzoek.

Eén monster daarentegen krijgt van het RIKILT-panel de hoogste en van
het huisvrouwenpanel de laagste score. Het RIKILT-panel kan uiteraard
geen voor de consument representatieve waardering geven. De door het
RIKILT bijgedragen onderzoekresultaten zijn correct weergegeven bij de
TV-presentatie en bij de publikatie in de Consumentengids.

Verantwoordelijk: drs N.G. van der Veen );%?*
Samensteller : HoH.M. van de Worp /4!

Medewerkers Afdelingen AC, KVC, ﬁicroscopie, Sensoriek en Fysische
Kwaliteit \
Projektleider ¢ dr H. Herstel A&
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l. Inleiding

In de periode van 3 tot en met 12 januari 1984 zijn in opdracht van de
Consumentenbond zes monsters erwtensoep uit blik onderzocht. Naast de
bepaling van de gehalten aan keukenzout en glutaminezuur is een procen=
tuele schatting gemaakt van de visueel zichtbare hoeveelheid erwten,
vliees en groenten.

De onderzoekresultaten zijn door de Consumentenbond openbaar gemaakt
via het TV-programma "Tros-Kieskeurig". De onderzoekresultaten zijn
eveneens gepubliceerd in de Consumentengids van maart 1984,

Het RIKILT=-onderzoek maakte deel uit van een uitgebreider onderzoek,
waarbij elders de sensorische eigenschappen werden beoordeeld met

behulp van een panel van ongeveer vijftig huisvrouwen.

Door het RIKILT is ter elgen informatie onderzoek verricht naar het
gehalte aan droge stof, vet en de vetsamenstelling. Eveneens ter eigen
informatie zijn de monsters door een medewerkerspanel sensorisch

beoordeeld en zijn enkele ori€nterende viscositeitsmetingen uitge-

voerd.

2. Methoden van onderzoek

Voor een deel van de gebruikte onderzoekmethoden wordt verwezen naar

bijlage 1. De overige onderzoekmethoden zijn:

- droge stof: drogen bij 70°C tot constant gewicht;

- vet: na zure hydrolyse, extractie van het vet met petroleumether;

- vetsamenstelling: vetzuren-kolom 25 meter CP Wax 57 CB fused silica,
sterolen: OV 17 gepakt;

- sensorisch onderzoek: de monsters zijn in @én serie beoordeeld door
een panel van 12 medewerkers. Aan de hand van een vragenformulier
(bijlage 2) zijn cijfers gegeven voor uiterlijk, smaak, consistentie
en totaal oordeel. De monsters zijn vervolgens in twee groepen
aangeboden aan een panel van 8 personen. Aan de hand van een vragen-
formulier (bijlage 3) is gevraagd de soepen te rangschikken naar
sensorische kwaliteit. Deze test werd overigens verricht in de weten-
schap dat het niet mogelijk is met een klein intern panel een

betrouwbaar inzicht te krijgen in de waardering door "de consument".
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3. Resultaten van het onderzoek

Voor een overzicht van de aan de Consumentenbond gerapporteerde onder-
zoekresultaten wordt verwezen naar bijlage 1.

De gehalten aan erwten (5-31%), vlees (6-127%) en groenten (2-5%) blij-
ken nogal sterk uiteen te lopen. Een deel van deze ingredienten is
natuurlijk ook te vinden in de fractie fijne delen, die varieert van

58 tot 82%.

Tabel 1 geeft een overzicht van de diverse ingredientendeclaraties.
Opvallende declaraties zijn te zien bij:

monster 5 : geen toevoeging water

monster 2 : geen toevoeging vet

monster 3 en 5: geen toevoeging gemodificeerd zetmeel

monster 3 : geen toevoeging smaakversterker

monster 2 en 3: geen toevoeging kleurstof.

Tabel 2 geeft een overzicht van de resultaten van het chemisch onder-
zoek voor wat betreft droge stof, keukenzout, vet, het gehalte aan
dierlijk vet en het gehalte aan plantaardig vet in het vet. Er is een
duidelijke samenhang waar te nemen tussen de gevonden gehalten droge
stof en vet en de gebruikte declaraties. Deze samenhang is er ook voor
het gevonden gehalte aan glutaminezuur (zie bijlage 1) en de declara-
tie van "smaakversterker". Tezamen met het onderzoek naar de vetsamen-
stelling is eveneens het vetgehalte en de sterolsamenstelling bepaald
van vet uit spliterwten (vetgehalte + 1,6%). Uit deze onderzoek-
resultaten 1lijkt het mogelijk om het erwtengehalte van erwtensoep te
bepalen met behulp van de sterolsamenstelling. Er dient dan wel bekend
te zijn welke grondstof (spliterwten of verse erwten) gebruikt is voor
de bereiding van de soep. Nader onderzoek op dit punt wordt op dit

moment niet overwogene

Tabel 3 geeft een overzicht van de resultaten van het sensorisch
onderzoek. Ter vergelijking zijn in deze tabel eveneens de resultaten
opgenomen van elders met een huisvrouwenpanel uitgevoerd onderzoek en
de eindresultaten, zoals deze door de Consumentenbond zijn gepubli-

ceerd in de Consumentengids.
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Bij vijf van de zes monsters blijkt er duidelijke overeenstemming
tussen het interne panel van het RIKILT en het huisvrouwenpanel. Voor
wat betreft monster 5 is men het duidelijk oneens met elkaar. Dit
monster krijgt van het RIKILT-panel de hoogste en van het huisvrouwen=-
panel de laagste score.

Deze tegenspraak heeft, behalve met het feit dat het RIKILT-panel
klein en niet representatief voor de consument is, vermoedelijk te
maken met de duidelijk andere samenstelling van deze soep. Deze blijkt
door het ene panel wel en door het andere panel juist niet te worden

gewaardeerd.

Tabel 4 geeft een overzicht van de resultaten van de sensorische
rangorde-test, zoals deze door het RIKILT is uitgevoerd. De hieruit te
destilleren rangschikking 1is, tezamen met de gemaakte opmerkingen,
opgenomen in tabel 5.

De rangorde komt In grote lijnen overeen met de rangschikking die men

kan maken ult de totaal-oordelen van tabel 3. Alleen monster 2 scoort

bij de rangorde-test iets hoger.

In figuur 1 zijn de resultaten weergegeven van het ori&nterend
viscositeltsonderzoek. Voor de meting zijn de monsters verwarmd tot
70°C en gezeefd. De metingen zijn uitgevoerd bij een temperatuur van
50°C.

Het gebruik van een zeef met maaswijdten van 4 mm blijkt goed te
voldoen. De viskositeit van de "continue fase" wordt hierdoor niet
sterk beinvloed.

Monster 3 blijkt uit deze metingen dikker te zijn dan monster 6. Voor
monster 3 wordt opgemerkt bij de sensorische beoordeling dat de dikte
goed is. Monster 6 wordt als iets te dun ervaren.

Deze resultaten zijn dus in overeenstemming met elkaar. Opvallend
daarentegen is wel dat bij monster 3 geen toevoeging van gemodifi-

ceerd zetmeel wordt gedeclareerd terwijl dit bij monster 6 wel het

geval is.

4. Publikatie van het onderzoek

De resultaten van het onderzoek zijn openbaar gemaakt via het TV=-

programma "Tros-Kieskeurig".

8470.3 -4 -



Hiertoe werden o.a. opnamen gemaakt op de afdeling Microscopie van het
onderzoek naar de procentuele samenstelling. Bij de uitzending kon zo
een aardige indruk worden verkregen van de praktische uitvoering van
het onderzoek.

Het onderzoek is daarnaast als vlugschrift (bijlage 4) opgenomen in de
Consumentengids van maart 1984. Dit vlugschrift geeft de door het
RIKILT bijgedragen resultaten goed weer. De te constateren verschillen
voor wat betreft de sensorische waardering zijn reeds eerder bespro-

ken.

5. Conclusie

Het praktisch onderzoek heeft geen problemen opgeleverd. Voor wat
betreft de gehalten aan droge stof, vet en glutaminezuur blijkt er een
duidelijke samenhang met de gebruikte declaraties.

Er is eveneens een duidelijk verband aanwezig tussen de resultaten van
de viskositeitsmetingen en de sensorische ervaringen.

De resultaten van het sensorisch onderzoek door het RIKILT (waardering
varierend van matig tot redelijk goed) komen voor vijf van de zes
monsters goed overeen met de resultaten van door een huisvrouwenpanel
elders verricht onderzoek. Het zesde monster daarentegen krijgt van
het RIKILT-panel de hoogste en van het huisvrouwenpanel de laagste
score. Het RIKILT -panel kan uiteraard geen voor de consument represen-
tatieve waardering geven.

De door het RIKILT bijgedragen onderzoekresultaten zijn correct
weergegeven bij de TV-presentatie en bij de publikatie in de Consumen-

tengids.
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Tabel 1 Ingredientendeclaratie
RIKILT “nummer 1 2 3 4 5 6
1, Water + + + + 5 +
2. Erwtenpuree + . 8 + . +
Erwten P~ + . . + .
Spliterwten ~ . -+ . & &
3. Prei + + + + + +
Uien + T = . o G +
Bladselderij + " + + + +
Selderij % + . s g .
4. Rookworst + . i + + 3
Worst . + ° . . N
SPEk -+ -+ e . ° .
Vleesextract . + = . . .
Varkensvlees . . = + + .
Bouillon ® ° ° ° G °
Schouderham . . . . . +
5. Plantaardig vet + B . + . +
Vet . ® -+ ° + .
6. Gemodificeerd zetmeel + -+ - + " +
7. Geur=- en smaakstoffen + . - + 3 .
8. Smaakversterker + - . + -4 -+
9. Plantaardig gehydroly- . + = . . "
seerde eiwitten
Spijsaroma + ¢ . + + 4
10. Zout + + ¥ + + 4
11, Specerijen e -+ - g + $
Peper . . $ . . .
Kruiden + . ° + o +
12. Kleurstof E10L + . . + i 3
Verklaring tabel: + = gedeclareerd

]
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Tabel 2 Resultaten chemisch

onderzoek

RIKILT -nummer | 2 3 4 5 6
Droge stof (%) 16,8 15,1 16,0 15,1 23,6| 16,6
Keukenzout (%) 0,8 0,7 0,9 0,8 0,6 0,6
Vet (%) 4,0 1,8 3,8 3,1 5:5 by2
Dierlijk vet (%) 97 92 96 96 93 96
Plantaardig vet (%) 3 8 4 4 7 4
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Tabel 3 Resultaten sensorisch onderzoek

RIKILT- Gemiddelde scores
nummer uiterlijk | smaak | consistentie | totaal oordeel totaal oordeel huis- | Oordeel Consu-
RIKILT-panel vrouwenpanel mentenbond
1, 6.33 6,25 5,715 6,21 = redelijk 3,55 = redelijk-goed | 000 = wat beter
2 5,92 4,83 5,00 5,08 = matig 3,99 = redelijk 000 = wat beter
3 6,00 4,33 6,08 5,08 = matig 4,73 = onvoldoende- 0 = onvoldoende
redeli jk
4 5,50 4,75 5458 4,96 = matig 4,21 = redelijk 00 = redelijk
5 7,08 6,04 7517 6,67 = redelijk-goed | 5,32 = onvoldoende 0 = onvoldoende
6 6,21 6,46 5,58 6,25 = redelijk 3,75 = redelijk 000 = wat beter
Verklaring scores:
RIKILT : 8 = zeer goed Huisvrouwenpanel : 1 = uitstekend
(12 medewerkers) 7 = goed 2 = zeer goed
6 = redelijk 3 = goed
5 = matig 4 = redelijk
4 = slecht 5 = onvoldoende
3 = zeer slecht 6 = slecht
7 = zeer slecht
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Tabel 4 Resultaten sensorisch onderzoek

RIKILT=- Score per panellid
numnmer 1 2 3 4 5
1 2 2 2 2 2
2 1 1 1 1 1
g 4 4 4 4 3
4 3 3 3 3 4
6 2 4 3 2 3
5 1 2 1 1 1
1 4 3 4 3 4
2 3 1 2 4 2
Verklaring scores:

1 = de beste

2 = de op @én na beste

3 = de op twee na beste

4 = de minst goede
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Tabel 5 Rangorde soepen

Rangorde | RIKILT=- Gemaakte opmerkingen
nummer nummer
1 5 lekker dik, met vlees en erwten, goed gevuld
2 2 dikte goed, smaakt naar erwten, slecht gevuld
3 6 iets dun, erg zout, waterig
4 1 dun, iets te zout, weinig erwtensmaak
5 3 dikte goed, vlakke smaak, bijsmaak
6 4 waterig, te zout, smaakt niet naar erwtensoep
Verklaring:

de beste soep
de minst goede soepe.

Rangorde-nummer 1
Rangorde-nummer 6

nu
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Figuur 1 Viskositeitsmetingen (R) aan erwtensoep (gezeefd) bij ver=
schillende afschuifsnelheden (D) met een HAAKE-viskosimeter
(t = temp. 50°C)
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Bijlage 1

Consumentenbond,

teasvs de heer ir L. van Nieuwland,
Leeghwaterplein 26,

2521 CV  '"s~GRAVENHAGE

0141 1984 ~-01~-18
H. Veds Worp 1

Onderzoek erwtensoep in blik. Pre.nr. 404.0030,

Hierbij doen wij u de rapportage toekomen van het onderzoek van
erwtensoep in blike.

De rapportage is als volgt ingedeeld:

le Inleiding

2. Methoden van onderzoek

3. Resultaten van het onderzoek

Over de resultaten van het onderzoek en het eventueel maken van film~

opname zijn wij gaarne bereid met u van gedachten te wisselen.

De direkteur,

ir M. Heuver

cce de heer drs A. Feberwee, VKA

vdW/YL
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Bijlage bij brief nr. 0141 d.d. 1984-01 -18

le Inleiding

Conform de gemaakte afspraken zijn in de periode van 3 tot en met 12
januari 1984 zes monsters erwtensoep in blik onderzocht.

Naast de bepaling van het gehalte aan glutaminezuur is een procentuele
schatting gemaakt van de visueel zichtbare hoeveelheid erwten, vlees

en groentens

2. Methoden van onderzoek

Glutaminezuur:

Met behulp van een zeef van 0,315 mm is het monster gescheiden in twee
frakties.

De fraktie kleiner dan 0,315 mm is bij het onderzoek buiten beschou-
wing gelaten. Deze fraktle bestaat, naast water, in hoofdzaak uit fijn
erwtenpuree en geringe hoeveelheld vet, zout, specerijen en andere

toevoegingene.

De fraktie groter dan 0,315 mm is onderzocht op de hoeveelheid erwten,
vlees en groenten. Voor zover mogelijk is binnen de groepen nog een

differentiatie aangebracht,

3. Resultaten van het onderzoek

In tabel 1 zijn de monster-gegevens weergegeven.

In tabel 2 is de procentuele samenstelling weergegeven. Hierbij dienen
de volgende opmerkingen te worden gemaakt.

Monster 5 bevatte een aanzienlijke hoeveelheid hele, grove erwten met
schil. Monster 2 bevatte als enige "hele" spliterwten. Hierbij dient
men er dan wel rekening met te houden, dat erwtenpuree zonder schil
bij monster 3 ook afkomstig kan zijn van spliterwten. De monsters 1, 4
en 6 bevatten puree van erwten met schil.,

Bij de groenten kon binnen het totaal geen differentiatie aangebracht
worden. De samenstelling i1s, in afnemende hoeveelheden, onder te ver-
delen in prei, uien en selderij.

In tabel 3 zijn de resultaten weergegeven van de bepaling van het ge-

halte aan glutaminezuur,.
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Tabel 2. Samenstelling®

RIKILT -nummer L 1 2 | 3 T % | 5 | @
Vlees (%)

Worst jes 8 7 7 - 6
Worst in schijfjes/blokjes - - - - 4 4
Boterhamworst in blokjes - - 2 - - -
Spek in blokjes 4 - 3 *
Schouderham in blokjes - - - - - |
____________________________________________________________________ .
Groenten (%)

Prei, uien en selderi]j 5 5 5 2 4 5
Erwten (%)

Grove delen (> 0,315 nm)

Erwtenpuree met schil 5 = =

Erwtenpuree zonder schil w 13 16 - - -
Hele erwten met schil - - - - 23 -
Spliterwten - 2 - - = -
Fijne delen (< 0,315 mm)

Fijne erwten, zout,

specerijen etco 78 74 70 82 58 79

* De gevonden waarden dienen niet als absolute waarden te worden be-
schouwd, doch dienen slechts voor een vergelijking van de samenstel~-
ling van deze zes onderzochte monsters. Het is nl. niet meer moge-
1ijk om de oorspronkelijk gebruikte hoeveelheden van de diverse be-
standdelen bij de bereiding van de soep vast te stellen.

Tabel 3. Glutaminezuur

RIKILT -nummer 1 2 3 4 5 6

Glutaminezuur (%) 0,19 0,16 0,03 0,20 0,17 0,20
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Bijlage 2

Erwtensoep Prenr. 404.0030
Naam:

Wil je de erwtensoep cijfers geven voor de genoemde aspecten waarbij:
8 = zeer goed

7 = goed

6 = redelijk

5 = matig

4 = glecht

3 = zeer slecht

RIKILT~
nummer il 2 3 4 5 6

uiterlijk

smaak

consistentie

totaal oordeel

Opmerkingen:
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Bijlage 3

Erwtensoep Pre.nr. 404.0030

Naam:

Wil je de volgende vier monster op volgorde zetten, zodat
nr. 1 de beste,

nr. 2 de op @n na beste,

nr. 3 de op twee na beste,

nre 4 de minst goede,

erwtensoep is. Kun je aangeven waarom?

code waarom ?
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Vanaf vrijdag 9 maart is de Consu-
mentenbond enkele malen op de
buis te xien met een serle consn-
mentenvooxlichtende programma’s.
De sexle bestaat nit minstens vijf
programma’s, waarvan er na de
startdatum elke veertien dagen één
op het scherm zal verschijnen.

is de kijker in kort bestek met een aan-
tal tips houvast te geven hoe een aantal
veel voorkomende consumentenpro-
blemen zelf aan te pakken en op te los-

‘en. De aan te snijden problemen lig-
genonder andere op hetgebied vande
gezinsfinancién en aankoopproble-
men. De eerste twee tv-pragramma's
behandelen vemekenngskwesnes Op
vrijdag © maart geven we informatie
‘ovbr hoe consumenten voor zichzelf
kunnen afwegen welke risico's zij wel
moeten verzekeren, voor welke risico's

TE KIJK

De bedoeling van de progmm.masene ;

Consumentenbond
op de televisie

dat minder noodzakelijk is en welke ri-
sico’'s men best zonder verzekering,
dus op eigen kracht aankan. Het twee-
de programma zal inzicht geven in de
premieverschillen die bij een aantal
populaire verzekeringsvormen voor-

-komen.

~ De programma's hebben een experi-
menteel karakter, De bedoelingisnate
gaan of en hoe consumenten, die nu
nog niet of onvoldoende worden be-
veikt met consumenteninformatie, via

.de buis beter te bereiken zijn. Elk pro-

gramma zal worden begeleid door
schriftelijke informatie, die de kijkers
kunnen aanvragen. Het tv-experiment
is mogelijk gemaakt door financiéle
steun van het Ministerie van Economi-
sche Zaken. De programma's krijgen
een plaats in de Tros-consumentenru-
briek Kieskeurig, die om de veertien
dagen afwisselend op vrijdag en maan-
dag wordt nitgezonden.

Strulk’s Hollandse Potsoepen gaan
er prat op, dat ze zijn gemaakt op
basis van 17e-eeuwse recepten.
De opsomming van de gebruikte
Ingrediénten spreekt echier andere

taal. De kleurstof E101 en de
smaakven!erkor dle’'Strulk In z’n
blikken stopt, komen echter ge-
woon ult de 20e-eeuwse schalkun-
dedoos

ENEIE] MAART 1984

Blik-snert
houdt niet over

Unox-snert bevat de meeste worst en
kan de goedkeuring wegdragen van
onze proevers, Dat blijkt nit een onder-
zoek -dat we met Tros Kieskeurig de-
den naar de zes meestverkochte mer-
ken erwtensoep in blik. U vindt ze in de
tabel, met gangbare prijzen, de hoe-
veelheid zout, gevonden porties worst,
spek en groente en hulpstoffen. De
door AH, Spar, Struik en Unox gebruik-
te kleurstof is onschadelijk, maar het is
vreemd dat deze fabrikanten het nodig
vinden hun soep bij te kleuren.

Een kleine zestig consumenten heb-
ben de soepen gekeurd. Een "plus” be-
tekent niet meer dan "wat beter van
smaak”, Aan Hero en vooral aan Struik
ontdekten nogal wat proevers een bij-
smaakje, Daar staat tegenover dat Hero
totaal geen gebruik maakt van hulp-
stofien. Misschien smaakt deze soep
beter als u zelf soeparoma toevoegt.

ERWTENSOEP IN BLIK (0,8 LITER)

% SN %Q‘
- J,% PR
AH 1.30 7 |1 ]3| |oco
CALIFORNIA 150 B 6 §35 415 ]45 Jooo
HERO 2,00 gjJnojojesjo
EPAR 180 SKBj 7 |45 |35 |15 Joo
STRUIK 70 K B 458535 o
UNOX 200 KB | B Je5] 0] 45 jooo
1 § = gew- en smaakstol, K = keurstol,

B = bindmiddel (alle volgens etikel)

2 000 = wal beter; 0O = redaljk; O = onvoldoende

Huwelijkse

VOO en
tienmaal zo duur

Dat de overheid niet terugschrikt voor
een flinke prijsopdrijving op 'n tijd, is
wel bekend. Maar de vertienvoundi-
ging van het tarief voor het bekrachti-
gen van huwelijkse voorwaarden is een
staaltje dat volgens ons alle perken te

buiten gaat. Tot 1 januari kostte de in-
‘schrijving van huwelijkse voorwaarden

in het huwelijksgoederenregister bij
de Arrondissementsrechtbanken f 15.
Vanaf 1 januari moeten de Rechtban-
ken er f 150 voor rekenenl




