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Roodlofis een rode variant van witlof. 

Voor dit gewas bestaan 

afzetmogelijkheden als kleurschakering 

in verse salade-mengsels. 

Het veel gebruikte roodlofras Carla 

blijft bij standaardzaai in mei ver achter 

bij de productie van witlof Dat geldt 

zowel voor de wortelopbrengst als de 

lof productie. Onderzocht is of door 

vervroeging van de zaai in combinatie 

met afdekking de wortel- en 

lofproductie te verbeteren is. Ook is 

getoetst of een hogere stikstofbemesting 

de productie verbeterde. 

In de eerste jaren bleek inderdaad dat 

door vroege zaai onder afdekking de 

productie hoger wordt Een hogere N-

bemesting had geen positief effect. Wel 

kwam naar voren dat het uitstaileven 

van Carla gemiddeld zeer matig is. 

Daarom is het laatste proefjaar een 

nieuw roodlofras Roelof beproefd. Dit 

ras bleek productiever en sterker na de 

oogst. Het is echter niet 'moeders 

mooiste9. Voor een tot salade versneden 

product hoeft dat geen probleem te zijn. 

Opzet proef 1995 /1996 
Op ROC De Waag te Creil zijn beide 
rassen in april gezaaid onder vlies
doek. Ter vergelijking is ook stan
daard in mei zonder afdekking ge
zaaid. Van elke zaaitijd is een vroege, 
middenvroege en late trek uitgevoerd. 
Beide zaaisels zijn op twee tijdstippen 
gerooid. Voor de vroege trek had dit 
begin oktober plaats en voor de andere 
trekken begin november. 

Meer worfelproductie door 
vroege zaai en raskeuze 
Vroeger zaaien met vliesdoek gaf niet 
zozeer een hoger aantal rooibare wor
tels als wel een hogere productie in 
tonnen per ha (zie tabel 1). Het totale 
aantal pennen is aan de lage kant. Dit 
heeft niet geleid tot een erg dikke wor
tel gezien het aantal pennen groter dan 
3 cm. 
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rooien 

begin okt. 
begin okt. 
begin nov. 
begin nov. 

to 
wort./ha 
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159 
147 
166 
153 

taal 
productie 

(t/ha) 

23,5 
33,5 
20,9 
28,1 

>3 cm doorsnee 
wort./ha 

(*1000) 

73 
93 
48 
88 

productie 

(t/ha) 

14,0 
27,7 
7,9 

28,1 

1 ) +/- = wel/geen afdekking met vliesdoek. 

Tabel 1. Wortelproductie de rassen Carla en Roelof in 1995/1996 per rooitijc 
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Tussen de rassen is wel een fors ver
schil. Roelof geeft een veel hoger aan
tal opzetbare pennen door een veel ho
gere wortelproductie. 

Vroege zaai onder vliesdoek leidt bij 
beide rassen tot een hogere totale lof-
productie per 100 opgezette wortels. 
Ook de productie van kwaliteit I-lof is 
in de vroege en middenvroege trek ho
ger. Vroeger zaaien onder vliesdoek 
scoort dus vooral in deze trekken (zie 
tabel 2). 

Van de gebruikte rassen levert RoeloJ 
een aanzienlijk hogere totaalop
brengst dan Carla. Bij vroege zaai ij 
het verschil tussen beide rassen ruin 
25 %. In de mei-zaai is het productie-
verschil tussen de rassen nog veel gro 
ter. Dit beeld is ook aanwezig bij he 
kwaliteit I-lof. Hierbij moet opge 
merkt worden dat Roelof een totaa 
ander uiterlijk heeft dan het ras Carla 
Door de gekartelde en wat grijze blad 
rand toont Roelof minder mooi. Bi 
het gebruik als salade-groenten hoef 
dit geen nadeel te zijn. Goed gesloter 
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Carla 
Roelof 
Carla 
Roelof 

Carla 
Roelof 
Carla 
Roelof 

Carla 
Roelof 
Carla 
Roelof 

: wel/geen afdekking. 

totale opbrengst klasse I 

(kg) 

8,9 
12,0 
6,5 

10,9 

12,6 
15,9 
10,9 
15,6 

10,6 
10,4 
9,5 

11,9 

( % ) 

81 
74 
59 
77 

83 
82 
82 
79 

65 
78 
70 
88 

gewicht wortel 

(kg) (g) 

7,0 193 
8,8 291 
5,7 159 
8,4 233 

10,5 197 
13,1 251 
9,0 158 

12,3 217 

6,9 200 
8,0 240 
6,7 163 

10,6 201 

Tabel 2. Lofopbrengsten roodlof (per 100 opgezette wortels) per zaai en per trekperiode 
seizoen 1995/1996, optimale oogst. 
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Rechterbakje: Roelof; minder mooi, maar goed houdbaar. 
Linkerbakje: Carla; oogst goed maar heeft slecht uitstalleven. 

kroppen van Roelof zijn daarom, on
danks de gekartelde bladrand, tot 
kwaliteit I gerekend. 

De middenvroege trek (forcering de
cember/januari) geeft de hoogste to
tale opbrengst en kwaliteit I-produc
tie. Dit geldt voor beide rassen. 
Hetzelfde beeld gaf Carla in voor
gaande proefjaren. Blijkbaar is ook 
voor Roelof de middenvroege trekpe-
riode het meest geschikt. Bij de late 

trek is de productie kwaliteit I -lof van 
de vroege april- zaai bij hetzelfde ras 
lager of gelijk aan die van de mei-zaai. 
De winst door vroege zaai is dan weg. 
Dit kan komen doordat de trekrijpheid 
van de vroeg gezaaide wortels in deze 
late trek over het hoogtepunt heen is. 

Er is een groot verschil in uitstalleven 
tussen beide rassen (zie tabel 3). De 
houdbaarheid (één week bewaard bij 
12°C) van Roelof is gemiddeld veel 

beter dan die van Carla. Er waren min
der problemen met de inwendige 
roodverkleuring en met bruinrand bij 
Roelof. Het probleem van 'bruine pit', 
waar het ras Carla in andere proefja
ren gevoelig voor bleek, deed zich dit 
proefjaar bij beide rassen weinig voor. 
Bij het ras Roelof is de relatief lange 
pit een nadeel. 

Het roodlofras Roelof heeft in een ge
wone mei-zaai een aanzienlijk hogere 
wortelproductie en lofopbrengst dan 
het ras Carla. Ook is de productie, net 
als bij het ras Carla, nog te verhogen 
door vroeger te zaaien onder vlies
doek. Het uiterlijk van de kroppen van 
het ras Roelof is minder fraai door de 
gekartelde en wat grijze bladrand. Bij 
verwerking van dit ras als salade
groente vervalt dit nadeel. In het uit
stalleven is Roelof weinig gevoelig 
voor roodverkleuring en bruinrand. 
Daarentegen is de pit van Roelof vrij 
lang. Vooral door de hogere productie 
en de betere houdbaarheid lijkt Roelof 
meer gebruikswaardemogelijkheden 
te hebben dan Carla. 
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zaai afdekking ras 
1) 

rood 2) bruinrand algemene bruine pit relatieve 
2) indruk 2) 3) pitlengte4) 

vroege trek 
april 
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mei 
mei 

+ 
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middenvroege trek 
april 
april 
mei 
mei 
late trek 
april 
april 
mei 
mei 

+ 
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+ 
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Carla 
Roelof 
Carla 
Roelof 

Carla 
Roelof 
Carla 
Roelof 

Carla 
Roelof 
Carla 
Roelof 

3,6 
8,0 
4,0 
7,7 

4,1 
7,8 
3,8 
7,4 

3,3 
8,3 
3,7 
7,7 

4,6 
7,6 
5,6 
7,9 

4,4 
5,7 
4,4 
5,0 

4,9 
8,7 
3,7 
7,0 

3,6 
5,9 
4,4 
5,9 

4,1 
6,3 
3,7 
6,1 

3,0 
5,0 
3,0 
4,0 

0,2 
0,0 
0,0 
0,0 

1,0 
0,2 
0,5 
0,0 

0,5 
0,3 
0,5 
0,3 

14 
36 
12 
24 

21 
48 
24 
48 

25 
48 
24 
50 

1) +/- = wel/geen afdekking met vliesdoek; 
2) beoordeling loopt van 0 tot 9; een hoger cijfer betekent minder inwendig rood, min

der bruinrand en een betere algemene indruk; 
3) index loopt van 0 tot 100; 100 = maximaal aangetast; 
4) relatieve pitlengte = lengte pit in procenten van de kroplengte. 

Tabel 3. Uitstalleven roodlofper zaai per ras en per trekperiode. 
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