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KassenKeus gaar 
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De oogst van spruitkool kan worden 

gespreid door de rassenkeus, waarbij 

de verschillen in groeiduur het 

oogsttijdstip bepalen, en door rassen 

op verschillende tijdstippen te 

planten. Dit maakt het mogelijk om 

van augustus tot maart spruiten aan 

te voeren. Hiervoor moet wel bekend 

zijn wanneer de diverse rassen 

precies oogstrijp zijn. Om voldoende 

en kwalitatief goede spruiten te 

kunnen oogsten, is een nauwkeurige 

planning van de oogst nodig. Om 

over een langere periode te kunnen 

oogsten, worden daarom diverse 

rassen geteeld. Ieder ras moet op het 

optimale tijdstip worden geoogst. 

Hierbij spelen rassenkeus, 

plantdatum, plantdichtheid en 

toppen een rol. 

Omdat de rassen op verschillende 

tijdstippen worden geoogst, wordt 

ieder jaar een planning van de oogst 

gemaakt. Die planning vindt zijn 

oorsprong bij de oogstcapaciteit 

(arbeid en machines). 

De beslissing om te gaan oogsten, 

hangt af van het verwachte 

opbrengstniveau en de sortering, de 

beschikbare arbeid en machines en 

de prijs van het product. 

Pia n tela tu m 
Vroeg planten levert zowel bij vroege 
als late rassen de hoogste opbrengst. 
Op PAV-Zuidwest zijn in de periode 
van 1990 t/m 1995 in totaal zeven 
rassen (Kundry, Lauris, Ajax, 
Philemon, Heiemus, Stephen en 
Estate) op verschillende data geplant 
(vier per jaar). Uit die proeven bleek 
dat de opbrengst bij de vroegste 
plantdatum het hoogst was. Ook 
bleek dat één week later planten tot 
gevolg had dat gemiddeld over de ja­
ren en de rassen de maximale op­
brengst 1,5 ton per ha daalde. 
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In figuur 1 is te zien hoe de maximale 
opbrengst van een bepaald ras veran­
derde naarmate een ander planttijdstip 
werd gekozen. Door later te planten 
dan 1 mei groeit het gewas gedurende 
een langere periode onder minder 
gunstige omstandigheden (beschik­
bare hoeveelheid straling neemt na 21 
juni af). Het gewas is korter, er wor­
den minder spruiten aangelegd en de 
opbrengst daalt daardoor. Ook bleek 
dat door tien dagen later te planten 
het optimale oogsttijdstip maar drie 
dagen opschoof. 
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Figuur 1. Maximale opbrengst (ton per ha) per jaar, ras en plantdatum. In de legenda zijn 
rassen aangegeven met de eerste letter van hun naam. 
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De oogst van spruitkool kan worden gespreid door de rassenkeus. 
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Plantafstand 
Een andere methode om binnen één­
planting van een bepaald ras de oogst 
te spreiden, is de plantafstand in de rij 
te veranderen. Door verkleinen van 
de afstand wordt het gewas verlaat en 
de sortering fijner. Om een evenre­
dige hoeveelheid B-spruiten te kun­
nen plukken, moet de oogst dus wor­
den uitgesteld. 
Aan het begin van het seizoen wordt 
een lage plantdichtheid aanbevolen 
om de oogst te vervroegen; later 
neemt de plantdichtheid toe. Voor de 
oogst na december is weer een lagere 
plantdichtheid gewenst, voornamelijk 
om blad val te beperken. De plantaf­
stand kan variëren van 30.000 tot 
35.000 planten per ha. 

Toppen 
Tijdens het seizoen is toppen een mo­
gelijkheid om iets aan de planning te 

doen. Door toppen wordt met name 
de spruitgroei in de bovenste helft 
van de plant gestimuleerd. Het effect 
is dat de opbrengstpotentie van de 
plant volledig wordt benut waardoor 
een hogere opbrengst wordt behaald. 
Spruitkoolplanten toppen vervroegt 
het oogsttijdstip met enkele dagen. 
Toppen is het meest effectief bij 
vroege rassen. De spruitzetting wordt 
hierdoor cylindrisch in plaats van py-
ramidaal. Late rassen hebben vaak al 
een cylindrische spruitgroei. Toppen 
kan tot uiterlijk 1 oktober. 

Rassenkeus 
Telers kiezen vaak voor diverse ras­
sen om risico's te spreiden. 
Voor de oogstplanning is de vroeg­
heid van een ras van belang. Alle 
spruitkoolrassen zouden dus eigenlijk 
vroeg geplant moeten worden. 
Doordat de groeiduur van de diverse 

rassen verschilt, ontstaat dan toch een 
spreiding in de oogst. Voor elke 
groep gelden echter andere voorwaar­
den waaraan rassen moeten voldoen. 
Voor de zeer vroege en vroege rassen 
speelt vooral de schietgevoeligheid 
een rol. Rassen die niet schietgevoe-
lig zijn, kunnen vroeg geplant wor­
den. Voor de schietgevoelige rassen 
moet men wachten tot 20 april. 
Met een planttijd van half april tot be­
gin mei kan door gebruik te maken 
van de vroegheidsverschillen tussen 
rassen vanaf eind augustus tot eind 
december worden geoogst. Voor ras­
sen die op hetzelfde moment zijn ge­
plant, geldt dat de volgorde van 
spruitzetting de volgorde van opti­
male oogstdatum aangeeft. 
De vroegheidsverschillen tussen de 
rassen blijken niet ieder jaar gelijk te 
zijn. Voor de periode vanaf circa half 
december is vorsttolerantie een be-
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Figuur 2. Maximum netto opbrengst bij eerste plantdatum in de jaren 1990 tot en met 1995 
uitgezet tegen de optimale oogstdag. De rassen zijn aangegeven met de eerste let­
ter van hun naam. 

langrijkere eigenschap dan opbrengst­
niveau. Perfect uitziende spruiten die 
bij de minst geringe vorst uitwendig 
vorstschade hebben, voldoen dus niet. 
Wat minder mooie spruiten die in- en 
uitwendig een goede weerstand tegen 
vorst hebben, komen eerder in beeld. 
Dit soort rassen mogen echter in een 
open en kwakkelende winter niet te­
veel steken laten vallen. 
Bedrijfszekerheid is de belangrijkste 
eigenschap die late spruitkoolrassen 
moeten hebben. Op grond van deze 
criteria komt vooral na half januari 
Estate naar voren. Ook bij vroeg plan­
ten geeft Estate de hoogste opbrengst. 
Vroeg planten heeft bij dit ras als na­
deel dat de spruiten te vroeg aange­
legd worden en de onderste oksel­
knoppen in een te vroeg stadium 
uitgroeien tot flodderige spruiten. Het 
advies is dan ook Estate tussen half 
mei en 25 mei te planten. Later uit-
planten werkt de kans op voortijdig 
doorschieten van de spruit in de hand. 
Bij hoog productieve rassen met 
goede kwalitatieve eigenschappen 

kan men er voor kiezen dit ras op 
meerdere data te planten om op die 
manier de oogst te spreiden. Dit kost 
echter wel opbrengst. 

Oogsttijdstippen 
Een andere reden om meer dan één 
ras te planten, is dat elk ras een be­
paalde slijtage-gevoeligheid heeft, die 
per jaar kan verschillen. Rassen met 
een goede, hoge slijtvastheid hebben 
een langer oogsttraject waardoor men 
wat flexibeler is in de oogstplanning. 
Daarbij geeft een hoge slijtvastheid 
ook een grotere oogstzekerheid. 
Rassen met een lage slijtvastheid 
moeten tijdig worden geoogst. 
Bij rassen die een goede slijtvastheid 
hebben, zou men kunnen overwegen 
nog even te wachten met de oogst. 

Bewaring 
Een andere methode van oogstsprei-
ding is bewaring. De noodzaak om 
spruitkool te bewaren, is afhankelijk 
van het risico op vorst. In het binnen­
land is de kans hierop het grootst. 

Bewaarspruiten worden eerder ge­
oogst dan spruiten die direct afgezet 
worden. Planten die bestemd zijn 
voor bewaring moeten slijtvast zijn, 
een gelijkmatige spruitzetting hebben, 
sterk zijn tegen schimmelziekten en 
een bewaartemperatuur van -1°C kun­
nen verdragen. 
In enkele jaren is ook het uitstalleven 
na de oogst bepaald. Er waren geen 
effecten van ras of planttijd op de 
kwaliteit na zeven dagen bewaren. 

Jaarsinvloeden 
De planning van spruitkool moet niet 
te strak gemaakt worden. 
Overvloedige en onverwachte neer­
slag, extreme temperatuur en te grote 
schommelingen in de temperatuur 
zijn zaken die niet kunnen worden 
voorkomen. Zo bleek uit de proeven 
dat het optimale oogsttraject van 
Kundry kan variëren van eind oktober 
t/m eind december. Onder invloed 
van het weer kan ook de oogst van 
verschillende plantingen op hetzelfde 
moment komen. Dit gaat altijd ten 
koste van tenminste één van de plan­
tingen. 
Ook de vroegheidsverschillen tussen 
de rassen zijn niet ieder jaar gelijk. 
Zo bleek het ras Ajax in 1992 onge­
veer gelijk met Kundry te zijn. In 
1993 bleek het ras Ajax een stuk later 
dan Kundry te komen (zie figuur 2). 

Conclusie 
Bij alle maatregelen gaat de voorkeur 
vooral uit naar oogstspreiding via de 
rassenkeus. Plannen door gebruik te 
maken van variatie in de plantafstand 
is vaak moeilijk en heeft dan ook niet 
de voorkeur. Tijdens de teelt is top­
pen een mogelijkheid om nog iets te 
sturen. Dit heeft vooral bij vroege ras­
sen zin. 
Vroeg planten levert de hoogste op­
brengst. Tot half januari oogsten bete­
kent voor 10 mei planten. Om na half 
januari toch nog genoeg product van 
een goede kwaliteit te kunnen oog­
sten, zal later moeten worden geplant. 
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