
Vogelmijt oftewel bloedluis. Zijn er eventueel etherische oliën die kunnen helpen bij het 
verdrijven van de ongenode gast? 

Antwoord : 
Er is onderzoek (op laboratoriumschaal) gedaan in Zuid-Korea door Soon-Il et al. (2004) op het effect 
van etherische oliën op vogelmijten (bloedluizen in de volksmond).  
In het onderzoek bleek dat van de 56 soorten onderzochte oliën er 13 een afdodend effect hebben op 
vogelmijten.  
Hierbij worden genoemd: koriander, mosterd oliën en mierikswortel. De beste werking van de oliën 
was door middel van verdamping. Waarschijnlijk hebben deze oliën een invloed op het 
ademhalingssysteem.  
Verder onderzoek is nodig naar de wijze van toediening in de praktijk, de bestrijdingsmogelijkheden 
van de olie, de gevaren voor mens en dier, de stabiliteit en de mogelijkheden om de kosten te 
reduceren. 

Deze vraag is beantwoord op: 16-6-2004  

 


