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1. I n l e i d i n g 

V66r de a f s l u i t i n g van zeearmen in het Del tagebied en de Lauwers-

zee komen door de werking van eb en vloed geregeld g r o t e w a t e r v e r p l a a t -

singen in deze gebieden voor, waarbi j ook bodemmateriaal wordt v e r p l a a t s t , 

Ui t schur ing van geulen, aanzanding, aans l ibb ing en v e r p l a a t s i n g van oe-

v e r l i j n e n t reden op. 

Door de regelmaat in de get i jbewegingen i s he t n e t t o - t r a n s p o r t van 

ma te r i aa l d i k w i j l s g e r i n g . Waar b i j eb u i t s c h u r i n g o p t r e e d t , kan b i j 

vloed weer aanzanding p laa t sv inden en andersom. Het eenmaal on t s t ane geu

l en - en p la tenpa t roon handhaaft z ich daarom gedurende lange t i j d , waar

door de hoog teve r sch i l l en b l i j v e n bestaan ( 1 . 2 ) . Al leen op d i e p l aa t sen 

waar de s troomsnelheid afgeremd wordt , zu l l en aanzanding en aans l ibb ing 

z ich v o o r t z e t t e n . In d e r g e l i j k e gedee l ten heef t de mens van oudsher land-

aanwinnipgswerken u i tgevoerd . 

Na he t a f s l u i t e n zu l l en waterbewegingen in hoofdzaak door wind en 

scheepvaar t worden ve roo rzaak t . Naast g o l f s l a g za l e r ook stroming ve r 

oorzaakt door wind gaan op t reden . De ui twerking ervan b l i j k t een ander 

proces ten gevolge te hebben. 

In reeds ee rde r a fges lo t en gedee l ten a l s o . a . het Veerse Meer be

s t a a t e r na hey- wegvallen van de get i jdenbeweging een ne ig ing t o t n i v e l -

l e r i n g van de v e r s c h i l l e n in bodemhoogte (2) . Verp laa t s ing van bodemmate

r i a a l t r e e d t op in ondiepe zones d ie nog binnen de i nv loeds f ee r van g o l -

ven en stromingen s t aan . Afze t t ing van het ma te r i aa l v ind t p l a a t s in 

d ieper water langs de randen van de geu len . Afbraak van oeve r l i j nen langs 

p la ten en kwelders v ind t p l a a t s . 

Op p l a a t s e n met een overheersend aanlandige windr i ch t ing i s de kans 

op a f s l a g het g r o o t s t . Het a a n t a s t i n g s p r o c e s ve r loop t s n e l l e r naarmate 

de onderwateroever s t e i l e r i s en he t bodemmateriaal f i j n e r van k o r r e l en 

minder samenhangend i s . Een d e r g e l i j k a fka lv ingsproces g a a t meesta l door, 

t o t d a t onder water een oever i s gevormd met een zo flauwe h e l l i n g dat de 

ene rg ie van aankomende en terugkerende golven en stromen zo g e l e i d e l i j k 

wordt afgegeven da t bodemmateriaal op geen enkel punt meer in beweging 

komt. 

Voordat het zover i s , za l d i k w i j l s veel m a t e r i a a l z i j n a fges lagen . 

In he t Veerse Meer, waar na meer dan 10 j a a r s e d e r t de a f s l u i t i n g nog 

nergens in de oeverzones een toes tand van evenwicht voorkomt, z i j n e r 

aanwijzingen da t men daar moet denken aan h e l l i n g e n in de orde van g r o o t -

te van 1 : 500 ( 2 ) . Zou deze evenwich t she l l i ng ook voor de Lauwerszee en 

het Grevelingenbekken ge lden , dan be tekent d i t dat in het laatstgenoemde 

gebied op de lange duur n i e t veel van de p l a t en o v e r b l i j f t en da t ook in 
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de Lauwerszee een deel van de nu aanwezige hoogteverschillen zal ver-

dwijnen. 

Na de afsluiting van de Lauwerszee was het daarom gewenst op enke

le plaatsen proeven te nemen met een kunstmatig aangebrachte oeverbe

scherming. Daarbij verdient een bescherming met behulp van oeverplanten 

de voorkeur, niet alleen om het landschappelijk aantrekkelijke karakter 

ervan, maar ook om de biologische verrijking van een dergelijke aanplant. 

Na een aantal jaren zal in de biezen- en rietbegroeiingen vestiging 

van allerlei plant- en diersoorten hebben plaatsgevonden. Een dergelijke 

ontwikkeling sluit aan bij de bestemming natuurgebied die aan grote de

len van de Lauwerszee en het Grevelingenbekken is toegedacht. 

In het voorjaar van 1970 zijn enige proeven in de Lauwerszee opge-

zet om de groeimogelijkheden van biezen en riet te toetsen en na te gaan 

welke waarden ze in dit gebied bezitten voor de oeverbescherming. 

2. Proefopzet 

2.1. Proefplaatsen (fig. 1) 

Proefvakken zijn gelegd langs: 

het Dokkumerdiep, aan weerszijden van het water 

de Sennerplaat, aan weerszijden van de steiger 

de Schoenderbult, ten noorden van de steiger. 

2 . 2 . Soor t enkeuze i _g lan tma te r i aa l en_glantmethode 

In verband met de trage ontzilting was het gewenst in de proef 

soorten op te nemen met een zekere mate van zouttolerantie. In aanmer-

king kwamen Scirpus maritimus (Zeebies), Scirpus lacustris ssp. glaucus 

(Ruwe bies) en Phragmites australis (Riet). Het uit te planten materiaal 

was afkomstig van de volgende plaatsen-

soort winplaats 

Scirpus maritimus langs de Dollard 

Scirpus lacustris ssp. glaucus Zuidelijk Flevoland, dijkvak Nijkerk-
Huizen 

Phragmites australis a. langs de Dollard, zout tot brak 
milieu 

b. Friesland, zoet milieu 

Het plantmateriaal is ten dele gewonnen als wortelstokken, ten dele 

als zoden. De wortelstokken hadden een lengte van 10 a 15 cm en bezaten 

minimaal 1 a 2 knoppen. De zoden zijn gestoken in de vorm van een gelijk-

zijdige driehoek met zijden van 15 cm en een dikte van eveneens 15 cm. 

Zeebies en Riet zijn langs de Dollard als zoden gestoken. In Friesland 

en Zuidelijk Flevoland zijn resp. Riet en Ruwe bies als wortelstokken ge-
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wonnen. 

U i t p l a n t vond p l a a t s voor zover het de zoden b e t r e f t in een p l a n t -

verband van 40 x 40 cm, de wor te ls tokken in een plantverband van 25 x 

30 cm. Het p lanten van de zode gebeurde in een gegraven p l a n t g a t , waar-

na de grond met de voet i s aangedrukt . Ruwe-bieswortelstokken z i j n met 

de schop g e p l a n t . Daartoe i s een loodrechte s teek van ca . 10 a 15 cm 

d i e p t e gemaakt. Voor de r i e t w o r t e l s t o k k e n i s met behulp van 2 lepe lboren 

(0 4 ,5 cm) een p l an tga t gemaakt. P lanten vond p l a a t s op ca . 30 cm d i e p 

te ( 3 , 4 ) . 

2 . 3 . Schema proefvakken 

Om een zo groot mogelijke informatie te verkrijgen zijn in de proef

vakken verschillende samenstellingen aangeplant (tabel 1, fig. 2). Ves-

tiging en uitbreiding zijn op de volgende wijze getoetst: 

a. in vakken van 4 m breedte, met aan weerszijden van de gemiddelde wa-

terlijn (0,85 - N.A.P.) een aanplant van 2 m met-

a.l. riet of biezen over de gehele breedte van de strook, 

a.2. vanaf de gemiddelde waterlijn aan de waterzijde over 2 m breedte 

biezen en aan de landzijde over 2 m riet. 

b. in vakken van 2 m breedte vanaf de gemiddelde waterlijn aan de land

zijde in een plantvak met een maaiveldsverlaging van 25 cm. Met de 

vrijkomende grond is een kade opgeworpen ter hoogte van de gemiddelde 

waterlijn. 

De proefstroken zijn gelegd in vaklengten van 25 tot 100 meter. In 

verband met de hoeveelheid beschikbaar plantmateriaal liep de lengte 

van de proefstroken uiteen en konden niet op elke proefplaats de onder 

a en b genoemde opzetten worden uitgevoerd (tabel 1). 

Het uitzetten van de proefvakken en het planten van het plantmate

riaal is uitgevoerd door medewerkers van de Afdeling Lauwerszee (5). De 

uitplant vond plaats tussen 12 en 28 mei 1970. 

2 . 4 . Bodemsamenstelling 

Het proefvak langs de Blikplaat bestaat uit kleihoudend zand A 

(lutumgehalte 3 - 5%). Bij het Dokkumerdiep treft men liehte zavel B (lu-

tumgehalte 8 - 12%) aan en in het derde vak langs de Ballastplaat klei-

arm zand (lutumgehalte 0 - l£%)(tabel 1). 

Het zoutgehalte (C-cijfer) is voor de aanplant in maart 1970 en in 

de loop van het eerste groeiseizoen in augustus 1970 in alle proefvak-

stroken bepaald in verschillende lagen tot een diepte van 40 cm. De ge

gevens hierover staan vermeld in tabel 1. 
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3. Waarnemingen 

In 1970 en 1971 zijn in de vakken waarnemingen aan de vegetatie 

verricht. In het eerste jaar is in juni een voorlopige beoordeling ge

maakt van het percentage van de aanslag en in September een definitieve. 

Aan het eind van het groeiseizoen vond in beide jaren een beoordeling 

over de uitstoeling plaats. Tellingen zijn verricht van het aantal sten-
2 

gels/m . Van de bedekkingsgraad is een schatting gemaakt. Aanvullend 

vonden nog metingen van de stengellengte plaats. 

4. Resultaten 

De waarnemingen zijn verwerkt in de tabellen 2 en 3. Gegevens over 

de aanslag en de bedekking worden in 4.1. en 4.2. besproken. Voor de 

uitslagen van de overige waarnemingen zie tabel 2. 

4 . 1 . H e t a l s z o d e n geg lan te ma te r i aa l 

De ontwikkeling van de Zeebies, geplant als zoden en afkomstig uit 

de Dollard, verliep zowel op de proefplaatsen langs de Sennerplaat, als 

in het Dokkumerdiep (oostzijde) voorspoedig. Dit kwam reeds bij de glo

bale waarnemingen in juni 1970 naar voren. Het aanslagpercentage was 

ca. 100. De biezen stonden eind juni reeds in bloei. De bedekkingsgraad 

in de proefvakken was bij de Sennerplaat eind September ca. 60% en langs 

het Dokkumerdiep ca. 85%. De Zeebies had een hogere bedekkingsgraad dan 

Ruwe bies en Riet, resp. gegroeid vanuit wortelstokken en wortelstokken 

en zoden. 

In de winter 1970/1971 handhaafde de Zeebiesbegroeiing zich goed. 

In de zomer van 1971 liep het bedekkingspercentage op tot ca. 90%; daar-

naast breidde de vegetatie zich vanuit de proefstroken sterk uit in de 

richting van het water. Bij de Sennerplaat verbreedde het proefvak zich 

ca. 3 meter. 

Van Riet, geplant als zoden en eveneens afkomstig uit het Dollard-

gebied was de aanslag goed, gemiddeld 60%, Het groeide echter veel min

der snel tot een dichte bezetting uit als de Zeebies. Na het eerste 

groeiseizoen was de bedekkingsgraad omstreeks 30 a 40%. Ook het jaar 

daarna was de bedekking nog steeds sterk achtergebleven bij die van Zee

bies. In het proefvak aan het Dokkumerdiep was een beduidende afslag 

waarneembaar. 

4 . 2 . Het a l s w o r t e l s t o k k e n g e p l a n t e ma te r i aa l 

Met u i t p l a n t van wor te ls tokken kan men eveneens guns t ige r e s u l t a 

ten v e r k r i j g e n . In het begin was de u i t p l a n t van de Ruwe-bieswortels tok-
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Proefstrook Sennerplaat 

Vak I E Ruwe bies/riet 
Najaar 1970; geplant voorjaar 1970. 

Vak I A Riet 
Najaar 1970; geplant voorjaar 1970, 

Vak I <L Zeebies 
Uitbreiding proefvak najaar 1971; 
geplant voorjaar 1970. 

Najaar 1971 Ruwe bies 
Uitplant op praktijkschaal voorjaar 1971. 
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ken evenwel niet erg hoopgevend . Het aanslagpercentage en ook het bedek-

kingspercentage was in 1970 vrij gering. Vermoedelijk is dit veroorzaakt 

door ongunstige weersomstandigheden in de periode tussen het steken en 

het planten. Door een aantal oorzaken was deze periode vrij lang; het 

plantmateriaal kon toen niet onder optimale omstandigheden worden opge

slagen. 

Hoewel het bedekkingspercentage eind 1970 vrij gering was, hand-

haafde de begroeiing zich in de winter toch goed In 1971 steeg de be

dekkingsgraad tot ca. 65%. De gunstige ontwikkeling zette zich ook in 

1972 voort. In dit jaar begon de Ruwe bies zich zeer sterk te ontwikke-

len. Op enkele plaatsen leek het erop of deze biezesoort de Zeebies ge

plant als zoden in naastgelegen proefvakken zou gaan verdringen. Of dit 

verschijnsel mede zijn oorzaak vindt in een optredende wijziging in de 

zoutgehalten van het milieu is niet nagegaan. 

Naast het gunstige effect van het planten van wortelstokken is van 

belang dat deze werkwijze goedkoop is. Win-, transport- en plantkosten 

zijn beduidend lager dan voor het planten van zoden. Het dichtere plant-

verband voor wortelstokken in vergelijking met zoden is in dezen van wei-

nig betekenis. 

Op de drie plaatsen van uitplant van Rietwortelstokken was het ef

fect ervan maar zeer gering. Het bedekkingspercentage in 1971 liep uit-

een van slechts 5% tot ca. 40%. De begroeiing breidde zich in latere 

jaren niet uit; ten dele verdween zij zelfs. Er trad afslag van de oe-

verlijn op. 

Uit de verkregen gegevens kan men echter met zonder meer afleiden 

dat uitplant van wortelstokken van Ruwe bies een veel gunstiger effect 

sorteert dan die van Riet. Uitplant van laatstgenoemde soort vond, ten 

dele door toevallige omstandigheden, voor een groot deel plaats op de 

voor afslag meest kwetsbare plekken. Dit waren de westzijde van het 

Dokkumerdiep, het noordelijkste deel van het proefvak langs de Senner

plaat en langs de Schoenderbult. 

Over de weerstand van biezen tegen golfslag in vergelijking met 

riet vindt men in de literatuur tegengestelde gegevens. Uit proeven 

langs Duitse scheepvaartkanalen, getijdengebieden en kuststroken blijkt 

dat riet daar het beste voldoet. Biezen zouden alleen op luwe plaatsen 

zijn te gebruiken (6). 

Uit landaanwinningsproeven in het Haringvliet, waar ook de invloed 

van stroom en golfslag op de levensvatbaarheid van riet is nagegaan, 

zijn de ervaringen met riet ongunstiger (7). Met biezen en driekant 

(Zeebies) waren daar betere resultaten te verkrijgen. Spartina (Slijk-
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gras) zou volgens dit onderzoek het beste voldoen, vooral wanneer men 

ze in lange en brede stroken z.g, ritsen, uitplant in brak of zout wa

ter. De Spartina is in onze proeven niet gebruiki 

De proef met uitplant van biezen en riet achter een kade heeft geen 

betrouwbare resultaten opgeleverd. Kort na uitplant is tijdens een 

droogteperiode het zoutgehalte in de bovenste bodemlaag van het plant-

vak sterk gestegen De planten kregen daardoor slechte aanslagkansen. 

Aanslag en bedekkingsgraad bleven in deze proefvakken sterk achter in 

vergelijking met die in de overige proefstroken. Toepassing van deze me-

thode in een milieu met een zoute ondergrond is dus met gewenst. In 

veel andere gevallen zal de noodzaak om deze arbeidsintensieve wijze 

van inplant te gebruiken evenmin aanwezig zijn, gezien de goede aanslag 

en vestiging van rond de waterlijn geplante biezen en riet. 

Conclusie en samenvatting 

Scirpus lacustris ssp glaucus (Ruwe bies), Scirpus maritimus 

(Zeebies) en Phragmites australis (Riet) zijn in de Lauwerszee als oe

verbescherming op een aantal plaatsen met succes toe te passen. Zowel 

uitplant van zoden als van wortelstokken geeft in veel gevallen een 

gunstig resultaat. 

Vanwege de kosten zal de voorkeur kunnen uitgaan naar de uitplant 

van wortelstokken In de proefvakken geeft uitplant ter hoogte van de 

gemiddelde waterlijn goede aanslagkansen 

Riet kan uitplant meer dan 1 m landinwaarts beter verdragen dan 

biezen. De laatste slaan iets beter aan dan riet, wanneer ze wat meer 

in het water worden geplant In het eerste jaar na de inplant was de 

ontwikkelmg van Zeebies het best. Het jaar daarna groeide de Ruwe bies 

tot een fors gewas uit. Op een aantal plekken had het riet ook een rede-

lijke tot goede groei. 

Naast uitplant van biezen en rietwortelstokken op plaatsen met 

kwetsbare oeverlijnen is het gewenst ze ook plaatselijk in horsten uit 

te zetten in de delen van de Lauwerszee met de bestemming natuurgebied. 

Het tot ontwikkeling komen van oeverplantengemeenschappen zal daardoor 

op deze plaatsen aanzienlijk kunnen worden versneld. 

Niet in alle gevallen leverde de aanplant een voldoende waarborg 

voor oeverbescherming. In enkele proefvakken met een zeer ongunstige 

ligging ten opzichte van wind en golfslag vond vrijwel geen aanslag 

plaats of sloeg de vegetatie voor een groot deel weg in de winter na het 

planten. Er trad soms een sterke afslag van de oeverlijn op. Met name 

gold dit voor de Schoenderbult, in geringere mate voor de noordzijde van 
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Proefstrook Dokkumerdiep 

Vak II D (oostzijde) 
Najaar 1972; geplant voorjaar 1970. 

Riet 
Najaar 1971; geplant voorjaar 1970. 

Natuurgebied Achter de Zwarten 

Ruwe bies 
Aanzet tot ontwikkeling oeverlevensgemeenschap. Najaar 1972; geplant voorjaar 1972. 
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het proefvak langs de Sennerplaat en voor de westzijde van het Dokkumer

diep. In deze vakken was uitsluitend riet geplant. Op de voor aanplant 

ongunstige plaatsen zullen andere maatregelen worden genomen om de oever-

lijnen in stand te houden. 

Voor oeverbescherming verdient beschutting met behulp van oeverplan-

ten als biezen en riet, waar dit maar enigszins mogelijk is, veruit de 

voorkeur. Niet alleen om het landschappelijk aantrekkelijke karakter er-

van, maar meer nog omdat men ermee een aanzet geeft tot de ontwikkeling 

van een oeverlevensgemeenschap. 

Binnen de luwte van een biezen- en rietbegroeiing zullen o.m. micro

flora en -fauna en andere ongewervelde diersoorten zich gaan ontwikkelen, 

Er komen mogelijkheden voor hogere organismen als vissen en watervogels. 

De laatste groep vindt in een dergelijk milieu naast voedsel ook dekking 

en ruigelegenheid. 

Een ander punt is nog dat biezenplanten zelf (Seidel, 8) of biezen 

en riet beide door de aanhechtingsplaats die ze bieden aan microscopisch 

kleine planten en dieren (Koridon, 9) een reinigende werking uitoefenen 

op faecaal verontreinigd water. De hierin voorkomende darmflora wordt 

snel afgebroken. Ook afbraak van een aantal schadelijke organische ver-

bindingen (o.a. fenolen) kan plaatsvinden. 

Gewenst is het mede daa'rom na te gaan in hoeverre men ook op de 

voor aanplant ongunstige plaatsen succes kan boeken met een gecombineer-

de wijze van bescherming. Onderzoek daarnaar is o.a. door Klein (6) ver

richt in kust- en getijdengebieden in Duitsland. In Nederland heeft men 

o.m. in het Veerse Meer (2) grindglooiingen aangebracht en proeven geno

men met golfkeringen op 50 a 80 meter vanuit de oeverlijn. In beide ge

vallen zijn er mogelijkheden voor ontwikkeling van een oevervegetatie 

aanwezig. 
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