De vergeten dimensie van de tijd
Hoe tijd vandaag de dag de ruimte dicteert

De aandacht voor ruimte in
de Nederlandse ruimtelijke
ordening is geen vreemd
verschijnsel. Toch is de fy-
sieke ruimte niet het enige
wat aandacht behoeft om een
sterk ruimtelijke beleid te
kunnen maken. De tempo-
rele dimensie van het maat-
schappelijke bestaan moet
serieus genomen worden:
de tijd als richtlijn voor ruim-
telijke ingrepen.
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Ditland is goed in ruimtelijke planning.
Geen vierkante centimeter grond zonder
dat het gebruik daarvan op een of andere
manier is vastgelegd in ruimtelijke bestem-
mingsplannen. Die bestemmingsplannen
dicteren wat niet en wat wel op die vier-
kante centimeter mag gebeuren. Tal van
instituties, van complete Ministeries en een
Ruimtelijk Planbureau tot aan een grote
veelheid van publieke en private onder-
zoeks- en adviesbureaus zijn dagelijks in
de weer met de doordenking en inricht-
ing van de nationale ruimte. Die ruimte is
bovendien omgeven met een labyrintisch
geheel van regels en zwaarwichtige soms
jaren in beslag nemende procedures.

Deze over vloedige aandacht voor de ruimte
staat in een schril contrast met de welhaast
ontbrekende aandacht voor de tijd.
Natuurlik: er is in dit land een Commissie
Dagindeling die manhaftig probeert het
thema van de tijdsindeling hoger op de
maatschappelijke en beleidsagenda te krij-
gen. En natuurlijk bestaat er wetgeving
met betrekking tot de tijd, zoals in het
geval van de arbeidstijdenwet en de win-
kelsluitingswet. Daarnaast is er zo nu en
dan ook zeker sprake van maatschappelijke
aandacht voor het thema van de tijd, zo-
als wanneer de vakbonden arbeidstijdver-

korting een onderdeel maken van het ar-

beidsvoorwaardenoverleg of toen de
toenmalige minister Wijers de openings-
tijden van winkels liberaliseerde en de ker-
ken vervolgens protesteerden tegen de te-
loorgang van de zondag,

Maar doorgaans blijft het bj incidenten en
van een met de ruimte vergelijkbaar niveau
van reflectie en organisatie is geen sprake.

2.

Die ongelijke aandacht voor tijd en ruimte
is natuurlijk goed te begrijpen. De ruimte
is bijzonder indringend aanwezig. Neder
land 1s een relatief klein land met een per-
manent groeiende economie en bevolking,
Bovendien eisen we per persoon steeds
meer ruimte op voor het wonen, het wer-
ken en de vrijetijd. De strijd om een plek is
bijgevolg hevig: ruimte is een schaars goed.

Tegenover de indringende en fysieke ge-
daante van de ruimte moet de tijd het al
snel afleggen. Als iets ongrijpbaar lijkt, dan
is het wel de tijd. Iedereen weet wat tijd
is, maar vraag me niet het te omschrijven,
aldus de beroemde frase van de oude
Augustines. Des te moeilijker lyjkt het de
tijd te omvatten, in te pakken of vorm te
geven. Alle beelden van tijd reflecteren dat
ook. Tijd vloeit weg, als zand tussen je



vingers, ongrijpbaar, onmerkbaar, totdat
het te laat1s. Tegenover het harde staal en

cement van de ruimte staat de fragiele zand-
loper van de tijd. Hoe kun je zoiets vluch-

tigs nu onderwerp van beleid maken?

Die beeldvorming klopt. Maar tegelijker-
tijd is ze kortzichtig. Ze weerspiegelt een
selectieve blik of rationaliteit die eerder
moet worden gezien als het bijproduct
van onze gespleten omgang met tijd en
ruimte dan als een onafhankelijk daar te-
genoverstaand perspectief. De beeldvor-
ming weerspiegelt nog de klassieke mecha-
nica waarin de tijd werd gezien als een
externe, buiten de fysieke realiteit staande
entiteit of variabele. Maar sinds Finstein,
Heidegger en een hele recks van andere
filosofen, geografen en sociologen weten
we beter. Ruimte en tijd zijn intrinsiek met
elkaar verbonden. Bovendien heeft elk zijn
grijpbare en ongrijpbare gedaanten. We
zijn te zeer geneigd de grijpbare gedaante
van de ruimte tegenover de ongrijpbare
gedaante van de tijd te plaatsen.

Maar de tijd kent wel degelijk meer concrete,
fysieke verschijningsvormen. Het meest
duidelijk komt dat natuurlijk tot uiting
in de levenscyclus van objecten en lichamen:
de cyclus van geboorte, ontwikkeling, vol-
wassenwor ding, afsterving Monumen-
tenzorg, gezondheidszorg, natuurbeheer,
het zijn allemaal pogingen om die levens-
cyclus op te rekken of te vertragen. Of denk
aan de klok als fysieke vormgever en organi-
sator van de tijd, zoals in de gedaante van
het individuele polshorloge of de gemeen-
schappelijke torenklok (grappig overigens
hoe ‘klok’ zowel staat voor die fysieke
vorm die tijd hoorbaar maakt als voor
die fysieke vorm die tijd zichtbaar maakt).
En wie denkt dat tijd niet valt te organi-
seren moet maar eens de laatste keer in her-
innering roepen dat er niets anders opzat
dan te blauwbekken op het een of andere
NS station. Die herinnering kan onmogelijk
verweg zijn. Vormen van vertraging en
versnelling hebben feitelijk van doenmet
de tijd die het kost om afstand af te leggen.
Mobuliteit 1s aan ruimte besteedde tijd.

Jazeker, tijd en ruimte zijn asymmetrisch
in die zin dat tijd en ruimte op bepaalde
onderdelen wezenlijk van elkaar verschil-
len. De ruimte 1s omkeerbaar, de tijd niet.
Verplaatsing in de ruimte kost tijd, ver-
plaatsing in de tijd kost niet per definitie
ruimte. De tijd loopt door of we willen
of niet, stopzetten is er niet bij, hoogstens
ver traging. Ruimte kan een vrij statisch
karakter krijgen, een gestold gedaante.
Maar waar het hier om gaat is dat tijd goed
beschouwd net zo schaars en net zo fysiek
kan zijn als ruimte en dat ruimte in som-
mige verschijningsvormen net zo onein-
dig en net zo vluchtig of kosmisch kan
zijn als tijd.

3.

De ongelijke aandacht voor tijd en ruimte
is omgekeerd evenredig met de rol die bei-
de spelen in de bepaling van maatschap-
pelijke ontwikkelingen. Tk denk dat de
stelling valt te verdedigen dat in onze laat-
moderne tijd eisen op het vlak van de tijd
tot op zekere hoogte meer bepalend zijn
geworden voor eisen op het vlak van de
ruimte dan andersom. Of om het nog
bondiger te zeggen: tijd dicteert vandaag
in belangrijke mate de ruimte. Of het nu
gaat om de aanleg van snelwegen, spits-
stroken, zweeftreinen of de Hoge Snel-
heidslijn, om het omploegen van de
grond omwille van veelkleurige bundels
glasvezelkabel, om de uitbreiding van
Schiphol met een zoveelste landingsbaan
of om de vormgeving van nieuwe groot-
schalige winkel- of entertainmentcom-
plexen en de suburbane locatie daarvan,
in al die gevallen gaat het om ruimtelijke
projecten die zijn ingegeven door pogingen
tegemoet te komen aan een toenemende
versnelling of intensivering van de tijd.

In het ruimtelijke beleid vormt bereikbaar-
heid en dus verkorting van de reistijd de
dominante richtinggevende waarde. Uit-
gangspunt daarin is dat de plek (land, re-
gio, stad) die achterblijft in de oneindige
concurrentie om de bereikbaarheid ge-
doemd is ook achter te blijven in econo-
mische ontwikkeling. En dus wordt er
geinvesteerd in de verbetering van de infra-

structuur, de uitbreiding van vliegvelden,
de aanleg van snel spoor, de vermeerdering
van tijstroken.

Maar daar blijft het niet bij. Op collectieve
schaal leidt een verkorting van de reistijd
tot een verhoogde concurrentie tussen ver-
der van elkaar wegliggende plekken om
de aandacht van grotere groepen bedryjven,
bewoners en bezoekers. En dus wordt er
geinvesteerd in een verbetering van de
aantrekkelijkheid, in allure, in spraakma-
kende architectuur en cultuur. Bednijven,
bewoners en bezoekers zijn op hun beurt
minder honkvast geworden; ze zien zich
immers geconfronteerd met een toene-
mend aantal alternatieven. En datleidt op
haar beurt weer tot een verdieping van de
concurrentie om de aandacht. De verkor-
ting van de reistijd leidt aldus niet zozeer
tot tijdwinst en dus tot rust, maar para-
doxalerwijs juist tot een intensivering van
de tijd en dus tot onrust.

Samenvattend ontstaat zo het beeld van
een zichzelf versterkend proces waarbij de
ruimte is verwikkeld in een toenemende
concurrentie om onze tijd (om reistijd,
distributietijd, aandachtstijd). Het para-
doxale resultaatis dat de tijd wordt gecon-
fronteerd met een toenemend aantal alter-
natieven om die te vullen. Dat stimuleert
op haar beurt weer een welhaast perma-
nent gevoel van tijdsdruk en haast. Zonder
daar al teveel gedachten aan te wijden speelt
het dominante ruimtelijke beleid in op en
draagt het bij aan een verdergaande ver-
snelling van het maatschappelijke leven.
Ons ruimtelijke beleid accommodeert en
stimuleert een cultuur van de versnelling,
de tijdsdruk en de haast.

4.

In eerste instantie lijkt dit een onontkoom-
baar gegeven. Sinds jaar en dag is moder-
niteit gelijk aan toenemende versnelling.
Niet daarin meegaan betekent inderdaad
afzien van economische ontwikkeling. Wie
kan daar nu voor zijn? Maar de situatie is
gecompliceerder. Het maatschappelijke
tempo van de tijd heeft naast economische
ook sociale, culturele, ecologische en poli-
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ticke consequenties. En bovendien heb-
ben die consequenties op hun beurt weer
economische gevolgen.

Natuurlijk kent snelheid zijn esthetiek,
denk aan rapmuziek, de schoonheid van
de snel gesneden video, de ‘snelle’ mode
van de straat. Maar daarnaast is er ook een
schoonheidser varing en een creativiteit die
het vooral moet hebben van de rust, van
de bezinning, van de stilte, van het tijds-
intensieve handwerk, de tijdvretende strijd
met de materie. Veel van de klachten over
de koopzondag hebben van doen met het
feit dat groepen mensen de stad niet meer
in alle rust kunnen ervaren. In de stroom
van consumenten stil staan om gevels te
bestuderen is er niet bij. De beleving van
stadsstilte is zeldzaam geworden.

Maar ook creativiteit en innovatie kosten
tijd. Bijvoorbeeld om uit een veelheid van
hoeken en gaten kennis en indrukken op
te doen, om die indrukken te laten bezin-
ken, om nieuwe combinaties van perspec-
tieven uit te proberen, om ideeén vorm te
geven in materie of projecten. Maar denk
daarnaast ook aan het tijdvretende karak-
ter van het vrijwilligerswerk. Dat vrijwil-
ligerswerk staat onder druk. Hetkost teveel
tijd. Niet zozeer het werk zelf is daarbij
in het geding, maar het vele gedoe daar-
ombheen; het vergaderen, afspraken maken,
de sociale verplichtingen. Fin wat te denken
van het politick bedrijven. Ook dat kost
tijd. Tegenover de mindetheid van beroeps-
functionarissen staat een snel slinkende
meerderheid van “vrijwillige” politici, men-
sen die zich in hun vrijetijd inzetten voor
de eigen beweging, vergaderingen volgen,
in een bestuur zitten, rond verkiezingstijd
de wijken intrekken. Klassiek burgerschap
kost kortom tijd en het is de vraag of
daarvoor nog wel voldoende tijd is in het
‘haastland’ van de toekomst.

En wat te denken van de ecologische waat-
de van traagheid, van de tijd die natuur
nodig heeft om zich te ontwikkelen, maar
ook van de ecologische gevolgen van die
permanente drang om steeds sneller gro-
tere afstanden te overbruggen. Bovendien
kan gewezen worden op de ruimtelijke
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kwaliteit van traagheid, niet alleen in ver-
band met de natuur, maar ook in verband
met de ontwikkeling van steden en stede-
lijke plekken. Stedelijke kwaliteit, zo blijkt
altyjd maar weer, staat of valt met een
zekere organische ontwikkeling Hoe goed
ook de stedenbouwkundige en architec-
tonische ingreep, de kwaliteit daarvan staat
of valt uiteindelijk met de manier waarop
groepen mensen zich die ingrepen in hun
eigen tijd eigen maken.

Traagheid heeft kortom zijn politieke, so-
ciale, culturele, ecologische, ruimtelijke en
economische waarden en bijgevolg zou
‘selectieve traagheid’ als aandachtspunt
moeten worden ingebouwd in een ver-
breed tijd-ruimtelijk beleid. En dat niet
zozeer als een traditionalistische tegenpool
van de ‘moderne’ snelheid, maar juist als
een even modern want vooruitstrevend
onderdeel daarvan. Het is zaak het thema
van de selectieve traagheid uit de hoek van
het romantische cultuurpessimisme te
halen, van de verheerlijking van het verle-
den, om het te voorzien van een moderne,
toekomstgerichte lading. In een tijd waar-
in werkelijk alles het onderwerp kan en
moet worden van georganiseerde reflectie,
van kwesties van identiteit en nationaliteit,
de vormgeving van de stad en de natuur,
tot aan kwesties van leven en dood, daar
mag zoiets basaals als de temporele dimen-
sie van het maatschappelijke bestaan niet
achterblijven.

Moderne traagheid is niet alleen een af-
geleide, secundaire zaak van behoud en
beheer, van monumentenzorg en musea,
het platteland en het bungalowpark; mo-
derne traagheid is byj uitstek een zaak van
bewuste ontwikkeling, van de inrichting
van steden, wijken en kantoren, de vorm-
geving van vervoer, de ontwikkeling van
cultuur en wetenschap, sociale en ruimte-
lijke betrokkenheid, de stimulering van
diversiteit, creativiteit en innovatie. Het
wordt tijd dat het ruimtelijke beleid zijn
temporele basis serieus gaat nemen.

5.

Hoe zou dat kunnen? Door op de eerste
plaats een scherper beeld te ontwikkelen

van de temporele dimensie van de ruimte
en het ruimtelijke beleid, door die tempo-
rele dimensie met de bijbehorende tempo-
rele waarden zichtbaar te maken. Dat be-
gint met een heel concrete vraag naar de
manier waarop groepen mensen, bedrij-
ven en organisaties in de tijd gebruik ma-
ken van de ruimte. Het ontbreekt aan sys-
tematische kennis op dat vlak. We hebben
kortom behoefte aan een permanente
tijd-ruimte monitor (conform. Commussie
Dagindeling Monitor Tijdsordening).

Maar er zijn ook meer indirecte vragen.
Welke impliciete opvattingen over tijd
gaan er schuil achter onze organisatie van
de ruimte en het bijbehorende ruimteljjke
beleid? Of andersom: hoe accommodeert
de huidige organisatie van de ruimte en
het bijbehorende ruimtelijk beleid al dan
niet impliciet temporele waarden en cul-
turen? Natuur heeft niet alleen een ecolo-
gische, maar ook een temporele waarde;
ze wordt niet alleen gewaardeerd vanwege
de ruimte maar ook vanwege de rust die
ze uitstraalt. Hier komt een mens tot zich-
zelf; eindelijk tijd om de gedachten op
een rij te zetten, eindelijk de mogelijkheid
hethoofd even leeg te maken. De Ecolo-
gische Hoofdstructuur enerzijds en stads-
groen anderzijds dienen zo meerdere doe-
len. Musea dienen niet alleen de kunst en
cultuur, ze vormen vaak ook wenselijke
rustpunten in een hectische stedelijke
omgeving Museumdirecteuren houden
in toenemende mate daarmee rekening
bij de inrichting van hun museum. Naast
de tentoonstellingsruimten ontstaan in
pasteltinten vormgegeven verblyjfsruimten.
Kerken dienen niet alleen ter religie; voor
veel mensen vormen ze bovendien ver-
tragingsplekken temidden van de haast
van alledag. Sommige kantoorformules
lijken niet langer louter het werken te or-
ganiseren, maar daarnaast ook de rusten
de ontmoeting. Fle xibele werkplekken
wor den gecombineerd met Grand Café’s,
fitnessruimtes en lounche-plekken (een
soort hangplekken voor gear riveerde
jongeren). Kortom, onze ruimtelijke om-
geving accommodeert, zonder dat we ons
daar al te zeer bewust van zijn, een veelheid
van temporele waarden. Het is zaak om



die temporele waarden expliciet te maken.
Vervolgens kunnen die temporele waar-
den explicieter worden meegenomen in
de ordening en ontwikkeling van de ruim-
te. Dan gaan bijvoorbeeld vragen een rol
spelen als: hoe kunnen we de publieke
ruimte van steden zo mrichten dat daarin
voldoende rustpunten aanwezig zijn?
Wiaar is temidden van de snelheid van de
stad plek voor creativiteit, bezinning,
studie, concentratie? Bestaat er voldoende
aandacht voor nog resterende trage plek-
ken: voor in zichzelf gekeerde hofjes, tui-
nen en parken, voor speelplaatsen, alter-
natieve vrijplaatsen en verstilde kroegen
en winkels? Welke juridische, stedenbouw-
kundige of architectonische instrumenten
moeten ontwikkeld worden om dergelijke
plekken van selectieve traagheid veilig te
stellen temidden van een toenemende
economische en veranderingsdruk?

Of andersom: hoe brengen we selectieve
versnelling aan in marginale delen van het
platteland? Hoe betrekken we achterge-
bleven landelijk gebied zodanig in de mo-
deme economische en recreatieve dynamiek
dat dit niet ten koste gaat van de trage
waarden van het pla tteland? Welke inrich-
tings- en vormgevingseisen stellen snel-
heid en traagheid meer in het algemeen?
Enhoe koppelen we snelheid en traagheid?
Is het iiberhaupt wenselijk om de diver-
siteit van temporele werelden herkenbaar
te scheiden, of is het geen probleem wan-
neer die op diffuse manier in elkaar over-
lopen?

Erljktlangzamerhand een behoorlijke
maatschappelijke vraag op gang te komen
naar trage diensten en producten; van bun-
galowparken, kuuroorden en natuur-
parken tot aan buitenverblijven, slowfood-
restaurants, nieuwe op de verblijfskwaliteit
ingerichte bibliotheken en bezinnings-
kloosters. Tegenover het versnelde en ge-
haaste leven van alledag staat, ter compen-
satie, een stijgende vraag naar kwaliteit,
rust en traagheid. Deels voorziet de markt
in die stijgende behoefte aan vertraagde
tijd. Maar het is de vraag of dat voldoende
is. Mag traagheid inderdaad verworden tot
een luxe product, alleen toegankelijk voor

een elite die het kan betalen, of behoort
traagheid een publiek onderdeel te zijn van
het maatschappelijke leven? En dat niet
zozeer omwille van een romantiek naar
lang vervlogen tijden, toen hetleven het
nog waard was om te leven, maar omwille
van het hedendaa gse belang daarvan. Se-
lectieve traagheid vormt een belangrijke
voorwaarde voor creativiteit, gezondheid,
diversiteit, burgerschap. Het wordt tijd
voor meer aandacht voor de temporele
dimensie van de ruimte.

Dit artikel is een bewerking van de door
Mommaas uitgesproken rede in De
Balie te Amsterdam op 14 november
2002, die is gebundeld in het boek
‘Groot en Klein verzet’

Uitgeverij De Balie, Amsterdam 2004
ISBN 9066173088

Summary

In Dutch planning there is much at-
tention for space, less for time. This
is mostly because time is not phy-
sical or visual. We can hardly make
an image of time and therefore we

seem to have little grip on it. Still it
is time that determines quite strongly
how we form our space. Many plan-
ning projects for instance are aimed
to reduce the travel time between two
places. There is the development of
an acceleration and intensification
of time. This has mostly economic
reasons: less time means more pro-
fit, and a reduction of travel time also
implies that our range of competitors
gets wider. Our society becomes
more and more a society of haste.
The political, social, cultural and eco-
logical consequences of this are less
favorable. There is less time for
volunteer work, politics, social con-
tacts, creativity and innovation,
which has again his consequences
for the economy. It is therefore im-
portant to think about the develop-
ment of ‘modern slowness’. Away
of doing this is to gain more know-
ledge about the temporal dimension
of space, and how we make use of
the space in time. And create an
environment that accommodates a
multiple of temporal values.
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