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Gebruikersbehoefte versus daksysteem

	 Kijken	 Parkeren	 Recreëren	 Sporten	 Wonen

Heester- en parktuindak	 •	 •	 •	 •	 •
Vaste plantentuindak	 •	 	 •	 	 •
Parkeerdak	 •	 •	 •	 •	 •
Sedumtuindak	 •

Welke gebruiksmogelijkheden zijn er voor een dak? Sporten, 

parkeren, kijken, recreëren of wonen, bijna alles is mogelijk. 

Wel vraagt elke behoefte om een eigen systeem voor de beste 

totaaloplossing. Hieronder bespreken we vier daksystemen.

Heester- en parktuindak 
Een daktuin waarop veel mogelijk is: van het planten van bloemen, planten en struiken tot het 
aanleggen van een gazon waar je heerlijk kunt wandelen of kinderen kunnen spelen. Voor zo’n tuin 
is daktuinsysteem Heester- en parktuindak de ideale oplossing. Met dit systeem is een grasveldje 
voor een partijtje voetbal gemakkelijk aan te leggen, maar ook struiken en planten hier laten 
groeien, vormt geen probleem. Bij een dikkere substraatlaag is deze buffering zelfs geschikt voor 
hoge heesters en kleine bomen. Dit systeem leent zich bovendien bijzonder goed voor combinaties 
met andere functies, zoals voetpaden, terrassen, rijwegen of speelplaatsen. Daarmee is Heester- en 
parktuindak hét systeem voor oneindige mogelijkheden.

Vaste plantentuindak 
Kruiden, bloemen en planten op het dak zonder elke week te moeten tuinieren of de tuinman 
in te schakelen? De plantengemeenschap Lavendelweide is dan bijvoorbeeld een goede oplos-
sing als daktuinsysteem. Lavendelweide is een systeem inclusief beplanting: naast laaggroeiende 
sedumsoorten beschikt deze daktuin over geurende kruiden en halfheesters als tijm, marjolein en 
lavendel. Omdat niet alleen de neus, maar ook het oog wat wil, maken bontbloeiende anjers het 
geheel compleet. Dat resulteert in een daktuin met een gevarieerd aanbod van bodembedekkende 
sedums, vaste planten en kruiden.

Parkeerdak
Voor een stevig parkeerdak waar ook ruimte mag zijn voor groen, is de Parktuin natuurlijk een 
optie. Maar is parkeren een belangrijke functie voor het dak, dan is het parkeerdak een geschikt 
systeem. Door de combinatie van de hoge druksterkte en de compacte dakopbouw is dit systeem 
de ideale ondergrond voor gekleurde klinkers. Daardoor is de ontwerper veel vrijer in de toepassing 
van kleuren en zijn plantenbakken, groenstroken, banken e.d. eenvoudig te integreren. De bestra-
ting laat zich gemakkelijk verleggen of aanpassen en leidingen zijn eenvoudig in het zandbed te 
verwerken. 

Sedumtuindak
Extensieve dakbegroeiingen kenmerken zich doordat het systeem min of meer zichzelf instandhoudt. 
De beplanting moet daarom een groot aanpassings- en regeneratievermogen hebben. Het moeten 
planten en plantgemeenschappen zijn die zelfs onder extreme omstandigheden kunnen groeien. 
Onder de sedums, seculenten, kruiden en grassen bevinden zich veel geschikte soorten die bodem-
bedekkend groeien. De bloeitijd van dit sedumtaptijt is van juni tot en met augustus. In die tijd 
kleurt het tapijt geel, goudgeel en rood/wit.

Systeemopbouw
• Verhardingslaag	 Klinkerverharding
• Fundering	 Zandfundering van scherpzand
	 Laagdikte 15-20 cm
• Filter 	 Systeemfilter ZinCo TG
• Drainagelaag	 ZinCo Elastodrain EL 200
• Pos.:	 Glijfolie ZinCo TGF 20
• Wortelwerende Bitumineuze of EPDM Dakbaan
• Onderlaag van gebitumineerde polyestermat
• Isolatie
• �Eventueel een noodlaag van 	

gebitumineerde polyestermat

Parkeerdak zinco el200 Parkeerdak zinco el202 Parktuin zinco fd60 Vaste planten tuin zinco fd40Sedumtapijt zinco fd25

Parkeerdak
ZinCo EL200

Systeemopbouw
• Verhardingslaag	 Klinkerverharding
• Fundering	 Zandfundering van scherpzand
	 Laagdikte vanaf 5 cm
• Filter 	 Systeemfilter ZinCo TG
• Drainagelaag	 ZinCo Elastodrain EL 202
• Pos.:	 Glijfolie ZinCo TGF 20
• Wortelwerende Bitumineuze of EPDM Dakbaan
• Onderlaag van gebitumineerde polyestermat
• Isolatie
• �Eventueel een noodlaag van 	

gebitumineerde polyestermat

Parkeerdak zinco el200 Parkeerdak zinco el202 Parktuin zinco fd60 Vaste planten tuin zinco fd40Sedumtapijt zinco fd25

Parkeerdak
Met beperkte opbouwhoogte
ZinCo EL202

Systeemopbouw
• Beplanting	 �Grassen, struiken en bij dikkere 	

substraatlagen ook kleine bomen, 	
volgens beplantingsplan

• Substraatlaag	 �Daktuinsubstraat ZinCol160	
Laagdikte 400mm

• Filter 	 Systeemfilter ZinCo SF
• Drainagelaag	 �ZinCo Floradrain FD 60	

Opgevuld met Zincolit
• Beschermlaag	 Beschermmat ZinCol SM 50
• Wortelwerende Bitumineuze of EPDM Dakbaan
• Onderlaag van gebitumineerde polyestermat
• Isolatie
• �Eventueel een noodlaag van 	

�gebitumineerde polyestermat

Parkeerdak zinco el200 Parkeerdak zinco el202 Parktuin zinco fd60 Vaste planten tuin zinco fd40Sedumtapijt zinco fd25

Heester- en 
parktuindak
ZinCo FD60

Systeemopbouw
• Beplanting	 �Sedumbeplanting
• Substraatlaag	 �Daktuinsubstraat E120	

Laagdikte 6 cm
• Filter 	 Systeemfilter ZinCo SF
• Drainagelaag	 �ZinCo Floradrain FD 25
• Beschermlaag	 Beschermmat ZinCol SSM 45
• Wortelwerende Bitumineuze of EPDM Dakbaan
• Onderlaag van gebitumineerde polyestermat
• Isolatie
• �Eventueel een noodlaag van 	

gebitumineerde polyestermat

Parkeerdak zinco el200 Parkeerdak zinco el202 Parktuin zinco fd60 Vaste planten tuin zinco fd40Sedumtapijt zinco fd25

Sedumtuindak
ZinCo FD25

Systeemopbouw
• Beplanting	 �Vaste planten, P9, 12st/m2
• Substraatlaag	 �Daktuinsubstraat ZinCo E120	

Laagdikte 200 mm
• Filter 	 Systeemfilter ZinCo SF
• Drainagelaag	 �ZinCo Floradrain FD 40
• Beschermlaag	 Beschermmat ZinCo SSM 45
• Wortelwerende Bitumineuze of EPDM Dakbaan
• Onderlaag van gebitumineerde polyestermat
• Isolatie
• �Eventueel een noodlaag van 	

gebitumineerde polyestermat

Parkeerdak zinco el200 Parkeerdak zinco el202 Parktuin zinco fd60 Vaste planten tuin zinco fd40Sedumtapijt zinco fd25

Vaste planten-
tuindak
ZinCo FD40
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