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Gerard Overmars (48) kan erg enthousiast
worden wanneer hij over zijn koeien en
het bedrijf vertelt. Samen met zijn vrouw
Marieta (45) en kinderen Jeroen, Tom en
Geert melken ze op 25 hectare eigen en 5
hectare gepacht land het melkquotum
van 425.000 kg vol. Tom is de beoogde be-

p de koffiemok is een foto afgedrukt
van een roodbonte koe. Wie goed

kijkt herkent in het plaatje de fraaie rood-
bonte koe Lady Alfa. ’Dan kunnen we tij-
dens het koffiedrinken ook nog van haar
genieten.’ Gerard Overmars glimlacht. De
melkveehouder uit Broekland blikt met
genoegen terug op het algemeen kampi-
oenschap roodbont dat zijn koe Lady Alfa

behaalde op de wintershow in Zwolle be-
gin dit jaar. Athenedochter Lady Alfa bleek
toen zelfs te sterk voor de NRM-kampioe-
ne van 2002, Stouwdamshof Jacoba 8 van
de familie van ’t Hof uit Oosterwolde. ’Lady
Alfa toonde even meer ontwikkeling,
meer lengte en meer capaciteit in de voor-
hand. In het  beenwerk is Jacoba de betere’,
beredeneert Overmars de overwinning. 

Een te lage krachtvoergift gaat ten koste van de diergezondheid ont-

dekte Gerard Overmars uit Broekland. Overigens vindt Overmars dat

een uitgebalanceerd rantsoen slechts een schakel is voor een goede

productie: ’De rol van fokkerij is belangrijker dan we denken.’

en’, aldus Overmars. Lightning is de enige
roodfactorzoon in het rijtje. ’Eigenlijk wil
ik alleen maar roodbonte stieren inzetten
om er zeker van te zijn dat ik de veestapel
rood kan houden.’ Toch heeft Overmars er
geen moeite mee dat de zwartbontpopula-
tie gebruikt is om roodbont te verbeteren.
’We hadden ze nodig voor de productie,
maar je ziet ook dat we de mindere sterke
punten hebben meegekregen. We moeten
nu goed opletten dat we de hardheid in de
bovenbouw niet verliezen. Dat was vroe-
ger nooit een probleem, nu zie je toch bij
een aantal roodbonte koeien dat deukje op
de lendenen dat afkomstig is uit de zwart-
bontpopulatie.’

Naamswijziging
Terug naar Lady Alfa, de met 89 punten in-
geschreven dochter van Athene en Astor
10-dochter Jannie 37. ’Op een gegeven mo-
ment zie je dat ze zich gaat ontwikkelen
tot een fraaie showkoe. Dan wil je er ook al-
les aan doen om haar zo goed mogelijk
voor de dag te brengen. Dat hield in veel
trainen en goed voeren maar ook hebben
we haar naam wat mooier gemaakt. Als
pink heette ze nog Jannie 43 maar dat heb-
ben we laten wijzigen in Lady Alfa. Bij
showkoeien hoort een shownaam.’
Lady Alfa won weliswaar de hoogste prijs
in Zwolle, toch behoort ook Trijntje 41 
(v. Alex) tot de stalfavorieten. ’Ze is met 145
cm te klein voor de keuring, maar voor mij
heeft ze alles wat ik graag in een koe zie.’
Trijntje is een koe met erg veel ribwelving
en inhoud en kreeg 88 punten.’ Meer
melkproductie wil Overmars zien te berei-
ken met fokkerij en niet zo zeer via voe-
ding. ’We zitten nu weer op gemiddeld
twee ton krachtvoer per koe per jaar. We
hebben een tijdje lager gezeten, maar dat
gaat toch ten koste van de gezondheid van
de koe.’ De productie bedraagt momenteel
in 305 dagen 8400 kg melk met 4,50 pro-
cent vet en 3,50 procent eiwit. Dat een ho-
ge productie valt of staat bij een goed rant-
soen wordt volgens Overmars wel eens
een beetje overtrokken. ’Je merkt fokkerij
niet direct in de tank, het voeren van een
slechte kuil merk je juist wel meteen. Fok-
kerij is een investering op lange termijn.
Neem als voorbeeld een Belgische wit-
blauwkoe. Die kun je nog zo’n enorm goed
rantsoen voorzetten, maar omdat het er
genetisch niet inzit, geeft ze daarvan echt
geen 8000 kg melk. Fokkerij is belangrij-
ker dan we zelf in de gaten hebben.’ 

Jaap van der Knaap

drijfsopvolger en ondanks dat daarom het
doel gericht is op bedrijfsvergroting vindt
Overmars dat boeren vaker moeten stil-
staan bij het mooie werk dat ze doen. ’Het
werken buiten, de koeien, alles bij elkaar
is dat toch ultiem genieten.’

Gelukkig met proefstieren
De stieren BC-Topper, Nicolaas en Tonto
staan aan de basis van de 50-koppige  rood-
bonte veestapel, daar waar achtereenvol-
gens Enhancer, Pigeonwood, Marty en Tu-
lip vanwege een matige beenwerkver-
erving bewust geen kansen kregen. ’Been-
werk is het allerbelangrijkste onderdeel
van de koe. Daar wil ik niet op toegeven.
Het gaat uiteindelijk wel om het complete
plaatje van het dier, maar wanneer je de af-
voerredenen bekijkt kom je heel vaak bij
beenwerk terecht.’ Ook afvoer vanwege
vruchtbaarheid verklaart Overmars uit
matig beenwerk. ’Wanneer ze niet kun-
nen lopen, eten ze minder en laten ze de
tocht ook veel minder goed zien.’
Snel wordt weer de nieuwe generatie fok-
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stieren ingezet en ook proefstieren krij-
gen volop kansen. En met succes, want van
verscheidene recente fokstieren heeft
Overmars dochters uit de proefperiode in
de stal. Zo lopen er dochters van Kian en Je-
rom, twee productieve dochters van Jusa-
ba Lex, een Rising Stardochter en zijn er
drachtige pinken van Jordan in de stal. Met
zo’n groot aantal goede proefstierdochters
— waarvan er verschillende werden gefo-
tografeerd voor gebruik in advertenties —
lijkt van toeval inmiddels geen sprake
meer. ’Ik zoek proefstieren uit via de stam-
boom waarbij ik een goede koefamilie wil
zien en een hoog eiwitpercentage’, legt
Overmars uit. ’Maar de stier moet me ook
aanspreken, hij moet er goed uitzien. Je-
rom heb ik bijvoorbeeld niet uitgekozen

omdat de stamboom vol zat met veel eiwit-
koeien, maar omdat de stier op jonge leef-
tijd al zo’n fraaie rib had en veel inhoud
showde.’ Het resultaat van de inzet van Je-
rom staat in de vorm van Lida 42 in de box
tevreden te herkauwen. De box is van buis
tot buis bezet. Lida 42 is een gewichtige,
diepe en brede koe. ’Als er mensen op ex-
cursie komen spreekt Lida bij hen vaak het
meest tot de verbeelding. Vooral Duitse
veehouders houden van dit soort koeien.’ 
Overmars insemineert al 15 jaar zelf. In
het vat zitten nu rietjes van Stadel, Kollo,
Lightning RF en een aantal roodbonte
proefstierzonen van Lentini. ’Via de Len-
tinizonen wil ik proberen Blackstarbloed
in de veestapel te krijgen omdat zijn fijne
botstructuur mooi past op roodbonte koei-

Marieta en Gerard Overmars: 
’Oppassen dat roodbont de hardheid 
in de bovenbouw niet verliest’ 

Showkoe verdient shownaam
Uitzoeken proefstieren via afstamming en uiterlijk geeft fotomodellen in stal Overmars

rechts: Lady Alfa (v. Athene), 89 pnt.
Voorsp. prod.: 3,05 305 9130 4,67 3,78 
LW 114

Links: favoriet Trijntje 41 (v. Alex), 88 pnt.  
Prod.: 3,01 305 10.653 4,69 3,52 LW 120 


