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Een eerste lijst van 13.383 kg melk 
met 3,69% vet en 3,24% eiwit in 305 

dagen bij drie keer per dag melken. Daar-
mee noteerde Jabotdochter Sjoerdtje 175 
een lactatiewaarde van 115 op een bedrijf 
dat diverse jaren in de top 10-ranking  
van Nederlandse topmelkers belandde.  
‘Sjoerdtje 175 was een forse vaars met 
veel breedte in het kruis’, vertelt Piet van 
der Heijden over Hensons moeder. 
De fokker van Heide Holsteins verkocht 
in 2001 zijn koeien, maar de Sjoerdtjes 
staan hem nog helder voor de geest. ‘De 
Sjoerdtjes zijn van oorsprong sterke, zwa-
re koeien. Welke Sjoerdtje ook, ze gaf al-
tijd veel melk, net een melkfabriekje. Ik 
heb altijd op melk gefokt, want melk 
maal melk geeft melk.’ 

Echte krachtpatsers
In Vlaanderen was Henson in 2006 de 
meest verkochte roodbontstier met bij-
na 12.000 doses. In Nederland belandde 
hij het jongste boekjaar op de vijfde 
plaats met 10.012 inseminaties, een klim 
van zes plaatsen. ‘Henson vererft een 
goede vet-eiwitverhouding, veel melk en 
heeft met name voor de lichaamsken-
merken een aantrekkelijke onderbalk’, 
vertelt HG-scout Henk Verheij. Ook Hen-
sons goede bevruchting en aantrekkelij-
ke spermaprijs haalt hij aan als verkla-
ring voor het gretige gebruik. 
Toch is het opvallend dat de stier zo veel 
is ingezet gezien zijn exterieurscore van 
102 voor totaal en 100 voor benen en  
–0,14 voor percentage eiwit. Verheij: ‘In 
voorhand en kruisbreedte is Henson 

grensverleggend, terwijl veel roodbonte 
holsteinstieren daar moeite mee heb-
ben. Hensondochters zijn echte kracht-
patsers. Henson is met name geschikt 
voor de commerciële melkveehouders 
die de bovenbalk beschouwen als “glit-
ter en glamour” en puur koersen op eco-
nomische kenmerken. Hij geeft koeien 
die tegen een stootje kunnen zonder 
echt “sexy” exterieur. Ondanks de hoge 
productie laat hij met 105 celgetal en 
104 duurzaamheid geen steken vallen 
voor gezondheidskenmerken.’ 

Minder ki-interesse
Henson is een zoon van Atlas (Andries x 
Sunny Boy), een als proefstier ingezette 
stiervader die interessant was vanwege 
zijn hoge verwachtingswaarde. De fok-
stieren Malie en Redgold hebben dezelfde 
vader, terwijl er volgens Verheij maar een 

paar Atlaszonen zijn getest. ‘Proefstieren 
inzetten als stiervader blijkt niet altijd 
kommer en kwel, zoals veel veehouders 
denken, alleen is de spreiding veel groter. 
Dat is een onzekere factor.’ 
Atlas’ hoge verwachtingswaarde en de 
forse productie van Sjoerdtje 175 ston-
den bijna garant voor een sterke produc-
tievererving, maar hoe zat dat met het 
exterieur? ‘Jabot en Andries scoorden 
destijds voldoende hoog voor exterieur. 

Gezien haar hoge productie was Sjoerd-
tje 175 met een exterieurrapport van 84 
punten een heel complete koe. Daar-
naast lag het accent in het fokdoel des-
tijds nog meer op productie.’ 
Achteraf blijkt toch dat de Sjoerdtjes  
op exterieurgebied wat tekortschieten. 
Halfbroers van Henson kwamen er om 
deze reden als fokstier niet aan te pas  
en ook de vrouwelijke loten aan de fami-
lie zijn foktechnisch gezien uit beeld. 

Verheij: ‘De Sjoerdtjes bij Van der Heij-
den herinner ik me als ras melkkoeien, 
koeien in het werkpak. Na de verkoop 
van het bedrijf zijn ze over het algemeen 
bij commerciële melkveehouders te-
rechtgekomen. Ik ben ze nadien in de 
top van de koe-indexen niet meer tegen-
gekomen. Op het Delta-testbedrijf is 
Glory Boxdochter Heide Marey, een ach-
ternichtje van Henson, nog even donor 
geweest. Als haar Stadelstiertje niet 
zwart was geweest was het ingezet.’ 
Het heeft de Sjoerdtjes ook niet hele-
maal meegezeten: ‘Er is veel met proef-
stieren gewerkt, waardoor de variatie 
toenam, het fokdoel is gewijzigd en er is 
door de bedrijfsbeëindiging te weinig 
mee doorgefokt. Zo gebeurt het soms 
dat een familie op dood spoor komt.’ 
Foktechnisch is de familie minder in 
beeld. Toch zetten sommige Sjoerdtjes 
nog steeds aansprekende producties 
neer. Zoals bij Ad van den Bosch uit Win-
telre, één van de veehouders die Sjoerd-
tjes kocht bij Van der Heijden. Hij melkt 
de 85 punten Lentinidochter Sjoerdtje 
223, die haar vierde lijst na 405 dagen 
afsloot met 15.093 kg melk, 3,75% vet en 
3,38% eiwit, goed voor 112 lactatiewaar-
de. ‘Helaas heb ik geen vaarskalf van 
haar’, zegt Van den Bosch teleurgesteld. 

Lompe, zware koe
Van der Heijden kocht stammoeder  
Sjoerdtje 144 (v. Enhancer) begin jaren 
tachtig bij Feikjesfokker Klaas van der 
Ploeg. Dankzij hoge koe-indexen kwa-
men de Sjoerdtjes eind jaren negentig in 
de belangstelling. In 1999 verdrong  
Sjoerdtje 181 (v. Heide Jardin) de Mas-
sia’s van de koppositie in het koe-in-
dexenklassement. Sjoerdtje 181 — een 
nichtje van Henson — is de moeder van 
fokstier Heide Herfst (v. Bell Tom) en is 
een succesvol inteeltproduct. Haar groot-
moeder is namelijk Sjoerdtje 158, ook 
de moeder van de vader van Sjoerdtje 
181, Heide Jardin. De 85 punten fraaie 
Sjoerdtje 158 is tevens de moeder van 
Sjoerdtje 175 en dus Hensons grootmoe-
der. Volgens Van der Heijden is zij de 
beste koe uit de familie. Haar levensto-
taal reikte in vier lactaties tot 65.361 kg 
melk met 3,25% vet en 3,25% eiwit. ‘Ze is 
diverse keren gespoeld met Jabot en La-
belle en kreeg haar sterke exterieur mee 
van haar Klarkmoeder Sjoerdtje 151, een 
lompe, zware koe.’ 

Tijmen van Zessen

Hoge melkplas 
Met +1859 kg melk en 52 kg eiwit behoort 
Henson tot de categorie melkverervers die 
goed scoort voor de gebruikskenmerken. Met 
uitzondering van vruchtbaarheid (96) scoort 
hij voor alle kenmerken gunstig. 
Hensondochters houden de conditie bij  
de hoge melkplas netjes vast (100) en zijn per-
sistent en laatrijp. In dat opzicht is het vol-
gens HG-scout Henk Verheij  een moderne 
stier. 
Van moederszijde vereist de Atlaszoon be-
scherming voor speenplaatsing en uierdiepte.

Heide Henson
(Atlas x Jabot)

Stierindex 91 % betr. (cijfers op roodbontbasis)
kg m. % v. % e. kg v. kg e. inet nvi du
+1859	 –0,64	 –0,14	 +24	 +52	 +124	 +146	 104

Exterieurindex 92 % betr.

frame	 103	

robuustheid	 101

uier	 101

benen	 100

totaal	 102

hoogtemaat	 102

voorhand	 106

inhoud	 101

openheid	 100

kruisligging	 99

kruisbreedte	 107

beenstand	achter	 99

beenstand	zij	 103

klauwhoek	 98

beengebruik	 100

vooruieraanhechting	100

voorspeenplaatsing	 97

speenlengte	 105

uierdiepte	 97

achteruierhoogte	 106

ophangband	 100

achterspeenplaatsing	 98

conditiescore	 100

celgetal	 105

vruchtbaarheid	 96

afkalfgemak	 103

karakter	 102

melksnelheid	 105

levensv.	geboorte	 99

levensv.	afkalven	 105

geboortegem.	 101

persistentie	 105

laatrijpheid	 104

aAa-code	 351426

88 100 112

Heide Sjoerdtje 181 (v. Jardin), nichtje van Henson

Melkfabriekje s van Henson
Henson	onderscheidt	zich	als	melkvere	rver	die	scoort	op	gebruikskenmerken

In Vlaanderen was hij in 2006 de 

populairste roodbontvererver, in 

Nederland steeg hij met stip naar 

de top 5. Atlaszoon Heide  

Henson stamt uit de Sjoerdtjes 

en staat voor makkelijk, maar 

vooral veel melk produceren. 
Piet van der Heijden: ‘Ik heb altijd op 
melk gefokt’

Lentinidochter Sjoerdtje 223, 85 punten av en achternicht van Henson
Productie: 4.06 405 15.093 kg melk, 3,75% vet, 3,38% eiwit

Heide Marey (v. Glory Box), laatste donor 
uit de Sjoerdtjes


