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centraal artikel

Zoetwaterroggen (Potamotrygonidae) 
uit Zuid Amerika, de nieuwe hype op 
aquariumgebied
Door Haiko Hartman 

siervissen met de meest prachtige kleuren en patronen zijn altijd al gewild onder lief-
hebbers. Op aquariumgebied heeft zich de laatste jaren een hype ontwikkeld rond een 
relatief onbekende familie van zoetwatervissen: stekelroggen uit de familie van Pota-
motrygonidae. Op de komende pagina’s wil ik uitleg geven over het houden van deze 
fascinerende dieren. 

Herkomst
Potamotrygonids zijn afkomstig uit Zuid 
Amerika. Over het ontstaan van de familie 
van Potamotrygonidae heerst nog enige on-
duidelijkheid maar zeker is dat ze mariene 
voorouders hebben die miljoenen jaren ge-
leden, al dan niet gedwongen, de overstap 
naar zoet water hebben gemaakt. 

Potamotrygon motoro.

Roggen zijn familie van de haai en behoren 
dus tot de kraakbeenachtigen; ze hebben 
geen botten in hun lichaam maar het skelet 
bestaat uit kraakbeen. Naast zoetwatersoor-
ten zijn er ook vele mariene roggensoorten 
die vaak in dierentuinen en publieke aquaria 
te zien zijn. 

Hype
Zoetwaterroggen behoren 
tot de meest fascinerende 
vissen die men in een 
aquarium kan houden. 
Door vele mensen wor-
den ze gezien als de top 
onder de zoetwatervissen. 
Dit kan worden verklaard 
door de prachtige kleu-
ren en patronen maar 
ook door de giftigheid 
van de stekel die al deze 
dieren bij zich dragen. 
Veel mensen zien het als 
spannend en uitdagend 
om een giftig dier in huis 
te hebben, denk maar aan 



 23 ❘ AquAcultuur
2008 - nr. 6

slangen en spinnen. 
Wat de huidige hype precies veroorzaakt 
heeft is onduidelijk. Naast de superieure 

schoonheid en gedrag, 
zijn zoetwaterroggen 
vaak niet goedkoop, 
wat bijdraagt aan een 
zekere status van zo-
wel het dier maar ook 
van de eigenaar. Dit 
lijkt vooral in Azië een 
grote rol te spelen. Om 
deze reden zijn veel 
Aziaten geneigd om 
goed te betalen voor 
topdieren waarna de 
rest van de wereld 
verlekkerd wordt met 
foto’s. Net als met an-
dere bekende siervis-
soorten draagt Azië 
voor een groot deel bij 
aan de vraag en dus 

Potamotrygon sp. “pearl”, de parel rog.

Een van de mooiste soorten, een Potamotrygon sp. “itaitbuba” 
oftwel P-14.
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de markt voor zoetwater-
roggen. 
Om een idee te geven 
over de aanschafprijs: de 
goedkoopste soorten zijn 
rond de 50 euro terwijl 
voor het bedrag dat men 
neer moet tellen voor de 
duurste soorten (hybriden 
of speciale kleur varian-
ten, voornamelijk zwarte 
roggen) ook auto’s of zelfs 
huizen gekocht kunnen 
worden. 

Het aquarium
Over het algemeen zijn 
zoetwaterroggen vrij 
makkelijke en sterke die-
ren die prima in een aquarium gehouden 
kunnen worden, mits er aan enkele voor-
waarden wordt voldaan.
Het is belangrijk om te weten dat deze dieren 
toch net iets anders zijn dan de gemiddelde 
goudvis en dus ook meer wensen hebben 
betreffende hun huisvesting. Ondanks het 

feit dat de roggen sterk zijn, hebben ze een 
bovengemiddelde zorg nodig. Krijgen ze 
die niet en verzaakt de eigenaar een goede 
zorg, dan zal de kans op overleven in het 
aquarium drastisch worden verminderd. 
Een van de belangrijkste aandachtspunten 

van het houden van rog-
gen is het formaat van het 
aquarium. Kunnen veel 
vissen in een standaard 
aquarium prima gehou-
den worden; roggen heb-
ben ruimte nodig. Dit 
is logisch wanneer men 
weet dat de kleinste rog-
gensoort al gauw 25-30cm 
aan diameter wordt en de 
grootste soorten ruim een 
meter. Dit is exclusief de 
lengte van de staart, die 
vaak net zo lang is als de 
breedte van de schijf. 
Een beetje roggenbak be-
gint dan ook bij 500-1000 
liter maar groter is in dit 
geval altijd beter. Dit wil 

Het gaat niet altijd even geweldig met bijvissen, soms verdwijnen 
ze ineens.

Een marbled motoro uit Colombia.
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niet zeggen dat jonge dieren niet in klei-
nere bakken gehouden kunnen worden, 
het is echter wel nodig om rekening 
te houden met het eindformaat en de 
groeisnelheid van de dieren en dus een 
groot aquarium paraat te hebben. 
Naast het grote formaat zijn zoetwater-
roggen ook nog eens zeer actief wat 
vraagt om aardig wat zwemruimte. 
Roggen leven in de natuur op de bo-
dem; hun vorm maakt dit al duidelijk. 
Omdat ze zich bij gevaar graag in willen 
graven is een laagje zand op de bodem 
wenselijk. Het is niet noodzakelijk maar 
wordt zeker wel op prijs gesteld, wat 
gezien kan worden in het fanatieke 
gegraaf en verplaatsen van zand door de 
bak. 

Voordat men overgaat tot de aanschaf 
van een rog is het handig te weten dat de 
voederrekening van een rog overeenkomt 
met die van een kleine hond. De eetlust 
van roggen is groot. Wanneer de dieren 
wat groter worden kunnen ze daadwerkelijk 
grote hoeveelheden voer naar binnen wer-
ken. Uiteraard betekent dit ook grote hoe-
veelheden afvalstoffen en dus is een goed 
filter absoluut vereist. Door het ontbreken 
van een rectale klier kunnen roggen geen 
ureum in het lichaam vasthouden en dus 
worden er grote hoeveelheden uitgestoten 
in het water. Naast goed filteren is regel-
matig water verversen vaak noodzakelijk 
om de waterkwaliteit op peil te houden. Ik 
ververs 3x per week, 25-35% van het totale 
volume. 

Afgezien van het feit dat het water schoon 
moet zijn, zijn roggen (mits goed gewend) 
zeer tolerant voor verschillende waterwaar-
des. De hoeveelheid afvalstoffen dient op 
een echt minimum gehouden te worden 
met ammonium- en nitrietwaardes van 
nul en nitraatwaardes zo dicht mogelijk bij 
de nul. Bij het houden van deze dieren op 

grote schaal kunnen nitraatwaardes wel iets 
oplopen maar boven de 150 ppm is zeker 
niet aan te raden. Een temperatuur tussen 
24 en 34oC met een optimum van 26-28oC 
is hanteerbaar. Zuurgraad en hardheid zijn 
niet zeer belangrijk. In de natuur leven zoet-
waterroggen in zacht zuur water maar met 
goede gewenning kunnen ze prima leven 
met iets andere waardes. 
Het is mogelijk om andere vissen bij de 
roggen in het aquarium te houden alleen is 
dit niet altijd wenselijk. Het belangrijk om 
geen “snack-maat” vissen bij de roggen te 
houden omdat deze dan snel verdwenen 
zullen zijn. Ondanks dat roggen geen zeer 
grote bek hebben kunnen ze verbazingwek-
kend grote vissen wegwerken. 
Grote bijvissen kunnen echter weer heel 
agressief zijn, iets wat ook niet wenselijk. 
Ook voedselconcurrenten kunnen verve-
lend zijn aangezien roggen op de bodem 
liggen en dus altijd als laatste eten wanneer 
er snelle vissen boven zwemmen.
Een soort die veel bij roggen gehouden 
wordt, vooral in Azië, is de Aziatische aro-
wana (Scleropages formosus). Deze zeer 
mooi gekleurde dieren dragen ook weer 
bij aan de status van de eigenaar en gaan 

Lekker relaxen op de bubbels.
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over het algemeen goed met roggen. Het 
blijft echter altijd een risico. 
Wanneer men wil kweken met roggen is 
het vaak het beste om de dieren met alleen 
soortgenoten te houden. Op deze manier is 
de kans op uitval bij de pups, zoals de jonge 
roggen ook genoemd worden, minimaal en 
kan er gerichter gevoerd worden.

Voeding
Zoals gezegd zijn roggen vreetzakken. De 
dieren zijn van nature carnivoren; ze eten 
vlees en vis. Onderzoeken tonen aan dat 
jonge dieren in het wild vooral insecten, 
kreeftjes en schelpdieren eten terwijl oudere 
dieren vaak meer vis eten. 
Zoetwaterroggen hebben een tandplaat 
waarmee ze zeer gemakkelijk schelpen 
en slakken kunnen kraken, qua functie 
vergelijkbaar met de keeltanden van  een 
karper. 
In een aquarium zijn er vele soorten voed-
sel denkbaar. Om er een paar te noemen: 
garnaal, mossel, visjes (levend of diepvries, 
het laatste is uiteraard beter), wormen, 
muggenlarven etc. Na enige tijd vasten en 
trainen is het tevens mogelijk om roggen op 
pellets te krijgen. Dit is echter wel afhanke-
lijk van het individu want sommige dieren 

zullen nooit pellets eten 
terwijl anderen het vrijwel 
direct pakken. Nakweek 
dieren zijn vaak wat mak-
kelijker met verschillende 
soorten voer dan wildvang 
dieren. Pas geboren pups 
kunnen gevoerd worden 
met tubifex, wormen en 
rode muggenlarven. Wan-
neer deze voeders goed 
gegeten worden kunnen 
de dieren gewend worden 
aan garnaal en vis. Hele 
jonge roggen moeten 4-5 
keer per dag gevoerd wor-
den vanwege het hoge 
metabolisme. Wanneer ze 

ouder worden kan dit afgebouwd worden 
naar 1-2 keer per dag. Roggen kunnen wel 
even zonder eten maar kunnen niet een 
vakantie alleen gelaten worden. 

Lomp
Naast het feit dat het roggenaquarium groot 
moet zijn, dient men ook aan de inrichting 
te denken. Om het simpel te zeggen: roggen 
zijn slopers. Planten, stenen, stukken hout 
en andere ornamenten zullen onderzocht 
en verplaatst worden. Planten zullen con-
stant ontworteld en misschien zelfs kapot 
gemaakt worden. Omdat roggen vaak 
nogal lomp zijn, zien veel speciale bakken 
er vaak kaal uit: alleen wat zand, stukjes 
hout en bruisstenen. Deze laatste worden 
zeer gewaardeerd. Roggen houden er van 
om in de bubbels te liggen of te zweven op 
de bubbels aan het oppervlak. Geen roggen 
aquarium is compleet zonder een grote 
steen met een zware pomp erop. 

Giftig
Zoals eerder vermeld hebben zoetwater-
roggen een giftige stekel op hun staart. 
Potamotrygonidae worden geboren met 
een stekel op hun staart. Bij sommige soor-

Een volwassen vrouwtje van ruim 30cm.
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ten zit de stekel in het midden van 
de staart, bij andere soorten meer 
naar de punt van de staart. 

Ondanks het feit dat deze dieren 
van nature niet agressief zijn en 
niet zomaar tot de aanval over 
gaan, is het wel degelijk iets 
voor de eigenaar om rekening 
mee te houden. Roggen zullen 
in principe alleen maar steken 
wanneer ze zichzelf bedreigd 
voelen; een eigenschap die vele 
dieren delen. Zoetwaterroggen 
hebben geen gifklier die vloeibaar 
gif produceert zoals een slang. 
Het gif van de rog, dat bestaat 
uit allerlei enzymen en eiwitten, 
bevindt zich in cellen op de opperhuid op 
de stekel. Wanneer deze cellen ingedrukt 
worden (op het moment van penetratie van 
de huid bijvoorbeeld), zal het gif zijn werk 
doen en zwellingen en rottingsprocessen 
in het lichaam opstarten. Er zijn medische 
antistoffen te krijgen maar omdat het hier 
om gif op enzymbasis gaat is heet water een 

goed eerst hulpmiddel: de hitte verbreekt de 
structuur van de enzymen en de pijn wordt 
direct minder. Het gestoken lichaamsdeel 
kan het beste enkele uren onder heet water 
(zo heet als men kan verdragen) gehouden 
worden, waarna een arts bezocht moet wor-

den. Vaak heeft een steek dan 
geen negatieve gevolgen. 
Wanneer heet water en me-
dische zorg ontbreken, kun-
nen gestoken lichaamsdelen 
afsterven. Naast het feit dat 
de stekel giftig is, bevat hij 
ook vele weerhaken. Het is 
niet moeilijk voor te stellen 
dat het erg veel pijn doet 
om deze uit je arm of been 
te trekken. 
Roggen verwisselen de ste-
kel vele malen in hun leven. 
Onder of boven de oude ste-
kel groeit eens in de zoveel 
maanden een nieuwe stekel 
die de oude wegdrukt. Zo 
kan het voorkomen dan rog-
gen meerdere stekels heb-

Een paar stekels van wat grotere roggen. Let 
op de weerhaken.

De stekel van een rog met een nieuwe stekel eronder.
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ben. Na het afvallen lossen de huidcellen 
op en blijft een harde kale stekel over. 

In Zuid Amerika, waar de roggen van nature 
voorkomen, gebeurd het zeer vaak dat lo-
kale bewoners in hun been of voet gestoken 
worden doordat ze nietsvermoedend door 
het water lopen. De roggen zoeken vaak de 
ondiepe wateren op en liggen daar dan ver-
scholen onder het zand. Wanneer iemand 
per ongeluk op de vis stapt, ziet de rog geen 
andere uitweg dan te steken, met alle ge-

volgen van dien. Zeker met het 
ontbreken van goede medische 
zorg is een roggensteek niet echt 
prettig. 
Er zijn ook verhalen van mensen 
die in het aquarium gestoken 
worden door hun rog. Vaak zijn 
deze mensen onoplettend of 
onvoorzichtig met schoonmaken 
en tergen ze de rog. Ook een 
onverwachte beweging of aan-
raking van het dier kan tot een 
steek leiden.
Wanneer men met roggen wil 
beginnen is dit een zeer belang-
rijk feit om doordrongen van te 
zijn: deze dieren kunnen daad-
werkelijk gevaarlijk zijn.  

Voortplanting
Het kweken van roggen is op zich 
niet zeer moeilijk. Zoetwaterrog-
gen kunnen zonder hormonen 
voortgeplant worden. De man-
nen zijn zich bewust van hun taak 
en zullen in principe nooit verza-
ken te doen waar Moeder Natuur 
hen voor geschapen heeft. 

Het geslacht is gemakkelijk te 
bepalen: mannetjes zijn geze-
gend met 2 penissen, claspers 
genaamd en vrouwen hebben 
deze niet. Deze claspers zijn al 

direct na geboorte goed te zien wat ge-
slachtsonderscheid zeer makkelijk maakt. 
Dit zelfde geslachtsonderscheid is te vinden 
bij haaien.

Zoetwaterroggen zijn levendbarend. De 
jonge dieren krijgen alle nodige stoffen 
van de moeder en komen na een draagtijd 
van ongeveer 100-115 dagen compleet 
zelfstandig ter wereld. Ze zijn dan rond de 
6-12 cm groot, afhankelijk van de soort. Het 
is mogelijk om de pups bij de ouderdieren 

Het geslachtsonderscheid is gemakkelijk, boven de man en 
onder de vrouw.
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te laten zitten omdat deze (uitzonderingen 
daargelaten) niet kannibalistisch zijn. Het 
in leven houden van de jonge dieren kan 
bij sommige soorten wat lastig zijn aan-
gezien ze gemakkelijk in de stress kunnen 
schieten waarna redding lastig is. Andere 
soorten zijn echter zeer gemakkelijk. Het 
aantal jonge dieren per worp is per soort 
verschillend maar is gemiddeld 3-6 dieren. 
Megaworpen bestaan ook en het huidige 
record staat, voor zover mij bekend, op 24 
jonge dieren. 

Direct na de bevalling wordt het vrouwtje 
weer gedekt door het mannetje, iets wat er 
soms nogal ruw aan toe kan gaan. Afhan-
kelijk van de ervaring van het mannetje 
kan hij de vrouw ernstig verwonden met 
zijn tanden. Vaak hebben vrouwen na de 
bevruchting hele happen uit de schijf als 
aandenken aan haar lover. In veel gevallen 
laten vrouwtjes zich de eerste keer alleen 
bevruchten door een mannetje van dezelfde 
soort. Wanneer ze dan eenmaal bevallen zijn 
en voor de tweede keer zwanger kunnen 
worden, is het mogelijk om hen door een 
mannetje van een andere soort te laten dek-
ken. Dit is echter geen garantie voor succes 
want de vrouwen hebben daadwerkelijk 
een eigen wil en willen soms absoluut niet 
gedekt worden door een andere soort. 
Een soort die op jonge leeftijd vruchtbaar 
is en over het algemeen makkelijk met 
voortplanting is, is Potamotrygon motoro. 
Deze roggen zijn na ongeveer een jaar al 
vruchtbaar en planten zich voort als konij-
nen. Vanwege dit feit is dit tevens een van 
de meest voorkomende roggensoorten. Bij 
een Potamotrygon leopoldi, een zwarte en 
zeer gewilde rog, kan het wel vier jaar duren 
voordat de dieren geslachtsrijp zijn. 

Bedreiging en toekomst
Uiteraard zijn er ook voor de roggen vele 
bedreigingen. Op dit moment gaan er vele 
verhalen de ronde over habitat vernietiging 
in Zuid Amerika waardoor mogelijk in de 
komende decennia grote delen van de rog-
genpopulaties vernietigd zullen worden. 
Men moet denken aan dammen, vervuiling 
en grootschalige boskap. Helaas zijn roggen 
niet de enige dieren die daar onder lijden. 
Wegens de hype van de laatste jaren rond 
deze vissen kon het natuurlijk ook niet uit-
blijven dat er problemen zouden komen met 
de handel. De exacte oorzaak is niet bekend, 
maar waarschijnlijk wegens grootschalige 
smokkel en fraude zijn de grenzen van Bra-
zilië sinds enkele jaren gesloten. 

Brazilië is het enige land in de wereld waar 
zwarte roggen in het wild voorkomen en 
omdat deze zwarte roggen nu net extreem 
gewild waren de laatste jaren, betekende dit 
dat iedereen was aangewezen op nakweek 
dieren. Helaas leverde dit enorme prijs-
stijgingen op waardoor een groot deel van 
de hobbyisten zulke roggen aan zich voor-
bij moest laten gaan. Roggen uit andere 
landen zijn wel altijd gewoon beschikbaar 
gebleven. 

Op het moment van schrijven is er echter 
weer een lichtpuntje: Brazilië heeft besloten 
een quotum in te stellen voor de export 
van roggen. Dit betekent dat er een matige 
hoeveelheid wildvang dieren op de markt 
zal belanden. Helaas zijn hobbyisten in Azië 
bereid meer te betalen en gaat het grootste 
deel van de vissen waarschijnlijk die kant 
op zonder dat wij er hier wat van zien. Som-
mige mensen verwachten een prijsdaling 
van de soorten door het nieuwe quotum. 
Het is allemaal afwachten maar dit geeft in 
ieder geval wel weer een leuk stukje span-
ning mee aan de hobby: misschien is het 
mogelijk om binnenkort toch weer over de 
mooiste soorten te beschikken!


