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Bestedingspatronen bij Surinamers in Nederland

D. KORT

Culturele factoren hebben een grote in-
vioed op het bestedingsgedrag van groe-
pen; Surinamers noch Nederlanders vor-
men hierop een uitzondering. Denise
Kort tracht aan te geven op welke posten
verschillen in uitgaven zich kunnen ma-
nifesteren op basis van een exploratief
onderzoek onder Surinamers in Rotter-
dam en Den Haag.

In dit onderzoek werden 37 Surinaamse huis-
houdens betrokken, waarvan het inkomen van
de hoofdkostwinner binnen de grens van de
verplichte ziekenfondsverzekering viel. Zij
werden geinterviewd met behulp van een ge-
structureerde vragenlijst, waarbij o.a. aan de
orde kwamen: samenstelling huishouden,
netto inkomsten hoofdkostwinner, opleiding,
uitgaven (in het bijzonder aan wonen en voe-
ding) en besluitvorming over de uitgaven.

Verwanten over zee

Er is een algemene omstandigheid die maakt
dat verplichtingen hoger uitvallen bij immi-
granten, nl. het feit dat leden van één huishou-
den zich zowel in Nederland als in het thuis-
land bevinden. Leden in het rijke land delen in
de verworvenheden aldaar terwijl de verwan-
ten in zeer behoeftige omstandigheden ach-
terblijven. Deze situatie wordt aanzienlijk aan-
gescherpt door de accute schaarste aan devie-
zen in veel ontwikkelingsianden.

Meer in het bijzonder geldt voor Surinamers
in Nederland dat zij door het verblijf in het rij-
ke westen zich moreel verplicht voelen in geld
en/of goederen bij te dragen in de kosten van
levensonderhoud van verwanten overzee. Met
name wanneer het gebeurtenissen betreft
zoals huwelijken, ziekte, overlijden, familiebe-
zoek in Nederland, onderhoud in studie, enz.
is dit evident. Behoren de verwanten tot de ar-
men in het land, dan vindt geldelijke steun ook
buiten de genoemde hoogtepunten plaats. De
morele verplichting tot steun is dwingender
geworden door de schaarste aan deviezen
waardoor diverse noodzakelijke goederen

zoals voedingsmiddelen en medicijnen niet
meer geimporteerd kunnen worden of zijn ge-
rantsoeneerd. Deze situatie is kennelijk niet
van korte duur en heeft geleid tot een massale
verzending van goederenpakketten. Het devie-
zenprobleem heeft ook tot gevolg dat verwan-
ten die naar Nederland komen, weinig vreem-
de valuta mogen meenemen. Het gevolg hier-
van is dat vaak het vliegbiljet, evenals de
verblijfkosten, opgebracht moeten worden
door de hier vertoevende verwanten.

Isolement

Een tweede algemeen kenmerk van de mi-
grantengemeenschap is dat zij, hoewel gecon-
centreerd in de grote steden, relatief geiso-
leerd ten opzichte van elkaar leven. Verwanten
wonen verspreid over het hele land en een
weerzien is vaak een feest. Het sociaal isole-
ment noodzaakt tot het ondernemen van rei-
zen of het voeren van telefoongesprekken, die
als onkostenpost op het huishoudbudget on-
evenredig groot zijn. Dit geldt temeer wanneer
er zich bijzondere problemen voordoen en
morele of andere vormen van bijstand door
verwanten of vrienden nodig worden geacht.
Het leven van een immigrant in een vreemde
cultuur is vaak ook niet gemakkelijk. Het ge-
voel van vervreemding wordt deels overste-
gen door zoveel mogelijk vertrouwde activitei-
ten in stand te houden. Dat geldt uiteraard in
eerste instantie voor de belangrijke gebeurte-
nissen in het leven zoals huwelijk, begrafenis,
enz. maar het is zeker niet beperkt hiertoe. De
behoefte om traditionele voedingsmiddelen
(tropische groenten, bijv.) en patronen (meer-
dere warme maaltijden per dag, meer koken
dan nodig is omdat rekening wordt gehouden
met onverwacht bezoek) te handhaven moe-
ten in dit licht worden bezien. Dit leidt even-
eens tot onevenredig hoge onkostenposten.
Daarnaast moet ook genoemd worden tradi-
tioneel vertier dat tegelijkertijd tot ontmoeting
met andere landgenoten leidt. Nationale feest-
dagen, het bijwonen van manifestaties en der-
gelijke, kunnen dure aangelegenheden zijn,
niet in de laatste plaats omdat grote afstanden
cverbrugd moeten worden.
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BESTEDINGSPATRONEN Bl SURINAMERS IN NEDERLAND

Schulden

In hoeverre huishoudens erin slagen aan
bovengenoemde “verplichtingen” te voldoen
zonder in de financiéle problemen te raken is
in hoge mate afhankelijk van de inkomenspo-
sitie en van de mate waarin de lasten gedeeld
kunnen worden met andere in Nederland le-
vende verwanten. De meeste immigranten be-
horen echter tot de lagere inkomensklassen
en zien zich vaak genoodzaakt schulden te
maken. Permanent financieel crisis-manage-
ment is een kenmerk van grote groepen huis-
houdens onder Surinamers. Dat zal ook gel-
den voor bepaalde categorieén in de Neder-
landse bevolking, maar het kwalitatieve
patroon onder de migrantenbevolking is an-
ders.

Wordt vervolgd?

Dit onderzoek was nog exploratief. Preciese
aard en omvang van financiéle problemen
voor Surinaamse huishoudens in Nederland
zijn hieruit niet af te leiden. Een breder opge-

zet vervolgonderzoek zou daar meer inzicht in
kunnen geven. Er kan dan ook worden nage--
gaan of er verschil is in bestedingen in de ver-
schillende huishoudenstypen binnen de
onderscheiden etnische groepen (Hindoesta-
nen, Creolen, e.a.).

Daarnaast is het van belang te onderzoeken
hoe in de diverse huishoudens prioriteiten ten
aanzien van bestedingen worden bepaald en
welke oplossingen worden bedacht om be-
paalde bestedingen te kunnen doen of juist
achterwege te laten.

Het zou ook zinvol zijn om na te gaan of er in
de loop der jaren veranderingen in het be-
stedingspatroon van huishoudens zijn opge-
treden en wat daarvan de oorzaken zijn.

Beleid, voorlichting, onderwijs en hulpverle-
ning kunnen met behulp van dergelijke gege-
vens beter afgesternd worden op de betreffen-
de minderheidsgroepen.
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DOELGROEP

¢ mbo-voedingsleer; mbo/ced, mbo/vz, mbo/ag, mbolv;

® vhbo; horeca-opleidingen; opleiding mondhygiénisten;

® hbo-voedingsleer; eerste en tweede leerjaar diétetiek lerarenopleiding, toegepaste
huishoudwetenschappen, hogere hotelschool, hogere verpleegkundige opleidingen.

MENS EN VOEDING bestaat uit de volgende onderdelen:

® Deel 1 — De voedselvoorziening in de wereld

® Deel 2 — Voedingsbehoefte

® Deel 3 — Faktoren die de besluitvorming ten aanzien van de voedselkeuze kunnen

beinviceden
® Deel 4 — Voeding in Nederland
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1edruk, geb. 90 236 2186 7

Voor meer informatie of het aanvragen van een beoordelingsexemplaar kunt u terecht bij

onze afdeling Marketing.
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