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Landbouwhuishoudkunde voor

ontwikkelingslanden:

een nieuw onderwijselement

C. PRESVELOU

Dit jaar is de studierichting Huishoudwe-
tenschappen van de Landbouwhoge-
school in Wageningen gestart met het
onderwijselement Landbouwhuishoud-
kunde voor ontwikkelingslanden. Dit on-
derwijselement omvat 120 studiebelas-
tingsuren en vormt samen met de “capi-
ta selecta” het kernvak van het profiel
"Niet-westerse huishoudkunde”. Het
maakt deel uit van de “vrije oriéntatie”,
die in het kader van de tweefasen her-
strukturering werd opgezet. Het profiel
niet-westerse  huishoudkunde wordt
aangeboden aan alle studenten die be-
langstelling voor ontwikkelingslanden
hebben en die bovendien deze problema-
tiek vanuit een huishoudkundige bena-
deringswijze willen bestuderen.

Bij het opstellen van het nieuwe onderwijsele-
ment werd uitgegaan van de specifieke huis-
houdkundige problemen, waarmee de agra-
rische huishoudens in de ontwikkelingslanden
dagelijks worden gekonfronteerd. Deze nota
geeft een globale omschrijving van de doel-
stellingen, de aandachtspunten en de invul-
ling van het onderwijselement.

Doelstellingen

®elnleiding in de voornaamste problemen die
van betekenis zijn voor het levensniveau van
huishoudens op het platteland in de minst
ontwikkelde landen, op het gebied van ge-
zondheid, voeding, wonen en toegang tot
hulpbronnen.

® Kennismaking met de dubbele funktie van
de huishouding: enerzijds de voedselproduk-
tie voor eigen konsumptie, als ruilmiddel, of
voor de markt, anderzijds de verzorging van
de leden van het huishouden. En analyse van
de rol/taken van leden van het huishouden,
vooral van vrouwen en kinderen.

® Aanduiding van de bijdrage, die de afge-
studeerde huishoudkundige aan de oplossing
van deze problematiek kan leveren.

Aandachtspunten

% Voor huishoudens in ontwikkelingslanden
worden de overlevingskansen bepaald door
de beschikbaarheid en produktiviteit van ar-
beidskracht, de toegang tot hulpbronnen en
de speelruimte voor veranderingsstrategieén.

* In huishoudens met beperkte toegang tot
land en een marginale landbouwproduktie, is
de mechanisatie beperkt tot het gebruik van
eenvoudige traditionele werktuigen. De land-
bouwproduktie en de huishoudvoering zijn
derhalve zeer arbeidsintensief; de arbeidspro-
duktiviteit is laag.

® Een derde aandachtspunt vormt de invioed
van klimaat, seizoenwisselingen en voedsel-
systeem op de omvang en aard van de aktivi-
teiten ten behoeve van landbouwproduktie en
verzorging van de mens. De genoemde fakto-
ren hebben belangrijke effekten op het levens-
niveau van huishoudens, in het bijzonder op
{onderjvoeding, ziekte, de bereikbaarheid van
water en brandhout, arbeidsbelasting en
woonsituatie. Er is nog weinig empirisch on-
derzoek gedaan op dit terrein.

® Het verwerven van inzicht in de ekonomi-
sche en niet-ekonomische bijdrage van leden
van huishoudens aan voedselproduktie en be-
hoeftenbevrediging, vormt een belangrijk on-
derdeel van de huishoudkundige benade-
ringswijze. Ook de gedragspatronen en de
werk- en leefomstandigheden van leden van
huishoudens vormen een onderwerp van stu-
die, hierbij krijgt de rol van de boerin speciale
aandacht.

Opzet

Eerste blok

Inventarisatie van vormen van voedselproduk-
tie en huishoudvoering in verschillende lan-
den in tenminste twee van de drie kontinen-
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ten: Afrika, Azié en Zuid-Amerika. Analyse van
praktijksituaties,

Globale uitwerking:

® Theoretische benaderingen voor het bestu-
deren van werkzaamheden in de huishouding.
® Aktiviteitenschema voedselproduktie en
huishoudvoering.

o Strukturele en funktionele analyse van een
leefgemeenschap.

® Plaats huishouden en huishouding in een
leefgemeenschap (analyse van onderlinge be-
trekkingen).

Tweede blok

Invoering in de konkrete problemen waarmee
agrarische huishoudens gekonfronteerd wor-
den, zoals ondervoeding, ziekte, onvoldoende
mogelijkheden voor inkomensverwerving, ge-
brek aan water en brandhout. De rol van nor-
men en gewoonten bij de aanpak van deze
problemen,

Globale uitwerking:

® Analyse van produktieve en verzorgende
aktiviteiten.,

e Differentiatie van aktiviteiten naar katego-
rieén van leden van huishoudens, met name
boerinnen en kinderen.

* Huishoudelijk gedrag in de kontekst van de
levenscyklus.

* Analyse van besluitvormingsprocessen be-
treffende de toegang tot en de kontrole over
hulpbronnen en opbrengst bij het werk in de
landbouw en bij de verzorgende aktiviteiten
binnen verschillende verwantschapssyste-
men.

® Evaluatie van sociaal-ekonomische “sur-
veys"” voor het opsporen van problemen.

Derde blok

Analyse van seizoeneffekten op huishoudelij-
ke produktie, in het bijzonder in systemen van
zelfvoorziening.

Globale uitwerking:

e Verbanden tussen voedselcyklus en le-
venscyklus.

® Seizoeninvioeden op voedselproduktie en
arbeid, gedifferentieerd naar verschillende ka-
tegorieén van leden van huishoudens, vooral
van boerinnen.

® QOverlevingsstrategieén op het niveau van
het huishouden.

* Gevolgen voor planning en beleid.

Vierde blok

Meedenken over de ontwikkeling en toetsing
van aangepaste technologie voor het verlich-
ten van de werkzaamheden en verhoging van
de produktiviteit binnen de huishoudens. Le-
ren rekening te houden met de beperkingen
die er bestaan bij de produktie, het gebruik en
het onderhoud van deze technologie.

Globale uitwerking:

® Technologie ten behoeve van de voedsel-
produktie, -bewerking, -opslag en -marketing

® Technologie voor het verbeteren van de
woon- en watervoorziening.

® Technologie bij de toepassing van de alter-
natieve energie.,

Vijfde blok

Inventarisatie en analyse van het Nederlandse
ontwikkelingssamenwerkingsbeleid, gezien
vanuit de huishoudkunde.

Globale uitwerking:

® Aspekten van het ontwikkelingssamenwer-
kingsbeleid, zoals omvang van de hulp, twee-
sporenbeleid, koncentratielanden en -regio’s.
® Beleid ten aanzien van plattelandsontwik-
keling en vrouwen (verbetering werkomstan-
digheden, zowel in huis als op het land; verbe-
tering van voeding, gezondheid, wonen, on-
derwijs).

* Rol van huishoudkundigen bij het opstellen
en uitvoeren van ontwikkelingsprojekten en
bij voorlichtingsaktiviteiten.

Korrespondentieadres

Prof. dr. C. Presvelou, Vakgroep Huishoudkunde
Landbouw Hogeschool, Postbus 8060, 6700 DA Wa-
geningen.

Ir. A. J. Hardon-Baars, Vakgroep Wonen, Landbouw
Hogeschool, Postbus B065, 6700 DA, Wageningen.

Literatuuroverzicht
Landbouwhuishoudkunde
voor ontwikkelingslanden

M. F. VAN ROSSUM

Ten behoeve van het onderwijselement Land-
bouwhuishoudkunde voor ontwikkelingslanden,
dat in het voorgaande is beschreven, is door de
docenten een reader samengesteld. Deze bevat
een veertigtal artikelen, waarvan de belang-
rijkste hier worden besproken.

Huishoudkundige benadering

Door een toenemende aandacht voor de aller-
armsten in ontwikkelingslanden, ontstaat er
steeds meer belangstelling voor het huishou-
den als onderwerp van studie. Steeds duidelij-
ker wordt dat ontwikkelingsstrategieén niet al-
leen gebaseerd dienen te worden op makro-
ekonomische gegevens, maar dat ook data
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van produkne en konsumptie op het niveau
van het huishouden noodzakelijk zijn (Janelid,
1980; Presvelou, 1980).

Een van de eerste problemen waarmee men
gekonfronteerd wordt bij de bestudering van
het huishouden, is het vinden van de juiste kri-
teria voor de omschrijving van dit begrip. Op-
pong (1979) en Pittin (1982) vinden dat de kri-
teria die hierbij doorgaans gebruikt worden te
vaag zijn en te veel gebaseerd op Westerse
vooronderstellingen. Zij keren zich dan ook te-
gen de keuze van het huishouden als eenheid
van analyse, met name in studies naar de po-
sitie van vrouwen in ontwikkelingslanden. An-
dere auteurs stellen echter dat het huishou-
den, opgevat als raamwerk waarbinnen de
mogelijkheden en beperkingen van individuen
grotendeels bepaald worden, uitstekende aan-
knopingspunten biedt om produktie en repro-
duktie op mikroniveau te bestuderen (Fresco,
1980; Spijkers-Zwart, 1984; White, 1980).

De struktuur waarbinnen produktie en kon-
sumptie zijn geregeld kan zeer gekompliceerd
zijn. Het huishouden kan bestaan uit meerdere
funktionele eenheden, die autonoom en/of
hiérarchisch beslissen over aktiviteiten, mid-
delen etc. Binnen het huishouden kunnen be-
langentegenstellingen bestaan; bij een analy-
se moeten deze worden onderkend (Fresco,
1980; Spijkers-Zwart, 1984).

Spijkers-Zwart gaat in op de methoden voor
een huishouden-analyse. Hierbij wordt het
huishoudelijk gedrag, uitgesplitst naar de ver-
schillende kategorieén van leden van het huis-
houden, als uitgangspunt genomen. Het doel
is inzicht te verkrijgen in dat gedrag en de ach-
tergronden daarvan.

Spijkers-Zwart (1980, 1984) en White (1980)
wijzen erop dat huishoudelijk gedrag dient te
worden bestudeerd in de kontekst van de le-
venscyklus van huishoudens. Tevens stellen
zij dat de mogelijkheden en beperkingen van
huishoudens niet alleen gezocht moeten wor-
den in interne karakteristieken van individuele
huishoudens, maar ook in het sociaal-ekono-
mische systeem waarvan huishoudens deel
uitmaken.

Produktie en verzorging

De huidige rol van vrouwen in produktie en re-
produktie moet gezien worden in het licht van
de ontwikkelingen die zich vadr, tijdens en na
de koloniale overheersing hebben voorge-
daan. Vrouwen op het Afrikaanse platteland
hebben onder invioed van moderniserings-
processen hun positie als onafhankelijke pro-
ducenten in de voedselproduktie verloren. In
veel ontwikkelingslanden is als gevolg van ko-
loniale- en post-koloniale invloeden een schei-
ding ontstaan tussen produktie voor verkoop
en voor zelfvoorziening, waarbij alleen man-

nen de kontrole (zeggenschap) hebben over

de produktie voor verkoop. Met name de pro-
duktiefaktor land heeft hierbij een belangrijke
rol gespeeld (Boserup, 1980; Rogers, 1980).

In veel studies en ontwikkelingsprogramma'’s
wordt het werk dat door vrouwen in de zelf-
voorzienende sektor wordt verricht veronacht-
zaamd. Tijdsbestedingsstudies bijvoorbeeld,
koncentreren zich op het werk dat door man-
nen in de landbouw wordt gedaan (Beneria,
1982; Rogers, 1980),

Redenen voor deze veronachtzaming kunnen
worden gevonden in de lage status die aan de
zelfvoorzienende produktie wordt toegekend,
omdat deze produktie alleen een ge-
bruikswaarde en geen ruilwaarde heeft (Bene-
ria, 1982). Slechts in meest recente studies
komt naar voren dat de aktiviteiten die door
vrouwen worden verricht, zwaar zijn, veel tijd
in beslag nemen en essentieel zijn voor het
welzijn van het huishouden. Daarbij vormt de
arbeidsinbreng van vrouwen in de landbouw-
produktie vaak een kernpunt in de mogelijkhe-
den tot verhoging van de opbrengst, iets dat
in veel ontwikkelingsprogramma’s over het
hoofd wordt gezien (Rogers, 1980).

Ook in statistieken en in het B.N.P. (Bruto Na-
tionaal Produkt) worden de aktiviteiten van
vrouwen meestal niet meegerekend, Beneria
pleit ervoor om in het begrip “active labor”,
de zelfvoorzienende produktie op te nemen
waardoor de ideologische onderschatting van
het werk van vrouwen wordt tegengegaan,
meer informatie wordt verkregen over het
werk van vrouwen en hun rol in het ekonomi-
sche leven, en het begrip ekonomische aktivi-
teiten niet gekoppeld wordt aan groei of akku-
mulatie, maar aan welzijn.

Twee studies, waarin de situatie van vrouwen
aan de hand van kaonkrete voorbeelden wordt
belicht:

In de Filippijnen onderzocht Res (1983) de ver-
anderende rol van vrouwen in de rijstbouw.
Dit onderzoek wordt elders in dit tijdschrift be-
schreven. De analyse heeft vooral betrekking
op de zwaarte van de arbeid, de arbeidsverde-
ling en -produktiviteit in relatie tot gebruikte
technologie en verder de toegang tot en de
zeggenschap over produktiemiddelen. Een be-
langrijke konklusie van Res is, dat als gevolg
van veranderende gewastechnieken, de bij-
drage van vrouwen aan de rijstproduktie ver-
minderde, met name in huishoudens met ho-
gere inkomens. Vrouwen uit de lagere inko-
menskategorieén kunnen het zich financieel
niet veroorloven zich uit de rijstbouw terug te
trekken. Hun arbeidsomstandigheden en -pro-
duktiviteit verslechteren echter, doordat zij
minder toegang tot landbouw en nieuwe tech-
nieken hebben dan mannen.
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Uit een vergelijkend onderzoek naar landher-
vormingen in 13 Latijns-Amerikaanse landen
(Deere, 1985) blijkt dat de effekten van deze
hervormingen in veel landen alleen aan man-
nen ten goede zijn gekomen, omdat alleen het
hoofd van het huishouden - bijna altijd een
man - recht op land heeft verkregen en toe-
gang tot de kooperatie, krediet etc. Alleen in
die landen, die participatie van vrouwen in de
landhervormingen als expliciet doel hebben
gesteld zoals Nicaragua, hebben vrouwen
enigszins van deze hervormingen kunnen pro-
fiteren.

Voedselsy en sei iaties

In een studie, verricht in het kader van een
geintegreerd ontwikkelingsprojekt in Zaire,
benadrukt Presvelou (1982) het belang van het
koncept “food systems” Het begrip voedsel-
systeem omvat niet alleen de direkt produktie-
ve aktiviteiten in de landbouw, maar ook alle
aktiviteiten die moeten worden verricht voor-
dat het voedsel kan worden gekonsumeerd of
verkocht op de markt. Het belang van deze
laatste aktiviteiten, waarin vrouwen een be-
langrijke rol spelen, wordt vaak onderschat.
Het begrip voedselsysteem omvat verder niet
alleen de aktiviteiten zelf, maar ook de besluit-
vormings- en verdelingsaspekten, de tech-
nieken en kennis gerelateerd aan de aktivitei-
ten, en de tijd hieraan besteed. Zo kunnen bij-
voorbeeld belemmeringen voor de
zelfvoorziening of produktie voor de markt be-
ter geidentificeerd worden.

De invioed van klimaat en seizoenswisselin-
gen op produktie, arbeid, voedingsgewoon-
tes, gezondheid e.d. heeft nog weinig aan-
dacht gehad in onderzoek en in ontwikke-
lingsprojekten, ondermeer omdat “year
round” studies kostbaar en moeilijker uitvoer-
baar zijn (Chambers, 1981; Presvelou, 1985).
Seizoensvariaties kunnen leiden tot krisissi-
tuaties in huishoudens. In het begin van het
regenseizoen bijvoorbeeld zijn in veel ontwik-
kelingslanden de voedselvoorraden minimaal,
terwijl de vraag naar arbeid, in verband met
de landbouwproduktie, juist maximaal  is.
Vooral vrouwen worden door deze krisis ge-
troffen. Zij moeten immers hun huishoudelijke
taken kombineren met arbeid in de landbouw
(Palmer, 1981; Presvelou, 1985).

In ontwikkelingsprogramma’s, en met name
in voorlichtingsprojekten, moet met de sei-
zoensinvlioeden en de gevolgen daarvan reke-
ning worden gehouden (Chambers, 1981;
Presvelou, 1985). Chambers benadrukt het be-
lang van aangepaste technieken bij het stre-
ven om krisissituaties te voorkomen, zoals bij-
voorbeeld irrigatie, gewaskombinaties met
betere verdeling van vraag naar arbeid, kin-

|
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deropvang in het landbouwseizoen en verbe-
terde opslagmethodes voor voedsel

Aangepaste technologie

Zowel vanuit de ontwikkelde landen als in de
ontwikkelingslanden zelf bestaat er een toene-
mende aandacht voor aangepaste technolo-
gie. Hoewel er nog geen eenduidige definitie
van dit begrip bestaat wordt onder aangepas-
te technologie meestal verstaan: die technolo-
gieén die produktiever zijn dan de vaak ar-
beidsintensieve traditionele technieken, maar
minder duur en beter te beheren dan de groot-
schalige kapitaalsintensieve technieken van
de geindustrialiseerde landen.

Bij een omschrijving van wat moet worden
verstaan onder aangepaste technologie in een
bepaalde situatie moet onmiddellijk de vraag
worden gesteld: “Aangepast voor wie, wan-
neer en waar?” (Carr, 1981). In de huidige si-
tuatie komen nieuwe technieken vaker ten
goede aan rijkere dan aan armere huishou-
dens en worden ze meer gericht op stads- dan
op plattelandsbevolking (Carr, 1983). In veel
studies is bovendien aangetoond dat met na-
me vrouwen dikwijls niet participeren in tech-
nologische vernieuwingen. Hoewel er theore-
tisch gezien geen gebrek is aan technieken die
de taken van vrouwen kunnen verlichten en de
produktiviteit kunnen verhogen, is de praktijk
dat vrouwen vaak daarvan verstoken blijven
lo.a. Boesveld, 1982; Carr, 1981). Voor het
ontwikkelen van zinvolle technologieén is
meer inzicht nodig in de aktiviteiten van leden
van huishoudens, de wijze van organisatie
van deze aktiviteiten en het gebruik van hulp-
middelen (Date-Bah, 1981). Verder zijn van
groot belang de prioriteiten die vrouwen zelf
stellen ten aanzien van nieuwe technologieén
(Carr, 1981).

Woonsituatie

Vooral in de stedelijke gebieden is de woonsi-
tuatie van de bevolking één van de belang-
rijkste problemen. In sommige steden woont
meer dan de helft van de bevolking in krotten-
wijken (N.G.O., 1984). Oplossingen die tot op
heden door overheden in ontwikkelingslanden
zijn aangedragen blijken vaak te duur, zowel
voor de overheid zelf als voor de toekomstige
bewoners. Dit geldt niet alleen voor een aan-
pak met professionele huizenbouw — vaak met
Westerse technieken — maar zelfs voor plan-
nen waarbij zelfbouw een belangrijke rol
speelt (N.G.O., 1984). Angel (1984) pleit voor
een andere visie op krottenwijken. Deze zou-
den beschouwd moeten worden als een effek-
tieve vorm van zelfhulp. Herverdeling van land
is in deze visie wel een noodzaak; in de huidi-
ge situatie hebben bewoners van krottenwij-
ken meestal geen grond in eigendom.
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Nederland ontw" ling
De ontwikkelingssamenwerking was in het
verleden vooral gericht op ekonomische groei
door industrialisatie en grootschalige land-
bouw. Pas in de jaren ‘70 ontstond het besef
dat plattelandsontwikkeling en een verbete-
ring van de voedselproduktie van kruciale be-
tekenis zijn voor de ontwikkelingen van de
derde wereld (Minister voor ontwikkelingssa-
menwerking, 1979). Op dit moment is een
groot deel van de bilaterale hulp dan ook ge-
richt op het verbeteren van de levensomstan-
digheden van de arme plattelandsbevolking
en het verhogen van de voedselproduktie (Mi-
nister voor ontwikkelingssamenwerking,
1984).

Sinds kort wordt de belangrijke rol van vrou-
wen in ontwikkelingsprocessen onderkend en
wordt er in het beleid meer aandacht besteed
aan vrouwen. Volgens de beleidsnota’s dient
er gestreefd te worden naar een grotere parti-
cipatie van vrouwen in projektvoorbereiding
en -uitvoering en naar een grotere ekonomi-
sche zelfstandigheid van vrouwen in ontwik-
kelingslanden. Daarbij dient voorop te staan
dat het beleid gericht op positieverbetering
van vrouwen, een integraal deel is van het
totale beleid van ontwikkelingssamenwerking
{Minister voor ontwikkelingssamenwerking,
1981).

werking

Door een aantal auteurs wordt ingegaan op
problemen die zich in de praktijk voordoen bij
de planning en uitvoering van projekten en
programma’s voor vrouwen. Een van deze
problemen is dat programma’s voor vrouwen
nog teveel geisoleerd van andere maatregelen
worden uitgevoerd en dat het besef vaak ont-
breekt dat het gehele ontwikkelingssamen-
werkingsbeleid konsequenties heeft wvoor
vrouwen (Papanek, 1981). Een ander pro-
bleem vormt het geringe aantal vrouwelijke
stafmedewerkers in internationale organisa-
ties (Rogers, 1980).

Ook is er nog te weinig bekend over metho-
dieken van onderzoek en werk onder vrou-
wen, De vragen, welke aktiviteiten voor vrou-
wen moeten worden ontwikkeld, en of dit
aparte aktiviteiten voor vrouwen, of “gemeng-
de" programma’s moeten zijn, zijn nog nau-
welijks beantwoord (Meyntjes, 1982).
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Korrespondentieadres

Ir. M. F. van Rossum, vakgroep Huishoudkunde
Landbouwhogeschool, Postbus 8060, 6700 DA, Wa-
geningen,

Leermiddelengids
ontwikkelingsedukatie
Het SLO-projekt ontwikkeli dukatie en de Cen-

trale Heg:stral:e Leermiddelen (CRL) hebben het be-
schikbare leermiddelenaanbod voor de laatste twee
jaren van het basisonderwijs en het voortgezet on-
derwijs op overzichtelijke wijze bij elkaar gebracht in
een leermiddelengids ontwikkelingsedukatie, opge-
splitst in twee delen.

In deel A is onderwijsmateriaal opgenomen afkom-
stig van diverse landenkomitées en instellingen die
zich bezighouden met Derde Wereldproblematiek.

Doel B bevat informatie over schoolboeken, laarsml

hoolboeken/methoden, audiovi: | mate-
rinal, adressengidsen en documenmiscantra. Ook is
uitgebreide achtergrondinformatie opgenomen over
de Derde Wereldproblematiek. De titels beslaan on-
geveer honderd landen en een aantal thema’s zoals
voedsel, bo\iolklﬂguprohlamatlek, dalmlonlsatln,

Isermiddelengids
omwilkelingseducatie

Behalve het overzicht van titels geven de leermidde-
lengidsen ook informatie over de doelgroep van het
materiaal. Deze gidsen zijn niet alleen door leer-
krachten te gebruiken bij het opzetten van lessen,
maar ook door iaerlmgan bij hal kiezen van mate-
riaal voor projekten en werk 1.

De leermiddelengids Or lingsedukatie deel A
telt 418 bladzijden en kost f 21,-. Deel B telt 355
bladzijden en kost f 20,~. De uitgaven zijn te bestel-
len bij de CRL, Postbus 2041, 7500 CA te Enschede,

landbouw, kerken en ontwikkeling rking.

telef 053-840246 (doorkiesnummer),
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