Informatie

Konsumenten ABC 1984

leder jaar stelt de redaktie van Keopkracht (het
maandblad van het Konsumenten Kontakt) het Kon-
sumenten ABC samen. Naast de resultaten van 18
onderzoeken op het gebied van (huishoudelijke)
apparatuur en andere produkten bevat het boekje
een greep uit de grote hoeveelheid klachten die elk
jaar aan het Konsumenten Kontakt worden voor-
gelegd. Ook ontbreekt een uitgebreide lijst met
voor konsumenten nuttige adressen niet.

Het Konsumenten ABC 1984 telt 152 pagina’s, en
kost in de boekwinkel /10,90 (abonnees van Koop-
kracht betalen 6,75, voor welk bedrag het boekje
wordt thuisgestuurd).

Informatie: Konsumenten Kontakt, Sweelinck-
plein 74, 2517 GS Den Haag, tel. 070-469424,

Herverdelen van huishoudelijk werk

Op initiatief van de Voorlopige Begeleidingsgroep
voor Emancipatie-onderzoek (VBED) is een ‘trend-
rapport’ over vrouwenstudies en emancipatie-
onderzoek vitgebracht met als titel * Huisvrowwen en
herverdelen van huishoudelijk werk . In het boek
wordt een inhoudelijke inventarisatie gegeven van
verricht en lopend emancipatie-onderzoek in
Nederland. Maast een korte beschrijving van het in
het rapport verwerkte empirisch onderzoek wordt
aandacht besteed aan de thema's ‘Huishoudelijk
werk en huisvrouwenbestaan” cn ‘Herverdelen van
huishoudelijk werk'. Verder zijn suggesties voor
onderzoek opgenomen.

Huisvrouwen en huishoudelijk werk telt 122 pagi-
na's en kost /12,00 (inkl. verzendkosten). Het is te
bestellen door het overmaken van dit bedrag op
postgiro 751 t.n.v. Distributiecentrum Overheids-
publikaties te Den Haag, o.v.v. ISBN 90 346 0203
6.

Blindelings bruikbaar?

Blinden en slechtzienden ondervinden op tal van
terreinen problemen. De huishouding is daarvan
zeker niet uitgezonderd. De belemmeringen die
ondervonden worden kunnen worden verminderd,

De Nederlandse Vereniging van Blinden en Slechi-
zignden (Nves) heeft daarom door W. C. M. Cruijff-
Arts, J. M. Dirken, J. J. Houtkampen G. H. M.
Nielander een kontrolelijst van de bruikbaarheid
voor blinden en slechtzienden van huishoudelijke
gebruiksvoorwerpen en apparaten laten samenstel-
len. De titel is ‘Blindelings bruik baar?”,

De kontrolelijst is te bestellen bij de NVBS door het
overmaken van /17,50 op postgiro 102410 t.n.v.
NVBS, Arnhem, o.v.v. ‘Blindelings bruikbaar?

Skripties

Studenten huishoudkunde van de lerarenopleiding
Interstudie in Nijmegen (de vroegere Gelderse Leer-
gangen) maken in het kader van hun afstuderen een
skriptie. Van deze skripities kan tegen kostprijs een
kopie verkregen worden. Informatie wordt daar-
over verstrekt door I. F. Leemker, Interstudie sek-
tie huishoudkunde, Postbus 30011, 6503 NH Nij-
megen, tel. 080-459955.

Uit de lijst van afstudeerskripties vermelden we
hieronder een aantal titels:

De bejaarde en de gezinsverzorging, Kinderopvang in
Nederland, Arbeidstijdverkorting en herverdeling
van huishoudelijke arbeid, Rolstoelaanpassing in wo-
ningen, Budgetvoorlichting in Nederland, Uitheste-
ding (van di ), Dew Kt voor bejaar-
den, Alternatieve voeding in de instelling, Woongroe-
pen en Bewonersparticipatie.

Ook studenten van de opleiding voor toegepaste
huishoudwetenschappen Nieww Rollecate te Deven-
ter maken afstudeerskripties. Een aantal daarvan
heeft een andere vorm dan gebruikelijk, en dan heet
het geen ‘skriptie’ maar ‘produktie’.

Zo zijn er videofilms en band-diaserie’s gemaakt.
Onderwerpen: de gevaren van gasapparaten met als
titel Ik had het kunnen weten'; het aktief zijn in de
vrouwenbeweging ('Frouw en beweging’); Gezins-
bugettering; de huisvestingsproblemen bij bedrijfs-
opvolging in agrarische kring (‘Bedvrijfsopvolging’).
Informatie wordt verstrekt door Y. Beerepoot-San-
gen, Rijksakademie Nieuw Rollecate, Tesschenma-
cherstraat 9, 7415 CR Deventer, tel. 05700-23520.

Kostenbeheersing

Ke bet ing is met name in institutionele

of zelfs worden opgeheven door het aanbrengen
van veranderingen in werkmethoden. Soms zijn
speciaal ontwikkelde hulpmiddelen nodig.

De kennis van met name de tast- en geluidsprikkels
waarop blinden en slechtzienden zich kunnen
orienteren is nog niet erg verbreid bij ontwerpers,
fabrikanten en beoordelaars van huishoudelijke
produkten.
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huishoudens sinds jaar-en-dag een bekend ver-
schijnsel. Ook de kantine of het personeelsrestau-
rant ontkomt daar niet. Eurest Nederland BV is
een bedrijf dat zich bezighoudt met het manage-
ment van personeelsrestaurants en voedingsdien-
sten in instellingen. Het bedrijf heeft vanuit de in
die sektor opgedane ervaring een checklist opge-
steld met alle kostenplaatsen die in de exploitatie
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van een personeelsrestaurant voorkomen. De
checklist (kompleet met een omschrijving van 27
managementgebieden in de exploitatie die speciale
aandacht vergen) is gratis te verkrijgen bij Eurest
Nederland BV, Hilversumstraat 316, 1024 KG Am-
sterdam, tel. 020-360111,

Voedsel en allergie

In het kader van een onderzoek naar de gevolgen
van een dieet voor de huishoudvoering is de vak-
groep Huishoudkunde van de Landbouwho-
geschool twee jaar geleden begonnen met het verza-
melen van informatie over voedsel-allergién. De ge-
gevens — onder andere over de samenstelling van
voedingsmiddelen — worden opgeslagen in een da-
tabank (komputer). Op dit moment betreft dit de
gegevens van meer dan 3000 voedingsmiddelen, 180
hulpstoffen en 450 fabrikanten. De databank kan
door artsen, specialisten en dietisten schriftelijk ge-
raadpleegd worden, zodat zij hun (allegie-) patién-
ten kunnen vertellen welke produkten voor hen vei-
lig zijn.

Om de databank met nog meer gegevens te kunnen
voeden is men begonnen met een vitgebreid eriker-
ten-onderzock (zie foto). Sinds kort is de fabrikant
verplicht op het etiket van een voedingsmiddel aan
te geven, uit welke ingrediénten het produkt is sa-
mengesteld (behalve ingrediénten die minder dan
57, van een produkt uitmaken). Die vermelding is
op zich een vooruitgang, maar niet waterdicht voor
allergie-patiénten, omdat kleine hoeveelheden on-
vermeld blijven.

Met behulp van de databank probeert men uit te
zoeken ofer stoffen onvermeld zijn gebleven. Ook
kan gekontroleerd worden, of er fouten in de be-
schrijving op het etiket voorkomen, wat helaas wel
eens het geval is (door foute vertaling van een bui-
tenlandse tekst, percentage-fouten en foute kode's).
Er kan op drie manieren gebruik gemaakt worden
van de databank: de komputer kan alle stoffen op-
geven die in een bepaald voedingsmidde! voorko-
men, de komputer kan een lijst verstrekken van alle
voedingsmiddelen die een bepaalde stof bevatien,
en het is mogelijk aan te laten geven welke gemeen-
schappelijke stoffenin bepaalde voedingsmiddelen
voorkomen.

Zorg voor de voeding

De landelijke stichting Opleiding Verzorgende en
Dienstverlenende Beroepen (OVDB), die onder an-
dere de opleiding tot voedingsassistente verzorgt,
organiseert op maandag 26 maart 1984 een sympo-
sium onder de titel ‘Zorg voor de voeding: ons een
zorgt?'

Inleiders zijn J. Hekkens-Klaassen (Voorlichtings-
buro voor de Voeding), M. C. Dekker (Nationaal
Ziekenhuis Instituut) en Alexander Pola. Het ge-
heel wordt afgesloten met een forumdiskussie. Het
symposium wordt gehouden in het Congresgebouw
in Den Haag, van 13.00 tot 17.00 uur, De toegang
is gratis. Inlichtingen: OVDB, Postbus 86, 3950 AB
Maarn, tel. 03432-2724.

Het onderzoek van etiketten ten behoeve van de databank voedsel-allergieén (foto: Rein Heif).
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