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‘Verhout gras’

Tekst: Emiel van den Berg | Fotografie: Visions

Voor de Nederlandse tuin zijn diverse bamboes beschik-
baar. Phyllostachys en Semiarundinaria behoren tot de 
hoogste, bij Sasa en Pleioblastus bevinden zich lagere 
vertegenwoordigers. Fargesia zit er tussenin. Alle bam-
boes behoren tot de grassenfamilie, de Poaceae, maar 
bamboe onderscheidt zich op diverse manieren van de 
bekende (sier)grassen. Zo is er het afwijkende bloeige-
drag – bamboe bloeit in de regel eens per eeuw en sterft 
daarna meestal af – en heeft stengels die verhouten. On-
danks dat verhouten staan alle bamboes zowel vermeld 
in de Naamlijst van vaste planten als in de Naamlijst van 
houtige gewassen. “Ik noem bamboe voor het gemak 
maar verhout gras”, zegt tuin- en landschapsarchitect 
Johan van der Perk, die zelf ook bamboe kweekt. 
Het sortiment van de niet-woekerende Fargesia staat de 
laatste decennia aardig op zijn kop. Eind vorige eeuw 
gingen zowel F. murieliae als F. nitida bloeien. Beide 
soorten verdwenen hierdoor, net als de toen veel ge-
kweekte ‘Nymphenburg’, een van de klonen van F. niti-
da. Europese zaailingen van F. murieliae zorgden voor 
nieuwe introducties als ‘Jumbo’ en Simba’, die door de 
jaren heen zwakker bleken dan gedacht. Ook andere 
nieuwe introducties uit Europees zaad vielen tegen. Uit 
de verschillende Europese klonen van F. nitida zijn wel 
sterke zaailingen geselecteerd.

DRIE STERKE FARGESIA
Er zijn drie sterke Fargesia die de laatste tien jaar het 
meest gekweekt worden bij de serieuze kwekers. Als 
eerste F. ‘Jiuzhaigou 1’, een bamboe met smalle halmen 
lijkend op F. nitida. Als tweede is er de opgaand groei-
ende F. robusta ‘Campbell’, volgens Van der Perk niet 
geschikt voor de koude polder, en als derde is er F. rufa 
(F. dracocephala ‘Rufa’), zijn favoriet. “Die behoort tot 
de beste groenblijvers in de winter.” Hij prijst ook het 
goed bestand zijn tegen snoei. “Van F. rufa zijn mooie 
bolvormen en hagen te knippen. Je zou het een vervan-
ger van Buxus kunnen noemen, goed toepasbaar ook in 
bakken op terrassen, balkons en daken.” Tevens prijst 
hij de jaarrond frisse, appelgroene kleur van het loof. 
Belangrijk is te weten dat er verschillende, niet specifiek 
benaamde klonen van F. rufa in de handel zijn. Er is 
een kleinblijvende vorm van circa 1,5 m hoogte en een 
middenvorm van circa 2,5 m hoogte. “Ik heb het type 
van 4-5 m hoogte, die vormt een grote bossige plant die 
ruimte verlangt. Goed te gebruiken voor een hoge, los 
groeiende haag.” 
Hoewel Fargesia geen woekerende bamboe is, adviseert 
hij toch een wortelbegrenzer omdat pollen door de ja-
ren heen steeds forser worden. “Soms neemt een kluit 
10 cm per jaar in doorsnede toe.” Hij adviseert een ring 
van 80 cm doorsnede en als die eenmaal vol is gegroeid 
geregeld bijmesten met een mengsel van compost en 
organische mest.

V A S T E  P L A N T E N

Geslacht: Fargesia 
Soort: Fargesia rufa
Groeivorm: forse polvorm
Bloem: geen
Blad: appelgroen
Extra: goed snoeibaar
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