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Fear Of Missing Out
Vergeet keuzestress en prestatiedruk. In 
deze tijd van het jaar ligt er een groter ge-
vaar op de loer, en in mijn omgeving 
maakt dat relatief veel slachtoffers. Het is 
een vorm van FOMO, Fear Of Missing Out, 
maar dan voor natuurliefhebbers. 
In feite is het ieder jaar hetzelfde liedje. 
De lente begint behapbaar – soort voor 
soort komen de eerste planten in bloei en 
gaan de eerste vogels zingen. Maar dan 
barst het los en is het niet meer bij te be-
nen. De insecten vliegen je om de oren, de 
bomen schieten massaal in het blad en je 
weet niet meer waar je kijken moet.

Dat kan voor de nodige stress zorgen, 
want de kans bestaat dat je iets mist waar 
je vervolgens weer een heel jaar op moet 
wachten. Het zal je maar gebeuren dat de 
kraanvogels ongemerkt overtrekken ter-
wijl je op je buik naar parende padden ligt 
te kijken. 
Die onstuimige uitbarsting van de natuur 
kan natuurlijk niet eindeloos voortduren. 
Over twee maanden worden de dagen al-
weer korter en gelukkig raakt de druk dan 
langzaam van de ketel. Tot dan blijft het 
echter koortsachtig opletten om maar zo 
min mogelijk te missen. Was ik maar ge-
neeskunde of rechten gaan studeren... 

Vincent Oostvogels (23) 
zoekt in zijn twee masterop-
leidingen Forest and Nature 
Conservation en Animal 
Sciences het kwetsbare raak-
vlak op tussen natuurbeheer 
en voedselproductie.

‘WUR-BIJEN NIET RESISTENT 
TEGEN VARROA’
WUR stelde in een advertentie in NRC Han-
delsblad van 6 april dat onderzoekers bijen 
hebben geselecteerd die resistent zijn tegen 
de varroamijt. Daarmee zet de instelling de 
krantenlezer en imkers op het verkeerde 
been. 

Dat stelt Pim Brascamp, imker en emeritus 
hoogleraar van WUR, in een ingezonden brief 
op de website van Resource. Volgens Brascamp 
selecteert WUR bijen met een verhoogde weer-
stand, geen resistente bijen. Dat combineert 
WUR met een beproefde bedrijfsmethode om 
bijenvolken na de winter te splitsen, zodat de 
varroamijt zich moeilijker kan ontwikkelen. 
Dat is geen ‘resistentie’, waarbij de lezer denkt 

aan 100 procent 
weerstand  
onder alle om-
standigheden, 
aldus Brascamp. 

De Wageningse bijenonderzoeker Tjeerd 
Blacquière, die het onderzoek uitvoerde dat in 
de advertentie werd besproken, erkent dat 
‘zijn’ bijen niet 100 procent resistent zijn. Hij 
heeft echter ‘een sterke verhoging van de resis-
tentie’ verkregen. Die hogere resistentie staat 
los van de methode om bijenvolken te splitsen, 
aldus Blacquière.  AS

Lees de brief van Brascamp en de reactie van 
Blacquière op resource-online.nl.

>> NIEUW DIRECTEUR NIOO
Oud-hoogleraar Geert de Snoo
Voormalig WUR-hoogleraar Geert de Snoo 
wordt de nieuwe directeur van het Nederlands 
Instituut voor Ecologie (NIOO-KNAW). Hij volgt 
Louise Vet op, die deze functie twintig jaar ver-
vulde. De Snoo was van 2003 tot 2009 buiten-
gewoon hoogleraar Agrarisch Natuur- en Land-
schapsbeheer in Wageningen. In 2009 werd hij 
aan Universiteit Leiden hoogleraar Conserva
tion Biology en decaan van de faculteit Wis-
kunde en Natuurwetenschappen. De Snoo be-
gint per 1 november aan zijn nieuwe 
functie. Louise Vet gaat negen 
maanden later met pensioen. 
Vet zorgde onder meer voor de 
verhuizing van het NIOO naar 
de campus in Wageningen, waar 
het instituut huist in een van 
de duurzaamste gebou-
wen van Nederland. Ze 
is en blijft buitenge-
woon hoogleraar Evo-
lutionaire Ecologie bij 
WUR.  RK

 

>> HEALTH WEEK 
Nu ook voor medewerkers
Studentensportstichting Thymos verzorgt van 
23 tot en met 26 april voor de vijfde keer een 
Health Week met activiteiten rond voeding, 
mentale gezondheid en beweging. Dit jaar zijn 
de activiteiten voor het eerst ook voor mede-
werkers toegankelijk. ‘Burn-outs en hoge 
stressniveaus komen bij zowel studenten als 
medewerkers steeds vaker voor’, zegt Daan 
Krekels van het Thymosbestuur. ‘Tijdens de 
Health Week laten we zien wat de universiteit 
al doet om mensen hiermee te helpen, zoals 
meditatieklasjes in Orion. Maar we organise-
ren ook speciale activiteiten zoals lezingen 
over groene therapie voor jonge mensen met 
een burn-out en over het tegengaan van ver-
oudering met fitness en voeding.’ Thymos or-
ganiseert de Health Week samen met Sportcen-

trum de Bongerd en vital@work van Hu-
man Resources. De activiteiten zijn gra-

tis toegankelijk; voor een aantal is 
vooraf aanmelden wel nodig. Bekijk 

het volledige programma op wur.
nl/health-week.  LZ

�  �Geert de Snoo volgt  
Louise Vet op als  
directeur van het NIOO.
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‘Straks trekken de 
kraanvogels over terwijl  
jij naar parende padden 
ligt te kijken’
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