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monitoringRené van den Brom, dierenarts kleine herkauwers

Al sinds 2002 houdt de Gezondheidsdienst voor Dieren (GD) 
zich intensief bezig met de uitvoering van de dier-
gezondheidsmonitoring in Nederland. Hiervoor werken wij 
nauw samen met onder andere de diersectoren, de zuivel, 
het ministerie van LNV, dierenartsen en veehouders. Deze 
rubriek verhaalt over bijzondere gevallen, speciaal onder-
zoek en opvallende resultaten die het werk van de monito-
ring oplevert. Samen werken we aan diergezondheid in het 
belang van dier, dierhouder en samenleving.

Op 23 juni werd melding gemaakt van het voorkomen van 
peste des petits ruminants (PPR), oftewel schapen- en gei-
tenpest, op een schapenbedrijf in Bulgarije, nabij de Turkse 
grens. Sindsdien heeft de uitbraak zich verder verspreid. 

PPR is een ziekte die onder schapen, en vooral onder geiten, 
hoge sterftepercentages kan veroorzaken. Dit artikel gaat in op 
de achtergronden van PPR en hoe je de aandoening kunt 
herkennen. 

De verwekker
PPR wordt veroorzaakt door een morbillivirus. Morbillivirussen 
veroorzaken ernstige ziekten bij mensen (mazelen) en bij ver-
schillende diersoorten. Het virus tast het immuunsysteem aan, 
waardoor het dier vatbaar wordt voor infecties. Het virus is 
genetisch nauw verwant aan het virus dat runderpest veroor-
zaakt. Er zijn vier verschillende stammen van het PPR-virus 
beschreven. PPR is geen zoönose.

Historie en voorkomen
PPR is voor het eerst beschreven in 1942 tijdens een uitbraak in 
Ivoorkust. PPR is endemisch (een algemeen voorkomende 
ziekte) in Afrika, het Midden-Oosten en Azië.

Verschijnselen
In koppels waar dieren geen weerstand hebben tegen PPR zal 
vrijwel de gehele koppel ziek worden en een groot deel van de 
koppel zal sterven. De incubatietijd bedraagt twee tot zes 
dagen. Dieren die de ziekte hebben doorgemaakt, hebben een 
actieve immuniteit die vermoedelijk levenslang is. De ernstig 
zieke dieren zijn algeheel ziek, hebben koorts, traanogen, neus-
uitvloeiing, irritatie en ontsteking van de slijmvliezen en lucht-
wegproblemen. Ze hebben soms ernstige diarree en drachtige 
dieren kunnen aborteren. Sterfte treedt zeven tot tien dagen na 
het begin van de eerste verschijnselen op door uitdroging en 
verhongering. 

Uitscheiding en verspreiding
Zieke dieren scheiden grote hoeveelheden virus uit in verschil-

PESTE DES PETITS RUMINANTS

PPR vastgesteld in Bulgarije

lende excreta (uitscheidingsproducten van het lichaam, zoals 
urine, ontlasting en speeksel). Uitscheiding van het virus start 
vier dagen na infectie. Besmetting treedt voornamelijk op via 
direct contact tussen dieren, maar ook indirecte diercontacten 
kunnen een rol spelen. 

Nederland importeert in toenemende mate kleine herkauwers uit 
Oost-Europa, maar bijna niet uit Bulgarije. Daarom is het risico 
op import van PPR in dit stadium verwaarloosbaar klein. 

Uitroeien van PPR is het doel
In 2015 is door de FAO (Voedsel- en Landbouworganisatie van 
de Verenigde Naties) en OIE (de Wereldorganisatie voor dierge-
zondheid) een plan gemaakt om na de uitroeiing van runderpest 
tot uitroeiing van PPR te komen. Dit plan is in de jaren daarna 
verder uitgewerkt en is inmiddels beschikbaar. Het doel is dat 
PPR in 2030 is uitgeroeid.

Aangifteplichtig
PPR is een aangifte- en bestrijdingsplichtige ziekte op basis van 
artikel 15 van de Gezondheids- en Welzijnswet voor Dieren. Elke 
verdenking van de ziekte dient te worden gemeld bij de NVWA 
(zie www.nvwa.nl).
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DE NIEUWE OPLOSSING VOOR INDUCTIE EN SYNCHRONISATIE VAN DE BRONST
• Natuurlijk progesteron in een T-vormig device

• Eenvoudig toedienen en verwijderen

• Nauwkeurig planbaar dekmoment

CIDR OVIS 0,35 g Vaginale Applicatie voor schapen •Uitsluitend voor diergeneeskundig gebruik - REG NL 122218 -UDA. •Werkzame bestanddelen: Per device: progesteron 
0,35 g, in een laagje siliconen rubberen elastomeer op een inerte “T-vormige” nylon drager. •Doeldier: Schaap (ooien). •Indicaties: Inductie en synchronisatie van oestrus en 
ovulatie in niet-cyclische ooien gedurende het anoestrus-seizoen; inductie en synchronisatie van oestrus en ovulatie in cyclische en niet-cyclische ooien om het fokseizoen te 
vervroegen; om te gebruiken in combinatie met eCG (PMSG). •Toedieningswijze en dosering: Vaginaal gebruik. Breng de device in met behulp van de applicator. 0,35 g pro-
gesteron per dier. De vaginale device 12 dagen op zijn plaats laten zitten, gevolgd door een injectie met eCG toegediend bij verwijdering van de device. Lees vóór gebruik de 
bijsluiter. •Contra-indicaties: Niet gebruiken: bij drachtige ooien; bij ooien met een abnormale of onvolwassen genitaaltractus of met genitale infecties. •Wachttijd: Vlees en 
slachtafval: nul dagen. Melk: nul uur. •Bijwerkingen: Vaak: lokale irritatie en afscheiding van ondoorzichtig geel slijm; soms: afscheiding van donkerrood/bruin slijm of slijm met 
vers bloed. Deze symptomen verdwijnen doorgaans zonder behandeling binnen 2 dagen na verwijdering van de device. •Speciale waarschuwingen & Bijzondere voorzorgen: 
De werkzaamheid en veiligheid is niet onderzocht bij zieke ooien met een BCS <2 of ≥ 4, of bij ooien die complicaties hadden bij voorgaande dracht of tijdens lammeren, of 
bij ooien die in de afgelopen 45 dagen gelammerd hebben. Uitsluitend gebruiken overeenkomstig de baten/risico beoordeling door de dierenarts. Dieren in slechte conditie 
kunnen slecht reageren op de behandeling. De veiligheid is niet vastgesteld gedurende de lactatie. Uitsluitend gebruiken overeenkomstig de baten/risico beoordeling door de 
dierenarts. Progesteron kan bijwerkingen op het voortplantingssysteem veroorzaken in geval van hoge of langdurige blootstelling. Draag handschoenen tijdens het inbrengen 
en verwijderen van het diergeneesmiddel. Zwangere vrouwen dienen gebruik van het diergeneesmiddel geheel te vermijden. Na gebruik de handen en blootgestelde huid 
wassen met water en zeep. Niet eten, drinken of roken tijdens gebruik van het middel. Zie bijsluiter. •Nadere informatie: zie verpakking of op aanvraag beschikbaar bij de 
registratiehouder: Zoetis B.V. - Postbus 81055 - 3009 GB Rotterdam (email: info.nl@zoetis.com).
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