De overwintering van
vaste planten op pot
is een zaak die veel
aandacht vraagt. Het
Nederlandse klimaat
is best wel goed, maar
zeker in de winter
totaal onbetrouwbaar.
Houd er rekening mee
dat de strategie om te
overwinteren steeds
moet worden aangepast.
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Het is vrij eenvoudig om een over-
winteringsstrategie voor vaste
planten te verzinnen als het de hele
winter streng vriest. Ditzelfde geldt
voor een strategie bij een heel natte
of warme winter. Het probleem zit
in de combinatie. Hoe bescherm

je een plant die zowel met strenge
vorst als met winterse buien bij 10
graden boven het vriespunt gewoon
buiten op dezelfde plek staat? Welk
kasklimaat moet je aanhouden als
het het ene moment 15°C in de kas
is en het andere moment vriest?

BUITENPERCELEN

De buitenoverwintering van vaste
planten op pot is vrij lastig, omdat
het niet van te voren duidelijk is of
het regent of vriest. In beide geval-
len is het belangrijk dat het contact
met de ondergrond niet verstoord
wordt. Natuurlijk moet de afwate-
ring van het perceel goed zijn, maar
zeker zo belangrijk is de afwatering

van de pot zelf. Hoe meer lagen er
tussen de pot en de ondergrond
zitten, hoe slechter deze afwatering.
Optimaal zou zijn dat de pot direct
op de ondergrond staat. Omdat dit
vrijwel nooit mogelijk is, is direct op
het gronddoek het beste. Planten die
in bakken staan, hebben geen con-
tact met de ondergrond en zullen
het water het moeilijkst laten gaan.
Door het ‘waterslot’ blijft het water
bij een pot die los van de grond staat
langer hangen dan wanneer dit
contact er wel is.

Ditzelfde geldt voor vorst. Door het
contact met de ondergrond zal de
plant veel minder snel uitdrogen.
De haarwortels zitten in het doek
en transporteren nog heel lang een
geringe hoeveelheid water naar
boven, waardoor de pot niet echt
droog wordt. Een vochtige pot zal,
op een paar gevoelige soorten na,
vrijwel nooit bevriezen. Worden de
potten vlak voor de winter losge-
trokken om bijvoorbeeld de planten
bij elkaar te zetten, dan is de kans
op bevriezing vele malen groter om-
dat deze planten droog worden. Als
er wordt afgedekt, dan moet deze

afdekking liefst met open weer ver-
wijderd worden. Als het doek blijft
liggen, gebruik dan open doek zoals
Agrocover. Afdekken gaat meer over
erosiebeperking dan over vorstbe-
scherming. Dicht doek of zelfs plas-
tic kan nooit de hele winter blijven
liggen.

KASBEWARING

Potplanten die in de kas bewaard
blijven, moeten zolang het niet echt
vriest zo koud mogelijk gehouden
worden. De planten zijn in rust en
hoeven niet te groeien. Door de
planten kouder te houden, zijn ze
beter bestand tegen de winterse om-
standigheden. Als het scherp zonnig
vriezend weer is, is het nuttig om
het eventueel aanwezige scherm
dicht te doen. Dit beperkt de kou en
weert de zon die de planten kan uit-
drogen. De kas hoeft voor de plan-
ten niet vorstvrij gehouden worden.
Houd de planten matig vochtig, dus
niet echt nat. In de meeste gevallen
is ‘s winters alleen de buitenregels
soms aangieten met een broes vol-
doende. Met de regenleiding wordt
het snel te nat.
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