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Het gaat vaak goed, maar 

soms ook niet. Na de Amster-

dam City Swim van 2015 kre-

gen honderden deelnemers 

last van buikgriep, veroor-

zaakt door het norovirus. 

In september 2017 ging de 

‘Swim to Fight Cancer’ in de 

Dommel bij Den Bosch niet 

door. Door hevige regenval 

en riooloverstortingen was 

het vanuit het oogpunt van volksgezondheid niet meer 

verantwoord erin te zwemmen. Op dringend advies van 

Waterschap De Dommel werd het evenement verplaatst 

naar recreatieplas De IJzeren Man. 

Luider

De roep bij waterschappen om handvatten die aangeven 

hoe om te gaan met dit soort evenementen, wordt steeds 

luider. Daarom is Imke Leenen namens STOWA bezig 

om samen met een aantal gemeenten en waterschap-

pen een landelijk toepasbare handreiking op te stellen. 

‘Waterschappen weten vaak niet goed wat ze met vergun-

ningaanvragen voor zwemmen in open water of stedelijk 

gebied aan moeten. Je wilt de risico’s bij dit soort evene-

menten zo laag mogelijk houden. Dat betreft niet alleen 

de microbiologische waterkwaliteit. Maar bijvoorbeeld 

ook zaken als hindernissen onder water en de tempera-

tuur van het water,’ aldus Leenen.

Standaard

Zelf heeft Leenen al een handreiking opgesteld voor de 

gemeente Groningen: ‘Bij die gemeente komt een toene-

mend aantal aanvragen binnen voor evenementen waar-

bij gezwommen wordt in water dat niet bedoeld is als 

zwemwater en dus ook niet op voorhand aan de eisen 

voor zwemwater voldoet. Er zijn landelijk meer gemeen-

ten en waterschappen bezig geweest om hiervoor check-

listen en dergelijke op te stellen. Het is zinvol de erva-

ringen bij elkaar te brengen en tot een soort standaard 

te komen.’ Daarbij wil Leenen ook de GGD’s betrekken 

die onder meer verantwoordelijk zijn voor gezondheids-

voorlichting en gezondheidsonderzoeken doen, zoals bij 

de Amsterdam City Swim. Wat Leenen betreft is lande-

lijke regelgeving een te zwaar middel: ‘Een goede hand-

reiking zou gemeenten en waterschappen al voldoende 

kunnen helpen.’

CHECKLIST

Waternet heeft, mede vanwege de jaarlijkse City 

Swim, al een checklist voor dit soort evenementen. 

Zwemwatercoördinator Liesbeth Hersbach: ‘Dat is nu nog 

een werkdocument, niet echt geschikt om breder toe te 

passen. We hebben in de aanloop naar de Amsterdam 

City Swim vorig jaar gebruik gemaakt van een mobiel 

minilab dat ter plekke in twee uur tijd een uitslag over 

de bacteriologische waterkwaliteit gaf. Dat was een waar-

devolle aanvulling op de reguliere monitoring.’ Hersbach 

juicht het initiatief van STOWA om tot afstemming te 

komen, enorm toe. ‘Dat is een goede zaak. Er is veel 

animo om aan te haken bij het initiatief van STOWA en 

om van elkaar te leren op dit vlak.’ De handreiking komt 

voor het zwemseizoen 2018 uit. 

In de maak: 

Handreiking voor evenementen in niet-zwemwater 

Er worden steeds vaker evenementen georganiseerd in en op wateren die niet 
officieel zijn aangewezen als zwemwater, zoals city swims en obstacle runs. Imke 
Leenen is bezig hiervoor een landelijk toepasbare handreiking op te stellen.

Imke Leenen




