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OOK VOGELS
SNAKKEN
N AA R E E N Vogels gelden als een belangrijke graadmeter voor de

kwaliteit van de leefomgeving. Gaat het goed met de
G RO E N E STA D vogels in een stad, dan gaat het goed met het groen in
de omgeving. Reden genoeg om Stefan Vreugdenhil,
programmamanager ‘Ecologisch duurzaam en vogel-
vriendelijk stadsontwerp’ bij Vogelbescherming Neder-

land, het hemd van zijn lijf te vragen. Hoe maken we

een aangenaam vogelklimaat?

Aan het begin van de lenteperiode valt het altijd extra op dat’s
ochtends de vogels weer fluiten. ‘Dat is alleen niet zo vanzelf-
sprekend als het lijkt’, zegt Vreugdenhil. “Vooral de soorten die
afhankelijk zijn van bomen en struiken hebben het lastig.” Vol
passie vertelt de vogelspecialist over zijn vakgebied. “Vogels heb-
ben in essentie een aantal dingen nodig: voorplantingsmogelijk-
heden, voedsel en veiligheid. En dat bij voorkeur in variatie.” Niet
verwonderlijk vaak samengevat tot de vier V’s.

Gebouwen

We beginnen het gesprek over de verblijfsplaatsen van vogels,
want daar is iets bijzonders aan de hand. “‘We gaan namelijk

........ steeds beter en gestandaardiseerder bouwen.” Die vooruitgang
Huiszwaluwtil | foto Martine Dubois biedt weinig soelaas voor vogels en vleermuizen. De kiertjes, »
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Mussen in nestpan | foto Bert Houkes

ruimtes tussen de dakpannen of de open goot-
jes verdwijnen langzaam. ‘Het was zelfs verbo-
den bij nieuwbouwwoningen’, stelt Vreugden-
hil. “Vogels mochten niet in de ‘gebouwschil’
komen, dat was in strijd met het Bouwbesluit.
Dat is een aantal jaren geleden gelukkig opge-
lost voor beschermde soorten.’

Gelukkig zijn er genoeg opties om vogels toch
een veilig thuis te bieden in je huis. Vreugden-
hil: “Door middel van slimme en goedkope
maatregelen kun je huismussen en gier- en
huiszwaluwen veilige plekjes bieden. Dit kan
met speciale dakpannen of neststenen, vogelvi-
desvoor huismussen die je onder de onderste rij
dakpannen plaatst of voor de huiszwaluw een
grote paal van 4 meter waar je kunstnestjes in
kunt aanbrengen. Geen lastige of dure interven-
ties, maar kleine gerichte ingrepen die je bij de
nieuwbouwprojecten en renovatie van wonin-
gen makkelijk kunt toepassen.’

Uiteindelijk draait het om bewustwording en

concrete handreikingen. ‘Veel ontwerpers en
aannemers denken gewoonweg niet na over
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Vogelvide | foto Vogelbescherming Nederland

vogels en vleermuizen die afhankelijk zijn van
gebouwen. Aan ons de taak om dat wel tussen
hun oren te krijgen.” Dit geldt ook voor isola-
tieprojecten. Steeds meer mensen isoleren hun
huizen door het inspuiten van de spouwmuren
met korrels. “Topontwikkeling natuurlijk, maar
voor vogels kan dit funest zijn. Ik hoop dat men-
sen zich bewust worden van die verantwoorde-
lijkheid en het liefst niet van maart tot en met
juli hun muren gaan isoleren. En ter vervanging
nieuwe nestplekken aanbieden.

Gierzwaluw neststenen | foto Vogelbescherming Nederland

Groen

Naast de gebouwde omgeving zijn ook de tui-
nen en de openbare ruimte van groot belang
voor florerende vogels. ‘Planten bepalen voor
een groot deel of vogels zich kunnen voorplan-
ten, of er voedsel is en ze bieden veiligheid. Hoe
meer verschillende planten, hoe meer vogels
je een aantrekkelijk leefklimaat biedt’, aldus
Vreugdenhil. Op het gebied van tuininrichting
kun je denken aan heggen in plaats van hekken.
Struiken en klimplanten met doorns bieden
juist weer veiligheid voor vogels.

Vreugdenhil: ‘Uiteindelijk is het net hoe ver je
wilt gaan. Ook met een gazon en een paar strui-
ken kun je vogels al een heel aantrekkelijk leef-
gebied bieden. Heb je meer ruimte, denk dan
bijvoorbeeld ook aan een vijver. Belangrijke
stelregel: aan versteningheeft geen enkele soort
iets. ‘Als je biodiversiteit, inclusief je vogels,
belangrijk vindt, moet je dat ook doorvoeren
in je groenbeleid. Grotere gemeenten hebben
vaak heel goede stadsecologen in dienst, maar
de koppeling met de groenbeheerders blijkt las-
tig, terwijl die zo ontzettend belangrijk is.’
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