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Als broedvogel is de Kemphaan in Nederland bijna van het to-
neel verdwenen, maar als doortrekker is de soort nog veelvuldig
te bewonderen. Grote concentraties pleisteren in het voorjaar in
de ZW-hoek van Friesland. In dit artikel wordt aannemelijk ge-
maakt dat er zowel vogels doortrekken uit Scandinavié en NW-
Rusland als uit verder oostelijk in Siberié gelegen broed-
gebieden. Tevens wordt ingegaan op het ruiproces van de
sierlijk uitgedoste mannetjes. Het zijn vooral mannetjes die ons
land aandoen; de vrouwtjes lijken een meer oostelijke trekroute
te kiezen. Een intrigerend verschil in trekwegen bij een vogel
waarvan de sexen toch al zo verschillend zijn in uiterlijk en ge-

Onderzoek der Zee (NIOZ) drag.

Het broedgebied van de Kemphaan strekt zich
uit van West-Europa tot Oost-Siberié in zowel
gematigde, boreale als subarctische klimaatzo-
nes (Cramp & Simmons 1983). In dit grote aan-
eengesloten broedareaal worden geen geogra-
fische vormen onderscheiden; de Kemphaan
wordt als monotypische soort beschouwd.
West-Europa vormt de zuidwestrand van het
verspreidingsgebied. De broedpopulatie is hier
de laatste decennia sterk teruggelopen, een ge-
volg van onder meer het op grote schaal ontwa-
teren van veengebieden en het intensieve agra-
risch gebruik van graslanden (Hagemeijer &
Blair 1999). In Nederland is de broedpopulatie
geslonken tot enkele honderden hennen (van
Dik et al. 1999), waarvan de meeste te vinden
zijn in Noord-Holland en Friesland.

Als doortrekroute is Nederland wel van bete-
kenis, zowel in voor- als najaar. De in ons land
doortrekkende Kemphanen overwinteren vooral
in de natte Sahelzone, met name in Senegal en
Mali (Beintema et al. 1995, van Dinteren 1989).
De terugtrek van de West-Afrikaanse overwinte-
raars geschiedt via [talié en centraal Europa, en
voor een geringer deel langs de westkust van
Europa (OAG Munster 1989). Deze westelijke
trekstroom bereikt Nederland vanaf half maart,
waarbij half april de grootste aantallen aanwe-
zig zijn. De grootste concentraties worden in
Friesland geteld, vooral in de ZW-hoek en het
Lage Midden van deze provincie. De aantallen
kunnen oplopen tot 50 000 exemplaren (Wy-
menga 2000).
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Friesland behoort in het voorjaar tot de be-
langrijkste doortrekgebieden van de soort in het
westelijk deel van Europa (Wymenga 1999). Ju-
kema et al. (1995) hebben laten zien dat de hier
pleisterende Kemphanen snel in gewicht toene-
men en er de intensieve rui naar het broedkleed
doormaken. In het voorjaar van 1998 is een se-
rie van integrale tellingen van slaapplaatsen van
Kemphanen uitgevoerd. In dezelfde periode
zijn in Friesland veel Kemphanen gevangen (fi-
guur 1). De combinatie van tellingen en vangst-
gegevens maakt het mogelijk om in dit artikel
een relatie te leggen tussen het doortrekverloop
en de gewichtsopbouw en rui. Daarbij wordt in-
gegaan op de trekroutes en de herkomst van de
doortrekkende vogels en op de functie van
Friesland als doortrekgebied.

Methode

Tellingen In het voorjaar van 1998 zijn in het
kader van een internationaal Kemphaan-project
van de Wader Study Group vrijwel alle bekende
slaapplaatsen van steltlopers in Friesland ge-
teld (Wymenga 1999). In totaal ging het om 101
slaapplaatsen die tussen 28 februari en 31 mei
1998 zeven keer simultaan zijn geteld, meestal
in het weekeinde op de vrijdagavond. De tellin-
gen werden in de regel onder goede omstan-
digheden uitgevoerd (20%, N=380). Buiten de
slaapplaatstellingen zijn gedurende het voor-
jaar overdag foeragerende groepen Kempha-
nen bekeken om de sex-ratio te bepalen. In to-
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Figuur 1. Slaapplaatsen van steltlopers in Friesland met een aanduiding van het maximaal aanwezige aantal Kempha-
nen in het voorjaar van 1998. Tevens zijn de vangplaatsen weergegeven met gevangen aantallen. Distribution of roosts
of waders in Friesland with an indication of the maximum number of Ruffs in spring 1998. Trapping sites, with number of

birds ringed, are also shown.

taal werden 161 groepen gecontroleerd (9117
exemplaren). Dit is vooral gebeurd in de ZW-
hoek van de provincie.

Vangsten De Kemphanen zijn door verschil-
lende ringers gevangen rond de plaatsen
Gaast, Workum en Hindeloopen in de ZW-hoek
van Friesland. Hier foerageren in het voorjaar
grote aantallen in graslandpolders, met veel
vliegbewegingen van en naar de lJsselmeer-
kust, die gebruikt wordt als slaap- en pleister-
plaats. De Kemphanen zijn gevangen met een
‘wilsternet’. Dit is een groot slagnet waarmee al
eeuweniang op traditionele wijze Goudplevie-
ren worden gevangden in graslandgebieden. De
methode staat in Friesland bekend als het ‘wil-
sterflappen’ (Eenshuistra 1973). V&ér en achter
het slagnet worden kunstmatige lokvogels ge-
plaatst (geprepareerde Goudplevieren; figuur
2) om voorbijvliegende Kemphanen naar het
slagnet te lokken. Als de vogels binnen het be-
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reik van het net zijn, wordt dit snel overgetrok-
ken.

In totaal zijn in het voorjaar van 1998 564
Kemphanen gevangen (87 vrouwtjes en 477
mannetjes, alle adult). Van iedere gevangen vo-
gel is het geslacht bepaald en zijn op gestan-
daardiseerde wijze vleugellengte (mm), poot-
lengte (mm) en de lengte van snavel + kop (0.1
mm) gemeten. Binnen c¢. 15 minuten na de
vangst is het gewicht (g) bepaald met een Pe-
sola-veerbalans. Vanwege de korte tijd tussen
vangst en weging hoefde achteraf geen correc-
tie plaats te vinden voor gewichtsverlies. Bij alle
vogels is het ruistadium van nieuwe broed-
kleed-veerties op de overgang van borst naar
voorhals gescoord, met een score van 1 tot en
met 5. Score 1 geeft aan, dat nieuwe veertjes in
het spoelstadium aanwezig zijn, score 5 dat de
nieuwe veertjes volledig zijn uitgegroeid.

Berekeningen De statistische analyses wer-



den uitgevoerd in SYSTAT. In veel gevallen zijn
trends in gewicht, grootte of rui gevisualiseerd
met lopende gemiddelden, die zijn berekend
met de LOWESS routine in SYSTAT (tension 0.6-
0.7).

Resultaten

Aantalsverloop  Er zijn in Friesland in het voor-
jaar van 1998 maximaal 45 000 Kemphanen
vastgesteld. Aangezien enkele grotere slaap-
plaatsen niet werden geteld, heeft het maximum
aantal vogels dat op één moment aanwezig was
vermoedelijk rond de 50 000 gelegen. Al bij de
eerste telling, tussen 28 februari en 2 maart, wa-
ren 5312 ex. aanwezig. Het gros van de vogels
arriveerde in de tweede helft van maart, waarna
de top werd bereikt rond begin april. Tot halver-
wegde april verbleven hoge aantallen in de pro-
vincie (figuur 3). Een groot deel van de vogels is
in de tweede helft van april vertrokken. Begin
mei waren nog ruim 16 000 ex. aanwezig; daar-
na daalden de aantallen snel.

Sex-ratio Zowel de vangsten als de waarne-
mingen in het veld geven informatie over de ver-

houding tussen mannetjes en vrouwtjes. In het
voorjaar van 1998 bleken in Friesland over-
wegend mannetjes door te trekken (tabel 1).
Vrouwtjes arriveerden in de loop van april, waar-
bij hun aandeel schommelde van 20-30%. Hal-
verwege mei werd in het veld weliswaar een
maximum van 41% vrouwtjes vastgesteld, maar
de meeste Kemphanen waren toen al vertrok-
ken. De percentages vrouwtjes in de vangsten
verschilden enigszins van die in het veld (tabel
1). De verschillen berusten in elk geval niet op
een foutieve determinatie in het veld, want op
het moment dat het percentage vrouwtjes maxi-
maal is, zijn de verschillen tussen hennen en ha-
nen juist heel goed te zien. Mogelijk speelt de
relatief kleine steekproefgrootte van de vang-
sten een rol.

Lichaamsmaten en gewichten Figuur 4 toont
de lichaamsmaten van de gevangen mannetjes
in de loop van het voorjaar. Er lijkt in de loop van
de tijd sprake te zijn van een lichte afname van
poot- en vleugellengte, met een ‘knikje’ in de
getallen in begin april. Deze viel samen met het
moment dat de tcename in lichaamsgewicht
stagneerde. Een vergelijking van de gemiddel-

Figuur 2. De Kemphanen werden naar het wilsternet gelokt met behulp van een levende lokvogel, maar ook door een

serie opgezette Goudplevieren die door middel van Frico flessehalsbanden waren uitgedost als Kemphaan-mannetjes
(foto J. Jukema). Ruffs were lured to the net by a series of stuffed Golden Plovers, dressed up as male Ruffs using wrap-

arounds of milk bottles.
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Tabel 1. Aantal getelde Kemphanen per telperiode en percentage mannen in Friesland op basis van veldwaarnemin-
gen (a) en vangsten (b) in het voorjaar van 1998. Number of Ruffs per census period and percentage of males in Fries-

land, spring 1998, based on field obse

T =

1 26 feb - 1 mrt 1998 5312
2 12 -15 mrt 1998 13410
3 2-5 apr 1998 45133
4 16-19 apr 1998 28 609
5 30 apr - 3 mei 1998 16 506
6 14 -17 mei 1998 1456
7 28-31 mei 1998 335

rvations (a) and trapped birds (b).

90.0 10
93.1 3.3 233 94.5 128
97.4 6.4 1106 90.1 71
67.5 225 1603 80.9 204
83.6 12.4 3217 78.1 151
59.8 18.0 2336
67.8 23.9 622

de vleugel- en pootlengte voor en na de knik
laat statistische verschillen in deze maten zien
(Student t-test; vieugellengte t=3.225, d.f.=473,
P=0.001; pootiengte t=2.452, d.f.=473, P=
0.015). Voor koplengte bestaan deze verschil-
len niet (P=0.113). Bij de vrouwtjes bleven de li-
chaamsmaten gemiddeld genomen constant
(niet getoond).

De gewichten van de gevangen Kemphanen
lieten in de loop van het voorjaar een duidelijke
toename zien, en dat gold met name voor de
mannetjes (figuur 3). Tot eind maart bleef het
gemiddelde gewicht met ¢. 175 g vrij stabiel. De
mannetjes namen daarna in gewicht toe, met in
de periode eind april - begin mei een snelle
groei. De gewichten liepen op tot 265 g en en-
kele uitschieters kwamen tot 300 g (figuur 3).
Vanaf c. 18 april was de toename in het gemid-
delde gewicht vrijwel lineair, en een regressie
op datum laat zien dat de gemiddelde li-
chaamsgewichtstoename 3.2 g/dag bedroeg
(95% betrouwbaarheidsinterval van deze schat-
ting = 2.7-3.7, R*=0.38, N=239, P<I>c. 130 g.
Bij de vrouwtjes was in deze periode een grote
spreiding in gewichten te zien, waarbij een aan-
tal individuen gewichten van meer dan 175 g
bereikten.

Door terugvangsten zijn enkele gegevens be-
schikbaar over gewichistoename en verbilijfs-
duur van individuele vogels. Twee mannetjes
die waren gevangen op 18 april bij Ferwoude
werden gecontroleerd na respectievelijk 4 en 14
dagen. Ze lieten gewichtstoenames zien van
respectievelijk 4.2 en 4.5 g per dag, getallen die
als gevolg van doorstroming wat hoger liggen
dan de gemiddelde gewichtstoename van de
populatie (zie Zwarts et al. 1990; figuur 1). Vier
in 1999 geringde mannetjes werden datzelfde
seizoen teruggevangen na respectievelik 15,

20

19, 21 en 38 dagen. Dit geeft aan dat Kempha-
nen tijdens de doortrek vrij lang in Friesland
kunnen verblijven, soms zelfs meer dan een
maand.

Rui naar broedkleed De rui naar het broed-
kleed is bij vrouwtjes erg licht. Bij de mannetjes
daarentegen is deze rui zeer intensief, waarbij
de (winter)veren op voorborst, hals en kop tege-
lijk en compleet worden vervangen door de op-
vallende kleurrilke kraag- en pluimveren (figuur
5). Het verloop van deze rui is in figuur 6 weer-
gegeven voor de mannetjes. Deze startten van-
af begin april met het aanleggen van de kraag-
en pluimveren en voltooiden de rui in een tijds-
bestek van vier weken. Bij de vrouwtjes startte
de rui van broedkleedveertjes gemiddeld drie
weken later in verband met een latere aan-
komst. Evenals bij de gewichten vertoonde de
rui bij de vrouwtjes een grote spreiding.

In figuur 7 is de rui uitgezet tegen het ge-
wichtsverloop. Bij mannetjes is sprake van een
duidelijke correlatie, waarbij de mannetjes met
de verst gevorderde kraagveren ook het
zwaarst zijn. Bij de vrouwtjes is dit duidelijke
verband er niet, hetgeen mede zijn oorzaak
vindt in de lichte en onregelmatige rui.

Discussie

Herkomst, doortrek en broedgebieden Bij de
eerste telling, eind februari 1998, waren ruim
5000 Kemphanen aanwezig, vrijwel uitsluitend
mannetjes. Dit zijn waarschijnlijk vooral NW-Eu-
ropese overwinteraars geweest, aangezien de
wegtrek uit Afrika dan nog niet op gang is geko-
men (OAG Munster 1998). Ock in Nederland
kunnen in zachte winters enige duizenden vo-



LIMOSA

Jaargang 73 2000

Redactie

Kees Koffijberg
Joep de Leeuw
Pim de Nobel
Ruurd Noordhuis
Hans Schekkerman
Ingrid Tulp
Rob Vogel
Jos Zwarts

ISSN 0024-3620



Inhoudsopgave 2000

Artikelen

17

53

41

97

135

81

121

87

67

Arts F. A, Graveland J. & Meininger P. L. Kustbroedvogels, vegetatiesuccessie en natuuront-
wikkeling: implicaties voor toekomstig beheer van kustgebieden

Coastal breeding birds, vegetation succession and man-made habitats: implications for futu-
re management of coastal areas

Camphuysen C. J. Zomerwaarnemingen van Noordse Pijlstormvogels Puffinus puffinus in Ne-
derland

Summer sightings of Manx Shearwaters Puffinus puffinus in Duitch coastal waters

van Dijk A. J., Kleefstra R., Zoetebier D. & Meijer R. Kolonievogels en zeldzame broedvogels
in Nederland in 1997

Rare and colonial breeding birds in The Netherlands in 1997

Erhart F. C. & Kurstjens G. Aantalsontwikkeling van de Kwak Nycticorax nycticorax als broed-
vogel in Nederland in de twintigste eeuw

Black-crowned Night Herons Nycticorax nycticorax as a breeding bird in The Netherlands in
the twentieth century

van Horssen P. & Lensink R. Een snelle toename van de Indische Gans Anser indicus in Ne-
derland

A rapid increase of the Bar-headed Goose Anser indicus in The Netherlands

Leopold M. F., van Leeuwen P. W,, Horn H. & Camphuysen C. J. Grote IJsduiker Gavia immer
eet kleine visjes: een verdronken vogel geeft geheimen prijs

Great Northern Diver Gavia immer eats small fish: a drowned bird reveals mysteries

van Manen W. Reproductiestategie van de Wespendief Pernis apivorus in Noord-Nederland
Reproductive strategy of Honey Buzzards Pernis apivorus in the northern Netherlands

Nijland F. Lammetjes in de lucht: territoriumkartering van Watersnippen Gallinago gallinago
nader bekeken

A closer look at territory-mapping Common Snipes Gallinago gallinago

Schekkerman H. & Muskens G. Produceren Grutto's Limosa limosa in agrarisch grasland vol-
doende jongen voor een duurzame populatie?

Do Black-tailed Godwits Limosa limosa breeding in agricultural grassiands produce sufficient
young for a stable population?

Spaans A. L. Grote plaatstrouw van Kokmeeuwen Larus ridibundus aan een winterkwartier in
Den Haag

High winter site-fidelity of Black-headed Gulls Larus ridibundus in The Hague

Voskamp P. Populatiebiologie en landschapsgebruik van de Wespendief Pernis apivorus in
Salland

Population biology and landscape use of the Honey Buzzard Pernis apivorus in Salland

Korte bijdragen

144

148

147

Jukema J. & Hulscher J. B. Bezoeken Scholeksters Haematopus ostralegus in het vroege
voorjaar hun broedterritorium alleen in maanlichte nachten?

Do Oystercaichers Haematopus ostralegus visit their breeding territory only during moonlit
nights in early spring?

Kleefstra R. & Bles A. Boomnesten van Grauwe Ganzen Anser anser. een nieuwe trend?
Greylag Geese Anser anser nesting in trees: a new trend?

Ouweneel G. L. Zomerwaarnemingen van Kleine Zwanen Cygnus bewickii op de Hellegats-
platen

Summer observations of Bewick’s Swans Cygnus bewickii at Hellegatsplaten



Lopend onderzoek

29

105

van Gils J., Piersma T., Dekkinga A. & Spaans B. Voortdurend in de lucht: zenderonderzoek aan
Kanoeten Calidris canutus in de westelijke Waddenzee

Distributional ecology of individually radio-marked Knots Calidris canutus in the western Dutch
Wadden Sea

Nolet B. A., Beekman J. H., Klaassen M., Langevoord O. & Santamaria L. Waterplanten en

Kleine Zwanen Cygnus columbianus bewickii. een wederzijdse afhankelijkheid?

Nederlandse Ornithologische Unie

109
151

Landelijke Dag 1999
Landelike Dag 2000

Sovon Vogelonderzoek Nederland

77 Atlasproject nadert voltooiing
Recensies
36 van den Berg A. B. & Bosman C. A. 1999. Zeldzame vogels van Nederland. Avifauna van
Nederland 1
117 Bibby C. J., Burgess N. D., Hill D. A. & Mustoe S. H. 2000. Bird Census Techniques, second
edition
156 Chappuis C. 2000. Oiseaux d’Afrique-1. 4-CD box
157 Davies N. B. 2000. Cuckoos, cowbirds and other cheats
115 Elias G. L., Reino L. M., Silva T., Tomé R. & Geraldes P. 1999. At/las das Aves Invernantes do
Baixo Alentejo
117 Fuller E. 1999. The Great Auk
38 Geelhoed S., Groot H., van Huijssteeden E., van Leeuwen G. & de Nobel P. 1998. Vogels in

158

114
118
118

80
36
158
79
35

38
89
159

37
116

156

het landschap van Zuid-Kennemerland en de Haarlemmermeer

Gerdes K. 2000. Die Vogelwelt im Landkreis Leer, im Dollart und auf den Nordseeinseln Bor-
kum und Ldtie Hérn

Grell M. B. 1998. Fuglenes Danmark

Harris T. & Franklin K. 2000. Shrikes & Bush-Shrikes .

van de Kam J., Ens B., Piersma T. & Zwarts L. 1999. Ecologische atlas van de Nederlandse
wadvogels

Holzinger J. 1999. Die Voge! Baden-Wirttembergs: Singvdgel 1

Kragenow P. & Wiesehofer G. 1999. Vbge! der Binnengewdsser und Feuchigebiete

Kren J. 2000. Birds of the Czech Republic

Luitwieler M., Mesker C., Strucker R. & Verkerk J. 1999. Vogels van de Hoeksche Waard
Meininger P. L., Berrevoets C. M. & Strucker R. C. W. 1999. Kustbroedvogels in het Deltage-
bied: een terugblik op twintig jaar monitoring (1979-1998)

Plomp Digital Video 1999. Vogels in Nederland. Onze Roofvogels en Uilen

Plomp Digital Video 2000. Dutch Birding Video-jaaroverzicht 1999

Rasmussen L. M., Fleet D. M., Halterlein B., Koks B. J., Potel P. & Stdbeck P. 2000. Breeding
birds in the Wadden Sea in 1996

Sacchi M., Ruegg P. & Laesser J. 1999. Where to watch birds in Switzerland

van Seggelen C. 1999. Vogels van de Groote Peel: een eeuw avifauna in een veranderend
hoogveenlandschap

Zalles J. |. & Bildstein K. L. 2000. Raptor Watch: A global directory of raptor migration sites



Index 2000

Deze index geeft de pagina’s waar de betrokken {(onder)soorten worden genoemd (met uitzonde-
ring van literatuurlijsten en teksten van boekbesprekingen

Accipiter gentilis 24, 71, 72, 73, 83, 109, 148
A. nisus 71

Acrocephalus arundinaceus 55, 63, 66
Actitis hypoleucos 54, 60

Aegithalos caudatus 155

Alauda arvensis 109, 110

Alcedo aithis 55, 62, 66

Alopochen aegyptiacus 102, 148, 149
Anas acuta 54, 58, 151

Anser albifrons 54, 57, 66, 102, 148

A. anser 99, 148-150

A. a. domesticus 99, 148

A. indicus 97-104

Anthus campestris 55, 62, 66

Ardea cinerea 47, 54, 56, 66, 149

A. purpurea 54, 57, 66, 150

Asio flammeus 55, 62, 66, 153

Aythya ferina 151

A. fuligula 151

Botaurus stellaris 54, 56, 66
Branta canadensis 54, 57, 66, 102
B. leucopsis 54, 57, 66, 99, 148
Bubo bubo 55, 62

Bucephala clangula 54, 58, 151
Buteo buteo 71, 148

Calidris alpina 54, 60

C. canutus 29-34, 111, 112

C. ¢. canutus 29-34

C. c. islandica 29-34
Caprimulgus europaeus 55, 62
Carpodacus erythrinus 55, 64, 66
Casmerodius albus 49, 54, 56
Certhia familiaris 55, 63, 66
Charadrius alexandrinus 17-28, 54, 59
C. dubius 54, 59

C. hiaticula 17-28, 54, 59
Chlidonias hybridus 54, 61, 66
C. niger 54, 61

Ciconia ciconia 47, 54, 57
Circus aeruginosus 54, 58, 150
C. cyaneus 54, 58, 153

C. pygargus 54, 58, 110
Columba palumbus 111
Corvus corax 55, 64

C. corone 71

C. frugilegus 55, 64, 66

C. splendens 55, 64, 66

Coturnix coturnix 110

Crex crex 54, 58, 66

Cygnus bewickii 105-108, 147-148, 151
C. olor 151

Delichon urbica 55, 62
Dendrocopos medius 55, 62, 66

Egretta garzetta 49, 54, 56, 66
Emberiza hortulana 55, 64, 66

Falco peregrinus 29, 54, 58
Fringilla montifringilla 55, 64
Fulica atra 151

Galerida cristata 55, 62, 66
Gallinago gallinago 1-6
Gavia adamsii 139

G. immer 135-143

G. stellata 139, 141
Gelochelidon nilotica 153

Haematopus ostralegus 29, 144-147, 153
Himantopus himantopus 54, 59

Ixobrychus minutus 54, 56
Jynx torquilla 55, 62

Lanius collurio 55, 63, 66

L. excubitor 55, 64

Larus argentatus 19, 24, 54, 60

. canus 54, 60

. graellsii 19, 54, 60, 66

. marinus 54, 61, 66

. melanocephalus 19, 54, 60, 66
. michahellis 54, 61

. minutus 54, 60

L. ridibundus 19, 54, 60, 87-96
Limosa limosa 109, 121-134, 144
Locustella fluviatilis 55, 63
Luscinia luscinia 109

~

~reee

Mareca penelope 54, 57
Mergus serrator 54, 58
Miliaria calandra 55, 64
Motacilla cinerea 55, 63, 66
M. yarrellii 55, 63



Netta rufina 54, 58, 66
Numenius arquata 29
Nycticorax nycticorax 41-562, 54, 58, 66

Panurus biarmicus 55, 63, 66

Pernis apivorus 67-76, 81-86, 110, 111
Phalacrocorax carbo 47, 50, 54, 56, 136
Philomachus pugnax 54, 60, 66, 112, 113
Phylloscopus collybita 2

Platalea leucorodia 54, 57, 66

Pluvialis apricaria 145

Podiceps grisegena 54, 55

P. nigricollis 54, 56, 66

Porzana parva 54, 58, 66

P. porzana 54, 58, 66

P. pusilla 54, 58, 66

Puffinus puffinus 7-16

Recurvirostra avosetta 17, 19, 54, 59, 66
Remiz pendulinus 55, 63, 66

Riparia riparia 55, 62, 66

Rissa tridactyla 13

Vi

Saxicola rubetra 55, 63, 66
Scolopax rusticola 77, 78

Serinus serinus 55, 64

Somateria mollissima 54, 58, 153
Sterna albifrons 17-28, 54, 61, 153
S. hirundo 17-28, 54, 61

S. paradisaea 17, 54, 61

S. sandvicensis 17, 19, 54, 61
Strix aluco 109

Sylvia atricapilla 155

Tetrao tetrix 54, 58
Turdus merula 109
T. pilaris 55, 63
Tyto alba 55, 61

Upupa epops 55, 62, 66
Uria aalge 10, 13, 113

Vanellus vanellus 109, 144, 145



gels - vooral mannetjes - overwinteren (Caste-
lijns et al. 1988).

Vanaf begin maart nemen de aantallen toe,
waarbij vooral in de tweede helft van deze
maand grote aantallen in Friesland arriveren.
Deze vogels komen rechtstreeks uit de overwin-
teringsgebieden in West-Afrika, deels via ltalié.
Hiervoor zijn verschillende aanwijzingen. Zo
werden in 1985 en 1986 tijdens een vangexpe-
ditie in Senegal Kemphanen geverfd. Hiervan
werd een tiental vogels tijdens de voorjaarstrek
in Friesland gezien, evenals drie in Italié ge-
merkte Kemphanen (OAG Munster 1989). De
Italiaanse route wordt op grond van ringmeldin-
gen door van Rhijn (1991) als belangrijke trek-
route opgevat, maar lijkt - althans in 1998 - nu-
meriek van geringe betekenis voor Nederland te
zijn. In het voorjaar van 1998 werden in ltalié
maximaal 5400 Kemphanen geteld (Wymenga
1999). Overigens kunnen in andere jaren wel
hogere aantallen aanwezig zijn (Serra & Bacetti
1991). Elders in West-Europa werden in het
voorjaar van 1998 geen grote aantallen geteld
(Wymenga 1999), hetgeen de directe aankomst
van Afrikaanse Kemphanen in Friesland onder-
steunt. Wegtrekgewichten van Kemphanen in
Senegal wijzen eveneens op een lange non-
stop vlucht vanuit Afrika (OAG Munster 1998).

Begin april werd in Friesland een maximum
bereikt van 45 000 exemplaren, voor het groot-
ste deel mannetjes (tabel 1). In het gewichtsver-
loop van de mannetjes was in de loop van maart
een geleidelijke toename te zien, maar in maart
en april werden ook veel exemplaren met lage
gewichten gevangen. Dit zijn waarschijnlijk pas
uit het zuiden gearriveerde Kemphanen. In de
eerste helft van april was er sprake van een for-
se afname van de aantallen, tot 28 000 ex. rond
17 april. In het gewichtsverloop is in die periode
een korte onderbreking te zien in een verder stij-
gende lijn (figuur 4). Gezien het feit dat deze
vroeg vertrekkende vogels alleen met relatief la-
ge gewichten vertrokken kunnen zijn, ligt het in
de rede dat het om vogels gaat die geen lange
afstand afleggen. Daarmee komt de Scandina-
vische en NW-Russische populatie in beeld. Dit
zijn de dichtstbijzijnde broedpopulaties van eni-
ge omvang ten noorden van ons land. Een on-
dersteuning hiervoor vormt de controle van een
mannelijke Kemphaan, geringd in Zweden (Got-
land) op 10 mei 1998 en gecontroleerd op 25
maart 1999 te Workum, c. twee weken vaér de
veronderstelde wegtrek naar Noord-Europa.

Bij de telling rond 1 mei 1998 waren nog

16 000 Kemphanen aanwezig. Hieronder be-
vonden zich ¢. 20% vrouwtjes. De mannetjes
lieten tot die tijd sterk oplopende gewichten
zien. Het gemiddeld lichaamsgewicht van man-
netjes bedroeg in die periode ongeveer 265 g,
maar sommige van de gevangen individuen wo-
gen tot 300 g. Deze gewichten liggen 65-100 g
hoger dan die Bacetii ef al. (1998a) vaststelden
voor wegtrekkende Kemphanen in de eerste
helft van april in ltalié, maar zijn vergelijkbaar
met wegtrek-gewichten uit Senegal (individuele
maxima 272 en 273 g in de eerste week van
maart; OAG Munster 1998). Kemphanen met
een dergelilk hoog gewicht zijn in staat grote af-
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Figuur 3. Aantal Kemphanen op slaapplaatsen in Fries-
land in het voorjaar van 1998 (A) en het lichaamsgewicht
van in 1998 gevangen Kemphaan-mannetjes (B). in figuur
3A is op basis van de sexratio in het veld (tabel 1) het
aantalsverloop van de vrouwtjes gereconstrueerd. De ge-
wichten in figuur 3B zijn per vijfdaagse periode samenge-
vat als ‘box-plots’ waarbij de boxen rond de mediaan 50%
van de datapunten bevatten en de verticale lijnen alle da-
ta. De horizontale lijn geeft het lopend gemiddelde weer.
Numbers of Ruffs on roosts in Friesland (A) and the
weight in male Ruffs (B) in spring 1998. In figure 3A the
numbers of Reeves is presented, derived from the sex ra-
tio in the field in table 1. Weights are plotted as boxes for
each period of 5 days. Each box represents 50% of all da-
ta, whereas the vertical lines cover all data. The thick line
shows the running mean.

21



standen af te leggen en ver oostelijk gelegen
broedgebieden te bereiken. Dit wordt bevestigd
door een mannetje dat op 14 maart 1998 bij
Workum werd geringd en op 15 mei 1998 in
centraal Siberig, nog juist westelijk van de Lena
rivier, werd teruggemeld: een afstand van 6667
km. Ook een terugmelding van een mannetje
dat op 11 maart 1998 bij Ferwoude werd ge-
ringd en op 28 augustus 1998 bij het Kazinka-
meer in ZO-Rusland werd teruggemeld, geeft
aan dat de in Friesland doortrekkende Kempha-
nen ver oostelijk kunnen broeden. Sommige vo-
gels keren kennelijk via een oostelijke trekroute
naar het Afrikaanse overwinteringsgebied te-
rug.
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Figuur 4. Seizoensverloop in enkele lichaamsmaten van
Kemphaan-mannetjes in 1998. Weergave van boxen en
lopend gemiddelde als in figuur 3. Progress in some bo-
dy-measurements and the weight in male Ruffs in 1998.
Presentation as in figure 3.
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De onderbreking in de gewichtstoename ten
tijde van het vertrek van veel Kemphaan-man-
nen in de eerste helft van april, valt samen met
een kleine verandering in de lichaamsmaten
(met name de vieugellengte). Hoewel gering, is
dit een ondersteuning van de gedachte dat het
bij de doortrek van vroege en latere vogels om
twee verschillende populaties gaat, zoals hier-
voor is beschreven. Dit geldt temeer, omdat de
Kemphanen op verschillende locaties verspreid
over het voorjaar zijn gevangen. De ‘knik’ in de
gegevens is niet terug te voeren op verschillen
tussen vanglocaties of individuele ringers.

Uit het verloop van de sex-ratio blijkt dat
vrouwtjes ongeveer drie weken later arriveren
dan de mannetjes. Het gaat absoluut gezien om
lage aantallen (zie verder). De gewichten van
de vrouwtjes laten een grote spreiding zien, met
een lichte gewichtstoename tot gemiddeld 130
g. Daarmee kunnen ze vermoedelijk de Scandi-
navische en NW-Russische broedgebieden be-
reiken. In dit patroon past een vrouwtje dat op 6
mei 1995, vermoedelijk als broedvogel, geringd
was op Gotland (Zweden) en gecontroleerd
werd op 10 april 1999 in Molkwerum (Fr). Een
aantal vrouwtjes heeft duidelijk hogere gewich-
ten; sommige individuen wegen tot 175 g. Deze
zijn hoger dan de zwaarste gewichten van
vrouwtjes voorafgaand de wegtrek uit West-Afri-
ka (OAG Munster 1998). Van deze zwaardere
vrouwtjes mag daarom worden verwacht, dat ze
wegtrekken naar ver oostelijk gelegen broedge-
bieden.

Rui naar broedkleed Tijdens de periode van
doortrek ondergaan de Kemphanen een actieve
lichaamsrui van winterkleed naar broedkleed
(Jukema & Piersma 2000). Het broedkleed is bij
mannetjes zichtbaar als opvallend gekleurde
kraag- en kuifveren. Door het compleet en ge-
lijktijdig wegruien van de winterkleedveertjes
zijn de mannetjes een aantal dagen herkenbaar
als ‘kaalkoppen’. Met het gelijktijdig ruien van
kraagveren is het gemakkelik de ruifase, de
voortgang en de duur van de rui vast te stellen.
Vanaf de eerste week in april is er een explosie-
ve start van de rui, die voltooid wordt in de eer-
ste week van mei. De volledige rui neemt naar
schatting een week of vier in beslag (figuur 6),
wat overeenkomt met de langst gemeten indivi-
duele verbliffsduur van een mannetje (38 da-
gen).

De rui van de kraagveren is gecorreleerd met
de gewichtstoename (figuur 7), wat betekent



Figuur 5. Mannetje Kemphaan tijdens de intensieve en gelijktijdige rui waarbij de opvallende kop- en kraagveren wor-
den gevormd (foto J. Jukema). Male Ruff during the intensive and simultaneous moult of head and neck feathers.

dat de mannetjes die het verst gevorderd zijn
met de rui ook het zwaarst zijn. De mannetjes
die het eerst de rui voltooien en op gewicht zijn,
hebben het voordeel dat ze vroeg kunnen weg-
trekken naar de broedgebieden om daar als
eersten de honkplaatsen te bezetten. Toch
moet een groot aantal mannetjes tijdens de ac-
tieve rui al zijn doorgetrokken naar de broedge-
bieden, gezien de snelle aantalsafname in april.
Het is denkbaar dat dit juist de mannetjes zijn
die horen tot de Scandinavische en NW-Russi-
sche populatie, die al ruiende de afstand afleg-
gen met veel en korte onderbrekingen. Het is
overigens ook niet uit te sluiten dat het om vo-
gels gaat die in Siberié broeden en nog ergens
een tussenstop maken. Er is evenwel niets be-
kend over dergelijke stopplaatsen (zie Wymen-
ga 1999, Cramp & Simmons 1983). De vrouw-
tjes hebben een onregelmatige rui en een grote
spreiding in het ruipatroon. Dit heeft waarschijn-
lijk te maken met de geringe intensiteit van de
rui (Jukema & Piersma 2000).

Sex-ratio De geslachtsverhouding in de popu-
latie Kemphanen die in Friesland doortrekt ligt
behoorlijk scheef: er zijn veel meer mannetjes
dan vrouwtjes, zo blijkt uit de waarnemingen en
de vangsten. In de vangsten loopt het percenta-
ge vrouwtjes op tot maximaal 20%. In de tellin-
gen wordt tweemaal een aandeel van 30-40%

vrouwtjes bereikt, respectievelijk rond half april
en half mei. De meeste vrouwtjes kwamen aan
in de eerste helft van april. In het tweede geval,
rond half mei, zijn de meeste Kemphanen ver-
trokken. Het hoge aandeel vrouwtjes in die pe-
riode had vooral te maken met het vertrek van
de meeste mannetjes (figuur 3).

De tellingen in combinatie met de informatie
over de verhouding van de sexen geven infor-
matie over de numerieke verschillen in doortrek-
periode tussen beide geslachten. Bij de aan-
komst van de vrouwtjes in de tweede helft van
april was het aantal aanwezige Kemphanen in
Friesland al met 20 000 teruggelopen. Indien de
schatting van 67.5% mannetjes voor half april
correct is, zou het maximum aantal vrouwtjes
toen rond 9000 hebben gelegen. Daarna daal-
den de aantallen dermate snel, dat de absolute
aantallen vrouwtjes klein waren. Alleen door een
snellere doortrek van de vrouwtjes ten opzichte
van de mannetjes zou het aantal doortrekkende
vrouwtjes onderschat kunnen zijn. Hiervoor be-
staan op dit moment echter geen aanwijzingen.

Verschillende trekstrategie tussen de sexen?
Het beeld dat op grond van het voorgaande
ontstaat van de doortrekkende populatie Kemp-
hanen in Friesland kan als volgt worden samen-
gevat. In het vroege voorjaar arriveren vooral
mannetjes van de Scandinavische en West-
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Russische broedpopulatie in Friesland. Deze
hebben voor een belangrijk deel de winter door-
gebracht in (Zuid)West-Europa. Na een relatief
korte stop van enkele weken, waarbij tevens
wordt aangevangen met de rui naar broed-
kleed, trekken deze mannetjes verder noord-
waarts. Inmiddels zijn grote aantallen Kemp-
hanen gearriveerd uit de West-Afrikaanse
winterkwartieren, eveneens vooral mannetjes.
Het merendeel van deze vogels overbrugt deze
afstand in een non-stop viucht. Deze mannetjes
maken in Friesland de rui naar broedkleed door
en vetten zodanig op dat ze de oostelijke broed-
gebieden kunnen bereiken. Gezien de zware
vertrekgewichten ligt het in de rede dat ook dan
lange afstanden in één vlucht worden afgelegd.

De vrouwtjes, die qua aantallen sterk in de
minderheid zijn, arriveren drie weken later dan
de mannetjes. Verreweg het grootste deel van
de vrouwtjes heemt slechts licht in gewicht toe.
Zij kunnen daarmee geen grote afstanden af-
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leggen en behoren vermoedelijk tot de broed-
populaties in Scandinavié en NW-Rusland.
Slechts een klein deel van de in Friesland door-
trekkende vrouwtjes - hooguit enkele duizenden
- trekt naar verder oostelijk gelegen broedge-
bieden. De vraag is dan welke route de vrouw-
ties van deze populaties vanuit Afrika nemen.
Uit het Kemphaan-project van de Wader Study
Group, waarbij in de voorjaren van 1997 en
1998 op een groot aantal plaatsen in Europa si-
multaan doortrek is geteld en tevens de sex-ra-
tio is bepaald, blijkt dat richting centraal en
Oost-Europa het aandeel vrouwtjes sterk toe-
neemt (Wymenga 1999). Het lijkt er dan ook op,
dat de vrouwtjes de broedgebieden bereiken
via meer oostelijk gelegen trekroutes dan de
mannetjes.

Het verschil in trekroute zou mede kunnen
worden bepaald door een verschil in overwin-
teringsgebied. Zo overwinteren langs de At-
lantische kusten van Europa voornamelijk
mannetjes (van Rhijn 1991). In de Afrikaanse
overwinteringsgebieden zijn vrouwtjes in de
meerderheid (OAG Munster 1996). Dit verklaart
evenwel niet waarom de Kemphanen die in Se-
negal overwinteren (met een overmaat aan
vrouwtjes; OAG Munster 1996) een verschil in
trekroute laten zien. Immers, een belangrijk deel
van deze Afrikaanse mannetjes trekt via Fries-
land naar het noorden, terwijl de meeste vrouw-
tjes van deze populatie een meer oostelijke rou-
te kiezen.

Hoe moet het verschil in trekstrategie tussen
de morfologisch zo sterk verschillende sexen
worden geinterpreteerd? Het is denkbaar dat dit
samenhangt met een verschil in biotoopkeuze.
De mannetjes foerageren in Friesland voorna-
melijk op agrarisch intensief gebruikte, vochtige
graslanden. Ze consumeren hier waarschijnlijk
vooral emelten en in mindere mate regenwor-
men (Beintema et al. 1995). Vrouwtjes in Oost-
Europa bezoeken veel nattere habitats en eten
in belangrijke mate muggenlarven en andere
kleine organismen (bijv. Bacetti ef al. 1998b).
Rond de tijd dat de doortrek van de vrouwtjes
op z'n hoogtepunt is, zijn in Nederland - en ook
elders in West-Europa - nauwelijks geschikie
zoete, natte biotopen te vinden. Die waren er in
het verleden wel (natte boezemlanden en zo-
merpolders, laat geinundeerde uiterwaarden),
maar deze zijn door ontwatering en een tegen-
natuurlijk waterbeheer goeddeels verdwenen.
Z0 bedroeg de opperviakte boezemland aan
het begin van de twintigste eeuw in Friesland



nog c¢. 100 000 ha en tegenwoordig nog slechts
2000 ha (Bouma 1943 resp. Wymenga 1999).
De grote veranderingen in de landbouw en het
op grote schaal verdwijnen van dergelijke natte
habitats heeft de voedselsituatie voor door het
binnenland trekkende steltlopers ongetwijfeld
veranderd. Maar kan dat ook geleid hebben tot
een verandering in het trekgedrag? Nadere stu-
die op dit punt is gewenst,

Meer en meer ontstaat een intrigerend beeld
van een vogelsoort waarvan de sexen zich bui-
ten de korte pericde van balts en copulatie ge-
dragen als verschillende soorten. De sterke ge-
slachtsdimorfie, en als gevolg daarvan de grote
verschillen in energie-huishouding en foera-
geerstrategie, zullen daar mee te maken heb-
ben.
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